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༄༅། །དའགྱེ་ལོངཔགདབདྲའོབཟདབསན་འཇོན་ཚུལ་ཁི་མ¦སྦརལ་མཚནྱསིསེདཆུལྦ་དང་པོདབོད་པྱ་སོངྱས་པའུལ་པའི་ཟོས་གཟྩསི་ཤོག་གངས། ཌ སླེངབྲདངབའི་ལྱེའུ། ཟུ ཁིམོདགོདོོགསདམ་པའྱིཟི་ 
སིདད་ངོའཛན་མཛོད་པའི་ལྭེའུ། ༢ ༨ ངས་གྲྭགྲྭ རཱ ས་མ གསཏེདགྲེནནབཀའདྲིནཅན་དེ་ཉིདྱའིས་བྱེབཆེན་པོསབྱ་ཡངས་བའི་ལྕེའུ ཙཱ དབེན་གནས་དངུལ་རུ་རླབ་མ་དམ་པའི་འ བསཔིདབྟ། ན་ཅེང་ད།པའྲི་རོ་སི་་ | 
དགའ་སྟོན་ལ་ལོངས་སཱདཔའི་ལའ། སཱ སགས་བའིདབམཛུདདདྲ་སྲིག་སདྱགུས་ཀྲི་གརབསདརེང་གི་ལྕེའ། ཆཱ། དབུམམ་ཁྲིད་ཆུང་གིལ་ས་ཁུརབབུངབའི་སབསྐཀི་ལེའུ། ཙཱ དབུམའི་ལས་ཁུངའཁུར་] 
ནས་ཤགཚང་ཨེམཆིད་ཉེདངང་མཉམ་སོད་ི་ལེའུ། ཨེ མཆིད་ཤིདྱ་སིཆེདདུ་དགྱེར་ཇི་ལཱརབསུབསཔ འལྲའུ། ༡ཱ་ གཞུང་སྦར ན་པོའི་པཀ ལའབེལ་འ ཁོཿཆགས་ངོབ་ཛེན་པོའི་གྲ་ཐུངས་འབུལ་ངབ་གནསདང་། \ 









¬ 2༨) 2༤-༠༡༡༨༨༩༤༤༢༠༨༤༨༢༠༠༨༡༤༤༥༡-་ 
མ་མ་བ བ་ཤ གཔགོགོཔོ་པསྣསྣ་ ཁི པ་ག 3:22 ༨༤༢༢ འ༩༢༢༥༢ར༢༢༠༢༢༢༠༠༢༩༣༧༣༠༧༥༢༢༩༣༢༠༠༦༢༦༢༥༣༢༣༢༣༣༣༣༣། 
༡༨ ༡༤ 9༡༧༢༠ས༡༡༡༧.༡༠༡༡༡༨༡༡ ༦༨༦༤༧༡༤༨༨༩༦༠༩༨༠༡༠༨༨༦༤༠༦༧༧༧༡༢༨༧༧༢༧༠༤༥༣༠པ༧༧༢༤་ 
རར ར་མ སོ་ས 
རམ  འ ༥༨པ༨༢༩༢༨༨༥༥༠༢དུུར༩༢༨༢༢༢༠༦༢༧༢༣༡ཿ༢སཔ/ཿ༠༨ 


རད 
† 
{ྭ 


པབ རཔ ངས་ཀ ་ -༄༅-~ - - ± ` ------~--~ - དྲ ཟིླ་མའཐལ་། ར་ས རང་ ་་མ་མམསམ་་་་ོ ས་ཤ ལ་པོས སས ཇེ་ཡར་ ་ =  ་འའབོ་ས་ ་ ་འབཁལ་ལབ་བཆ་་་ཡས་ཡ་པ་ལ་ལ་མ་་ལས་ 





ཟོ པོ < ད་ས 
༡༤༡༤༤༧-༡སས༧༡པ༢༡-༨ - ` -:~ པས 
སསསསསསསསསསསས་ ༦ བ་ སྣས ` “~~~ ~‹ བའ 


ཇག ང་མ ༦༢༥༥ པོ ༢༢༩ 


༢ 
ངརཆ་ སསསསསསསསསསསས་སས ད་འ 
༡༩༨༩༤༠༧༤ པབ ར་འ ༤༦༤༥ སལ སམས་ 
༡༨༠༧༡༠༥༡༩༥༠-- ༧༠༤ --༨༡༦- ༠༥ ས་བ 






ཚ་ས་སེ་སས་ོ་ཟ་ ཟེ ༣ས་་་བ་ལས་སས་པ་འའཆ་མམ་པང་ 





ˆ ༨“མས༧སཉཉ༠༧༦༣༩༦༥༧༧༥༧༧རརར༦ར༧། ༡༧༥༦༠༤-༦༨༠༠༠༩༨-༨༨༤༦༠༧༧༨༩༡༩༥༥༨༧ ༨༤༥༧༨ཟ༦-ཟ༩༤༤༦ ༤༤༤༩ སམ:སམ་་མ་མ་ཁ་ག་ཆ་མཛར་༢ ༢ཐ་་མ་སས་ར་པ་ མ་མ ར་སསས སསའ 


ལྔ ྷ་ོ་ོཔོ་ཡོ་བོོ་་འོབ་འ་ོཅོ་འོའོ། ༡༩ ༣༤ རིནའླབུ། རོང ཟོ གོ་ར འ་མོ དགོནོ། | 
པའི་ཉམ ༥པགག་འཿལ། ཤྩ བནཔ་སུམ་མཆོད་རེན་ཉམས་གསེ་དངུ། ཀའུ ཡོསྔ་ས་ིགསསམི་སུ སྡེཿསི་ལྕེའབ། ཛཿ དྭབུས་གཅངགི་གནས་ཏེན་ཕགས་རིམ་མཇ་ལནས་ 
དགྱརབགུན རྭབལེའ། ༡ ཟླ རྒར་བསྟེད་དབས་ ཕན་བདེའེདཔལ་སྟེརངོ་མཚན་བཀོད་མངོ དོདཁལ།ཁང་ཏེན་བ ཇི་ཙ་རབཞེངས བའིུལྱསིལྭའུ། དུས་ཤའ་བུགས་ལོདྷ་རོག་ཕྲིད་དངསནས་ 
གངས་ ཡི བདེ ིཉི་མགསལ་ཞིངགོ་ངས་ལྷ་མིའི་རྡ སལ ི་དམདེན་ཆན་ོགཟིསཆུང་མངལ་ཁརི་ལྟངཞུསཔའི་ྐང་ པའི ༡ལྕའུ། ཀབ བརའ་མ སེལ་ཞུགསི་ལོག སའ་ཞིང་། གཞུངས་འིབཀའ་འབྲེལ་ 












ཚས ༥༥ེར་པོ་ར 


ཡ་ །-སསབརརརརས་རརར་བ་ར་སསམ་འཡོར་ར ༧ པཔ ༡༨༧༤ ༢༤༡༡༧༡༤༤-༨-༧-༤༨༤༡༡-བ༠༤༠༠༠༠༤༤༤༧༤༤༤༠༠༥༤༠༩༠༠༠༤༤༤༤༤༠༠༢༧༢༥༠༤༤༠༠༤༠ 
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{ 
[ 
༈ 


ད 





ཀ 


།དང་དུབ ཅུ་རེགསུམབཐུགས། ། 


བཀའའགྱུར་ངེནཔོ་ཆའི་ལུངཝུལབདང་། བླཙུག་ལག་ཁངདུམཆོད་ཛས་སྣེམ དཕུལ་བའིིས་རྦསི་ལྲེའུ། བལ ཚོགས་གུར་ཉམ ས་གསབུསྣ་སར་དངབ ཀའའབྲེལ་གཙང་འཕྲམ ལྕཁང་དུབསྱད་པའི་ བཱ ྣ 
སྐར་གྱི་ལེའུ། ༣ བྱང་ཆུབ་ལམརེམཆེནམོའི་བཤ 


དྲ་ལུངསགས་ཆོས་འཁོརྒྱརཆེ་ཙ་མདང་། མཉེརིལ་སྲུབཐུས་པའི་པརྱ་ིལའུ། ཁྱན་པོད་འདིར་ལེའུབཅུ་བདུན་དང་ཐོག་གངས་སུམབྱབ་། 














ཟྭ །རླི་ལེའྲ་པཾ།ིཿ ༤ ཟར ༢ ༠༦ ངི ° 
།བྱི་ཁབྲ་བ་ཏིཿཾས་མཏིནེདྡེཤཱད 
དགེ སླང་ང་དབང་པླ་བཟང་བསྟེནའཛན་རལཁྲ་མས་རྱལ 


རར -ཆརངརངར་་ཀ༼༈༼༈༼ 


= 


“༠༨ ༢༠༣༠༢ལསས༡༢༣༦༡༠༢ཆ མཚ 





ཐིང གོའོ ཟོལ ོད འོལ ་བོམ་བོསལསོ་སི་ རྡེམས་ པ་ 
ནྭ་ཤལཀྱེཿཀྲི་ཨཔམ་ཨེབྱས་ཨྕི བཐཿདྷ་ི།ནི་གྲདཿ ཨུནཱ་ཐབཿྫཛཾམ་ཧན རནཱ་མཔི་ཧར་ཏི ག། ད 


མཚན་གྱི་སྩོད་ཚུལ དྲང་པེར་བརྗོད་པ་མྱོང་སྣང་འཁུལ པའི་ཟློས་གར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས བཙུགས་སོ།། 


༤༤ 
ང་ངོར རོ་ར་བརརར༤ོརརརོ འ་ཆཆངརར་ཡཆར་ 


ར 





རོ་ཁ. 
ཆི ༣ འ ༨ 


རར ར་ 


ཨཱི ཇའ ། ( (༨ ། ་; ་ ༤ *-ག ˆ` “ རྣི ཁི 
° ༼ ༩ ༦ = རཆ; ་, /ཿ ° ཨྲ མ་ སེབ སྱཞི ཅྭ ཕཔ བཿ : དི་ 

པ / ༼ ཝ་ེ་རིསལའ་ཕམར་ ཨུར་སྤཱཿ གཾ ཏུ ཡ། གསིར 3 སུམཏི པ་ ལལ་ ཤདྭནཤཱིལཀེཏུ གནན 

.¿/ གྲས བྱངས་པ་ཕྱགའ: གའཚལལོ།འ དིངདགེ་སླེངངག་དབངབླེ པོ་བཟང་། ¡ བྷ ཟེ མཾ ིབརྟནའཛནཚུ།ཁྲིམསརྱལམཛནད གས་སབས བཟད 


རངར་ངང་ ! 
[རར === === ༤ རོ་ཁང 


༠༠༥  ༡༡༧༥- ༡༤༢༡༡༡༤་ ༨ ༡༠༠༨ ༠༠༤༢༧༦༠༡--༤༨ ༦༠༦༧༢༦༥༠ར༡༧༤༨༧༧༧ལ༩༧ཟ་༦ས༧སེས་ལ ༡༤༤ “ང -༨༨༨༧༧༢༧༡པར་ བབཔྲ་བ་འརང་འཇང་ཁང་བའམད།ཐས།འབ།-༠:༨༨བཟམ།༧ལང༨ 
(པམམས་ཆ-༨༤-༩༤༦༠༩༡༨༨༡-༡༧ ˆ “ང་7༡༨༠༤༨༩༥ར༣༥༨པ༣༥ས༧༢༢༦༢༧༣༤༢༨༩༠- ༧༠༨. 





ཇིས 





དྲ 


་ ཆེ གུ རོ་རེ ཟེ 

གཾ རི ཏུ ངི ཆུ 
༧ བ། བྱབཿབྷམསྒནུཤེནམ།ནམོཔྲསཱདཿཏྲེོ གྲུ ཐྷིནྡྲྷྡར སབ 
= ༼ ༤ ཤས ཀའམ ལྡནགྱིབ ཨིབས བེ་བཙུན་འཇལ་པའི་དབངསིཞབསཀྱ་བའོ་ ལ་གུས་བཆེ ལ་ཤ 















ངོ 

.~ སས 

„<> ར་རེ 
2234 








༣༡༣༣ མཉཤ་སངསཨཿ་མཁས་ཨ་།པ།ར༦་་༡ས།༢༧༢༦༤༤༧༤༤༤༤༤༥པར༨༤༥མ༥མརཔརཔ༢་་་ ར་ར རར ཆོ 
མས་ས ས་མ ་སསཁ་མམལ་ཁ་་,-ས་ས་ར་རར་ཅཿར་ར པ་བ ར་འ 7དི་  མས་སསས་ས་སི་་བ་མམ་ཁ་ས སམ་མས་ཆམལ་འཆསམ་ 
[ ཛང འར -~ ལོས སས་ས་་་ཟམ་པ་་ས་པ་་་ཟ་ ས་བབས 


ངང མོ་ར རོར རར 


ྦ བོའ ཟེ ཟའཤྲེཟྲ་ཟྭ། ཟལ ཟེ ཐལ 
བེ ཡལ ོད ཟླལ ཟླལ རོ ལེར ངི ཟེལ 


འཝིྦ་ཝ༢ ཚི རཱ་ས རླར ཐེས 
རྣརེ་་ཡིདའ་དི་་མསབ་གགསཅུང་བདག་་གངགང ཅ་ལག རིས བཏྟོཀཿ ཨནྷི 
༡ སྩབས་སུ མཆིའོ །བཅེ་བཟེནཔས་དུགདང་གནས་ཀྐ པས་བམས་ ད་དྲ་ཆེསས་བཟུངནས་གནས་ སྐབས དངམཐརགིད ཀ་ཐམ ཅད་འབདང་ད དབ་བ ིདབཞིནད་འཐུབསརི 
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= །འིོ་གོ་ོདོ་བཀོངབ་ི ཊིམིམཉམ་པའི་གེེབ་གྩཾར་གྱིཿ མོཛོསོ་པརྨོ་བཱབསཔོ་འོ ྦ ༢༠༤༤ ༡ ྒ ྒ 
ཟེཐ་སེའ ར་ཐོ ལེོའིརི་གི་ལྲིའ ཅར་རམིའི་་སྲ་བི་བོར་ཡི་ཡེ་ལ་ིཡམསཆརོ་་ོ༡་ 
€ 


ྲ ± བཿ 


ལེས་ཡ་སི །ྲེ ཆི 
.་སི་ལ་ 3: ཟུ 3 འ 


དི ིུཾཨ+ཛ ྲ+རང ཀོ ༼་ མ་ཡི ཟྨཿ རྲི ཡོ 


/ # ༄ གཅུཿ ཨཱ ཤྲི 3 ཀོ། སན ང ཡས ཏུན བདབའྭཏ ཏ ༦3 ¢ རི ལེ /ཌ རྱེ $ 
༼ ཟ།། ། / ཞེ ྭ ིགལྱལབཞི་ 258 ཤརླུནལ་རེག།། ; ༅ེ ༣ 
༄།།རྒྱལགུན་ངོབ་བཀའ་དྲིནགསུམ་ལྡནཇེ། 


ཤུ ༄༅། །གངལ་བཏྟེནན་བདེ་བེན་པའི་བླ་མེད་གོ་འཕང་ མཆོགཉིདྱ་ལང་། 


༄༤༤༨- ༨༨༧མ༩༩ཿ་། 





༼ རྣད 


_ གཞལདཀའི་བཀའ་༨ྲེ 





ཐའ 


རོ 


ར་ 


དན་པའིཡད་མ 


ཧྣཾ་ཆྐ་པསའྦཕ༔ 
ཏཱམཧྷཱ་ཧཾམིལཊ 





༼ 
༥ 


༨ 


༦ོ་གདོནཆོནོ་བཁཔ་ོ པོལ 
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ས་ག དད 


རད ཤོ ཐོ་བ ཆོོ རོ་་་ ་ཿ་ཿོ་ོ ། 












ཡབ་སྲསྱ་བད་པར་མཁས་བཙུན་བཟང་པའིདཔལ། །རྣམ་དག་དགའ་ལྡནབསྐནཔ་འེ་སྲོལ་འབྱེད་ཡས་ཇྔེརྱལ་བག ེ་འ་ ༦ ད་པར་ཐིགས་མ་འེའགོབ་ལ། །ཇེས་བཅེའི་མཕུ་དྲབངས་ཆུང་། 


གཉིས་སགས། །དག་ལན་བཀའབྱད་བ་ནམསདགས་ཚོངས་བནདབབདེབ ནོས མི་བདག ག་བཞི །བྱག་ལྔོལ་གསུམ་དམ་ཨཡབོས་བསམབལ་འེ་རེམ་པལ། །བས་མ་ཁས་ 






མེད་པ་ཐུབ་བསྟནྱཧལ་བྱ་ཧམཊ ཚོར་འདུད། །དགེ་སེམས་ཕྲམེཿམ་ཡང་ཕྱེ་དཀའ་རྱུད་ 





ནིན ༧ ས་ས མོ་ ས་ 
8པར༤༢་༡་-525--ལང་ འད་རརརར་༢༡༡-་པ་ར་ར་རར་ ཁྲད 
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བས་བ བ་ལ ༣༡༧ ས་པ་པ 








<. ` ༤ ༽ རྣམབ ྭ 
(ཏི༈ །འདི་སྣང་གཡེང་བའི་བྲན་དུ་འཁོལ་བ་ལས། །འདི་ཕྱིར་བ་སྟན་འགོའི་དོན་དུ་འབྱར་ངེས་པ། །འདིའདྲ་བགྱིས་ཞེས་བསྟད་དུ་མེད་པས་གནོང་། །འོན་ཁྱང་རྱན་ཡོནའདེསམ 


ཟ | ༄། བརྗོད་བྱ་སན། །དགྭག་བྲ་རུངཞིང་སལ་མཉམ་རགའ་ཞིག་ལ། །ཧུང་བད་པན་ཡང་ པས་འདྲི་ས་དག།སལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། བདག་ཉེད་ཆོ་རབས་སྔོནམྲ་ནམས་སལས་དངྱ་སན་ལམ་བཟང་པའི་སབས་་༥ 
_ ཀྱིས་སྩེ་ས་མནོར་བ་ །བཛད་བསན། །དགུགྲ་ླརབཞིང་གསམབ་འགའ་ཞིག་པ། །ཅུ་ཟད་པན་པང་ ད་ད ཁ་ད ༥ འ་ བ་དཀའ་བ་བསྟན་བརི་སེངཔ་དིམམེད་པ་ཡབ་ཇྗེ་ཧལ་བགཉིས་བའི་ལུགས་བཟངང 
13. ཆོས་སྒོར་གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་རང་གཞཞགྱེ་རྐྱེན་སྟ་ཚོགས་པས་བསྲུལ་ཏེཞུགས། མུད གའ དའ ས་རི འའོག་པའི་བཤེས་གཉེནདུམའི་ཞབས་དུལ་ལན་བའི་མཛསྦྱ་ཅན་དབོབ་ཅིང་དམཆོས་བདུད་ཅིའི་བགྲ་གལ་ཡངྱ་ཅངཟད་ནོད། 
ྣུ སྲསྲ་པག་ལ་གྲནདཔའིའྱབུང་འཁུགས་ི་ནཚ་སགསྱ་ཉེན་ངན་ཚབཆེན་པས་ཆོས་སིགྲོ་གབསྲ་ཕགས་པནི་ཆེར་མད་འཚོབའི་ཁམས་ཁྱང་སཱིགས་དུས་ལུ་དཔགས་པའི་རི་ང་ གནས་པ་བཅས་པུན ྭ ག་སྭ་སོ་ད་མནས 
འཛོམས་པས། མཁས་པ་མགུ་བྱ་སེད་པའི་སྩོད་ཆུལ་དམ་པྣ་རམས་ཀི་ནམ་ཐར་སི་ཕེང་བའྲིགས་སུ་བསྟར་ཆོག་པྱ་ཅུང་ཟད་འོང་འབདཅིང་། ཡོད་ཚེདེ་དག་དང་པོའི་ཚག་གིསྣསསཔཡ་འགལ་བ་མེད་པར་མཟདགྲདཔྱ་བའི་མས་ 
པ་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་རང་མཉམ་འག འཞིག་གིས་ཇེས་སུ་བྲསབས་ནས་རིགས་མཐབན་ཆོས་ལ་བསྙུལ་བ ཁི་ཆྱ་ཧེན་དུ་ཡང་གུར་པྲ་སིད་མོད། འོནྱ་ཁང་རིང་མོའི་དུས་ནས་གམས་ཚབ་ཤིན་ཏུཆེབའི་ ནམོངས་པ་ཡེ་ལྐ་ནམགཡེང་ 







།ོགས་མོ་ངནྱཕུག་པཆེན་པོའིབང་མཛོདལ་འགནཔ་ལྟ་བུས་བ།ཞན་དབང་དྲྭ་བུར་ཏེ། དེདག་གིས་ཐནྲ་ཐོགས་ཆེད་བགུར། འདུ་འངོ་ དགོརྐནགུད་གྱ སྔོགས་ལྲ་སེད་ཞེན 
། བསབ་གསུམསི་ཉམས་ལེན་སགས་གངལའང་ཕར་རྩེད་ཀིསལ་སྐེདཟྣ ཕྱེད་འདོ༩ རྩོབ་ད་ཐོག །ཆུ་ངདུ་ས་དྲྲེ་གན་བ་ཀར་བཞེ་ཅད་མ་སནས་ཐབསྔ་མཁས་ཀསྲད་བྱ་བདྱ་དདྲད་བཅུགཔ 
14] རྣམས་ཀྱང་ལྟག་ཆུ་ཆད་པའི་ཛིང་བུ་བཞིན་རིསྱཡིས་བིནས། དཆ་བོན་པའིཇ་བཞིན་ཧིཆེ་ནང་ཉང་གངལ་འང་མཛུབ་མོ་ཛུགས་ས་མེད་པ་དམབྒ་ནུལསགཏིངནཱས་ཐུགས་བེལ་བ་རྲེ་ཝང་ 


ཅང་ཆེས་པས་དག་བའི་བ་བ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་། 

ཾ འདོན་ཆོས་སྱོདཀྱི་རིམ་པ་ཅུང་ཟདའདོན་རྒྱུ་ཡད་པ”་ཌི ད 
བཤ ཆིནང་ཏ ངག (ི་ཝ་ངྷ་ཙུལ་འདི་ལ་བམཆིས་རུང་། འགའ་ཞིགནས་སྱབསམགོན་ 

4 བཀའ་དྲིནན་ཙན་ཆེ་བཙུན་དྲངལ་རུ་བཆེན་པ་སགས་ཚད་ལྡནྱ་སིདམ་པམང་པམངལ་བས་ཡོན་ཏན་ཅུང་ཟད་ཡོད་ཤག་གིག་ཕཡིར་ལུང་ཁིད་སགས་ཆོས་རུན་དེ་ལད་གོསྔ་ཚུལནནཏན་ཆེན་པས་ཡངནས་ཡང་དུ་གསུང་བྲ་ནོལསལ། རེས་འགའ་ནི་དྭབ་ 

ཚུགས་ཆེནཔས་གསུང་ངོམ་བཟོག་པ་དང་། རེས་འགའ་ནི་མི་སྨ་བའི་བརུལ་ཞུགས་བཟུང་ནས་སྣད་བ་ངོ་ཚབའི་གནས་སུཚུར་པ་རམ་ཟད་རངལ་སར་དམ་པའི་ཆོས་ཅི་བཀའ་དེ མསྭ་ཅིཤབས་འདྲེན་དུའངའྲགོ་བརདོགསནས་སྩི་” 

རོལ་བཨེད་ཅིང་ས བཅདམ་སྟེང་ཙམ་འགའ་ཞིགྱ་བ་དགོས་བྱུང་བར་ཞིབ་རུ་བརྟགས་ནརྡོ་ཆག་བསྐར་དུ་སྩོརབ་བཞིན་ཆྫུ་མི་འགྲིག་བཞིནདུ་དབུཚུགས་ཁྱིས་ཐམ་བོལ་ཁོནལས་བ་སན་ཆུན་ལ་ཕ ནཔའིའཆད་ཉན་རྣམ་པར་དགཔས་བློ་བདེ་སིང་སིང་་། 










རྦ་བ་འགྲིགར 
སྔ་ངེས་ཁ 


ཡོ 





¡| །ཆོན་རིས་གསལ་འཆར་བ། །བཟང་དན་སྣང་བརྙན་ངི་སྙེད་བཀྲ་བའི་ཚུལ། །ཟོལ་མེད་བརྗོདལ་འགལ་བའི་ཆ་ཤས་ཅི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལནྟར། རང་གི 

འགལ་བ་མེད་པ་རམ་ཟད། རང་ཤིད་སྭོ་སེ་འཆིང་བ་ཡུན་ལྡན་ཙི་སྱོདཚུལ་ལ་དཔགས་པའི་རྟེན་བཞེངས་གྱག་མཆོད་སེགསཅུང་ཐདངོ་མཐོ་བྲ་ནམས་དྭ་ཝ་རང་ དྲ་ཁིས་མངོན་སུམ་སྩོད་ཕུལ་དུ་བྱུར་གྲབསམ་བྲེ་སར། སྲཾབ་མ་དདང 
6 ཧཱ ཅན་གྱིས་ཟླས་ཐོག་པར་གཏོང་། ཞེས་གསུངས་བསྟར། བདག་ཏིདའངི་གྷ་ཉེནཔ་རོལ་དུསོངྒ་བསྭ་ཐབ་བུའགའཞིག་གིས་བཡའི་ཞུབས་འདེགས་སིན་བུལྱ་ཡིསྣ་རམ་ཐར་བཅུམསནས། ཡོནྟ་ཏན་བོལ་འངངད་ཤིས་ཆེ་ ༥ 
1༠ 4 བགྭད་མུང་བ་བཀངསནས་གཅམ་བུ་དང་ཟོལ་གྷེནྱ་བེད་པ་སྣིགསམའི་དུས་བདིར་འབུང་ཉེན་ཤིནང་ཆེབ་ལ་དགོངས་ནས་ཆོས་ཇེ་སུན་ལེགས་པས། རང་སའི་བམ་བསད་པར་འོསན་ཡང་། །མྱ་བསྱ་བས་ཧྱི་རྣམ་ཐ་རམངཔ་ 
འདི །བུནཔོ་དདྱ་བངམཁས་པྲ་བེལ་བའྱི་རུ། །ཀུན་ལེགས་རང་བཞིན་བཛོད་པྲ་ནམཐར་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བསུར། དིགས་ཨི་ཉེས་པ་མི་འྱཐུང་བ་དང། དེང་སང་ཝཱགས་མའི་རང་མཚང་ཆེབསཔ་མམཞྐན 
པརྲི་ཟུང་གི་ཟེར་འགགོས་རི་བོས་བྭ་སྤྲིབས་ཏེརྒུམཚོནམེད་བ ཞིན་དུ་ལོག་རྟོག་མུན་དུམ་དྲུ་ཤལ་བ་རྣམས་ལའང་དག པྣང་འོད་རྣོནཅུང་ཟད་སྤྲོ་བ་དང་། ལྷག་བར་སང་ས་ཆས་ཀྱི་འབིན་ཡས་འཇུ་ག་ཚུལ་བསམ་ྱིས་མི་ཁབ་བ 


༈ ། ོ་འའིོ་ི་ག་བབསྟ་ཉབསན་པའི་སོལྷ་ཅུང་ཐད་གནས་ཤོང་འཕེལ་བའི་རྩ་ཉན་ད་པངའོ་བའིརེབ་ཡོགས་དགོས་པ་དུམི་ཕེར་དངངཉིདིུ ཙོལ་རང་བཞིན་བརོདཔའི་སོནས་དནོལལདྦ་བུར། 

ཟླ ༥ རགས་རིམ་ཙ་མཞིག་འགོ་ ད་པའྲི་བ་བ་ལ་ཞུ་གསས། ། ཝན་བསགས་ཕས་སྨན་བཟང་པས་གངས་ལྗངསསུ། [སྐྱེསནས་ཐུབ་བ་སྟན་ཡང་སྙིང་དགེའྡན་པའི། རཾ ད་དང་བ གསམཁས་བཅཙུན་བཟ ད༨འཛོམས་ 

_ ¡7། „ །ཅན་། །དམ་པའི་བཤེས་གཉེནམང་པོའི་ཞབས་པད་བསྟེན། །དེ་ཕྱིརདམ་པས་བསྔབ། ས་འོས་སྐྱོདཚུལ་འགའ། །འབྱུང་བ་འཐད་ཞ་ཡོདཚ་འཁོར་དབསས། །མ་སས་གསོང་པར་སྨྲ་ལ་ཉེསམེད་ཅིང་། །འགའདིག་ 
ཌཱ དན་དུ་འྱསུར་བའང་མཆེས་མོད་ཤང་། །རིངནས་གོམས་པའི་སྣང་ཤྭས་གདོན་ཆེན་པོས། །དབང་མེད་བསྩོད་པསྣ་ཏེདབགུརའབུ་པང ཞིན་ཊི 









པ ། ང་ཤས་ག ཱ ཚ་ཡེས། །ཅུང་ཐད་མཆིས་པའང་དམར་ཕོགསཟ་བ་ལར། །བྲིན་ས་ང་བཤིན་ཡི་རེ་ 
ནང་སྟོང་གྱུར། །འོན་ཀྱང་ནང་དོན་མ་རྟོགས་དམ་པ་འགས། །ཐུབ་ཡེའ་གཿ མས་བྱ་དཱན་བཟང་ སྤེལ་དགོས་ཞེ་ས། །ནན་ཏན་ཆེན་པོས་གསུང་ངམ་བཟཟོག་པར། །བམ་སེང་འཇོ་བཞིན་འ་བརལྩ་བོར་ལན་འགའ་བས།། 
། རྒུ་མཚན་དེ་ཡིས་བདག་གི་སྩོད་ཚུལརམས། །ཡི་གེར་པྲིས་ཞེས་བསྐུལ་མཁནཚརོམ་ང་ཞང་། །སྲད་ནས་མྱ་བསྱ་བསྔ་ཚུལཆེ་བསྟོད་ཡིས། །རིགས་མཐུན་ཐུན་པོརམགོ་བསྐོར་བྱས་དགས་དང་། །རྒྱལ་བའི་འཕྲིན་ ] 







པ་ལ་ག པོ ོལ་ྱ་ོ་ོ ོབོ་བཅོས། ༼༨མོགཔ་ཅོསོགསལབའ་མ་བོང་ཞང་། །ཆོང་ 
གྲ་ཚགགིས་འདྲི་ག་དགསལ། ས་བཅད་དང་པོ བཛོད་པྱ་སོང་སང་འཐུལ་པའྱི་ཟོས་གརཤེས་བཔ་ ྦ 


་དྲུ་གཡོདཔ་ལས། ལ་སྟོད་ལྟེ་པ་ཁི་སྐེརདུ་གཏོག་སབ་ཕ་དྲུབ།ཅེ སྣལཝེ་རོང་གི་མཚམས་སུ་ཕུལ་གུ་སེད་སདམངད་ཡོད་པ་འདི་བཞིན་ ¬ 


ཟླ ༄༅། །གནའདུསྣ་ལི་པ་གཙོད་པས་གཙོང་སོགས་ཡོངས་ལམངའ་དབང་སྒྱུར་བའི་དུས། བྱཿནཔོ་བདག་མོ་ཐོབྱ་ཆུལ་མཞེས་པརྩ་རལ་པོས་གཟིགས་པྱུང་ཟད་ཀུན་ རོ བོོ་འདྲལོ་ གོའོ 
བྱིས་ཤིང། བདག་མེ་དཆསྱ་ གས་ལ་དང་བཔ། ནྭ་ཏཆེབསྦྱ་ཧན་ཛོངྱ་ལུནྲ་ཐུབ་རབ་བནཞེས་པའི་མཁར་ཛོང་སིེའུཆེཆུང་སེགས་བཞུགས་གན པམགཟེགས་ཕྱད་བགཞན་ཧེ་ིས་དུག་། ལེ སྐལང་ག་ངཔ་བངོག་ 
19 ¿ བརྟུགསན་སྐབས་དེར་དགེ་འདུན་ཡང་འདུ་ཚོགསཆེཅམྱ་བུང་འད་ཡུང་། བརལམ་པ་གཟར་ལྣམངྱ་བངྒ་སབས་འཛོར་བ་བིནནམག། ང་ལྟར་དནི་སཱ་ཏེན་སན་འཇེམ་ལས་གནས་བརན་བྱར་ཇུག་ཏེན་གཅོཐབ་དབང་མཆོག་ཐུང་ 
| དུང་བཅསཔ་དང་བཟོ་བྲགས་ཉམས་ཆེནི་ང་ཞི ནྭཏུ་མངལ་ཕཱཱ་བ་་ཚང་ཞིག་མ་གཏོགས་ཆེར་མི་འདུག །ཉིས་མུ་བདག་མོ གོལ་གཏ། དཀྲི དི གོ བྲ་དྲམ་བཞུགས་གནས་ལྟེ་བྱ་བནྲ་པོད་འཛིན་དབངྱ་ཧཆེབ་ 
མེ ཆོས་སེ་དང་། གཞུན་དགུ་ངོནང། ཆོས་འཁོར་ལྷན་པོ་སོག་ས་དགོན་སྡེཁག་ལ་ཆོས་གཞེས སྩུར་འཇུབ། ས་མཛད་ཚུལ་སེགས་བདག་ཚོ་དྷ་ཉིདྱ་ཀི་ལེགས་མཛདྱ་ཕག་རིསམི་དམན་པའྲི་གགས་སྟན་པ་དནགསོ 
ཞིང་དེ་ཡིནང་ཚནྭ་བཁོངས་ཇོ་ནང་པའི་ཚོས་གཞིས་བྲཀ་ཤིས་འ ཡསཟེས་པ་སདྱ་པདལུང་པའིགསུམམདོར་ཡོད་པས་སྲ་གུ་གསུམ་དང་གནམ་གུ་གསུམ་ལ་བརེན་ས་བྲཀ་ངན་པའི་ཚད་དྲུ་བེད་ཁང་། ་པ 


ས ® ༠ # © 


གསུམ་ཞྲེས་ད་ལྟ་ཕལ་སྐད་ལ་འཇད་ བད་པའི་པུཿྐགུ བྱིབསརེ་བྱཙན་མཁའ་སོད་དབང་སོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆོསའབབུང་གི་དིབས་སུ་འོད་པ་སོགས་ལེགས་པའི་དགེ་མཚན་དུམས་སྲས་ཚུལ་གསུངས་པ་སེགས་ལ་༥་༥་ 
དཔགསན་ས་དཔྱད་དར་པ་རང་ཡང་མནནམ་སྙལ་ཐེ་ དྲ ས་ཕར་བཞག་ཅམ་ཡིནོན། ས་བྲལ་བཟང་ངན་སགས་གང་ལ་ཡང་ཀུན་ཅོགརི་མམཁནྱེས་བཟད་ངན་ཡིརི་མོངི་ལྟརྲ་བས་པའི་ཇེས་ 
འྲབང་བ་ལས་མཐའ་གཅིགྱའུ་ངེས་བཟུད་ཅི་ལ་དགོས། དྷེལ་བུའི་ཡུལ་དེ་ར་མི་ཊིམ་དུ་མ་ལོད་པའི་དངནས་ཡི་ཐོག་མང་པར་ངོ་དང་པྲི་སེ་རཔོད་རོང་གྲི་གོན་པྲོ་ཉེད་པསྒ ནཆེན་བྲལས་རབ་པ་ཞེསྲ་སོང་གིམིང་ལ་བྲགཤི་སརབ་། 
བྟརྙན་པར་གྲགས། དེ་ཡང་སྩེས་པ འི སི་ལྲ་གགས་པའི་ག་ཏམ་དགོས། བྱས་པའི་ཆོས་ལྔ་གབ་པའི་མཐའ་དགོས། ཆེ་བའི་མི་ལམོ་བའྷི་རགས་དགོས། ཞེས་ཕ་མེས་ཧིརིག དམ་འཆོལ་བར་སོ་སརིི་བུངས་ལ་ངེས་རེད་ 

ཀྱི་ལྱརས་འདེནྱ་ཧཱ་ཡོད་པ་ཤིནྱཏ་གལ་ཆེ་ཡད་། དེང་སུད་ནྲི་ཧུལ་མཆོག་ལ་བ་ཆེན་པོས། བོད་སེལ་བུརམ་སོང་བའི་ས་རབས་ཙི་དུས། ཟམབསམཔའ་གགརགསདམ་ཆོལབར་ི་ དཔར། །ཁུངས་དང་ཕིག་ཚང་ལནདཏད། 
དྲུ་བེད་པའྲི་སོལ་འདུག་ཅིང་། དེང་སང་ནི་ཆདི་རིགསྦཀྱི་ཧུམཚན་མང་ངུ་སྔ་བ། ཕཱལྲ་གན་ནམས་ཀྱིས་མི་བཟུང་ནས། །མཇུག་མམེད་ཅེས་བཞད་གདྲ་བེད། །ཅེས་པའི་ཆུལ་དུའྭསོ་ཡང་། ཁེསགསུངས་བ་ཐུགས་ཤིནང་མད། 
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དབང་ཁུག །བདག་ ཉིདྱ་ཁི་ཕ་ནན་ཅེན་ཞེར་བུ་བྲག་གིས། བྲག་སྙེད་དགོན་པའྲག་པ་ཨྲའ་ཡྐོན་ཏན་ཅོས་འཕེལ། ཨ་ཧྣི་ཧྭལ། ༣ཨྭ་ངད་འཁིད། མི་ཕོག་འདེ་ལ་བགམ་སྟན་ཏེང་གསུམྲ་བུང་བས་དང་པོ་དགའ་ར་ལྔ་རུ་བའི་བྲ་མོ་ 
དཔོན་སྭ་ལྭ་པིད། དེ་ལྕསེ་སོ་མྱ་བུད་། གཉིས་པ རར དེ་ལྲ་བྲ་ཕུག་ཇོ་བསྟན་འཛིན་དཔའ་འབོར འི ཇོབ་སྟན་འཛིན་དབང་རྒྱལ། ཛབསོད་ཆུང་། བ། སཚདཔལམོ། གཅེས་བསྟན་དལ། 
2] །གཅེས་ལྷ་མོདངྱངས་ཅན། གསུམ་པ་མཁར་ལུང་ཨ་འོག་གི་བུམོ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཡ་སེམ་སེན་པྱ་གལམོ། དེ་ལ་བྲ་ཕུག་རབྱ་བུང་ཡ་གཅེས་དག་དབངཚུལ་ཁྲིམས། རབ་བུངམ་གཅེས་ངག་དབང་ཟླ་བ། བྲགས་ཝུནྭགཱ་པ་ངོདཀའཆེན་ 
} ཛྷ བྷཱམས་པ་ཤེས་རབལགས། ཇོ་དག་སཱེད་བོ་བཟང་ཚེ་རིང་། བག་སྟེདྲག་པངོ་དགེ་སེངྣབོ་བཟང་ཀུནདགར། བདག་ཉིད། གཅུང་པོ་དོན་བུབཅེ་རིང་སྟེ་སུདམ་ཆེད་པ་ཡོཡིང་སིང་བདུན་བུང་བ་བཅག།མི་ཐོག་མང་པརྐ་སེེ་མ་བཟང་་ 
། །འང་། གཟུགས་དྱཔདྲ་ཀངའེ གས་ཕཤ་སྟུག་ཤུ ང་ཤུལ་འདུག །དྷེང་ནའཕགས་པ་ཤརིའི་ཐས་ཐུགས་སོན་དང་མཐུན་པ ཧཅང་འཛོར་གུདྲ་ཅིམཐརམ་ཕུང་བའི་སོང་ཁྱམ་དེརཔམ་གོང་གསལགཉིས་ཆིས་ཐབས་ཤེསྦྱར་ཚོགས་་ 
¦ 


ཏིནའ་བེལ་ལ་བརྟེན་ནས། རབྱ་བུང་བྱཅུ་བཞི་པའི་མེ་ཞེས་པ་ལངས་འདིརདབང་ཐང་དང་བསྟུན་པའི་མེ་ཕོ་འྲབྲ་ག་ལོའིའབབས་ལན་དུས་ཅི་ཁུམ་ཟའིདམ་ྭ་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་བཅོ་ལའི་ཉིམཚྭ་ཏིང་ཁར་བདག་ཉིད་ཨམའི་ན་དལནས་བདེ་བར་། 


ྫ -~-~- ༢. ྲ ཨ་འོག་གི་མེ་ངོ་བྲགསྲ་ལན་ལ་སེད་པའི་དགེ་སས་ཆེན་ལ་ད་ཀའ་ཆེན་ཉིཔ་ཤེས་རབ་ལགས་ཉེ་འབྲེལལ་ 
ྱ མིལམ་རུགས་མཆན་སགས་ཇྱེ་བུང་ནི་བ་སྐད་དུ་མེ་དཅེ་དྲ། མཁར་ཡུང་ཨ་འོག་གི་མི་ངོ་བྲགས་ལྱུན་ལ་སྟེད་པའི་དགེ་སྐེས་ཆེན་ཡེ་དཀའ་ཆེན་ཉིཡ་ཤཾས་རབ་ལགས་ཉ་འབྲའ 
༦༅། །བཅས་སོ། །དུས་དེར་ཕ་མ་སགསལ་མིལམ་ཏུགས་མཆན་སགས་ཇི་བུང་ནེབ་སྐད་དུ་མེད་ཅེ་ད། ་ ཨུང་ཨའོག་གིལིངབྲག་སམམུན་ལ་ཏེད་པ དད་ཞུ་སའོ་གོང དཀ ས་པས་ཨྭ་མཱ་སཱན་པའི་བུ་དྲེ་དག་བཞིག 
ཏེན་སྐབས་དེདཁྱིམ་དེར་བཞུགས་པ་དང་ཐུག་པས། བདག་ཉིད་སང་ཉིན་བཅའརུའི་མཆྲན་དེར་བཀའ་ཆེན་དྭ་ཉིདྱ་ཅི་མནལ་ལམ་དུ་བུས་རབ་པའ་ཁང་པར་སགྱ ་གསུའ བསཆེབ་སེགས་ཡུལ་དེར་ཚང་མས་བསྔགས་བརྗོད་ 
བྟཏྲད་སྐབསད་དྲ་ མ་དར་བཞུག ༦1 ཐང ༣ ཏེ ལེར ཤིས་དེ་ཞིང་ཁང་རང་བ ན་བཟང་བྲ་ཕག་སྐོར་སོགསཆོས་ཕོགསལ་བཙོད་པ། ལེཏེ༽' རར 

ཡིན་པ་ཡོད། ཅེས་གསུང་ཚུལ་ངས་བུངས་ལས་ཐོས། དེཡང་བདག་ཉིདྱའི་ཕ་ནརྩར་བྲག་ཤིས་དཉིདྲ་ལང་རད་བཞིན་བ འདོན་ལ་བཅོན་པ། ཁིམཐབལསུས་པ། གཏོང་ཕོད་ཆེ་བ། ཉམ་ཐགངན་ཡོང་ལྱ་བམས་པ། ། 
' ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་དང་། མདོ་ཉིད་ནེ་དང་གཱཞིག་ཡིན་པ་འདྲ་བས། བྲ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་གུས ཕ ཏྡེ ང་མ་ཡིན འྲི་མོངསཞེན་ཙམ་ཡིན་པར་རང་བཞིན་གནས་ཡུགས་དྲང་པར་བཛྗོད་པ་ལགསས། །དེལྟར་བཅས་ 
འཇིགཏན་རང་སུགས་ཀྱེཆགས་སང་རུས་ཞེན་ཐེན་པ། བཱོ་ཙཱབས་ཆེ་བ་སགསྦར་མི་ལའི་ཡུམ་ལྟ་བུཞིག་ཡོད་པནེ ཉེད་སོགས་ཅིསམགོགས་སི་བྷཝ་བུ་བྲགས་དོནཞེས་འབོད་པ་བཅས་བཀའ་བྲིན་ཅན་ཅི་ཕ་མ་ཉེ་དུ། གཡོག་འཁོར་་་ 
དྭས་ཨུལ་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་བཙས་སྟེན་དང་བཅས་བདག་ཉིད་ི་མིང་བྲལ་ཤིས་དོན་གུབ་ཏུ་བཏགས་ཤིང་། ཉིད་སྲོགས་ཡིསམགས་མཁཊ སསའ . 










ཌཱ དི་ི་སྲི་༨ྣི་ི་་་ ༡: (2 =- ༤ > - ¬ ། འ་པ... ༨ བཱ ཏའ བས་ ། ༠ ¬ ལེལ་ང་པབལབ་རརེར་འ།བ་ར་རབ།འི བདད ངེ ཁམས ༣༦༦༡ གཀཀ ༨ 
རྣམས་ཁྱིས་ཐབས་མཁས་མཐུན་པའི་དངོས་པེས་སྤད་གྱིམྱུ་གུ་བཞིན་དུ་གཅེས །པར་བྱ་སངས་པའི་དིན་ལས་ཚོས་ལྡནཅི་ཏེནྲ་ཆད་པར་ཅན་འདི་ཉེད་འགུྦ་རེན་དངྲ་བལཞིང་མཐུན་པའི་ཏེན་གིསྣརིང་ནང་གི་པྲཾདོ་ལྟབརྦ་སུར་ཏོ། །དན 
ལོ་མངུག་དེ་དང་དམར་སེར་ཅན་ཞེས་པམེ་སྦཱལ་ལོ་བཅས་ལ་ཨམ་དེ་རང་གི་སྤང་ཞོ་སེེར་བ་སེགས་བཅེ་བཆེན་པོས་བྱསངས། དེ་ནས་ངང་ལོགསུམ་པ་དུསའི་ཕོ་ཉ་གེས་པ ས་པྷ་ཏ་ལར་བདག་ཏིེ དྲ་ཁྲི་སྐད་ཨཆེ་བསན་འཛོན་དཔལ་འཇྲོམ 


ཧ །ཞེ་ས་པད་ལྟ་རབ་བྱུང་མ་ངག་དབང་ཚུལ་ཁྲིམས་འདེ་ཉིད་ལ་ནལ་བུ་ཞིགབྱང་བ་གློ་བུར་དུ་འདསརྐེན་གིས་ཨཆེས་བདགཉིད་ཤིམམ་བས་ཏྷེནུ་ཞྲེ་བུད་ཅེང་རང་སེས་བྱི་ཕུ་གུ་ལས་ཁང་ལྕག་པའི་བྱཅེ་དུང་གཞན་དངས་འདྲ་བས་ཆོས་སྒོརམ་" 
¦ གུགས་བར་དུ་མ་ཆུ་བ་བྱས་འདྲུག །གཞན་ཙྱི་ནུ་ཞོ་འཐུང་ན་བཅོག་པ་ཤཾར་སྱོན་ཡ དུ་འ'ད་བས། བདགཉིད་སྤྲ་བའི་དུས་ལ་བ གསྦ་ ངམ་སྦས་པས་ཕམུརྣ་མསབཐུ་འད་ལུ གས་པ་ཞྐི་ག་པོང ང་ཆུམིན་ནམ་ ཞེས བྲོ་གཡེངབྱསཚུལ་དང་། 
ལྟའང་སྨྲ་རྩ་བད་པ་མད་པ་འདི་ད་གའི་སྨོན་ཡིན་པ་འདུག །དནས་ཅུང་བད་སྨྲ་བའིཚེ་དཞེལ་དཀར་བ་ཡེན། དལ་དགྲེཕུག་གཉིས་ཡོད། ཇདང་སྲུ་བཅོལ་ཡོད་ཅེ་ས་སགསླབ་བརྡོལ་སྣ་ཚོགས་སྦྲས་པད། ཡདེ་ཉིདྲ་ཕྲུ་གུའདེཞེལ་"་ 


དཀར་བང་པའིམེ་ངའི་གགྱི་ཕེ་བ་ཡིན་པ་ནམ་གསུངས་ཆུལ་འདུག །གཞན་ཡང་ཕྱག་དབང་བསླུར་བའི་ཚུལ་དད་། རིཡམ་ལ་ཚེརིཡ་ཡིནཞས་མི་ནམས་ལ་བསེ་བ། བཀགརོའངའ་ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་མང་པོ་སྒྲེགསནས་སྐ་རྟེན་" 


༧ 





ཐྲོ་པབཡདང་། མཆོདོཔ་ འབལྱཛལ་བེདཔསོགོས་རོམདོ ་བགཅགས་བཟང་བའི་ འི་སྐྱོདཚྫུལ པ་བོ རང་ཡངྱ་ཅུང་ཞིགྲ་དན་པ་དང་། ལཱག་བར་དུ་སུད་སོགས་གཏ ནོན་སྭ་བེདམི དགོས་པ 
ཟསོགཡད་ེསྱར་མམཊ་དང་ དྲྭ་བེང་། འོན་ཀང་བག་མེ་དྱ་ཁཱ་སྩཾ སོད་པ་གོམས་ཆབ་ཆེས་པས་ སྤོད་དན་སྣ་ཚོགས་རང་ཤུགས་9ྱིསྤ པགོརམ་ཆགཅང་རང་ཉིདནརམ་སའ་པསདན་ལམ་དུམྱ་ཅར །སྒབས་དེ་ཙམལམཆོ་སྒོགསོལ་ 
„ཧཱཾ དཔེན་པའྱིག་པ་གདས་བཏན་གསལ་ དཔེན་པ་འུ་བ་བྲགེས་པ་ཞིག་བདག་རང་ཡང་དྲན་པ་དེཉིད་བསད་སོམསལ་ཕེབསནས་ཉེ ཉེའབྲེལལ་བརྟེུ་ དདེར་ཡུང་ཡངའབསྐ་སབས་བདག་ནསྱཧིས་པའྲི་བབ་ཡཅིརིགས་ས་པདམ་གེལ་ ་ 
དཀར་བེར་བ་སྲུ་མ་ད དག་པས་གཏོགས་ཤེལ་ དཀར་བ་ ཡིན་ངེས་བཅས་གང་ དུ་བྷཊགས་ཁང་སུ་ཞབས་བཀཀུ་ ས་བདེ་བ་དེ་ཉེད་འི སངྦསེད་ཡིན་ངེ་ ཌ།ཉེ་སཁཀསུངས་ཤེང་།  གེ་གན་བཀའ་བྲིནཅ་ནདེ་ིདལ་ཡ་དགནས་བཏུན་ ཤིད 
ནཱ ཨམཆྟ་གིྱ གྱུདུས་པས། དགེནྒན་དེ་ཉིད་དེ་སྐ དསྤ་སུ་ཞབས་དེ་ཉིདྱ་ཁེ་ཡང་སྲིད་ཝུད་དཔད་སོརལ་སིས་པསྦུ་རུདོད་དུ [ཤིརབྭ་ཝཱབུ་ སོདའདུགཅི་ ཤ བཡངདེངསཔའགའ་ཞིགགིས་སྦུལ་སུ་ འེངོ་འཛིན་ཞུ་བ ྦ 
གཉིད འད དངྱ་ཧབ་སྙི་བཅོནྭ་ཕུག སུགས་གད་ཐདནས་འོས་པ་ཞིག་ཏུ ཝེན་གནས་ཆེས་དནི་གསུང་མང་པྱ་པོན་ཆུལྱལཾ ཡོགས་ལྕུང་སྒྲེའདོགསྱིས་དྲའཛེན་འུ་བ་དེ དེའྲདམཡིན་པར། བསྡིནསདག་ཅིགརང་ དརེས་ཕོགས་ 


རིས་མད་པ་ཏོག་འཇུག་མཛོདམསལ་བེན། སུ་གོངམདཔྱ་ཅིམའདྲི་བུགསཁདེསགང་ཡང་མད་རུང་། དི་ཝདམཔའདེཉོདང་་གེ་བརཾསམ་བསྲཤིསྒལན་པོའྲིག་པཞིགྲ་འདྱོབད་ན་གསུང་གེན་ཡོད་པསབསརབོཔྨ་བླ་བངྒ་རྷན་ 
པོ འི་མངའཁོག་ཡིན་སྟབས་པིན་ཤེ ནཆད་ །དསྲནས། བདག ཉིདརང་ལོ་ཝ་པྲ་དག་པོའ སས་ལ གས་སྲེ་སོན་དུས་སུཔྐ བསྱ་ཐྱིག་ཤརཞིག་དང་བཅསབས་ཐང་གིེས་ཏིམད ཧི་དུད་དུ་བོན་ནས། དེ་རིང་གཟིམས་ཁང་སྟེང་མ་ ་ 
གཙང་སཞི་གཏུ་གནས་ཚོང་གཡར་དགོས་གསུངས།ཏེ། དྲ་ཉིན་ཐབཚང་དུ་པ་མ་སོགསདང་ལན་དུ་བཞུགས། སྐབས་དེ་དྲ་བནྱབེས་པྲ་རུང་དགོན་པ་སེའྲ་བ་སོན་པཞིག་དགེན་དེ་ཉིདལ་ཡང་ཡང་བལྟ་ཞིང། དགེརྒན་དེ་ཉིད་ཀྱེས་ 
¦ ཆེད་གཏད་གཟི་གསན་ངོ་ཚ་སྣང་གིསཀ་བ་སོགསཀྱི་ཕག་ཏུ་ཞྷ་བས།  ཕདད་སྲིད་ཀྱི་དོགས་ཉེརྐ་པོ། ཀབཁྱིབ་ཧེའདི སིན་པ་འྲད་དགོངས་པྱ་བུང་གསུངས།  སང་ཉིན་དེ་གཟའ་ཆས༢ གས་འཛྲམས་ཡོ་ ད་པའིི་ས་ཆར་བདག་ཉི་ད་ཕ་མ"་་ 
།གཉིས་དང་བཏས་མཆེད་ཁང་དུ་འཛོད་གནང་གིས། སྐུ་གོང་མའི་ཕྱག་དྲེལ། ཕྱགཌ་མ། ཕྱག་ཕྲེད་སེགས་དངོས་དང་འདྲ་དེ་མཉམ་དུ་བསྒྲིགསནས་ངོ་འཛིན་བྱེད་དུ་བཅུག་པད། ཌ དྲིལ་ནཱམས་དངོས་དེ་རང་ཚ་མཚོམ་མེད་པར་་ 


བླངས། ཕྱག་ཕྲེང་དེ་མ་བླངས་པར་ལངས་ཏེ། མཆོདཁང་གི་རྔ་དེ་རྣམས་ཤུགས་ཆེན་པེས་བརྡུང་བ་སེགསྱིས་པའི་ཐོ་ཅོ་བྱས་པས། པ་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་ཀླད་པཚ་བཞས་བཀའ་བཀོ ན་གནད་ཅི སཱལ། དགེནན་དྲེ་ཉིདནས་མ།༠༥ 
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སྣ་མབསྐ། ལ་བ 
གྱད 
ཉྙགཙམ་སེང 
ང་འ 
དུག་ཅི་བཞེ་ད། 
གུ་རདགོངས་པ་ཚོག 
ས་པས 
དེ་བ 
ཟུམ་ཐེ 

རུ 






_ 28¡ ཧཾ 


༢ ཚེ་སེོང་བདྲ་ཧི་ལ་ས་ཀ 


བའི་མི་ངོ་ཤེལ་ཚོརྲ་སུ་ཆོས་འཇུགམཛད་པམཚན་དངོས་ལྔ་རེདུང་དགེ་འདུན་བསྟན་བ་དརྩྱར་བྭུ་དིང་ཞུལ་སློབ་རུས་ཅན་གྱི་གསུང་བ གཞོན་ཆུའི་དུས་ནས་རོགས་པའི་སོན་ཏན་ཅི་མཐྭ་པཱལ་དྷཱ་ཐཱངབསྣ་མག་གུར་གི་།] 
རིགས་མང་པོགསལ་དེན་དུགསུང་བདང་། བྲགསྭ་ཕུན་ཡངསྡེ་ལུགུ་གངམ་ས། སྨ་གམམང་དུབ་སྟན་ཅེྲབག དམབ ྲ་སུབའགགིན བཅོལ་ས ཏོགས་ལོན་ཏན་ཨིགཏེར་དགང་པ། གཡལཅེའ་ཝགས་བུའིད་། 
མཇད་མཇཛད་པ་སགས་ག །དུལ་བྱ་ལ་ཡང་ག ང་འཆམའ་ཐང་ས་མ ཁསྤ་ཧིས་འཕྲིན་ལསྦྱག་ཆེར་སེལ་བཞིན་པར་ཤེལདཀར་ཆོས་སྡེའི་དབུ འི་ས་ཁུར་མཛད་དགོས་བ་ང་བྡ་བགས་ཡྱོ་ཤམས་ཤིན་ཧུ་ཆེབས། འགོངང། ཇིབ་སྐན་ལ་བུའིསི་། 
ཆ་སང་བདྱའི་ལས་ཀ་འདེ་འདྲ་བེད་པ་ལས་གྲིན་དགའ་ཞིད་། ཤིནས་བཅུན་པྱ་ཆུང་ཆུང་ཞི་གདིག་དེ་གདི་་ཟེརནས་སེབས་ཡོང་ཞེས་གསུང་ཚུལངགེ་སྲེང་ལུགྱལཞུ་བ་ནས་ཕྲནལ་འང་ཡང་གསུང་གིན་ཡོད། དེའི་ཡང་སཱ་གང་མནི་| 
དང་ངཅཅུ་ྲ་སུག་གླ་བམ་པྱ་སེད་བཅུག་པ་ཞུ་བྷ་ཏོགས་བཤིན་ཏུམཐེདིང། གཟའ་མཆོག་དྲྭ་ཅུལ་དང་མེ་དང་མི་འྲཕདཔ་ནང་བཞིན་ཡོད་པས་གཟུའ་ནད་བྱ་ང་རིགས་ལ་ཁོང་གི་གསང་ཆབ་ཉིསྩབབསྭཁབུས་གནང་བཙམ་གྱིས་བདེ་ཐང་ 
འབྱུང་ཚུལ་སགས་སྙན་གྲགས་ཆེ་བ། དེའི་ཕ ངྭ་གཱ་གང་མ་ཕ་རིགས་འཛིན་ཚོས་བཟང་ཞུ་བྲ་གགས་སྟནྱ་བི་བ་དན་གཡོ་བ་ཞིག་བྱང་བར་གངའ། དྭ་ལར་ལུང་རོགས་ཡོན་ཏནྱི་གཏེར་མཛོད་དམ་པ་དི་ཧིདྱ་ཧྱི་སྲེ་རུད་ཡིན་ནི་ན་དྭལ་འེ་་ 


ཟ ༧ །མདོག་སྒྱ་འདི་རང་གིས་ཤཾས་ཀྱང་། མཁས་གྲུང་ དག་དབང་རྡོཇེས། ཚེ་སེན་ས བདིན་པཆས། །རྟེན་བཟང་པ་འདི་འདྲ་སྙིན་འདུག་གོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆེ་ཕན་མ་དེས་དལའ་ཕྱོར་གྱི་རྒྱུ་ཚོགསུཆང་ 

བརབསགས་པའི་འབབས་རུགས་མངོན་དུ་སུར་པ་ལགས་སོ། །ཡྱག་ན་ང་དོའི་གསུ་ཡཞིང་གངན་རིའི་ལངས། །གཙང་སྟེད་རུལག་སྡེརག་ཏོགས་ལྷོར་ང་མཛེམས། པ་ཇུགརྡང་ཚནའབུ་སྣ་ལྷེ་ཤིངསེགས། །བཀྲ་ཤིས་དེགེམཚན་་ 
འཛོམས་པའི་ཡུལ་ལྔོངས་དེར། །ཧ་ཅང་འབྱོར་དང་རྒུདཔའི་མཐའ་གཉིས་སུ། །མ་ལྱུངཡ་ངབས་རིགས་བཟང་བཅན་ཕྱུག་ལུན། །ཁུན་ཧྱིསབགུ་རའོས་བཀྲ་ཤིས་རབ་བརྟན་དུ། །འབེ ད་པའི་སོང་ཁྱིམ་གང་ད་པལས་དབངམྲག 
སྙེད་བྱེད་དམ་པནོར་བུབཀྲ་ཤིས་དང་། །མ་རྒན་སྤིན་པ་རྒྱལ་མོའདུས་པ་ལས། །རབ་བྱུང་བཅུ་བཞིའི་མེ་ཕོའབུག་ལེའི་སྙེན། །བདགཉིད་ཨམའི་མངལནསབ ད་བར་བཙས། །དེ་རོ་ཡུལ་ལུགས་མཐུན་པ འི་ལྷ་གསེལ་སོགས ད 
བཅསཔ་འིདགའ་སྟན་བསྟར་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །བགྲ་ཤིས་དོན་གྲན་ གུབ་པའི་མིད་དང་བཅས། །སྨན་ཧྱིམུ་གུ་བཞིན་དུ་གཅེས་པརབྱ་སངས། །སྨྲ་བའི་དུསལ་བབས་ཚེ་ཝེན་ཅིགནས། །དནཔའི་བབཅོལ་ལྣ་ཚོགས་ཕས་ 
རྐྱེན་གྱིས །བཀའ་དྲི་ན་འཁོར་མེད་དགེརྒན་དེ་ཉིད་ནྣས། །སྙགབས་བཀྲུས་བདེ་མཆོག་གི་ཡང་སྲིད་དུ། །ངེས་ཤེས་བརྟན་པེས་གཞེནྐ་ནུ་རགོནཆས་དང་། །ཕམ་གཉེས་ལལགས་སོའིཁ་བཏགས་བཅས། །ལྕལཏྫྩཙལ་བའ་ 


* 
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བསྟད་ལ་འཇུགཔའི་གོ། །ཧེདའབེལ་དང་པོའོདིདསྱ་ཡེབ་ལགས། །ཧམཆོས་སབལྭ་དམོ་པས་བགས་པའི་ཏིོ། །ཅེགས་པརྙ་ནིད་དེལོགསལམོ་སོཁླིག་ོ། །ཟོད་ཆྲད་བཛགོལོནོ་ངོས་པ་རཆསྱ་ཐུརཔ། །ཆའབད་བཞིན་ 
ྦ དྲུ་སྲ་ལས་འདོད་དྲོན་གུབ། །ཅེས་ རང་ཉད་ཀྱི་སཱེད་ཆུལ་དང་པར་བ རྡོད་པ་སྱོང་སྣང་འ ཁླུལ་ང འཟླསགར་ཤས་བྱབ་ལས། _ ༼ཅིམ་དུགནས་ཤིངག ཞིན་ནུའེ་དུསས་དམས་པའིིསྩེ་སྲེ དྲ་དུ་ང་འཛནམ ཛད་པའི་ལེའུ་སགཉིས པའོ། ལྟ ད | 
? ཤུསྦ་འིགནས་གུན་གཟིགས་པའི་འོད་སྟེང་ཅན། །སྐལ་བཟད་པླརྱཆེན་བཞད་ང འ་གཉེན། །འཇམ་མགེན་ན་མམཁའི་ནར་བྱུ་ཉིད་དྭ་བུསམཁར། །བཏན་པར་བཞུགསནསྤ་བྲམུན་སལ་བརམ དད། །ད་ལྟར་དགྲེདན་བཀའ 
༨ དྲིན་ཅན་ད་ཉིདྲ་ིས་གཞཱནནཱ་ཉི་དནས་དམ་པའི་གྩེ་སྲིད་དུ་ངོའ་ཇེན་མཛད་དེ་ཤེལ་ཚོས་ལས་སྣ་རྣམས་ལའང་དེ་མཐུན་གྱི་ལྷན་སྒོན་པཛད་པས། ལས་སྣེ་ལྷན་རྒྱས ཅིས་ཧང་བདག་ཉིདྲ་ཧིཕ་དེ་ཉིད་ཆེད་འཕོད་ཐོག །དཀར་གོདང་ལ་ 

་ བསོ་ངང་བརར་བང་བའ་ བེའི 5  ་བའིང་བའ་་ཤེར་ལ་ར་བྲེལ་ རྲི ར་ ་དེ་རལས་ས་ལྲར་ཆས་ཀྱི་བཀའ་ར 

རྦ་ཡིགཟེངས་བསྟོད་དང་བཅས་བདག་ཉིད་ཤེལ་དཀར་ཚོས་ཕྡེའི་གྲྭ་གྲསསུ་འཇུག་དགོས་ནན་ཆེརགསུངསཔར། ཕ་དྭ་ཉིད་བྲག་ཤཱིསྭལུན་པར་འཇུག་འདད་ཤྲིན་ཏུ་ཆེབ་ཡོདན་ཡང་། སྐཔས་དེརལས་སྣ ཧྭནཱ་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ངོམ་ 
ཅགས་པ་དང་། ལས་དབ དྲ་གུགས་བཅན་པས་ཕུལ་ཏ་དེ་དན་ཁྱུ་ཆུ་ཞུ་བ་གདང་། དནསས་དེ་ཉིད་རདྲ་ཅིམ་དུ་ཕེབས་སྐབས། ཚེས་སྣར་བཞུ་ ས་གནསདག་ཧན་དེ་ཉདྱ་ཊི་ཤག་ཏུའུགས་ཡོད་ཆོད་ལ། ཤྱིས་པན་ཙོ་འྲའི་ལབས 
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རྫ 





༄༅། །བདག་ཉིད་ལ་བྲགས་དནྲོ་སི་ནང་དེ་འད་ཁྲ་དོག་པ་གསང་ཕྩྱོདནི་མི་འདུག་ཅེསགསུང་བར། བདུག་ཉེདནས་ཨ་ལགས་གཏང་ དཡོད། ཧིང་དེན་ལོད་ཆེསྨསས་ཚུལ་ཕ་དེས་ཡང་ཡང་གསུང་གིན ད། ཨལ 
ན་དགཔ ག་བ གང ར་ྱསབསྐ་མང་ལྟ་བུར་དའདགིུར། གསང་སྐཾད་སྟང་ཐོག་གི་ཟུརན་ཡོད་ངེས་བཅས། སནཡུང་ཟིནྱ་དགོན་པ་དབལམཉེམམེདའརིབ་དགེ་ཝན་པའེལུགས་འཛྲིནྭ་ལོབ་"་ 







འདིའི་ཧྱི་མཆོདདུ་བླམགས་ཞིང་ཆོས་འབྱོརགངས་ནསམངོན་པར་མཐོ་བ་ཤེལ་དཀར་ཚོས་སྡེ་དཔལ་ཡྱིས་ཆེན་དགའ་ལྡནལེགས་བཤུད་ཝིདཞིས་ཡོངསས་གགུསཔ་འརོ། སྲ་ག་ཆེནཔོ་འདི་ཉིངི་གྭ་གས་སུའཇུགྱརཱར་ངེས་ནས་རང་ལདུག་པ་ 
4 བློ་ན་ཌྭཾས་པ་ལྱུགས་མོ་བྱལོའི་ཟླ་བ་གཉིིས་པ་གསར་མཚམས་སུ་སྐཱ་གོང་མའིཞལ་གྲོང་མཚནདངོས་དགེ་ཡྲོང་ཡོན་ཏན་ཐར་འདོད་ཞུ་།ེང། བླ་དྭགསསུ་དགེ་སཱོང་ཌཱརེཞུ་བ་དང། རབ་འབུམས་བལྷུན་གུབཚས་འཛལླ་བ་བཅུས་བདག་ 

ཉིད་བསས་བར་ལེ་བས། གཞིས་ནས་པོན་ཁརཁང་ཐོག་ ལྷ་གསེལ། གསེར་ཕྩྱེམས། བསངས་བཅས་བཏངས་པ་བདག རང་ཡང་ཡུལ་ཡུལ་ཞིག།ངེས་འདུག་ཐོ ནཁར་ཕ མ་ཉེའབྲེལ་རྣམས་དང་། ལྷག་བརཨ་ཆེ་སེམས་ཤིནཏཱ་འབང 
བསམི་གྱྭ་ཆུས་སྩེལམྱ་བས་ཏེ་ཕེལམི་ཛོངོ་བསོད་བཅས་གཞིས་ནས་བོན། དེའི་ཉིན་སྭ ངལ་ཞེས་བར་བླསད། དེ་ཕན་ལྭ་བུར་ ཉལ་མ་བྱས་པས་དུའ་བར་བྱས་དོགས་ཁློག ཡེང་མཛད་འདྲུག་ཁང་མཆོན་གུང་ཙམ་ལ་མཆེ་མཆེཞེས་བོད་པ་" 


༦4 


ཙམ་ལས་ངུ་སུད་གང་ཡང་བྱསམི་ཁདུག །བདག་ཏིད་ཚེའདིརི་ྱི་འགྲོ་ཐེག་མའི་ཝེད་གནས་སྤང་ལརབྱས་པ: དལྐ་ཞེས་མེདབླཀ་དནཔརྩ་ཟདྲ་ཉང། ཞིབ་ཏུ་བརགསན་གསེར་ཁང་དྡོརེ་འཆང་སླ་ཆོའི་མངུག་ལྷ་ལྡན་གྱི་ཉེ་''"' 
ྦ འཁོར་རི། ཁོད་ཅིག་ཏུ ཕབས། ཅིསྱ་ཀིསྲ་སང་ཡུང་དྲིལདདུདགངསགཏད་མཛད་ པ། ༣ ཞཔསྣག་བས་སངས་དམསངབ  ནྲ་པལྱམས་པར། ༢ དའོ ཊུབཆུགསན་གསེར་ཁང་དོ རེར ་ ཅཱ ཀཱ་ིཾ་ 
,„, ཏཾ ཁེགསཚུལ་གསུངས་པ་ལྟད། བད་གུཏིད་རྱང་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་སྲངས་ཏེ་དགོན་བའི་ཐཱེ་གནས་སུ་ངབྱ་ཅྱུབང་ནས་སྟེནོབ་ཐུགསེ་ཅན་ིཇེས་སྭུག་ཆུའི་ཐོགམའི་སྡད་གནས་དེ་བཞིན་དན་སྔཅིལ་གྱི་བུབམཐའ་དགུ་ལུདགོས་ཞེས་ 

ཤྭ པའི་བརྡར་ནི། ད་བྲག་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པྱ་བུང་འདུད། །དེའི་སང་ཉིན་དགོན་པརའྱ་བརྒྱ་ཧུའི་ཉེ་འཁོར་ལོ་མཛེས་ཞེ ས་པའྲི་གོད་དུ། སཡོང མཁི་ཞལ་སློབི་ཕྱིན་བདག་རྣམསནསརྟ་ཐ བྱ་སི་བསུ་བ་དང་བཅས་དགོན་ པར་དགྲེ་ནན་བཀའ་" 
| །ཟན༦ ན་དྷེ་ཏིད་ཧིས་ཡོདྷ་དཱ་གཟབས་ཟིང་མཛད་ད་རང་ཤུག་ཏུ་འབྱོར། དྲ དེའི་སང་ཉིན་ཞལ་མོབ་སྩི་བསྡས་ཀྱིས་བྲ་པཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་ཞབས་བརྟན་ཕུལ་བར། བདག་ཉི་དགགོན་ནུལ་དཔགས་པའྲེ་སོད་རུགས་ཟིན་ཅིང་ཌ་དིལ་༥ 
| སོ་གས་མང་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་དྲ་གོལ་བ་དང་། གོང་མའི་ཞབས་ཕྱི་ཞོལ་སྔད་ཟླ་བའབའ་མགོ་ཟེར་བར་བླ་བ་ཞེས་ངོ་ཤེས་ཚུལ་དང་། འགྲོ་ལམཉིས་སོ་ཡོད་རིགས་ལ་དྲི་བ་བྱས་པར་རྒྱས་ལོད་ལྟ་བུར་སྨྲས་ཚུལ་སགས་ངོམཚོར 











¡ཟེ 


ོ ྦ ཆེན་པ ང་ཞེས་ བས་དེའི སཅནྡ་ནམས་ཧལ ས་ལས་མངད་སྦིན་ཡོདྲ་གང་། བདག་རངེ་དགོན་པརའྱོར་ས བས་ཀྭཏེའི་འགགཏུ པ་མང་པེ ཐལ་རས་དམརཆེཡའ པ་ཡོད་པ ཞག་དད། ཅ་བསའྲ་གས་སུཔུ་ གྲ 

རི་ཇོ་ཨྱན་ཞེས་མིརྒན་བྱུར་སེག་བ ཏགས བླ་ྱ་སྱ་བེད་མཁནཞིག་ཡོད་པྲ་དན ང་] ྲ་གིངས་ངེས་པ་ཆེབ་མེ་འདུག ས་ག བསམཁན་པའ ག་དབང་དཔ ལ་འོར་དེཉིད་ལ་གྱུག་ཡུད་ཡུལནས་ཡི་བངག་དབ ངྲ་བཱ་བཟད་ 
༢༩, „ བབསྣན་འཛིན་དུའདོགས་པར་མཛད། མཁད་པོ་དྷ་ཉིད་སུ་ན་མཐོ་པོ་ཐུགསྤ་ཆུད་ཤིན་ཏུ་ཕྦྱོངབ་འགངས་ཆེན་པ་ཞིག་ཡོད་པ་བདག་རང་ཡང་དྲན་ཅམམཛས། དན འདིར་གལ་གོད་ལྱ་མམ་ ། 
33, 4, གསྙན་འཛེན་དུ་འདོགས་པར་མཛད། མཁདན་པ་དྭ་ཉིདྲ་བུན་མཐ་པ་ཐུགསྦྱནུད་ཤུནྱ་ངཱ་ ན་པ་ཞག ཤ་ང་ལར་སདོ་ལམ་ཆེན་མྭླ་བབ་གཉིས་པའེཆེས་གསུམ་ནས་ཆུགས་བ་ལར། 


༠༢༨༥ ཛེ ར་ས ༧ ༡ | ༢༠༤ ༢༣༨༡༽ ཆས ༠ ༡༡༧ ¡ྦ ཁྐ ༠ ཛ་ལ ༧ ས་ལ ༢༥ ཕས བགས ༤༨ ༤༦༢༤ ཏུ ཧཾ ེེ་ ༨ ྒ ད 
2 སྲིན་ལམ་ཆོས་ཐེཤ ཆབགོས་ཏེ ཟླ་བ་ང་ར བཞིན་ཡོད་སྐད་དང་། ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ་ཚོའ་ཕུལ་དུསཆན་ཟླ བ་གཉེང། པ་ལྱ་བེད་པ་ཞིགྲ་ལང་ཡོད་འདུ་ པ།གང་ལར་ ཆན [༦ དཱ ཁུ 
བདག་ཉིད་གངྱ་སཾན་ཁ་མཆེན་མའི་ཚེས་ཐོག་ལྭ་ས་བཅད་ལུས་དུར་སྤིག་གི་གོས་ཀྱེས་གླབས་ཏེ་སྒྲིགས་གྲས་སུཐུགས་པས་དགེ་འདུན་མང་དང་ཆོས་དང་ ཟིང་ལ་མཉ་མ་པར་ལངས་སྤྱད་བའི་སྐལམཉམ།ཁྱད་བརཅན་ཐོབ། དནས་ཀ་ཁ 


སྐར་གློག་སེགས་དགེ་རྒན་བཀའ་དྲིན་ཅན་དེ་རང་ནས་སྤཔ་པར་གཞང་| དེ་ཡང་དགེ་ནན་དེཉིད་ཀིས་སྲ་པང་དུ་བཟུངས་ཏེ་སླེབ་ཐེ་ངས་ཅིགལཀ་མིག་སུམཅུ་ང་འཕྲེདབ་གྱང་ཚུལ་གསུངས། བདག་དང་ཡའ་སླག་པ་དཀ་ བཀ 








རོགས་འདྲོན་ཆོས་སྒོད་ཡོངས་ཛོགས་ཟིན 
སྤོབ་ ཝགས་མའི་མོབ་དབནོ་ོག་པྲ་ད་བ་དང ྒ གེ་བ དགེ སོངདྲགས་བང་པྲགུབ་ 
¦ རྲཚན་བཏགས་བཞེསྲ་གུབ་པ་ཞིག་བུང་ན་ཞེས་ལང་ཡང་གསུངབས་ལ་དའེ་བ་བ་བཅུ་གཅིག་པ ནས་གུང་ལས་ཁྲི་ཐོག་པ་དཔེན་སླེབ་ཟླ་བ་ལགསེས་ཡུང རོགསཀྱི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་དུ་འཕགཿ བབ ° 
་ུ ¦ ཚུན་ཆད་ལ་ལཞལ་འདོན།ཁབོནམཛད་པའི་སྒེས་མཆོག་དེ་ཉིད་དགེ་ནྒད་དུ་བསྟེན། = 


དུ་ཙགས་ཁང་གུམནང་གི་མརམེ་ལྟར་མ་བ་ཁོན་མ ཛད་ཅིངྱ་རུན་པར་ཐོན་བཞུད་དང་། ཐ་ནགསལང་བཞས་པའཿ 
སེད་བསྡུས་གྲྭ་ཤོག་ཐུམདའཚད་མ་དུགངུ་སྐར་ཟིན་ནས་མཁན་པ་དང་། དཔད་གབ་ལྷན་རྒྱས་དུང་དུ་ཆུགས་འབུལ་ཐུས་ཏེ་ཧྲིང་བསྲེའི་པ་ཏི་ཕརཕྱིན་གནང་། འདི་ལོ 


| ཟད་པ་ཞེས་པ་མེ་སུག་ཟླ་བ་ བཞི་པ་ནང་འེ ང་བ ཧྲེའི་དམ་བཅའ་ བཞག་སྟེ་དཀའ་ བྱཅའིམིང་བ སསྭ་བླངས། སར་ཡང་བླེང་བསྲེ ཆེས་མའེ གས་འབུལ་དེ་འྲགལ་དུཟེད་ནས། མདད དབྱ་མ་འདྲག་པ། 
| ཞི ལམ་ག་ཟོབ་བཞི་པ་ིང་བྲ་བི ས་བཅས་གོང་བཞི རོ ཏཱཾ དྭབ་གནང། བཟག ས་པས་ཕོ་འབུག་ལར་གོང་བཞིད་དམ་བཅའའ རོགླུ་དུསོགས་ཁམ་སལ་ལཱར་ 
_ པཱ [བྱས གྲིང་བསྲེ་སུ་ཡྱིའི་ཅྣ གྱི ཉཏངྒ་གྩཉངང་སགས ་ད་ག་ཐ ཀར་ཡིར་ དཔགས་བའི་གཟབསྦ་ཆས་གཏོང་བར་མཛད། འདིལ་ལྐ་གགགི་ 
36] ཉི |དང་། མིང་བཏགས་ལ་གགས་ཆ་ཆེ་བ་ ཡོང་འདུག་པས་ཡིནནམ་གང་ལར། དགྐེགགབིན་ཅད་དེ་ ཉཉིད་དངདགྲེམངན་བའྡ་ལན་ཚོས་གག་སསམ། བླ་དགསྦཅི་མཚན་མ་དགྲེ་བོངཐབ་དཔོན་བྱ་པ བ་གཉིས 
ཡཉམ་དུ་བཞུགས། དགེ་སློང་ཐབ་དཔརཔ་དེ་ཉིད་ཨྱི་དགེ་ཕུགཅུང་སྙིད་ཟེ་རབ་ཞི་ག་ཡོད་བས། བདག དགཞེན་ཅུར་བྟཏེན དན་ཐུབ་ཉིསྣ་རུང་ཐག་མ ས་མ ས་འཛུགས་ལ་སྦང་ཁྲོས་ཆེ་ཙམ་བྱང་ 

ཐབས ཡིན་ཁུལ་གྱིས་ ཇཾ ཨོང་གི་མེ་ཁ་བ སེགས་ཏེ་ཧཾཿ དབྲགགས་ཐལ་ཆེནས་འབོངདང་བྲ་དའི རྱབ་ངོས་སུམཾ སྱེན་ཨྱིས ཆཚབ་ེབཟོས་པསདགནཚོས་མྱེན་དོགསྦས། སག ÷ ། 



























༠ ་ ཅསྐ་སབས་མྱེ་གྱུ་ཆ་བླ་ཚུལ་ཟེར་དགོས་བླམབ་པ། བདག་ཉིད་གཞི་ནས་མནུ་སངོ་བ ཟང་ལྟ་བུས་གཞནྱ་ཧེ་ངོ་གཅོག་དཀའ་བ་ཡོད་པ་དང་ ། ལྷག་བར་ཁོ་བར་ཞེད་ཐགཚོདནས་ངིལྟར་ཟླསབ་བ།ལྟར་དགྲ་དན་ནམས། 
གག །ག་ི་གི་གི་ག་ཚོད་མེག་པ་དར་བཅས་དགེ་སྤ དགྱེས་བད་པྱ་ཞུབ་སགསནུས་ཆཞིང་། ཁུ སྲུགོང་མའི་ཞལ་སླེབ་བདག་ཉིད་ལའང་ཐུགས་གཙོགས་ཤིན་ཅུཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་གདན་ཞུས་ཙིས་ཆུ་བཅོས་དང་། 
] „| །ཝགས་སྲགས་འཐུད་མ་ཤོར་བ་གནད་རྐྱེན་གྱིས་ཟླ་འཁོརལྷག་ཙམནས་དྲག་སྟེ་སྐྱོན་མེད་ཙམ་བྱུང་། དེའི་རེང་དཔེ་ཛའི་དགེ་རྒནི་སྦུ་མ་དུན་འའང་སེའི་རྒྱབ་ལ། 'འཁུརནས་འྲསོ་དགོས་བདང་། མིང་བ སེའི་སྲེབ་གཉེ་རག ཚབས 
¡4 བདག་རང་ཁག་པ་དང་། དགེ་ནཱན་དེ་ཉིད་ཐུགས་ཁལ་ཤིནྭཏཱ་ཆེབ་བཅས་ཝན་བསགས་ལས་དན་གི་འྲབས་བུཞིགནོ་ཡིན་པར་སམས། དྐོར་བདག་ཉིད་ནས་དགེ་ནཱན་ཙམ་དུལ་ཟད་ཕམ་ཉེ་འབྲེལ་སེགས་སུགངལམ་བཤདཔས་ 
ཚངམམྱེ་གའྱི་སྐན་ཡིན་ཤག་བྱེད་ཅེ་ང་། རྗེས་སུ་བདགཉིད་སྔགས་གྲྭའི་དབུ་མཛད་བྲེད་སྐབས་ནུང་སྒིདཁོ་རང་འགྱོད་པཅན་པོ་ཅྩས་ཏེ། དགེ་སླེང་རྐྱལ་པ་ཨ་ཡ་ངེཆེན་དྲུ་མནཏ་ཡིགྲ་ཅུ་བཏངས་ནསྲ་ཕུག་འཆལ་དང་བཅུས་ 
བཤགས་བྭ་ཞུས་སོང་བ་དེ་ནས་རེ་གཉིསརིས་མྱལེན་ཡོད་ཤག་གདའ། གཞི་ནས་དགེ་སུགཆེ་བསྔརུང་བལ་ངན་ཐུབ་ཀྱིས་སྡུག་པོག ཉོང་བ་འདི་ཤིན་ཏུ་ནས་ཡ་ང་ཞིང་སྩྱོ་བ་འདུག་པས་དགེརྒན་དགེ་ཕུག་ཡོད་མཁན༧ས་འདི་རིགསལ 








_ །ཐུགས་རྗེའེག བྲིགས་པོམི་ལྷོདོ་ང རམཛོདོ། །ད གཤོནནུའི་དུས་སཱའཇོདརེག་ཅོ་ ག་པོའོང་མྱ་པུང་པ་འད་བསྐ་ཞོནོད་ ཏད་ཚོ་ ཡ་ཆམ ཡ་གཞིས་སྲུ་ཧེན་ བསཔ་མདོ་གཉེས་ཐོ་རངས་ཐུག་ ྱོ་བྱེ་གདོའསོདང་། གསོལ་འདེབ སོཾ 
ལྤེའ བྱདནམ་ཆག་མེད་འདོན་པརམ ཛགཔ་ཡང་གང་ཐེས་དེགས་མབས་དེར་ཚངམེ་ སོ་ལོ དཅིང་། ཡར་ལང་ཆོས་བྱུའི་གབས་ཁུགསྣ་ཆུང་དའ་།། ཉ༢ཚོག་ཕི་དུས་གྲི་བསབ་མཆོ་ ཏོང་བརྣམསྱང་གོརིམ་འགྲིག་ 
་།མིན་མ་ག ཉོགས་ཕལ་ཆེར་འདོན་ཆུ་ཡོད། དེ་མཚུངས་སྡེ་དེའི་ཚོས་སྩོད་གྱི་རིམ་པའང་དཀའཚོགསཆེངྒམ་དགོས་པ་དང་ལྷག 






བེ རིན་སོརྱ་ ལེ ནོས་པ་དངྭ་ལག་བརྒྱ་ནུགས་ཁབུལ་དང་། གིང་བྲེ་ཕྱ་ཧིའི་ད་པེཆའཛིན་གབས་དབན་སླབ་དེ་ཉིད་ནས་དེ་སའྲི་ཕུག་སོལ་ ་ 
ཱ ཉམས་མེ དྲྭ་ཉིས་དཔེ ཆ་ནམས་མུ་ཟུང་དུའཿ ན་སྱོར་བྱད་རིང་མག་ཏོགས་དང་ས ངྭལ་བུ་སཾ མའི་ཤག་ཅུ་ཁུརྱ་ཆུའི་ལུགས་སོལམེདཅིང་། བཤད་པ་ཡང་ཐེགཡང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོ་ར་བཟུངསན་ས་ཟིན་ཚར་བ་དང་ར་འགྲེལ་བྲས ངང 
[ཡག ཏོགས་སྔེན་ཚུད་ནས་བསྲེས་ཏེ་ནག་འགྲོས་ཐུར་དུ་བྲི་བ་ག ཉནནས་མཛད་སྲེལ་མེད། དེམཚུངས་ཚིག་བཀྲ སགས་ལ་ཡང་ལུངའབྲེན་དགོས་རིགས་པོད་གང་ཡིན་ནས་ཤོག་རུགས་བསྙེནོ་ཏེ་ཟེན་དུ་བཅུག་པ་ལ པས་ནག་འཐོས་སུག སར་ 
_ [པིས་མཛད་སྲེལམེད་པས། དེངཾ་སང་གི་སླེབ་གཉེར་བ་ལ་བལྟསན་དེ་སྐབས་ལས་སྲ་པེམད་རུང་། དེཙསཁག་པ་བྱུང་སྙམ་པ་རང་མི་འདུག །དེ་མཚུངས་མ་ཌེ་བསྐུལ་མཁན་དབོན་པོ་ཚོས་རྣམ་ཐར་སྣཚོགས་གཏོངབ་ཡང་་ 





དི །ལམཙོམ་ངེསྐ་ཏེ་ཤོག་བུར་ནམ་ཐརྩ་ཁོ་མོམང་པོ་ཐི དོད་པོ སྭ་ཐུང་དུ་འཁོ་ དདམ།ི་འདྲིན་པ་དངོ། ཆོས་སྣོ་ར་ཞུགས་ནས་ཆུང་བའི་སྐབ་ བསདག་ 

༢།རྐན་བཀའ་དྲིན་ཅན་ནསྲ་པྲ་གུལ་མགོ་སྐར་ལྟ་བུར་སྦྱོང་ཤི་ངལ། །བངཁིམྦར་ཕུབ་ཡོདམ་ཁན། ྷེ་ཤང་དངམེ་ཏྟགསྣ་ཚོགས། བྱདང་རེདྭགས་སོགས་ཀི་གཟུགས་བརྐད་ས་ཚོགསརིམོརྦབིསནས། དེ་ནང་བཞིནའདི་ 

39, ¿$ དགོསགསུངད་བ། བདག ཉི་དྱ་གིསྱ་སང་ཧམ་པ་ཆེན་པོས པལ། ཁངཅིསྱུར་ཐབ་པད་མཁན། ཡི དད ] སྐབས་ཤི ཱ བ་བ་ཚོན་ཆས་ཤིག་ཁྱང་བསྒྲིགསཞས་གཞིས་ཁི་བཀའ་འགྱུར་ལུ་ཁང་བཞེངས་ 
@ །ླབས་རྟེན་གཙོ་ཐུབ་དབ: ང་དང་སེལ་མ་བཅས་བད དགཉིད་ནས་གསར་བཞེ ངས་བྱགིས་བ་སོགསྒལབིསཁུག་ཙམ་བས་ངང། ས་སོར་གཿ ར་བེ་བསཅམ་འཇོག་བྱས་པ་ཡིན། ཨི་གེ་ཡང་དབུ་ཆུང་སྩོང་ཤིང་ལ་ཁུགཙམ་་་ 
སྩྱངོས་པ་ལས་འབ་ད་ཅེ་ལ་ཆེ ྭ ཉིས་༢ གོའ་པེར་རང་ཐ» ཤེས །། རྡེལཅིསྣ་གུང་གཞིང ཞིས་ུཆོས་མཚམས་ཤུག་ལ ཁོ་བ་སཱན་ནམས་སྱོང་སྐབས་ལད་མོཙུམ་ལས་ཆེད་གཏུད་སྲོངྒུམྱ་ཐུ་་ཡང་ 
གར་འཚམས་ཤེས་ བ༽ྩརུང་དུས་གཞིས་སུལ་དཉིད་ནསི་སེ་ཆོགསའདུ་ གསྭ་ཉི་ཡིག་འདྲི་དང་། དབུ གནསམཉེས་མཉེ ༣ཏེལ་གནངཞིང་གཤན་དག་འའའ་སྲུ་ཞབསའདི་རིག་པ་དགའ་ཚུལ་ངོམ ས་ངོམས་ 





མཛད འན་ཀྱང་དམང་གོང་མ་མང་པོའྲི་རམ་ཐར་ལ་བླལ སན། འལེགས་བཤད་ལས། ` ཕངདས་པའྱི་ཧཏལ་ཁམ་ས་མར་བང་བའི། །སྭ་མབའི་ ན་པོརང་མཐོང་ཆེ། ྦ །ཞེསཔ་ལྟར་གཅེས་ཐུག་ས་མཐ འམ་འཁོར་བའི་ངང་ 
།ཚུལ།ཁོནར་གུར། དུསཆེསམ་བེསྤ་བརྨ་ཀབ བང་མཆོས་སྦལ་ སྩབས་རྔེས( དསྦྱརས་བྟསན་པ་དརྱ་ཆས་པའ་བཟང་པོའི་དུང་ནས་དཔའ་དཆེའ་ངིངསྤ་བེདྷ་ཝབཅགསུམས། བདེ་མཆོག་ངིལ་བྱུ་ཝ་ལ། མདཝ། ནོསམ་ ་ 
¦ རྒྱལ་མ་བཅས་ཀྱིད་བང་སྟ་གོན་བཅས་པ་ཐོབ། བྱིས་བརུང་དུར་བརྟེན་དབང་དེན་ང་འཕྲོད་པ་དཀའ་ཡང་། བགེགས་སྩང་གི་སྐ་བསསེགས་བདུག་ཛས་གྲུ་བསྱསིདི་ཚོར་བ་དང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དང་། མིགད་རསེགས་། 
( དབང་ཛས་མཐང་བ་ལ་དགའ་ཚེར་ཤིནཅུ་ཆེ་བུ་ཞིག་བུང་བན་དྭ་ལའང་དྲན། ཇེ་ཡི་ལའི་རམ་མགུར་སི་ལུང་སོགས་ཡུང་ཁ་ཤས་བར་ཐོབ། མཚོནལ་སྙོརྱ་བང་ཡང་འབད་བརོནཆེན་བྱེབས་ཏུ་ཡོན་ཏནྱ་རམཚོ་ཟེར་བ་དཔེཆ། 
ཐང་པཾ་ཁེརྒ་གཱ་སྐེར་ཐོན་ནས་གཞོན་ཁྲལ་གྱི་སྐྱོར་བྱང་དགོས་མཁན་མིན་རུང་། མི་བསླུལ་བད་སྙིང་རྗེ་པོཞིག་ཡོད་བཟླ་བོར་བོས་ ནམདྲ་གུནད་བིདྲ་ཀི་རིངྱ་ཟ་བ་ངོ་རེ་བཞིནཚོས་བཅོ་ཝ་དངགནམ་གང་བཅས་ལམཚན་་་ 


ཅིངས་འཆར་ཅན་ལེ་བུར་བསཔས་དེ་ཅུས་ཆེས་སུ་ཞབས་མཁན་ཆུང་དག་འ་དུན་ཚུལ།ཁྲིམསརྒྱལ་མཚན་ཞུ་བདེས་རྒུན་འབུ་མསགས་ཤིང་འབྲས་ཡང་ཡང་སྱལནས་རྒྱན་འཇུག་སགས་སྱོར་བྱང་དམུས་བཞིན་བྱེད་དགོས་དང།། ངེདཀྱེ་ 





༄༡། ་ །རྩར་ཡང་ཡང་ཤོག་ཅིག་གསུངས། ཤག་མཆོས་རབ་འབྱམས་པ་ལྕན་གུ་བཆོས་འཕེལནས་མཆན་སྙོར་བྱེད་སྐ་བས་འབྲས་བུག་གིམ་པརེ་བསོལནས་ཐོ་རངས་གང་བའིི་གབས་གནང་བས་ཤྲིན་ཁཞིམ་པ་དང 
ཟ ཕན་ཐོགསཆེན་པྱེ་བུང་བྲ་དྲན། དགེ་སོཿ བདེང དྷ།།སངས་རསཁྱབཡས་པ་ཨུན་མབོས་འབེལནས་མཆན་གོར་བེདྲ་གབས་འབུསཤུག་གིཡ ཟ།ལནས་པོ་སས བེ་གབས་གྲན་ང་ ་ག་གིཡ་པ་དང། 
41 ༧ ཨ་ར་པ་ཙནའི་བ སྒོམ་བཟླས་དང་འབྲེལ་བའི་ཨར་པ་ཅ་འབུམ་ཐེར་ཞི་ག་ཀྱང་ཆེད་མདང་བྲསེསནས་བསགས། དྷེལར་རང་ལོ་བྱད་གསུམ་པ་ནས་བྱར་ བྲ་དུན་པའི་བར་ལ་ཆོས་གཆག་མེད་འགྲིམས་ཤིང་བ་བས་མཆོག་དགི་བའི་ 
2 བོ ཤུས་གཉེན་ཆེན་པ་སངསྦྱཆས་བསྟན་འཕེལ་དབལ་བཟང་པོ་དང་། རྗེ་བཀའ་འགྱུང་བ་པློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་དཔལ་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་དྲིནལ་བརྟེན་ནས་བྣསས་ཚན་དང་། ཡ་ར་ཡིན་མཁས་གུབ་བསྟན་དར་བའི་ཡིག 
མཆི་བ གནས འག་འབུསཿཅར སྩོང་ཁུལ་བྱས། བཅའ་ཡིག་རིན་པོ་ཆེའི་དགོང་ས་དྟོན་དུའང་དགོ། ན་ག ནས་འདི་ཉིད་མཚ ནཉིད་གཱ་ཚང་གཙོརྱ སུར་མ་ཟད་ལྡེ་འདི་ར་ཡོངས་འཛན་པྩརི་ཏ་ཆེ ན་པོ་ཕེབ སྣ་སབས་སོགསྲ་ས་མཚན་ཉིད་དར་ར་ 
ཆེབ སདག་བཤས་མང་བ་དང་བམ་ཡང་སྲུ་རུང་ལ་དག་པ་མི་སྟེ ར་བ་སོག སྣརམ་ཐར་དུ་གསལ་བ་ལྟར་བུང་རུང་བར་གབས་ལད་པ་ཡིན་ཤག་གིས་གང་ལར་སབས་དེར་མཆན་ཉིད་པྲ་བུརདུ་བགས་ཏྲེ་ག་པྲ་སཱམྱཱ་བཞི་བྱང་ལས་མེད་ཅིང་གི ད་ 


བསྭེག་སྟཾར་སེགསྲ་ཀེདམ་བཅ འི་བགྲོ་གླེ ང་མཚན་ཉིད་མི་ཤེ སམཁ ན་ཚོསྱ་ཤང་ཟིན་ ནས་སྩོར་དགོས་པ་སོག སྭ་བབས་སྩོ་བཞིག་འདུག་པ། མུནབས་མཁན་ཆེན་འཇམ་དངསྣ་དལའབྱོར་དཉིད་ནས་གྲྭ་གཞོནཚངམས་མཚན་ཉིད་བ་༠" 
དགོས་དང་། ཝིང་བབྲེག་གར་ཀབས་ཁང་གཱ་ས་ཆེན་པནང་བཞིན་ཙིམཚན་ཉིད་གཏོང་དགོསི་སོོལ་བཟང་གས་རའཛུགས་མཇད་པ་དབཞིན་བསྟནུན་ལ་ཤིན་ཅུ་པན་ཆེབྱ་བུང་སང་། རངལ་བྱར་བདུན་པ་ཨྒདི་རཞེས་པྱར་པོ་སྤེལ་ 
ཡཱ །ལོར་ལས་སྣེལྟན་རྒྱས་ནས་སྔགས་བླྭ་བའི་གྲས་སུ་འགྲོ་དགོས་བསྐོ་བཞག་གནང་། བདག་རད་བོ་ཕུགས་ག་ས་ཆེན་པོར་འགོ་འདོད་ཁ་ཅམ་མིན་པ་ཡོད་པས་སྐབས་དེའིམཁ་ནཐོག་མཁནཆེདའངམ་དྭབངས་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ལའང་ནང་སློབ། 
. 42 སཱ་ཕྱིར་ཞུས་པ ར། མཁན་ཆེན་མ ཚོགནསྦ་གརྱག་སཞིག་ལབཾ།དྲ་ཐབ་ན་དེ་རང་ལེགསྔ་ཛུལ་དང་། ངསྦ་ཀིས་རོག ས་་པདམ་དོནྱ་བེད་དཞེས་ཆེད་པ རདཀ འ་བའེ་ཞལ་བཞེས་ཐོབ་རུང་དགེནད་བ ཀའདེན་ཅ ན་དེཡང་བདག་ཉི་དྲག་ས དར" 
འགྲོ་རྒྱུལ་ཐུགས་འདོད་ཆེ་བ་རང་མེད་པ་དང་། ཛྔགས་གླར་འགྲོ་དགོས་སེགས་རེཞིག་དེ་མུར་ལུས། མཁན་ཆེན་དེ་ཉིདྱ་སྲི་དུད་ནས་བདེ་མཚོག་ལྷ་ངག་ཅུམ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་དཔལ་རྡོ་རེའཇེགསྤ་ཟིད་དབའ་བོ་གཅིག་པའི་དབང་ 
(བཞི་ཡོངས་རོགས། སྱིན་བདག་དགེ་རྒནདེ་ཉིདཀྱིས་ཁུ་བར་གནང་ནསགསར་ཞུན་མའི་ཚོས་སྱང་ཡོངས་རྫོགས་ཙི་རྗེས་གནད་། མཁན་ཆེན་མཆོག་ནས་སླད་སྔགས་ཁང་དུ་ལྕགས་མཁར་ཆེན་མེ་ཚྫུགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིནཞེས་དགོངས། 


¬ །༄། །དདཔགྱ་ཡིས་ཚོསྱརལྱ་ཕིནང་གསང་གསུམ་གྱི་རྫེས་གནང་བཅས་སྩལ་བ་དང་།  གཞན་ཡང་ཚོས་སྤྱད་ཡོངས་རྫོགས་དངའཇམ་དཔལ་མཚན་བརྔོད་ཀྱེ་ཡུང་། ལམ་ཁིདྲ་དང་སངྱ་བམའིཐལ་ཡུང་གི་བཤད་ལང་། རྗེབ་ 
` མ་རིགས་གསུམ་སྱི་སླུ་བ་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཀེངཔ་ཤར་པ་ཆོས་ཇེས་མཛད་པའིས་བཅུད་བུམ་སྒུབ་ཀྱི་ཝུར་བཅས་ཐོབ། ཟླ་བྲ་དྭག་བནང་པ་དེ་ཉིད་སྟེང་གིབ་དང་། ཡུན་གཞི་སྣེ་འདོམས་ཀྱིས་མནར་བས་འབོད་མྱི་བྱུང་སྟེ་དབྱར་གནས་སྐབ 
43 )|སུ་སེང་ཞྭག་བདུན་གྱི་བྱིན་རླབས་དྭང་དགོངསཝུ་བྱས་ཏེ་གཞི་ས་སུ་ཕྱིན། ཧ་ཅང་མྐུནཚབ་ཆེབས་སྲུ་ཁམས་འཚོ་བའིརེ་བ་མེད་པས་དགོན་པར་ཡོང་ཁར་ནམྱ་ཀན་ཕ་བུ་བེ་དུང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཐུགས་འཕྲེང་བའི་རྣམ་འགྱུར་དང་སྩནཆབ་”་ 
གསུལ་བཞིན་འོ་དཚོས་ཙུར་ཐག་ཡྱིས། སཱད་བེད་ཕམ་ལ་ཕན་འདེགས་བདྲ་ཐུབ་པྱ་བདགོས་སོགསནན་ཏན་དུ་གསུངས། བདག་རང་ཡང་མིདཔ་འཁིལནསམང་པཤུ་མི་ཐུབ་རུང་ཁ་བཏགས་དཀར་གཙང་ཞིག་ཕུག་ུ་ཕུལ་ཏེ་བ་ཨ་་། 
དཀོན་མཆོག་ལ་གསལ་བ་བཏབས་ནས་རདའེ་བ་བུ་གཉིས་མྱེ་བརྗེས་མར་མངའུརྒྱ་ཡོད་པར་ཞུལོ་ཞེས་དུ་ངག་གི་སཐུས་པར། ཚུར་ཡང་དར་དཀརགཙང་ཤིག་གནང་སྟ་འོ་བྱུང་འོབྱུང་དྱོན་གསུངས། དེ་རྟས་སེམསའབྲེང་བཞིན་ད་ 
དགེན་པར་འབྱོར། ཞག་བཅུ་སྐོར་ཞིགནས་སུ་ཚེམ་ཟིན་པའི་གནསཚུལ་འབྱོར་ཅིང་སྩབས་གསེལ་སྨན་འདུན་གང་ཤེསའབད་བཙོན་བྱས། ཟླ་བ་དགུ་པནང་འཇིགས་བྱིད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་ལས་བ སྙེན་ཁ་སྐོད་སྱིན་གྲེག་དངབཅས་ 


པ་བླཟསྲ་སངས་པདས་ཅམ་ཞིགྱབས། 


5 ་ 
¥ 


བདག་བསྩེདྱ་སིདམིགས་རིམ་དགེ་སྭོང་དེསྱ་བད་དམ་པ་དེ་ལམཛུ་།ཁིད་དྲ་ཞུས་ཉེ་ཁོང་གཞུང་ཡུགསལ་བྱངས་པའིམཁསྲ་གགངཿཆབ་མེདྱ་ཡང་། དོན་ཐོག་གནདངད་བྲསེལ་བོ་ཉམསྤྱལོངགེ་ 


ཧེང་ནས་གསུང་བཞིག་ལོད་དེ་ལྔ་སུ་ཞབས་བྲ་གས་བདེ་དམཔ་དེ་ཉིད་བཞུགས་པའི་སྐབས་སུཁོངགིས་ལྟ་མཆོག་འདི་ཉིདྲ་ཀྱི་ཆྭ་ཕགས་འབུམ་ཕྲུག་བཞི་སོགསཀྱི་བསྙེན་པ་མཛད་སྐབས་ཐབས་འོགགི་སྲེག་ཆགས་རྣམས་ཕྲ་ཞིབ་ག 


ཆད་ཆིན་པོ་བུད་སང་གཏན་རུ་ལྕཅྭ་ལ་བུ་ཤིག་ཡོང་བ་ཡོད་ཅེས་གསུང་ཚུལ་དངོས་སུ་ཐོས། 
ཕུགས་པ་བླགྷསབས་ལས་སྣའི་བཀའ་བར་ལྷ་མདྲོསགས་ཟུང་ཁྲབལྱ་གི་དགེ་བའི་བཤེས 


དེནས་ཝཱགས་ཁང་གི་འདོན་ཆོས་བསདགས་སགས་ལམཅམ་བིནནས་ཟླ་བ་བྱར་གཅི 


མིཐུབ་པ་ས་གཏོག སྭ་སྭཱུ་ཧིདས་ཤིནྱ་ཏཱགསལ་བ་ག་སལ་འདེབསྐཐུབ་ཅིང་མཚམས་ཉྱི་མཇུག་ཏུ་བར་ཆད་ལྟ་བུན་དགྲེ་ཕུག་ཅིག་ལྭ་ནུན་མའི་ལ་བ་ག གི་བུང་བས་སྨྱོན་ཆེན་པོ་བྱསཚུལ་དང་། ་ སུ་གབས་དམ་པ་དེས་ཀྱངཕྱེད་དགེཕྲུག་དེས་བར་ 


ག་པའ་དྭགུ་གཏོར་སྐབས་ཕྲགས་གྲྭར་གསར་འཇུག་བྱས། 


གཉེན་ཞིགྱ་བ་དགོས་ལ་ཝགས་ཁང་དྲུབུགཆེབ་མེད་སབ་སམཚན་ཉིད་ཀངྱ་བ་དགེས་ཕཾབས། ཕན་རང་ལང་མཚན་ཉིད་པ་དབཞེན་ཤིན་ཏུ་ 


ཆེ་བས་འཇོག་པ་ཕངས་ཏེ་དལ་སྐབས་ཚོས་བུར་ཕྱིནྣན་ས་ཕྱེང་ཁུལ་བྱས། ད་སྐབས་ཆོས་ཕྱོགས་ལམིག་ལྟེས་ཞན་བས་སྔགས་གྲྭ་བ་གཞོནགྲས་ནས་བྱང་ཕྱིན་ཆད་ལམ་ངན་ཡོང་རྒྱའི་ལྐེག་ལབམང་པོ་ཟར་བ་དང་། ཨཚན་ཧིད་པ་རེ 


༄། །གགཉིསནས་ཀྱངཕག་དོག་གི་ནུམ་པས་ཐུརཟ་བའི་ཚིག་ངོལྟོག་ཅིའིགས་སུ་སྦྲ་བ་བཅས་འདོད་ཐོག་རུ་མཁེལ་བར་སྟོནོདྲུསརྱི་འབྲུག་སྒྲ ༈བུདྱ་ཙུར་ཏོ། །ངེ་དུསྱ་ཉི་མཆོད་དཔོན་གོང་གསལ་དགེ་སྲོང་ཐབ་དཔོན་པ་འུ་ 
ཝོ ཤིནས་སུ་ལྡོད། མ་ཀས་ཅདཝག དུག །ནུམ་པས་ུདའ ག་ངོ འི་ཐབ་ཐིཔ། སྒྲབ་བཅསབ དཔོགརུམ་ ནས དྲབགྲ་གུ་་དལནོ། །དེདས་ཤི་བརོད་དབོད་གངག་སལ་དགེ་ལེ་་ཐབ་དཔོན་པ་ུ 
_ 45 | ཤཱུ།གཙིགས་ཤིན་དུཆེ་བས་ཕ་བཟང་གིས་བུ་བཞིན་བ སྦུབ་སྟེན་གནང་བའི་བ་ཀའ་བྲིན་གྱིས་གོང་གསལ་ག ད་སར་གཞན་ཇེ་སཨྲ་པ་ས་ཙམ་དང་། ལྷག་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིསཐིག་དང་། གཏོར་བཟོ། རྒྱན་བཟོའི་རེགས་གཤན་” 

ཚཾཿ ལས་བ ཀའ་བབས་པ་འིགྱུངབ་ཐིག་གི་སྐར་རྗེསསེར་དདུལ་ཆུད །བས་མགོན་དེ་ཉིད་ཅི་དུང་དུ་མཐར་འདོན་ཅུང་ཟད་ངྱགིས་པམ་གཏོགས་དེདུས་རང་ཁོ། ང་དཇུད། སོན་དྲུ་ལྲབིས་ཆབ་ཙམ་ཤེས་པས་ཚོན་སེལ་དང་། རི་མའི་་ 
འགྲྭ་ཐགས་གད་ཅིར་གཞན་ལས་ཁད་ཐོན་ཙམ་བྱུང་བས་དཀྱིལ་འ རྡ་དུལ་ཚོགྭ་སབསནམྦྱ་རཱན་དྲབ་ཆོས་གསུམ་ཏང་མདང་། དཀྱུས་མ་མི་གཉིས་རེ་འཁོདྱ་བུས་ནས་འགྲོ་སྲོལ་ཡུངབདག་ཉིད་རུན་འཛིནལྟ་བུར་འགོདགོས་བུང་བ་་ 
དང་། མཆོད་བཞངས་རྲལ་གངལ་མང་མཚོད་དཔེན་ནས་རང་མ་སབུར་གཏོང་བར་མཇད། དདེས་ཕྲུ་བུ་ཟློ་བཙུནཔ་དང་། ཨ་གསར་ལྟ་བུའི་རིག་པའི་ཆྱེ་བཏོནནས་སཱ་བཅོས་སུམ་སོང་བ་བྱས་པས་དག་སྣང་ཆེརིགས་འགའ་ 


¿ 


ནི་བསྟགས་བརྔེད་ཀྱི་རོལམེ་ཁྲལ་བ་དང་འགའ་ཞིག་མཐོ་གནོན་ཆགས་སྡང་གི་སམི་འདོད་པའི་རྣམའགྱུར་སྟེན་པའང་མཅིས། སགཅན་དན་དགོན་ཡྱི་གྲུ་གས་གནས་སྣརལ་ཕེབསནས་འདིཁུལ་ག ནས་གཞི་ངེས་མེད་དུ་བཟུགས་པ་གཤཿ 

| །དུ་རིམ་བཞིན་ག་སལ་བ་ལྟར་བ དག་ཉིད་ལའང་བ ཀའ་དིན་ཤིན་ཏུཆེ་བ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཏིང་འཛིན་ལེགས་བ ཟང་དཔལ་བཟ ང་པ་དེ་ཉི་དརིག་གནས་གང་ལའང་མཁྱེན་པ་ཆེ་བརམ་བད། རྒྱན་བཟོ་ཞི་སྐབས་དེར་འདིཁུལ་འགྲན་བླ་་ 
46  །མེད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཀྱང་། བདག་ཏིདཀྱིས་ཞལ་ཐས་ཉྱི་སྲེ་རྩེ་ཞ་བསྒྱན་རྣམས་ལ་ལྷ་སྩ། བཀྲ་ཤི་ས་རྟགས་རྫས། ཚེ་རིང་ལྡངས་དྲུག །མཐུན་པ་སུན་བཞི། མཆོད་ལྷ་སགས་ཡུལ་བཀོད་སྣ་ཆོགསམཛེས་ཚོན་གྱི་ས་སྲེལནས་བཞེང 
ཊཾ །བ་གཟིགས་སྐབས་པ་ཕ་འདི་འདྲ་སུས་ཀུང་འྱྱོན་རམ་རེདཀོ་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་ཤིང་ཤིན་ཏུམཉེས་པར་མཛད། དྭ་ལ་ཡང་ན་སྐོས་པས་མི་ག་གིས། རིང་པོ་བབས་མི་ཐེག་པ་མ་གཏོགས། རྒྱན་བཟྲོ། གཏོར་བཟོ་གངལ་་ 
ཡང་མཁབ་པ་སུ་འདྲ་ཞིག་གིས་བཟོས་པ་ཡིན་ཟེར་ཡང་མཐད་ན་ཁང་ནས་གདམ་ཤོར་བ་གདའ། རངལ་བཅོ་བྱཧད་བ་དཔལ་གདོང་ཞེས་པྲ་རུ་བ་ལོར་དགྲ་གན་བཀའ་དྲིན་ཅན་དེ་ཉིད་ལ་དགེ་སྐོསའཁོརབས། སོ ན་ལམ་ཆེན་པའི་" 
སྣབས་མ ཁན་ཆན་འཇམ་དྭབངས་ནལ་འརྱོར་མཆོག་ལ་གསོལ་པ་བ ཏབནས་ཆོགས་ཡོངས་ལ ཤི་ཆུ་བཟང་པར་མའི་ཐོཿ ག་ན་ས་ཡུདརྒྱུན་ཡོད་གྲས་ཆོས་སྩོད་ཡོངས་རྫོགསྱི་ལུང་སྩལ་བ་ཛ བ། ལ་དེནས་མེ་ཧྱི་བར་ལ་སྤོན་ལམཆེན་པོའི་” 


༄༅། _ །མཚོད་དབྱངས་པ་ཡང་བྱས། རང་ལཾབཅུ་དགུ་པ་དངོས་པྐཞ་ས་པ་ཤིང་སིས་ཆེས་སྔཞབསམཁ་རླར་རདྲོ་ ཆོས་མཐཐུ་སྣེབས་འཕེལྱརས་ྱིས་སྤྱི་བསོའི་སྦྲད་ཀྱི་ཁལག་ཇོགཞས་དགའ་ལྔན་ལྷ་ཁང་གསར་བཞེངས་མཛད་་ 
པའི་ལྷ་བྲིས་ལག་གཡོག་ཏ་འགྲོ་དགོས བར་བར པ ཟིཡས་དཔེ་ ནཾ མཁ ས་ཆེན་རེར། ས་བ དེཉིད་བདགཉིད་བོ་བཞ་ལགལ་བ་དགངམ་ཡད་དང་ སདསསིིིི་་ ཟེངས་བྟད་ཡང་ཡང་མཛད་ ྒ 
4 ཧཱཾ །དང་། ཟུབ་མཚམས་རྱི་བསནས་གསུལ་རས་གོསྦར་སྱུག་གྱི་དུབ་ཝྡན་པགས་ཚལ་ཞིགུ་གནང་བར། དགེེནན་བཀའ་དིན་ཅན་དེཉིད་གསལ་རས་མཁོ་མེད་དེ་འྲང་གནངབ་ལསྲ་གཅས་བེད་ཆོད་པདིག་གནང་རོགསགནང་ན་གེསམ་ 
_ ༧ ཙཱ རངས་པའྱི་ནམ་པ་མཛུདཔ་སོགས་བདག་ཉིད་ལྭ་ཐུགས་ཅིས་ཤྲི་རར་ཆ་གས་ཝགས་པར་མཁ་བའི་དབང་ཆས་གསར་རིང་། ཇརའི་ལ། ཨོད་ཆས་བར་གཟབས་སགས་གངས་རམི་ལ་སྐདམ་དགོས་པ་གོ་འཕེརངེས་བླ་མིགསགཤ་༠ 
མཇད་པ་བཅས་དྭ་ལད་ལས་སྨན་བཟང་པའི་མཐུལས་དགེརྒན་བཀའ་དྲི་ན་ཅན་དེཉིདྲ་ཏིས་ཐོག་མ རཧོས་སྒོར་འཛུགརྒྱུ། ཞུགསནས་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱིརིམ་པ་ལ་རངདང་། དགེ་རྒན་གཞནའཚོལམཛོད་དེ་ཞྲི་དག་བབས་མཁས་་ 

| .,༨ུཡའ་རྒནས་ག ཡལ་མད་དུ་བསྐུལ་མམཛད་པའི་མཐུ་པསད་ལྟ་མྲི་ཁུ་ནས མཔུདཔ་དང་། ཐན་བཟའ་ཕུགས། ཙོན་ལུགས། འབྲོ་འཆག་ཉལ་འདུགགི་སྩོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡར་བས་ཀྱི་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་བསླབ་བྱ་དངའབྲེལ་ 


; 


ཟ་ཟང་འཁོསྣཆུངལདཔགསཔའིཐས་གོས་གངསར་ཡར་དཔེརདགནབཟོདཔཔྱརུ་བཟནཔསུགཅསཊམ ུྱམོ་ངོབམཛད་པའི་བཀའ་དྲིནནིདྲ་བསམས་ཅིནཱགཞལ་པདངྲབལ་བལགས་པོ། !ེ ཉེས་བྒྱའི་འབྱུང - ° ༧ ° 


གནས་ཁིས་ཙིམ་དུདཧལས། །ཉབརྲ་གོལ་ནས་ཞི་བའྲི་གོང་ཁྱེད་དུ། །འཇུ་གཡྱི གནན །མཆམས་སྩྣ་ སྩར་ཤེལཆོས་ལས་སྣའི་བཀའ་འབྲེལ་ལྟར། །ྷྷཁ ཁུལ་ལྷ་སྡེ་ཀུན་གྱིམཆོག་གྱངང། །དགཱ་ལྡན་། 
48རྨ |ལེགསབ་ཤད་སྨྲ་བའི་གླིང་མཆོག་འདིར། །རང་ལྭ་དུག་བྭ་ལགས་བྱའི་སྔོན་ལམ་ཐོག །དུར་སྤྲིག་གོས་ཀྱིས ས་ནས་ཚོས་སྣྲོན་ཞུགས། །དེ་སྱི་པི་ལ་གདནས་བཀས་ལྕུན་དུ། །སྣང་འའིམགོྱགིལོངས་འཛིན་དམང། 
༡4 དས། །དགེ་བསྟན་བརམ་རགྱབུང་དགེེ་ཚུལ་བཅུས། དིམ་བཞིན་ཅུལནས་ཐུབ་པའི་དལྭ་ཞགས་བཟུང་། ས་ཁར ས་གས །དེ་ ལོ །དགྲེ་རནདིན་ཅནྷ་ནམསའི ཅཙསཟབས་དྲ་པས། །བླསཱཔ་བའི་མྲབ་ 


ལས་དུང་ལ་དགུང་ ཉན། །ང ༈ཆེར་ཁོངད་ཆུད་པའི་གལ་བ་ལྡན། །ང སྣུས་གཤུང་རྒྱུགས་འབུལ་སྔ་ཕྱིར་ཐོག་མཉམ་ཕྲད། །མིདམ་ནདཀའ་བཙུའི་མང་བཏགས་རེམ་པ་དཀན། ། །གླདསུརྣས་གཞུང་ལུགས་དེན་ལའད་འགོ་”ཾ་ 
སྤེས་ཙམ། སྦྱོང་ཁུལ་བརྱས་པ་ལེགསབྱས་དཔང་པ་ས སུ་མཐོ། །བཅུབདུན་ཡོན་ཚ་། ཝགས་པའི་གད་ཞུགསནས། །འདོན་ཆོས་འཛིན་སྩོ་ རདྱ་ཀིལ་འཁོརབིས་ཐིག་དང་། །གཏོར ད་བཟ་བྱཅན་བཟོ་གོ་སལ་ལས་ཀུན་ལ། 


དད 


ྦ ཀཀ ༠༠༤༠༠༠༠༤༠༠༠༤༡༠༠༠༠༤༠༡༠༤ ༡ ལ་བྱང་རྒྱལ་བགཉིས་པའི་བསྟན་དང་མཛཇྲལ། །མཡས་མནོར་བགོ་སྐ ལ་བཟང་བ་ལ། །ལ་འཆམི་འབད་དལ་ ༽་ 
༄། །དྱེདྲ་ལན་མགུ་བྱ་སེད་པའིགནས་སྲུ་བས། །དེ་ལརྦ་ཐུབ་པའི་རིང་ལུགས་གྲནྱི་ཕྱུལ། ས་ས་ཆ གས་ཏེརབཅྱུ་ཧངནས་དགེ་ནན་བཀའ་བིནང ན་དད བཅེ་བཅེན་པོས་ ༥༥ 
ད _ །ཏྭདྲ་ལན་མགུབྱ་སད་པའགུནས་སུ་གས། ཡ་པའྲི་ཟཱོས་གརཞེསྱ་བ་བ་ལས། གཞོནྡཱཉིད་ནས་ཤེལ་དཀརཚོས་ལྡེའི་གྲྭ་གས་སྦུུགས་ཏེ་རབཅྭུ་བུང ཐབས་ལམ ྒ ཡི 
| ས་རང་ཉི་དྱ་ཏི་སྱདྲ་ཚུལྲ་དང་པར་བརྫོད་པམོད་སྣང་འཁྲལ་པའི་ཟོས་གརཞེསྲ་བ ཟས། གཞོནཧུཤེདཱན ་ དཱ ལ་ས འཇམ་མགྒོན་ལག་པའི་ལྷ་ཁྱོད་བདག་སཱི་ང་དབུས། །རྟག་ཏུ་བཞུགས་ལ ྦ 
པཿ ཤ་་་་་ན། ང་མ གྱི དམག་མི ས། །ཏུ།བག་གསལ་མི་ 
"པཱ པའཆོག་རིན་མཛོད། །གསསིདེྱིཟ་བྱར་གཉིས་པཁསཿ དམཁན་འཇུམདྲྭབས་ན་མཁཆོབ་དཔལ་བཟང་པ་ལ་ཆའ་ི་ཞུནགཀ་ཞིག་བཞེ་སནས་གཀོངས་་ཚགས། མིམ། 

ཕི གསེད་ཅེ་སྲལར་ས་བཙལ་ཡངྟཆེདཔ་ར་དཀའ་བདེཡར་ཨོ་བར་ིཉགཔའིངངུལབུན གས་པ་ལཕལྦྱ་མམལགས་ཡིན་པས་དགེགས་ལྱའ་ 
ཤིད་ཕག་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ནང་། དགེགྒན་བཀའ་དྲིན་ཅན་དེཉིད་ཀྱི་མཚམསརྒས་དགེ་སྐོས་དགེ་སྔོང་གྲགས་པ་འཕལརྒྱས་ལགས སས 






49 


¶ དེཡ་ང་རང་ལྷོ་ཉྲིཤུ་པ་ན་ཚོདྲ་ཝནཞེས་པ་་ 
ས་འཁི་མདངཡ་སྲང་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་སྐོར་ཡོད་པ་མཇུག་ཚགས་དངུལ་སང་ཇུགལ་འབུམ། 


དགལོད་གིབ། ཞུུ་ཐུསཞས་བདག་ཉིད་མཚོ་མས་བཅདྱབས་ཏེ་ཡུམ་ཀློག་བཞིན་བ་དང་། དགེེ་ནན་བཀའ་དྲེ་ཅནདེ་ཉིད་དྲ་དས་སིབསོ་བ་བཀའ་འྱུརཙོགསྐདསསཉིགྷ་ཏརྦ་སོག་འདོན་མཛོད་པར་ལེབས་གབས་གོང་ཟའི་ཚོས་བྱསདཏེན་སོདདས། 
ལི་ཉལ་ཐག་ཆོད་ཅམགཱིག་ལ་ཤྭག་མཚེས་རབ་འབྱམས་པ་ལྷུ ཞཚོས་ཀི་དགེ་ཕྲུག་དག་དབ དཀུན་བཔང་ལན་ཚོའིས་ ར་སྡེད་བ་དེ་བཀིན་སྟེ དྲདྷུ་ཏབ་པེར་ལོང་ནས་དགེ་སློང་ལགསནས་ བབསྣ་དགི་ག་དང། _ ཁྲུས་ཤིག་ལོངས་ཤོག་གསུངས: ངུལ 

བྷྲ ད་བཅས་དེ་ེརྐ།སྟ་ཏུབ་བོར་སང་བ། བདག་ཉིད་སྐེ་རགས་བཅིདས་ནས་སླུ་མདུན་དུའགྲོརིགྱ་བེད་གབས་སླར་ཡང་བཙུན་ཆུང་དེ་འོང་ནས་དགེ་སློང་ལགས་ནི་གཅིག་བྱས་སོང་ད་ལྟ་ཤོ།ཟེར་བརྟབ་བར་ཕྱིན་བས་གཟའ་གདོང་འཐུག་གེ”་ 
2 |སྲུཤག6ིབྱུངཞས་གཟིམསམལཙིཤང་ལྡགར་དབུགས་ཀྱི་རུུ་བ་དང་། སུན་ཧྲིག་ཙམ་དྲིག་ཙེམ་གཟིགས་པ་མགཏོགས་གསུང་གནང་རྒུ་སེགས་གང་ཡང་ཡི་འབུག་པས་བདགཏི་ད་སྙིང་ཐོན་འགྲོབ་རབུའི་སེམས་ངལ་ཆེན་པོསགཞ ཞྱརུམ་་ 
ཌྷུཾདབ་ར་ཤག་མཚེས་རབ་འབྱམས་པ་ཕྱུན་ཆོས་འཕྲལ་དུ་བོས'ཏེ།. དགེ་སློང་དགྱེ གྷུང་བ་ལགས་སླུ་ཁུས་ཤིག་འབུལ་བ ར་་དན་འཇིནུ་རོགས་མངགས་བ། ར་དགེ་སློད་ལགས་འཕྲལ་དུ་ཕེབས་བྱུང་བར། བདག་ཉིདནས་་ 
ཉིན་ཨུང་ཆོས་སྒྲོགས་ལ་ཕེ་བས་ཚུལ་དང་།། དགདང་བ ཞེས་པ རས བསྦ་ཁད་སྐུ ན་གཞི་གད་ཡང་མེད་ ང་དྷ་ཝྷ་ལྭ་ཐུར་དུ་འདི་འདྭ་བུད་བསད་ལམ་སྲ་ཁམས་འཚོང སླ་གསེས་གསིང བད་ད་གྲ་ནསབ་སཔར། ལེགས་པར་ 







¡ དྲེནས་ཀ ༥ ༢༡༥ ངས་སྩྙདམདཔར་་་ ཁ. 
ལདདསང་བ མམད་སོད། གེས གོ དྲབ 

གདའཚམས་ཤིག་ལ་གསུང་ཚོག་ཅིག་གནང་སོངབ་ད་འཛལ་རབ་་་ 
སུར བག་སྨུ བྷུང་བ་དེ་སྐབས བ།ཤེགས ཚར་ ནས་འཕྲོ་རས་བརུངས ྦ 
ཕུར་ལས་པ་དས་པར་དུ་ངྲས་བེད། སུ་ཞབས་ 


ཧུ གྐ་ར ་བཞི་ནཏིནག་སུམ་ཅི སམ་ིརིད་དགེ་སྲོངདེ་ཉིད་ཆིས་གསངཆོག་་ 


སྤིནས་སུ་མཛོད། ཉིནྡ་རེས་མའ་ཏོད་གཞིས་ནས་ཨ།མདང་སུནྡ་མས་ཏིསགནས་ཛོལགོས་རོོཆོའི་ནོར་ཞེས་པདྷ་ལའིདགྲ་བོོ་བཟད་མོརང་འདྲོད་ཉོར་མཐོ་གང་དགོས་བྱའེར་ཉེབྱསོདོ། དགེམཇུག་བླིུལོར་ནྒྱནན་དགེ་། ་ 

།རྒན་དམཔ་ད་རང་ལྲ་ཐུགསྔ་རེཆེགནས་སུགབས་དབུམ་མཁན་ཅུང་ཐུར་བ དྲྲི 
ཕེབསལོགས་ཞུས་ནས་པར་ལས་སྐོར་དང་། བཁག་ལ་སྩབས་རྟེན། སྙཚིགས་སཾ་སོར་མཆོད་འབུལ། དེ་སྐབས་དབྱིདཆོས་ཆེན་མོཚུགས་མུས་ཡིན་པས་ཤགཆས་ཁྲམ་འདོན་བྱུར་སོགས་སྦེས་པ་དོད་ནས་དགེ་འདུན་ཚོགས་་། 

' ཧྲི །ཡོངས་ལ་བལྟེན་བཀུར་ཉིན་གང་ཐོག །བབེུད་དངོས་ཟོག་ཐོག་ནས་དངུལ་ཞོགསུམ་རེ་ཐོབ་ངེས་དང་། གཞུན་ཡངྲ་ཤི་དགོན་ཁག་ལ་མཆོད་འབུལ་མང་ང་སོགས་འཁོས་འབོརལ་དཔགས་པའི་གངགཟབས་ཞུས། བདག་ཉིད་དགུན་་། 

| །བཀའ་དིན་ཅན་དེ་ཉིདྱ་ཅི་མཛད་པ་བཟང་པོའི་མིག་ཏོས་ཏྲི་ཐུག་སྔངེས་དངས་པ་ལ་ཧ་ཅང་གྱིསདཀེན་ཆེན་པོ་དེའད་མེད་པ་དང་། ལྟུག་པར་དགུནན་བཀའ་དྲིན་ཅན་དེ་ཉིད་ལ་གལཆེ་སརྡ་ཐུགས་ཕནགསོས་པའི་སུན་གཡོག །སྤུན་བཅོས།] 

_ །ཞབས་རིམ་སོགས་ལྟེ་གཅིག་ཁྱང་ཞུ་ཆུ་མ་བུང་བ་དང་། རྗེས་ཉི་བྱ་སྙོད་སྐོརལ་ཞལཆེས་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་མེདཔར་ད་ཡོདད་མེད་གིགྲོ་བུར་ཊྱེན་ཆེན་དེ་འདྲ་་བྱང་ཀྱེན་ཁྱིས། རྫེམིལས། རྔ་ངཏྟ་ཡོར་པ་དཏྟ་མེད། དཔེ་འདིས་ཀྱད 





 །༅ ྦ ས་ཆོས་གུན་མཚོན། །ཁྱད་ཕར་དལ་འབྱོར་གྱི་མྲི་ལས་མཚྒོར། །དེས་ནྷ་དལ་འབྱོར་མི་ལ་ང་། །ཕེངས་མེདྲང་བྲུབ་ལ་བཅོད་འྱགས་བྱད། རྒྱའ 
ཟ ཚས་སྟི་ཏུག་བཤ དཔངོམཚར་ཆེ། །ཞེསག སླ །ན་བསད་གངས་བདཏིད་ཆ་ཐོགཅ་བུང་ །གྱོན། ཡལ་ང་། །ཡེང་ཨ་ལདད། 
53 | གཉེར་སྡད་གནས་ཁང་ཆུང་ཞིག་ཡོད་པ་ད་གསམི་འགྲིག་པ་མེད་པས་ཤག་དངོས་གཞི་དང་། ཤག་ཆས་འཛྲ་ ཐོ་བྲ་རུ ཐབ་ལུགས་སྟེང་འོག་སོགས་དགེ་མངུང 
ཤི ཞིག་རང་བྱས་ནས་སྡོད་བསམ་པ་མ་གཏོགས་དགེ༦ྒན་གཤེགས་ཤུལ་དུ་ཞབས་མཇུག་སྣེ་སེལ་རེའུས་ཏེ་དང་ཉིད་གྲུ་བཞི་འགབ་འག བྱར་བས། བབྱ་ལུགས་ཉེང་འག་སོགས་དགེ་ལ ད 
ཏེ་ དདོན་གཱ་ཞབས་ལའང་སྐུན་སྒོ།ུས་པར་ཡགས་སོ་ལགས་གགུསད་བ་ ངི 
ཤཚོ་ཡིན་ཁུལ་གིས་ལྕག་ཐོ་ཡད་ཨ་ཕའི་ཁ་ཕར་ཟེར་བ་ལྟ་ར་ཤག 


ནར་མོ་དྲ་མུའབུས་བ་མཁོ་བའྲེར། །ཚྫདྷ་ཝ་ཆག་པྭ་བོརྦ་བང་།། 










ཚམ་རབའྱ་ལྲགས་བྱ་པ་གཆོས་སྡདོ་རྐོགསོ་སརཿཡནས་བྲཝད། དྲོ་གབས་དགེ་བཤོས་དམ་ཆོས་ཐོགས་ཡེད་ཟེར་བནརྱགན་ཡོངས་གགསལ་དགེབཤེས་མངོ་། 
འྭོ་བཤིག་ཡོད་པ་དེབདག་ཉིད་སིགཡ་དུ་༥ ཨདོགོས་ཨསབ་ད། ིཿ ད། དྲངསྤ་རུར་ཡངལ་ནམང་བྱ་ཕིན་བས་དགའི་གནས་ཚུལ་སྩི་དང་། ཁད་པར 
༈་སྭོག་སཿ དད འི་འཕབལོ ལ་ཡང ཏདས་འཚན་ས་བཙིས་་ངམངའ་ཞཅིམ་མ་པཡངལ་བཤར། ཨོ བ་བྱུགས་བའི་ 


ཝལ གོ་འོལ་བལ་ཐོན་ཙམ་དང་། འཆརཅ་ནི་གཏོང་སྷོ་ཉང་དགོགས་ས་ཡོགས། དཀར་མེརལ་ལྐ་ཐགས་སོ། ལུག་པར་དགེ་ནན་བཀའ་དིནཅན་དེ་ཉིདྲ་བི་དུས་མཆོད་དུ་དགེ་འདྱ་་ཉི སར་གིས་སནབམད། 
ཟ ཚོག་ཉ ནྭ་ུངས་བཅས་ཧི་ཞབསཏོགྲལ། གོད་འདི་བཞྲིད་དྲེ་མམི་བདྲདད་ མླན་རེ་བད་གཉིད་ཆེནཔ་ འི་མཛད་པྷ་རམྲ་བར་བ ཟང་པོའི་རེས་སུཞུགས་ཏེ། ལྟ་ལ་རྦག་པ་བཞི་རྩེ་བང་ང་མརིདཚོས་སྣེར་དྭགནཆོས་ལ ཕབས་པལ་་ 


55 བདག་ཉིད་དྲན་ཐོག་ལའང་མཇིས་དུང་། བརྡ་སབས་ཤིགནས་ཉམས་ཏྱེ་བོན་མཁན་མེད་པརལ་ཤས་སངབ་དེ་ལེ་བདག་ཅགྲ་ནམས་འགྲོ་འདོད་ཆེན་པོས་ནང་གོས་བས་པ ས་ཚངམ་འགྱོར་རཞལ་དན་ཡངལས་སྣེ་ལནྱརས་ཡི་དགོངས་བར་ 
ཤ4ཱ མ་བ བས་པ་ལྟ་བུས་འདོད་ཐོག་ཏུམ་སྐན། སླསཞིབ་ང རམ་དྲེསྲ་ལང་ར་བཀའ་འགྱུརབ ཆེན་པོའི་དུང་ནས་དངངུལ་ཆུ་གོང་མའིགསུང་ལམ་རིམ་སྩོར་ཆོས་ཀྱི་འཁྲིད། . མཁསྲ་གུབ་ངག་དབང་རྷ་རེའི་སཱགས་ཀློག་གི་འཁྲིད། གྲ་བྱཆལ་་ 


ཕུགས ཅི་ཚོདབ ད། རྣལ་འབྱོར་མའི་ཆོག་སོགས་ལུད་མ དཅམ་ཐོབ། ལ་དའི་ཟ་བྣལལ་པའི་ཆོས་མཚམས་སྐབས་དགབ འི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཏིད་འཛིན་ལེགས་བཟང་མཆོགནས་དེ་སཱ་རིམ་པར་གསོལ་འདེབས་མཛད་དོན་བཞིན་དང་ུ་ད་། 
རྗེ་བཙུན་ན་རོམ་ཁའ་སྤྱོདམའི་ཆོས་སྐརཞུ་བར་ཡེབས་རྒྱ་ར་བརྟེན། དེ་དུས་ཀྱི་ཆེ་ས་སུ་ཞབས་གྲགས་པ་ཚུལཁྲིམསལགས། གཱགས་བྲ་བ་བགྲེས་གྲས་ཕལ་ཆེར། གཞནདགྡེ་འདིའི་དགེ་འདྲ་ནཁ་ཤས་བཅས་ཁོན་བཅྲོལ་ཞེར་ཕེབས་ 


[ པ་དགག ཡོལ་ས་གགསཅ་ོ་གདགསོོ་་སོོ་་ད་བ་ནཕམོདམདཔ། བམ་དག 
{ སྐྱའི་ལྷ་བད་མཁན་ཆེནཧི་བུངནསཁསེནཛོགས་བཞེས་འཕྲལ་ཡིན་ཅིངལཱ་ཁད་མཁན་ཆེན་ཡང་བཞུགས་མུསས་འདུག །གོང་ཟའི་ཚེས་བཅོ་ལ་ཉིན་ཕུག་འཚལ་སྦན་དུ་དབུ་གུར་བཡྱོནནཱས་གསཾ་སྩོང་མཛད་པའི་སྐལ་བཟངམཉམ་དྭ་ཐོབ། ཡོངས་ 
ཤཱ དག་ཨང་སྦྱབསམགོན་ཆེན་པོའི་སྐམུདུན་དུ་འབལྱ་བྱང་། གོས་སྐུ་དང་། མཆོད་ཁད་ཁག་སགསྟ་ངེནམངལ་ཡང་ཡང་ཐུས། སུ་ཞབས་སེད་ཆེན་དམཔ་དེ་ཉིད་དེ་དུས་སྔགསཆེནཁི་བཞུགས་པ་ཡེན་པས་ལམ་རིམ་བདལམ། གསང་། 

བདེ་འཇིགས་གསུམ་གྱི་སྨན་ལམ་སེགས་ཆོས་ཆན་དུམའི་ཡུང་ཐོབ་གྱང་ཤཾ་བ་པ་མ་ངེས་འདུག །དེནས་གདོད་དཀར་ཀོ་སནས་གཙང་བོ་ཐོན་ཏེ་དལ་འགོས་ཀྱིས་དངུཡ་ཆུ་དགའ་ལྡན་ཆེར་གགས་པའིརི་ཁོད་ཇེ་བམ་ས་གོང་འོག་གི་གདན་སར་་༥་| 


འདོལ ཧུསྲ་བགཕུག་ཅེསྦྱམ་བ་ཡོན་ཏན་ཐགས་ཅི་སྒྲུབ་ཕུག་དེར་བསྡད། སྐུ་ཀབས་ཌེས་སིགས་འགའ་ཞིག་ལ་ཅེ་བྱསདྲ་ཐད་ཀར་ཕེབས་མཁནནམས་ཁངའྱབོརནས་ཐོགམརའྱབོརྱ་ཕག་ཞུས་སབས། སྩབས་མགོན་དེཉིདྲསུ་གཟི་་ 
` /མནདས་རྒྱས་ཤིང་སྲུ་ཤ་འབྱོར་བགང་སནས་རྒྱལ་དབང་ཝ་པཆེད་པོའི་སྣང་བརྟན་གི་སྱུ་དབྱིབས་ཇི་ལྟ་བ་ཐིག་མཇལ། མཇལ་བཙམ་ཁྱིས་རིག་པཟིལབུན་པ་དང་། སྤལི་ཤེས་པ་ལྟ་བུའི་དགའབ་ཐོབ། གསེལ་ཇ༢ལ་དཀར་དོ་ཙམ་མྱི་, 





༤༅། _ _ །རིང་ལ་སྒ་དྲུང་དུ་ལྟེད་སྡེད་ཐོག་གསུང་གླེང་འགོལ་བ ར་མཛད་པ་སེགས་གྱངསྭ་བ་ཆེས་འཛིན་ཅི་ཐ བས་ལམཁས་པའྲི་དམ་ཐར་དཔགང། ར་དཀའབ་མཆིས། ཟླ་བདའི་ཚོས་ཉེརལཉིན་ཇེ་བྱསནན་རོ་མཁའ་གོདམའི་སྤིར་ 
རའི་དཀྱི་ འཁོར་དུ་བིན་ཟབས་ཀྱིརི་མ་པདམ་པའི་ཕག་བཞེས་ལྟ ར་སཱལ། དེའིསང་ཉིན་ནས་བྲཟངས་ཏིན་བདུ ༅ྱི་རེང་གསོལ་ཆོག་སྦྱརབ་ལ་ཆོས་ ཐུནཱརིངངེས་རེལ་བྱསེདཚོགས་ཀི་ཟབ་ཁིདྱ་ཅ་འཐེལ་ཚངམ་ཐུགས་ཐོགནས་ཡིག་བུག་༢ 






„ |±?  བརྒྱས་ྱི་ཚུལདུ་རྒྱས་པར་སྣལ། ཚོས་འཁོར་ནམ་གྲོཿ (ཅྱི་དིང་ལ་བླ་སློབ་ཚང་མས་ཁུན་བཞི་སྩོང་དགོས་སོབ སྭ་ཡག་ལེན་མཐའ་དགཉམས་བ་མེད་པའི་བཀའ་ངྲིན་ཐོབ། ད་ཡང་ཆོསྤ་བུན་དངོས་གཞིར་བཤདྲ་ཚུལ་གཞན་དངམ་ འབབས་། 


$ ཛྭ ལ་པ ༡ དོ ི = པཔ 
༩ ༼ ས་བཅད་ཐོག་ནས་བསསདོན། དེལ་འཁྲིལནསྦརས་བཤད། མཇུགྱ་ངུ་དོན་བས་བཅས་ལཱལ་བསྭ་བོ་རབ་འབིང་མཐའ་གསུམ་ལགྲོ་མུལ་ཆི་བདུང་། ཤགྱ་ུ་ཐུན་ཌེད བས་དགེ་བཤེས་དམབ་མཆོགནས་དཀའ་གནསལ་་་༠ 
གསལ་སྩར་གནང་བ་བཅས་རང་གིས་རང་བླསས་ཏྱེ་ཆུད་ཐོས་སུ་སོངབ་མ་གཏོགས་འདོད་ནུལེགས་འཛོམསྨྱ་ཐུང། གཏོུང་རྭག་མབ སྔ་ཆས་བྲ འི་མཆོད་པ་དངའཕེལ་ཆོགས་ཅི་འཁོརལྱྱ་ཆཆེར་བསྐོར་བར་མཛད། ཁེད་དཔེ་སོགས་། 


ཚོས་སོར་ཚང་མའི་ལུངཐོབ། མཛྡགྱ་ཧཱཉེབྱད ཆིཿམེད་དོེའི་སོག་ཤིང་གི་ཚོདབང་ཞི་གུ་བ་ར་མཛད་སེང་བ། དེངེ་ཚྭ་མུབས་མགོན་དེ་ཉིད་ཅེ་དགོངས་བཤདངེ་འཇཡེན་ནམ། ཚེ་བ། ཌ་ངིལ། ཁྲུས་བུམ་སོགས་སྱུའི་ཉེ་ར་་ 






ད་བད་ཚོང་མ་ག་ཟབས་མཆོ་དང་འབེལ། དབང་གྲིའོག་མའི་འྱབུང།ུངས། དབང་བཤད་ང་ོསགཞི། མཐད་གྱད་དམོ་ཆོགྲ་དང ཚུལ། ཅོག་མོ་དས་ཏ་སོགས་གཞན་ལ ལྦྱང་ས་པཞིག་གནང་སོང་བས། གྩུཞབས་ཆེས་དེ་། 
ཐཿ།,ཤྷཱ། དགཾ་བཤཾས་ལགས་དང་། བདག་ཉེདལས ་མ་འ་ེོ་ས་གཞན དདགོསྤ་ཧོ་བ་མང་དུགསངས། ཐོན་ཡུག་ཞུ བསྔ་ཁ་ང་དམེ་བ་ཧམས་ཆེ རབ་གནང་། ། 
.83 བདག་ཉིད་གཞི་ན། ད་བཅ་ཧོཅ་ བའ་ཡང་། གཾ ་ོག་མང་བི་བན་ལམ་བུགས་དག་ལ་འདབསརྱ་བུང་། ྦ 





ཚུར་ལམ་སྲུཞབས་ཆེ་ས་གུ འཁར་དད་པང་བ་བས་ི སྭ་ལཅརྱ་སུ་ཞབ 
།སྡིངས་ རབསཔསཞས་ལེབས་བགས། འདུག ༨ མི 


སམ ང་རས 


ཇེས་སེའྲ་སུབས་མགོན་པ་ ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བླ་སནམཛད་མཁནད་ཉིདྲ་ཁིས་ཚོང་ཆབྲ་བུ་༡་ 
ལ་རེ་ཆོས་སྡེའི་དགེ་འདུན་མ་གཙང་གཙང་བོར་ཆབ་བཞེས་གཞང་མཁན་མང་པོ་འདུག་པ། ག་གཞོན་ 


ལོ །།ཁ་ཤསྦ་ྱསྦ་ཧུ་རྭགས་སྟེད་ནས་གཙོདྱརར་མཆོང་སྫྱེ་ཧལྱསྦྱརའིཕ་རོལ་དུ་ཐོན་པ་སོགས་བློ་ཐུལ་ཅུརི་ཤོད་བའྲི་རུ་ཅེད་མཛོད་བ་ཝརམ་མཐོངབས་ལྟད་མོ་ཆེན་པྱ་བུང་། དེནས་མདོསཔ་རི་ཁོདདྲགུབ་དབད དཔར 
[ མཇལ་བརྡ་ལིན། གཟིམ་ཆུང་གི་སུའིཉེརདཔདགདསར་སྤོས་པ་ཡེ་ནས་མེདཔ་དང་བ་འཇྲེན་པཞི་གམཛདནས་བྲ་ཞུགས་པས་དདཔ་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བྱ་ཐད་ཡདཞལ་མདུལ་གསུང་ཐོས་ཙམ་ལས་ཆོས་འབེལནྲེ་ཕུམ་ཐུབ། དྭནསྣ་བདུངས་ ༥ ་ 
ཤཱ བཅུད་མཚོདབར་གཞིས་ཀར་ཞག་འཕ་གཅིག་བཞུགས་ནས་དགོན་པར་འཛྱོར། འགུལ་སྐོར་དེ་མཆྒྱདྱི་ཆོས་སྐོ་རཞུ་མཁན་ཡིན་སྷ་བས་དེ་གའི་རེན་འབེལ་མ་འགིགསྤ་ཕུན་ཐབ་ལབདག་ཡོན་སེརྒརཙམ་བུང་བ་དང་། མ་རལམཞོང་” 

ཊཾ ལ་འཛེག་མཚམས་སུཚ་ཕགས་བསྩོན་སྐབས་ས་སྒྲཕྱོགས་ནས་གཞུང་ལམ་དེར་རྣལ་འགྱོར་པ་སྐུ་ཐོར་ཅོག་བཅིང་ནས་ཏེ་རུ་ཀའི་ཚོས་ཉིས་སྲས་བ། ཁྭའུ་གྲ་ཕག་པར་བཀལབ། །ཁུར་པོདང། ཟླ་ཤུགས་གད་ཡངམད་པ་།ག་ 
ཤིནཏཱམོགས་པར་སེད་བ། དེ་དུསྐའ་ཕུའི་མཧོ་སྐད་གཏོང་པ་ཟེར་བདེ་ཡིན་འགྲ་ཤེས་པའི་བཀང་མོལ་ཙམལས་བབཅུད་བེང་ནིན་ཟུབ། དྭ་ལུ་བརུགས་ནལ་དུས་ནི་མི་འགིག་པས་དེ་ཡང་ཇིཡིན་སོམ་ཉིརྱསུར། དགེན་པར་། 
སྔར་བཞིན་སྣགས་ཁང་གི་ལས་ཁལ་འཆམང རོ་ལ་དུ་འགྲོ་རྒྱུ་སེབ ས་སྦྲལ་སྒ་ཡིན་པ འྱི་རུ་མཚནྲ་གིས་ཟེ་འགྲིམ་མྲ་བས་བར་ཕྱི་འགྲེ་བཞིན་བས། བདགཉིད་རུང་དུ་ནས་མནུས་ངོབཟད་བེ རབ་དེ་ཡིན་ཤག་ལས། བཤེས་གཉེན་དུལ 
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དདེཉེདི་ཧ་ཅད་རང་ཡང་ཐུགས་གཏུམརྦགས་ཕས་སྲུ་གཞོན་དུས་བཀྲས་བདེ་བ 
ཝྲ ཆོས་མཐུན་ཧྱི་ཞལ་ཏམང་དུ་མཛད་པས་དྭ་ལུ་བསམན་བཀའ་ངིན་ཤིན།ཆེབ་ཡི། 


བཞི་བ་ཉེརཤི་བ། །ཞེས་པ་ནི་བདག་ལྟ་བུལ་དང་ཆས་སུག་ལ་འོང་། གང་ལྟར་སུསྱ་ཀངོ་གཅོག་ཡིནུས་པ་ངོ་མཉེས་པའི་སྨོན་དྭ་ལུའི་བར་དུ་ཡོད་པས་དགེ་སྦྱོད་དགྱེས་བྱང་པ་དེ་ཉིད་ནས་༅ང་། སླ་གོངམ་སྲུཤབས་བཀྲས་བདེག། 






ཐད་ཀར་ལེགས་སྲེལ་ཉེས་བསྲབགནང་ཡ ེནིརང་བ། ཐོད་པས་མ་འྱུན། 


ྦ ར་ཡན་སྲབམེད་ཟེར་བ་ད་ཡོད་བལ་མདོན་དྲ་ལོགས་པས་དེེལ་རྩ་ཁུར་ཚ་རང་ཉོ ཚ་དབས་གངྭ 


_ །བས་ན། དནེ་སྩེ་བོགསོ་ཐིགས་ལས། གཞེོན་པའི་དུས་སུརིག་པ་བསླབ། 


དནི་གནོཤམཁན་ཅི་གོད་པ། འདེ 


་ཤུ་ཧ བྲ་བང་མང་ཕན་བུ་ལའང་གེ་འདེདམཛད་པ་ཞིག་ཡོད། སུ་ཞབསནི་ཧ་ཅང་རང་ཡང་ཤི་དྭགསནས་མི་འདུག་ཅེས་ཡང་ཡང་གསུངས་ཤིང་་་ 


།སྐབས་དེར་འཚར་སྣོ་ལ་སྔར་ཡིཞོནྭ་དགེརྒན་བཀའ་དྲིན་ཅན་དེ་ཉིད་ཅིས་ཕ་བཟང་གིས་བུ་ལ་འདོམས་པ་བཞིནྭ་བང་དོར་བ།ང་སར་ཐད་ཀ 
འདེགས་མཁན་ི གགང་ཡང་མེད་བར་གཐོགས་འརྭ་འར་དང་བསྡེབསནས་མི་ཚེ་ཡེངམལམལ་བད་དེ་བ་ཡན་སྣ་མད། 
ཏུནསི་མུན་མ་འྲཕུགས་འགྲོ་བམ་ཟད། ཚོས་བྱེདྭ་ནམས་དངདམ་པའི་ཕྩེ་སིད་དུ་མིང་བ་ཏགསུནས་གོང་མའིཤུབས་འདྲེན་དུ་ཡད་འགག་་ 





ྭ " ལོ - .ུ ཀཔ $ ༤ ×, འོན ¥  ར་བར་འི། ༢ ཆེན་པོ ཀ་ཡ་འགྲོ་འདོ་ །བྱ་ཙོས་མིན་པ་ཕོཿ རུད་། 
༄༅། །ཡི། །འཁིང་ཚུལ་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །འོམ་མེད་པར་ཕྱུར་པའི་བ། །དྲིལ་བུ་བཏགས་བྱད་ཉོར་མི་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། གོ་ཆ ག་མ་ལ ལིམང་གི་འདུ་ 

༢ །དྡེནི་མཁན་ཆེན་དམ་པ་དེ་ཉིད་འདི་གར་དགོངས་པ་ཚོགས་ཤི་ ང་ལོན་ཡང་ཅུང་ཟད་པ བས་པས་ག ལབྱ་ཐུད་མ་སོང། བེདཔིིསསྐྱའི་གསསྐར་ཤོས ཅེང་མདུན་གས་ལ་ལམ་ཤ། རྣམས་དརྒྱ་༡དབའེ བསནསྐ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ 

¢ = „ > >¬ ༨ ཟླ ༡༡༩ ༣ ཤབ" ༤ རོ „ སྲན པྱ སྭྣ་སྙིད་ཉལྱ་བདཔ་འ ཙཾ ༡༥ ¥ ༥༩༥༥ ཟླ རྨང ༦༨ ༣, ཱ ` ༥ རའི ད ༣ ྦ ¡ པམ ༽ྭ ༨༡༡ ,¢ 

61 ཤཱ ཚོགས་དང་། ལོང་གཏམ་འདི་མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་དུགཏོང་བའྱི་རེན་སག་ཤོས་དང་། ཞིམ་ཟས་ཟོསནས་སྱིད་ཉུལ་བེདཔ་འདི་ཚོསྱ་བི་གེབ སྩ་བེད་པར་བོ་ཐག་བཅད་དེ། དྲེལགསྱ་ླིབ་མལས་ལྟེ་སྭགས་གའི་དབུཆོས་ 
ྣ ཟླ ཤིག་ངེས་པར་དྲུ་བེད།  དེ་ཡང་ཉེ་འགྱངས་མཆོམས་ཤིང་ཕྔར་ནས་ཆོས་ཀྱི་བཀ འ་དྲཾན་ཐོ་ བཔ་བཅས་དྲང་ལྦ་དུའ ཐུམ་དྲིནཔོ་ཆེའི་ཞབས པཱ གུགསནས་ེདཔརྨ་བོ་ཐག་བཅདདེ། གྲེགས མས་གཡས ཀོང ཉིན། | 
རྣམས་ལ་ཐབས་མཁས་ཡིས་ངཆེན་བཅུད་དེལྱརུན་གང་མངཞིག་དགོངས་ཞུ་ཞུས་པར་ནམརཅུན་དེརིགས་ལ་དགོངས་ཐོལ་ཤིན་ཏད་ ཡ་་ འགྲོ་ུབྲ་བས་མལཞི བ་པརྱ་ཆས་པས་མ་དེ་ཉིདཚོས་ལ་དག་སྣང་ཆེབས་དགའ་ཆོར་ཆེན་པོ་བེད། 
རང་ལེ་ཉརགཉིས་པ་དབང་ཕྱུག་ཅེས་པམེེ་ཀ དླཐ་བ་དང་པོའི་ཆེས་འགོར་མ་དེ་ཉིད་འཕྲད་པར་དང་གཞིས་སྲ་པྲེབཅམ་བྱན། དྲང་ྱརུ་དའྲ མཆ ཆེ་ཆ་.. ཧུ ྒ པེ ‹ 











བདག་ཉིད་ཀི་གཅེན་པོ་བཀའ་དིན་ཅན་ཇོ་དཀའ་ཆེན་བམས་པ་ཤིས་རབ་ལགས་ཀང་དེདུས་གཞིསན་བཞུགས་བས་དངུལ་རར་འགྱོརུའི་ཉེ་རམཁྒོ་རམ་ས་བྲཀས་འཛོམས་ཡོང་བཤེས་པའི་དོས་ད་ 
ཆེནལགས་བདག་ཉིད་ལེལ་བར་ངོ་ལེབས་གནང་རུ་སོགསམ་དེ་ཉིད་དང་སྤན་མཆེད་ནུམས་གོས་མོལ་བུས། ཐོན་ཁར་གཉེན་ལབོརགཤནནམས་ཀངསེམསའབེངཔའི་རྣམ་འ 
རྣམ་བས་བདག་ཉིད་ཀྱི་བཞོན་རྟའི་མཐྱར་སྣེནས་འཇུས་ཏེ་མིག་ཆུ་གཏོང་བཞིན་པར་གེམས་ལ་སན་པའི་བསབ་བ་མང་དྭུ་ཧེད་པ་དང་། སྐད་ནས་ཡཨ་ཕམ་ཤི་འདུགཁེར་ན་ལ་གཅིག་སང་མཚམསནས་སྲིབ་ཙམ་འཕྲད་དུ་ཡོངདགོས་དང་། 
ཤི་སོང་ཐེར་ན་ཆོས་ཧུ་ར་ཐག་རངྱ་བས་ནས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་ཐོགསྐྱ་ཉཆེན་པོ་ཡོང་བྱ་བ་རོགས་སོགས་དངགགིས་མང་དུ་ཟེར་བར་བདྲགྭཉི་དྲ་བང་སེམས་ཤིན་ཏུ་གོ་བས་མཆིས་དབང་མེདྲ་དུ་ཤོར་ཅིང་ད་ཨམ་སོད་ཅེག་ཙ་མལས་་་ 
] །གཞན་གང་ཡང་སྤྲ་ཕི་ཐུབ་པར་ཕན་ཚུན་འབྲལའི་ཕོད་པ་བྱུང་བ་དེ་ནི་སླ དམ་བུགཉིས་མི་འཕད་པ་དེ་སེམསྤ་ཀི་སཚོར་པསིན་ངེས་བཅས ཤིན་ཏུ་བྱ་ཆེ་དུང་ཆེ་བའི་བད་ག་ཅག་མྲ་བུ་གཉི་ས་པོ་ ས་དེ་ནས་ཆ་འདེལ་བལྟེས་པའི་གཏན་བྲལ་བྱུང་བ་་ 
_ ལགས་ས། །དེ་ནས་དགོན་བར་འྱ བོརྐ་ཏེ་བདག་ཉིད་ལན་ཚ་འདི་ཡིན་རང་མེད་པར་ཕསྱ་སི་འགོམ་ཇུག་བར་གསུམལ་ཐོར་བ་ཐོར་རེ་བ་ཐོན་པའི་ཙེར་ནག་འགོ་དཀར་ནས་བག་འབྲོ་བཞིགྭ་ཐུད་བ། དགེ་སོང་རིས་པ་དམ་ཆོསལགས་སུསམོ་་ 


དད ཉམ་དུ་གཞིསནས་གཏོང་རྒྱ་དང། ཇོདཀའ་་ 
ཚགས་དང་། ཁྱདབར་མཨམདེ་ཉིད་ཤོནི་ཏུའྲལེང་བའི་” 


ཤཱི 


༩ 





ཧཱ 





ོད །ཞུགཔར། ཤགསྟིཉེའཁོདན་ཆོསྲག གཱཧདགི་བཙན་ཞེས་བཅོནམཁརཏཞིག་སོ པ་བཅན་དེས་གནོད་ངོ་ཤར་བས་དེ་ལྔ་ཁུས་གསལ སྒ་ལགསུངབ། ཁྲསགསལ དེ་གྲེ་སླང་རྩིས་པ་དེ་རངལ་གནང་ པ་ 
རོགས། ཞུས་པས། དགྲེསང་དེ་ཉིད་ལ་ཡངབདགཉིདཀི་ན་ཚ་དེནང་བཞིནེ་བུངབ་དང་། ཉིན་གཅིག ནེག གཟས ག་དགོས གྲང ཨག དགེབ་ཤེས་ དམ་ཆོས་དགའབ་འདྲ་བ་ ་ 
སི ༼་ ཡངིན་གཅིག་བདག་ཏིད་རོག་ཤག་བལ་ཚང་དརདགོངས་ངའྱི་གང་གཏིདཟ་བིར་གཅི་གགི འངལ་བཙན་ལོགས་ཅི་པང་དབར་ནས་མི་ཡོང་བ ནང་བཞིན་ཧི་རྡིག་སྒྲ་ 
དདགཅས་ྱིགོ་དེ་ཐུད་བ་རབལས་པསྲག་པ་དགེབཤེས་དམཆོས་དགའ་བ་དེའང་བ་ཞིག་ཐ བུར་ཤིང་ཞིག་འ འཁར། ངོའྭ་སོན། སྲའཁད་ཇོགས་པ་ཞིགནས་དའ འྲག་དཆོམང། ཡིན་ཞེས་གསུལ་བོཞིགྲརིས་པགཞི ཉིད་སད་ནསལམ་སེང་ " 
བལྟུར་ཕྱིན་པས་སུ སུ་གང་ཡང་མེ་འདུག །བཙན་དེའི་འཕྲུལ་ཏི །གཡཤབརའདུག་ཉམཔ་ཤད། སང་ཉིན་སྩུ་ཞབས་དྭབ་ཐུ དྣ་ནམ་ལགས་དང་བཀའ་མོལ་བྱུད་བར་བཅན་དེ་རངགི་འཕཕལ་ཡིནངེས་དང་། དེ་རེ རེས་སུའབྲངས་ན་པན་ཐོགས 
དྲད་ཡང་ཡོང་ཤུསཆེསྟེ། རེའགའ་གནོདད་ཡངྱ་བས་ཡོང་། དྭ་སུ་ཞབས་རང་གིས་བསད་བསུར་ཡགཔ་ཞིག་བཏང་། དརྱ་སགྱཉས་པར་བཙུགས་ནསཔ་ལལབ་པ་ནང་བཞིནྭ་བསནས་ངའ འཆེས་སུམ་ཡོང་བར་ཤག་དངོས་རམས་ཕུངས། 


༦9! 


གསོལ་མཆོདྱ་རཱནདྱུ་བད་ཅིང་དད་ཅི་ཚོས་སྦུབ་པའི་འགལྱ་རེན་སོལ། མཐུན་ཧེན་སྦྲབས་ཤིག་ཅེས་སུགས་ཟེར་དགོསྔརུལ་གསུང་བ་བཞིན་བུས་པས་དནས་ཕནགནོད་འདྱི་བུངབསམཔནི་མི་བདྲུག །སམོའི་དགོངས་དོན་ལཆོ་དབངཞིག་ཐུ་དགོསདེ་ 
བཞིན སུབསྔ་རེད། དྲྭ༽་རྒྱས་བསྟན་འབལ་དཔལ་བ བང་པ་དྷསབས་གིངག་གསར་པ་བྱསནན་ས སྦུབ་སྡེ་མཚུགས་གོང་གླེངག་རང་དུ་བཞུགས་བས་གྲུབརུལ་ཕུགས ཇེ །ང་། ངད་ལྔ་རུརའགྱོརའི་སྐོ་བ་བཀའ་སྲོབྱརས་པ རྭ་སལ། གདན་ཡང་་” 
ནམྱརན་འདྲི་སཆེབའི་དགེ་འདྲུན་ཆེཕ་མང་བོས་དངོས་པོའི་ཛོང་བ་དང་། བླསབྱ་བམང་དུ་གནང་དིང་ཐུགས་བཕེང་བའྲི་ནམ་པ་མཛདམ་བནམང་བ་དག་འགའ་ཞིགཞསྔ་རེས་སུམི་མཇལ་བའི་ལས་ཡིན་འད་བས་གཞནལས་ཐུགས་ངའ ཆེཚུལ་དང་-། 
བཅསྐནམྱ་རུན་ནི་སུ་ཞབས་པ་རང་མཉམ་གྱིའཇུ་ད ས་ལས་མད་ཅིངད་ཆྫ བེད་ལཆུངྱརུད་ལླ་བམ་དང་ཆོས་བསམནས ཐག་འང་དུ་འྲག་བདོམཚརརེརུལ་དང་། དངལརུ་དྲེ་བད་དེ་ཡང་བཱམ་དེ་གཞན་དབམ་འདྲ་བམ་གཏོགས་ས་བ བས་གངསནས་་། 
བསྡད་ན་བསམ་པ་མེད་ཚུལ་སོགས་མང་དུ་གསུང་ཞིང་སྦྱན་ཆབ་དནང་བ་སོགས་ཤིནཏུ་འཕྲེང་བའི་རྣམ་འགུར་མཛོད་པའང་ཕྱང་། དྷལར་པ་མངེ་ཡས་སོན་འབང་པའི་མཐུ་དདྲ་བམམཆོགགི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བྲསལ་ཏྲེ་ཟ་བདང་པོའི་ཚེས་ཉེ་རྫལ་ཉིན་་ 
གས་ཁད་དུ་བཆར་ཅན་དྭག་གཏོར་ཇེན་མོཚུགས་སང་ཡིན་པས་སཚོགས་སྐབས་བདག་ཉིད་ངོ་བསྩོད་ཀྱིས་གསལ་སྒན་དང། - གསེད་སྩེམས་ཕུལ་ཡོན་ཆོགས་པར་གཟབས་ཇ་དང་ད་ད་འྱེད་བཅས་ཕུལ་ནས་དཏེིན་ལོ་ལོ་ཤར་དྭ་ཕྱིན། དགོནཔའེ། 


)༄ རྒྱལ་སྒོ་ཕྱི་ནང་ཕོན་ནས་ལྕགས་དིའི་སྐྱེད་དུ་ལམ་འཕྲད་དང་པེ་དེ་ལ་ཞོལ་ཕུག་ཅུ གཅེལ་སྟེང་པ་འཁྱེར་བམང་པོ་ཞིག་ཐུག་པ་སྙུ ག་པ་རང་ནེ་པི་ནང་འདྲ། དྲེ་སྐབས་བ དག་ཉི་དཀྱི་ཟླ་བོརངོ་དཀའ་ཆེན་ལགས་དགེ་བཤེས་དམཆོས་་"| 

༢ རྫོགས་ཡད ཀཀ ར། ལྟ་ཙེ། ཕུན་གྲིང་བརྒྱད་དེ་ཕྱིན། ཕུན་གླིང་ནས་ཇོ་དཀའ་ཆེན་ལགས་དོས་རྗེས་སུ་བཞུགས། ཕནཱ་གསུམ་སྔེནལ་ཕྱིནནས་ 
63 ཤྭ ( དེ་ཉིན་བཞད་པ ངྨ་ཚོས་སྔིངས་སུ་འགྲོ་རྩིས་ཀྱི་ལམ་བར་བ ཞད་ཁ བ་དིང་ཟེར་བའི་ཡུལ་དེར་ཟླ་བ༔ རྣམས་ཁ་སྐོམ་ནསྱིམ་ཚང་ཞིག་གི་སྐེར་དར་རུ་སོགས་འཐུང་རྒྱུགིག་སྲང་སང་བར། ཨམ ནྷ་སོད་སྣུམ་ཆིལ་ཆིལཞི ག་གསུཆང་ཤང་བརུད་དུ་གུང་། 

ཙཱཾཿརྩམ་བ་ཞིབ་ཕོར་གངབཅས་སྦྱིན་བྱུང། ཁོང་གཉིས་ཀྱིས་ཆང་ལྡུར་ཕེར་དྭོ་གསུམ་དེ་འཐུང་སེང། བདག་ཉིད་ཆུང་ཆུང་རང་ནས་ཆང་གི་དྲེ་ཙམ་ཡང་ཚོར་ཉནམེད་པསམ་འཐུངས་པར། ཨམ་དེ་ཆང་མ་འཐུངས་པ་དེལ་དགའ་ནསཆང་ཡི་བཞེས་" 

ན་བདག་གིས་གསལ་ཇ་ཞིག་ཛུལ་ཡོང་རེ་ཞིག་བཞུགས་ཤིག་ཟེར་ཚབ་བྲེལ་བྲེལ་བྱས་ནས་སོང་། གང་འཚམས་ཤིགུནས་ཇཞིམ་པོ་ཕིང་རུང་གུང་འཁྱེར་ནས་གསོལ་ཇལ་སྱུ་ཕཾག་མེད་བདག་རང་ན་མརྱུན་གཟུགས་ཕོ་བདེ་ཐང་མེད་པས་ཇ་མན་འཐུང་ 

ཐིེས་མེདྨ་ཆུལ་དང་བཅས་སྟེན་བུང་བང་དེ་སྐ་མ་ཐོག་དེར་གཞན་ལས་ཞིམ་པ་དང་། །ཨ་མ་དེ་ཡ ང་ཆང་མ་འཐུང་བ་དེ་ལ་དང་བ་འདྲེན་པྱོ་བེད་ཅ ངདེ་སྐ བས་ཕོར་དེ་ཡ ང་དགའ་ལྡན་ལ་པར་ཚནཔ་ཞག ཡད་པས་ཨ་ཅོ་གནས་སྐོར་བ་ནང་བཞིན་སྒོ”" 


ཕག་དེར་ཇ་འཐུང་བཞིན་པའི་བསམ་བོ་དལ། གོནཔ་ཐུགསྔ་རེཿཅནྭ་གིས་བཅས་པ་ལྷ་ཁད་བསད་མྱ་བས་པར་བསུངསྐད་གནས་མབས་ལ་ཡད་ལན་སྐོརའདྲ་ལྟབྱཐུངབ་སྐོད། དྲ་བྐོནཆོ་ཅར་ བསླབ་སྣ་མོཚུལ་ཐཞིན་ངུ་བསུངས་ནགང་དུ་བསྡད་” 
བྱའ་འཚབས་ལོངས་པ་མི་འདུག་སུམནས་སྟེད་པའི་བཀ འ་དྲིད་དྲད་ཏེ་དགའ་བ་དང་ཕྩོབ་ཟུང་འཕེལ་ལྟ་བུས་མཆི་མ་དྲག་ཏུ་ཤོར་བ་ཞིག་བྱུང་། གབས ་' ངའ གུ བསས་ང མཚུལ་བ།ེདདུ་བྱསངས་ན་གརྒ་དབད་་ 
ཧཱ །ཞིག་ཡིན་འདུག ད་ས ཉི་ཇ་བེ་གདུན་སདའྱེཏེགནསྣ་།བས་སླད་གནས་སྤལ་མུཁདཟརབའི་བུདཞིགནྭ་ུག་སྱརག་ཆེ ན་ལོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེར་བསྡད། དགོན་པ་ནས་ཡོང་ཁར་མུ་ཞབས་དབུ་ཟུར་བློརྣམ་ལགས་ནས་སྱ་”” 
༠༠ ཧྭ ཞབས་དངུལཆུར་བྱོན་ནས་ཆོས་ཇི་འདྲཞུ་རྩིས་ཡོད་དམ། ` ངས་བྱསན་སྙིགས་མའི་དུས་འདེར་ཤེས་ཤས་ཐོབ་ཐོབ་གྱི་རྣམ་གྲངས་མང་ཕོས་དགོས་པ་ཆེར་མེད་པས། བྱད་ཆུབ་ལམ་རིམ་འདིལ་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞིག་མཛད་ཐུབ་ན་ལེགས་ 
ཚུལ་སོགས་བཀའ་སབ་མང་དུ་ཕེབས་པར་བ་དག་རང་ཡ ང་དེང་སང་ཆོས་ལ་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་བྱེད་པའི་དུས་ཚོད་ལ་བརྟེན་དེ་ར ངྲ་པོར་བབས་པས། ཐོག་མའི་མཇལ།ཁའི་སྐ བསྱ་པག་ཏེན་པན་བུ་དང་། ཤེལ་ཆོས་ལས་སྣེ་ལྷན་” 


_ །རྒྱསནས་ཀྱང་སྣེ་སྦྱོར་ཞུ་ཡིག་ཡོད་པ་ཕུལནས་འབྱང་རྐྱེན་རགས་རི་མ་དང་བཅས་གསལ་བ་འདེབ སྦྱརའི་སཱང་པོར་བང་ཆུབ་ལམ་ནིསྱ་གི་བཀའ་ཁྲ་དྱ་ཧས་པ་ཞི་ག་རང་ ཐུགས་རྡེ་ཆེ་བ་དང་། གདགོར་ཡོད་དྲ་ ཉེན་རྫོགས་གྱི་སྣམ་པ་” 


།ཞིགྱ་ཅདའཝལདུ་ཡོདཔ་གཞན་ཡོངབཀའ་ཆོསུ་མོཁནྡོའའྲད་ཐད་ཡང་བདག་ - ཀཀ ྦ 
ྒ དཔ་གཞན་ཡང་བཀའ་ཆོས་ཞུ་མཁན་ཇི་འདྲ་བུད་ཡང་བདག་ཉཾདྲ་ཀང་བཅར་ཆོག་པ། @ོ ྣ 
ྷ བུད་ཡང་བདག་ཉེདྱ་ཀང་བཅར་ཆོག་པ་ཞེས་ཞུས་པར། ཕྱིར་ཕེབས་སྲུ་བསྙེན་རྫོགསམ་གྱོགས་པར་བྱུང་འགྲོ། ྦ ~ 
ག་པ་ཞེས་ཞུས་པར། ཕྱིར་ཕེབས་སུ་བསྟེན་རྫོགསམ་སྙོགས་པར་བྱུང་འགྲོ། །ལམ་རིམ་གྱི་འཁྲིད་ཉམས་། 


ྦ 
-ྤ&ཟ ། ༽ ། ྦ 
ྦ ལེནྱ་བརོགསྱ་བསན་རང་དེལ་མེད་ཐབས་མེད་ འི་ཆོས: 
རི བ་་་ མེད་པའི་ཆོས་ཤིག་ཡིན་རུང་། འོན་ཀྱང་དེད་སང་དེ་འདྲ་ལ་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཆ པརླྡ། 
67 ཌ|ཉམས་ཁྲིད་བྱས་ན་འགོར་ཡང་ཆེ་ཙམ།་ཡོང་རྒྱར་བརྟེན་རེ་ཞིག་འ ཅན། ཛ་གད དེ་འདྲ་ལ་ཉམས་ལེན་བྱེད་མཁན་ཡང་དཀོན་པོ་དེང། ཕྲན་ཡང་ལོན་མཐོ་ཞིང་འདི་ལོ་གཟུགས་པ་ཡང་དེཙམྱ་ཤི་བདེ་བམ 
ཤྭ ཤེ (་ཡོང་རྒྱར་བརྟེན་རེ་ཞིག་འཆད་ཐུབ་པ་ཞིག་ཨེ་ལོང་། ད་དུང་སྐུ་ཞབས་རང་ ཅེད་མཁན་ཡང་དཀོན་པ་དེང་ ཟུད་ཡད་ལེ་མཐོ དདའཀིའ་གཟུགས་། པ་པ བེབ འདུག ད 
! ° ༣ , ད ད ¡` | ` འེ 'ྲ ༨ ་ཾ ༤ ངྡ བཞས་ཐ་བ་་་་ 


དཀ འཅསམ་བ ད་ཡ ་འདི་ནེ་དགོཿ ངས་ ླ ༡༩ "/༤ ¥ “༢༠༧ ༤ རེ 

༦ོ ` གཞི་ཁྱད་པར་ཅནྱ་བི་གསུང་ཡེན་ཏེ། རྗེ་ལྱང་ རོལ་པར་ཚོརད། ཐོབ་ ` ༦1 
བགང་ངང་ཚུལ་ལས། །དགོས་དུས་རང་ལ་ལྡན་བ་ཤིན་ཏུ་དཀ། ལྕང་སྩ་རོལ་པའི་རྡོ་རྡེས། ཐོབ་ཐོབ་ཉན་ཉན་རྣམ་གྲངས་གསཾག་གསོགནས། །རྒྱུད་ལ་འགེལ་ ད་པའི་སྲོབ་མྨ་ད དབུལ་པོས་ལག་པོའི་ 
གཟུད་བས ལ་ལས། །དགོས་ཅུས་རངལ་ལད་པ་ཤིན་དཀའ། །ཞེསགས ཨ་པ་ཝཱར། དེདསང་ཚོད་བག་མའ ཐོལ ྲ་གངས་གསོག་གསོག་ནས། །སྒྱུདལ་འགེལུསམེདཔའི་སོས་མྲ་ནམས། །ཡུལ་ འུག་པ ཞོར 
སར རིཀག ཉཉྣཉ}ྣ}ྣྣྣཚྣནྨནྨན་་ ཐཱུད་པདང་། ། 





བསར་བཞེས་མངདྱ་རཱར་བརེན་ཡོངས་འཛྲིན་ཆོསྤ་སྱྱི་རལ་ངོའཕར་ཕོགྲ་བྲར གྲོ་བམས་མགོདྲ་བའེན་པོ་ཆབྲབས། 
ན་བན ་དགམར་བྲ ད། མརྐརྐངའྲལ་ཆེ་མ་ཕོང་བས་ཁག་ཙམྱ་ཐང་། སད་ཉིན་ཀོ་ཞེ་ 


ཡོབསླ་བ་གཅོག་ཙོ་མ་དགོངསཊས་དམ་ཇ་ ཆ་ལང མནལམ་དྭཔ་ཆུ་ 
ཏགདན་ས་བཀྲ་ཤི བོར།ཅོར། ཚེསཔ ཅའ 











གས་བཞེས་་ 
$ དམ་དང་བིན་རབས་ཤིན་ཏཆེ་བྱ་བང་། སྐཱ་ཞབས་སང་ཆེ བསང ས་ཁུས་ནས་གུན་གཟིགས་ལོ༔ ངུ་དགེ་འདུན་མང་བར་ཡོངས་འཐི དམ་དང་པུ 
༠ ཆནཐུད་འཐལཡི་བཀའ་བད གཏུརམ་བྱར་ཅ་འི་འཁིད། ་ཚེ་དབད། ག་གས ས་ཡ མཛད གནས 





འབྱོར་ཏེ་ཝྔོད་ག 
ོ་སུའིཚོ་སུ་ཤབས་བློ་" 


ཟླ་བ་གསུམ་བཞང་དདུཡཆུར: 
ར་ཕེབས། ལོ་དེའྱི་རུ་སྟཾད་ཟླ་བའི་མར་ངོ་འིཚེས་བཅོ་ལྔའིཉི 
གཡག་ཁ ད་ག འ་ལ་ཅེའི་གཟིམས་མུགནོརེའི་ཕོ་བང་དུ། གངས་རིའི་ 





ནོར་བྲ་ཐང་ཁདཞེས་པ་ཤུག་ཆུང་སིད་པ་ཞིག་ཅབསད། རྒྱབས་མགོན་དེཉི་དྲ་བང་གདུན་ས་བྲགས་ལྷན་དུ་ལེབས་ནསླ་བ་གཅིག་ཙམ་ནས 
བཟང་འཇིགས་ཡེདདབང་པཡི་ཆགདང་དདག་ཉིད། ལས་ལུང་པ་ངག་དབ དཚུལ་ཞ གསུམ་ལ དྲའི་ཆ དིའིཆར།། ཟུག ལེག རེ བྲིར 


༄༅ ཁོདཀྱི་འདུལ་བ་འཛིན་པ་འི་གཅུགྱ་ཧྐན་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་ཆོགསཀྱིམངའ་བདག་དོན་ཤྱི དངུམཚནནསྔ་སོས།ཏེ་ཆེ་བྱནྲ་བཱ་མ་བོ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་དཔལ་བཟང་པོསམཁན་གེབ་བླགསམམ ཛད། རྒྱལ་ྩེ་གྭྲི གནས་ག 
ཆང་བཡང་ཐོས་དགྱེ་གང་བཏྟན་པ་འཕྲིན་མལགསི་གསད་སྟེ་གོད་པ། མངབོས་དགེ་སོང་བསྟན་འཛོནཔ་ཀ་ཤིས་ལག་སྤྱསིས་བས་གོཔ། ལྷུན་བོརེཔདགྲེ་གོང་ལགཔལགསཅིས་ལུང་བཟེད་སྟོན་པ། དགེ་ལོངྱབོ་བཟང་དྲར 
ལགས་ཧྱིས་ཁ་སྐེང་མཛད་དེ། དད་པའི་དགེ་འདུན་གངས་ཚང་བའི་དབས་སུ་གསོལ་བཞིའི་ལ་སྦེ་ཆོ་གྱྭ་མག།ལེནྫོ་ནམ་བའ་དག་པའྲི་གནས་བསྟན་པའི་ཉིང་པོབ་སབགགི་ཡོངསསཛོགས་བདགྲེ་པོང་གི་ལོམ་པ་ལེགས་པར་ཡལ། དེཉིན་ས 
ཞབས་འཇིགསམེདལགས་བསྟེན་རྫོགས་བཞེསཔ སྭ་སབས་མགོན་མཆོག་ཁ་ངན་བཟའ་ཚངམ་གཟབས་མཆོར་བཞེས་ཤིང་། མཆོད་པྱཆུས་པདུང་། ཞབ་སགས་ཨ་ངོ་དཀོན་མཆོག་སོགས་ཚོངམ་གཟུབས་སྤོད་བྱསརྒས་གངསར ཟྲ་ 
རྒྱས་གནངསར་བ། རང་ཉིད་བསླབ་གཞི་ཡངས་ཛོགསྱ་ཀི་སམ་པྲ་ནམ་པ་དདག་པའི་བདུད་རིས་ཡིདྱའི་ཐུམ་བཟང་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཐོག་མའྲི་ཏིནའབེལ་ཤུན་ཧུ་ཡེགས་པསབ་སམས་ིན་དགའ་བ་འབེལ་བར་གུར། དེནསྭ་ཟབ་བདུན 
 པའི་ནང་སྐུ་ཞབས་འཇིགས་མེད་ལགས་དང་བདག་ཉིད་ཁོན་ར། བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་བདེལམ་གྱེ་སོན་འཐྲོ་སྐོར་བའི་ཆོས་ཐུག་ཇེ་བཅུན་ངམ་ཏ་དས་མཛོད་པའི་ཐོགནས་ཉམས་བད་ཤིནྱྱ་ཧཾས་པ་ཉིན་བཅདི་རིང་སལ། ཏིན་རྗེསམར་སྙ་ 


=" 










འཁྲུགས་ལྟབུས་སྒུ་སྟོད་ལ་སྒང་སྡེསུའཐད་དང་། ྣ སུནགཟེརྱ་སྱི་རམ་བཞིག་བཞེྱ་ཧེནྭ་གིས་བཀའལས། ལ་མའིམ་དངོས་གཞིའི་འཁིད་དེ་ཡངད་ལམ་མུའབུད་དེ་འ ཆད་ཆས་ཡེནྩོ་ཧཿ 
སཱད་འཆད་ཐུབ་པའི་སྨོན་འདུན་བེད། གཞིནས་དལྲམ་ཏྩོར་ཆོས་ྱིའའིདདིགངྱ་ཆས་ཡུལ་པ་ཡིན་པས་སྐོར་ཏན་གཞི་ར་ུརམའི་སབསྲ་གམདོ་སྔགསྦྱ་བི་ལ་ཡོདསྔ་རོགས 
-2 །ཞེས་ཕ་བས་པས་སྙ་ཁམསཅུང་སད་མི་བདེ་བའི་ཚུལ་བ གསུ 
ཧཾ མཿལཏིན་གལསུ་ནས་གབས་པད་བཏུ་དགོས་བའི་ཚིགས་བཅུད་ཁ་ཤསབ། `; 

བཅད་དགསུངསནས་མཇུག་ཏུ་དལམནད་འདི་ཆུ་ནད་མི་འདྲ་བསླུརུང་གི་འགུལ་ཞི་གཡིན་ མྭ་ཝམ་བ་དགའ་མོཔག་འགོ་ཤེ་ས ཡའ ལསང 
_ གྱིས་བང་མི་ཆེད་རྫོད་བརྒྱད་ཕྱག་བྲིས་ཕེབ སྭ སན ཁེད་རད་སམགསལསི་དབ་བོད་གོ་གད་མང་ཡེང་ང་བདས་དག་ཞིསགསར། ད་ལྟ་ངེད་ཡོད་ཕྲ་ཤིང་ལགས་ཁང་དུ་ཐུགས 






7༠0 










༄༅། །ཟོ་་ཁོརོས་ས་འབམ་པའོརབཞདོ། ལྕག་པར་དངུ་ཆུརལོ་གསུམའེང་བསད་ཆོག་པའི་དགོངས་སྲོལ་ཡོད་ ཧོམསའདིའུང་གསུངབགཡམ་བཏུགསྐདྲ་ཐགས་བ་བདངལནས་མོ་གནོཕག 
༢ །དོག་གིསྱ་རུད་བསལ་ཞིག་རང་ཡིན་པ་ སོ་མ གོགས གསལནིབ་པརྡ་ཞུས་པས། རེ་ཞིག་དགོངས་པ་ལ་་ 
71 ' ཌྷ བཞུགས་ནས ་དགོན་པ་འིལས་ཚན་ལ་ཡོལ་ནས་ཚོས་བེད་མཁན་ཡིན་བཱསྱ་ཡང་ལམ་དུ་འཕྲོ་བཞིག་མི་ལོང། དེཁུལ་ཡང་དེའདའི་ འརེགས་ལ་ཡག་པོ་བུང་མི་འབོ་བར་འདུག  ་ ཨ་པཅ་ནམདདམགཡུང་པད། _ སོཁོསཁི་ལགས་ལས་ལོ་། 
¡ ༅༡རྒྱུནངེས་པ་མེད་ཚུལ་ཞུས་པས། -ཕྱག་ཤོ་ ཞིག་གནད་ནས་ལྕོརུནརིང་པྱོ་བེདྱ་སུ་མི་ འདུག །གཞན་དབུ་མཛད་བས་པ་དེ་རངབཟང་བ་རའདུག་པས་དེ། དེལུགས་བ་དཀོས་ལེབས།  འོན་དྭ་ལ་བཀའ་ཆོས་ ཕོ ཡས་པས་རེ་ནིང་༢ དངས་པ་་{ 
ཡུས་ནཞས་པར་དེརང་ལེགས་ཚུལ་ཕེབ་ ས་དས་ལགཅིག་དགོངས་པ་བྱུ་རཱའི་ཁུ་ལིག་ཕུལ། སིས་གསུས་པོ འྭགུམང་ཞེས་པ་ས་སྟག་ཟབ་ གཉིས་པ་ཉམས དལམའི་ནང་ཆེ་ཡངལེབསྐ་དཔ་རམ་རེས་ི་བཀ འཁིདསགས་བཀའ་ཆོས་སྣེ་མང་" 

ཉཱན་གསན རུལ་བར་ལམ་རིམ་དེ་གཞིན་གིལ་ཆོས་སྱུ་ཞབས་ལ་ཡང་འཆད་དགོས་ཡོད་བས་ད་ལམ་སྟབས་གཅིག་ཏུ བྱེད་དོགམུདསཀས་བདེ་ལམ་ཡོངས་ཛྫོགས་ཀྱི་བཀའ་ཁིད་དངོས་ གཞིཟིནྲ་བིས་ནིན་ཆེན་བད་མཛོད་ཅི་སེང་ནས་ཨལ་ཡང་། དལམ་ 










ཉམས་ཁྲིདྱ་ཊིགོ་ཆོད་པ་ཐེད་དོ་གསུངས་ཏེ་བདེ་ལམར་བནས་ཤང་ཚག་འབྱུ་གཅིག་ཁངམཆད་པའྲི་བིད་ལུང་ཚེག་ཐུས་སྱུ་ཕལ། གཞན་ཡད་ལག་ཆེན་ཟིན་བྲིས་ཅྱི་ཐོགནས་ག་ཆེན་ཅ་བ་བྱཆ་བའི་གཞུང་ལམ་ཅི་བཀའ་ཁིད། བྲལ་ཁ་བྱང་པའི་བཤད་་ 
ལུང་། རྩརྩརགྩགྩཚ བཀའཆོསྤྱར་ཚ ཐོབ མ་སོགས་བ གོ་བ དཆེད་ེབས་ཐོག །བདེམཆོག་ལྭལའི་ 
དབང་ཆེན། འདིི་སྐབས་གསང་མིང་དོན་ཡོད་རྡོ་རྲེར་སྙལ། རིན་ཆེན་བཞིའི་ཝ་གར་བཅའི་རྗེས་གནང་། ནཇོ་ཇེ་ནལ་འབོར་མའི་ཆོས་སྐོར་ལོངས་ཛོགས། སགས་བཏུ། དུར་བདག་གྲིངེས་གནང་། ཇེེ་གོང་མའིག་སུད་་ 
ཧཱ །དང་༈ རྲེ་རཱང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ཐོར་བུ་མང་པོའིསང་སོགས་ཆོས་བཀའ་རྒྱཆེན་བྱང་སོདབཚང་ས་ཐོབ། བདག་རངརནས་གསོལ་འདེབས་ཅུ་ས་ཏེ་ཇེ་ཉིདྱ་ཙིམཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལགལུ་བདེ་མཆོག་ཆོ་ལ་དཀ་རཔོ། ཚཱཔོ་དྷ་ངས་ཅནམ། མགྲོན་པོ་ 
ཕྱྭག་དུག་པ་ཞི་དྲག་སེགས་གསེར་ཞུན་མའི་ཆོས་སྦྱོང་ཡོངས་རྫོགས་དང་། _ ཚོས་རྒྱལ་བྱིནང་གསང་གསུམི་རྗེས་གནང་། གཞན་གོངདུ། ངོཡགས་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ། སྡེལམ་སང་ལེདནགས་སློལ་གཙོ་འཁོར་གསུད། 
 སྩེར་སྒང་ལུགས་ཀྱི་རྟ་མབྲིན་གསང་སྙུབ། སེཛྡེ་སྦ་སཾགས་ལཱག་ལྟུ་མང་པོའི་རྗེས་གནང་།  བསྙེན་རྔོགས་ཞུས་འཕྲལནས་གསེལ་འདེབས་ཐུས་ཏེ། དགེ་གཱོང་གི་བསླཕབྱ་ཤི་ལང་བཀྲས་ལྟུན་སྔག་སཆེན་ད་མ་ཆོས་དབལ་ཁ་བྱོར་གྱིས་མཚྐ 








 བངེས་མེད་ཚུ་འདར མ་འྲལདན། འདེན་སྣ་ཁོར་བ ས་བམས་ཅད་དུ་ཁེདྱ་སིས་མྱ་བས། རིད་ཨིསྐབལས་ོ་བབོདབ་ོ་ཐོབ བརྡ་དུའྲབལ་བཟེད་པར་ཕན་ཆུན་བན་ཐོགསྤ་བརེས་ཡོང་བའི་སྨོན་ལམ་ གསྭ་དགྱ་དཔསྟཁོ་ཕམ་མོདཔ་ 
དགོསྔ་ཚུལ་ཅི་ ཡིགེ་བསུར་ནས་སེམས་སྒོ་བཞིན་དུ་བང་མི་སློག །ཁྲམ་དཀེ་བཤེས་ལེགསབཟང་ཡག་སརྙིན་པོ་ཆེ་དང་། གྷཱིརུབ་བང་ཨེམ་ཆྲི་བྭ་ཕུག་པ། དྭ་ལྟ་བུ་ཡནམཁན་པོ་གནདམཁན་ཨེམ ཨཝི་དམ་ཆས་ལགས་བཅས་བོན་ནས་ 

-2 །བསྙེན་རྫོགས་བོག་ས་བཀའ་ཆོས་ཐོར་བུ་དང་། གཞུན་ཡང་སུབས་མགོན་དེ་ཉིད་འཛུམྲབ་གིང་ད་ཡོང ཐོབསྲ་སྲགགས་པའྱི་བ་མ་མཚན་ཆེབ ས་འདོད་ཚོས མངཤིང་ཇི་བྱང་བདགཿ ཉིདལ་མ་ཆད་པ་སྣལ་བ་བཅ་ས་ཆོས་སྱི་བཀའ་དྲེན་མང་། 
ཟ།ཟ་ དུ་ཕྲབ། ལོ་སྔན་མ རྩ་སཱ་བསྔར་ཚོག་དངས་ཆབ་ཅུ་ཆབ་བཞེས་ལ་ཕཾ ལུ པས་ཟིས་པཀྱརའབིམས་་པངཔརྡ་དདགས་ཁབས་པནས་ཤེས་དཀར་དམ་ོདཔ བརན འཕྲག ཤརངས་བེམསྨ་ུངརབ་གསལདུབད། 
དེ རམསན་པནི ་མོློ་ཡ་པལབ་ཙོས་བམ་གཏགདོོ ག་རང་གིསྭ་བསནས་བཀའ་ཆོས་ཅི་སེངབརལ་ཡང་དཔེ་ཀོག་འཛིན་སྩོན། ལམ་རིམ་ཕུར་ཆོསྐ་ཅིི་སོ་ནས་ཡུག་སོགས་བསག་་ 

_ ཕྱྱད་གྲང་ དྲས་གསོང གཡ་འབདབ་ཙོན་གང་ཆྱེ་བས་པ་སོགས བཀའ་དྲིན་འཁོར་མཐའ་བལ་བའྲི་བམའི་ཐུག སྣརམབཅཙག་བླསོངརམ་བླ་མང་གིདཔེགཞིན་མིག་ཉོས་བཟང་བས བགང་ཅིར་དམ་པའི་མཛད་བྷོདཡིབས་སུ་འདེན་འོས་མ་ '" 





མོ།། ོ་ོསྦོ་ཅང། དཔ་ྒ་དམསོ་ོ་རོ་སམད་ོས་གྱེབསདམ་འདས་པ་ལགས་སོ། །ས་གྲམའབོ་བའི་བམི་བཀའ་ཕུད་བཤིན། །ཟོདབྱོར་ཐོག་གི་གར་ཞིན་བྱ་བུར་བའྲི་ོལ། མངོན་སུམ 
_ ༩ བུར་ཕག་ལོར་དགེནན་མཆོག །ཟློ་བུར་ཏིད་དུ་ཞི་བའི་དྲཟིདས་སུམནལ། །དེ་ཚེ་ཤིནཧཱ་བཟེད་དཀའི་གུང་བ་དང་། །མི་འབལ་བཞིན་དུ་གཤེགསྔངེས་བ་བ་གུན། །གྲུ་ཐབས་དབུ་བུརམཆོག་བཀའ་བཞེན་དུ། །གང་སར་་ 
རྨ འགོདཔ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་བསྒུབས། །དེསྱི་པི་ལྕོག་སྐོར་རབ་འབུམས་པའི། །མིད་བཏགས་འཁོདནསྭ་ལི་ཕུགསཚོས་སྒྱོད་དང་། །ཟད་ཟིང་གཏོད་སྒོ་འཆརའཕར་ཐུ་འོས་རྣམས། |རང་མཉམ་སྲོགས་ལུསམི་ཐན་ཙལ་ནཱུ་འབད། ། 
ཞིག་ལ།, །སྙིང་བེར་བཟུངས་ནགཏན་མདུན་ཕུང་བའི་གཞིར། །མཐོད་ནས་ལས་སྣེར་དགོདས་པ་ཐབས་མཁས་ིས། །ཞུས་ནས་སྒྩབས་མགོན་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། །དེ་ཆོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་བུམསམགོཞརྡེ། །དྲུར 


སཱོནྨ་ཟརྨ་བ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནམཆོག །གང་གྲི་ཐུགས་ཇེས་དངལྤ་རུར་སབས་མགོན་དུང་། །ཇེབཙུཾནམཁའ་སྩོད་དབང་མོའི་ཆོས་སྐོར་གྱི། །གདམས་པ་ཡོདས་སུ་རྔོགས་བའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །དེནས་ཁ་སྱིད་ལུསམཆོན་ཙམ་” 
_ །སྲིག་གར་ངོལཐུང་ནས་བསྟེན་རྫོགས་དང་། །མདོསྲ་གས་ཟབམོའི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པའི། །ཆོས་སྐོར་བར་མཚམས་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །ཆྙོས་གྱེ་གདནས་དངུཁཆུ་དགའ་ལྡན་རེར། །རྩོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་” 





པྷ་ནམསནས་བཀལ་བ་ཉར། །རྣམ་གངས་་" 


དུ་བསྙིནནསཆས་ཀྱིརོ་ལ་དགའ་བདེར་ལོངས་སྤོད་*་ 


༄༅། ་ ་ ཕྱོང་སྒྲོ་གང་ཐྦ བནས་ྱེ དདགོསྐ་ཚོུལ་དང་ { རྡོཛེམཁ འ་འགྲོའི་སྱིན་སྲེགབྱེད་མིན་བཀའ་འདྲི་ཕེབ་ས་པར། མྱི་བེདྲ་ཚུལ་ཞུས་པས་དེངེས་པར་དུམ་དེའི་མིང་སྦེལ་དང་བཅས་བེད་དགོསྨ་ཆོལ 
པ དམིགས རིམ་མདོར་བསྲུས ཤིག་གྱང་སྐབས་དེ་ར་སྩལ་བས་ཡིད་ཡི་ངལ་གསོའི་འབ བ་སྟེགསབླམེད་དུ་ཇྱུར། དེནས་བཟུངསདྭ་ལའི་བ ར་དུ་ཕྲ་མ་དེ་དགགིམི་ངདང་བཅསམཆག་པྱ་བེདྱ་ཅིན་ཡོད། དུས་དེར་ཞེལ་དཀར་ཁལ 


ཀྭ ནད་དེ་གའི་ཉེན་ཁ་ཆེན་པྩོ་བུང་འདུག་པརྨ་བམ་དུས་གྲསམགསལགཟིགསྦ ཀི་ལུང་བྟཏག་དགོངས་དྲོན་ཀྱི་ཁུགསྔ་རེས་སྲོག་བསླབས་པལ་ངེས་ཤེསྣ་པཞ་པར་དུའདོངས་པྱ་བུང་། བདག་ཅགམ་བུ་གཉིསནམྱརུན་བཅེ་ང | 
རི་ག ཆེན་པྩོང་འདུག་པར་བམ་དུསགསུམགསལགཟིགསི་ལུང་བརག་དགོངས་དོན་ཡི་ཐུགསཇེས་སྲག་བྱ ལུཤ་པར་དུའདྲོངས་པ་བྱུང་། བདག་ཅགམ་བུག་ ནབྱ་བདདགཞནལས་ཆེབའི་ཏཔས་ིས་ 





༢༩ 


བས་ནསཆོས་ལྩོང་ཡོངསརོ་གས་ཁྲརེས་གནད་སོགས་བཀའ་ཆོངོས་གའཞོགགུབ་དངོ། བདག་ཉིད་ཕོན་དུ་ཡཔ་གཅིག་དགོངས་པ་ཞུསྱ་ཀང་སགསགཱའི་སོབ་དཔོདལེགསྲབ 
ད་བར ས་པ་འོ ས་འ་གིག་གུ་བ་དང། བདག་ཉིད མཾ ད 






མེདབས་བདག་ཉིདཁོང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ངེས་པར་ཡོང་དགོས་ཚུལ་བ ྭ ས་གནང་གིང ད ཅུན 
དཅིང་བདག་ཅག་ཐད་ཀརངགོལྲི་རམས་མྱབས་མགོན་དེ་ཉིད་་ཐོན་ཕྱགབུ་ངྱྱ་སོགས་ལེགས་པར་ཞུསནསའཕོ་ཁར་རིཁྲོད་པའི་དགེ་སློད་རྣམས་དང་སུཞབས་འཇིགས་མེད་ལགས་ཀྱང་རི་ཁོད་ཀྱི་ཉེ་འཁོར་ཐོན་ཅ་མ་ངུ་ཕེབས་ 


¡ 4 །གླིང་དུའཛོམས་དུས་མཛ 





0 ± ིྣ༡ཌཾི་ི བྭལ་བུའི་སྐད་ཡྱིས་བླབས་བརོད་དེད། དངོས་ཆསྣནམསནྡོང་ 
( ྦ ༧༢༩༠༢༢༤༠༥ ' སས་་་ ར་ ་ ཐབ་ཟངས་ཤིག་པོད་པ་ང ཐོ་བས རའ སེས ནི ཟླ་གྲས ཤིག་གིས་རོག་མཚོར་གནས་ 
-།༠༠༠༠༠༠༤༤༤༢༠༤༤༤ གཅག ྟཧང་མའེ །ག་འགོག་གཡས་ལ་མམ་པར་བཞག་བཅྲ་ཚོལ་ཅགནས། ཅས་དྷལ་བའི་ོ་བརྱ་ཉནདྭ་ཡིས་ིནའྲ བུས་པདྲིབས། རླུགས་འགའ ཤིག དལ བགམ ར་གན་ པ 
༣ བས་པས དངཐལ། ཙུརགགཉིས་ཆང་བདག་ཅག ཧིལ བ་བཆདྱཔདསཕུའཐུདཝདབགོདཡདལབིད སི ང། ཤུབ་ཁུལ་དུ་་ 
ཆང་བལྟ་བར་ཕིན་རུང་། ཤིལ་དཀརཁལ ནད ངི ངི ཆེ ཕོས་དགའ་ལྡན་ཕུག་པོ་ཆེར་བ་སྟེན , 7. 1" འི སྔ་རེསམ་གཏོབག ཇིག་ཉེན་ཕྱིམའི་ ཕྲིགས ད 
ི ་མཚན་གང་ཞྭ་ཐག་ཆོད་མད་ལ་ཡོངས་འཛིན་པྫ།ངི་ཏ་ཆེན་ གྱར་པས་དཉིན་བམཆོས་སུདགིས་བྱསབས་བའི་ཐུག 
པ ར་ པ་དེལ་སབས་བཅོལནས་མཆན་གང་ཞྭ་ཐག སྒི ཆགསྐ་དབཅས་སྡར་མབྲགས་པརྟ་བུར་བྩྱར་པས དེ་ཉིན 
ཤེ ང་བུ་ཡང་ཤི་ངེས་དང་། ཁང་སྟཾང་གིཛ་ནམསྱ་ཧད་ཆག་སྐ་དབཅས 


. | སི པཱ ༢༣ ¡ སཿ ལ་བརྟེན་ ད་"་ 
ཆེབ་ཕི་འཇུག །བདག་ཉིད་ཝོན་དུ་དངུཕཆུར་བསྩོད་སྐབས་ཨེམ་ཆེདག་དབང་བསམ་གཏན་ད་ཉིད་སྐབས་དེརབུརད་འཁོསཆུངལ་བ་རྟེན་སྡེད་ 
ནྐ་དེ་བཞིན་ བིམ་མིན་ཅོཔ་ལས་ཉིན་ཆེབ་ལི་འདུག སྨ སེལ སེ་༧་ 
] གབ་དུག་པའི་ཚེར་འགོར་ཤེལ་ཆོས་སུ་འཕྱོར། ནད་ཅེནདེ་བཞིན་བགསཞགཐིམ་མིན་ མལས་ཉིན 











༈ ད ཤགགནན་ལགདད་གོས་སབས་བདགཉེདྱསི།བང་པྲོ་བའོ་བ་འ་རོལ་ ཅིག་བས ང་ཡང་བ འོ = 


! ཅིད་ཕམས་ཡབཅུགསམར་བཅས་ུས་ཚོནྱ་དིལ་འཁོར་ལ་བ སྣྲ་སུབ་མཆོད། གས ྲབ་ཆོད། ཆོ་ཆོག། །ལོ་མཛུཤ་གི 
. དཱགཅུམའ་གཏར་བླཐག་དཱམ། གདུགས་དཀར་གཏོར་ཆེན། ཁ་འབར་མ། སྩོལ་མ་གཡུལ་ཐདོས་ཕྲགས་ནམ་གངས་མང་བས་དེ་དག་གདལའང་སྲ་བཅོས་སུམ་སོང 
- གྱདའི་ཕགསལས་འཇིགསྲ འདྱཡ་ཆོགབདག་བྲ དང བབ དབི གསམས ཛ དྭམལ་མབོརྩསས་ཆོགཟིན་མཚས་ཡོགས་རྩོང་བྩེདཆོགའཆར་ཅན་ད་བེདཔདེབཞིན། བདགའཇུག་དང་འབེལནས་གཏོརམགོན་་ 





༄༅། ོགོསཔྦསྱོ་སིདོན་དྷཾཉརདགོསོ་པ་ལས། བདག་བལཆེདྱ་ཧུངཔ་དང་། བད་གའངུག་དང་འབྲི་ལ།༥ང་གཏོར་མགོནགསརདུ་བྷ་སེད་ནདེ་ལརལི་དགོས་པརྗེ་འང་སཱངག་དབང་ཆོས་ཝནསིས་ལེགསང་ཤད་འཁུལ་ལོང་དུདགག་སྒྲུབ་་ 
ྭ དང་བཅས་པ་གསུངས་ཤིང་། བ།ན་ཡ དྱ་ཆལ་མཆོག་བསྐལ་བཟངྱ་ཧམཚོ་སོགས་དམ་པ་མངཔོས་གསུངས་པ་དང་། བདག་བ་སྩེད་ཆང་པའི བསྱ་ཁང་ཌོར་སེམས་སློམབཟླསྱི་འགོར་བ་གཞི་སྲེས་བུགསམའེ མཱལརི་ངེས་ཅན་པུའབྲུལ་བ་་༠ 
སེགས་ཁུངས་དང་འབྲེལ་མིན་ཅིརི་གས་ལ་དག་ཐེར་ཅུད་ཟད་ུ་ཁུལ་བས་ཀང་། ཇི་སདདུ་ལེགསབཤད་ལས། ཚོག་ཉམས་པར་བེད་པྲ་ནམས། །ཆོ་གཙོང་པར་བེདལ་བྷརུས། ཙུ་ཏའི་ཡུལ་དུ་བྱིནཔ་ན། །རྐངགཉིས་པ་ལཡིར་ཡེ་བརྩི།། 
| (ེས་གསུངས་པ་ལྟར། དང་པོའི་དང་འཞེ ན་ཆེ་པ་འགའ་ཞིག་གི་ཐུགས་ལ་བབས་མིནྱ་ཧིས་མངོནྷ་ལོག་གང་སར་ཅལ་ཅོལཅི་རིགས་སླ་བ་ཡང་བྱུང་། དོན་ངུས་དྡོ་ཇེ་འཛིགས་པེད་བརནུ་གསུམམ་དང་། བཀའ་སྡོདདམ་ཅན་ཚོས་ཅྱི་ཚུམ་པོ ོད །ཉེ་ 
བྱརད་འཆི་མེད་ནོངིའི་སྲེག་ཤིང་གྲིགོནས་ཚེ་དཔགམེད་བཅས་ཡེལས་བསྐེན་རྩེ་བས། འདི་ལོ གོངས་ལ་མའི་རྣམ་འདྲེན༼སྐྱབས་མགོན་ཧུལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོཇེ་བཅུན་ངག་དབང་བོབཟང་ཐུབ་བཀནྱཧམང་འངགས་ ་ 
བུལ་དབང་ྱུག་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་དཔལ་བཟ ང་བྲོ་གུ་འཛེན་གཉིས་པའི་ཕྲ་བང་ཆེན་པོའི་གསེར་ཁི་ལ་མངའ་གསོལ་བཀའ་དྲིནཆེ་བའི་མཛོད་ཆེ ནལེགས་འབུལ་དྲུ་ཝེ་འདིའི་ལས་ལྣེ་གམང་བཅས་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་འགོརདབས་ 





༠ - བོ ༠ སཔ བོ བདག་ཉིདྱ་ཡང་། ཇོ་དཀའ་ཆྒརལགས། ཇོ་ཆོརརོ། གཡོགགཅག་བཅསྣལསརྦ་ཡེན། ཨེམཆེདེཏེད་དྲེདསགཡུབོགྱོ་ཡོག་མཇོད་། 
སསག ིིིངིངོསྗྫྫསྫསྫྫྣྣནྣནྣ་་་ 
ཏོག་ིཔ་ཆེརམ་གཉིས་གབས་བྟཏྣན་དང་གཞི། ༢བོར་ཐོན་དངབྲག་པའི་ཡང བ་ར བལལ་ལ་རའད ཛད། དེཡ་དག་གནང་འདིན་བགང་ དཔགས་པའའབུལ་མཆན་ཡབོ་ཞིང་མཚན་ཤུགས་ཆེབས་སྐུལ་ 

8ཿ ཤཱ ཟང་གཞན་དང་མི་འདབ་ལ་ལོངས་སྱོད་རྒྱུ་བྱུང་། གཞན་ཡང་འཛས་གིངལུའ་ས་ཉེནྭི གཙོག མ་གཉིས། ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་རང་བྱོན་ལྔ་ལྡན། ཅིའཕགས་པའི་ན་པོ་ཆེསེགསྱི ཉྟེན་མཛལ། ལྷ་ལྡནསྲན འུ་ 
༧། རཆི་ཚོགས་མཇལ་སོགས་ཡང་ཡང་ཞུས། སབས་དེའི་དཁང་གི་སྲུ་གཉེར་དཔོནོ་དེ་བཞིན་མམམ་ཆིདེ་ཉིད་དང་འདྲིས་ཐ་བས་ཤི་ནཏུཆེབསམཆོད་མདལ་ལྲ་བི་ ས་དད་བསྟུནམི་དགོས་པར་ནམ་འདོད་དྲུ་ཡིན་ཆོག་པ་དང་། སབས་རེང་ 
།བདག་ཉིད་ཛོ་བོའི་བཞུགས་ཁེའི་སྟེད་དུ་ཁྲུས་གསོལ་འབུལ་མཁནིག་འདུག་པ་དེའི་ཚབ་ཀྱང་ལན་ཁཤས་བྱཚུ་བྱུང་། སཱུུ་གཉེར་དཔོན་ལབདག་ཉིད་ནས་སུམརྟགས་དང། འཇིགས་བྱེད་ཀི་གྱིལའཁོར་ཁྲོལ་ཐིག་བཅས་འཁྲིད་ཁུལ 





| པ ང་འ 

ཟ ཀྱི་ཚདབང་། 
ལྗགམཨ་བུང་། པུརྱ་ལོག་ཡངས་འཛིན་ཚོབྱ་ཀྱི་ཧྭལ་པོས་བྱམས་སྨོན་སགསཆོང སཚན་ཐར་བུའི་རུང་། སེརྭ་སྐད་གཞུང་པ་བླ 
¦ ནྣས་གཡ་རྒུད་རིན་ཆེན་སྲུངས་པའི་ཡུང་སེགས་ཐོབ། ལྐལྡན་བུལགྱིགླིང་ཁག་གདནས་ཆེ་ན་པོ་སི་འབྲས། 


_ །བྱསཊ ཁིཆེན་ དབང་ནོ བུདཔལ་བཟང་པོ་དག འལྡན།ཁྲི་པ་གནང་སླབས་ཡིནབས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ནས་རྗེབྲམ་དིགསགསུམ་སྱི་སྦྲབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྱག་རྔོར་དྲག་པོ་གསུམ་བསྫིལ་གྱི་རྗེས་གནང་། གྲུབ་རྒྱལ་དྲུགས 
གྲབ་དགེ་བཤིསའིད་པཅ་བུང རསདཉིན་འྱེདྱ་བི་བུདནས་ཕང་ལུང་ཕྱིརབཅྱབྱི་ཕག་ལེནཟས་ཆོག་བཅས་དང། འདུའ་འཛིན་པའི་གཞི་གསུམ། དཔེ་ཆོས་རྙིན་ཆེན་ཝངས་པ། མནོངག་རིན་ཆེན་གུངས་བནམས་ཏི་ 
མ་རྙིན་གོཆེ་ནས་ལམརིམ་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་གི་བཤད་སང་ཞིབྱངས། དགའ་ཝནགསེར་ཀོང་སྦལ་པ འི་སྲུ 


༢ 


པ་པོང་ཁ་སོགསཉེ་འཁོར་རྡིཁོདའགའ་ཞིགཤི་གནས་ཏེན་ནམས་གིབམངལ་ཞུས། དེནསཞབས་བརྟནམཛད་སྒོནོམས་་ 


 ༧པ་ 


ལེགས་པར་ཟོད་ནསཚོགས་སྨེན་གཉི་སཀྱི་བར་ལྷལ་ཝནནས་ཐོན་ཏེ་ཡངལམ་བག་ཡེངཔ། ཕླ་བཱམའི་གདན་ས་རི་བོ་དགལལན། བསམ་ཡས། རྡོརེ་བགྲ་ནམསམངལ། སྩྱརོག་ལ་བརྒྱུད་དེརྒྱལརེ་དཔལའཁོར་ཆོས་སྲེ་ གས་མཇལནང། 


གདན་ས་ཆེན་བོ་བྲགས་མུན་དུཚངམ་བསྡེབས་འཛོམས་དགོས་པ་ལྟརའབྱོར། ྦ དྲེ་གབས་པ།་ཆེན་ས་གོངམ 


ཛེ་བཙུན་བློ་བ 


བདང་དབལ་ལྡན་ཚོསྱྱསྲི་གགས་པ་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བ བང་པོ་ཕྲོད ང་ཀུན་སྱེབ་གླི ང་ན་བཞུགས་པར་་ 


ཤེལ་ཆོསྦ་གྲ་ཆོད་ནས་ཝར་ལམཞབས་བྟརྟནྱ་ཧས་པར་ཕུལ། ཤམ་པྷ་ལའི་སྨོན་ལམ་སེགས་ཆོས་ཚན་ཁ་ཤས་ྱི་ལྔགས་ཡུངད་སུལ་བ་ཐོབ། དེནསྣཟླ་བ་གསུམ་པ་ནད་རང་དགོན་དུ་བདེ་བརའགྱོན། མཛདཆེན་དབས་བ རན་ཅི་སྐབས་ཡས་མྲན་གང་ 
རལ་ས ཞོང་ངི་ིོཔས། སྱབས་མ །གོན་ཡབ་སྲསྱི་མཛལ་ཕྱགརྣམས་སྐལ་བཟང་གྲཞ ན་དང་མི་འདྲབམ་གཏོགས་བ ང་མི་ནང་བཞིན་ཤ དཔྱསོདྱ་བ་དགོས་པས་ལམ་བར་ཡིག ཐས་བཏན་ཡི་གབས་པ། ཕྱི 
84! པ་མི་འདུག ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ནང་གླིད་གར་བཀའ་གདམས་བསྟན་པའི་མཛོད་འཛིན་སྩབས་རྗེ སདསྐྱ་ཆས་བ སྟན་འཕེལ་མཆོག ནས་དུ་ཟུར་སུ་ཞབས་གྲགསཚུལ་དེ་ཞིདཀྱིས་གསེལ་འདེབས་ཞུས་པ་ལྟའ | པཌརེནརོས་སྱི་མམཔོསའ་ དང་རི 
| ཐཾ ཕྱུག་སྨན་ཞྲོག་ནས་བྱང་ཆུབ་ལམའིམགྱི་བཀའ་ཁྲིད་མཇུག་ཏུ་སེམས་བསྩེད་མཆོད་པ། ཡོངས་འཇིན་པཏྟི་ཏཆེན་པོསམཛད་པའི་སེམ་གསུམ་བསླབ་བྱའི་བཀའ་འ།ྲིད་བབརྒྱས་སྩལ་བརྣམས་ཐོབ། རད་ལཾ་ཉེར་ལྔ་པརྣམ་གནོན་ཞེས་པ་ལྷགས་ 
འབྲུག་ཟླ་བ་གཉིས་པནང་སྩབས་རྔེ་གོང་གསལནས་ཀེ་ཚང་ལམ་རིམ་གྱིབཤ ད་ལུང་མཇུག་ཏུ་སེམས་བསེད་མཆོདཔ་དང་། ཟླབ་གསུམ་ པ་ནང་ལམ་ཁིདྲ་དང་སྲོད་བ་མའི་ཁལ་མུང་གི་བཤ དཔུང་རྒྱས་པ རྩ་སུལ་བ་ཐབ། ཟླབ་བདྲུན་པ་ནང་་་༠ 
སྩབསརྗེ་མཆོགནས་གླིང་གའི་དགྲ་ལྷ་ཁང་དུ་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཀོད་མང་པ་ལྡེབས་བྲིས་གནང་བའི་ལྟབྲིསཞབས་ཞུར་བཅར། འདི་ལོ་ཝྲགས་གྲྭའི་དབུ་མཛདལས་ཁུང་དངུལ་ཆུའི་གྱབས་མགོན་དེ་ཉིདནས་ཀྱང་ལེརྒྱུན་ཇིང་ཕོ་མི་འགྲོད་ཚུལ་ 


༄༅། །ཕེབས་པ་ལྟར་འཕྲོད་ལན་ཡང་ཆེབ་མེད་བ་དང་འདོབཞི་ཙམ་སདབར་བརྟེན་དགོངས་པ་དབུཚུགས་ཞུས་ཀྱང་ིས་འཁྲི་མ་དྲང་སངསུམབརགོར་ཡོད་པའི ཉེས་ཐོགནསྣ་ལ་འཕརམ་འྲི་སླབ་མཆོད། ཚོ་ཆོག །གངུགས་དཀར་ 
༣ །གཏོར་ཆེན་བ་ཅས་དབུ་མཛདྱཡིས་དྲོ་བདྲ་བསྐནས་གཏོང་དགོས་བད་དཀིན་མ་འདོནདགྲེསངྒ་ལ་བཟད་ཆོས་འབེལ་ལགསནང་བགས་མངདདེ། དྭབམཛད་དཔགཞིབདགཞ དལ་ྲལསྱ་ཧདདཀསཔེ་བལ་བསད་གོངས་པམ་ཐོལ། ལོདེར་ 
ཧཱ །དམིགས་བརྩེ་མའེ་བསྙེན་པ་ཞིག་ཀྱདབྱས། གྲྭ་བབཆྒྱ དྱ་མབསྔ་རེ་གོདགསལྱྱིས་སྦུཕལེ་བསམ་གཏནདགེ་འཕེལ་ཚོགས་ཡོངསནས་ཞུས་ཏེ་ལམའིམྱིབཀའ།བེདརས་པ་ཐོབ། རང་ལོ་ཉིར་བུ།པྲཊ ཕཆོག་ཅེས་པྲ་ུགས་སྦལ་གསརནས་པཱི་་” 
ཙཿ བསོ་མ་ཆོག་གིས་སུ་བཙུད་དང་། མགོན་དཀར་ཅིནོར་བུམ་པོནཆེགསར་བསྒྲུབ་གནང་བའི་བཅའ་གཞི་སློབ་དཔོན་འཇམ་ལགས་དང་། བདག་ཉིད་ལ་འགནབསྐུརམཛད་པར་བརྟེནམགོན་དཀར་ཅི་བྷ་རིན་པ་ཞིག་ཤངྱ་བས། དེ་ཝ་མགོན་དཀར་ཙི་ནོར་བུམ་ 
° བླུབ་པའྱི་ལག་སྲལ་ཡེད་སྕབས། དྭངལཆུའི་ལབས་མགོན་དེ་ཏིདྱགིས་གེསརབྱསིགས་མཛད་པའི་བཀའྱརམའི་ཐོགནས་བཅའ་གཞྲིར་ལས་འོལ་ཚོད་མ་ཡིན་པར། འདོད་གསལ། མཆོད་ཛས་བུམ་གདུན་སོགས་བརགསརདབནོས། བསམས་ 
རྣམསྲ་བདགཞུང་དུཇི་ལརགསལ་བ་ལྟར་སླབ་ཙོས་མེད་པར་འགད་གཙང་རུང་དགཐོནཞུས་པསྨ་བའཁོར་ཙམ་འགོར། བུམ་སྲུབ་དངོལ་གཞི་ཝྲེ་འདིའིམཁན་རིན་པོཆདང་། གླིངགའི་ཕྱབས་རྗེདེ་ཉིད་སོགས་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངསཁཏོ་ཝྔ་སྐོར་གྱིས'", 











¿༢ 


_ 86 


ཛ་ཡ 


བདུནགཅིགགིའེདབྱཝུབ་བདོམཛདོ། དསཆོས་སིབསོ་ིགཉརཚངཁག་དད། ཱཱ་གཉཔངདམསཡངདབག་ཅིད། དོ དཔིད་མཚལ་སལ་བདག་ཅག་ཁ ག་སོཏོསོ་གཞིས།བག་སོགས་མོངའྔཁལ་ཕལ་ཆེབརབུམབབུག་མཛོད། །།། 


བདགཉི་དྱཀིས་ཕྲ་དུག་ཁུལ་དུབཅུག །མོད་ཅིམ་རེ རེལགརཟས་གོས་ཅིས་འཇས་གིང་། གིང། 


མཛད་ཆེན་ལ་བརཏྟེན་ཞབས་བསནའབུལ་བརྡ་བ མེ་དིའི་ལས་སྟེསེགས་སྔར་བཞིན་ དབུས་ཕེབས་དེ དགོས་པས་བདག་ཉིད་བངའྲསོ་མཁན་ཡི་ཟས་ཡིན༽ སབས། 


དྲ་བལ་ཅ་བཟའ་དུགསལགནས་དོས་དདྲབལ་བནའཇལ་བཀུང་། ནང་ཚང་གི་གསོ་གྩོང་བྱེད་”| 


པ་ཏིང་བཛོནལེགས་བཟང་དཔལ་བཟང་པོ་རང་ཤག་ཏུ་གདནའ་དྲེན་འུད ་ཏེ་་ 


|དགོས་པ་མང་དུ། མཐོང་བས། པཛ་ ནདུསི་གནས་ཕམག ཏོོགས་ཕྱོ་གས་དང × ྲ ±~ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན 
རམརྱལ་གྲུ་ཚང་གི་པར་མའི་ཐོག་ནས་དབལགསངབ་འདུས་བའི་ཚོག་ཡོངསྔ་ོགས། སྒ་དབདསྲ་སིང་བར་མའི་ཐོགནས་འཇིགས་བེ མྱི་རོག་ཡོངས་ཛོགས། རིག གསབ སྭི་གཉོར་ཆོག་ནམས་ཅྱི་ཕུད་དང་། སརིས་དགུམཐའ། 
རྐྱད་སྤགསརིམོརྐམས་བསླབས། གཞན་པངྱའགྱརརཆིྲ་སགས་ཆོགཐིདྲ་བས་དབ་ལན་བམང་བོདརདབདར་ཕྱ་ལད། བདུནཔ་མཚོགསགིས་པྲདཏབ་གོང་སལམའྙདམ་འདེནཆཔའ རབྱ་བུང་མཚན་བཞེས་བཀའ་དྲིནཆེ་བའི་” 


ཞབས་བརྟ་དངས་གགིའི་མཇངལ་གསེལ་འདེབས་མུཀབས་མཁན་པདད། དབུམམཁན་་ 


༄། །རབསསཔུང་ནས་མཛད་སོལ་ལགས་ངུང་། དེདསསཱཞབསམར་ཁན་པོ་ཝེན་པཱགདནས་ས་རར་པེབས གོར་བཀའམོལོམབྱུང་བས་གྒ་ཞབསམ་ཁར་ཆུང་ཇྗེ་ཇུང་ཡོན་ཏན་གྲགས་པ་ལགསནས་བདག་ཉིད་ལ་མངྫལ་གསོལ་འདེབས་དེ་བཞིན་་ 
ཧཱ།ཞབསམ །ཁན་པོསམ་གནང་ན། ཇོསྱ་ཀྱིསྣ་ཞུའུབ་པའིརེ་བམེད་པས་སཞང སྔམཁདཔཝིན་པགདནས་སར་པབབསནས་ ཞོ་བཀའ་ལོ་ ་ཚུངཔས་གས་སམ་བསངརིང་ ན་གདབས། །་ ོོཁའོ ས་སུང་བ ཅམ་རལམ་དངུལ་། 
།ཆུརའཅང་ཞགོ་བསྒིགསཝུ་རྒྱུཞུས། དེ་ལོདགུ་གཏོར་ཆེན་ཁློབ་བབྱཅ་པའི་ནང་དུ་བསུར་ནསྨ་ཟབ་བྱཙ་གཅིགཔི་ཚོས་བགོར་དབུས་ཕེབསམཛད། བདག་ཉི་དབ་པོ་དགེ་སློངདམཆོསིམེདདང་། ངདཔེནོསེ་པ། གག་པལ་ཀནྲ་ཤཱགཔ་བཅས་ 
མརལམ་ལྷེ་བརུདའྱགུརམད་ངི་ཁོད་དྲུག་མ་དགེ་ལེགསདཔལ་འབྱོརདེཉི་དམངལ་བརྱ་ཡིན། བཅདྒ་རམཛད་ཡངའཁུག་ཙམྲསཱམདན་དཱ་གཏོང་བར་མཛོད། གམཆོད་ཟུང་འཛུག་སྒྲབ་པའི་ཤིང་རྟའི་ལུང་ཞིག་ཆུས་བ་དེས་བཞིན་བྲསལ། གདུད 
ཡང་གནས་སྐོར་པ་ཀུན་སོང་བཟངཔོངགོས་ཚོོལ། བཞོནྟཏྣ་ནམསྦྱ་ཁང་ལཱ་སའི་ཀེར་བརའཁིདན་སྭ་སོནལམ་ཡག་པོ་འདེབས་དགོ་སརུལ། ཁྱད་པརབདག་ཉིད་ལ་ཆོམཛུགྲ་།ལན་སྤནལམཆེནམོར་འྱེདསངཇ་འབུཿརྒུ་ཡོད་པ་སོགས་སློན་ལསརྒྱ་ཆེན་] ྒ 
པཌདེབས་དགོག་ཕེབས་པད། བདག་ནལྱ་གྷ་ཚོས་སྭ་འགོ་བ་དང་། འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ཆྱི་སྐོནསཆོས་དདམཐུན་པའི་མི་ཚོའབོཝ་བཞིག་བུངནྱརས་པོ་དེ་འདྲ་དགོས་པ་མེད་ཚུལཞུས་པས། ་ཨ་དེ་འདྲམ་གསུངས། འཇིདགཏེན་གིཁ་དབེ་ལའང་། 





ཧམ་པ་རིཙམ་བཤདན་བདེན་པ་གཡག་ཅམ་ཡོང་ཟེརབ་ལྟར། འཇང་སྨོན་ལམ་ཧམ་པཆེཙ': མ་འདེབསདགོས་གསུངས། བླ་མ་འདེཤལ་སངས་པོགསནྱཆེབ་མཁས་ྲུབ་གཉིས་ལྲན་ཞིག་རང་ཡིན་འདུག་པསྔརེས་སུ་བཅར་འདོད་ཆེཡང་རིང་མིན་༠༠། 
དགོངས་པ་ཛོགསནསམ་མངལ། དེནས་བཞ ད་དངུལ་རུར༧སྱབས་མགོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དུང་དུ་བཅར་ནས་གང་ཅིར་གསུང་གླེང་ཞྲིབ་ལྷོད་དང་། ལྷག་པར་མཐྫྱལ་གསེལ་འདེབསཁུ་རྒྱུའི་སྐེར་ལ་བཀའ་སློབ་ཞིབ་ཏུ་ཞུས་པར་ཕཱ་སྲིད་བཤད་སྐྲ་དེ་ཉི་ད་ཀིཿ 
882 དབུསྱ་པོགསཉིདགྲོན་ཝེ་ཞི་གནས་ཞབས་བ རྟནའབུལྱརྒྱར་བཀའ་རོམ་མཛད་པ་ཚིག་སྩོར་ུན་སུམཚོགས་པ་ ཉམས་དད་ལྡན་པ་གིག་ལ་ བསྭ་མགོན་དེ་ཉིདནས་ ཕྱག་བསྟར་གྱིས་བཀའ་བཅོས་ཐོར་བུ་མཛད་པའི་ཤོག་དྲིལ་ཞིག་གནང་ནས་བཀའ་སྲེབ་ཞིབ་ 
! ཤཾ རྒྱས་སུ་སལ། དངུལ་ཆུ་བཞག་གསུམ་ཅམ་བསྲདནས་བཀྲས་ལྕན་དུ་འབྱོར། དེ་སྐབས་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་དགོངས་བ དབྱིངས་སུམནལནས་སུ་གདུང་ཟ་མ ཏོག་ལ་མངལ།ཁྱའུས་སབས་སྐུ་མདུན་པཚོཞལརས་སྩོ་ཉམསཆེབ་སོགས་"། 
གང་སནས་ཤིན་ཏུ་སྐྱེ་བསམི་གཆུ་མང་དུ་ཤར། འོནྱ་ཀང་སྨེན་ལམ་ཤུགས་དྲག་འདེབས།ཁུལ་བྱས།  དེ་ནསརིམ་གྱིས་ཕྱིན་ནསྣ་ལ་སརའ ར་ཅིད་གནསཿཚང་ལྕང་ལཅན་དུ་བསྡད། ལྷཁུལ་གནས་མཇལ་དང་མཆོདའབུལ་སེགས་འཁོས ཁ་ཆ 
།དཔགས་གངྱ་ཆུས་ཞུས། རང་ལོ་ཉེར་བྱ་ཧད་བཉིམ་ཞེས་པྱ་རུ་ལུག་ཟུ་བ་དང་པོའི་ནང་སྦྱབས་མགོན་རེ་ཤོདྱ་ཀིཞབས་བ རྟན་དངོས་གཞི་འབུལ་སྐབས་གསོལ་འ དེབས་སླྭ་ཞབས་མཁན་པེས་ཞུསནས་བ དག་ཉིདལམ་དགོས། སུཞབས་ཨྱིསྦར་དོང་ 


ལེ 


}]༅༄ །པཁི་གསུང་ྱོང་ཕོས་དར་དེར་ཞིག་ཞུ་བར་མཛདཔར་སྲྭ་མདུན་པ་ཚོ་ཡང་སྲུ་གཟན་གྱིས་ཞལ་བཀབནས་བ མང་དམཆས། ཟླ་བགཞེས་པའིཚོས་ཀི་ཤུ་གོརལ་ཝ་ཝནནས་ཐོན་ཏེ་གདན་ས་ཆེན་པོ་ངེ་བོ་དག། 

ད སམ། ཁརེ་གྲ་ོད་པོསདངདརཞག་གཔར་མཛད་པར།མད་ཟོཡང་སུགཟན་ཡིསག་པསས་ ས་། ཀནང་བ གྱ་ེས། ལི་མ བྲ་གདའ་གཆུལ་གཡས། གག་ཝན། ྦ 

„|  གོང་ཐནྷཐུབ་བས་ཉེས་ཚོར་དཔབཅསར་དདགྲོནི་ཆོས་བདག་ལ་བསགས་བརྗདཡིམ་ཏོག་འཐོརབ་མཛད། གབས་དེརྦབ་མ་དཀོནམཆོགགིཟུགསྔཇེ་ཡིནྲ་ཚུལ་སོགས་ཞལ་བུསི་འདུག། །དེནས་སྭ་ས་བྱཚུད་བབད་གནད་བདེབ་བའྡ་རར། 
ཏཾ ཧྩན་མཚོམས་ལ་བྲ་མ་དགེ་བཤེས་ལེགས་བཟང་ལག སམངོན་ཆོས་སྭ་བཞུགས་པས་དེའི་དུང་དུ་དབངས་ཅན་ས་མདོའི་འགྲེལ་བ་གསལ་ལྔགྱེ་ཐོགནས་སྒའིརི་མེ་འགོཊ ༣བུས་ཙམ་སྩོང་ཁུལྱ་བ་ས། དེའི་ཞརལ་དབེནས་བཀའ་འབུམ། སས། 

| རྒྱས་བཀའ་འབུམ་བཅས་ཀྱི་ལུངདང་། འཕྲེ་བིད་དཔའཁགྲཕུལ་འཇུགགིའཁིདསགས་ཞུས། སྲའིརི་མོ་ཨཱ་སྨད་ཨ་སྨད་ཅེམཚུམས་སྭ་སེབསནས་སྡེབ་སྷོངཁིད་ཀར་བོ སྐར་ལས་དབང་ལྷ ། སྦྱཧ་་ 

ྦ བོདཀྱི་དཔེན་གནས་མང་ཙ་མ་ཤེལ་དཀརདུ་ཕབས་ནས་བསྟན་སྲིད་སིགབས་བརྭནམངཔ་བླསབ་དགོས་ལ་བརྟེན། རང་དགོན་ལས་སྣེའི་ཁྱག་བྲིས་ཕེབས་རྱནགྱིས་རང་དགོན་དུ་བ རད་དགོསྱ་བུང་བསྲ་ཐརལུས། མདོན་ཆོས་སྭུ་ཕོད་སབས་ལར་ 





ཕོ་གོ་བསམ་སྣེངསྐ་རྔོར་ག་མོ་བབས་པའྲིད་བན་ས་ཚོས་བད་ག་བྲ་་ཤིས་འོད་འབར་གྲ་དགགྲརེས་གཞ་དང་ཆོག་ཁ ཕུང་བཅསཆེདབུས་ོས་ཐོབ། རང་ལོ་ཉིརདྭག་པོགའོ་བཅེས་བཤོང་ས བྱོན 
མངསྦྱརས་ ༡ དྫགསསཔསདརྲརྲིགཨགཉིིྲིྲིཾིཾིཾྲཾ་ས མཆོད་འབུལ་བའི ང་ཞེད་ངམཚརྦ--་ 


མཛད་པ་རདདྱ་ཐང་བ་ཅི་རིགས་ལ་བརྙེན་དད་པ་དང་། གདུ་འབ་ཕནུནག་ན་བྭལཱབྱ་ལཱངཔའྲི་ཚུལ་ཞིབ་ཆ་བདག་ཞིད་ས་བིས་བལི་ནམ་ཐར་དདྲ་ལན་ཡིདྱའི་དགའ་ཉཱའོ་དུག་ཡལ་བ་གཱརརོ། །ཟླ་བཝ་བའི་ནངྱགངགངྱ་སབསྔར་དེ་ཞད་སི་ 
སཾ ཐུགསམཆོག་བཞུགས་གཞས་དངུལ་གདུང་རིན་པོཆེགསར་བཞེངས་མཛད་པ་དངཿཉུམ་དྭུ་མངབྷ་རན་འྲད་སྐུརིནྭ་བོ་ཆེད་ལྐ་ཇོ་ཁངརྡ་བཞུགས་པ་འདི་བཞིན་བདགཏིདྱིས་ལག་བསྟར་ནས་བཞེངས། ཟུབ་ཐུག་བའིམཛུག་སགསཁང་གི་རྟེན་ ˆ 
གཅོ་འཇིགས་བེད་ཡུམ་བཅས་བདག་ཉིད་དང་། ཨམ་ཆེདེ་ཉིདྱ་སིསྦྱ་རཱ་ཡོན་སྤར་ནས་འཇིམ་བཟོ་བརབའྱབམས་པ་སྐལ་བཟད་ཟུ་བ་དང་། བདག་ཅག་གཉིས་ཡིས་བཞེངས་ཡིང་ལསངྱུན་བླ བྱ་ཡིད་གཉིས་ཅམ་འགོར། ནང་བགུགས་རེང་་་ 
བསེལནམ་བཞིའི་ཤིན་ཏེན་རྭེད་པར་དཀའ་བམང་པོ་གོརིམམ་ལག་པར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ལག་བསྟར་ནས་བར་མཚམས་མེད་པར་གཏམས་ཏྭབླ་བ་བརྒྱད་པ་ང་སུཞབསམཁན་པ་སོགས་སཱགས་གྲྭ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱེས་དུང་རྒྱ་གླིང་སོགས་སེར་ 






91, „ །འཕེལ་དུ་དམཚོས་འཛིན་པ་ལ་སྙོན་ལམ་བཙན་བོའི་མཐུ་གྲུང་ཕ་རྲེ་བླམ་བཀའ་འགྱུར་བཆེན་པེ བླེ་བཟང་ཆོས་འམེལ་དཔལ་བཟང་པོས། བཾ 


།ཕེངགེ་བསུ་བཀོདྱ་ཆས་པ་དང་བཅས་སགས་ཁང་གྙིངེན་གཙོར་སྨནདངས་ཏེ་ཧིནགསམྱ་སིརེངལ་རབྱཅཱ་གནས་པའི་ཆོགྱ་ཆས་པ་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས་སྤེནྱོརས་སུ་ཐུས་པ་སགས་འདི་སོར་ཧི་འགྲོ་སང་ཐོ་ཞིབ་ཚགས་མེད་ "*, 
པས་འིེམ་སྦཾབས། བླམ་དགེ་བཤེས་ལེགས་བཟབལགས་རིན་པོཆ་དང་། བདག་ཉིདྱཀིས་རིང་ནས་ཡིདལ་བརྟགས་དོན་གསལ་བ་ཐུར་བཙུགས་སུ་བཏབསནས་བཀའ་བཞེས་བཟད་ཐོབ་བྱུང་བ་ལྟར། 


སྲུབ་སྣེ་བསམ་གཏན་དགེ་་” 


་ྐ བླམ་དགེ་བཤེས་ལགས་དང། ལས་ལུངབཱམ་དགེ་སླང་ལགས་རིན་པཆེ་སོགས་ཡོངས་ཚེགསཞུ་ 
-རཾཿ ཡི་བཙོ་བྱཧད་སོར་དང་། འབྱམྱ་ཧས་འབྲིང་བླཝས་གསུམསི་སབས་སེར་སྩྱ་བཞི་བཅུ་སྐོར་བཅས་ལྱརྒྱལ་བ ཁི་བཀའ་འགྱུར་རིན་བོཆེ་སྣར་ཐ ང་པར་མའི་སྙེང་ནས་ཆུ་བཟང་བླ་མརིན་པོ་ཆེ་ཡོངས་འཛིན་ཡ་ཤེསྦྱརམཚོའི་གསན་ཡིགན་ངགསལ་གྱི་་ 

ཡུང་རྒྱུན་བཞུགས་གྲས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལྤགས་ཡུང་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུནས་བཟུངས་ཏེ ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བྱདགསུམ་བར་དང་། དེནས་བདག་ཉིད་སགས་གྲྭའི་དབུ་མཛད་ལ་བརྟེན་དགུག ཉོར་ཆེནམོའི་བེལ་གཡེངགིས 
ཆོས་བར་འཇོག་པར་མཛད། རང་ལ་སུམཅུ་པ་ས་སྦོང་ཞེ ས་པརཆུ་བྱ་བླ་བ་དངཔ་གྲསར་ནས་ཀྱང་སྩི་བསོས་ས་བཅུད་བུམ་སྒྲུབ་གནང་བ ས་རིམ་འྱགངསྭ་ཀྱིསླ་བ་དེའི་ཚེས་ཉིརཤུ་ཙམ་ནས་ཚུགས་ཏེ། ཟླ་བ་བཞི་པའི་སྐྱེད་ཙམ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་གེགསམེད་ 


བཱ ལེན་ལྟ་་ 
¦ གུདང་། ཐུགས་ཁགྲུས་པ་དའདྲ་ལན མ་ལངས་ས་ལིང རཆགསས་སྱ་ལལ་བ ⁄ེ་བཀའ་བྱསབ་ཆག་པིདསང་ོས་ོདཏསཏརམབོདགཀ། བ་གང ལེགས་པ ས་ཡངཡངགསུངས། ་་ས་བགད་ 
ད བད ཐཱ གང་བ ས་འཁོར་དངའབེལ་བ ི་ོ ༥༥༨ ཨྭ་སུལ་བཞེསྲངངལུས་གངཅ་ཚང་སོག ༨༦༤ དའུ 
བར་མཛང་དེལེགསཚོག ཨཿགོ་བྱརཡངས་པྱེ། རྗེ་བཀའ་འགྱུར་བཆེན་པ་ཡང་དབྱེས་ཚུ་ ོང ག་སྦི བདག་གཏིས་ལ་གས་ཡེག་ གྭ་འནྱཧས་བོགད་ ་ིགགབྱ་པསད་དབས་དུ་ཡམཆས་དེ ཞག་བ 
རངཀྭ་སཾབཆངམ་གཟུགས་པོ་བདེ་བ་དང་། ཆོས་ཞུ་བནང་ཕན་ཚུན་ཨཐུནཔ་སགས་ལམ་འགྲོ་ཆེན་པོ་གངལེགསྱབུང་ཞེ སམངད། དགབས་མི་ལཀའྱར་བབཟདས རྱིགས ཚུགས་བར་ཡྱིརྟག་དོད། མཆོད་པ། ཆོསཇ། 





༄༅། ྦ ! གྲོལ་སྟེནརྣམས་ཀྱི་འགྲོ་སེངཇེ་དགོས་བདག་ཅག་བླ་སླེབགཞེས་ནས་སུ་ཡོད་འདེ་ཡོད་ཞུ་བ་ལས་སེ་སར་ཆབ་གེས་ཏེགིབ་ཡིས་རྡེུཿད་ཁུདདུབསཱཱཡནས་ངོནགའློག་ལྱོག པ ཀ་བྱེདདགོས་པ་དེ་འདྲ་གང་ཡད་མེད་ཅི་ང་གྲྭ་རྐྱངམཁོས་ཆུངལ་དཔགས་པའི་གློ༅ཿ་ 

ཟེ ཨཡངཆུ་བརུང་རང་མིན་པར་བསམ། དེའིརིབལ་ལས་ལུངབ་མརེན་པོ་ཆེའི་ ང་ནས་ཐུན་ཇུག་བྲམ འི་རྣལ་འགྱོར་གྱེ་འཁེད་སེནརྒྱས་ཤིག་ཀྱངཞུས་པ་ཡིན། ལ་དེའི དམཚམས་ལྱག་བོདོག་མུངདམཇོསདེ་མད། ཤཱིུབཟངཔ་དགེ་སློང་སངསརྱས་ཐར་འདོད། 
93 =. ཁུར་བེ་ཁུརསི་བག་སྟོད་ཨཁུ་མགོནཔ་བཅས་ཁྲེས་པོ་ཁུཆ་ནས་དངཡ་ཆུང་བྱིན། ཡར་ལམྱར་མཚོ་ཁུལྱ་སེ་འཐོག་སྡེ་རྣམས་སུ་གྲ་ངོང་སྱྱིགཉེ་རབུངདགའ་རྣམརྒྱལ་ནས་བུམ་འཇུག་བྱ་དགོས་ཟེར་བའདོད་མོས་བཞིཏྱིནནུས་རེབ་བཀང། རྩུརབ་དང་། མར་ལོག་ཀི་ 
ཚི འབུལ་བམང་དྲུ་བང་རུང་། ནམདུས་དྲོ་དགསནས་དེཝལ་དེ་ཕལྱེ་མརྱལི་དཀའ་སྟེནལ་རོལ་ཀྱངམ་གཏོགས་གསག་འཇོག་གིཉེསཔ་ཕེག་དོགས་མཐུང་། རྒྱམཚོལ་ལ་ཉིན་སོན་མར་ཁ་བ་བབསནས་འཕྲོ་བའི་ཉིན་ཉི་ཚབབྱུང་ཀྱེན་ཡྱིས་འཇིགས་སྩོབཅུ་“ 

| འབྱ་རྟནསགཡོག་མགོན་བམགཏོགས་བདག་ཅག་གསུམ་མིག་ལྱིད་བྱརབསནས་ཞག་གཅིག་འཇིགས་སྩོང་ཙུ་ལུས། གདོད་གི་ལོར་ཙོམ་ཡངལི་མཐོང་ཤིདམིག་འབུས་ཐོན་གོབ་དང། ཁག་འཇག་པ་ཞུང་ངྱི་ཞངཁུམ་དངན་ཟུག་ཚདཡེད་བྱ་ཡུད། དུ 
སཱང་དམཆོས་དྲེ་མེད་ནད་བསྲན་ཆུང་བས་སྟབས་རེར་ཧྭང་ལངསརྱྱབ་ནག་སྐད་ཟེན་ཡོས་དམིགགིས་མཐོང་རྒུའི་རེ་བ་བྲལ་སོང། ཟུག་འདི་ཆག་ངོགས་བྱསནགེས་ཕྲུག་བསྔལ་ཆེནཔོ་བྱེད་པར། བདག་ཏིདཀྱིས་རང་རེའི་ན་ཚངརྒ་སང་གི་སྡུག་བསུལགྱིཚོད་ 


བྱསརྒགང་ཡང་མེད་ཅེང་ལྷག་ བོད་སོཡམམཁདལཤོགོས་ཡལ་བེ་རབབདོགོངོ ་སུགབཟགསྱདཅིག །མིག་གིསམི་མཐོང་བ་གལ་འོདཞེས་སེགས་བབས་བསེད་སྣ་ཆོགསབྱས་ཀྱང་རྣབར་འགྲོ་བའིརེ་བཡི། འདུག [ 
གནང་ཉིནནེཅུང་དགྭཏཱ་སཾང་ནས་བ་དག་ཉིད་ལལ་བབས་མཚམས་བརྡ་སྣ་པ་ཞིག་གྲས། ཁ་བམགྲོན་བསོ་ལྱ་ཧིན། དེའེས་གཅིག་ལ་གཅིག།༡ཇུཿ རྲི དེནས་བངཉིར་ཁལ།སཡིག་གིས་འོད་གཏནཤསའི་བཟོད་བསངལོཁག། 

༠4 ཱ། །སཁྱུང་། དདུསུརྱབྐས་སུསམགཞདིདདག་ ཁོད ད་གའབགི་བས་་་ད་་་གང་ི དགས་གཅོད་ཕྲནབུ་མགཏོགས་བཀའ་ཆོ.ྱཆེབཐུལ་ཐུབ།  སུ་ཤབས་འཇེགསཡེད་] 
7 [ལགས་སུ་བད་མཆོགག་བྱསེདཟིག་སགོས་པར་གསར་འཁོད་ཕལཆེརྱས་ལུ་འྱགས། གཟི་མུགདྲོངའབྲ་བབ།། བཀའ་ལགསར་བདགའ་ལ ངྱརེ། ར་ཚད་འབུལ་ད། ར་ག་པབ། ར་ཆནཀྲན་མསལ་མཆོད་འབུལ་དངརི་ཁོད་པར་ 
མད་འགྱེདྲ་པནབུ་བཅས་ུལནས་སྨེན་ལམ་ བློ་ཁ་རྫོགས་ བ་བཏབས། ཕེནྦ་ཡུག་བུ་སྐབས་བད་ གཉིད་ལྭལཅང་ཐག་གསིག །ས་པོའི་ཚམ་བུབྱ་ྱི་རར་འཕན་སྲུས་ལེགས་ཁ་གསརགཅིག་བཅས་གསལརས་གནངནས་འཕྲལ་ཡུནདུདགེ་བའི་བཀའ་སླབ་་ 
མང་དུ་ཕེབས། དྱས་7 ཉམས་ཨབ་གགནལས་ཆེ་བརམཛད། བདགཉད་་ི་ཕདཔ་དམསརནངམ དནས་ཡོབ་མི་བོད་པྭལ་ བླུ་བུང་། དེ་ནས་ ཡརསམ་བསད་མ་ཟག་ཡིན་བསཝཕོགསགཅན་འཐལལོསནམཁགསབད 


¬ ཙཾ །བརྒལ། རྐང་འགྲུལ་དལལྷེད་བྱསུརྣས་ཡོང་བསའགྲུལཞིག་ལདེ་ལས་ཕྱེད་པ་ ད། དུསཚེས་ངེསཔ་ཆེརམེད་རུང་ཝགས་བའི་དབུམཛད་བེདརིངལ་ (བཟང་འདུས་ཚོགས་ནསཞུསྐ་ཏྲེབམ་དགེ་བཤེས་ལེགས་བཟང་རིན་པོ་ཆེའྲི་དུང་ནས་དཔལ་གསང་ 
¦ བའདུས་པསི་བསོད་པྭལ་སགཉིསྤ་ཧིདབངབཞི་སྭ་གོན་དད་བཅས་པ་དང་། སགས་བཏའི་ཇེསགནང་དང་། གཞན་ལང་སྟདངག་གིརྩོམརུགས་ེདཔུགས་སོགས་ཤིསོམ་བིད་ལམ་ཅས། ནྭགྩིས་ཀྱིམ་བུ་དགྲ་གྲོགས་སེགས་རྣམ་ྲངསལག་པའི་སོར་མོ་“ 
95, „ |ལ་བཀོད་ནས་རྩིཡུགས།ཁྱད་མཚར་བ་མང་པ་ཡ དཞར་དང་ཞོརལ་སླེབ་པར་མཛད་པསབ་མ་འདི་འེ་བཀའ་དིནལ་ཡང་འཁོརམཐའམད། ཤཱིཆུབཟང་གི་དབུ་མཛད་དགེ་སྲོང་སེགས་བཤད་ལགས་ཏྱི་དུ་བདུ་གཤི་ནརེའི་བཁུལ་འཁོརྲ་གིཐིག་དམ་པའི་ཤག་བཞེསྣལར་ ྦ 
]; ཤི སྤྱངས འདི་སྐབས་འཚུ་བཆ་ཡང་ཆེབབྱུང་། སྐཞ བས་མཁན་པོ་ངག་དབང་འབོར་པ་མཆོག་ནས་ཆེདམངགས་གདན་ཞུམཛདདྲེངྲཐུབ་པེའི་དབང་ཕུག་ཐོབཟང་བཟེདཔ་དཔལ་བཟང་པིའཞས་ལོངས་མུགགས་པའི་དམ་པམཆོགནསྣནལའབུརམའི་བིན་ ༥ ༥ 
རུབས ཟོ པའིད་སོགས་ཆོས་སྐར་ཡོདས་ཛོགས། རྡེབུུན་དྷརྨ་བྷ་དྲའིགསུངའབུམ་ཡོངསརྫོགས། སྩབས་མགོན་དེ་ཉིདྱེགསུངཕལ་ཆེ་བའི་ལྔགས་ཡུང་སྩལ་བརྣམས་ལེག ས་པར་ཐོབ། རང་ལོ་ས་གཅིག་པམི་ཟད་ངེས་པ་མྱེ་ཁི་ོ་གསར་ནས་” 
བདུནྲཟུར་འདིལ་གེགས་ཆེ་ཙམ་ཉག་པར་ལོདཔས་དབུ་མཛེདལས་ཁུར་དེ་བཞིན་རང་ངོསནསྱ་བེདྲ་ས་གངསརགལྱརུང་མྲ་བས་པར་འཁུར་བསམ་གངཆྡེ་བསྐ་ཏེ་སརལམྱིལམ༅ི་སོལ་ལས་པ ན་ཡད་གནོད་རིགས་མེད་ཁུལ་ཞུས་རུང་། སློབ་དཔན་"་། 









དང་ཕྱི་འགྲེ་བྱས་ཐུས་དང་།  ཡང་གནང་སྐབས་སྟད་ཚེ་དགོན་པའི་ཕྱྱིད་སྔ 


མཉམ་དྲུ་པོན། གཡོག་གུ་མགོན་པོས་ལམ་རྒྱུས་བྱས་ནས་རིམགྱིས་མཁར་རྟ་ལྷམ་མདོ་ཁང་གསར་པའི་ནང་ནུ་ཞག་སྡ་དབྱྱིས་སྐབས། 


གརང་དགོངས་པ་ཡོད་པ་ཞེས་དོན་ར་དའ།བོད་པའིཞུ་ཡིག་ཕུལ། 


༤ལྲྭ 


༄༅། །མབད་དགོད་པའི་མཆོནདོནོལ་གནོད་པའྱི་བ་སྒོདངདཔ་མངོད་མཚོན་ཆེ་བ་ཕངམའ བྱུང་བའི་ངེསཔ་མི་འཇུག་པས། བཀའ་གདམས་པའི་གསུང་བགྲོས་ལལས་དང་པོ་པའི་སྐབས་སུ་གཉྲེན་པ་བརྟེན་པལས་ཡུལངན་སྲོང་བ་"་[ 
གལཆེབ་གསུངས་པ་ལྟར་ཉོན་མོངས་གྱེ་ཡུལརྣམས་དངརྒྱང་བསྲེ་འསནས། སྒོ་གསུམ་དགེ་བའི་བྱ་བལའབ 


ད་པརྦ་བའོ་སྟམ་པའྱི་ཁྲོ་གུགས་དག་པ་སྒེས། ཟླབ་བཞི་པའི་བར་དུ་ཨེམ་ཅི་དྱེིདྲ་ཀི་ཚ་བོ་དགྲེ་ཕུག་ངག་དབང་བབྱ་སྲ་གིང་བསྲེའི་ 
ཧཱ།མིང་བཏགས་ལནརྒྱུ་ཡིན་པས་ཨེམ་ཆིདེ་ཉིད་ལྷུ་སར་སེང་ནསམ་བསྡད་སྟབས་དེ་གའི་གཏོང་སྒེ་རྣམས་བཏངས། དེ་ནས་དྱ་ཐི་དཿ 


ཕྱིདམཚམསལ་གྲྭ་གྲོགས་གཉེན་འཁོར་སེགསཕ་མཁར་རུམཇུའི་གནསམང ད་འྲསོམཁན་ཡིན་རུལལསམ་བཤད་པར་་ 


¦ [ཤག་ཆས་ཐྲོགན་ས་ངོ་མྲོ་བ་དངུལ་གྱི་མཏལ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་དང་། ཉེར་མཁོ ན་བུམ་གཏོགས་གཞཤན་གང་ཡང་མ་འ. ཊིརབ་པར་ལམ་རང་གཞིས་སྲ སིབ་ཙམཡིན། ངོདཀའ་ཆེནལགས་དེ་སབས་གཞི་ 


་བུགས་པས་ཆྩོད་མཇལ་བར་་” 


ཤེལ་ཆོསལས་སྣེ་ལྷནརྒྱསལ་ལྷ་རབ་སྔགས་གྲའི་སྱིད་ཕྲུག་དགོངས་པརྩ་གྲོལ་ཐོགཚོགས་ཆེནྱེངས 


དེ་ནས་མངོལ་ཡིམ་ཟེ་རབ་སརི་གནམ་ལངས་ཝ་བུའི་ལ་དེ་འཛཾག 


སནས་གངས་ལར་སེབས། དབེན་ 





སདར་དྲ་དུསྲ་བག་དུད །ཁཞབས་པད་ལགས གས་པས་སྲད སཐུགསའདྲེས་ཡོད་། བསྭ་མ་ལད་ཡངདག་མཛོད རམཆོཌྒ་ེཿ པར་ཞུསཔས་དེའྲད་ཡིནན་བའུགས་ ས་གྲནས་ཚྫོར་ལས་3ད་གངས་ལ་ཁའདི དེརང་ལགསརུལ་དང་། པནྲ་བག་དགོད་ ད་ 

།གོགས་བ་གས་བགསཔསོ སནལེག་སྐགང་གདས་ དད ས་ཡིག་ཟུར་གསལ་ལྟར་ར་བརེ་ཚུལ་དང་། ཆུའདི་ཡང་ལན་ལག་བྱརདྲཕན་དཔས་ཡིནྱངོ་སོགས་ཆེབཇོདམ་དྲ་དམཛད་རབངེན་སྡོ སྡོད་གཞས་དེ་རང་་ 
དཱ དྲུ་བྱྲ་བ་སནས་རྐཞིག་མ།ྲིཁི་འཁོར་ཡོད་པའི་ལ །ཁང་ད་བསད། ཛོདཀའ་ཆེད ཐད་མང་པོ་མཛད་ཁང་འབཀམ་ཁས་ིས་གོ་བསེདཞུས་ནས་རརུ་སོདལ་མཇལ་ཏེ་རང་གཞིས་སུ་ཕེབས། བདག་ཧིད་སུཞབས་བླདལག གསད་བྷ་ལུན་ 

༠༥༩ རྱས་སུགཡུའབུག་ཟེར་བའིལ་དེའི་རྩི་དུད་བོར་ནས་མཚོཆན་པཞིག་གིབིསྐན ི་ོ གདས་དྲེ་ཕཾབ དདཔཆེསཁྲེག དན་རོག དྲ་ུལ་མང་། གདུ་ལརབྲོ་བང་ཟེར་བའྲི་བགའིངཟོ་ 

དྲིབསལེགས་ཤིདར ཅྩུདེ་དང་བྲག་དུརྨ་གཟུག གུས་མེད སས ོ་ཌིཁོ་པའགོར། བྱཅབསྐདས་བཅིར་བལལ་བུ་སིརྲ་སྒ་ དང་བཅསྤྱ་ཧངྱ་ཧངྱ་ཧྲང་ཐོན་ཅིང་། མཇལ་མཁན་ དྭ་སྐལ་ བ་ཕན་མིན་ལ་ཚོ་བགནད་ཅུང་ཡོང་ཚུལ་བཅས་་་ 

ར་ སླབ ས་ དེད་ཁག བྱགཉིསཐོད་པར་ཤ གྱོང་མང་བ་ཡིན་ཟུལ་བཛོད། དྭེ་སབས་བཞུག་སམ་ཁདདོ་མ་མའི་མུ་ཞབསནོར་ཁུལགས་དང་། ཚོང་དཔན་པའི་ནོར་བུལགསགཉིསལསམེ་༽ཅིང་ཌོགསྐལ་ཉམས་བཟང་དོད་པོ་གཉིས་འབུག ། 








„ ༄༅། ཆོརུརའྱོརྟཉིན་སུཞབས་པླདལགས་དང་བདག་ཅག་སྐྱེ་འདུསཀྱིས་མཚོད་པ་བབརྒྱས་དང་། ཐུགས་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆོག་ཚོགསམཆོདདང་བཅས་པྱངས་པར་གཏོད་བར་མཛད། དེའི་སངཉིན་མུཁ་རྙར་བརམ་བུ་ཁྲགགམཁན་ནམས་་ 
ཀི ཆད་བང་ཞུཐ ཤིའནང་དབང་སྐབས་བདག་ཉིད་ལའང་སྩལ། ཟླ ཆེཆུའེ་གནས་སུཆེདབ བེ རྲིགས པུཔྱིིན་འྲབལ་ལགས་པསཚེ་རེང་དུ་གནས་པའི་རགས་སུམངོན། ཆྭ་རུརདགོ་དཀག་གཉིས་གནས་འབྲེལ་བསནས་བདག་ཉིད་ 
ཀྱེས་སྲོན་ལ་གངས་ལར་ཕིན་ཏེ་སྡོད་གནསརུས་སྦལ་ཕུག་ཟེར་བའི་ཕུག་པ་དེར་སོས། མཚན་བྱིབས་བསུན་པམ་གཉོགས་ཟླ་གཅིགཙམྱི་རིང་ལཚར་དོད་ནས་བཏོན་པལྟ་བུ་སིད་དཆོར་བྱབུང། དེནསྤྲ་སུགབས་པྱད་ལགས་པོན་ཁར་ 
བདགཉིདལ་བསམཔལུདྲགབམའི་ཨན་མཁའའགག་དོར་ལ་སེགསྟལ་ཚོགསཁ་ཤསྲ་ཉྡིརེས་གནང་སྣལ་ནས་ད་བདག་གིས་གཏོརམན་མསལ་གཤེགས་གསོལ་ཡང་མཐུལ། ཆོས་སྤུང་དང་གཞི་བདག་ནུམསལ་ཡངམངག་གཏུམ་ལག་པོ་ཤུས་།ད། 
སུ་ཞབས་གནས་འདི་ངྱུད་རིང་བཞིག་བཞུགས་ཐུབ་པ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་གསུངས། བ་མའདྲིལདགི་ཡོནཏནལ་དེ་ཙམ་གི་མཁསྤུཆུལ་ཆེབམི་མངད་ཡང་། ཉོགས་པའི་མཐོན་པཞིག་ཡིནནས་ སྦམ་པ་ཚེ་དབང་སྱལ་དུས་ཚེ་བུམ་དང་ཚེ་གཏོར་པས་” 
སྐབས་རེར་ཆྫོརུདངོས་སུ་བབས་པ་དང་། ཐུག སུརྒྱད་བཟང་པོ་འགངསཆེ་བཞིག་ཡོད། ངྒུ་ཞབས་ཕེབས་ནས་སྡེད་ག ནས་གཟིམ་ཁང་དེར་ ཟིམ་རུང་གསལ་ཐབ་སོ་སར་འདྲུགྲ་ཁང་བདག་ཉིད་མི་གཅིགལ་དེའྲ་བའི་སས་པ་མི་དགོས་པས་གཟིམ་་ 






99.-3/ 


ཅུ པ དེ་རང་དུ་ཐབ་རུང་དུ་ཞིག་བཟོས། ཆུལནསླིད་ ཱ ྭཿ བ་པ་བོམ་གཉི་ས་དང་། རོ སྐོར་བརབྱ་བུངམཞིག་ཡད་པ་དེཚོར་བཅོལནས་དེཉིནརང་བུ བབྲསོ་བཅིགས་ཏེ་སོད་འྱད ཐབ་དེ་བཟོསྤ་བུབཿཚོམས་སུ། ཤིལཆོསནས་ཞོལ་གཞིས་ 
ྦ གཉེར་པ་དམ་ཚོས་དཔལ་ལྡན་ལགས། ངི ལག ཉི་ས་བཅས་མཛོ་ཁ་ཤས་ཡབལ་བཀལ་ནས་འབྱོར། ཚོར་བ བ་དགས་ཏི་གིབགས་བབ་དེ་བ་སྲགབམ་ཚམས་ ཊའོ་བྱགལ་ཅམ་བུད་བ་དང་། 
100, །གཞན་ཕུང་ས་རོང་ཆུ་བཅིང་གཟར་ཐུག་ཆེ་བས་བསྲོད་དཀའ་བར་བརྟེན་དེ་གས་དབུམ་བཟོད་པར། ངོ་ཆོནསའབདམ་ཐག་ཏྭ་བ་ཐུག་མངདྲུ་བེད་ེང་བུབྱ་ཚཅི་གྱཧུའི་སློས་པ་བྲལ། གཉེར་པདམཚོསལགསུནས་ཀེལ་ཆོམསས་སྡེ་གདྱསསིས་ ཱ 
_ ༩ མ་ལག་བྱེར་དེ་བྟསགནས། སུགས་ུའི་ཉིད་སྣུགནི་དགོངས་བྱ་བུང་སང་། ཚོགས་ཆེད་བྱིའབྲའི་སྲིགས་གསམ་བས་བརའདི་གར་བཞུགས་པས་མི་ཐུསྔ་རུལ་དད། ཆེད་མངགས་བདགགདན་ཟུ་ར་ཏདྲཾཔདད་བཅས་བྲལལ་བྱ་སེདདགོས་". 
། །གསུང་བར། བདག ཉི་དྱཀེས་གཞི་ནས་བཀ ནེ་ཁུམིནཿ དྲ་བལ་ཡང་འདི་གརའབྱོར་མུས་ལ་བྷརེན་ལ་རབ་ལོ་གཅིག །ེ་ཝུརམྱ་བུང་ཡང་འདིལོ་དབར་ཐོག་རིདའདིགར་བསསདྱུསན་རོགསུས་པར། དལམ་ཀ་ཀོར་མེད་པར་བེབ་སྐར་བཀའ་ ད 
„„ །ཤིས་སགས་གང་ཡང་ཡེད་ཅིད། གཏན་ནི་བཀའ་ནན་ཆེན་པོ་ཡོད་ཚུལ་བཅས་གསན་བཞེས་མཛད་པའི་རེ་བ་མེད་པ་དང་དམ་ཚུངས་ཇེ་ཚེསྦ་བངནན་ཆེར་བེར་བས་ལོདྱ་ཧུར་ཐག་བཅད། སང་ཉིན་དེ་ཁོང་ཚོད་ང་མཉམ་དུཉིན་འབུག་ལ་ཚེ་རུར་གནསལན་། ྡ 


བོ ཆོས་དེ །ཕཇལ་བར་ཕྱིན། དེནོས་མཁར་ཏགཝུང་བྱ་ཆུདམ།བར་ཆོད་དགའ་ལྡན་ཆོས་འཕེལ་དང་། ལྷ་ཤིང་ཆོས་ཕུག་སེགས་མཇལ་ནས་ཕྱོང་ཕུའི་ལབརྒྱུད་རང་གཞིས་ཧུའའབྱོན། སུ་ཞབས་པའྨལགས་མཁར་ཆོས་མུཕབས་ཇེསཟིན་པས། 
- །ཤིལ་དཀར་ཆོས་ པ ེ ྒ 


ས་ལོག་ཅིག་ཙམ་དགོངས་བཞེས་མཛཾདན་རང་གཞན་ཚོང་མར་ཕན་ཐོགསཆེནཔོ་ཡོང་བ་ཡོད་པས་ཨཀ་ད་མཟུང་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་ཤིང་ཐུགས་བོདཆེན་བོགནང་། རང ཐོན་ཅིང་དེདསཆརཏོད་ཆེ་གང་ཡིན་་ 
101 _ པས་ཀྭ་སྒོ་ཐམ་པ་ཤོརྦ་རེན་ཡིསདེ་ང་རི་ལྟེ་ཐུངགི་བྱཅད་ཅུ་རབ་བསྐོར་ནས་ཤེལ་ཆོས་སྲུ་བ་བབདྲན་པའི་ཆོས་འགོརའྱཔོར། དེ་དུས་ཨེམ་ཆིདེ་ཉིདྱ་ཀང་ཤེལ་ཆོས་ས་འབྱོར་འདུག་དེ་ལྱེ་ཟ་བ་ཤོལ་ཡོད་པ ཤཱིཆུ་བཟང་ན་ལྗངས་རྒྱའི་དགའ་སྟེནམ་ངེད་རྐབསས་་ ད 


|ཌྨ འདུག ༈འྱཧོརའལ་དེརལས་སྡེ་ལྷནརྒྱས་ཀྱིས་ལྦུལ་པའི་སྒུ་ཞེས་མིང་ཡོདམཁན་ཞིག་ཡིནངས་ཡྱིནཆད་ལམ་སྲེལ་ལ་ཕ ན་ཆུལ་སཾག ས་བ འཉེཾསཉིན་ཁོངས་དོད་དངཡ་སྲངབ་ཅོ་ལྔ་ཕུལ་བ་ལེགསཆུལ ེམ་ཆིདེཉིད་བྱགདད་ཕེབས་པརགཉེརཔ་དམཆོས་་ 
ལགས་ཤིན་ཅུམ་རངས་ནས་ངེདྱ་ཤིས་་སཞབསས་དྲུབླ་གོར་གང་ཡིན་ཞུས་བར་སོང་བས་བཀཁ་ཉེས་དེ་ངོས་རང་ནས་བསྒབ་རྒྱུཡིནཚུལ་སེགས་ཧར་ཧུ་རེམང་དུ་གསུངས། ཨམ་ཆི་དེ་ཉི་དནས་དབུམ་ཀཱ་ཀོར་མེད་པར་བཱོནོན་བཀའ་ཉེས་གང་ཡངམེད་པའི་ལག 
ཁྱེར་གནང་བའིན་པརཧབཀ འྭ་ཉེས་དེ་འདྲ་ཅུང་མའོས་དུང་། འཾཿ ནྱ་ཧང་ག་ཏམ་སུ་ལ་ངནྭ་ཀང་ངནའགྲོ་ཟེར་ཅིང་འབུལ་སྒུ་ བྭབས། ཡངཟ་ཤས་ཤིག་ནས་མཚ ན་ཉིད་པའི་མུའྭགྲེ་བ་དགོས་ཕབས་པ་དེ་ཡངཡིན་ཆུབཀའ་ཉེས་རང་ཡིན་རྭང་བདག་་ 


།ལནི་དཔསྦ་གུབ་བུང་བམ་གཏོགས་བུརཆགསགང་ཡངམ་བུང་། གཞིནས་དཤོན་གནས་བདི་རང་དབན་ལ་རྩེ་བསྲལ་ངཚོས་སྙིགས་ལ་དམི་གས་བསལཆེན་པ་ཡོདན། སཱགས་བཱའི་དབུ་མཛཾདལ་བྱས་དཅམ་བསནས་དཀུས་མ་བདུར་རྒུག་ཏུ་ཕ་བསན་་ 
` ཀྲུར་གཟོས་གང་ཡ ཅུ དཔས་དགེན་པརཔ། མཆནལ་དད་། ཚོས་ཁྱི་ཆེབ་ཏེན་འབེལ་སོགས་ལ་ཅུང་ཟད་གནོདརུ་མིནནམ་སམབས་སླད་ནས་ཕན་རེས་ཐུར་ཙས་བྲིས་བ་ལགས་སོ། ཟླ་བ་བཅུ་གཞིས་པའི་ནང་སཱགསགུ་པ་ཁ་ཤསུརྩཿ ] 
ྷཾ འདྲི་ཤོར་ནས་ཁྲིམས།ཁུངས་སུ་ཧུར་ཏེ། ལ་གསུརམཚམས་ཁོངཆོ་ཁ་གསལྱ་རག་བཛུ་དམང་དྭའུ་དགོར་པ་གགས་སཆད་པྱེ་གགྱི་མཚོན་ལརགནོད་པའི་བྱ་སྤོད་ཅིང་པ་ཅིའ་གས་བུང་སང་བ་བདག་ཏིདྱ་བམ་དཀོནམཆོགགིབ་ཀའ་དྲིན་གྱིས་དེ་ངས་སྐྱེན་ ་ 
༧ ་པའི་ཆ་ད་དྲུ་བུང་། འཇིག་རྟེན་ཁ་དཔེ་ལ་བ་དེའི་ཉལ་ལུགས་ལ་བ ལྟ་སནྒ་བེའ་མངིདྱོག་ཅིག་སྱེ་བ་ཡོད་ཟེར་བའི དུསྐྱ་ཐུང་སོང་། རང་ལོས་གཉེས་བྲ་བམས་ཅད་འདུལ་ཞེས་པ་མེ་ཕག་གསརནས་ལམ་རིམ་སྩོར་ཆོས་དང་འབྲེལ་སྔོན "ˆ 
འྲ་བོའི་བསག་སྩང་གྲངས་གསོག་བྱན། | ཡིདྲདསླ་བམ་དགེ་བཤེས་ལེག ས་བཟང་རིན་པ་ཆེན་སུ་བརམཛད་དེ་ཇེ་གུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བྲོ་བཟང་བཟོདབ་དཔལ་བཟང་བརཡམ་རིམ་བདལམ་གྱི་ཉམས་ཁྲིད་དངུཕ་ཆུའི་ཕྱག་སྲོལ་ཉམསཔ་མད་པརྱས་ 
པར་སྩལ་བ་ཐེབ། ཟླ་བ་དུག་པ་ནང་ཨམཆི་དཉིད་ལྷ་ལནནསའབྱོར་ཏེ་ན་སྱིད་གྲི་ང་ཁར་གུར་གུབ་ནས་ཞག་ཤསག་ཡངསལྟ་བུར་བསྣདསྐབས། ཤིལ་ཚོས་མཁན་བགསར་བ་སུ་ཤབས་འཇིགས་མེད་ཐུབ་བསྟན་དཔལ་བཟང་པ་ཕེབས་ཏིན་ ་ 
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| ༄ག། །ཆིབས་རགས་དང་མཉམ་དཆརབིམབབབས་པ་དང་འཇའ་སྤིན་སྣ་ཆོག་སཀྱེ་སནས་མཁའ་ཁབཔ་སྐོགས་ཟུང་སོང་བས་མཁན་པ་དགའ་ཚོཞིག་ཡོངྱརུ་སྲིན་ནམ་སྟམཔྱ་ཐུང་། དགོན་པརའཧོར་ནས་བདག་ཉིད་ལྱི་རིལམ་དྲ་དྣོ་དས 
༢ ཟིདམནིལག་ད་མཁན་བོགསརཔདེ་ཡིན་ཀམཔ་ཞིག་གིས་བདག་ཏིདཅ་ཡག་པནས་བཟུང་ས་ཏེ། ཁྱེད་མྨུལཔའི་གུརིགགནས་ཡག་པོ་ཤེས་པཞིག་ཡོདྲགདྲསཔདེ་འནཔ་ས་གསུང་བར་བདག་༡ེདིསིནདལ་གུགཔས། འོ 

|03, ཤག་ལ་ཀོག་ང་ཞེས་གསུངས་པ་གསལ་པ་ཞིག་བྱང་། བང་དེན་གུང་ཆོགསྦྱརབལ་གནེལ་དའ་ཕེང་ཆུ་དགང་དང་། དར་དཀ་རགཚོ་ངགཅིག་འྱ་ལེརནས་མངལ་ཁ་ཞིག་ལྱཡིན་བས་དེའི་སདཏིནྡ་མཱཤབས་དབུམམཁན་ཆུངགསར་པ་དམཆོས་་་ 
@ རྒྱལ་མཆནལགས་ཏེ་ཉིད་ཁྲིན་དོན་མཛད་རྒྱུར་བརྟེན་བླ་བྲད་དུ་བྱོན་རྒྱའི་བཤུགསགདན་གདིངབ་དང་ཐུག་པས་རེཞིགབཅརས་མྱ་པད། དེ་ནས་བཅར་ཏྱེ་ལག་འཆོལ་དངཔ་ཅ་སན་དལ་ད་དྲ་ཕུལ་བསླ་བྲ་མལགས་དརྟེ་ཏེན་འབེལ་ཡག་བྱེ་བུདགདནདེའི་ 

ཁར་བཞུགས་ཤིགཅེས་ཕེབས་པ། བཤུགས་གདནསཐོན་པོ་གསྦའིབྱཿགྲ་བསང་དེ་སྡེདམནུས་པར་གཤམ་དེར་ཝེདཅིས་བུས་པས། (ཊ[བརྟེན་འབྲེལ་འཇྱུགནནི་ཡོང་ད་རེ་དེད་བཞུགས་ཤིག་ཅེསདགུནན་མདདཉཆེ་གིས་བགཚོསེ་བལ་དེགད་ 

བསྡད རིལམ་དྭུ་བང་པ་ནང་བཞིན་ཧི་ཞལ་དྱིབས། : བགྲེས་གཞོན། གསུང་གདངས་སོགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་འདུག་པས་ཚེརབས་སྔོན་ནས་ཡས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་བླམཞིག་ཡིན་བར་འདུག་སྙམ་དདཔ་ཆེན་བབྱེས། གད་ཅིར་གསུང་ལྷད་”" 







ལོད་དུག་ཞད་ནང བྲོ་བར་འགོད་ཡང་ཡང་བེབསཞོས་དབྒཚོལ་ཤདོར་ཆོབ་མཛད། དེནས་མི་དིད་བརྩ་ལགྷ་ཏིན་ཕན་དངདངབཅས་ཁན་ཆེན་མཆོག་ལགྲེ་ལརྱོར་མཚོ་ ལམ་ཆོརྒ་ཉེད་ འདེལ་ཤེས་ཁདོད་ཆེན་པོ་ཡོད་རུང་། བར་ 
སྐབས གཱསྦྲག་འགོ་ དགོས་སེགས་ཀྱིས ཇིབཤིནམྱ་བདཔས་བཆྒ་།ཞབས་མཆོགནས་ཏགས་གསལ་ཡི་འབྲ་བག་སཅག ལླེབ་གནང་ ར་བ་བ 
ལེ མཆོན་ཉིདྱཀི་ནད་ན སྔ་ཁངས་ལྐམ་བོབྒ་ཚུལ་དང་སུང་བཱ་ཡོདནུལ་འདི་དངགལཆེ་བས་ཐེག་གསུམ་ནུམ་གཞག་གི་ཐོགནས་ཞག་པོའི ཤཞེས་བཀའབཞེས་བཟུངབ་ཐོབ། ཐོ ལོངསཆྒུའི་དགའ་གྟོ་ནོསྐབས་བདག་ཏིདདང་དགེ།་་ „ 
ཊཾ བཤེར་དམ་ཆོསཐོགས་མདུགཉིས་ཏིས་འདལ་བའི་གཉིགསུམཕི་གནས་ཚོགས་ལ དཞིགྱ་བདྱ་བཱས་འགྲོ་ལུགས་ཅང་ཟདཆགས་པས་བན་བོགས་ཚད་མེ་དྲ་བུང་། རང་ཁོབགསུལ་བྲཀྲདའངོན་ཅེས་བསྔ་ིགས་དམངོམསས་དང་ལྔརའྱི་ཡབསམགོན་ 
བཀ་འདིན་གསུམ་ལྡནདེཉིདཉིཆར་དགོདས་པ་ཆོས་དབིངས་སྲཕིམ་ཆུལ་དགེ་བཤེས་དམཚེས་ཐོགས་མེདནས་མིགྲ་རུགཏོང་བཀིན་དུ་བཤ ༢ ་སག་བསང་བདབསོཅིགཏོརེ ཟུ འོནཀྱངདབའ་བརྐྱེདནས་སྲ་ 
གདུང་རིན་པཆེའི་མཐལ་ཁ་དང་མཆོད་འབུལ་འུུ་སེགསནིས་ཁདརིང་བདང་། ཉུས་ཆོས་བདདེས་ པ་གཏན་འཁེལ་མེདཔས་རེ་བྲ་ །ཁོས་འབྱོརམཆོད་འབུལྱར་གང་ཆེ་ཤིག་འབལདཁུས་པ་ལེགསྱརུར་བསམནས་མུ་ཞབས་དྭབ་་ 
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།༄། །ཡཁན་མཆོགལ་དགོངས་ལེན ཞུས་པར་ཚོསགསུམ་བརནེ་དགུངགསར་ཐུགས་བེལ་སེགས་ཀིས་སབསམེ་འགྲིག་ཅིད་ཆོས་བཞི་ལཉིན་བོདས་འཕརམཞིག་བུས་ཏེ་མཆོད ཆོད་འབུལ་བུས་པ་ལེགསརུལ་ཕེབས་པ་ལར རྭ། མཆོད་” 
པ མར་སགསཉེརམཁ་དགོས་དིགས་སྱི་བསོད་སྦུས་ཚོད་ཞུག་ཞད དྭལཱའི་དཔན་ལླེབཟུར་པ་དགེམད་དག་དབང་ བླཾ་བཟང་། དབུ་མངཾ་ ཅུརཔ རྔ་དུད་ངག་དབང་རྒྱལ་མཆན། ྦ དགྭེ་སྤང་ཅིསཔ་ད་ཉིད་སོགས་གཞན་དགནས་གངཞལ་འདབས་བུང་བ་ 

'(ཧ ( རྣམསིསུ་མུར་ཏེ། གོདཆསཉིན་ཁལའདིའྲི་བཁག་ལྱ་སབསཏེན་དད། འདུསཚགས་རིན་པཆེརཊལ་འདོནྭ་བརཆོདསགས་མཆོདའ་བུལགཙྩོལར་ཞུས་ཏབཞུན་བཀུར་ཉིན་གདག་བབས་པདང་སྨུ་འེདཞལ་གད་སཉིག་བྱར་བྱད་ 
¡£ ཅུ་སེར་ལ་དངུལ་ཊ་རྡེ་ནམ་གཞག་དང་བཅས་པ། _ མཆོད་པ་དཀར་མེ་སྟེདམཆོད་ག ཉིསྣ་ལགཅམ་དང་སྣ་ལྔའི་མཚོད་པ་བརྒྱ་ཚོར་ཁ་ཤས་བཅ སྣ་ཝ་བང་ཁགལ་ཆའགེམྭ་བས་ནས་གུལ། གངསེང་ལ་དགེ་འ དུན་གཙོ་གསཉི ་ ལུ་སྐོར་གི སའང་་་ 
།བང་དྲྭ་བམཚོད་ཟུང་འཇུག་སྒྲབ་པའེ་ཤང་རཱའི་གནས་མཆོདའྲབལ་མཛད་པའི་སླ་ཡོན་དངུལ་ཞོ་རེ་ཡུལ་བ་སོང་འབོར་ཞིབྱ་ཅིས་ནྲ་བུབྱ་ཁང་དངྲལ་དད་བྱང་དང་ཉི་ཤུ་སྐོར་མམཐར་འགྲོ་ངེས་བཅས་ཇྡེ་བ་བཀའ་དེན་གསུམ་ལྡན་དེ་ཉིདྱ་ཀི་ཟག་ཡེད 


མཛ 


ཐྦུགསཀྱེ་དགོངས་པ་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའི་སྨན་འདུན་གང་ཤེས་གུགས་དྲག་ཏུ་བཏབས་ནས་ཕུལ་བ་དེ་བཞིན་རྗེས་སྲདུས་ཛས་ཅི་སན་སྙབསམགོན་དེཉིད་མེ་ཕག་ཟླ་བབཅུ་གཅིག་པའི་ཚས་བཅུ་དག་ལ་དགོངས་པ་རྫོགསཔས་གོང་ཆསཉིན་གྲུམཆོད་་ 









.1:2 2; 


བདུན་པའི་ཐོག་ཏུ་ཐུངའདུག་བ མའགྲིགས་ལྱུན་གུབ་ཀྱི་རྟེདའབྲེལ་གང་ལེགས་བྱུང་བསབློ་ཁརྫོགསཔ་དད་འབྲལ་མདརྗེས་འཛེན་ཧི་མཚན་མགིག་ཁང་ཡིན་ནམ་ལྷམ་པའི་རེ་བམཆེས། དེནས་བཟུདག།ཏེ་ཉེ་བར་མ།ཁོ་བའི་ཡྲོ་བདྨ་ནམ་སྦ་ཁང་སྭདལས་ཤ་ 

མེ ནོལ་བབཞྲི ངཔགི་རངལ་ཡིདསི་ཆེས་པ་ལྟ་བུགཔགིས་བངལག་མི་ཐོགསངྱ་བུང་བས་ཁེགསཚོགས་ཤུན་ཅིར་བླ་བམ་མཆོད་པའི་གནས་སབས་ཅིའྲབས་བུ་ཡང་དེལ་བུལགས་ོ། །དེགས།དཔུ་གཏོར་ཆེནམོའིགཟས་གཏོར་སསམ་་་ 

196, མད་དུ་བརྒྱབསཔ་གགསསིར་བའི་སྐབསདེན། རབ་འབུམས་པ་ལམ་བཙད་དིམས་ཅིས་འདུས་པར་ཝགསྦ་ཊིསྲ་བབ་མཁན་སགས་བདག་པམྱ་བུད་བས་གཉནཁ་ཏདྱ་རཱལ་བདང། གཞིནས་དགོནང་དང་ལ་སྐུ་གེགས་ཧཱ་ཅང་ཆེཔའྱི་རེན་ཡིན་ཤག་་ 
2 །གྲེསལལ་ལཱབའི་ལུགསགོས་མིནལདེསཔ་མེད་པའི་ཚད་རིམགགཏུན་ནད་གདུག་པཅན །གྲུ་ག་ནས་ཉིན་རེལའངགུ་པག།སག་པམག་གིགསཁྲབབའི་རནད་བུར་ཏེ། ེ་ཡང་ཐོག་ཡར་ཨམཆེ་དཔལ་ཝན་ཡེཤེས་ེ་ཉིད་གཤེགས་གབསན་མཐུན་་ 

¡ །གཤིན་ཆོག་ལ་འགོ་མཁན་སུས་ཀད་འགོ་ནདལ་བརྟེན་འགོས་ཐུས་པར་ལུསནས་བདག་ཉིད་འབོད་མྱི་བུད་པར་རཾདོགས་ཉི་མཏོག་སངདུ་ཤར་ནུད། བདག་ཉིད་ཀིསམུན་ན་ལག་པ་འཛྲ་ནུསམཁན་ཡོང་བར་དཀའ་ཞིང་དེ་འདར་ལསནགོང་མཁན་ཡང་བ། 
དང་། དགོན་པ་རང་ལ་ཡང་མཚནང་ན་གང་མིན་ཡོང་རྒྱུར་བསམནས་རྣམ་རྟོགརྦད་དེ་བཅད། བྲབ་རྫསཇྱེནག་ཡུངས་ཀར་དང་བ ཅས་འདྲུ་བསཞས་ཤིན་ངས་ཤག་དེའི་ཧི་ལོགས་སྲུག་པམང་པོ་ཚོགས་ཤིད་ནང་དྲས་གངའགྲོ་ ཨིཚྡུས་པར་བསྡད་འདུག།བད། 


ྦ - བོ འོ་་སསསཔྣཔསཔསྨཾྣ2ྣྐྱིཾྨལི( རོ" བ་ང་ ས་བཟོ་བར་དྲབ་ཚུགདྱ་ཀིས་ 
ྦ - -- 5 གསོག ོོོ་ལོ་་ །ཅི་ས་ཀི་མཆོད་ཆུམ་སེགས་འདོན་མཁན་པེད་པས། ཊ་ཨྤང་གོད རམ 
ཌླེབ་མདཀོན་མཆོག་ལགསོཔ་བྲདག་ཅུ་བཏབསྐདསྲ་བབ་ཇསདེསྭ་སྲ་པརའགོམྫོང་གཟམསཅདལྲབབ། གག ལའ་དཅམས་གསས་དད་བག་།པ་།དད་ཞེ་བ།ས་ གསཁ་བདེ་ཐམས 
གསགས བ་ལས གབས ས་་ུ་ག་ངས་ཟམས་ཅགཔ་བབ། ལ་བའམ སྱཔ། ཞེས་ཏི ས་བླ གཉིས་ག ཤིས་བ 
ཟེ །ཀོགྲ་བསྡ་ནས། ཏོན་ཏེ་འཕ་བཞིགྱ་བས། ལས་ས | ལ་ ༤༣ སི ༤།།ཿ འེ སཱ; བས་མཁན་ཆེན་མཆོགནས་འབོད་གནང་བ། ཿ ། ཀྭ ཙོ སས རོ རཱ ་རང་ ཡང་ཤྭ་བས།ཁ་། 
གཤྱབསྐཞང་བ།ཏ་འ ཀྱི་ས་བྲབརྒྱ། འབཕོ་བྱ་ཆྭགྱ་ཧཱ་ད། ས་འཛོམ་མེད་དྲུ་བས་པས ཉིན་གཅི་ག་གུ་ཤོ ༽ ཟ་ཀང་བ།འྲན་གིག་འ ནུསམཁན་མེད་པས་བདགལེད་དྲ་ལས་ནད ཞ་པ་ར་ང་ལ་ཡང 
ལ་ཐོགམར་བདག་ཉིད་ཀྱེས་ཕྱིན་ནས་སྔགས་ཀྱིས་བྲབརྒྱ། འཁོབརྒྱག་རྒྱུ།ོག དག་ཉིདལ་དེའྲདའི་གདེངས་གང་ཡང་མེད། འོནྭ་ཁང་གཞན་ཅིས་འགྲོ་ནུསམཁན་མེ་དཔས་བདགཡེདྲདུ་ ་དེརད་རང་ལོས་པ་ཁངས་པ་ལས་ 
ཅདལ་ཐོགམར་བདག་ཉེདྱ་ཀྱེས་པིནནས་སྔགས་ ཨའ ཉུ་གཟིགས་ནས་གསུང་བར། བརྐག་ཉིདལ་དེའདྲའི་གདངསགང་ཡང་མེད་ ལསྲ་རས་ཡིར་པ་ཡྲི་ལ་འར།་ཿ ཤིན་བུ་མཞེས་ཏེའ་དེ་རེད་རང་བློག་བ་ཏངས་པ་ལས་ལུག། 
[05 ༢༨ ༤ 0 - ཁ ` ༢/བསུད། ” རེ ཅྭ སར ང་ ༦ སྭ ༨༢ ༠ -¬༽ ༽ པོ ` ཁུ ་ ཡས ༡ བཅུ སྐ ¬ ྟ ཅད།༩ ཤོ ངཱ པས ངུ ༽ ༽ ༥ :་ 
ཊཾ 3 ཡིའབྱུང་བའི་གདེདས་ཤིག གདྱུ་དདག རེ་ཡོད་པ་ཞེས རུཞའུ་དབགའ བ་ ཉ་ག གདེས་ཤྲིན་ བཅྱོད འདྲུགམམདུ་རང་བཱས་བཏ་དསནས ཕྱིན་པ་ཡི ནྭཞུག ( རླ སླ ཡི ཟེ ཏག གརྨ་བས་།ོས་པ་ལས་ུག 
° །འདེན་དང་། གཤེགསམ།ཁན་དེ་ཚོ་ཡང་ཡང་བགདྲདག་བསམནསྣ་བོསམ་བཟོདཔརང་ན་དདེས་ཤི་ན་ཡང་ དེའྱི་ཉེན་ཡིས་དཔྐན་སླབ་བློ་བཟང་མྱིཤ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་གཤེགས་བསགཀིནས་སྐུ་ཡོན་ཆེ་ཞིང་བདག་ཉི ~¬ 
འའ་དད། གཤུག རྡཆེ། ང་ནི་ཞེད་བུང་ད་གད་ཡང་བྱ་དཀྱིན་མརེད་ཅེས་ཕེབས། ཚད་ནད་དེའི་རྐེན་ཧིས་དཔན་སློབ་བློ་བཟང་རྱྱི --~ ད ( 
པའིགདེངས་གརེ་དགོས་ཐུགསྔ་རརེ། ང་ནི་ཞེད་ཐུང་དགད་ ༄,།༦ེ ད ྒ ྒ ད 
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ག།སྭ་སང་གི་མདོལ་ཁ་ཤསཆོསྱ་ཀེ་འབེལ་པཐོབ་བས་པདུརལས་སྩེར་དངོས་ཇེས་གསུམ་བདག་ཉིདྱ་ཀྱིས་དངོས་གཅོད་ཞབས་ཞུཐུས། དཔྐན་སླེབ་འདི་ཉིདྱ་ཁངགེགསཀདན་བཟའ་གཟབསམཆོར་བཞེས་པ་སེགས་ངོ་མཚར་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བྱླཐུང་སང། ༈ 
དཅམནས་རེ་བཀའ་འགྱུརབ་ཆེ ན་པ་དཊི ཁང་སུ་བད་ཁསྙན་བབས་ཅྩ ཙན་བཞེས་པས པདཀག་༡ད སམཇལ།བར་བཅར་ནསྦ་པ་གཡང་ེ་བསྔ་ཕག་འཆོལ་དངབ་ཅས་ཞབས་པད་རེང་དུབ རཏན་པ་དང་། ཞབས དམཞག་ཁུང་ངསཔར་དུ་མཛད ངཿ 
དགོས་གསལ་འདེབསཞུས་པ། འོད་འདད་གཞནམ་ཡང་ཟེར་ནཁན་མང་པེའ་དུག །དངལ་ཡང་བྲ་ནྭབ་ཡོད། འོན་སང་རང་རེ་ཆོསཔྒ་ནམས་ཚེའདི་རད་བོས་མཐོང་བར་དདགཤིན་ཨི་དཀོརྡ་ས་དངོས་པྱ་ཅུང་ཟད་ཡོདཔྷ་ནམས་ཚོའདིཌའི་ 


>» ལྲེ ¬ 


3 །ཆེད་དུམེདཔའ་བཟོསནདེ་ལས་ཐབས་གཏུགས་པགུད་ཡོད། འུརང་ཆོགབ་དེ་འཇུམ་གསུང་སཞེས་མ་དབྱེས་པའྱི་ནུམཔ་དུང་བཅས་གེབས་པས། ཐུགས་ཤིན་ཅུ་མད་ལུམན་སགང་ལང་ཐུམ་སུབས། དེནས་བཟུདས་ཏེ་བདག་ཉིད་ཁུ་ཆོ་དེའ་བདྲ་ཕག་ 
།སླུབ་སེལ་བྱི་ཆེད་དྲབ་རྟག་ཕ་འུ་འྲུ་དང། སྐུརེམ་བྱེད་བྱེད་གང་ཡང་བྱེད་ཀྱིན་མེད། བདག་ཉིད་ལ་ཞབསཞུད་སད་དགོས་ཕེ བསཔ་ལྟརསྒུ་གམ་རང་དུ་གཏན་ལྡེད་ཞུས་ཤིང་། གསམ་སྨན་སྨན་བཅོས་ཞུ་བར་དགྟའི ཡུ་ཞབས་བླ་སྨན་པ་དམཆོས་ལགས། 
ཀྱད་རྒྱུན་བཞུག ན།མཛད། རདང་གཞི་སནས་ཨཆ་སགས་གཉེན་འཁོད་ནམས་ཅིས་བ ང་སཆདམདགས་བཏངས།ཏ། ད་པིན་ ཆདགཤིན་པོའིསརམ་ཡིན་པར་སྡད་རོགསནན་ཆེར་བརོད་ཅིད་སྲུ་ཞབས པརྨ་ལགས་ཀྱིག་བ སླྲབད། པའི་དྲེམསྲ་སུངཞེག་ 


༄༅ 





ཐོ་ལྒྲར་འདུག །བངམི་ཡོདཔའེཉེ ནདེནྭ་རུ་ཞབས་མཁརཆུང་དམཆོས་ལགས་གཙེ གསྐ་ནོ་འམོད་མེའཕོརབས། ཛྡེ་བཀ་འ་འགྱུ་ར་བ་ར་དགོདས་ེ ་བརུ་དལ་པ་མོདགོལེབསྦ་རིནཅིས་པརལས་བཱཉིནག་ཡིདུ། 
' | དེནས་ལླུབ་སྡེར་སུ་གན་དང་ དུབསདནས་ཞབས་ ཤུ་ཧུར་སྐྱེདཁྲུས་དུང་། སྨནབཅོས་ཞབས་རིམ་སོགས་ག གསའ ཆེ་བ་མ ད ཉིདལ་འཇིགས་བྱེདཀྱི་”” 
ྫ བདག་བྱསེདའདོན་དགོས་ཕེབས་དོཿ ་དོན་བ ཞིན་འཇམ་ དཔལ་རང་བཞིན་མའི་སྱན་འདྲེན་ཚུགས་པ་དང་ལྷགས་དབུགས་ཀྱིརྒུ་ཁ ྲིཕརཔར་གང་ནས་གོངསཔ་ཆམད་ྱིབསབྲ་ིམ་སོད། སེམས་ལ་རི་བཟོད་བ དུང་བ་ཆེརྭདྷ་ཧེནའབྲེལང ཤུགས་་” 
དོགསིས་དངའབྱ་སེད་ནས །འདོནཔ་དེག འྲིཟོས་མཇུག་ཡོདས་ཛོགས་སྲུ་མདུནདེརང་དུབསྡདས་བརོན། དེནས་བུུཆོས་སཱོདག་ཡོགས་སྨདགཡོགས་དབུ་རྒྱན་སྒེན་རུནམསལེགསཔར་ཕུཾཏེ་བདག་ཅག་དགེ་གོང་ཝགྲསབླ་དེའི་ཚེསཏེར་དགུ་བར་དུ་་” 

དཱ འཇན་དཔུལ གཤིན་རྔེག་ཤེ ཀེ་བ་དག་འ འཇུག་དད་འབྲེལམཆོད་འབུལ་སྤྱི་ནརྒྱས་ཞུས། གང་ཿ་མངཐོལ་མཚམ་མསག་ཤིན་ཆོག་དངལ་འམོབ་ཞག་གས་བར་བསྲས་པགཞེརེདབས་ཏེ་ུགསདལ་སལ་བའི་དགས་ངས་པར ཆུདདེས་བུང་། ། 
།ཕྤུབ་སྡེའིརིག ཤམ་དྷལ་ཚ ཧོབ ཡོད་་དབདགི ཉིད་ཏིས བཀོདཔྱ་བས ཏེ་པུར་ ཁངམཚན་ཉིདདཔྒལནཔ་བཞེངས། ཆོས་སུམཏུའིི བཤར་ཅམ་པ་གདངརིབོཆར མེདནམ་གལ་བོབ་ད། སྱིན་བདུག་སེད་རྩྱ་མངཔསམཆོད་ཛྫས སྣཆོགས་ 











པི་སེརྦ་ལེང་དང་བཅས་པུད་ཁད་ད་པནྨ་དངས། ལྷབྱསིདགཤེགས་གསོལ་དང། སྨྱིན་སག་དངོས་གཞིའི་ཆོག་དམས་བདགཉིད་ དོ་ལབྱ་བས་ཉེ་དམ་པའྱི་ཕུག་བཞེསཏུམསམདྲ་གོཞས་མཆོག་མགགི་ཆོག་དང་། མངགྭ་ཏཱཤས་་ 
སླེབ་མྱི་བསྡུསཀྱིས་མཆོད་ཚོགསྒྱཆེན་པ་བཤམསནས་བླམ་མཇོད་པའི་ཆོ་གཟོགས་བཟོར་གབབས་པ་དང་བཅས་པཁི་ཞུགས་འབུ་ཡའས། ཕིན་སྲེགཚ་རནསསླ་སྙོད་ཡོངས་ཛོགསབའུགས་དཛཱ་རསྣདཔས་བྲམམཆོདཔ རེདལའ་བགླི་ས་། 
110, །ོ་བབྲས་ཀྱང་དྲ་དུང་བཞྲུགས་སྟབས། ཆོག་རོགས་པ་སེག སྔ་ཁིས་མེ་དྷེལ རྒྱུམེད་ད་བཞུགས་མཁན་ཡིན་བྲོ་གསུངབ་བགྲིད་གནམས་བཅིགས། ཤིན་བདུ་དྲ་ཡིརིང་ལ་བདག་ཉི་དྱ་ཧེས་ཏིན་དབགིན་མཆོད་འབལྔ་ཁསགསོལཆག་སེདད་ཕལ། 
_ | # བཅད་ཁང་ཞལྱ་ཕེ་སབས་སྲུ་མ དྲ་པག་ཞབས་རིབསམ་སེགས་ཀྱི་སྲུ་རསྣ་རམས་དཀར་པ་དཀར་ཏང་དསོད་རུང་། སྒལཆོགས་ཡོངས་རྫོགས་དབུ་བཅས་ལམེ་སྱོན་ཆེར་མེད་ཅི ཐུགས་དེ་སྒལཚིགས་ཀྱི་ངོས་ལ་པྱ་ནས་བཞུ་ ས་ལྔགས་དང་སྱན་”་ 
རང་གནས་སྭ་སྦྱོན་མེད་དང་། ཱཧཱིཇིམནཱསསྦ་ད་ལག་པ་སམརེག་གོངལ་མཐོན་དམུཡདཔྟུབ་དང། དས སངགས་དྲང་བཅས་པསྲེ་བོི་ གིའོ ་དང་། ལྕགས་སླངགི་འོག་ཏུ་ཡངཞབས་རྗེསྤརུངད་སརཅོ་དད་ 
།རེའི་ དགེན་པྱྱོགས་སུབསྟནཔ་ ནྭ་ཏུགསལ་བ་དེད་ཡོད་ཆོད་པད མདོན་སུམདུ་མཐོངབ བཅས་དདཔའི་སྡུ་ཡོངཆེས་ཆེར་གཡོ་བའྱགུད། དེནས་སུརསཆངམ་འཐོར་སརམེ དཔར་བདག་ཏི་ད་ཀྱི་ཤག་ཇུ་གདན་དྲངས་ནས མཆོདའབུལ་ཁྲས་ག སེལྦ་ཁུ། 


༄། །བཞིན་པརགཉེར་པ་དམ་ཆོས་ལགསདངབདག་ཏིད་ཐུཔ་འབྲེལྱསིསཞལཆེམས་སྟ་ཁྱི་དགོདས་རྔོགས་བསྒྲབརྒྱུ་རྣམས་བཕྲལདུའབདབརྩོནཞུས། ཐུགས་སོགས་བཁྲུགས་པ་དེ་བཞིན་དོམཚོབ་ཧ་ཅང་ཆེ་བས་འགའ་ཞིག་གིས་ 
ཟྲ།ཧློ་ཡུས་དུམ་ཧོངས་པར་མྨརུང་སྐེནྐ་ཡིནཚུལ་བེར་བ་ཐོས་རྐས། བདག་དང་ཡང་བྲོ་དོགསཆེབས་དགོད་གཅིག་སྱརུས་ལུྱག་འཚལ་དང་ །དངོས་གནས་བཞུགས་པ་ཡིན་དང་། མེ་ཆུདྱ་སོན་ངེ་ཡེན་མིལམ་དྲགསལ་བརབསྟན་དགསལ་"” 
¡11| „ །ཞེས་དམོད་བོར་ནས་ཉལ་བས། དེཏིནཆིལམ་་བང་པྷལ་ཁང་འད་བ་ཀ་བཞི་ཅི་ལེགས་ཤིག་གྲི་པང་ངོས་ཀི་དབུས་ན་ཇེང་ཛུནྷ་དྷ་བྷབྲ་དའྲི་སྐུ་པུར་ཡིན་བེ་བྱ་ཕག་མཛབ་ནྣམས་ཀང་སྐམ་བོཿ ངོས་གནས་འདྲབ་ལ་དབྱརནན་བཟའ་སོགས་ལདས་སྲླའེཆ་ 
ར་པ སྐ ཌཱ དུཁང་པཱ་ཁདའྲད་བཀ་ གདྲང་ངས་ཙཾདདསན་ཇེངཛུནྷ་དམྟབྲ ཞབའོ་ རྣམས་ཀྱང་སྐ་མང་དུདད་པ། ཞན དྲ འཁ ལ་བས 
£› ཤཾདལྟ་བུ་ཤིནཏཱརྩས་པར་གསེའབ་ཞིག་བཞུགས། དེའི་ནུབ་ཕྱཾགས་སུ་ཞལ་གར་གཟིགས་ཀྱི་ཉེར་སྲས་འདྲ་བ་བཞེངསརྐས་བཞུགསཔ་དར་དཀར་པོའི་སྟེདགཡོགས་དད་། ལྨདགཡོགས་དབུཆནགསལབ་བཞེ་དང་། ྒ ཤར་ཕོགསན་ཡང་དེ་ནང་ 
བཞིན་པ་གསུམ་ཞལ་ནུབ་ཏུ་གི་གསནས་བཞུགས་པ་དེནས་གཙོབ་དེའི་གསུང་འབོནནས་མརགཅིགམཚངབ་དེ་དཆང་སངག་སུངས་ནས་ཤརིགསུལ་པ་དེའི་མཚམས་སུ་བདག་ཉིདྱ་ཁད་ཁོད་ཚོའི་ཆསགོས་དེ་འདད་བྱ་སོནནས་ཐལདེལ་བྲསིགས་པ་༥༥ྱ 
_གསལ་པཤཾགགི་ངང་ནས་གཉི་དསད་པས་དེནཇི་བཞིན་དཔྱད་མ་ཤེས་ཁྱངཞུགསམེཆུད་སྐནྐནིམིནནམསྙམ་པའི་ངེས་པ་རྙེདཅིང་ཡེད་མཚོར་དགའ་བའི་རླབས་འཕྲེངཆེས་ཆེརགཡོ་བར་གྱུར། དེལྟ་རསགས་བྭའེ་དབུ་མཛད་དང་ཕླིགས་དབྲུསཁྱི”| 


གྲར་བསྡད་དིང་ལ་འགའ་ཞིགགི་ངོ་མཆོག་པར་ཚེ་ ཤམ ས་པ པི ---~------ ¬ ྦ 
བལྟེས་པམེདཔརགཞོརནུ་ཉིད་ནས་འཆ ཐས དྱ་བབསྔ་ཁུས་བྷབ་ཤསྱ་བེད་དགོཊ དབ་མག ཐོས་བསམབ་སྙེནྲ་གབདདཔསག་སྱང་རངལ་འབདཁུལྱབས། རོའོས་་སེ་སས་་སོལ་ པ་བ 
ཏེ ྭནུ་ཉིད་ནས་འཆམ་ཐོན་པ་ལྟར་དབང་བསྩར་བ་དང་ རོག་ས་ཨིངི་ྲ་ཁོ་འྲག་རོན་ ཧྭ་སྐྱབ་དདབསག་སྩྱང་རང་ལ་འབད་ཁུལ་བྱས། དེང ཕའགའ་ཤིག་ཐོས་བསམས་བསྟེན་སྦྲབ་སོག( 
ཉཱ དམད བཟ ི་ོ ག་ད་བ ཡང་ས ས་ད བཅམྱིའེབ་དཔབཿབལགས་སོ།། 
| ཇཾ་༥ལ་ཆངས་ད་གསམཚུན་ི་བུག་ལེན་ནནས། །ལེན་སྲོལ་རམ་དག་ཇི་ཡོད་མི་ཉམས་པར། །འཕེལ་བའིཿ ལི་ར་ལབ་ ་; བྱརྱི་རིང་ལྔ་བུ་དབྲཟངས་ཏེ། །གཙོ་བར་ཆུད་སྡེ་ནམས་འི་ཕྱུབ་མཆོད་དང་ 
བས་དེཆོ་བབས་མཁས་འཕྲལ་འགཁོརྱ་སིས། །རོད་ང ཞམ་དག དཡདམ་ཤམས་ང་ར། །འ ལ་བའྲི་ཐབར་ལ་འབད་པའི་ཁྱལ་བིསྱ་ཁད་། །མཁིས་ནད་ཅན་ ་སེརྭ་ས་ སྲ ནྣམ༠མྱུབ་བངད་དང་། ། 
ར་ར ་ བ་བ ་བ་རལ་ 
| _ ྒཱན་འབད་རོལཆེན་ཕོས་ཐོབ། |མི་བབདགློ་བུ་རརྦྒ་འབྲོག་རི་མནདེ་ཁྲོད། །འཛོམ་མེདབྱིན་ནས་གཤིནགསརརེ་བའི་སྣོདད། །དོན་ལྡནའ་བྲསབུས་ཕྱུར་བུར་བཀང་བའི་ཚུལ། ཁ་ ས་དགའ་བའལེར། - 7 ྒ 
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¬ ༄ བྱོན་བཀའའྱགུརབས། །མཐའ་མའི་མཛོད་པ་གལ་ཆེའི་དུསྣ་གབསས། ོ་གསམ་འབདཔསྐབབསྐགུ་དགོངས་ཚོགསྨ་དམས། ཚུལ་བཞིནབླཝབསཕསསལབ་མཆོག་དུ་བཟང་། །མཁས་པའིམཆོག་གུར་ 
ཤ ༥ ༨ ་བོ་བཀའ་ོས་བས། གསུམ་དག་པས་བུཐུན། །བརྩང་པོའིམཆོག་ རགཞན་ལན་བོནས་བྱ་ཟང་། །སྨོན་གནས བྲམ་མཆོག་ལ་བྱས་ངྒ་ན། །ཞེས་དང་ཉི་དྱི་སྐོདཚུལ་དྲང་པོར་བརྗེདཔ་མྱོད་སྣ་ང་འཐུལ་” 
"0 པ།གའགིས་གབལས། སྔགས་གཱའི་དབུ་མཛདདང་སྒྲིགས་དཀྱུས་ཀི་ྲར་བསྡད་རིང་གིསྐརྱྱིལེའུཧྟ་ལྔཔའོ། པི །།གཟུས་གསུམ་ཤེས་བའིགླ་ནས་ཐགས་ཁུནག་ིགསྭ། །འཇུམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་འཇྱམདབྱངསབླ་་ 
༩ མམཆོག དརིད་དབུསརུ ཉྩིད་པོར་ནུག་བཞུགས་ནས། །མརྩོག་མཐུན་དདོས་གུབ་མཆཱོགགི ་གའ་སྭོན་སོལ། །དེ་ལྟར་ཇེ་བྲ་མ་བཀའ་འགྱ་རབཆེ ན་པོའི་སྣང་བྷ་ནན་འྲང་སུ་རེན་པོཆེདང་། །ཚ་ཁང་མཆོད་རྟེན་བཞེང་རྒྱ་མགཏོགས་དགོངསརྫོགསབསྦབ 
རྒྱ་རྣམས་ལམཙམཞུས་ཐིན་ ང། ཚད་རིམས་དེགའི་ཉེནགིསླ་ཟ་བ་གའི །ཉིས་པའི་ཚེས་འགོཕནལ་ཡང་། སྣུཀབས་དྭབུ་མཁན། དགེསོས་སགསྦྲག་པ་དགྲགས་སུམཅྭ་ཀརགཤེགས་ཤིང་། སྙནམེད་པར་དྲག་མཁན་ཡང་མང་དུབུང་བ་དང་། གེལ་ 
དཔལཞིངབགས་གོང་གསེབ་ལ། ཡང་ཐར་ཐོར་བྱང་སེང་ ངོ་ཡང་ཧངཟམཆེབམེད་པསགས་སྔརམཐགས་པའི་ཉྱེནངནདེའི་དབང་གིས་ཁུལ་འདིའི་ ཕྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་གནས་པའིགོ་སྐབས་དངྲབལ་བརསུར་ རྲ་རུང་། ལྱི་སྒེར་ཚོངམས།ཁུལ་འདི་ཅམམ་” 





]ཟད་༈ ལྷངམཐུན་གསུམ། བགྲས་ཡྱན། སམྩ་སོགསདགོན་ཁ་གེང་མང་བའོ་མང་འྱསིདགིནབ་ཀུརསོགས་ཤ་བསརི་མྱར་ཆེརྒ་ས་བ་ར་གྱེ་སོངདམ་ཆོས་ཆོས་ལྡནཆེདམདགཔ་བྱ་སོདོ་བསོགསྤའི་ཐུགས་ཇེས་ནུང་ཟད་ཁང་པརསོངབའྲིགབསདེརདྱང་ 


མམཁནྭརུད་གཞིདས་གཙུངབགས་ཟིན་ཅང། འདི་གརའོསཆབླ་མས་ཏེ་ཆོས་བདག་ལབུནཔྲ་གི་འཔལནས་དེའི་མཚན་ཐོགའབྲགོ་བཞག་བུ་ལམ་ལྟར་སབས་དེར་ཕད་ཚོགས་ཇེན་སིའས་ཅ་ལ དྲེ་ལནས་ཡོདྲཔསེ་ཇུང་གགས་པ་བསད་འཛེན། གཉེར 


ཟུ་མདམཆོས་དཔལ་ལྡན། གསར་པ་གྲེབ་ཟུརདགེ་གྲོང་འཇམ་ལགས་བཅས་བསུསནས་ཟནབ་སླིའབ་བུལྱག་ཡིན་ངུང་། སོབ་ཟུད་དེཏད་ཆདརིམས་དེ་གདྲ་གོངྱོ་ཏེ་ྲ་ངེས་མར་ལ་ང་ཚོག་སཆེན་བ་ཀའ་གོས་ཚོགས་ནས་ངོས་ཆབ་སྩར་དུག་སར་ཀབས། ཇི་མངགི་་] 


རོ 


།བགྲེས་པ་ཁ་ཤསཤཾ ག་ཤཱཾས་བདག་ཉིད་པས་བིད་མགོ་སྐོར་ལྟ་བིུ་རིགས་མཛད་ཅིང་བྱིངས་དེ་འཕྲལ་དུ་ཨྱེ་སནས་གང་ཡང་ཁུ་ས་མབྱུང་། ཚོངས་འཆརལ་ཁོང་ཚོདགོན་པའི་སྲེད་ཕྱོགས་གྱི་ལས (ཚོ བ་རིམ་དྲུ་བསྐད ཞས་ཆུས་ཡོད་བས་ཆག་ོ། ཆོག་དེ་འ དྲམི་ཐོན་པར། ¡ 
ཝནྭགྲཱ་རྱང་མཁོས་ཆུང་གཞོནོ་ནུ་ནས་ཆོས་ཕྱཾགས་ལ་བློ་གཏད་དེ་ཆ་རྒྱུས་གང་ཡང་མད་ཅིང་ཐནལས་ཁུངས་སུ་ཧི་མ་གཅིག་ཙ་ཡང་འཕོམ་ཕྱོང་བ་ཛིག་ལ་ཆོས་བདག་ཁོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་ལྡན་ཡིནན་ཅི་ལ་གནང་སམནས་བྲོ་མི་བདབ་དངམ་བྱུང་། ཆེསའིའས་ཆམ་་ 


ཅལཅོལ་སྣ་ཚོགས་པས་བདག་ཉིད་དེ་གའིགས་སུཆུད་ཅིང་དེ་ཉིན་བདགྲག་རུང་ཞིག་གྱི་རེན་སེལ་ཆཆོག་གཏོང་བརྩ་ཡིདོནས་བཀའ་ཨོས་ཀྱི་མཇུག་ཙོམ་ལམ་གཏོགས་མ་སེབས། དྷེཏཱའི་གེད་བརོད་ཟུརཟུརཞིག་ཐོས་བས་བསྩར་དུངི་ཡིན་བཀའ་དིབུས་རུང། ། 





༄༅། །པབསྣས་ཙམྱའི་ཉིན་ཅིགམིལམ་དུ་དགེཀས་ཡིནནམ་སྟམཔའི་ཐ་བ་ཆཱེ་དངྱ་ཟ་གཡྱ་བོནལགན་ལས་ཐོགས་པ་ཞིག་གིས་བདགཏིདམུན་ཁངས་དགས་པག ན སགད་ཡང་ཇི་མཐོང་བཞིག་ལ་འཁྲིདནས་གངའཆམས་ཤིག་ལཇོས་ལྡེ་རང་གི་བདེ་ 
ལེ ཡངས་སིན་སྙས་པ་ཞིགཏུ་སླེ་བསནས་ཏི་འོད་གསལ་ྐིང་གཟུག སྭ་སང་ཐམས་ཅདྲ་བ་ཆེམཆེམམཐོང་བ་དང་། དེནས་ཤིངམས་རིང་པ་ཞིག་ལ་འདོགས ནས་ཚཱཁང་མངཔོ་ཡོད་པའི་དབུསཝ་དེརའཁིདནས། དནྭསུ་གདུངམཆོད་ ཏེནཆེན་པགྲསུམ་གལ་བསྒྲིག༔ 
¡ད| „ ནས་ཡོད་བའི་དབུསམ་དེའི་ཆོས་འཁོར་ཡན་ཆདལ་འཇའ་སྦྲིན་འཁྲིགས་པས་གསལ་པ་རང་མི་མཇལ་བ་ཞིགལ་མཆོད་འབུལ་བྱེདཔ་དང་གཉིད་ས་ད། ནམྦཐཱན་དགེ་ལོས་ཆིལམ་དུབ་ལྟན་ནཆས་བདག་གི་འྲུལ་ཡིན་ཚུལ་ཟེ་ར་བས་དབུམའི་ལསཁུའ་བིད་དགོས་ 

༧ པའ་རྟགས་མཚན་ཞིག་ཡིན་འྲད་ཡང་། བཟང་ངན་ཇི་ཡིན་ནི་བ རྔོད་ཇོ་ཡ་ཐོག ས་ཤིང་མུན་པ་དེག་འཆེལགས་ལ་བསམན་བ ཟང་བགལ་ཡིན། དེམཚུངསབླ་བང་དྲུ་སུཞབསམཁན་ཆེནམཆོག་དང་དབུམའིའོས འཆར་ཡོད་རུལ་བཀ འམལྱབུང་པར། 
དྲ་བེད་རང་ཡིན་མདོག་ཁ་པ་རད། ངས་བརྟག་དྱྭ་བས་ཀོ་གསུངས་ནསྲ་བག་ཤོ་བར་ཏེའོ་དྲ་བད་རང་དངོས་གནས་རེད། ད་གཏིས་ྱིས་ཏེ ནའབྲེལ་ཁ་སང་སཝཾན་ལའྲ་ཟིགས་ཆོར་བ ཡིན་པ་ཞེས་བཞད་མོ་དད་བཅསསངས། | གླ་དའེ་ཆས་བཅོ་ཝ་ཉིན་དབུ་ 
མ་གསང་པསྐོགནད་རྒྱུ་ལ་བདག་ཉིད་ཨེམ་ཇིའེ་ཚ་བ་བཙུནངག་དབང་རབ་རྒྱས་དེ་ཡང་ཚད་རིམས་དེས་འདསནས་དགེ་མཛུག་ཏུ། ཏིན་ཁྱོངས་ཞུཆུའིམཆོད་པ་འགྲེགས་གཤོམ་ཀྱེད་པའི་སྐབས་ཡེན་པས། ལྷབསངས་ཀྱི་དུང་དང་རོལཚེགས་ཐོསན་སྙིང་ 


རཱཧདཧད་བྱེད་པལས་དོ་སྣང་ཆེདམེད་ཅིད་གསེར་སེམསཕུལ་བའྱི་ལྱ་རལ་སགསྤ་ཁང་པ་བནསས་ཐོས། གངདའཆོསས་ཤིགས་གཏེརབ་དམ་ཆོསྤ་བོནནསྣ་འནྱར་སཀིས་གདན་བུར་བཏང་ཆུལ་གྲསང་བར། ཧལས་པ་ལྟ་བུས་གཏེརཔ་ལགས་སརངི་སར་ཞུས་བ 
_. |, །འསརུལ་དྲིས་པད། ད་གདང་རྒྱད་མ་གཏོགས་ཐབས་མེདཚུལ་གསུའས་ཤིངབྲོ་གྱོག་གེབ་གིག་ལ་ལས་ཁུངས་སུ་བཅར། ལས་སྡེ་ལྷན་ུས་དབུ་ཟུ་རའྲ་བུསཡི་སོགསཚཆང་འཛོམས་སར་ཡར་ལམ་སྟར་ཁྱི་གདན་ལཱག་ལྲ་བོ་སགས་གསད ས་པར་འགྲིགས་ 
བྷཱ ཁ་བཏུགས་ཆེ་ལེགས་གསོགས་ནས་བགབཤག་སྱས་སྐབས་དབུམའི་ག་ཁུདདེལབུགངས་ནས་མིའོས་པའྱི་ུ་མཚོནག་བའྱ་བས་རུཔཅུ་དབང་ཅམལས་དདག་བྲ་བེདམབན་ཡི་འདུག་ཅིངམགྲོ་བུམེདམརལ་བའི་ཁལ་བེརབ་དེདེདུས་ཐུང་། དེནས་ 

༩ སུ་ཤབས་གྲགསཚལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལས་ཚབ་གནང་བམ་གཏོགས་དབུ་མཁན་ངོམ་མེད་སྟབས་གང་ཅིད་འཐུད་ཤོར་ བསྲ་བི་འདོནམཐོགས་བརྩབ་དགོས་པུ ད་ཡང་དབུནན་མཛད་ཏེན་ཅིས་བ་བགྲ་སུམ་པའི་ཆོད་བཅུ་གསུལ་ཉིན་གཟའཚེས་བྱེད་གླར་ལེགས་ 

- །ཤིང་༈ ཧྒྱབས་རྗེ་སངསརྒྱས་བསྟུན་འཕེལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་དུས་ཆེན་ལ་བརྟེན་ཚོགས་ཆེན་ཅྱི་དབུས་སུ་དབུམ་འིབི་འདོན་བས། སྤྱི་སྒེ་ྱ་ཧི་བི་འྱེད། བྭ་ལེནད་གུར། བསང་ས་མཆོད། ལྷ་གསོལ་ཏེན་ཇས་འབུལྱར་ནས་སར་ 
¿ ལམ་བཟབདསྦྱ་ཧསྲས་བསྟད། དེ་ཉིན་བསྙན་འབར་མའི་གོང་དེར་འདོད་གསོལ་ཚིགས་བཅད།ཁ་ཞས་བསུལ་སབས་དགེ་འདུནགཤེགས་གངས་མང་པས་ཚོགས་ཆུང་བ་དང་། རནང་ཉིད་དངགེན་གངཡང་མེད་བཞིན་དུ་དྭབུམའི་ལས་ཁུར་འདིལ་བྱུ་བེད་ 





¬ |༄། །དདགོས་པ་གལབ་དམན་སུམནས་སམས་སྷེ་བཞིག་བྱུང་བ་དང། དངུལརླུའི་སྐྱབས་མགནདེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་རས་གསལཔ་ཞིག་སྣང་ཁམལ་ཡུད་ཡུད་བྱང་བས་དགའ་བྩོ་ཟུང་འ་ཐེལ་ལྟ་བུས་རང་དབང་མེད་པར་ཡིག་ཆུ་མང་དུ་ཤོར། མི་ 
 ཚགཟབས་ཐིང་བསནས་རྟེན་འབེལ་གང་ལགས་བིདསབས་མིགཆུ་ཤོར་བ་དན་ལྟུས་ཤིག་ཡིན་པར་བསམ་ཡང། སྩུ་ཞབས་མཁནཿཅ་ནམཆོག་དང་དེ་སྐར་བཀའ་མོལ་བྱུང་བརབླ་མའི་ཞལརས་མཛལ་བ་དེ་ཤིནཅུལེགས་པ་ཡིན་ཚུལ་ཕེབས། ཏིན་བྲོས་ལྤན 

རྒྱས་ཁང་ཆུ་ཡིནནས་དམ་བ་དང་། གཏན་ཚིགས་ཏྱི་གཙོ་བོ་སྟ་ཏཱ་ཤེ་བམ་ཆེནམ་རྩིས་ལེན་སགས་སྤྲདའཀོཚུགས་ཙཾམ་བྱས། རྩིས་སྤད་དངོས་གཞི་སྲུ་ཤབས་གྲགས་ཚུལ་མཚོག་ནས་སྣཞ་བས་དམ་ཆོས་ལགས་དེ་ཉིདྱིས་རྩིས་བཞེས་གནང་ནས་ཟླ་བ་ ་ 
སུག་ཙམལསམ་སངབསྭ་ལག་ཆད་ཆེབ་མདགཤིསཞིབརིས་མདགོས་པར་སྤོམ་སྦྲད་གྱས་འཐུས་དང་། སྤུ་ཞབས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དགེ་འདུནལཞ་སྟེང་མེད་ཙམ་ཞིག་བསམ་བློ་གཏོང་དགོས་གསུང་པར་སྤད་ལེན་རོགས་བྱེད་དང་། ལས་བྱ་རྣམས་ལབཀད 
| །མིལ་ཞུས་ཏ་ཅིས་སྤོད་དདོས་གཞི་གྲམ་སྲོད་ཐོག །དགེ་འདུནལ་བསྟན་བཀུ་རཏིནགུར་སྐུ་འགྱེད་དངུལ་སྲང་རེཕུལ་ཏེ་རིང་མིན་འཕྲད་ཀ་དང་། གསན་རིང་སོ་སོར་ལེགས་འབུལ། རོགས་བདལས་བྱ་སེགོས་ལགསོལ་རས་སུའགྱུ་རྣམས་ལེགས་” 
ལམགུང་ཆེའི་དོས་ནས་གསར་རྙེང་འདོད་བླ་ཚོགས་མིན་གྱི་བཤད་གཞུང་མང་པོའི་སྤེས་པ་མི་དགོས་པ་གར་ལེགས་བྱུང། དེ་ནས་མི་ངེངབ་ཨེམ་ཆིད་ཉིད་ཀྱང་ལྷ་ལྡན་ནས་འཛྱོར། - ཨམ་ཆིདེ་ཉིད་ལྷལྡན་དུ་ཡང་ཡང་ཕྱིན་ནས་སྡེད་རྟག་ཡིན་ཧྱིས་སྲར་ཕན་ཤག 


¡17 


༦༨8༦ 


།ཟུར་པ་བལྟ་མཐུབ་པས་པུས་པ་མག་ཏོགས་བདགཅག་ཤག་ཚང་ཆིག་བྲསིལ་མིན་རུང་། འདི་ནས་བཟུངས་ཕནལསྦྱར་ཆེའིང་ཤགྱར་མོད་སི་གོ་ཆོད་ལཞནམེད་པས་ཤག་ཚོངྱ་བས་པ་ཡིན། དཔྱིད་མཚོམས་གབས་སྩ་ཁུབས་དྲབ་ཟུར་བོ་དན་ལགས་་ 
གྱིས་རྩེས་སྤད་ཁ་ལྷག་ཐོག་ནས་དབུ་བུར་ཆེནམའམ་མཆོད་ཛས་གང་འགབ་གསརབ་ཐོ་མ ཛད་རུུའི་དམིགས་སྒེརོ་དངུལ་སང་ཆིག་སྟོངལྔ་བརྒྱ་ཐམ་པ་སླ་དབས་དམ་ཆོས་ལགས་དེཏིདལ་ཟུར་སྤོད་གནང་བ། སྩུ་ཞབས་ད་ཉིདནས་དབུཐུར་བཟ་རྱའེ་*་ 
9 །ཐུགས་འདུན་ཙིས་རྒྱུ་ཆ་དས་ཕོག་ལམ་ཙམ་གཟི་གས་འདུག་ཀྱང་། ཕྱད་ཅུ་མསརྐ་བ་དེ་བཞིན་གསར་བཟྭ་བྱརུའི་འདུན་པས་བམ་དགེ་བཤེས་ལེག་ས་བཟང་ལགས་རིན་པ་ཆེདེ་དྲུས་གླིང་གའི་གནས་ྱི་བམ་མཛད་སྐབས་ཡིན་པ་དང་ཆོམ་བཟོལའངད་མཁྱེན་་ 
-ཟ རྒྱཆེ་བས་སྒྱི་བྱབ་ཞལ་ བཀོད་མཛོད་མཁན་གསོལ་འདེབས་ཐུས། ཚོས་བཟོ་དབུ་ཆྡེན་ལུག་པ་དང། འཇམ་དོར། དགྱུསམ་སེར སྩ་སུམཅུ་ཀྐོར། སུདཔ་དང་ཐག་བ་འབྲེམ་ཡོགྱ་བེད་ལྲི་ལྟ་གོད། བཟའ་བཅཅུང་སྟོལ་འདྲེན་བེདམི་སགསཁྱོད 
མྲི་གངས་བཞི་བཅུ་སོརྭ་ཐིང་གར་ལསྲ་ག་ཟུར་དུབཙུགས། ཟླ་བ་ཝ་པ་འིཆེས་བྱཅུ་གསུམ་ལ་ཚུགས་སྟནོ་བྱིས་སབས་བདག་ཉིད་ལས་བདང་བཅས་དོབྱསྤོད་བསྐ་ངེ་ཁེེཉེན་གོབསེདྱ་འི་བབས་བ་ཀོད་དང་འབྲེལ་སྟེར་ཆས་ཡིདམགུ་བརྲ་བས། དེནས་་ 
ལི་རིང་བར་བདག་ཅགལས་བ་དང་བཅས་པྲ་སིངག་རྒྱ་ནུན་སྡེདྲ་ཐོག་རིམེ་དང་། བཟོ་བཀོད་གངསར་བལ་རོག་ཡང་ལངྱ་བས། དབུ་མཛད་དམས་སང་ཕན་དབུ་གུར་ཆེན་པོ་འདི་འདང་བཟོ་ཚེམ་མཐོང་མོང་གང་ཡད་མེད་པས་བློ་གཡེང་ཆེ་བརྡ་བྱེདྱ་ཅིང་། 





ར་ །ལྷག་པར་སྙེད་ཚའི་མཐང་རྒྱབ་མདུན་གྱིརི་མཾ་དེ་བཞིན་མ་དཔ་དབུ་གུར་རྙིང་བ་དེ་ཡོད་རུང་ཧཅང་ཆྒྱཁྱོན་ཆེ་བར་བརྟེན་བླམ་དགེ་བཤེས་ལགས་དང་དབྲ་མཛད་རྣམས་དབུརིལ་པེལ་བཞུགས་པར། བདག་ཉིདྱེསསམ་ཐིགབཏཔས 
ཞས་ཆལེགས་པར་བགོས་ཉེ་མུ་དེས་ལམ་ཙམ་བྱགིས་ནསྤ་ད་ཆས་བྱེད་དུཅུག ` །ཟུར་བཀག་གཉིས་དང་མཐའ་སློང་གྱི་རིམོ་རྣམ་ས་ཁོངཚོ་དངནས་དྲ་ཆོམ་བགྱིས་པ་བཅས་བཟོ་དབྱིབས། རྱན་སྤེཾས་ཀྱི་རིམོ། ཡོལ་སྒོར་སེགས་གང་སནས་དབ་གུར་] 
9, 3, རྙིང་པ་ལས་ཀྱངཁྱད་ཆོས་དུམས་འཕགས་ཤིང་། འཕན་དྲུ་ནམ་བྱང་དབང་ལྡན་ཞེ་ལ་དང་བ ཅས་པ་བཞི་ཚོནམདོག །ཡིག་གཟུགས་རྣམས་འོལ་ཚོདམ་ཡིན་པ ར་ཁུངསྣ་རྣམ་དག་དང་བཅས་དབོདལན་ཉམས་མོད་ང ན་སྭ་འ་ཞིག་གིས་གཟི་གསྲ་ཀང་་་ 
] །གྱེས་འཛུམ་སོོལ་འབྲོབ་འདི་བཞིན། དེ་ཕྲ་དན་ཐོག་ལ་ཁུལ་འདིར་བཟོ་ཚམ་མཐོད་མྱོང་ལོདམཁན་སུ་ཡང་མེད་རྐྱེན་གིས་བཟོ་ཡོན་ཚང་མ་དབར་གནས་གོལ་མཚམས་ལྡོང་སརྒྱུའི་དགའ་སྟན་སྐབསསུ་ཡང་གྲུབ་མིན་སོམ་ཉིབྱེད་རུང་། ཚངམས།ཁུར་ 
བསམ་ཆེགབ་སྤིལབུས་པས་བླུབ་གཅིག་གི་རིང་ལ་དབུ་གུང་དངོས་གཞི་ཡོལ་འགོར་དང་བཅས་པ་དུང་ཁང་རྒྱ་གུར་ཐུང་། འཇུག་སྡོད་ཀོ་ཁོམ་ཁག་བཅས་གགས་མེདལེགས་པར་བྲིན། དར་སྟོནཚུགས་སྟན་ལྟར་དང། ཟླ་བ་ཇུགཔའིཚེས་བཅུ་བདུན་ 
ཉིན་སྐུ་ཞབས་མཁན་རིན་པ་ཆེ་སོགས་ཆྲེ་གུས་བཞུགས་གལ་དྲུ་བོན་མཁན་ཡོངས་གགས་ལས་བྱ་དང་བཅ་གླིང་གར་ཆེད་ཕེབས་ཐོག །དབུ་གུང་གསར་པའི་སྟོད་ཆ་ཕུབ་ནས་ཀད་ད། ཟུར་དར། བཞུགས་གལབ། ལསྱ་བ། དབུ་དབུས། 





| ཀྱེ་ཐྲནརམས་ལ་གོ་བབསྲ་ཀི་ལེགས་འབུལ་གསེལ་རས་མོད་མེ་དམའབ་དང་། ཉིན་གད་དྭགེས་སྟོདོགཟབས་པ་བཅས་གོལ་སྟེནྱས་དྲེམ་པ་ལེགས་པར་བསྟར། དདྭརལོ་དགས་སྲ་དབུ་གུརྱ་ཕྱི་བྩ་རམ་ཡིན་པར་དང་གི་མཆོད་ཇས་ཀ་འཕན། ཕྱེ་ཕུར། 
¡ ` རྒུལ་མཚན། ཤར་བུ། དབུ་ཏོག་གྲའིར། ཟུར་སྣེའི་རྟོག་ནོར་གཟུགས་ཟུད་བཅསཆའྲགིགས་གསར་བྱོལས་ཏེ། ཏདམཨ་པ་ལིགས་པར་བྐ དྲ ཅུལོ་བགས་དབུན་བྲ་ཚི་ངས། པ་འད གེ་བརོད་ངས་ཀ་འཕད། ཧུཾ་པ་དྲ། ནོ།་ 
¦ གེས་ཆེནཱ་སཱ་ནྱོ་བུ་ནམས་ལ་མཚུ་མ་ཐུས་འཁེལ་རུང་། ཟུགསལུང་ད་ཕག་དགུས ཐོག་ནན་བྱཆོག་ུ་ མས་གཤིས་གཙོ་བ་རམཛད་ཅིང་ཟུས་མེད་བྱུས་ཐེ་འགའ་ཞིག་གིས་བྱེད་ཕྱེད་མངོདལྐོབ་གད་སར་མཐོང་ཞེང་ཐོས་བསྲ་ཏེནྭ་ཙས་ཏེས་དངས 
, 5 [པཱས་སྤོས་བ་དེ་བཞིནནམམཁའིད་བྱིངས་སུ་སྦིན་ཡལ་བལྟན་གྱུར། ཚུལ་འདེ་དལྟུབསམས་ཀྱདྩོ་འགྱོད་ཀྱི་གནས་སུ་མཆིས་ལགས། དབྱརགནས་སྐབས་རྗེ་བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེནཔོའི་སྣང་བརྙན་སྨན་འཇེམ་ལས.ྲབ་བ་འཇིམ་བཟོ་བ་སྐལ་” 
} . །བཟྲང་ཟླ བས་གོང་དུགསལ བའྲི་ཐུགས་ཝྔགས་སྤན་གསུམ་སྒལ་ཚེགས་དང་བཅས་བ སྙིད་པོར་བཐུགས་པ་འདུ་ཁངཆེན་མའི་ཏེན་གསས་ཡོདང་འདི་ཉིད་བདག་ཉིད་ཤག་ཆང་ནས་རུ་ཡོན་སྦྱར་ཏེ་གསར་དུ་བཞེངས་སྩབས་རྗེ་དེ་རང་གི་དགོངས་རྔོགས་་*” 
ྒ བསྒྲུབས་པའི་ཕྲཾས་ཡུས་སླ་ཆས་ཐོག་ནས་སུ་ཞབས་མཁན་རིན་པ་ཆེ་སེགས་སཱགསགྲ་བ་ཡོདསྡ་རོགས་ཅེས་རབ་གནས་ཆེན་ཡི་ཉིན་གྲསམྱགིརིང་ལམཆོད་པ། བསྟེནབགུར། སླ་ཡོནསོགས་གཟབསྐྱརས་སུབསར། ཟླ་བདདན་པའིཚེས་ 


ཐའ 





༄༅ སུམཉུནས་ལྗངསྐྱ་རུའི་ འཏད་འཆརཿ ཐོགཚོགས་གུར་གསར་པའི་ཞལྲ་གོ་ཉིན་གང་འཕར་མླ་བ་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའྲི་པེམའི་ཚོགས་འཁོར་གཟབསྦྱརས་དང་། སཱ་འགྱེད་དགེ་འདྲན་རེར་དངུལ་སྲང་གང་རེ་བཅས་ཕུལ་ཏེ་དགའ་་” 
དཀཀཀཀཀ༽ཏ༽ }]}ྣིཆྣཆྣནན་་ 
¦ སགས་བིར་ཆ་ཆེགིང་། ཕོགས་མཆུངས་ཉེ་འཁོར་དགོན་ཁག་དང་། པཱ་དཔོན་སགས་འྱ་བོརལན་ཁགལ་ཡོད་འདོན་སྤུས་འདེན་སྣ་ཚོགས་ཞུ་དགོས་བྱངབས་ཆོས་སྡེ་འདིར་ཡང་གཡར་རྟཏྲི་བུ། གཡར་བོང་ཉི་ཤུ ནམསྤྲ་གཐུག་རང་འཕྲིག་བུ་གཅིགགི་བན་་ 
ཿ ཕྫུར་ཆག །རྡེས་འགྲོའིམིདང་དེའི་སྟེ་ཕོགས། གཞན་ཡང་དམགམིའི་མགོ་ཕིབ་བཟྲ་བེད་རས་ཆ། ཐབ་ཟངས་སགས་ཕན་ཆེ་སུས་འདོན་དགོསྦརུའི་བཀའ་ཅརིམ་པར་བེབས་པས་ཝྡེ་འདིའི་དྲབ་འཐུས་དྭགྲ་གསཚོགས་སྐོདགིས་བཀའ་མོལ་།བ་ ངུས 
།པའི་ཡང་སྟིང་། _རང་རེའི་དགེན།ནས་འདི་ལ་ཐོག་མརཆོས་ལུགས་དགེ་དགྲོན་ཁད་གཙང་དུ་བྱསར་བམཛད་པྱ་རལ་མཆོག་སུ་ཐེང་ཝ་པ་ཆེན་པནས་བཟུདསད་ལྟའི་བར་དྲུ་ཆལ་མཆོག་མཆོད་ཡོན་སན་རིས་ཅིས་གཟིགས་བྱ་ཡངས་བཀའ་དནྲ་མདྲ་དུར་དང་། | 
ལྷག་པར་ཤཾང་ཡོས་པཾད་གེར་བད་གཟར་སྐབས་མཾ་དངོས་གང་སནས་གཞུང་སཆེན་པ་རྭ་བླ་བང་ཝེ་དཔིན་མི་དག་སུསྲ་བང་བྱསན་དྲུ་མེདཔའི་ཞབས་ཞུ་ཟལ་ཐོན་བྱུང་རྐེན་གྱིས་སླད་དབུམན་རིམལ་མཁན་ཆུང་གི་གོ་གནས་གཏན་འཇགས་དང་། འཛིན་དབང་གསར 






ཆོད་དང་བཅས་པལ་སྱུབ་ཆག་འཇགས་གསུམ་གྱིགཏནཚིགས་སྟ་ར་ཤེ་བམཆེན་མོཞེས་མི་ཤོགགི་མའྱོན་ན་མཟིན་པ་དང་། ་སབས་པ་ཆེར་བསད་དདྲག་ལ་འྱ རྒྱ་ཧུ། གཉེནལ་ངོམསྦྱར། ཕིརབས་ལས་བེདྲ་བླ་གོས་ཅི་ཆལ་ཝནཞིག་ཡིནན་ལས་བེང་གོད་ 
མའི་མཇད་པ་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུརེས་སུ་ཡི་རངསཀྱི་གནསལ་མིག་ལྟེས་བཅས་ཏྱེ་བནས་བར་མཐོའི་ཞབས་འདེགས་སུའགུར་བསོགས་བབ་གང་ལ་ཡང་ཡྲིདྲ་ལུགས་སྱུ་ཡོད་ཅིང་ད་གའ་སློ་ཧཆེར་ཁཕེལ་གཞིརྱ་ལུརཔའིབྲ་ས་གསད་ཚོད་གཟེ་ད་༥བཏད་བནམེད་པའི་་ 

¥ གགཟིགས་བསྩངས་དང་། བདག་རྐྱེན་གཞན་དག་གིས་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་བསྒུན་དུམེད་པའི་བཀའ་དྲིན་ྱིསའཚོབ་ཞིགཡིན་ན། ད་ལམ་ཡང་གཞུངས་ཆེན་པར་གལཆེའི་ངུས་སུ་མཁོསྱ་ལོགས་ཞབ་ས་འདེགས་ལྟག་གསམ་ཟོལ་མེདཁུ་དགོསབཀའ་མལ་བྲིནནས། 
ཿ2| 4 གྒོངགསལ་རྟ་བོང་རྣམས་གནས་སྐབས་གཡར་འབུལཙམམ་ཡིན་པར་དང་བླངས་ཀྱིས་གཞུང་འབུལཞུས་པ་དང་། གུན་རྒྱུརསཅ། ཐབ་ཐངས་ནམསས་ཡུལ་ཐོན།ཁུངས་བབས་ཀྱིས་ལ་དའ་བོར་མི་རུང་བ་བྱགབའབུལ་ཞུས་པས། གབས་དེའི་གཞུངས་ 
ཆེན་པོའྷི་ལ་དམག་དཔུང་འཇུག་གི་སྤྱི་ཁྱབ་མི་རྗེ་ལྷ་ཀླུའི་བཀའ་གུད་ཆེན་པེ་སེགས་དཔེན་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་དགྱིས་པ་ཆེན་པཕོས། རྟབོང་ཁོངསནས་ལྟོ་ཏྭ་ཤེད་བ་ཟང་བྱཅུ་དུག་མ་གཏོགས་ཕྱིར་སྩེལ་མཛད་ཅི་ང་། རས་ཆ། ཐབ་བངས་་ནུམས་ལ་རི་ན་འབབ་ཕུལ་་་ 


 ལུགས་སྟར་ཧྱེང་མེད་དངུས་རྱང་སྩལིརྒྱའི་བཀའ་འཛིན་སྩལ་བརྗེས་སུརལ་ཁབ་ནས་དངུལ་རྐང་ཁོང་གུན་མེད་པགནང་བ་དང་། ིངད་མག་༡ྱང་གོབ་སྒྲིགས་ཐུ་རྒྱེསལས་ཕྱོགས་འདེགས་མི་དགོས་པ་ལྔོན་ཚུད་ན་སཞུལ་བཞེས་བབང་ཐེབ་བྱུང་བ་སོགས་དེ་དུས་ 


ཅེ 


‹ [ིང་པར་བཟུངསནས་གི ུས་ [ཡཾ ཙྭ རྣམས་ལམཐང དཅང་། འདྲ་པང་ཁན་ལས བཱ པཿ 
གིས་ལྗགས་དམར་གློག་ལྟར་གཡོ་བ་རྣམས་ལངོ་འདིནྒ་གཟེངས་བསྟད་ཆེབ་དང་། དགོས་དན་གི་གཙོ་བྲོ་སླིགས་ལམ་འཆད་ཉནྱཉིགནད་དོན་སྡེདལ་སྣདཕེད་ཐོག་ནས་བསྙན་པ་ཉམས་པའི་རྒྱལ་བསྟན་སྲིདཀྱི་ཞབས་འདེགས 
སྦྱེད་ཚུལ་ཅི་དིགས་སྣ ང་བ་དེ་དགལ་མིག་ལྟེས་མ་བཅས་པར་ནང་ཚུགས་བཟུངསནས་ད་ལྟ་དབང་བྱུས་ཅུང་ 


། །ཕྱོགས་འདིརས་འཁོད་སྟེམསལ་རྡེའུ་འཁུར་ ཐོན་ལྟ་བུའིངོ་འཕ ང་བསྟེད་ཆོག་པ་བྱང་བཞི། ཐོག་སའི་བསམ་སྔེར་སྡེད་ས་དཔྲལ་བདང་། མིག་ལ་ཐལ་བའི་དཔེ་ར་པ་སང་བ་རྨ་ལག་བསམམི་དམན་པའི་མནུ་དང། ཤག 
ཆོང་ཨེམ་ཆེ་དེཉིད་ལས་དབ ངྭ་ལ་བུས་གཞུང་སཆེན་པོའི་མི་ཆེན་ས་མཐོཚདལ་འདིས་ཟབ་ཧཅ ང་ཆེ་བའྲི་བ བས་ཤེས་ཟུང་འབུལྕའི་སྟབས་ལས་བུང་བ་ལགས་ས། །དྷེལ་ད་དང་ཉིདལ་དེབ་མེད་བཞེན་དུལས་དབང་བཅན་བོས་ཕེ་འདིའི་བབལས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་ཁུར་འཛིནྲ་གི་གཅོ་པོ་དབུམམཁན་ཅུང་གི་གོ་སྐལ་ལ་སྦྱིད་པ འིས ་ས་འདིད། བསྟན་སྲིད་སྦྱི་དང་གྲྭ་ཚང་འདི་ཉིད་ཀྱེ་ལརྙའེའཕྲལ་ཕུགསདགེ་སྩོན་ལཅི་ཡང་ཇིམི་སམ་པར། སོའིངོཐོག་གྱི་བསྡ་རེས་དོ་སོ་བོན་པའྲི་ཕགས་སྐཡ་ལ་ 

སྒཾགསྲ་གས་དགེ་འདྲུན་བག་ལོད་ཚུལ་མཐུན་གྱི་སེ་ནསཚོས་བཞེན་པཱད་པ རྣམས་ལ་མཐོང་གཟོས་གང་ཡང་མེདཅིང་། འདི་སྣང་ཁོ་ན་ལས་བསམ་རྱུ་མེད་པ་གཡོ་བྲབས་སྣ་ཚོགས་པས་ས་བསུལ་རི་བསྣལྱབས་ཏེལྤའདའཇུག་ 
ད་ཡོད་གབས་སྦི་སྒེསཀྱི་བསྟན་སྲིདཞབས་འདེགས་གང་སར་ལྷག་བསམ་མི་དམན་པར་བྱའོ་ལྙམ་པའི་གུནནས་བསླངས་ཏེ་བསྟན་སྲིད་ 


༄༅ 


ཟབ 


ཀྱི་ཞབས་རིམདང་། དམག་བཟློག་གི་ཆེད་ཛུདམིགས་ནས་སྙུཞབསམཁན་ཆེན་མཆོག་ལ་གསོལ་འདེབས་ཞུས་ཏེ་ཚོགས་ཡོངས་ལྟ་རམགིན་གསང་སྦྱབ་ཧྱི་དབང་ཆེན་དང་། གགས་གྲྭ་བ་སཾགས་དྲགགྲས་ལས་བསྙེན་མཛད་དུ་བརུག་སྟེ། ཟླ་བ་བཅུ་པ་ 
བིབུའུ་ཀྲ་གབཟངཆསིཉིམའིག་སུངཏཔདནདགསའ་ག མཁནམ གཡག་སོལ དེས་ག ས་ཏ ོང ལེམ སྲ མོ་བ བཀའ་དྲིན་ཆེ་ 

ཧེ༈ བཅའ་གཞི་སེགས་སྦྱར་དངོས་མཇུག་གསུམ་བྱི་ཕྱག་ལེན་ཐན་རེལ་ཚེགས་ཡན་ཆད་སོག་ཅན་དན་དགོན་པའི་ཕྱག་སྲལ་ལྟར་གསར་དུ་བཅུགསནས་སྩ་ཞབསམཁན་ཆིན། དགེ་བའིབ་ཤེསགཉེན་ཆེན་པོ་ཏིང་འཛོན་ལེགས་བཟང་རིནཔོ་ཆེ། 
ཧཾ བདག་ཉིད་བགས་ཚོག་གྲ་བཛོལྔ་སྐར་ཁྱས་ཉིནབདུན་གྱདིང་སྨྲིན་བསྒུབས་མཛོད་པ་དང་། སླད་བྱང་ཕྲགས་གྲྭབས་ཟླབ་བརྒྱདཔནང་གོརབ་གྲུབ་ཉིནགསུམ་རེངི་སྲིད་བ་རདྲ་རུགསྦྱརའི་ཐེབསས་དངལ་སང་བདུན་ནུ་དན་གཉིས་སྤི་བསནསམ་ར་ 
གསར་བཅུགས་བྱས། དབེརྷུན་དཀོན་པས་བདག་མདུན་ཅི་ཆོག་ཡོངས་ཚོགས། ཚོགས་མཆོད་དགེམཚན་སྤེལ་བརྣམས་པར་གསར་དུ་བརོས། མངའགསོལ་སྐབས་གཟབས་འཕམས་ཞུ་ཆུའིཏུམ་ཟིན་གསང་སྒུབ་ བཀའ་ལོད་འཁོར་ཆོགས་ཏྱི། 
ཞལ་ཐངྒ་ལ་སར་གསར་བཞེངས་ཞུས་ཏྲ་བིས་ཆ་གོད་གཤམ་ནམས་མིག་གི་བདུད་རིིལ་བུརམཆིས་པ་བཅས་དང་སང་བ་དུམ་ཉམས་པར་གནས་པ་དང་། དྲེ་ཝ་ཆོས་ལུགས་མ་བསྒྱུར་གང་པཱེ་འདིར་བོ་དོང་པའི་ཆོས་ལུགས་གཙོ་བོར་མཛད་བའིལམ་། 





༦ །སྲལམུའྱབམས་ལྟ་བུ་ཡིན་ནམ་གངལལྟར། འདུ་ཁང་། བཅ་ན་ཁང་ལྟེད་ཤོད་སགས་ཀི་གད་སྣི་ནམསྱ་པི་རམི་འཛྒོར་པར་ཁང་པའི་སྐགས་སུ་ཕུང་པོར་སྤངསནས་འཇོག་པ་དང་། ཆོགས་འཚོག་དུས་ཅུང་ཟད་རེ་མ་གཏོགསྐྱནན་ 
།མརའདང དྲ་དུ་ཡོན་ཆབ་འབུལསལ་མེད་པ་ལྟ་བུ་དགེ་ དགོན་རྙིང་ཁུངསལ་དཔགས པའི་མཆོརཔ་བརྒ། དྲུ གིས ཤིརསིའདན་པ ད་པ་རག ཀླས སྱ་སྐོང་འདྲག་ པར། བདག་ཉིད་ལས་ཐོག་ལབས་གད་ལིདེ་ལྟརལི་ཆོག་པདང་། 
123, #/ ཡོནཆབྱ་ངྱརྒུན་པ རཆག་མེད་འབུལ་དགོས་དོདམྱབས་ཏྲེུརུ་ཏིང་ཆེལེགས་བྱཧ་ཚར་ལག་ཙམ་གསར་བླུགས་དང་། སྲཾར་ཡོད་ཀྱིཆུ་ཏིད་རྣམས་རི་རྩེད་སེང་བས་ཆུ་ཡང་ག དའདད་དུ་མེད་སབས་ཚོགས་ཆུལེན་སྱིརུརུན་བྱགདལྤརྨུག་ལཾ་ལར་འཕར ¡ཱ 

༧༢ དུཐུརྲ་པ་དྱབས་ཏནས་ཟ་དུས་བཞིར་ཆག་མད་དུ་འབུལྱརྒྱུའྲི་སུལྱཧན་གསར་དུ་བཙུགས། གབས་དེར་སྐུ་གཉེར་རབ་འབྱམས་པ་འཇམ་དབྱདས་ཡུལ་བྱང་དེབ ཞིན་ཝཱར་ལམལ་དདཞེནྲ་གིས་གསར་ཐོས་བཀོད་དོན་ལ་ཙི་ལི ནཅིརེགས་ཐུང་བརྡ་པད་ལམ 
` འདྲམས་པར་ཕན་ཆེད་དབུག་པས་བཀྐོད་པ་ཤེད་ཉེར་ངེཆེནྱགིས་ཤུནནལ་བཏེན་དངོས་ཉེས་ཅུད་བདྱཀིསཐུསཔྱ་བས། དེའྱི་ཕིལྭས་གཉིར་དགེ་གངེདམ་ཆོས་དབངལནལགས་ཡིན་ལྟབས་དགྲེཕག་དགེ་ཝང་འཇུམ་དབངས་ཕྦྱིརཔ་བཅས་ཁང 
གཏིས་ཆོསྱ་ཡོགས་ལ་དངབཆེ་ཞིང་བཀད་དོན་འཁུརལེན་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ འི་མིག་ལྟེས་དང་། བདག་ཉིད་ནས་ཀང་ལག་བསམ་བཟངར་པོས་བསྐལ་བའི་འབྲས་རྟགས་ལྟབྲས་དུས་སྐབ ས་དེ་ཙམནསལཝ་ཁང་ཅཔ་དུམབ་དདེ་གའི་ཉེར་ལནྩོབས་་ 







་ཏྭ་གཱརྐྱང་ཁག་དང་། འཞོལ། གོང་གསབ་ཚུན་ཆདདུ་ཡང་ཡོན་ཆབ་འབལམཁན་རྗེ་ཧས་ཇེ་འཕེལ་དྲུ་གུར་ནསདྭ་ལྟའིབར་དུ་རང་གཞན་ཚངམདཱང་བ་འདྲེན་པའི་གནས་སྲུ་གུར་པ་འདེལགས་སོ། །དྲེམྲ་གྲ་ཤག་སོ་སཾར་དར་ལོག་འཛུགས་གྲོལ་གྱིས་ 
གྲོང་གསཾབ་ལྟ་བུཤིན་ཏུ་སྦམ་མཛོས་ལ་མི་བཏུབ་པས སླདཱ་དར་ལྕེག་ཡོད་སར་ཐུགས་འཛུགས་ཐུབན་དང། དེ་མིནཆུ་ཡྩཾ་ངའཁེདསྟོམས་བྱས་ཏངགེ་དགོན་སྩི་འགྲེ་ལྟར་ྲྲི་སྲེལ་འུགས་དགོས་པ་ཐབས་མཁསཀྱིས་བསྩལམ་ཞུས་བར་ཚངམས་དང་ 
¡༩ ལེན་གྱིས་རིང་མིན་འགྱུར་ཐུབ་པ་བྱུང་། རང་ལོ་ས་བཞི་པ་འགལ་བ་ཞེ ས་པ་སྣ་གང་གསརནས་འཆར་ཅན་ཅྱིམཛད་སྒདགུང་གསར་དགའ་ཧྟོནསོགས་ཕྔ་རལམ་བསྟར་ཆགས་ཐོབ། །གོང་དུ་རིམ་པ་རགསལབ་ལྟ་ར་བདག་ཉིདམཚན་ཉི་ད་ཀྱི་”” 
° ཧཱཾ གཞུང་ལ་པྦྱང་འདོད་ཤིན་ཊུ་ཆེ བ་གཞོནནུའི་དུསནས་བཟུངས་ལྷན་སྩིས་ལྟ་བུར་ཡོད་རུང་།  བསོད་དམན་ཧི་རང་རྟགས་དངས་སུ་བསྟན་ཏེ་སོ་བུར་དུ་འདོདཔ་མེད་བཞིན་པའྱིབ་བྱེད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཞན་དབང་བཙན་པོས་གོ་སྐབས་ཕྲགསནས་ | 
བྲོ་འདོད་རྫོགས་པ་ཞིག་གཏནནས་མ་བྱུང་བ་དང་། བ།ཞིནས་ཚེསྭ་གཱ་འདྭཉོདྱ་ཧཱལ་མཚོག་ཝ་པ་ཆེན་པོས་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་དྲ་པདྲ་ཏྱི་ས་བཀའ་བབས་ཆེ་བ་ར་དགོངས་མཚན་ཉིད་གྲྭ་ཚོང་དུ་གསར་འཛུགས་མཛད་པ་དང་། ཐར་པ་དོན་དུ་་ 
གཉེར་བ་རྣམས་ལ་ཐོས་བསམ་གྱི་གཙོ་ དེ ར་གས་ལམ།ཡང་དག་ལ་བ ཏེནནས་བ དར་ཤ་གཅོད་པ་འདི་ཉིད་མེད་དྲ་མི་རུང་བ་ཡིན་པ་ནི། རྗེབདག་ཉིད་ཆེན་པས། །སྲཱ བའི་ཁུ་མཆོག་འཕགས་པ་ ཡབ་སྲས་དང་། །ལོག་སཱ་ཆོ་ར་གཅོད་ཡོགས་ ལྲང་”"* 


༦ །གགས་པལས། །ལེགས་པར་འོངས་པའི་རེགས་ལམ་བདུད་ཅེབྱིརུས། །།ློ་མིགྲདེམ་པང་ཡདམ་བྱ་གུསན། །ཞིན་ཏུ་བབགནས་མོཐོདབ་སྨོས་ཅིདགོས། །རགས་པ་འྲེ་ལང་དོནལ་ལངདྱཔད་པན། །ཕལ་ཆེརལོག་པར་ཏོགཔ་ 

ས་ འཕེལ་འགྱུར་ཞིང་། །གལ་ཏེ་ཡང་དག་དམ་བཅའ་ཅསཞིག་གིས། ཉེས་པ ད་དཔ དང་སུ བཞྱི །ཚདཝའི་སྟཾབའ་ཀྱིས་ཐེ་ཚོམམ་ཆོད་ཕྱིན། །འདམ་ལ་བཏབས་པའེ་ཕུར་ཕ་བཞིན་འགུརབས། །ཡང་དག་བག་ཆགསང རུན་པོ་འཇོག་ 
;#] #¿ མི་ནུས། ཀཞེས་དང་། དེ་ཕྱིར་བློ་གྲོག་ཕྲ་ཞྲིད་མཛངས་པ་དང་། །གུ་ཤའི་ཅེ་ལྟརམ་གྱརདེ་སྲེདདུ།། །དོམསཡཾ་སླ་པ་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ། །མཁས་པའི་བཤེསལ་བརྟནནས་ལེགས་པར་སྩངས། །ཞིསགསུངས་པལྟར་ཤེན་ཊུ་" 
_ ± གལཆེ་བ་ཡིན་རུང་། དེང་སངགཞུང་ལུགས་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་དིག་པའི་ལམནས་དངས་པའི་ཐོས་བསམ་བྱེད་པ་ཤིན་ཧུ་དཀོན་ཅིང་། རུང་ཟ དམཆིས་པྲ་ནམས་ཀད་ཁོ་བདི་བེ་དནང་འདི་ཐེརྒ་ཤིབ་བཤ དཙམ་ལ་སིང་པར་བཟུངསནས་ཐོས་བསམ་ 
_ །མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པྱ་བེད་མཁན་ཉིནྱ་བེད་གུངལ་བབས་པའ་ཧུསྱ་ཀྱི་་སརྐལྟརྒ་སཱར་པ་བཅས་དེ་དང་དེར་མཐན་སྱི་ཧུ་མཚན་དང་དགོས་པསང་དུམཐོང་ཞིང་། རང་ཉིདལ་དེ་ལྟ་བུའི་སྐལ་བུམ་ཐུང་ཡུང་གཞུནདག་ལ་བསྩུལམ་ཐུསན། གང་ཟག 
།བཱཾ་ཁ་མཐོ་དམན་ཅི་རིགས་ལ་བརྟེན་མ་དར་བགསར་དུ་དད་བ་དང་། དར་བ་གོང་འཕེལ་དྲུ་གུར་ནས་བསྟན་ནུནལ་སན་ཐབས་ཆེ་བར་བསམནས་སྐུ་ཞབས་མཁན་ཆེན་མཆོག་ལ་བཀའ་སླེབ་ཞུས་ཏེ། ཡོངས་འཛིན་ཇྡོ་ཇེ་འཚང་ཕུར་བྱུ་ལོག་་"” 






གྭགས་དབུས་བལླ་བ།ཁག མང་པརྦ་གཚང་འདིར་མཚན་ཉིད་ཐོས་བསམ་བཕེལྕྱ་རས་ལོང་ཕིརཞབས་རིམ་སགས་ཇི་ལྟར་ཞུས་པ་ལེགས་ཚུལ་བྱི་ཐུགས་དམབརྙག་པ་ཞུས་པའི་ཕྱིར་ཕེབ་སསུ་ཞབས་རིསཁྱོནཆེབདང་། ལྕག་པརཚོགས་ཡོངསནས་་ 
འཇམ་དཔལམཚན་བརྗོད། རྟེན་འབྲེལ་བསྟོད་པ། བྱམས་བསྟེདཚངས་ ཅོདམནམསྦྱརན་འདྲོྱབསནའིང་ུག་་འཕེལམས བྲིར་ཡ་ས་་བངས་བཞིད་ཤ་པར་ར་གཞར་ཡའ་བླག་དང་། གོ བགསའཆོས་སྤྱད་དེ་སོག 

125 2 འདོན་དུམེདཔས་པ རགསར་བརྐོནྱ་བས་ཏེ་ཚང་མདྦ་ཐོ་འཛིན་མཛད་དགོས་བཀོད་ཁྱབ་དང་། ཟླ་འཁོརགཅིགཙམ་གྱི་རིང་ལ་ཉིན་པྟར་སྲུ་ཞབས་མཁན་དིནཔ་ཆེ། བདག་ཅག་ལས་སྣེ། མཚན་ཉིད་པ། བཙུནརུངཔརིམཚོགས་མཁན་༥་ 
ཤཱ ཡངས་རྫོགྒས་རྣ་མསཆོས་གྲར་བསྡེབསཚོགས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོདཚར་རེ་ཆག་མེད་དང་འབྲེལ་ྱོད་པྱ་ཆན་རིང་མཛད་དུབཅུག །དེའི་རིང་ལ་ཉིན་ལྟར་སྱི་བསནྐས་མང་ཇ་རེ། ལག་དང་དྱཔ་ཁིའྱའི བབ ས་པ་རྩདུ་ཡུལ། དེནས 
བྲཟུངས་ཚོགས་སུ་ཡང་གོང་གསལ་ཆོག་སྦྱོད་ལེ་ཚན་རྒྱུན་འདེན་མཛད་རྒྱུའི་སྲོལ་བཙུགས་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་ཉམས་པ་མེད་པ་འདི་བཞིན་དང་། །བས་དེརདམ་བཅའ་མཚན་ཚོགས་ཆེདགཏདབསལམམགུས་རུང་དངྱ་བངས་བིས་ཡང་ནས་ཡང་དྲ་དུན་་ 
རང་མཛདྱ་ཧྡེན གྱེས།་བྲེསཔ སམ་སློབགཉེར་ལིའིས་པཆབ་དང་བལ་བའེ་པྨ་དོ་སར་ཆུ་དང་འཕ ད་པ་ལྟ་བུའི་དརཅཆེཞིང་། ཞགྭ་ཕྱོགས་མ་དགའ་བའི་འཚུབ་ལྷོང་གི་རྣམ་པ འངྱ་ཅུད་ཟད་བུང་བ་བཅས་འདིནི་བདག་ཉིདྱིཚེའདིལ་བལྟེས་པའི་བསྟན་པའེ3ྱ 


 ༼༄ལ། །བའྲི་གས་སྲུརོམ་པ་ལགས། གཞན་ཡང་དགོན་པའི་སྲ ང་དབར་དུ་བརལམ་ལ དྭ་སནལྟ་བུས ཐལ་བྲ་ནམས་རུ་ཁུངས།ཁོ་ནརྦ ོ་ཏྱེན་ཅིས་ལ མབར་ཉལ་ཉིལ་མང་གཱིང་ཧ་ཅང་བཅོག་པས་སག ནས་འོས་འགབས་ས་གསང་སྩྱོད་གསར་བཟོ་ 
' ུས་ཏཾདི་རིགསམི་ཆོག་པ་དམ་སྒགས་གང་ཆེ་བྱས། རང་ལོ་སོ་ལྕ་པ་རྣམ་འགྱུར་ཞེས་པ་ལྕགས་སྟགལོ་འཆར་ཅ ན་ཚོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་སྔར་ལམ་ཉམས་མེད་ཐོག །ལེན མཇུག་དྭསུགཏོར་ཆེནསོི་འཆམ་གཟིགས་སྐབས་འཆམཆས་དངོས་གཤི་ཞུ་ཕོདརྡོད 
121&ླ'།གོང་སོགས སྨད་གོས་རྙིང་མ་ཤས་ཆེ་བས་ལའགྲོས་བྱ་རྒྱུཆ་ཚང་གཉིས་མཆིས་ང་། ཕྱག་མཚོན། རྒྱབ་དར། འཆམ་ལྷམ་སོགས་ཕུན་ཚེགས་ཕྱོ་བདྲ་བིརིགསྣ་ནམས་འཆམ་པ་སེ་ས་རང་ནསའཕིགས་གཤོམ་བྱེད་ཕལས་ཕྱི་རྫས་ཅིས དྱཀི་ཁོངསས 
ཡོ །རེདཅིང་། དེལ་བཏུན་ནས་མམིན་པ་མིནས་ཚོགས་པ་ཉམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་གཟིགས་ཚེགཉིདནསགདམེའཆོརཞིང་། ལས་ཚན་བེདམི་འཁོོསྦྱ་རངྡ་ནམས་ཚོས་སྡེ་དང་། མངའྲ་འཡའྱ་བོནལན་ཁགལ་ཐབས་ཚོལྱ་བསྱ་བངྒལཡི་འཕྲིག་པ་་ 
_ དདཀའ་སྩེང་ཤིནྟཏ་ཆེབ་བཅས་ལ་ཕན་ཐབས་དང་། ཁུལ་འདིར་དགོནགནས འདྲིཉིར་མཚན་ཆི་པས་ལརཇྲུག་དྭགུ་གཏོར་སྐབས་མཇའ་ཁུལ་ཅམ་ནིན་པརྱ་ཕོགས།བགནས་ཀང་མི་མང་འདུ་ཚོགས་ཆེབས་ཤེལ་དཀར་ཚོང་འདུསཞེས་ཛངམགཟབསབིང་བྱེད་ 
_ །ཡོངས་གགས་ལགས་ན། སྐབས་དེར་གཟབས་ཁྱད་ཐོནྱ་བེད་སེགས་དགོས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་སྤྱི་བསོནས གཏོང་བའི་སྒོའཕར་ཡངས་པར་ཕྱེ་སྟེ། ཧྭྭའཆམཔ་བཅུ་གཅིག་ལའྭཱ་ནག །རྒྱབ་དར། ཕྱག་མཛན་ཕུར་བུགཡབ་དར་ཅན་བནྡུ་ཡོད་ 


ཉཱར། འབག་འཆམ་པརམཐུ་སབདྷུན་ཀེརལ་འཆསལྣམ། ཕུག་མཚན་སྣ་ཚོགས། འཇའ་ཁེབས། པང་གདན། རྒྱབ་དན། འབུད་དཀྲོལ་རྡུང་གསུམ་གྱི་རོལམཁན་དང་སྤས་ཕོར་བསེགས་མདོརན་གྐབས་དེརྱ་བབ་ལས་ཅིའཁོརལོའིའཁུར་་| 
འཛནཆེ་ཕར་མེདདི་དུང་བའིཕྱ་དནམ་གངས་མངབཙང་ཞིདྱདད་ཐོནྒྱུ་གཙསལགཞེ་གཅིག་གསར་བཟོ་དད། པུ རབུནས་དདང་་བཀས། བད ཟེས །བྱ་ རཾེིྲ རྒྱུའམ 
)| ཕཱ །སང་ཕུརྟ་ལྷམ་གཞ་འགྲེ། དཾ་ཡད་ལྷ་ཆེན་རྣམསལ་སྟདགོས་དང་། དེ་བྱིངས་འགོ་ཐོང་མཚལ་ཁའི་འཇག་ལྡན། ཟངས་དམར་ཅིདུང་ཆེན་ཕྲཚིགས་དྲངལ་ལས་བས་པ་ཆགཅིག །བ བག གས་ཞིངབོས་མརེརུང་གསུམ། དང་ཚ བབ 
¡ 2 མདུའ་སེང་ལྡེད་། རྒྱན་སྤོཾག་ཚགསེརས།- གཡུཝ་སུས་ཡཾགས་ཀྱིས་སྦྲས་པཆ་གཅིག །ནྐད་གླིད་རྒྱུ་གོད་མཚུངས་ཆ་གཅིག་བཙས་ལམའེསྱ་བེད་འཕུན་དང་། དར་ལིང་ཕོད་སྦར་བཅས་བདི་ནམས་མཆོག་གསུམ་དམ་ྱོར་མཚོ་དསེསྱ་བེད་འི་་ 

མཆདྲ་པན །ཡོནདྱ་གར་པམ་བ ད། གླ་དའཁོས་དམན་ནུམས་ལ་ཡངྱ་ག་ཆས་མགཏོགས་འབྲིགས་གྲྭམ་གར་པང་མ་དགོན ་པར་གྱི་རྫས་རིས་འཁྲི འི་ཐོག་ཞཾས་ཆ་ཚང་ལེགས་འགྲིག་ཡོང ད་པས་དཀའ་སྩོང་མད་པར་བ བེ་བརངལ་བ སཾའི་འབཔ་སྙེགཿ 





༄༅ས། །།གོགདདབྱུགས། དོའི ྱོ་འདྱར་དངུལ་ལསྦབབ་པའྲིཕུད་ལོད། ཕུདདམཆེལགས་བཟོ་བཀོད་དང། ཐུལ་ནོསྦྱ་བདྲད་ཁཕགས་པའདི་བཞིན་ལྭ་ཕན་འདོད་དཔལ་དུབྲ་གསཁང་མཁན་དངཆེན་མོར་དབ་འདེན་ཞུསནས་། 






_] = །ཆེདབཟོས་དད་། ཕུད་གཞོང་འདིགར་གསད་དུ་བསྟན། གསེ སེམས པ་གཉིས་ལྲ་པག་འགེབསྱ་ཀང་སྟེད་ཐོན་གོསྐྱགསེར་སུས་དགལས་བཟོས་པའིཆའགྲིག་དང་། གསེད་སྒྱེམས་འབུལ་སྐབས་ཀྱི་གརའཆམ་ཡང་། ་དྲཾསའིའཆམ་སྣ 
གབདབ་ཡགམགྲདསྔའོགྱ ཆོ་དགེང་རགསནམས་བ་གཏཉིད་པྲིཟྲགོས་ཞི་ཚོས་དབདདེའ་ཆར་འདོན་ལའི གས་མིན་སྐུ་ཏབས:མཁན་ཆེ ཆེན་མཆོག །དང་། མཛཚད། འཆམས་དཔོན་སེགས་ལགོ་བསུར་ཞུ དུ་ོ་ི་ 


ལེགསཚུལ་མྤཐུན་གུཀྱཏཱགྲསུངབས་ དེ་དྷནྭ་ཧི་འཆམ་ཡིགྲ་ཀང་བདག་ཉིདནས་གསར་བྲིས་བྱགིས་པ་ནམས་དྭ་ལའིབར་དྲ་ཉམས་པ་མེད་པ་དང། ཕྲོད་གརལ་འཆམ་ཆས་གསར་བཟོའི་རྒྱ་རིན། བཟོ་པའྲི་བ་ཧོ། བརྡནཔ་སགས་བྲགོ་སོང་ལམ་ཆིས་་ 
བྱསིསན་དདུལ་སྲང་ཆིག་ཧཱང་བདུན་བྱར་དུག་ཅུདེགཅིག་དང་ཞོ་དགུ་བཅུ་གཉིས་ཆགཅིག་སོངབ་དྭ་ལྟ་ལྕགས་སྟགགས་རབསྐུནཞིས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདེ་ལགས་སོ། །འདིལྭོཞུབས་མཁནཆེན་མཆོགལག་སོལ་འདེབས་ཞུས་ཏེ་ཚོགས་ ཐད 
ལཚེགླིང་ཆོས་སྩོད་པོདགཏིས་དང་། རྒྱན་འཇུག་སཾགསརྒྱན་འདེན་ཚེས་སྙད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བཀླགས་ཡུང་དང་ ། སྡགས་གྲྭ་བསགསཔ་འདབས་ཞུ་སནས་འཇམ་དཔལ་གཤི ན་ཇཾ་འི་གཤེདྷལ་བྱང་གསུམམའི་དབང་བཞི་སྟ་གོན་དངབཅས་པ། 


།བྱང་ན་སྙམ་པ འི་རེ་འདུན་དང་ཡིད་སྒ ན་ཡང་ཡང་བློ་ལ་འཆར་བའི་དན་དེ་བཞིན་སྐབས་འདིར་འབད་པཆེར་མ་དགཀོས་པར་ལག་རུ་སེན་ཏེ། དེ་ཡང་པཕྱེ་བས་ལེགས་བཤདཔྦྲ་བའི་ལྡིད་བངནས་ཟུགས་འཇ ན་དབད་པའི་ཁེདས་པ་འཕྲོག 
ཏོང་བའི་སྒོ་བརྒྱ་ལངས་པར་ཕྱེ་ནས། དེ་འ ར་ཚོའཕུལ་སྨན་ལམཆེན་མོའི་སྐབས་འདྲུ་ཁང་ཆེན་མརྦ་རན་འགྲེམ་བྱརྒུ་གོསཙཾ: གྱིུངཱཾ་སག་ལསྔ་བབ་པའྱ་རལ་མཚ་ན་གཅིག །འཕན་འགོོ་གནསརུང་ཚོས་ཇེའི་ཕྱག་མཛོད་ལགས 
མ་ ང་ 


 །སུ་དབུ་འདྲེན་ཞྲུསནས་གསར་བཟེ་ཤྱས་པ་གསེར་ཐངས་ཉྱི་རྫི་སྤར་སེབས་ཕུལ་ལྕུང་ཇམ་བརྗིད་དངལྡན་པའིཀ་འཕན་ཆགཅིག །ཕྱི་ཕུར་ཆ 





| ༄༅། །བཞེངསབོཀའདྲེན་ཆེབའིཐིས་ཆགསད་ཚོག ས། ལྲོ་བག་་གོར་སོ ོ་་གོཔ་གོབ་དཔོལགོསབམགོ་དང་ཡོདཔ། དམ་བདད་ཆིལ་གོབས་པང་ རོ བར་བའོ ་ྤོ་པམབམོད་པའདོ་བཟྲིློགབྲདཀོལོ་ ནད་བཞེངསྲ་གུབཟིན 

ཟོ ི་ོ དེའལ་གོང་གཤམ་གཙོ། ཙྲ་གཉིས་ལ་གོསཅདྡ་ནྭ་ལདྭུདང་། དེ བྱིངས་ཅོད་ལཱན་ཛཱ བ་ར་ འཛའ་ཧོརངས་དམང་སེར། ཤུལ་ཁེབས་སྐུན་རིད་དང་། 
33 , ཿ ྒུང་གདོན་མཛོད་གེས་མཚལ་ཁ། བྲང་ཏོ་གརྒྱ་དངཿ ལ་ཡུལ་རིས ཅན། ཀལ་ཐང་གི་སྟེང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་འྲཿ གུས་དམ་རྔལངགི་ཤུར ཧེ་འདེའི ལཱ ¬ ་འཛམ་ཞིང་འོད་འབརཤེས་བཡ་འདིར་འགོ་བའི་བ འིབསད་ནམས་ཅི་ 
° །ཞིང་དུ་ ངེང་པ རལ་པ་འྱ་ར་རེ པའི འབྲེལ་མཚོན་བྱེད་འས སྩའི་ཆྭ་གདུ་ཅནལ་གོས་མཊ ནུའི་རེགསྤ་སུར་ག ྲརེིིེིེི་ །ོགས་སྨད་གཡོག་སད་རད་པྱདས་ཟུང་དང་བ་ཅས་པ། གཞན་ཡང་ 

འོ ལ་དན་སུ་སའང་འཛུ་ཅ་དཔ་ གོང ༽ ཆ་ཚད་གས་རབསྦྲན་བརྱིས་ཏེ་དབྱར་ཆོས་དངའ་པྲེལ་ནས་བླབ་བདུན་”” 
རོག་མིན་རྡོ་རེ་འཆང་སགས་རྟེན་གཙོར གས་འདུསལ་ན་བ་ཟའ་གོང་མཚུངས། བཆགབྱབདས་པའྲིན་ཁེབས བུམ་གོས་སཾགས་གཟབས་སྤྲས་དགོས་རི རཾགསཿ་ཆངད་གས་རབསྦན དབྱརཚསད་ ལྗེ ལ་ 
|།པའི་ཆེས་བཅོ བྒྱད་ལགཟའ་ཚསདངཀྱེད་ཕྱེར་ལེགས་འཛོམས ཉིན་གོང་གསལ་རྟེན་དང་། མཆོ། ར་སྨྲ་ནམསྦྱརལྲསས་ཤུན་ངུ་བཟང་པའི་སྨོནལམ དརམཛུནཔའི་སནོ་དུན་བགས་དགདདབ་ཅས་གསར་བྱ་རྭབསཔ གལ་བ འི 


དགའ་སེནདུ། འདུས་ཚོགས་སུབསྟེན་བསུར་གཟབས་བཉིན་ཚོུངས་ཐོག །མཐོད་ཚོགསྦྱར་ཆེན་ལོ་དྲ་ཧེམའི་ཚོགས་ཆིའཁོརལ་ཚོགསཇས་ཤིང་ཐོག་གྣ་མད་སྦུསལེགས་ཕྐན་ཆེ་དང་བཅུསྲ་བ་མཆོད་ཆོག་མིནྱརས་ཞུས། གཟབས་སྙན་དགེ་་ 
འདུན་རེར་སུ་འགྱེད་དངུལ་སྲང་གདཞེ་ལྔ་དང་། ལྔེན་ར་འབྲུ་གཉིས་སྲ ག་ར་བཅས་ཡུལ་བ་དད་། དེའི་སང་ཉིན་བདག་ཅག ཤག་ཚང་སྒེར་ནས་རྒྱུ་ཡོན་སྩྱར་ཏེ་མང་འངམགྲུ་སྣད་རྩུན་བ ཀིལ་བྱ་རྒྱུར་གཞིསརྩེད་བཀྲས་ ཤྱུན་གཉེར་ཆེ་མཆོག་ལ་དབུ་ 
134 འདེནཞུས་ཏེག ཞ་ཟངས དམར་བོད་བརྡུང་ལ་རྒྱན་སྦྲཾས་མཆུ་ཞ བས་བཟདས་སར་དུང་། མཆུབཤན་དངཡ་ལ གྲབས་པའི་ལྔེན་ཀོ ད་ཆེ་ལེགས་བཅོ་ལྔ་དང་། རྒྱུ་གོང་མཚུངས་ཀྱི་བྲ་ ཁེབས་སྩ་ ར་བཅྩོལ་བཅས་གསར་སྩོར་ཞུས་པའི གཟབས་སྙན་" 
། ཉིན།ཁྱོངསཚཆོགས་འཁར་དད་བཅས་པ་གོང་བཞེན་དང་། ཧཱུ འགགེད་དགེ་འདྲུན་དེར་དངུལ་ནུདྲ་ས ད་གད་དང་། ཟེག་དངུལ་ཞོ་ཝལྔ་རི་དེས་བཅས་ཞིང་དང་། བསམ་པ། དངོས་པོ། ཡྱེར་བ་རྣམས་རྣམ་པ ར་དག་པའྲ་སཾནས་དད་འབུལ། 
ཁུས་པ་དང་། ཟླ་བ་བརྒྱད་པ་ནང་སྒུ་ཞབསམ།ན་ཆེན་མཆོག་སེགས་སྔགས་སྲྭ་བ་ཡོདས་རྫོགས། བདག་ཅག །གཞན་ཡང་བསྣེན་སེང་བགེསྲ་གས་སེགས་ཁིས་གོང་གསལ་རྟེན་རྣམས་ལལྷག་གནས་ཏྱི་ཆོ་གརྒྱས་པ་གསང་ཆནརྱུད་སྟེད་ཀྱི་ྱ་ 
སལྭ་ལྟར་དགེལགསྦྱར་མཚོའི་ཇར་འབེབས་ཉིན་གསུམ་རྱི་རིང་སྨིན་རྒྱས་མཛད་པའི་རབ་ཡོན་སྟེན་མོགཟབསརྒྱས་སུ་བསྟར་བ་བཅས་གོང་གསལ་གསར་བཞདས་ཅྱི་འགྲོ་སེང་སྱྱི་བསཾནས ཡད་བ་ཞི་བྱ་རིས་མྲ་ཐུབྱ་ཧང་ལམིས་དངུལ་ཐོགྭ་ཏུ་བབས་ན་༥ 








ལོས དོ་ལུམ་མ ོད བདོགས ཕྱོ པོ བོ་བོླ་བ་ོ། དཔགས ཡོག ོ་ོ་ོོསདལ་པབྱོདབྱོར 
བཅུ་བདུན་དང་ཞོདགུ་སྐར་ཕྱེདགསུམ་བིནཔ་བཅས་སྐེངམད་ཀྱ་ནོདལ་ཤྙིང་པ་ལེན་པའི་འཕྲུལ་ཟབ་དེ་ལྟ་བུ་ད་ལྟ་ཡ ཀ་མད ཧཱ ིང་གཟུར་གནས་རྣམ་དཔྱད་ཀྱི་སྱལ་དངལྡནཔ་རྣམས་གཏིང་ནས་དགྱེས་པ་ག་ཡོ་བའི་ཆ་རྐེན་མཆོག་ 
' ཇུ་གྒྱུར་བ་འདི་ཉིད། རང་གི་ལགས་སྨོན་བཙན་པོའི་ཉེརཅུ་དེ་བཞིན། གྲོགས་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་སྒུཀྲབས་མཁནཆེན་འཇིགས་མེད་མཚན་ཅན་མཚོག་དང། ཤག་ཚོད་ཨམཆི། སླབས་དེའི་ལས་བུ་ནམ་དྱོད་རབྱ་ཙུ་ཡངས་ཤིང་དཔན་་་ 
135 2⁄3 འ ༢༤ ྷ འི ཛད་པ་ ཟྲ་ཤིར། ཅིཔ།་ དྲ་ཧེན་སེབ ལྗེར་ ཚོ འ པ ༡༨༩༥ ཱ ལྔེ ༢ 9 
35 “1 །གཡོག་གི་དམ་ཚག་ང་ལྐག་དང་བྲལ་བས་བཀེད་དོན་ལ་དང་ལནཚུལ་བཞིན་མཛད་པ་རྣམས་ཨྱིསལྟན་ཅིག་ཀྱེད་ཀྱེན་སེགས་མཐུན་ཤྱེན་དཱམཚོགས་པའི་སྟབས་ལས་བྱུངབ་ལགས་སོ། །སཱ་པེ་ཟླ་བ་བདཱན་པའི་ནང་རྡེ་གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བློ་བཟང་བཟོད་པ 
དཔལ་བཟང་པོ་དཉིད་གམམཚོ་རོང་ཕུག་སྲུ་ཞབས་སུདས་ཆུང་ལྐན་འརྒུདཀྱ་ཚོས་སྐེར་གསན་པར་ཕབ སྭ་སབས་ཡ ན་ལམ་བ དག་ཉིད་ཀྱིས་གདནའུ་བས་ཏཚེས་ བཅུ་ཉིན་ཇེ་བཙུན་དོ་ཇེ་ནལ་འབྱོར་མའི་བིན་རབས་དང་། གྲུབརྒྱལ་ལུག སྦཀྱི་ཚད་བད་བཅས་་ 
ཁྲུས་ཏེ་ཞག་ཤས་ཉྙ ད་བཞུགས་མཛད། བདག་ཉིདཀྱིས་དུང་ངྱྱ་ གྲིང་སེགས་མཆོད་རྫས་གསརབ ཞེངས་བྱས སྐ ར་ལ་དགྱེས་ཚུལ་ཤིན་རུ་ཆེ་བས་ཁུ་རང་ཆོས་པཐེ རྔ་མ།བ ན་འདྱི་བེད་སྙ་ངས་ ཤག ཞནམ་དང་འྲྲ་མི་འོང་ཞེ ས་ཡང་ཡང་གསུངས་ཤིང་ཆོས་མྲ་བུན་ གྱི་བསླ རེ 






བྱ་མདདགནང། འདོལློ་བོངསྦྱར་སུབས་ཉིནྭ་ཐོངས་འཕརམ་གཅིགྲ་ཞུ་དོད་ངེདའྱགུག་གོགཅིག་ཡོདཔ་དྲེ་ཕུལན་འིག་འགོའམཞེསབཞུད་མོདངབཅས་བྱུརུའི་ལོངཔ་དྷལྭ་ཐུགསཀྱིསད་ངོངས་ས་ཡོད་པ་བད་མཚར་གུབ་མཆོག་དམ་པ་དཉིདྲ་ཁིས་ཡམཐུཿ 
རུམགནང། ཁ་སསམ གཡུག བདགཉིདནས་འུངསརབ་གསེལ་འདེབས་ཤཱཀབཀ འྩཚོམ་ཡོདཔ་ཐེསྱ་བགུའཚལ་དང་བཅས་ཞུས་པར་བཀའ་བཞེས་ཐོབ་རུང། །ཨོསྭ་ཧི། དུས་ 
༡, | ཤཱ །གསུམཆྱྱལ་བའི་མཁྱེན་བརྗེནུས་པ་རུམས། །རིགས་གསུམ་དོབརཤུར་བསྭ་རྒྱ་འཕྲུལ་གར། །ལ་པཌྫམཁསྦ་ཐུབྱརལྔ་བོནྱ་བདནུབ་སེམས། །ཐུགས་བསྩེད་གློནྣ་ལམབ་ཙན་པཾས་ལེགས་གྲུབཔ། །བཤེས་གཏེན་དམ་པའིབས་ལ་གསོལབ་འདེབས། 
ཿཾ ཆོས་ཉིདནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱེར་པས། །ཤུན་རྫོབ་ཛྫུན་ཕུགཞིག་པའི་གྱུ་མར་རྟོགས། [སྣང་བ་སེམས་ཀྱིས་གར་བཅོས་ཡིན་ཕྱིར་དྲ། །ཧྩོད་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་སྙན་པའིརྣལ་འབྱོར་པ། ། །བཤེས་གཉེན་དམ་པའི་ཐབས་ལ་གསོལབ་འདེབས། | 
ཞེས་པ་འདྱིལུག་སམ་ལ་གནང་ནས་འཕྲདྭལས་པ་སྐབས་དེནྡ་ཐུགསྲབེལ་ཆེབ་ས་ཞུ་མནུས་ཤིད་ཇེས་སུ་ཁུ་འདུནམཆིས་ཀྱང་རིད་མིན་དགོངས་པརོགསནས་ཞུ་མ་ཐུབ་པས་དྭ་ལ་ཡདྱ་བོ་འྱཧདཆེན་པོ་འདྲུག །ཕེབས་ཀར་ཐུགས་འཕྲེང་བའི་རྣམ་པ"་ 
།མདྡདུ་མཛད་པའད་འབུང་འགྱརརྒ་ཙི་ལྕས་སུམཛྒོན། འདིལྕ་ཟ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ནང་ཀུནགཟིགས་པ།ཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔའི་མཆོག་སྲུལ་འིན་པཾཇེ་རྗེ་བཙུན་གློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་ཆེས་ཉི་ཉི་མ་དགེ་ལེགསརྣམརྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོ་གདནས་ཆེན 


།༄། པོ་བྲག་ཤི་སྩལུན་པཞེས་མཚན་སྟན་གྱི་བ་དན་ཕྱཾགས་བརྒྱར་གཡོ་བའི་འཇིགས་བྲལ་གདོང་ལྔས་བརྟེག་པའི་གསེར་ཁྲིར་མངའ་གསེལ་དང་། རབ་བུང་ཤི་སམ་པ་འབུལ་བཞེས་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བས། ་ གངསྣ་ལྗོངསཆོས་སྲེད་བདག་པོ་ 
སཱིད་གྩོད་དེམེ་ཧོཁྲོག་ཐུ་རིན་པ་ཆེག་ཙང་ཕེབས་མཛད་པར་བརྟེན། དེ་སྔའི་ལམ་སྲེལ་ལྟར་དབུ་མམཁན་ཆུང་ངོམ་མཇལ་ཕྱག་ཏུ་བཅདདགོས་པས་ཟླ་བ་བརྙུ་གཅིག་པའི་ཆེས་ལྔ་ཉིན་དོ་འཁོར་སེར་མྒྱ་བཅུ་སྐད་ཕྱན་ཆས་གཟབས་མཚོ་དང་བཅད་བླ་བད་དུ་ 
137, 2༡༩ ཐོན་ཕྱག་ །སྲུང་མ་སྙ ང་དུ་གསེརྱ་སེམས་གཟབས་གསེལ་སེགས་ལེགས་ལམ་ག ཆེ་ྲིཞེ་ནས་ཀ ཤན དགེ་སྐས། རྒུ་ཚག། ལསྱ་བདང་བཅས་པས་བབས་སྙུལ། ཤཾལ་དུ་ལས་དུང་གི་ཕབས་གཱ་སོགས་སྔར་ལམ་ལྟར་དང་། དེནསྲ་བ་བང་། རྔོད 
-. གཟ ལཱནགྒྱས་བཅས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ། རོངལས བྱ་དྲུད་ཁང་འབོ་ག སུམ། འཚོ་དཔེ ཞོ། རྒྱན་གཞིས། ལ་གནས་རྒན་སཾགས་ཆིབས་སྩེལ་བམང་པས་སྣེ དྲངས་ཏེསླད་ཀྱི་རྟེན་བྱུང་དུ་གཞི་སའཁེད་སར་སྐྱརྣམས་ཀྱིས་ཀྲ་སླ་དང་། ད་རའབོད་ལན་གསུམ་ལྟ་ཏ་ཁ་༥ 
། བསྩུར་ཙམ་དང་བཅས་རྟེན་འྲབེལྱ་གིས རྒམ་འཚོལ་བའི་སྒེ་ནས དང་སྙེ་ཞེས་ད་འི་ས་གནས་སུར་གཉིར་པས་ཐབ་སྩེཕ་ཞུས་པའ་སྲི་ཐང་མ་བསྔད། དེནས་ཕེབས་སྩེལ་བརྣམས་ཕྱིར་ལག་དེ་ཏིན་རྩི དཀོད་དུ་ཞག་སྡེད་ཐོག་མཚོ་གཞིས་དང་གྲུ་སྱྱིད་ྱི་ཁལ་བརྣམས་' 
| །ནས་ཕེབས་བྲས་དང་། འབྲལ་ནོད་གཟབས། སང་ཉིན་མཚོདབས་གཞིས་ཁད་དུ་གབུའྒ་ཞིརཆོས་འབདསྣ་ནམས་ྱིས་བསུ་བ་དང་བཅས་འབྱོར། དགོ དྲ་ཕོས་གཞི་བདག་ཏུ་འབོད་པའི་ཕུལ་ལར་སྲརལམ་གསེལ་མཆོདྱརས་པརྱ་བས་ཤིང་སངཉིན་༥ 


2 


བཅགསམ་བསྡད། དེའི་སང་ཉིན་ཟེ་ཆོས་པའི་གསེལ་ཚ་ཕེབས་གཐུས་པར་ཡིན། ཉེནམཇལ་མཆོདའ བུལ་དང་དགེ་འདུནལ་མང་ངའི་དོད་བཅས་ཕུལ་ནས་ཉི་ཤར་གཤི ས་ཀར་ཁུལ་དེའི་ མི་སྡེ་རྣམསཀྱི་ས་བསུ་བ དང་བཅས་འབྱོར། མཇལ་འབུལ་གཟབས་ 
རྒྱས་སུ་་སྟུར་བརམཇལ་སླག་སཀས་གང་ལེགས་བུཛཊ། དེ་ནས་དལ་འགས་ཅིས་ཚེས་བཅུ་བཞི་ཉིནགདནས་ཆེན་པ་འྲགས་ཕུན་དུའོར། སད་གནས་བུནུ་ཁ ང་སུ་ཞབས་ལྡེ་འཆད་པའི་གཟི་མཁད་ཡང་ཇེ་དེ་སྔ་སྐུ་ཞབས་སང་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀི་གཟིམ་ཆུང་ 

ཉེ་འཁར་ཁདྲ་པན་ཁོལ་ཆ་ཆེ་བ་ངོ་དཀའ་ཆེན་ལགས་ནས་ཡྲོ་བད་ལེགས་འཛོམས་གཟབས་ཟིང་གསྲག་བྲ་སིགས་མཛད་པ་་ 
 དེར་བལྡུད། དེ་ནསྨ་བྲ་ཐང་ཅེ་ཤོད་ལམ་བལྟ་ཏེན་དང་བཅས་འཕོར་པག་ཞུས། ཟླ་བང་ནསྤ་ཁད་ཟུར་ཆས་གཟདས་པར་སྩལ། སྩབས་མགོན་པྲིདྱ་སུང་སྟུད་འཁེར་པེ་བསནས་དེ་སབས་གཟུང་སའི་ཕེབས་སྒར་སྤི་ཁྱཔ་ས་དབང་ཏྭ་བྲ་མ་འཐུམ་ཐང་པ་ཡིན་ 
ཅིང་དེ་ཉིད་དྲེས་གཙང་རང་གི་ཕྱབས་འཇུག་ཞུ་ཡུལ་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་མབད། །ཞེམ་ཆིདེཏིད་ལ་ཧ་ཅད་གྲི་ཐུགསཛིཆེ་བ གནང་བས། དེ་གའི་བབས་ཧྱིས་བདག་ཉིད་ལ་ཡང་རྐུ་དག་ས་སེར་མཛལ་ཕགཁུ་པགས་བྱེད་སྒོ་གང་སར་བཀའ་སླེབམཐེལ་་ 
ཕྱིན་གརྐང་བ་དད། གཞན་ཡང་འདུ་གནད་ཆེསའི་སྒུ་དྲག་ཕལ་ཆེར་ཨེམ་ཆིདེ་ཉིད་དའ་འདྲིས་ཕྱོགས་ཆ་བ་ཤ་སྟུག་ལ་བརྟ ན་གྱི་སྒེས་ལས་དོན་གང་སར་མྲན།ཁུངས་སྲ་ནོམ་ཉུག་བྱེད་པ་ལྟ་བུའི་གྱ་ཚོམ་དུ་འཇུག་མ་དགོ་ ས་པར་ཉིམ་ཤརབ་ཝཱ་བུའི་དགེམཚན་ 


13: “ཕུ །དརྒགཉེས་འོད་བརྱ་འབུམ་པའི་ཐིག་ལགེས་པའིགཟིམ་ཆུངབཀོད་ལེགས་མཐོད་གསལ་ཤིནཅ་ཆེབར་བདག་ཉིད་སྡོད་གནས་དང་། 


` ༦88 


དངོས་གཀོའ་ཏེན་བད་ཆེན་ཕྲོ་བང་ནས། ༡ | ་ 


། ` ཙ = -~ ༡~༨༡--༢༤༠.ཿཝ ° པ དཱ རེབ་འལ་ོར་ཁར་པ།༢ ༩༩ སྲཀི་མངལ གཟབས་པར་བསྟང། ཇེ ` ༽ སྐོགས་ངོག་པར་ཁེངས་ལའི 
༄། །དངམས་ཆོག་པ་བུང་། སིདཔྱོང་ཆེན་བརའྱྱོརྦ་ཕྲུག་དང བོ རེྲིྲེྲེྲེྲེྲེྲཾྣྔྲཾིཾདརརད ༡ མ་མ་དང བང ` 
¡|  །གདནས་ཆེན་པོའི་བར་ལྷ་ལ་སྡེ་ཁགགི་གསེར་ཕེང་དང། ཆབ་འབངས་མི་ཐའི་ཟོ་གཞས་རྔ་ནམ་གངས་ཤིན་། བིངསྤ་སིད་སྩོང་རིན་བཅེ་སོགས་ཅིབ་ཞབསྦྱ་སམོད་ཀྱིབ་ཅེན་ཨི་ཆེན་བས་མ་ཉིས་མི་ཁབ་པའི་ཆིབས | རེར 
]གདདནས་ཆེན་པོའི་གད་ལྷ་ཚྭསེ།ཁགགི་གསེར་ཐེད་དང། ཆུབ་འབུ་ ཐམས་ཅདམཁྱིགཔའ སྣ གད ྱིརིངས་སིད་མོའརིན་བཁ་སགས་ཐས་གབསྦ་མཛོདསླིབ་ཅནཡེ་ཆེན་བསམ་སས་ གར་འ དེནས་ཡི་ 
39, {' ཀུལམངལ་ཤུ་མི་གནམ་ྱི་ཀར་མ་ལྟ་བུའི་དབུསསུ་གན་གཟིགས་པཌ་ཆེན་ཐསས་ཅད་མུཁིནཔ་ཕེབས་བམས་དང་། བེ དབསམ་བཛོད་ལས་འདས་པའི་སནས་གཟིམྱ་རུང་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་ཅེ་གསི ཡོངས་འཛོན་ནྲོ་རེའཆངྨ་བོ་བཟང་དབད 
ཟ།སྒ བ་པ་དཀའདྲ་ལྟནནས་གངའ་དང ནག དད ་དདབྱར། ི་ོ གོམས ོད གོན སོང་རན་བཚས་མཁན་པོདང། ཡོདས་འཛན་དོ 
` རིདབར་གྲ་ ན་ས པོའི་རེན་བྱི་གཉ་པོ་འདུ་ཁདགྲ་དི་གཙང་ཁང་དུ་བཞུགས་པའི་མཉམ་མེདྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྣང་བརྙན་ 


ས་ས་ས མ་མ པ་བཞི་ངཀལམ་ནོ་ཆང་ཧྱིས་ཆ་ངལ་ 
ད་ལ རཆ ཆོག་གུབ་མཚམས་བུ་གཞུང་བུའི་སླ་དྲག་རིམ་པ་བཞི་ང་ཡན། 
ྭ བཱ དགེ་འདུན་གངས་ཚོགས ཤི་དབུས་སུཚིགས་ལྔ་མ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྣོམ་པ་བར་མ་ང་བཟྱུང་དང་བཅས་འབུལ་བཞེས་བཀའ་དྲནཆེབའིལས་ཆག་གུ་ པ 
_ གྱལ་དང་ལ་བཟངཔ་སགས་དག་འདུ, རི རེལ རརར ཆེ ཐསབས་ ྦ 


ཡ 


༽$!2 


ྦ ད་ད་དེ་འ བུལ་བར་བ དག་ཉིད་ཀང་དྲེ་གས་སུ་ 


ལའང་གཞུང་ཞ བས་ཕྩི་འགྲེའི་གོ་བབས3ི་གདན་ཐོབ་སྡེར་ཡིག་དང་། 
གཞུང་བླའི་བྲ་ཆེན་མི་དྲག །ཨམ་བན་ཆེན་པ་སཾགསྱྱྱ་དཔོན་དམག །ས་ཧྱ་ཁྲི་ ྒ 
པཊ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལ ར་དངོས་གཞིའི་མཇལ་ཁར་རེར་ག སཁལ་ཇ་བཞིས་འབྲས་དོད་དངལ་སྲང་ལྔ། 
ཅིག +'༈འགོ་བར་གྱོན་ལེང་གསུམ། གྱབས་མགོན 


བཅ 


2 


༤༩ ; 


ཀལ་བཟང་ཐོབ། དེའི་སང་ཉིནནས་བཟུདས་སལ་བཟད་ཁུམ་རཆེན་མོར་གཞུངས་ནས་ཉིན་གཉིས་དང་། བླ་བདནས་ཉིན་གསུམ་བཅས་ཉིན་ལ 
བླ་བྲང་ནཱས་ཁྱང་མགྲོན་བརྡ་དམིགས་བསའ་བཅས་པྟོན་ཆེན་ཚད་མར་ཤྲིན། གུདྒགཟིག 


ནི 


ཕུལ་ནསམཇལ་ཕྱག་དང་། བཀྲས་ཆུན་འཇུས 


གས་ལ་ཕྱི་སྒེ རསཾ་སོནས་བྷསན་བཀུར་གཟབསང་རེ ། 


མཆོདཁད་ཁག་ལ་ཆ་བགོས་ཀྱི་ ཅིད 


འིརིང་སྟོནོ་ཆེན་གཟབསྦྱ་རས་སུ་བསར་སྐབས་བདག་ཉེད་ 
་གམགཅས་ ཉེ ལ་ག 


པཛད། རསྒྱབས་མགོན་སྲིད་སྩོད་རིན་པཆེ་སེགས 
ཉན་དིན་པ་ཆེ་སེགསྭ་བ་དཔནམི་དག་ཆེས་མང་བའི་དྲབས་ས་ཚོགས་བཞེངས། གར་སྣཱ་སེགས་དགའ་ཧྭོ་གྱིརི་མ་པ་མང་ 


པོའི་སྐལ་བཟད་ཉམས་སུ་མྱེད་། དེ་ནས་ 


འབུལ་མཚོན་མཇུལ་དད་ནད་མངོད། གསེད་སྲང་གང་གི་དོདདངལ་སང་ཉི་ཤྷར་ཝ། དངུསྱ་ཆུང་སད་བྱརཐམ་པ། ལྟང་དྲྭགས་་ 
སྲིད་སྩྱད་དིན་པོ་ཆེར་གཞུང་ས་དང་སྲུ་སྒེརགྱི་འབུལ་མཚོན་ལྕགས་སྦེའི་ཐོ་ལམ་ལྟར་དང་། ཤོང 


དྲ་དྲུ་ཕུབས་དྲ་ཟིངས་ལའང་རྟེན་དོད་འབུལ་མཚོན་འགོ་བ རྩ་སོན་ལེད་གྲསམ ་ཤེག་ད་གཉིས་" 
བདག་ཉིད་སྒེར་ནས་སྣ་ལྔའི་སྟེང་མཚོད་ངེ་འབུལ་གུ་བ་དང་ཆབས་ཅིག་རྟེན་མངལ་ཞིབ་པ་དང་། ། 


༄། །ལྷུག་པར་ནང་ཅེན་མཇའྲ ཁ་ཆེདགཏད་ཅིས་ཞུས། པཱ་གབས་ཡོངས་ལྷ་རིན་པ་ཆེར་བདག་ཅག་ངོ་འཁོར་ནསར་བཙུན་ཡིད་བཞིནའཁོར་ལོའི་ཚོ་དབཁའུས་སིན་དང་། སྭབས་དེར་དངལྦ་རླུབམ་རིན་པ་ཆེེནོབཟང་འཇིགས་མེད་་ 
དབ ང་པོམཚོགྲ་ཁང་ག དན་སར་ཕེབས་པས་ངོ་བཅརྒྱ་བིས འཟུལ་ནོད་དང་བཅས་ལྷད་མཇལ་ཐོག་གང་ཅི ར་གསུང་གླེང་སླར་བབྱུང་། ྦ གོང་དུ་གསལ་བསྟར་གྲྭ་ཚང་འདི་ཉི དྲ་ཀིས་ཤཾང་ཡོས་བོད་གར་བད་གཟར་སྐ བ་ས་གཞུང་ས་ཆེན་པར་ཞ་བས་་དེགས། 
ྷ' ཐལ་ཐོན་ཞུས་པའི་སྤྱན་བསྩྱངས་འཕར་གཟིགས་ཀྱིས་སྩུལ་བའི་ས་རྟ་ཤེ་བམ་ཆནམ་དེ་བཞིན། རྗེས་སར་སྦབས་མགོན་སྲིད་ཕྱོང་དྭ་སྒེང་མཆོག་ལ་དབུཉེས་མི་རྣམ་པ་བྱུང་སྐབསྱལ་ཐོག་གི་དམཀ་ནྣམས་ལ་བཀའ་ཞིབ་ཐོག །ཁུངས་འབྲེལ་གྱི་རེགས། 
རྤ ལའང་དམ་བརེས་ཁུ་དགོས་བྱང་རྐྱེན་གྱིསགོངགསལ་ཤེ་ བམ་ཆེན་མེ་ཡང་དམ་བརྗེས་དགོསྲ་བས་ཡིན་དུང་། ལསྱ་བེད་རེམའཕོས་ལ་གརེནབེ ར་ཟེམ་ཁོ་ནས་ལས་པ་དེ་བཞིན་བདག་ཅག་བ ཀྭས་ལྷུན་དུ་ཐོན་ཁརའ ཐུས་མི་རྲེ་དུང་གྲགས་པ་བསྟན་འཛེན་་ 
ཞེས་མུའེཧ་དྱངད་ཡངས་ཤིང་སྡེ་འདིར་སྦྱི་སེམས་ཤིནཏཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་པད་ཉིད་ྱིས་འགོ་བརྩམས་ནས་དེ་སྔ་དབུ་མཁནམང་པོརཆྱགྒ་བསྙུལ་ཞུས་ནུང་། བརྟག་པ་ཞུས་ནས་བབས་མིན་སོགས་གཡུངམཁས་ཅི་རིགས་ཆྱིས་མགོ་བསྐོར་ཌོ་ནས་ཡང་ 
ཉིང་སཾ་སོའི་ངོ་ཐེག་འཁྱོལ་ཙམ་ལས་གཞུང་བསམ་ཕུགས་གནོདལ་དགོངསབཞེསམཛདམཁནམ་བྱུང་བས་ཐུགསཟྫོ་ཕམ་ཚུལ་དང་། དལམ་སུ་ཞབས་ཤག་ཚང་ལགང་ཅིར་བཀའ་བབས་ལྟ་བུའི་རེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་གོང་གསལ་དམ་བརྗེས་ཁུ་ཐབས་ 






ངེས་པར་དྲུ་བདགོས་ཞེས་འཐུས་མི་སགས་དགེ་འདུན་བྲགེསྲ་གས་ཕལ་ཆེབས་དབུ་ནན་ཤིནཏུཆེབ་དང་། པ།ཤེནསབ།ཏན་ཚོསས་ཀྱིབ།ཅོབྲོ་གཱཚང་གི་གོག་ཅུ་ལ་བ་དེ་ཉིདྱ་ཧཱས་ཅནྲ་བྲོ་ཐོས་དལན་པས་བརྟགསན་ཐུངས་ཟདྱའིནད་པ་འཚོངཆིཇིར་འྱགུར་་ 
ཉིའི་གགས་སྱག་པད འདབས། དམ་ལགས་ནྱབངག་གཞན་བླཝནམདཔི་དགེཚགསཡོདཧར་བསམ་ཐབས་བཁོསྤྱམབས་ལེན་བས་ཏེ། མིད ཏྭ་ཐམ་འཆོག་པ་དཀར་པེ་ལགསྱི་བཀའ་ཡོའ་བས་པའྱི་ཡངལབས། 
གཏན་ཚིགས་དྲེགས་དམ་བེས་མགས་པར་དེ་ལམ་བཞག་ཆོགྱྱཆམིནརང་། འོནྷ་བངྨ་སདྱཱལ་ཐོག་ལ་ཡང་ཇི་ཡོད་ངེས་པ་མེད་བས། ངསས་བསལ་ཚོད་བས་ན་དམ་བཇེསྤ་ཞུལི་དགོས་པརྩ་རབ་སྣན་བཅན་དམིགས་ཤིག་ཞུསན་ཁུགས་བཙན་པ 
¦ །དང་༈ ཞུ་བདེབ་ཡོད་ཚུལ་རྟེད་པར་དཀའ་བའི་བཀའ་སླེབའབྱུང་འགྱར་ཡུང་བསྟན་ལྟ་བུ་ཕེབས་པས། དེ་དོན་སྩབས་མགོན་སྲིད་སྩོང་རིན་བེཆེརམགྲོན་བརྒྱུདཀྱིས་གསེར་སྙད་གསོལ་བར། དེ་དུས་སྲིད་སྩོང་སྙེན་འཁོ་རག་ཅང་དུ་བཞུགས་ཡུན་ 
ཐུངབ་དང་། སྙན་འུ་འབུལམཁན་ནམ་ཐངས་ནང་བས་འུ་ཐོ་ནྣམས་ལ་ཀ་ཕོ་བཀོད་དྲེ་སྐདྱ་ཧྭལ་ཁབ་ཅུམ་ག ཏྭྲགས་བཀའ་ལནམི་ཧྩ་ཆུབྱི་དུས་ དཔྱད་ཟིན་རུང་། གྲ་ཚངགེདེ་བཞིན་དགེའ དུན་ཆོས་སུང་རང་གི་སྐུ་བསོད་དང་ ། ཧྱབས་སྲུལ 
ཐུགས་ཇེདང་ཞུས་བཅན་ཡི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརཏེནཞུ་མོས་ལྟར་དོན་སྨིན་གྱི་བཀྐའ་བཟང་འགོ་མཆན་རིནཔ་ཆེ་དེ་གྐབས་རང་སྦྱི་བོའི་མཛོསྦྱ་ཅན་དུ་ཐེབས་པ་དྭལ་གཏན་ཚོགས་གས་སུནདཔ་ ་སྲས་བིན་པ་ལྟར་ངོ་འཕང་བ་ཏེག་ཆོག་པ་འདི་བཞིན་ལགས 
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༄༅། །དེ་ཞསྭ་སབསམ་གོན་པ་ཆེན་རིན་པ་ཆེ་དང་། སུབསམགྲོན་སིད་སྩང་རིན་པེ་ཆེ་སགསྱ་ཕུབས་ཕུལཁག་ལ་བོན་ལག་འུས་སབསླ་བླྲ་བངྱརེནས་ཕོནགནངའབུལླ་སོགང་ཤེལཆོས་དབུམ་སཁན་རུང་ལྷ་ཅེགས།ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ། པྱིན་ 
དམེགས། ནང་གོས་ཀོ་ལྔ་གས་རཊམ་མའི་ཚེགྱ་ཧནམ། ལྟངགཅིག །ཨམཆི་དང་ག ཉེརཔ་སེ་སར་ཁྱ་པི་དེ། བྱིན དམིགས། པོས་སྙེད་རེ། གཡོག སོར་མདུད་དེ། སྦྱིར་དངུཡ་སྲང་གསུམ། འགས་མྱིར་ཕངྱབུབཅུང་བྱར་ག ཉིས་སྒམ་] 
གཅིག་དང་དོར་དོད་དངུལསང་ཉི་བྱུར་ཝ་ཞེས་པའི་ཤོག་འཛར་ནང་གསལྲ་གི་དངུལ་དངོས་དང་། དེ་མཚུངས སྲིད་སྩེང་རིན་པཆེའི་ཐོན་ཕྱག་སྐབས་གཞུང་འབུལཁྱི་སླེག་ཆར་སྣམ་ཐེགཛོས་ཇོགས་བུབས་གསུམ། མཛོད་གོས་སདཔ་བ་སྦིལ་གཅིག །ང་བྱང་་་༥ 
བྭཅུགཉེས་སྒམགཅིག །ལྷང་དཀྱུས་གཅིག །ཚན་གྲངས་ལྔ་ཚན་དང་ ད ྦ རུུ་སེར་ནས་འབུལ་སློག་བཅུངའ བོར་དུག་གཅེག །ཀོསརྒྱན་བཞི་སྐེད་ཕྲརྒྱ་སྨག་བསྒྲིལ་གཅིག་བཅས་དང་། ཐོན་གནངང་གསེར་བརརད་ཕྲག་གཉིསརྣམས། གུང་དང་གྲུ་སྒེ་ 
གཉིསནས་དཔྱད་ཁ་ཐུར་སྩལ་ལྟར་འདུས་སྤྱིར་མང་ང་བཞིའི་དོད་དངུལ་སྲང་དཞོ་ལྔ་སྐྱ་འགྱེད་དངུལ་སྐར་ཕྱེད་བརྒྱད་རེ་རྱེས་དངུམ་སྲང་ཉི་ཨ་ར་གསུམ་དང་ཞོ་དགུ་སྐར་ཝ་བཅས་སྩལ། བཀྲས་ལྡུན་ཤོད་ནས་ཐན་གནང་བདག་ཉི་དལ་དར་ཨ་ཤེ་གཅིག ། 
ཧྒན་དྲུག་གི་རུང་ཁག་གཅིག །ཨེམཆི་གཉེར་པ་གཉིས་ལ་དརྭ་ཕིན་དེ། མཛོད་གོས་སེར་པོ།བ་རེ། ཁྭབས་གྲས་བྱིངས 


གོས་དམསེད་ 
་ལ།བ་སཾད་རྩེ་སལ། དར་པ ཏ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མྱརེན་པ་གསེད་ཁིར་མངའ་གསལ་དང་། རབྱ་བུང་དགེེ་ཚུལ་སི་སོམ་པ་བབྲུལ་བཞེས་བཀའ་ 


-ཟ 
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4། དགོས་མངགས། དས་གཞིས་ཁངནས་ཐ ཀང་ཡད་མེ་ 
_ དད་ནས་བསངས་དང་གསེར་སྩེམས་བཏང་ནས་གསེལ་མཆོདགནད་སྙིན་བྱསཏཐྱ་ཤརའཕྱོར། དེ་འཕྲལ་དྲུང་ཡིག་པ་སངས་བླ་བྲང་དུམཚོམས་ཞུ་འབུལ་བར་བཏངས། སང་ཉིན་ཚེས་ཉེར་དུག་ལལམ་གེསའཛོམས་སུའཐུསམི། དབུ་ཆོས། ཞབས་། 
གག ར་ 


༢ །འག་ཐུགསྭགས་སྣ་ཚོགས་དང་། དེཡངའབགྱགྐོད་ད་ཡང་མི་འདྲ་བ་དདས་གནས་ཡིན་སྟམ་པ་མང་པཞིག་སུསལོ་བཙུགས། ལག ཟེ་རྟལ་བླ་བུསནས་གར་འཆས་པ་ལྟར་ ུས་གཡས་གཡོན་དུབྱཅ་སྐདས་ནམ་འྱབར་སྣ་ཚོགས 
བྱེད་ཅིང་། དྲ ཁད་པ་དེའི་སྲུག་ཏུ་ཕྱིན་པས་གཉེར་ཚང་ལྟ་བུ་དངོསརིགས་དང་། སྒམམང་པོ་བཅིགས་པ འྲི་སུབ་ཅིགན་བདག་ཉིདྱ་འི་གཟན་དེ་བཅུགནས་འདུག་བ་དྲེ་ཁེར་ནས་ཡིར་ཐོན་པ་དང་། ལརྱ་སི་འཆམ་བགམཁདེ་ནམས་ལངས་ནས་ཡུས་གུས་། 


(|ལྟར་བྱེད་པ་ཞིག་གསལ་པར་རྲིས། གཉིད་སདམ་ཐག་ལངས་རན་འདུག་པས་གཞི་བདག་དེའིའཕྲུལཞིག་ཡིན་པར་བསམ་ནས་མཚོགཞིས་ལ་ལམ་པར་ཐོ་མཐོད་རྱདེ་མཐར་བཅྒྱན་པར་ལམཆོདྱ་བས་དེརབསངས་དང་གསེར་སྩམས་ཤིགསྲ་བསྤིགས:ཿ'" 


༠༩ 


དཱ་ཏི་ལཚོདབར་དགོན་གསང་ིམདུན་དེར་འགྲོ་སབས་ཨེམཆིལ་འདང་དགོང་མིལམ་བྱུང་ཚུལ་ཤཾད་ཙིས་བྱེད་པ་དང་། །ེམཆིརྐྱན་གང་ཡང་མེད་པར་རྟཐོགནས་ལྕང་བ་སེགས་ཚུབ་ལྷེང་གིརྣམ་བཅུང་ཟད་བུང་། 
རོ ལྟེ་བན་སེགས་ཆིབས་བསུ་བབན་ཆེ་བ་འབྱོར་ཅིང་། དལ་འགྲོས་ཧིས་དང་སྒར་རྫ་གཉེར་བའི་ཐབ་བསུའི་ཕེབསསམྨྲིགས་ཡོད་སར་ལྷད་ཙམ་བ སྡད། དེར་བླ་བང་དང་ཛོང་ལནྲ་རྭསྦ་ཀྱི་སུ་ཚབ། རུར་ཁང་འབོ་གསུམ། འཚོདཔདོ་་། 


` །བཅས་ཕེབས་བསུརའབོར། དྲེ་ལའི་ལམ་སྲེལ་ལ་མཛད་ཆེན་ཞབས་བརྟན་འཁར་སྐབས་པབས་མགོན་ཡབ་སས་ཀྱི་ན་བཟའ་བྱིནྟྟ དཱུ་ཧལ་བ་ལྭ་སྭི་ཟུ་དང་བྲ་ཀུར་དི་ཆེན་པོས་གསེར་ལེང། རཱ སེགས་གཟབསྦྱ་ཅསྤ་པེད་པལས དབུམམཁྲན་རུང་།། 
_ ལྷ་ལྡན་དུགསརམཇལ་ལཕེབ ས་ནསྱ་རིར་ཕེ་བས་སེགསྱ་ཀི་སབས་ཐབ་བསུདང་། ཆིབས་བ (ཨཱ ག་སབ་སས་ དོ་བའཤན་ཏོན དཔ་ད གས ས་པེང། རགགས་སགསག་བཟ་ཚུལཤིདཔལས་དཔུམ་མཁད་རུང་། 
སི བཞིན་སྐ བས་དེར་འབད་ཙོལ་ཆེར་མ་དགོས་པར་ལག་སྐདྩོ་ ཁང་བ་ལ། གཡུང་བསབ་ཆེཞིང་གནད་འགབ རྟོགས་པའི་དགེ་འདུནབགྲེས་བྲས་རྣམས་དགྱེས་ཚོར་ཆེན་པཾས་འཕརམའི་སེར་ཕྲེང་། ཆིབས་བྲས་བ་ཡང་ར་ལམལས་གཟབས་པ་་་༠ 
ཌྷ བཱ སས་མདུནབཨུས་ནས་རང་དགེན ལཆོས་དགའལཝན་ལེགས་བཤད་ཕྲིང་དུ་དརའཡན། དུའ་འབུད། བསངས་སྣའི་མཆོད་སྦྲིནསོགས་བཀྲ་ཤིསྱྱི་དགའ་སྟེན་བབ་མོར་ངོལ་བཞིན་པར་ཉིད་ཕྱེདསྲ་ཆཙམས་འབྱོན། དེའཕྲལ་སྲུངམ་སྒང་དུ"" 
།ྟེན་གཙོར་མཆོད་སྡནརྒྱཁེར་སྡེས་ནས་མཆོད་འབུལ་དང། ཧུང་མར་གཏང་རགགབབས་གསལ། བྲ་བྲང་དུ་མཁན་ཆེན་མཆོག་ལྟྟེན་གསུམ་འབུལ་ཞྭོད་དང་བཅས་མངལ་ཀྱག་ལ་བཅར། ཧིནྲ་ཕོས་ས་ཞབས་མཁནར་ན་པོ་ཆེ་སོགས་ཆྲེལས་དང་། ། 
། ཆིབས་བ སུག་སོགསཆོད་མང་ཐུགས་སྲ་གཟབས་པདང་། ྦ འཐུས་མི་སོགས་ཕེ བས་བྲས་བྲ་ནབས་ལ་ལེགས་ ༣ ནད་སྱིན་ཀྱད་རྒྱས་པར་བསྟར། དེའི་སང་ཉིནནས་དགུགཏོར་ཆེན་ཡའརིའཆམཆས་རྩིས སྣིད་སཾག ས་སྡར་ལམ་ལྟར་དོ། . །རང་ལཾ་སོ་འདུན 





༨. ༤ ཿ ༨༨ ༨༩༡༡ -:༽ >= ¬. >„.༤༽., ༨༽. ༨6༨ ༥ ༩ ཿ ༦ `༽ ༩༽- ་ ; པའི ཡཇམ་་སིེ་ ཁུ , 
ཉད་སྒར་དང་འབུསམ་སགས་ལསང་དཛྲབ ངཱཿ་འདུས་བཅས། ཉིན་གསུམ་ཅིརིང་ཐུགས་སྤྲོ་གབ་བསྒརས་ཐོག གདག་ཅག་ཤག་ཚང་ལ་གོང་གསལ་གཏན་ཚགས་ཀྱེ་ཟབ་བྭ་མྣན་གཙང་བཅནའྲ་བུབ་པའི་ལེགས་བབགུལ་ཡིན་ཞེས་སྩི་བསེནས་དངུལ་ ྦ 

147 ཧཱ དངོས་ཁཞོམ་པ་སྩལ། དེ་སྐབས་བཀའ་གཏན་གསར་ཞུས་སློག་བྱང་དང་འབྲེལ་འུ་སྐབས་ྲི་གནས་ཚུལ་རྣམས་ཞིབ་མོལ་ཞུས་པས། ཚང་མམཉེས་ཚོརཆཞིང་ལྷག་པར་ཆེ་དྲང་སྲགས་པ་བ་ལྟན་འཛིན་ལགས་ནས་ཕྔ་ར་བརྡ་ངེད་རང་དགོནཔར་ཞན་”་ 
ཟ ཆེས་པར། དམ་བ ཇྲ་སྦའམ་ཐུབ་པ་ད་སསསྱ2ན་ དྲ་དྲུ་མཆས | ༢ལཿམ་སུ་ཞབས་ཤདབ ཆང་འ༢ རིབྲ་ཧར། པ་ལྔ་ངསྦྱབུང་ཐུ་ གསྒརཆེ་དྲ་ན དཔའིབསམ་དོད་བ གྲུ བས་སོང་གྲཔུང་བད་ར་མུ ལྔ་རུསནས་གས་ངསྲི་ཕུབ་པ རིམཉེས་ོ ར་ཚད་སེདམཛད་པ ༣༣༦ ༧༠ 
 །བཅས་བདེེ་ནམས་རང་བཞིནྱ་གི་གནས་ཚུལ་དང་པོར་བརྗེད་པ་ལས་དང་ཉིད་སླུག་འདད་ཀྱི་སྒྲ་བཏགས་སེགས་མིན་པ་རྟིད་ལྟ རྐ་བས་དེའྱི་རུས་ཅན་བཞུགསམཁན་མང་དུམཆིས་པས་དེ་དག་གྲི་བུགས་ལ་སངའ་བ་དང་། ཙྱོགས་བརྩོད་འདི་སྐོར་གྱིལམ་” 
སེནཞིབ་ངྲ་ག་ཚང་གི་ག ཏནཚིགས་གྲས་སུ་ཤགོ་དྲིལ་ཐུར་དུ་ཡེད། དེ་དུས་སྲིད་སྐྱང་གཙང་ཕེབས3ི་སཇལ་ཧག་ངུ་ཉེ་ལའོར་ཛོང་གཞིད། སགས་གཞུང་སཆེན་པོ་འིགོ་གནས་ཡོད་པའི་སྣམོ་བཚངམབཅར་དགོས་བང་སོ་སོའིཆུ་རང་འཁེལྱ་བིས་འགྲོ་བ་་ 


༦ ° པྱ ། ༄ལ།། ༡ ༄ ལས ། ༤ བུ ༡༦ - ཟོ -=- ༧ ¬ `= པར ོ་ ༧ , ཱ ལེ .ུ ཁྱུ ༢ ༡༧ ༨ ༩༩ པ = ཕམ་ -༽.„ ༦ -ུ ཁྱ ་ འད ༤༡༤. ༡༩༧ ༥ དཔ ་ - : ཤཱ 
ཟ ང། །ཡབཔ་དགའབ་ཞེས་བྱརུའབུག་གསར་ནས་དགུངགསར་དགུའ་སྟན་སགས་སྔར་ལམ་ལྟར་དང་། ཕྱོགས་བསྐྱདོ་སྐབས་འཆརའ་ཕརཙེ་ལས་དོན་ཐམས་ཅདའཐུས་ཚང་འགས་འབྲིག་བུང་བའི་དགའ་སྣན་དུ་མྩི་བས། བདག་ 


ལས་མམ་ཡིག་གནང་སྲེལ་མེད་དུང་། བདག་ཉིད་ལ ཤཾལཆོས་དྭབུམམཁན་ཆུང་གི་གོ་གནས་ཡོད་ཕས་གན་དང་མི་འདྲཚུལཀྱི་གཟེངས་བསྟོད་དང་བཅས། སགྲནས་གར་བབས་གའགྲི་གས། སྡེར་ཏས་མྲངུ་སོར་ཅི་བན་པ། མེ་ཁག་གཅིག 
| གི་ཐ བ་ཤིད་ནམས་གཏོང་དགོས་འི་ལས་སུང་སྱན་བྱསངས་འཕར་གཟིགས་ིསྱ་མལ་བ་བཅས་བཀའ་དྲིན་གཞལ་ཕུལ་དང་བུལ་བ་ལགས། ཟུབ་དང་པོའི་ཚོས་ཉེར་ཝཱཉིནརྲེ་གུབ་པའིདབདྲ་ཤུརྣབོ་བཟང་བཟོད་པ་ད་པལངབངཔོཛོངདགའྱི་སམོ་་ 

_ 148, ཞེས་མའི་ཕུལ་གྲང་གཟུགས་སྒུའི་བཀོད་བ་ཆོས་དབྱིངས་ཧུ་ཐིམ་ཚུལབསྟནནས། ཞལསུབ་བུག་དཀར་སྒུལ་གུ་ཕྱོགས་འབསམང་བས་སླ་གདུབཞུགས་འབལ་སེགས་དགོངས་ཚོག་ཁྲཔ་པས་པའི་གནསཚུ་ཅྱོར་པས། དེ་ལྔལལ་རབ་འབུམས་ 
_ | 3 པ་སྐལ་བང་ཟླ་བ་བཞོན་ཏག་ཡོག་བཅས་ཆེདམངགས་ོངབནྡ་བས་ཏེ་ཨྣ་མི་ཡུམ་སྲས་འདི་གརགདན་འདྲེན་ཞུད། སྐབས་དེ་དབ་ཝྲ་སསྣ་ནམས་འིགས་སར་སྣྷིལམས་པོར་བ་ལྟ་བུའི་འོ་བརྒྱལཆེ་བས་བནབོག་ཆེན་བདླུང་ཚུལ་ཕང་ཡང་གསུངས་ཤིང་། 
མགོན་པོའི་མཚོག་དེའི་ཐུགས་ལོངསརྫོགས་དུགསྱིས་ཉེས་སྱནོ་ཕྲ་མཙམམེ ད་པ་དུད་ཅི་ཆུང་ཐད་འཁོར་བ་ལ་འཇའཚོན་ཅྱིརི་ལ་དམཚར་ཆེབ་དུམས་འཇུད་པ་དེ་བཤིན་བལ་འདིའི་འགྲོ་བའི་ཉེན་སལ་དུགདན་ཞུ་ཐུབ་པས ཐོཁ་རྫོགས་བབྱུང། ཟབ 
གཉིས་པ འི ཆས་ཉེརྔལ་ཉིན་ཁུལ ་འདེའི་ཞལ རྲེ ་སརྦྱ་སཱར་ ངབེ་བ སཱ བས ཚོག པ་ཤྲེྲ གངེབཙུནནཱརོམཁ འ་སོདམའི་རྫུབས ཚོདདང་ འབྲེལམཆོད་འ བུལ་དགོངསྔ་ཆོག སྦྱར་ཆེརབ སྤྲབས། དེནས་ཨ་སྣ་སྣ ང་ས་ཆོས་རིདནསྔརེདདེ་ཉི་དྲ་ཀྱི་ཕ གས ༧༧༢ 


ྦ ྦ ྡོ་ཐིབསོ་དོཔའགྲའ་བཞིསྦོ་ོ་བགྲི བོ་བོསབ་འར། གོད་དུ་གསལ་བ་ལྟད་་ 
ྒ བཅས་གདུད་རྟེནཇི་ལྟར་འཚོམས་པ་ཞིགཅོས་པ་ལི་བསོ་དས་འགན་བཞེསྦྱ་སིས་བཞེད་དགོས་གསུད་བ་ད པར་བདག་ཉིདལ་དགོངས་་ 
ྒ --~ ྒ ཡད་སུམ་བྱརླ་ གྷ་ཙོམ་དིདེསྱ་ལི་སྤོབགློ་ཧེཞ་དད་བཅོས་གདང་ ཊི་ཊུར་འཚོམས་པ་གིགཆོས་ལྡེ་ལི་བས་ནས་འགན་བཞེསྤ་ཁིས པ་དང་། ཁྱདཔར་བདག་ཉིདལ་དགོ 
མས །གསེར་དངུལ་དངོས་རིགས་རི་གོང་བསམོས ཟདཔྱསདསམ་བྱསའགྲམ་ དེས རག རར ྐ 
ཤཱ དིསདག་དགསའན་དནསས་བཅགསངོས་འཆག གབྱཅྭ་ཧུརཔའི་དགའ པའི་ཚས ནབས གས་ཏ ིགོས་ས་གཞད ཛ་མ་ིོ་ས | 
སཿ 'འདི་ལྟ་བུའི་ཞབས་འདེ་གསབྱུ་ཆུ་བཀའ་བབས་རྟེན་འ ཉི སས མ་མི་བ ལམ མཛདམཁར་རྟ་ཉིམ་སེགས་ལི་བཞི། བཟྲོཕའ ངགསམ།འི་སར་དག་བྱཆགེའརདུམ་ཡོད་པ། ཕྱུ་ཧནནོར་རིགས་མང་པས་| 
སན བཞདས འདྲ་ལེ་བུའ་ཞུགས་འདགས་ླུ་ཚུབཀའ་བབས་ཏུན་འཇལ་མ ར་བཅསམི་བདད། ཤིར་བ་ཟོ་དབ་མངདམཁར་་རཉིས་སེགས་མི་ སུ་སར་ཛདགཏུན་ཚིགསམའི་སོར་དགུ་བཅུ་གོགསུམ་ཡོདཔ། བྱརནནོར་དིགས་ དད 
149།ཤཱ། རགས་ ཏས གསབ དབངསགས་ལག་གུཿ།གུ་དང་བཅུག ལེ ཤིགཅིག་ལས་ཟབ་པའི་བངྡ་ཆུབ་ནཚོད་ཌེན་དཔངས་ས་སེར་ཚདགུཏན སུ་ སཁིདམཐ་དགཤཤས་བདག་ཏིདདང་། རཱ་འདིའིགཞུངལས་པ་་ 
ཌ ཆསལག རྒྱན་སྤྲོས་ཕུལལྷད་ཡོད་རིགས་གསེད་ཐངས་དང་། ནཔངསྐྱར་དྲངལ་ཕཱས་ལགས་ཞ་གཅག་ལས་ཟུབ ་འདི་ཉིད་ལསྦྱ་ཧུན་ཟུ་གཅིག་ཞག་ཉེརགསུམ་རྱི་ཁངས་སུ་གེ་གས་མེད་མཐྲ་རསེརྣ་ན ྫ 
_ ཁས་གྲ་བཅུགས། སུ་རྒྱུ་རྒྱན་སྤྲཾན་ཕུལལྷང་ཡོད་ གས་གསདཿ ༦ ་པ་མཚོད་སྭང་ཆེན་པ་མཐོང་བ་དྲོན་ལ་ནྭདུ་གགས་པ་འདི་ཉིདལ། རགས (307༨) ༦༦ ཛ ་ཿ 
གྲྭ་བཅུགག། ཙོ རང; གཅོར་བཞུགས དྲ་པང་ཆན 
བརྒྱནཅིད་ཆཚད་དང་ལྡན་པ་ད་ལྟ་དོ་མཚར་གསེད་གདུང་ལྷ་ཁང་གི་རྟེན་གཙོར་བཞུ ྣ 


 གསེང་ཝ དགཟབས་མཆེན་དང་བཅས་གདན་དྲངས། ཆེས་གསུམནས ཀྱིས ུགསས་ཉམས་པཞེད་པ ཨས ཟླུབ ཆོས་ག ཉེས དོབསུགས་གས་ཡ་དག་དགད་བ།ཁད་ སྔགས་གྲྭ་པ་ཡོདས་རྔོགས་ ་ 
1502 །རྣམས་ཀྱིས་དབ་གནས་དགེ ལེགསྦྱ་ཧམཚོའི་ཆད་འབེབས་དཔལ་ལྡན་སྟོད་རྒྱདུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ྲིརྒྱས་སུམཛད། བཟོས་ནམས་ཡིདམ་གུ་བ་རབགནས་ཉི་མཆོག་ཅུ་གསུངས་པས དབ་གནས་ཀྱིའིང་ལ་དལ་སྣེད་དང་འབྲེལ་སྟྱཞམོ་དད་གྲ་བརྡན་གྱིས་ཡིད་མགུ་བར་ “ 
4 བྱས རྟེནབཞུངས་འདིའྱི་ཆུའཕོར་ཨ་ལ་གགས་གཞནུ་དག་གིས་ཞལ་འདེབས་བྱུང་འཐ་་དངུལ་སྲདབརྒདབརྒྱ་བཅུ་གཉིས་དང་སྐད་ཕྱད་གསུམ་དྲིན་ཅིང་། ཆོས་སྣེ་གཞུང་རྒྱང་ནས་དངུལ་སྲང་བདུན་བརྒྱབཅཆུནཇུ་ཧཝྔ་སཱར་ཡེད་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ཆ་གཅིག་སེང་བདང་། 

¡ །བཅུགས་གནས་དོ་མཚར་གསེར་གདུང་ལྷ་ཁང་ཀིལེས་བྲིས། ཀ་གདུང་ལ་ཚོན་རི་གསརགསལ། གོགྱ་ཀྱི་བ་དེ། ཀ་འཕན། ཧེ་ཟུར། རྒྱལ་མཚན མཆོད་ལོག །དྲངསཉིངདེ་མདྱི་དུནྨ་གར་མྲསསྱར་དེ་ཡོད་པ་སུམྱཅུ་སོ་ཝ། ་ཡོནཆབ་འབུལ་། 
སྣེད་ལྡན་ཀྲོང་། ཆུ་ཐདངས།| དཀར་རམེརྒྱན་འཛུགས་སྡོང་རྐ ང་གཅིག་གི་ཐེབསྣ་རྣ་ནམས་གོང་འབོར་དུུམ་སོད་བ་བཅད་ལུག་བསམ་དག་པས་གད རྐདུ་བྐླན། ནབ་གནས་སྣ བས་དེ་སྣེའ་འཐན་པ་རྡེམྲས་ཡིན་རང་། སྣགོནགྱི་དགོང་མྱུར་ཙམནས་ཉིན་ལྷད་ཆད་]་ 






| ཅོོ ཞམས པོ ཡང དཾ ྒ 
རོ རོར སེ རད 
༈ 5] ༥༥ ༩༣ 





| ༦༽སྒམ ༥ ཏད། ཁབ། ལ་ཐའེ །ལད། ཐ་ས ་ཨགས་ ཧག། དབུར སཿ བསྐམ། 
ད ¡རད ༣ ཅགས སས ་ བབས ཚོང སར དུ མགོ ག་ང གོས 
[ དཔྱད་མཚམས་གཏོང་དགེས་སྭོགས་ཅི་རིགསཆུང་བྷ་ནམས་པརང་བོས་གིབསར་དྱབདདེ། ཡགས བདྱ་བཀྲག་ཅས་ཞབས་དེངས དབདག་གསམ་མདས་ིག་ཏགཅུང་བད་། དལ་པརེ་བཀའི་མཛོད་བབས་མཐོང་་ 


ཐོས་ཐུང་ཚ་རང་ནཐོད་ཅུང་བད་སྱེ་བར་གདའ། སྲ་ལོལས་ཁུརའང་ ས་གནས་ཞུ སྣ་སབསྦྱ,ིལྭ སས་པ་་ བྲུ ~~ . རཾ 
ྦ ་ཁའར་མིར་བར་།མ་ང། འོོ ཅ༄༽༽ དུསྱ་ཁང་ཛོགས་ཤིང་ཡུལ་དུས་བབས་ཀྱིསྦྱ་ཅུན་བྲསིང་ཞབས་འདེགསྤབུབ་མིན་ལ་བྷརེན་ཐ་བ་བདྲན་པའི་ནང་དྭབ་མའེལས།བར་ཝར་ལམ་ཚོགསམངལ་་་ 
ཡོ དགོཔ སྭཞུནཆར། ི་ བདུ། ཚོགས ལདས གསྐ་མཞབསམཁན་ཆེནམངོག་དང་། ས་ག ི་ མཐའ ེནངས་འདག་ལརྱ་ྱ་པཐག་ཁལ་ཏ། ྦ 
152 ཧཾ གསལ་དཆན་ གས་ཚདམས་སུངམ་སྐང་དུ་གསེར་ཕྱེམས་དང་བཅས་བ བྱ་སྲིལ་ཐུལབ་དེབཞིནཁསྱ་སེབརྱ་ལིར་ཡོང་ཀབས། ཆོས་བདག་སྲུ་བབོ་ཡྱིསེ་འཁ་བཞིག་ནས་ཁབཏགས་ི་མཛོད་དཀརག ཙཞིག་བདད་ཉིད་ཅིདབུང་སྟེར་ད་ 
ཿ ཆེད་དུགཡོགས་པ་ལྟ་རའཁྲིལ་བྱུང་བ། དེང་བོན་མྲིནམས་འཛིན་སངས་མི་མཐུན་པ་འི་བཀུའ་མོས་ཅེ་རགོས་དང་བཅས་ལྷན།ཁང་ནྲ་ཤོན་ནས་ཟན ལྱ་སེ་བས་དགངས་ཞལྱ་བྒར་བཟབཟོན་བུང་སྟབས་དགེ་འྡ་ནབཟེས་གས་མལཆ་བྲ་ཐུགས་བྲམ་ 
 པའྲི་ནམ་འཕུར་མང་དུ་མཛད་པ་དང་། སྭུཞབས་མཁནཆེནམཚོག་ཧུང་ཆོས་བདག་མའངམ་དྭགས་པའྲི་ནམ་པས་ལུ་འདིམི་ཤེས་ལགོསཁེགས་པ། །ཐུ་པ་ཚོངསྦུ་ཐུགས་ཕམ་སངགང་དག་ཨུ་ཁ་བཞེས་ཡུངས ཡུངས། དེནས་ཡིའིང་ ་ 
བར་དབུ་མགསར་པའཾའོས་ཆགསརརུ། གསར་བཀེ་འྱུཧྭསར་ལམ་ལྟར་བྱས་ནས་གསར་པ་དཔན་ཕླབ་ངག་དབང་ཕྱིན་པ་ལགས་ངེས། གཞུངས་ཆེན་པོར་དགོངས་གུ་དང་། གསརབསྐས་འོས་ཆསགས་ཅིགསེརྦ་དན་སྔརལམ་སྨན་་ 


¥9 


¬ ༄ཊ། །ཏཏཱདོ་སྨིན་སྱིབོདབེབ། དེནསྔརིསའཁི་འིདངོས་ཁགས་དེབ་གསལ་ནམས་ནང་ཅིས་ཞིབྱང་བྱསིསནས་སྤོདྭག་བྱསིགས་ཤིང་ཉམས་ཁོགྱོ་དྲ་དད་པྱ་བྲས། ཟླ་བབྱ་ཧད་པའི་མཇུག་དབུམ་གསརཔ་ཁེ་ཕེབསསགསལགས་ 
| ལན་གང་ཆའྷི་གྐོནསྭ་མྫི་རྫསཉིས་བལྲི་ནམས་ཕེན་དྲ་ནད་རིས་བྱིས་པ་དེ་རང་ལཅབཞགཞས། དངོསགཞིངྱཅིས་་ཝདོགསར་པའི་དགེངས་བསྡུནགསནས་ཞིདྱ སམངགོས་པསོམ་ཨོད་ཐོགདེ་ཝའེལམ་སལ་ལྟར རྭ་སྤོད་རིགས་ཆེདྲ་ཆད་མེད་*”” 
153, 2 དང་། ཁ་ལྷག་ཡུགསབྱུང་ཐོགཞས་སྦྱི་འཛེག་དབུལ་དངོས་ཕེན་མིཆུང་བྱགདེབ་ངྱ་གསལབ་ལྟར་དང་། མ་གསལབ་ཡང་ཁལའྱའིལ་ཆེ་བ། དགེའདནལ་ཡང་སོསོའི་ལས་ཐོགགྱིའུགསྣ་ཚུད་ཐོགནས་གཟབས་ཧོན་བམཆོདཆོགས་དཔོར་ 
ཝཾ གཟབསྦྱགས་དང་འབེལ་བའ་བ་ལྟེག་བཀུར་ཉིནཁོངས་ཡག་འཆིད་དགེ་བདུན་འཕར་སྐལ་དང་བཅས་སུམ་བྱ་སྐེར་ལ་དངཡྱྱང་སྲང་ལྔ་རེ། ལྔོན་ཇའབྲུ་གྲཉིས་སྲུས་ལེགས་སྲག་འེ། རང་ཁོངསཚོས་གཞིས་མི་སེར་ཏང་འདོནོ་གསུམརེརྟར་ 
རེ། དབུལ་པངས་ཆིགྷ་ཏེངྒ་ཝ་བྱརྷ་སརཾལ༔ ངའྱ་གེད་དྲང་པཧཱ་ལེ། འདུ་ཁང་ནཿཐང་འཁེར། པཕགས་ཁང་གི་ཀ་ །དུང་རྣམས་ལཆོན་ཙི་གསར་གསལ་བྱརྒྱུའི་དོད་དངུལ་སྲང་བརྒྱ་དང་དུག ཅུ་སྐད། འི བཆགཤམ་དུགསལའ་ལྟར ༡༠༡༠ 


འེ ་འགང་རྲ་འ་རོང་མང་ལ་པརའེལ་བང་ ལལ བྲང ར་བ་ལ" བེལ།༢ འེ ོ་---... ༦ 5 ཁར 3 07 ི་ ༡༡༡༦ 
དྭགལ་ཟན་ཏཱ།ཁང ཉམས་གསྦབ་དོད་དངུ་ལས་ཆེག་སྟེང་། : ཡི་ལྕེ་ཟུ་བ་དང་པནང་དབུ་མའི་ལས་ཁུར་རིང་ལཆོང་དང་། ` གིང་ལས། བྐནྭ་སད་སེགས་ལསཁོན་ཆེ བ་དང་། ལྷག པར་དགེ་འདུན་མང་པོའི་རྱི རྫས ཉཉང་གི་ཉེན་།བཅ་་ 





ཟ ། །དབང་བཅན་་ཡིན་ལུགས་སྱུ་སདཔ་ཁན་ཡོང་དཀའ་ཡང་། དེ་སའེལསྱ་བདགོངམ་ནམས་ཀྱེ་མཛོད་གལབཟང་བགོད་ཡེན་ལ་མེགལྟོས་བཅསྟཏྱེ་བངདོརྩོསགནསགང་པརོདངབསྒོད་ངད་སགོམ་འསོས་ཏེས་བསོད་པ་ 
ལས། རཆ རྟབས་དང་ནུསཔ་ཆེན་བོས་སྤེའུའི་མཆོང་སྟབས་ལྟ་བུའི་བུརྒྱ་བསྱེད་མནུས་པས་ལསཁུར་འཁྱུར་མཚམས་སུ་དེལྟའི་སྦེགངཔབྱ་རྒྱའི་རེབ་རང་གཞན་སུ་ལ་ཡང་མ་མཆིས་དང་། - འེན་གྱང་རྫེཧཱམྙ་དྲས། ་སྩབས་གནས་བླ་མ་ཡེ་ 
པཿ དམད་ཀོན་མཆོགགསུར། །བཅོས་མཁན་པལ་ཅྱིདུཟ་ག་ལ་ཡིན། །དེིརྱ་སིད་ཐུག་ལེགས་ཉེསཅི་བུང་ཡང་། ། སྲ་ཉྙིད་བྲང་གསུམ་གཏདན་མིའཐདདམ། །གེསགསུངས་སྟར། རང་གྱི་བོག་ཏདས་མནོར་བསྨ་བཟདཀོན་མཆོགགྲིུགས་ 
ཇེཾདའནུས་བནྡེ་ར་འཕབུལ་ལྟ་བུརགསུངས་ལདེས་གེས་གཏིད་ནབ།འཛོངས་པརྩ་ཧུརཔ་སོགས་མདོར་དས་མཁོས་པ་དངྒ་གས་པའིལས་ཁརྱ་ཆཆེའི་རིང་ལ་གཙོ་བོར་དགེ་འདྲན་ཐུགསནག ཙང་ཞིངབཤད་སྲབྱ་ཀྱི་བ་ཐའར་མས་དུས་ཨ་དཔགས་པའི་ 

`] །བདནི་འཕེལ། བཅེ་ང་རའོས་པའྱི་བ་བགད་བར་མས་ཐམས་ཅད་གེགསམེད་མཐའརུ་ནི་སྐནོ། འུང་འགྱུརལསཧྱི་བེདཔྒམས་ལའརའམ་སྲལ་མིག་ལྕས་བཟད་པོནི་གཏོད། དྷ་ལ་ཡང་སབས་དའི་གནས་ཚུལ་བསམྱསིན་རང་གཞན་ཕལ་ཆེར་ 
_[སྨོན་ཞིང་དགའབ་བརྐྱེད་པའིགནསསུ་གྱུར་པ་འདི་ལགས་ས། །ལ་སྟོད་ལྷོུལརོར་འཛིན་རྒྱཞགྱི་མཆོག །བཆོས་དགའ་ལན་ལེགས་བཤད་གརཆེན་བྲོར། །ཆོས་སྲིད་ཟུད་དུ་འབེལ་བའི་དྭབ་མའི་ཁིར། །འཁོད་ནས་འཛིན་སྩོང་བྱེད་པོརཁྱོད་ 








དོསོ། །ཡོ་སྱིརདགོ་འདགལོ་མོ་བཅོན་པོའ་ཡོད། །གཅེ་གྱོལ་སྤོའ་ནནས་བྲམགས་བཟོདརཏོགགིས། །གཟེངས་བསྟོདོརནྩསསརཤིག་ཁུརབཟུདས་ཏེ། །ལཝརསལ་བཟང་བོ་འྱིབ་རས་ལསྐེར། | །ལུགསྐ་གསདགོས་དོནགཙོ་བོཐོར་བསམ་ 
འས་ཞེས། །ས་བྱིན་དཀེ་འདུནལྟ་སྨང་བཙན་པའི་སུང་། །གཅིགཝ་སདནནས་བྲ་ཝགས་བཟོདཔེ་ཏོག གེས ལ་མ ་ི་བས། གིསད་བྱ ྦ །ལྗོངབྱའི་དགའ་སྟོན་ྱཆེར་རོལ་བའེ་གནའ། ༈དཾམཚར་བལྟོད་པསགཏམས་པའི་ སོ 
. གྱི་། ྦ །རིང་ལུགསྦྱར་ཆེར་འཕེལ་ཐབ་སྣལ རར གྱུར་ཀུན ཇེ་བཞིན་། ། གས་པ བུས བའིགཙུག་ལག་ཁ ང་ཆེན་པོར། །དབང་གཞུའི་ཁེངས་འཕྲེག་བཟའ་གོས་འབའ་ཁཱིག་ལས། ( ཟུབ མཚང ནགམས་ལདསྔ་ང་གས ང། འེལ མྭ ་ཡ 
༠ བྲག ས་ས་ས མའི་ག གིང །། བགོ ོ་གཏོར་ེདམའ་གབས། །གར་འཆམ་པསེགས་ཁག་ི་འཛནཔ། ང་དག །འབབཟེན་ཅོ་བཀོད་ལགས་ 
ྦ ་་་ནགགོན་པཔ། ན་ཐམས་ཅད་མཁེན། །ངོསྭ་ཧིཉི་མཆེན་པོཆོས་ཁིལ། །མངའགསོལ་མཛད་སྐབསྣ་ཝད་ལམ་མཛལ་ཕུག་དང། །དགའ་ནཆ 


| པ་ཡི། །དགོདས་པ་ཛོགསྱ་མིལ་ཐུགས་ཏེན་བཞུགསཔ། 










འིགནས། །ངོ་མཚར་གསར་གདུང་ལྷ་ཁང་རྟེནགཙོ་སྲོགས། །རྟེན་དད་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་སང་དུ་བཞེངས། །དེ་སྟར་བསུང་བྱ་དབངསེའེ་ཀྲདས་ལྡན་རིད། །བུ་ཕྱེད་ཀུན་ལབ་སམ་པ་བཟད་ཁུལ། 


སས །འབདྱ་གདྒ་ཆོད་མཐོང་བིས་པ་འྱེཔོདོ་རུལལ། །ྣོདངས་འསགིདོཤང། ཤོམུ་ྲོགསགོ་སཆནོབས། །མཆོགོ་གསུམཐེ་མཐུས་དགེ་འདྭ་ དབག་ཤོད་མུན། ཆོས་ཕོད་འཐེལ་ཞིངལོངོས་་ 

པཾ ༥ སྨ །ཛམཞེད་གཏེལ་བྱས་དཔའི་དཔལ་ཡོད་ཐ་ ཞཐོབ། ངའི མདག་དགའ ཟཕགབ་སུའ་པའི་ལུག ངཔ༩ ས་བེླནམམང་དགེ་འ དདུན་འདུས་སྡེ་ཡེ། །རྩོས་ྲིད་ཟུད་དུ་འཇུག་པའིགདུགསདཀར་ྩོན་ དང་མཛུན་པ་ལེགས་བཟུངསནས། །ཕྱོངསལ་ 

༡ ཁྱབ ེབིལ་མམ་པསཡོངས་ྱུརིཔརྱ་བག་དབྱ་ཚལ། ༢ མགཞིའ་སཔ་འཕེལ་ཞི་བཧྲི་ཕིའི་དོན་མངབླམུབས་པའ་སེམས། །ཞེས་རང་ཉིདྱའི་སྐྱེད་ཚུལདྲང་པེར་བརྗོད་པྱྱོང་སྣདབཁླལཔའི་ཟློསགརཞེས་བྱབ་ལས། དབུམ་མཁན་ 
ལྷ ཐུང་གིཡས་ཁར་བྲགང པའི་གབསྔ་འེ སྲེངག་པའོ། ་ གངགིའིཏགབཀའའི་ནན་ནཔས ཡིད། [ཤུགསངཁྦག་དད་པའྲི་རྲུང་གིས བསྐྱོད་པའི་མུས། །ལསཅིའི་ཤི་ངའཇམ་དྲྭ ངུསྭ་བམ་ལ། །འདུད་དོད་དུང་རེབ་འབྲས་་” 
ལྡནམངོད། དྷེ་ལུགྲ་ལ་མཁྷངིལསདགོ་བའིའི་མ་པ་ཞཐ་འདགགུ་ཡེདྲབས་མཚོདགེའདནཚས་ཕདྣཊམསའི་ ཐུགསཆེསཀང་ཆིགཏུལག་ཆིག་འཁྱོལ་དུང་། ནོད་བཞིབཅུང རཉེ་བའི་བརལ་སིང་པོས་དཔེན་པའྱི་བབྲ་གུགསཆེ་བའི་ངང་་ 

| །སམི་ཚ་ བདཅིང་ད་ནིལས་ཧྷེ་ཐོན ཞ་བིནསྱི9དགའའམ། དམིགས་བསལདེལ་རང་དགོན་གི་ཕིགསྲགསགཔ་པཡང་བསྒུནམི དགོས་པར་རང་དབང་ཅི་ འདོདྱ་བས་ཆོག པའིསྐབས་འ འདིནྷ་ཝིངའཆུས་ཿ པ་བྲ་དྭག་ནསཆོ་ལཱག་དོན་དང་ལྡན་པ ཞིགྱ་བའོ་ལམ་་ 







` པའི་ཡིད་དམ་ཤུགསྲབགྱངབསྟཏེ། རོོོ་རོར་ཆོརོ་༽ ཞའ ཐོག་སྦྱ་ལབས་འབོ། མུ བ་བཅས ཅོབ དེ་ཡངཐྲངས་ 







རྩི །༽སཤཨ ཉིར 
-.ྷ །དབང་ཆྱལ་མཚན་ལགས་དང་། དཔྟའི་དཔོན་སྲེབ་དགེ་ལོདདག་དབའབ ཇེབྱཙྲ་བ་མ་སབསྦྱ་རས་བསན་འཕེལ་དཔལ་བབང་པོའི་ནོམཐར་གདྱྭ་ཧས་ཤིག མར ལྟཏེན་གསུབ་ཏར་ཏེ་ཞག་བྲསལ་མངོདཔ་ 
སའ ཨཝུན་བ་རལ་འབདབཅོན་ཆེརབྱ་སྐདྱ་ཧིས་བས་ནས་བ་བག སུམཔའིམདུག་ལེགས་པར་ཟིན། ཟླ་བ སབསུ་འཟལདབལབབཔོེམབགཁྱམསཤགགཡའ་ཆོར་བདགཔགསམལཏདགསསབ་ཏརཏེ་ད་བལ པ་འ 





ནཆེདཾ་གསར་བརྒུབ་མཛོད་པར་བཀའ་འབྲེལ་མཚམསགོའ ལནསབམྨ་སབ་ལྕ་ཡིན། དེ་ད་ ཤབས་མཁ ཆེན་འཇིགསཡེད་ཐུབ་བྷྙ ནྭ་དཔལ་བཟད་པ་ཡང་ ངམཁན་ ཐོག་དགཔས་ཞུ་མཛད་དབརབཞུགས་གཞདནས་མན་པོགསརཔ་ 
།གླ༢བས ལེགས། བཤད་ཉིམཁྲི་ཐོག་ུ་བེབས་ སྐབས་ཡིར། རྨ་མབ་གལནས་དྭ་བའ་ཞདས་བྲོདཔགས ས་གསལ་འ བས་མཿ རདདྲེ་སུཞབས་ མཁནཆེནའཇེགས་མེདམཆོན་ཅན་མཆོགནསྱ་བངྱཆབ་ཡམ་རེམ་བདེལམཅི་བབ་ཁྲད་དང་སེང་བམའི་ 


|༄། ་ །ལ་ལུང་ཐོག་ནས་ཐབྱ་ཆས་དང་མཇུག་ཏུ་སེམས་བ ཧེདམཆོདཔ། དགེ་སྲོད་དམཆོསྐྱརམཚོས་ཞུས་ངོར་འཇོག་པོགཉོརྦ་ཁྲེད་ཐོགནསགཏོར་མབྱརྷ་ཅའི་བབྲ་ཁིད དྭལྟའེདབ་ཟླ་རྲ་སུ་ཞབས་འཇམ་ནོརལགས་ཤགཆོང་ནས་སྱིན་བདག པཾ 
མཛད་དྲེབུ་མཆོད་བདེསྟང་མའི་བཀའ་བིད་ཡོངས་འཛྲནཔྔརི་ེནཔའི་ཁིད་བཟུདྱརས་པའི་ཐོགནསྭ་སུལབ་དང་། གཞན་ཡང་ལྟག་ལྷ་མང་པའི་ེསགཞང། བཅ་ཁྲད་ཕནཆོགས་སེགཔ་ཆོས་བཀའྱ་བཆེདྱ་བུང་སང་བ་ཡོངས་ཇོགས་བོབ། གཏང་ 
རགྲ་བ་མཆོད་སབ སྭ་བདག་ཉིད་ཞས་མྫ།ལྷ་ཅིགསལ་འདེབསཐུས་ཤིང་མགོན་པོ་གང་གི་མཛད་སྒོད་མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་དང་། བ།ལ་བར་དཀའ་བའི་བཀའ་དྲིན། རིང་ཡིན་གདན་སཆེན་པོར་ཆིབས་བྱསོདམངདྱྱུ་སགས་ཧིས་ཡིད་སྩོ་” 
ནས་མིགཆུ་མང་དུ་ཤོར་དེའིརྐྱེར་གྱིས་བྭ ལེབ་པལཚེ་བུམ་འབུགཅོདསླིགབ་པྱ་ུད། དེནསྲ་སུ་ཀབས་མཁ ནཆེན་མཆོག་ཉིདགདནས་ཆེན་པོ་སི་རར་ཆིབས་བྱསུརགནང་སྐབས་བདག་ཅག་དདའ་དུས་ཀྱི་སླེབ་འཁོར་མང་པས་ ལ་དུཅིབས་ཐོག་ཕེབ་ས། 
མཚོམས་བནྡ་དུ་ཕེབས་སྩེལ་ཐུས། དེ་སྐབས་ཀྱང་བྭ་ཕྭབ་ཆོང་མ་བྲབལ་མི་ཕོད་པའི་གདུང་པྲ བུགས་དག་པེས་འདྲེནྱཧེདལམ་ནས་བབས་པའི་ཆབྱ་ཀིས་བཞིིན་ཧི་དྲི་མ་འཁུད་པ མང་དུ་མཆིས། བདག་ཉིད་ཤག་ཚད་ནས་ཨེམཆི་ང་བྱ་སདྲ་བུས་ཏེ་ལ་། 


„° ༥ 


ལེའི་གཡའགརད་དུ་གསོལཚ་ཕེབས་ཐུ་ཞུསརྣས་དེ་སྱད་བཞུགས་ཐོག་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པའི་གསུང་ཀླེང་སླར་བཤྱུང་བདུག། །ཧུཨ་དེར་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཁངའདིཉིད་དེ་སྔ་བདག་ཏིད་ཨིདགེ་རྒན་བཀའ་དྲིནཅ་ནདེཉིདལ་བཀྲས་མྱུན་ཡོངས་འཇིན་ལྷ་བེསྐུགང་མ་ 











ནསྤ་སུ་ཞབས་བྲགས བདེབ་དྷེའི་ ་ིགོབསཚོགསྐ་མ་རིབ གཏིདཆན་པོའ་ལང་བ་ཱ ཞིག་བཞེདདགོསབཀའ་ཡོབས་པན། ལུ་པིམཁོསཀསདེ་ལུ་བ་ིསྦྲབབཔའིརབ་མད་ྱ་བཱ་མཁི་བཀ་འར་བཟོད་པར་མཛོད་ནས་ " 
བདག་ཉིད་ ཉིད་ཆོས་སྒེཌ སར་མ་ཞུགབགང་ དྲ་ལ་ཁར་ཀབཁྭི་ ལོ ཐོག་དད། སེངམདུསཐགགི་དཔབས་དང་མཧམ་པའིཆྗ་བདགི ཤིད་ཆེན་པོའི་སྣ ཤྭ་སྒརྦ་འཇིམལས་བུབ་ང་། ཁྷ་ཁང་སྟེད: ད་ལའི་མཐང་གའབང་རིམ་སེ་ངཛེ་ཆོའངེནམའི་ཚོ 
པར་ བ་ཅསཡིདཔངས་ལ་འུཅགངམཡོདཔཁྲིམག་བཞལ་བ ཚོན་ལྡན། གཏད་ཡངན་ཟའ། བྲ་རེ། མཆོད་པའི་ཉྱབད་སེགསཆ་འགིགསགསར་བཞེབས་མཛད་པ་དད་། དགི ཆོསྲ་ཞགགནསཁངྱ་སལེགང་རཞ་ 
¦ ལྷ་ཁང་གི གི་མཆོད་ཆས་ཁོནར་ཙཱ་འདི་ལ་མཛད་པ་བཅསཀལྐ་སྱ་ཏང་། ངད་ཚིས་ལབང་འདི་ དམིག །ཏདྱ་ཐ་ས་ཆེར་མདནུང་བ་མ་རང་གི་བ་ ཀའ་དིན་གིས་བཤེངས་ཐུབ་ཅིང་ལྷ་ཁ དའ བ་མསནས་ལོཁག སཀྱི་རིང་ལ་ཤིགབཛེསྭ་བྱཧཱ་ཡང་ཡེདཔ་སོགས་ 
| །ཟཱསཱགོས་ལ་སོད་ཁརྐནས་འབད་རོལཆེན་བྱོབས་པ་ཡྐི་དཐེས་གསུང་བ་ལྟར་གྲྭ་རྒྱང་འཁོས་ཆུང་ཞིགནསབྲོ་ ྫིཤོབ་པའིཉིདབཞངས་མཛད་པའེ་བཞིན་བགའ ྦ་འི་ནུ་འཇོཔསསུ་སི་ེངདུ་ཡོདསྱརཉ་ཆེབ དང། ལྷག་པརརྫོང 
] ཆྩེའི་ཁདཔ་ལྱགསི་སེགས་གོག་ཟོམཆེ་བསབ་བྱེཧྒཉེན་ཁ་ཤིཧཏུ་ཆེབ་བཅས་གནས་ལོསཞུས་ཏྲས་བརན་བི ིགབཞ་སྲ་ཐབན་ཡགསཚོགས་ཆབ་རབསམ་ག་ོྭ་ལས་ལ་ཝརདྲབ་མཁོགག་བགས་ུང ཐོགཞས་དངུལསང་ཆིག་སྟོང་ཐམ་པ་་་ 









:: 






ཟླ སྟེ་ནང་གི་ 


འཛོམས་ཀྱིས་དགངསས་སེམ་དྲུ་གདགནས་གུར་གདནསགས་གུང་ལེགས་བུང། དེའི་སང་ྲིནཕེལསྭ་ངདཀརདང་དེའི་སབཉིན་བས་མགཏན་དྡོ་ཛལྲིགགངྱ་ཱབྱ་ཧོཾ་ཅ་དེ་ལང་སག་བཡལག་ས་དངྡ་བོད་ཐོས་ཡོབ་ཞུང་བསག་བཅིར་བབ་བིང་མངོད། བགུ་བུག་ 

| དེབཞིན་ཁ་ལྷེརབལྟ་ཉི་མ་སྤྲ་ཐབ་ཙནཔ་ཐུམདའ་གཉིས་ཡོད་སྲདཉམསདདཔ་དད། དགགླང་ལགས་བྱང་གུན་སྤང་རི་ཁྭད་པ་ཡིང་དེནམཆུ་བས་ཤིང་མཆད་པའི་ཕྱོ་བདགཏོ་རཆས་སགསྔ་བ།ཡོན་པསྱ་བསཔ་རིན་ཐང་ནུང་ལམཁོ་གན་དཆེབ་དངང་གནལས་་་ 
2 འདྲེནཔ་ཞིག་མཐོང་བསསོས་དང་ཡང་ཚེལགི་ཡོདྱི་རིངལ་སྩོད་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུཞིག་བྱེན་སྟམ་བའི་ཡིད་སླནཿཤུགས་དྲག་པོ་མྱེས། དེསྐབས་བད་གཉིདལ་སང་ལྣམ་སྱརཆོས་གོས་དང་། ཅོནཆས་ཡུསལ་གཱརབ་དེམ་གཏོགས་དངོས་པ་བབང་ཡོད་པ་གང་ཡང་་ 
162 ཤྭ མེདཔས་རྐུནམ་སོགསྱི་དོགས་སོན་བྱེདམི་དགོས་པ་གུ་ཡངས་ཟོས་བདེ་ཟེར་བ་དེ་བྱུང་། ཕྲུག་པར་འབྱོརོ་ནསག ཡོག་དགེ་སཱང་རང་ཤགྱཧཱེར་མཁོལན་བར་བཏངསནས་རིང་ཡིནའྱ་པོར་ཅིང་ཨེམ་ཆིདེཉིདྱ་ཁང་ཡི་རིང་བརངོ་བྱ་སོདཐག་མྫ༔ལ་ག ཧརཆས་སོགས་ 
ཆ།ཁོབ་ཙམ་བྱལིརའདུག་པ ས་དེནས་བ ཟུངས་མཚནལ་སང་གི་ཆོགས་དེས་པ་རེ་ཡད་ཤུགས་ཀྱིས་བེད་དགས་པསྒརུ་དངོས་འད་བའི མུག་བསྔལ་དང་བྱུར་སྣ་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་འདུག་རང་རུང་གཞན་པལ་མོཆེ་འདི་ལྲ་སེད་ཞེན་ཆེན་བྱོ་ཧེད་དགོས་པ་ལེགས་ ་་ 
རིམ་སྦྱར་ཆོས་ཀྱི་སྒ་ནས་ཕྱག་དང་མཇྟལ་གང་འགྲོ་བསགས་ཤིང་དེ་ནས་མཆྒུད་དུས་ཆེན་དང་བརྟུ་ན་ཆུ་ལེནམ་གཏོག་སགཡོག་དགེཝྤང་ཡང་ཕུག་པ་ཟུ་རདུ་ 


།པར་བརྟགས་མོ་འབྲུལ་པའི་རང་མཚོང་སྟེན་པ་གདའ། དེ་ནསྣ་བ་བ་བཅཅུ་གཉིས་ང་འི་ཚེས་འགོ་བར་དལམ་ 


ྒ ༄༅། |བཞག་ནས་དང་ག ཡོག་དང་གིེས་བསྐ་ཏེཇེ་བྱུན་དྡོ་ཛྡེ འིགཞེ་བ སྙེན་འབུམྲུག་བཞི།བ་སྐེང ང་སྙུཾན་སེག་དང་བཅས་པྱ་བས། སྐབས་དེར་ཤེལཆོས་དགེ་སྐོས་དགེ་སྲང་རྗེརུང་ངག་དབང་བྱམས པ་དེ་ཉེད་ལྔ་པེ་ལ་འ བྱད་མཚད་། 
ཞིག་བུང་འདུག་པ་བཟང་ངན་ཇི་ཡིཧ་བརྟག་པ་བྱསནསབ རྡ་དཀྲོལ་དགོས་རུལ་འཕིན་ཡིག་འབྱོར་དོན་ལྟར་ལན་ཕུལ་བ་ ངཱ ངྒ ར། ཚོསཁིམས་ཀྱི་བདག་པགང་ཞེདལ། [མ ཚོན་ལམྱསིབྡར་མཚན་ངམཚར་བའི། །བཟང་དྲྱཾ་ཧི་འབས་བརི་ལྟར་ཡེན།། 

163 ཙཾ མབརྟུགགིས་དབྱེའབྱེད་དགོས་ཚུལ་ཐད། །ཝཱན་ཧྭོན་གྱིསྒ་གྱར་མརཔ་ལྟར། {ལྐོག་གུར་ལ་ཐོགས་མེད་མྱནལྡན་གིང། |ཡེན་ཏ་བརྡ་དཾན་མང་ལེ་ཞེབ། །འགྲོལ་རྒུ་རུ་ཡོད་པ་གཞིར་བཅས་ཀྱང། །གུམ་པ་བློ་གྲོམ་འདྲེན་བྱེད་བུང། །མརིག་སུག"”་། 
༩ པའི་ལིང་ཏོག་གིས། །རིདནས་བླ་ཆིབས་པཛན་ཆེས་པས། །ཇི་བཞིན་བརྗོད་བའི་སྐལ་བ་སྲ། །འོན་གང་སྲུ་མེད་མཆོག་གསུམ་ལ། །བདན་ཚོག་གློོ་རའི་མཚོམས་སྒར་ནས། །བརྟག་པ་བརྱིས་པའི་འགྲས་བུ་ལ། །མཁྱེན་པའི་ཕྱན་ཟུ་་གཡོབ་ཇུ།། 
སུལགླངམཚ འེ་གཤམ་ཅྱི་སྱི་ཐང་དུ། །ཅྱངམབུ་བདུན་དད་འགྲད་པ་དང་[ །མིག་གྱགས་ཀུ་ ལྭ གིང་ཙོག་བུར་འདུག དེ་ནས་ཨ ཱ མད་ད། །ཡེརའདུས་པྱ་ཟ་མཚོའི་ཚོགསྣ་ནམས་དང་། །སྒས་ལས་སྣེའིགོ་འཛིན་གངལ་ཡད་། །ཡངས་། 
འདོདྲནུད་པའི་ཚོགས་ཞུན་ལས། །དུས་གུན་ཏྭ་སུང་བའི་ཆོས་སྐྱོད་ཉིད། །ཐུགས་དབྱེསཔའི་རྣམ་འགྱུར་ཟུར་ཅམ་ཞིག [དཔྱོདདཀའབའེ་ཚུམ་དུ་བསྟན་པར་གོ། |བྱ་འདབ་ཆགས་འག་པ་གརུྱིགས་སུ། . །འཕུར་བཞིན་དུ་ཕྱིར་བགཱེྱེད་པ༡་། 





ོརལའབྱོ་རམ 


ཇ ། 









༠ ༠༤༡༤༠༤༠༠༠༠༠༠༤༤༤༤༤༤༤ ཛེ་ལེས་ཤསསིས་༩ལས་དེའས་མསདསམ་དསཤསཤཤ་མཤས་ས་ཤ ལས་མཛ ༧ རྒཞདོཡེལས་སྣེའེ་གཡྩོལུརལ། འཕར་བབྱ་སྱི་གེང་བརྗོད་དམ་ཅམ་གིག །འབྱུངངའྱགུརྱ་སི་བརྡ་མཚོན་བསྟནཔ། 
དད །མད་འངལ་བསནེདགཏབས་དང། །མགོའིམངན་དབིགསསའྱོ་ལག་ཅ། །ས་བག་ཡའགིབ་སངམད་ཞི། །དགདེས་སརེའ་གཙ་བས། སས་བ གཔ་ད 
ི ལས། .༈དཿ ནཾ .འཆུ་བང་ ན་པར བས ནཿ པི ། པཔ སཿ འི ས་ལོ དི ས་པ་ཤིང བ་བ འིས་པའིྲིམ.ང་ སེན་མཚོར་སྲ་ལལ་དས་ལོང། ༣ ན་པའི ན་གཅོ་གསེར་་”" 
_ ¡64| ཤཱི དགེ་བའིལསྱའི་ཐུན་མཚམསསུ། འ མདཔེར་ག་ཤ་ྲབསནས་བུལ། །ཞུན་ལམ་ཧཤོས་ཨཁ། །ཞེས་ཙེ་གས་ུས། རཔ བ་པ ་གི་ྟླགག་ཉིསཔའི་མདགཔ་ལེའ་བཛལསང མདས གོ ཌོ ཧིཿ ཞེན་ལོ་དེར་སྲྭ་་ཌྣ4 
ཤཱཾ བྲངས་ལསྲ་གུབ་པའི་གུ་རུ་རེན་པ་ཆེའི་སྣང་བརྙན་མེ་ཚད་ཆུ་ངགྲས། ༦ ཁུ འིརཡ་པལ་ཚོག་དའརོག་ས་ཟེརཔ་ལར་པིན་པས། མཆི་ལོ་འས།འཐམ།བཤས་ལསགབན་པད་ཡངམེད་ཅེང། མཐའ་ 

ཌི གཏིང་རེས དདྡ་སབ སྲ བརསདོལ་རྣས་དཔག་བངས་དེང་གཞིས་སུ་ཞུགཏུགསལྱབརཉེ་རྐདནང་འགའ་གིག་གིས་བདག་ཉིདལ་བྟལྟ་ཏག་བུརོགས་ཟརབ་ལྟར་ཕིན་པས་ནང་བཞུགས་ལ་མའི་པོ་ལཾས་འབུགཁ་ཤས་ལསགནད་ཡང་མེད་ཅེང་། 


འདེདྱ་བསན་སྲུ་གཉེར་རི མ་པ་མང་པོརྱ་ཆུ ཡ་ཡུ་འདེདྱཀིས་ལབ་བེང་ཅིམང་ཡོང་བཟརབ རྟེན། བདག་ཉི་དཔུག་པརྡ་སདྨ་དབསལབ་རལངས་པ་འདི་བཞིན་བདགཉིད་ལ་གཟུངས་འབུལ་གྱུ་རུའི་བྭསལ་མ་གིག་ཡིན་པར་བསམནས། སྐབས་དེའི་དེང་ ༠༡༠༠ 











༄ ལ་ཉི ཇེ་དུད་ལ་བཙན་ ལ་དགོང དས ས་བསེདྭགུསཤས་སྐུ་གཉོ་དན་འིམལ་མཐབའ་འདེདམདགོས་པརབདག་ ཉིདནས་དགའ་ལྡནྭ་ལཁང་གིཏེན་བཞེངས་དད་མཉམ དུགཟུངས་འབུལ་དྭགནསྐ་བཟུ་ས་པསཁོ་བཟོདནརྭིད་འཇགསལེ ལེགས་། 





མ་ ཆོགས་ཆེབྱཐུར་སང། ད་ དལྟ་ཕ་རྡུག་དཀོན་ ནབ་ཞིར་བཞུགས་པ་འབབྱུངམ་ཨོ་རྱན་གུནགྲོལལགས་དང་། བདགཉིད་ཀྱིཿ ནམཆེདངཚེརྡོར་ཆེད་འབྱེར་འགུགས་ནས་བཞུག།ས་རུས་དང་། པས་སྣེ་ཚོད།དབྱིང པ་ཆེ (དྭགྭསྭབྱོད་ཏེགསུད་ནན་ལ་”་ 
ྦ བརྟེན་ཟླ་བ་གཉིསངའིམར་དོའི་ཚེས་བྱཅུའི་ཏིན་རྡེ་བཙུན་ནྡོ་རྡེརྣལ་འཕྱེར་མའི་བྱི བིན་རྤབས། དེནས་ཉིན་བདུན་རིང་བསྐེད། རགསྱ་ཅི་ཟབ་ཁིདཐུལ། དྷསཱར་ཡུག་པར་མད་རིང་འདོད་ཆུང་ཚོག་གེསྤ་སྱིགནས། ཊ༥་ཀོས་སོགས་ལ་འབད་རྩོལ་གར་ཡང་མ་བྱས་” 


བྷ རུང་། མཆོད་པ དཀརམྱེ་རུན་འདགསཆད་མེད་འབུལྱརརྫུ་བུང་བསོགས་མང ས ་སྩོད་ཤེན་ཏུ་ཆ་བས་ །དྭལྟ་བསམཞ་རྒྱལ་ བཟདམའི་གསུང་ལ་ ཡིདཆེས་ཅྱི་ ཤྱིདད་ང་གུགས དྲག་ པོ་མྱེ་བད་གདའ། ཟླ་བ་གསུམ་པའི: མཇུག་དགའ་ལ ས་ བད་གྙི་ཏྷ ཞེ བས་སགས་་། 
འཇྡཀཱ་ཧཾ་ ཉོ་་པས་ཤེལ་ཆེསུ 'བསཾམཆོགནས་བཞེདཁལ་དང་བཅས་བསུ་མིའགོར་པ་སྟར་སྐོར་བའི་བྲུ་འཐུད་དེ་རྐད་ཐྲར་གིས: སུག་པ་ནས་ཐོན་ཉིན་བརལམ་བསམ་གཏུན་ཚོག་ཊི གིད་དུདེ་ངུས་སེདྲ་བག་སྤུལ་པའི་སྲ་གོངམ་བཞུགས་པས་དེ་གར་ཡོང་དགོསཊ”། 


།གསུད་པ་ལྟར། གོང་གསལ་ཆོག་ཞུ་བ་དང་མཉམ་དུ་ཡོང་སྐབས་དགེ་སྲོང་སེག་པོལགས་པ་སམཟླིང་ཉེ་ འཁར་བར་དྲུ་ལེལ་མར་ཧ ཤོགས་ཁིས་ཁད་གསུང་གུག་ཇེན་བ་བཤུམ་པས་བདག་ཅ་ག་ལཁིཚོདམཁྲབལ་མིབདཔའི་གླ་བབཅི་མྱིབད། དེ 





ངོ བོ་གང བོའོ འགོན་དཔལ་ལེངས་བའིའབུས་མི་དགྲ་བང་ནོར་ཆོལགས་དད། སྣན་མདྭས་ྱསའི་འབུས་མོདགོདོ་གར་ཇྫོ་བཅོབཅས་ཆེདའྱབོར་ཐོ། བོའོ བླ་ལ་བློམ་བ་གགློ་བོ་བས་བདགྲོ་ིདལདགོ་ 
ནས་བསམ་གཏན་ཆོས་གྲིང་དུའྱ་བོར་འཕལ་སྨན་དགོནདཔལ་ལྡིངས་བའིའཐུས་མི་དག་སྲང་རྒོརཆོ་ལགས་དང་། སཱན་མྨད་ཡུལ་སྦྱིའི་འཐུསམེ་དགོན་གརངོ་ཟླ་ཚོབཅས་ཆེད་འབྱོར་ཐོག །དཔལ་སྙིངས་སྒུལ་པའི་སྒུ་བསླབ་ཡྱོཾནོ་བྱུང་བས་བདུག་ཉེད་ལ་དགོན 
] །པེ་ཁ་འཛེན་བིད་བགནགས་ི་གམྱབ་དགོས་དབུངུགས་ཅི་ཆེའྲ་གནས་སུ་ཞབསསེར་བག་མཆོག་ཁྱངངོ་ཆེན་དྲ་སུན་ནས་ནནཆེརགསུད་བལ། བདག་ཉིད་ཆྭལུགཇི་ཡོདལ་དགོན་པའི་ཁ་འཛིན་བྱརསོགསྱི་ཤཱས་པ་དོརནུས་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤིས་ཤིག་རང་བྱ་ 

_ ¥ རྩིས་ཚིག་ཙ་མཡིན་པས་དེ་ལྟའིརེབ་གཏནནས་མཛདྱཧ་མེད་ལུགས་སྒེལྣ་ཚོགས་ནསམོལ་རུང་། དབུ་ཚུགས་ལ་བརྟེན་དྱིདམཚམས་ཟ་བྲ་དག་པའི་ནད་ཆོབབསབུར་དཔལ་སྡིངས་དགོན་པར་སིབཙམ་ཕོང་རུ་ཁས་འནྱུབས་ཏེདེ་ཉིན་ཀོད་ཅརྦ་རིན 
166] རྐོད་རྒནམིདོ་རྣམས་ཁྱིས་སྣེ་བེནགཟབས་པར་བྱས། གང་ཉིན་དགའ་ལྡན་ཐེགྲ་ཐི་དྲུ་ཁབས་ཇེ་དགེ་བའི་བཤེསགཉེན་ཏིང་འཛིནལེགས་བཟངདཔལ་བཟུང་པོབཟུགསམུས་ཡིན་པསཞགྲ བེདྱབས་ལཱནྱརསས་གང་ཅེའི་གསུངམོལདིབ་པ་དང་། སྐབས་ 
་; རྗེདེེད་རིང་མིན་གངས་རིའེགནས་མཇལ་དུ་ཕེབསརྒྱུ་ངེས་པས་ཕབས་རྫོང་གཟབས་པར་བསྟན། དེན་སྲ་ཤི་བང་ཛོང་དུ་ཨ་བྣེ་ཚོན་དཔྱིངས་མའེ་ཐུགས་བཞེད་ལྟང་ཕྱིན། རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོས་བཅུ་དང་ཆོདབང་ཞིགྲ་ཀང་བྱསནསརང་དགོན་དུ་འགྱོར། དུས་ 
དེར་དྲེསའི ྱ་ཧབྱ་ཀི་གིང་གྲ་མུབ་སེ་དང་བཅས་པས་ཆཧཅང་ཤིག་ཚནཆེབསནམ་དུས་དོ་གང་མཚོསས་ཁང་པྱ་ལག་སདེ་སགས་བབའགོས་ཅི་ཆེར་བ རྟེནལ་སྟར་ཉམསགདབྱེད་དགོས་པད། ྦ དལའི་སཆའདི་གོལན་པོ་བའེ་འཛེན་ཁོངས་སིན་འུང་ ད སྔཚོབ་ 


༄༅། ་ །སྤུདནས་སྤེུགསམ འི་ཨརལས་བྱེད་སྒང་ལ་འཇུག །ཅལ་འདའིབས་འབུའ་ཅི་ཉ་བཟོབ་མཁསྲ་བ་ས་བསགསཀག་དགའ་ནག་་ཁབགནམས་འགརྒ་འ གོ་བྱགས། དེདདདུས་མཉམདུ་གཟུདས་ལསྤྱ་བྒུ་། 
སེགས་གང་སར་བདག་ཉིདནས་དོ་དམྱ་བས། འབས་བྲིས་ལ་ནྟེན་གཙོའི་སྱུར་བྱ་བུང་དོན་སུརྡེ་བ་མགཟིགསཔ་ལྔ་ལྡན་སྐུ་ཚོད་ཆེར་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐར་འཁོརདག་པ་རྣམ་བརད་ཅིསབལྐ་རབ།  ཐོག་འཡུརབྱི་བཅག་གདོང་གཏིས་་ཝེན་ཚེའཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་” 
དང་བའི་འོད་དྲུ་ཆལ་བ་དབང་པོ་འི་ཏོག་གིས་ཇྗེབ་མ་ལྱ་རལ་སས་སིང་སྣྲབསྭ་ཆེན་པར་བསྔགས་བརྗོད་དང་མུང་བརྟན་ཛྩུལ་དང་། རྡོརྗེ་གདནདུ་བྲམ་ཟེའིཁྱེཡུར་འཁྲུངས་ནས་སྟན་ལལ་ཡེལ་དྭཀརགྱིའྲེང་བ་ཕུལནས་ཐུགས་བསྩེད་ཚུལ། རྡུཕ་ཕྱུར་དབུས་ས་ 
དག་པ་མཁའ་ཕྦྱཾད་ཀྱི་ཞིང་བཀོད་མཐར་བ་དག་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་རྒྱུན་ལྟར་བྱི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འགྱོར་མའི་བླ་བརྒྱད་ཡོངསརྫོགས། ཤརདསྭསཱ་དབུས་སུ་དཔལ་འཁོརལམ་པྭལ་ཝའི་མཐའ་བདེ་མཚོགགི་ རྱུད་ཡོདས་ཇོགས། ལྷ ངགཱི་ཆུབ་ཕོགསས 
' མ་རྒྱུད་ཀྱི་བ ཀའ་སྡོད་གཙོ་བོ་གུརལྟ་བརྒྱད་སཾགས་ཡོངས་རྫོགས། ཤཱར་དཾས་སུ་དམ་ཅག་ཆོག་ཀྱི་གྱལ་པྱི་གླུབ་ལ་གཤིན་རྗེ་པོ་བརྒྱད་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐེར་བ། ཁྲཁྲིའགི་བཅུག་གཤོང་གཉིས་ས་མགོན་པྱ་པག་དུག་བདང་ཆོས་བདག་མྨ་དའི་མཚན་ཅ ནམས" 
།བཟང་ཆོན་དང་གྲང་གསེར་འབའ་ཞིག་གིཧིམོས་ཕྱུག་པ་དང་།  ཧྲམཚོར་དུ་རྱལ་ཆེན་སཱེ་བཞི་སགས་བཀོད་མཛེས་ཚནའིསྦ་ཡིས་ས་བ། རྟེན་གཙོད་སན་འདིམ་ལསའཇུམམགྡ་ཆོས་ཡྱིགལ་བཙོངཁས་ཆན་པོའི་སྐད་བརྟྐ་བྲི་བཅས་ཀྱི་དཔངས་སུརྒལ། 


རླ 
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གཕོག་ཕྱེདགཉིས་མ་ཡོད་པ། དེའི་གཡས་སྦྱལཛཐྡ་ཇེ་དདགཡོན་དམཁསྲ་གུབ་ཇེ་སུ་ཆོད་གཙོ་བོའྲི་ཕེད་ཀ་ཙམ་ཡོད་པྲ་ནམས་གཟུངས་བཞུགས་སུརིངབསྲེལརྣམ་བཞི་སྩི་དང་། ཁད་པར་ཆོསྤྲ་སུའིརིང་བྲསལ་ཕན་ཆེ་བརམ་ཟདདྲེ་ཝ་པུནཚོགས་ལྟ་ཁང་དུ་ 
བཞུགས་པའྲི་རུལ་བའི་བཀའ་འབྱུར་རེན་པ་ཆེ་བྲིས་མ་ཡིག་གཟུགས་སྒེ གབདེ་བ་རང་མད་པ་དེ་བཞིག་ཆེས་སུཚབ་པརམ་བཞད་རྱུ་བས་ཏེ་ཡོངས་ཚོགས་ཕུལནསབརམཚམས་མེད་པར་གཏམས་པ་དང་། རྟེནནྣམས་ལན་བཟའ། གནམ་རྩྱན། ཀ་འཕན། 

168 རྒྱལ་མཚན། ༅ྱེསུརསེགས་བཟང་གོས་ཚོསཚོགས་ག་སྟག་ལས་བྱས་པ་ཆའགྲིག་དང་། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ལྔན་ཡོད་ཐོགམེད་དྭམི་རང་བའིགསར་བཟོདགེས་རིགསརྣམས་ཁང་ཆིད་དུ་བསྨན་ཏེཆ་ལག་ཆང་བབཅས་གོངགསལ་གཏུག་ལག་ཁང་ཏིཤ་དང་ 
ཝི བརྟེན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་འགོར་གེགས་མེད་མཐར་སན་པ་བྱུང་། དེེ་སྐབས་བདག་ཅག་སྒེར་དང་གྲྭ་རྒང་གཞན་དགནས་ཀྱང་ལྷབཟོ་བར་བཟོ་སྙན་ཅི་རིགས་བྱུང་སང་ཡང་ཞྭིབཆམ་ངེསཔས་འབྲི་མ་ཕྲེབས། ལདའིསླ་ཟའི་ ས་བཅོ་ལྔ་ཉིན ད་ལྟའི 
དབྲུ་ཟུརྭ་སུ་ཐབས་འཇམནེར། དགེ་སླང་དག་དབང་ནེར་བུ་སགས་གྲྭ་གྲངས་བདུན་ལ་བསྟེན་ཛྫོགས་ཀྱི་ལྡེམ་པ་ཕུལ། བདག་ཉིད་གྱིས་བསྟེན་ཚོགས་རྱི་སྡམ་པ་འབོག་པའི་ཐོག་མ་ཡིན། གེལཆོས་ལས་སྷེ། དབུ་བུད། ཁྱ འཐུསམ་སེགས་བཀའ་མོལ 
ཐོག་ནས་བདག་ཉིད་ལྱ་གིང་གྭསྲྲུབ་སྡེའི་གཞསཀྱི་བླ་མགང་སནས་འོསབཐསཆེ་བས་བྱ་དགོསནནཛེར་གསུང་བར། བདག་ཉིད་གོང་དུའང་རིམ་པར་གསལ་བ་སྟར་དེ་རིགས་འདོད་པར་ཡ་ནསམེད་པས་དགོདསཞེས་ཡོད་པ་ཞེསདན་ཏན་ ཅུས་རུང་དབུཚ་ 





ཟོམཆེ་བ་དང་། བླ་བད།བདོབསནསསལལ་ཆེརྩར་ངོསྦ་ྱར་རཅིངྒག་བཅུདནཡསྦ་བང་སོངགཞེབ།ཁོནར་བྲཝདཔས་མིག་ལྟསོངནརྱེནགྱེས་གུནྩོདོསྱཕབ་སོགས་མདོངནཇྲེསོ་བཟང་ཆོས་ཀྱེ་ཏིམས། ཀྱི་ཧུདམཁས་མང་འདྲས་པའི་གནས། །ཆོས་ 
།ཧྱིགནྫྫོལ་དེ་དང་། །མི་མཐུ་ནབྱ་ཐག་མཚངའ་ཆའ་བའི། །གྲོངའདབ་ལྷུ་ཁང་གོག་པ་བཞིན། །ནོར་ཕྱོངརྣམསཀྱིཧཾ་ྩཾ་དང་། །དར་ལྩོག་ཕཟུ་ཕཊ་ལས་གཞན་པའི། །ཆོས་ཆྱིསྦ་གུན་དབུན་ད་ཨྱི། །ཆུཝནབཞིནདྲ་བག་ལག། །གིསགས་སཔ་ ་ 
(ཤཱ །ལྟར་གྱར་པ་དེ་དག་ཉམས་པ་གསཾཐབས་འདྲ་ཐུབ་ན་བལྟན་རྒྱུན་དང་ཕྱཾགས་དའི་བདེ་སྱིདལ་ཡང་ཅུང་ཟད་ཕན་པར་མཐོང་ནསརེ་ཞིག་གནས་ཀྱི་བླ་མྱ་བུའི་བས་ལནའུས། དེནས་རིང་སིན་ཤེལདཀརད་བྱསོདདྲེ་བྲརག་པ་འས་བྱའགསཡ་གཟའངང་ 
¿ ལེགས་བཛོམས་ཉིན་ཤེལ་ཆོས་སྩི་བསཾམཆོག་ནས་ལས་སྣ་ནམས་ངོ་ཕབས་ཐོག་བམཆོད་ཉིན་གང་དཀར་གོ་ཚོགས་འཁོར་གཟབསྱརས་དང་བཅས་བདེཆན་ཟུང་འཇུག་གླིང་གི་གནས་ཀྱི་བླམའལེཁི་འདོན་བྱས། རྟེན་གསུམ་སོགས་ཁྲི་འབུལ་གཟུབས་པར ® 
བསྟར་ཅིང་ཁི་འྱསེད་འབུལྱ་རུས་མཆོན་ེན་འྲབེལྷ་སིསྒརམ་འཆོལ་བ་དོན་ལྡན་གི།བུར་བཞེས་མཛད། དེ་ནས་ཀྱང་སླབ་བཁེར་སྩི་གྒེར་དུ་མས་བླ་མཆོད་ཀྱི་དགའ་སྟཿ ཏི་མསང་པར་འབྲེལ་ནས་གཟབསརྒྱསསུབསྟུརབ་དང་།། ཆོསཐོག་ཀུན་རིག་ སྒྲབསཆད་ 
སོགསདྱ་པརགནས་ཁིརི་ངལ་ར་སྣངཆོས་ཡོགས་ཁི་བབས་དུས་འདས། བདེཆེནཟངའཛགྲ་གིངའདེ་བཞིན་གིབཆཇེབྱ།ནྭབམས་སྱ་ཆས་བཏནཁ་ལལ་དཔལ་བཟངཔོའི་ནམ་ཐརད་གསལ་བསྟ་རཚོས་སིདགངས་ས་རི་ཐོ་དགསར་ཚུགས་་ 


འེ ༄། ༈དབགསནཁལ་འདིེརགཞན་བསྒན་མེད་པའི་སྨེན་གནས་སུ་གྱར་བ་ལགས་ཀྱང། བརའམ་འགའ་ཞིགནསྲ་ུལ་དང་འཐུན་སིན་ཅི་རིགས ཟླ་ཐེར་གྱིས་སེཞ་གྱི་མཛའ་གྲེལ་བཟང་པོའེ་པའློཁ་ཇུམ་སྟེ་སྐལ་དོནརཱཧཔའིརཱམད་འཐུམ པའ 
བ པ་ིར་ལོགསཔ་གབཞིན བསམཁ ཉིན ཁའ ས་དེ་ལའི་་མོལ་བཟང པའི་འདལ་མཆེར་བཞད་པའི་ཚུལ་ལ་འབད། ོ་དཾའིདབར་གསྭ་ཡོལ་མཚམས་ལྗོདསྤྱརུའི་དགའ་ཏྟོན་སྐབས་བདག་ཅག་སྒེརརས་བསྐེན་བཀུར་ཉིད་གར་འཔདམ་གཅེག་ 
111  གི་དོདདངུམསུདདུགཅིུ་དྲག་དངདགེའཇུན་དྲིགས་འཁོར་བལྔེམས་གལ་ྲངས་སུམ་བཅུ་བརལ་ཙོམ་ལྲ་ག་འགྱད་དངལོརི་ཟུམ་གཞུག་དང་བཅསཔ་ཕུལ། ཟུ་བ་བྱཅདཔ་ནད་དའུ་སྨུབ་བྲེ་ལསམ་གཏདདགེ འབྲེལྱ་ཐིལདོའདན་ཕ་དགེ་མོང་འཇམ་དྭབངས་དཔལ་་ 
-ཾ༧།ལྡན་ལགབ་ྱིས་ཐ་གྲུལ་མ་མཛད་པས་དགེ་འདུན་བཅོ་ལྔ་སྐེར་ལ་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱིརིམ་པ་བདེལཡ་ཊྱི་སན་འགྲོ་གྱད་ཆོས་དང་དངོས་གདི་ཡངས་རྔོགས®ཉམས་ཁྲི་་རྗེ་བཙུན་དངྲཝ་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་སྲོལ་ཉམས་པམེད་པའི་ཁལ་གྱེས་ཡུལ། གཏིནས་ཐུག་ཕྲ་འམེད་པཀབད། 
བུལ་ཐེད་བྭ་ཝུར་རདྱརཱདཆོསཀྱི་རཱན་གཤེར་མ་གོས་པ་ཐོག་རྟེང་གིྡེ་བ་ལྟར་ཆུར་བས་གཤནལ་དམ་ཚོས་འཆད་ཁུལ་བྱས་གྱངདགོས་དོན་འབྱང་བཇེས་དཀའ་དུང་། འེན་རྱང་རྒུ་རྐྱན་རྟེན་འདྲེལ་ཆོགགརནས་སྲན་ལས་ཀྱད་མླུ་གུ་འབུངཔ་ལྟར་ཛྲནགྱི་བགཆགསབཟང 
པའི་ས་བྐར་ཡོདང་འགའ་ལྷ་ཏེནདེས་བླ་སལནས་འདོད་དྲོནྲ་ཆིལ་ཏོག་ཅརེགས་སྦིན་པརམ་ཐད། དེང་སང་བྟན་པ་འཇེག་པའི་དུས་མཐར་ལམ་ལྟར་སྣར་ཤྱཾགས་རེབ་ཙམམ་ཡིན་པར་རྒྱལ་ཀུན་བསྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམཚང་ལམརོརཔ་འདི་ལྟ་བུལ་འཆད་ཉན་་་” 









ཉམས་ཁྲིད་ཅིནཾཐུགས་བརན་ཅམྱ་བླྱ་རུབུང་བའང་སྐལ་བཤིན་ཏུ་བཟང་བམཐེང་ངོ་། །ཟླུབ་བཅུ་བཞང་དགའ་ལྡན་ལྟ་ཁདམཐར་ཐོན་ཏེ་རབ་གནས་ཆེན་མོ་ཉིན་ སུསསེ་དིང་ལྭ་སིནྱ་ཧས་སམཛདཅིད་སྒབས་དེར་སྡེ་འདིའི་མཁན་པ་སྲུ་ཞབས་ལེགས་བཤད་ཉི་མ""། 
དད འདིལླེ་ཐབ་གཉིས་པནང་གོངས་ཕྔར་གསནས་གགན་པ། གསརཔམཕེབས་པས་བདག་གེབནཔཆོགདམ་བ་འིབ་ཤིསག སོམ་ངགས་བཟད་དཔལ་བ ཟུང་པོས་དོར་སློབ་དང་། བདགཉིད། སྔགས་གྲུ་པ་ཡོངས་ཛོགས་བཅསྐནས་བྱཡེས 
ཨླ དདགའ་ལྡནལྡམཆོད་ནས་བཟུངས་བདག་ཉིད་ནས་དབུམངའི་ལས་ཁུར་སྐྭ བས་གསདྲགིས་བཅིས་པའི་བཅའ་ཡིག་ལྟརའི་ཁོདའདིར་ཉྟོན་དཔིདཆོསམཛམསྨ་གརེ་མ་གཏོགས་ལོའཁོར་ཟབའི་ཡར་ངོམ་རངོར་ཆོས་བོག་ཞགདག་ེ་འཆ་རངན་བོག །ཚེས་བཅུནམ་ ༥ 
བཱུ གཉིས་ཡར་མརྦ་ཧི་ གསྭ་སྩེང་ཆོག་ཚང་མཆགས་སྱ་ཉིས་གཏོད་དགོསྣ་ མསྭ་ཁམ་མེད་པར་དུསཆིགས་ས་སརཆགམེདྱ་བཅུའི་དོདསྱ་ཐམ། བདག་ཏིད་ཀྱང་གྲུརན་སིའགྲེ་ལྟར གས་སུ་ཧིནནས་འགྲེགས་ཚོས་ཉིརིམ་པ་ཚགས་སཚོདབྱ་བས་པ་ལས་ཇ་ཐུག་གི༥ 
སྐལ་བླ་བངས་ཏྭེ་སང་མཐོན་པྩོ་བསན་སམ་བྣསད། འཇྦདུགྱཧཏུ་ཆོས་སྡེའི་ལས་སྡེ་ལྷན་རྒྱས་ཐུག་སནང་གཙང་མིན་ཅེ་དེགས་ལ་བརྟེན་འཕོ་འགྱུར་ཅུད་ཟད་བྱུང་སོང་བགོང་གས ལ་དགེ་སྐོས་དག་བམས་ལགསཀྱིམནལ་ལྟས་ད་ཡང་འདི་ལ་ཐིགས་པར་སེམས། རང་ལ་ 
ཁ; བཞིབདུ་པྱ་མསྤ་བེདཅེས་པ་ཤིང་ལུག་གས ར་ནས་དཡིདན་ཚམས་སྐབས་དཔལ་སྡིངས་དགོན་པར་རང་གཡོག་དག་བློ་བཟང་ཆོས་འདིན་དང། བྲེ་བཟང་ཚོས་འབེལ། དཔལ་དགོན་ཙེ་བཙུན་གསར་བཅུ་ སྐར་ཞིག་ས་དགེཚུལ་གྱི་སྡེམ་པ་ཕ། །ཚོགསཡོངས་ལྷྲིཆུ 





༄༅། ་ །བཟང་པར་མཁྲིཕགནས་ ཆོས་སྤྱོད་ལུད་རྒྱུན་ཡོདགྲས་ཚང་མ་དང་ ། འཇིགསྤ་བེདལ་བྱཅ་གསུམསའིབ དག་བུམ་དབང་ཚོགགས རྲ་འྲུན་མའྭིཝལཱ་ཡོངས་རོག སྭ་ཀི་གཏོར་ཆོག་སེགསཀི་བླགས་སལ་དཔུལ། བཙུན་གསརརྣམསཡལ་ཀློག་དང་*"” 
འདོན་ཆོས་གས་ྱདུ་འཛིནྱརའི་དགེནན་དུདྷ་ལྣ་ཤཱིའི་གནས་ངེསམེདདུ་བཞུགས་པའིདགེ་སླངྲ་བད་ཚོ་བཅེད་མངགསག་སེལ་ཕོགས་ཕུལནས་བཞུག སྭས་བྱཅག་ཏི་ཐབསམཁས་གང་བབ་མདད་ཆེན་ཡས་བཅུནཔ་དེ་ནཔས་དྭལ་པང་ཞ་ཏགངྲེ་སས ཉོབཔ་འདི་ ྦ 
173 « |བཞིནལགས། དབྱར་གནས་ལ་འདི་རའབྱོརརྐས་དགེ་སློད་ྱམས་པ་ཁུན་བཟང་གྐུ་མཆེད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབས་པས་དགེ་སློང་སེག་པོ་ལགས་སེགས་གཞིས་ྲེས་འགའ་ཞིག་སྔ་རེ་བྱནནདོ་ཇེནལ་འབོར་མའི་ཕིན་རུབས། བཅྱེད་ཛོགསའི་བབ་ཁིད། 
བྭ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བཤད་ལུད་། གཞནཱ་ཡང་ཝུང་ཕྲན་དུམ་བཅས་ཡུལ། ལོ་འ་དེའི་དཔྱིད་དུས་མྱི་བསོ་མཆོགནས་སླུབ་སྡེ་བདེ་ཆེན་ཐུང་འཇུག་གླིང་གི་འདུ་ཁང་སྙེམཚོད་བཅས་ྱྱི་ལྡེབས་བྲིས་གསར་བསྐུན་སོགས་མཐར་ཐོནནུས་ལྔངསརྫྱུའི་དགའ་རྟེན་སྲབ་"་་ 
མཚོམས་རབ་གས་དནམེ་ཉིན་གསུསྦྱའིའིངྱ་ཧས་པར་མཛད། ཟླ་བ་བྱ་ཧད་པའི་མཇུག་འདི་ལོ་ལྷ་ཕི་སར་ཆེནལ་བརཱན་དག་སློང་སོག་པོལགས་ཀྱིསླཟ་བྱོ་བསྐནས་སྟབས་བད་ར་འགྲོ་ཅིས་ཕིན་རུང་། །ེམ་ཆིདགེ་སློང་བློ་བཟང་ཚེས་འཕེལ་དེ་སྐབས་ཕྲནོའི་”””” 


གཡོགྱཏྭ་མིདྩོམས་ཡིན་སྟབས།བོ་བའི་འདོད་མོས་དད་ཁུར་པོསངྱ་རོགསཡིན་གིསླ་བ་བོར་འཁིད་དེ་འདི་ནས་ཏང་ཐང་གིསལ་ཡི་སྐོར་བར་སྱིན། དལ་འགོས་ཤིས་སྡེ་ཁོདགནསམལ་སེགསལ་བཅུནམ་དགོས་པརྱར་ཤིདའཇོམས་པའི་ས་གནས་གང་འགབཏུ་་༥ 
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ཨུར་ཆུདཐུབ་ནས་ཟོས་བདེ་གུ་ཡངས་མུ་བསདཆོག་པ་དང། སརམམཐོང་བའེས་གནས་ཡུལ་བཀོད་སཚོགསལ་སེམས་ཨེ་ེང་ཉད་མོབྷལ་བཞིནདུ་བསོད་དེགིང་སྐ་དའདུ་བའི་གནས་ཆེནནུ་དབར་འབོ་བནྲ་གིད་ུའབོར། གནས་དེརྟཏེདཱ་གསུམ་ངྱདུ་ 


བཞུགས་ཤིངལྷག་པར་རྗེ་བཅུན་མཐྲོང་བ་དོན་ལྡན་དུ་གྲགས་པརེི་ཕའི་སྣང་བརྙན་དེ་བཀིན་མཚནདོན་དང་མཐུན་བགནལས་དང་པ་བདྲེན་པ་ཞིག་བྱང་བས་འཕྲལ་ཡུན་ཧིསྱི་སྒཾསའདོད་དོནལ་གསོལ་བ་དྲགཏུ་བཏབས། འཁོས་བསྒུན་ཅིསྟངནདུང་སོ་སར་༥ 
མཆོད་པ་དང་། དགེ་འདུནལ་མང་ངའི་བརྙེན་བཀུན། ནང་རྟེན་མངལ་ཡོན་རྣམསཀད་གཟབས་ཕུལ། སྐབས་དེར་འགྲོ་གླིང་གིཁ་འཛིན་ཕག་མཛོད་སྱིན་པ་ཡརའཕེལལགསནས་གང་ཅིར་དྣེ་ལེན་ཡང་དག་མཛད། དནས་ཐླི་སེང་བྲག་སྨུལ་པའི་མུ་ཡང་་་ 


གནས་སྐར་ལ་ཕེ་བསནས་སྤེ་བདེད་མཉམ་འཛོམས་ཕོག་དབྱན་དུས་ཆུ་ཆེ་བས་འཛོམས་ཐམ་པ་སེགས་གཞུང་སྐོར་གྱི་ཐམ་པ་རྣམ ས་དསེག སམེདལ་བྟཏེན་བདག་ཅག་ཐུན་མོད་ནསྣ་རུབམ་གས་རའཛུགསྐ་བེད་མི་རོང་བྱུས་ཡོད་གསུམ་གངན་ཟིནནསའ ཁིད་དེབམ་་ 


པ་ཁག་ལ་ཙམ་འདུག་པ་གསར་དུ་བཙུགས། ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་ནང་ཚན་གོད་ཝའི་ཞེས་ཡོངས་སུ་གུགས་པའིགནས་ཅི་གཙོ་བ་དོ་ལྟ་སན་གསྟོན་དྲུ་གགས་པ་འདི་ཡིན་པས་དེར་ཇེ་བཅནདོ་རི་ནྣལ་འཕྱོརམའི་ཆོག་ཡོདསྔ་རོགས་དད་འབེལཚོགས་མཆོད་སེགསམཆོད་ 
ཚོགསྤྱ་ཆས་པར་ཕུལ། དེ་ང་ཨ་སྣེ་ཚོས་དབྱིངས་མ་ཡང་ཕེབསནས་དེ་སྔ་གྲུབ་ཕའི་དབང་ཕྱུག་བློ་བཟང་བཟོད་པ་དཔལ་བཟང་པོས་གནས་དེདརྒྱད་ངེང་བཞུགས་པས་བྲུགསརྒྱས་བགས་ྱིས་གནས་དེའིེཆུས་དང་ཁྱད་ཚོས་ངོམཚད་ཆེ་བ་དམ་པའི་གསུད་རྒྱུན་”” 


།ི །༄། །ལས་བྱུང་བ་མང་དུ་ཐོས། ད་ནས་ལ་ཕྱིལྟེ་བརའགྱོརརས་རྗེ་མི་ལའི་སྒྲབ་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་བདུདའདུལ་ཕུག་མོ་ཆེ། ཟེ་ཕུཤ་ཅེ། སྲས་པའོག་བཅས་དགནས་འབྲེལ་ཞག་རེབ་སད། རབག་ཆེན་ལ།ཁང་དུ་ཇེ་བཙུན་རལ་འབྱོད་”་ 
མོ ཁེཆོགཚོགས་མཆོད་དང་བཅས་པ་སྤིན་རྒྱས་བྱེད་སྐབསལྱྱི་གཞིས་ཆགས་པ་ཨ་ཁུ་ཁྱི་གུ་ཐེར་བ་ཞིག་ནས་འབྲས་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཚོགས་ྫས་སྣེ་འཛོམས་དང་བཅས་ཁྱེར་རྐས་གློ་ཁུར་དུ་མྲེབས་བྱུངབ་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་མངོན། ཁོ་བས་བདགཉིད་ལ་་ 
)}75| (2 ལྷ་རབ་ལོའབྲེལ་ནས་ག རྣཊ་འདེར་པྲེདདགོས་དང་། མ་མཐའ་ཐོག་ཅིག་ཙམ་ངེས་པར་སྲོད་དགོས། དེའི་རིང་ལ་ཞབས་ཞུཁོ་པ རངནས་བྱེད་ཚུལཟེར་ལོ་ཙམ་མིན་པར་སྙིང་ཐག་པནས་ཡིན་འདུག་ཅིང་གཏས་3ིདགེ་མཚནགདན་དངམ་འདྲབ་སོགས་བདག་ 
22 །ཉེད་བྱང་སྣད་འདུན་ཆེ་དུང་། དགོན་སྡེའིཁ་འཛིནཱབྱེད་མུས་ལ་བརྟེན་རང་དབང་མ་བསུས་པས་དེ་ལྟའི་སྤོས་པ་སློན་ཡུལ་ཙམ་དུ་གྱུར། དེགར་སྲེད་རིང་ཆོས་གྲུར་གུགས་པའི་ཉེན་གསུམ། ཉེ་འཁོར་སྦྲབགནས།ཁགརྣམས་ཏིབ་མཇལ་དང་། མཆོདངའབུལ 
མང་འགྱེད་གཟབས་པར་ཕུལ། གཞན་ཡང་གཞིསཆགས་ཉམ་པོ་མོ་མང་པོས་དག་སྣང་ཆེགྲིང་ཞོའ་རྨམར་འབྲས་པཱ་ཨིབེརྩམ་སོགས་རོང་ཐུས་སྣེམང་གི་འབུལ་ཐ་མང་དུ་ཀྱང་བས་བཤུལ་ཡམ་རིང་པར་བསྲོད་དཀའི་ངལ་དྲུབ་དང་ | འདོད་ཡོནྱ་ཅིས་ཕངས་ 
པའིགདུང་བ་མེད་པསྟ་ཉིན་རེ་བཞིན་ད་བས་གས་པའི་དགེ་བའྲི་ནོརྡ་ནམས་ལོག་ལྟ་དང་། འཛྱོད་སེམས་མྱི་རུ་ ན་པེཁི་ལག་ཏུ་མཤོར་བ་གང་ལེགསཀྱི་ངང་ནས་ཕེ་ལེམ་ཞེས་པའི་གངསཿལ་བརྒྱབསནས་གཉའ་ནང་དགོན་པ་འཕེལྱཧས་གླིང་དུ་འབྱེར། དེརསླ་' 


ཞབས་མཁན་པ་དང་གྲྭ་ཚང་རྱི་བསཾ་ཚང་མས་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོགནང་ཞིང། སོད་གནས་ཆེརི་ལའྲི་པབ་ཕུག་རང་དུ་བྲསད་དྷེ་ཏེན་ནམས་གིབ་མངལ་དང་མཆོད་འབུལ་མངཇ་སྐགས་གང་ལེགས་ཕུལ། དེནས་དངརྒྱནསྣ་གིང་དང་དྲ་ལང་དགག་སྡོད་ཐོག་དྲུལུད་ 

176 ཧཱཾ }ལགས་དང་། ལྟོ་གཡོག་དགེ་སློངགྲོ་བཟང་ཆོས་འཛིནགཉིས་ཀྱང་ཆེདའབྱོརཁྱིས་ཟུར་ཁངབླ་མ་པའིནང་དགྲ་ཡླིགས་ཀྱས་འདུགཅིང་ཟུར་བྲ་ཐུ་སོབས་ལགསནས་ཀྱབགདོང་བསུརའེབས་པསེགས་ལྷེ་ལེན་གདགཟབས་མཛད། དེརཞག་གཉིས 
ཝི |བསྡད་དེ་ཕ་དམ་པ་རན་པོ་ཆེའི་སྣད་བརྙན་དམ་པང་ཐི་མ་མ་སེགས་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་སོགས་བློ་ཁ་རྫོགས་པ་དངནཿ །ཇལ་ཁ་སེགས་གངལེགས་ཐོག་མཐུ་སབས་ལགསའི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་ལམ་རིམ་ལྷོར་ཆོས་ཉི་ཁྲིད་དང་། ལུང་། 
།བུན་བུ་བཅས་ཀྱིས་ཐུགས་འདོད་བསྐངས། གཞན་ཡང་འགྲུལ་སྐར་འདིར་ཚོབཀའ་བྱབས།ཁྲུས་སེགས་ཐོར་བུ་བྱ་དགོས་བྱང་བ་ཞི་བཆའེས་པ་ཡང་མེད་ཅིང་ལིག་ཚོགས་ཆེ་བས་བཏང་སྙོམས་སུ་བཞག །དེནས་དཔལ་གཱིངས་དགོནཔར་ལམ་བརྐྱངས 


ཏེའསྭོ་རཱིས་ཀྱིས་ཡར་ལམ་ཞིང་རིས་སུ་དགེ་སློང་བློ་བཟུང་དགེ་ལེགས་ལགས་ཀྱི་ཕུག པར་ཞག་གཉིས་བསྲད། དགི་སློངལག སཱ་དང་རང་གཡོག་བོ་བཐང་གི་ཕམ་ཉེ་འབྲེལ་སོག་སརྒས ངོ བཀུ་ཅ་གཟབས་པ་དདྱ་བ་མཆོདཚོགས་འཁོར་བཅས་ཀྱི་དགའ 





༄༅ ཀོབ་སྟན། དཔལ་དགོན་དུའྱ་བོར་ནས་ལ་དར་དེ་ཝའི་ལམ་སོལ་མོ་དགོན་མཐོང་སོལ་གླིང་དུ་དཔལ་སྡིངས་བླམས་བ་གནངས་མཚམས་ཁྲོམ་དབང་རེམ་ཛད་པ་བཞིན་ཕྱི་དབང་ནང་དབང་ཞེསཉིནགཉིསྱའི་རིང་བུས། དེ 
སན  རཆོཧ བས་ལ མ་ལྷརབ ་ གནང་ཡོངསྲ་གུགས་ལྟརམ་བྱས་པད། སོན་འགྲོའི་ཚོས་བཤད་ནས་བྱང་སྡམ་འཕོག་པ་ཡན་དཀྱུས་ལྟརལ་དེནས་ཚོབསདཉམས་པགསབ་དང་། 

བཀའ་བ་སོའི་རིམ་པྲ་ནམསྱ་བསལའི་མཛུག་ཅུ་ཇྗེ་བོ་བཟང་ཚོས་ཅི་ཉི་མས། མགེ་བོར་ལག་པ་བཞག་ལྱ་ཕག་དབང་ཞེས། །གྲུགས་གྱང་བེམ་པ་གཅིག་སྟེང་གཅིག་བརྩེགས་པར: །ཕྱིན་རྤབས་རེ་བ ཆགས་ལྡན་ལུས་ཕྲུམ། །མ་ནིང་དག་ལ་བདོད་བད་རེ་དང་་་* 
] །མཚུངས། །དེབྱིར་དད་པས་འཇུས་པ་དེ་དགགི། །རྒ་བའི་ཡོལ་གོརསངས་རྒྱས་བྱདསེམས་ཀི། །མཚན་དང་གཟུདསཝགས་ཐབལོའི་བུདཅི་ཡིས། །འགེངས་པའྱ་བད་པའི་ཆོག་ཉིན་བཞིན་བླསུབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་རཔནཡོནདང་དགོས་པ་ཤདེ་ 
བསངནགང་ཕྱྱོང་བའིགཟུངས་སྡེ་ལྔ། རིགས་གསུམ་མགོན་པའི་གཟུངས། སྨཀ་བྲ་མཆེད་བརྒྱད་སེགས་ད་བཞིནགཤེགས་པའིམ་ཚནརྣམ་ཁྲངས་མང་ཕོ་བརྗོདཔ་དང་། ལྷག་པར་ནང་ཅག་བོདགངས་ཅན་གི་ལྷ་སྐལ་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་ཆེཆེནཔའི་ཉྙིང་པམ་” 
རིའི་ཕན་ཡོནམང་དུ་བཤདདེམཁོས་གཱགསཀྱི་དམ་བཅབ་ལེན་པགགས་དག་བའི་ས་བོནྱ་ར་གང་ཚེབསྒྲུན། ཟླ་བ་བཅུཔ་ནང་པར་ཉི་སྐར་བའི་མུ་འཐུད་དེ་རྐང་ཁྦང་གིསཆང་ལ་བརྒྱད་རྒྱལཁྱིཤིབ་སྐེ་དནས་རང་གནས་བདེ་ཆེནཐུང་འཇུག་གླིང་དུ་འཕྱོར། འདིལོ“གོངས་ 





ལྷ་མིའི་རྣམ ནས བསམདོོྩལ་དབང་བམསཅདམྱའདགཟིགས་ཆེནཔ་བདྡ་ཐོགས་ཐོམ་བཞེས་བཀའ་དྲོནཚེ་བའོ་ལིགས་འྱབགབས་བརནའ བུལ་བར་ ཤོལ་ཆོད བོ ོ་བློག་ཡོང་བཏས་དྲྭངས་ཕེབས་མཇ རའི བདོགཉེདྱ་པར་དྲེགས་ཡོནཅོང་ཕོ་བདོད་ དན་སྤོད་ཾ ( 
ྐ ཚུད་ནས་རྐང་ཐང་གིས་འགྲོ་སྡཾདཛེ་རུང་། ཤུག་ཚང་ཞེམ་ཆེདེ་ཉིད་མི་ཐལམ་ཤོགས་པའི་དོགས་པས་དེ་ཉར་གཏནནས་མིའོས་ཆུལམང་དུབེར་བས་འདོད་ཐོག་ཊུམའཁེལ། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པ ཚེས་འགོར་ཨེམཿེ བདག་ཉིད ཐད ངོབ 
„ ནས་ལྷ་ལྡན་དུ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་མཇུག་ཏུའབྱོད། སྡོདགནས་ལྟགསྒོ་རབ་གསལ་དཱབྱས། དེསྐབས༧གོང་ས་མཆོག་གིས་ཆོས་སྲིདདམུང་འབྲེལ་ཕྱག་མཚན་དུ་བཞེསཞས་ཡུས་ཅན་མཐའ་དག་བདེ་བར་དབུནས་འྱའིནཔའི་སྐལ་བཟང་ཉམས་སྤུརོད་བའྲི་སབས་༠ ༡ 


།ཕིན། འབྱོར་ཐོནདངོས་གཞི་སེགས་མདལ་བགུ་ཆུནམས་དེ་སའི་ལས་སྲོལ་ལྟདལེགུས་ལ་ཆེཞིང་དངོས་གཞིའི་ཟླ ལ་གསུཁོ་འདེབས་སུ་ཞབས་མཁན་པྱ་གོ་བཟང་མུང་ཉོགས་མཆོག་ནས་བུ་བར་མ་ཛད། བདག་ཤིད་ིསལ་སཱཧ་གསད་བབེབས་མཁནབུས་པ་ 
ྦ བཅོས་གལ་བ མཆགཏུབ ཟད། འཆར་ཅག་དངག ཞཱ་དག་སྐེརམཇལ་ཞུཡམིམངབ འི་མཏམ་དྱུ་ཡིན་ནས་མཇལ།ཁ་སང་དྭུ་བུང་ཤིང་༧སྩབས་མགོན་ཆེན་ལོའི་དུང་ནས་བམཆོད་བདེ་སོངས། | འཇམ་དཔལ་མཚན་བཅོད་གཞན་ཡང་ཆོས་ཚན་ཐོར་བུ་མང་པོའྲི་མུང་དད་། 
31 གན སྦྱང་སཾགས ཚོས་དགའ ཧྭནལ་ཡང་ལ ང་ལངས་སྤྱིདཛྱྱུ་བྱུང་ | འཇིག་པེ བཱནིནཔ་ཆེངག་དབང་བོ་བཟང་འབྱོར་ལཱན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྡུར་ཞས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇེག ས་ཤིད་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཞལ་ཕག་ཡོངསརོགས། བླམེད་རྡོར་སེམས། ཕུག་རྡོ་རངྲག་པོ་” 





| „ [༄ེ། །གསུམ་སྒྲིལ་རྣམསཀྱི་རྗེས་གནང་། གཞན་ཡང་ཨེམ་ཆིདེ་ཉིད་དང་ཐུགསའ་དྲིས་ཆེ་བར་བརྟེན་བདག་ཉིད་ལའང་ཐུགས་རྗེ་ཤིན་ཧུ་ཆེ་བས་ཡད་ཡང་ཕྲུ་གམ་དུ་བཅར་ནས་དོགསགཅོད་མང་དུཞུས། བདག་ག་གི་འདྲེན་མཆོགདམ་པ་ཕུར་ལྕག་ཡོདས 
༢ འཛེན་ཆོས་ཀྱི་རལ་པོར་ཡདའྱོར་ཐོན་སོགས་མཛལ་ཁམང་དའུས། སྐབས་རེར་སྨྱན་དང་སྟན་མི་གསལ་བའི་རྲུལ་སྲེགས་ཏ་ཅང་གི་བགྲེསཚུལཆེབ་དད་། སྐབས་རེདདེ་ལྟའི་སྱོནགང་ཡང་མེདཔར་སྐུ་དར་ཡོལ་བྱི་ཚུལ་སྟེན་པ་སེགས་ཕྱེསཆེན་དམ་པའི་མཛད་པ་ 
བསམ་བརོདྱསི་ཕུལལས་ཁདས་བཞིག་སེ། ཐོན་ཕག་ཞུ་སབསང་བདག་ཉིད་དང་། ཨམཆི། དགེ་དག་ཆོས་ོགས་ངོ་འཁོར་དུག་བདུནཞིག་ཡོད་པལ་སྲུ་གམརང་དུགསེལ་ཇ། དཀརསྲོ་བཅས་སལ་སྐབས་གུས་པ་སོསོས་ཕུལ་བའི་མཇལ་དར་རྣམས་"” 
 གསོལ་ལྱུག་གི་སྟེང་དུ་ཡུང་པོར་བརྗེགས་ནས་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་གསེལ་དཔནལགསརྐས་གཞན་དུ་སྡུད་ཙིས་མཛད་སང་བ་མགོན་ཡོགང་ཀིས་ཕྱག་མཛུབ་ཉྱིས་བསྣན་ནསམ་གནང་པར་བདག་ཉིད་ལ་སྡེད་གནས་སེགས་བཀའ་དྲེཞི་བ་ཏུ་ཕེབས་ཤིད་སླད་ཀྱིབྱེད་སྒོ་སོགསལ་ 
།སྙིད་དབུས་སུབཅུང་ཚུའི་ཞལ་ཏ་མྭང་དུ་མཛོད་མཐར་ཕགྲོ་ཁར་དར་དཀར་གཙོ རེ་དང་། སསེས་ཡུལ་བའི་མཇལ་དང་དེ་ནམས་ནོར་འ།བུལ་ཕ་མཙམམེད་པ་དྲ་ ཡགསདུདརེ་བཅསསོ་སོར་གནང་བུངབར་བདག་ཉིད་ནི་སྦྲ་བརྗོད་ཡི་ཞླབ་པའི་དད་གུས་གདུང་གསུམ་ 
ཕན་ཚུན་འགྲན་པལྟར་བགྱར་ཅིང་ཆེ་འདི་ལ་བལྟེས་དའི་གསེར་ཞལ་མཇལ་བའི་མཐའ་མ་ཡིན། རང་ལོ་ཞེ་གཅིག་པ་གདོང་དནཞེས་པམེ་སྤེ་གསར་ནས་ལྷ་ལྡན་སྤེན་ཡམ་ཆེན་པོ་ར་བདག་ག་ཤག་ཚོང་དང་། དཀྟའི་དབུ་ཐུར་སྙུ་ཞབས་འཇམ་དབྱངས་རྣོར་བུགག་་” 








/,༄། །ས་ཚལ་གུད་ཐང་། ཆེམཇོགྲ་གིང་ནམས་མཇལནས་ལྷ་ལྡནདུ་འབྱོན། དེ་དུས་མཁན་ཆེན་འཇིགས་མེད་ཐུབ་བསྟན་དཔལ་བཟྲངཔསེ་རརདཀའ་འབགྱུར་སྡུལ་པའི་སྙུའི་ཡོངས་འཛིན་ཕྱགམངོད་རུང་འབྲེལ་ངུམཛདནས་བཞུགས་སྐབས་ཡིནཔས་ 
ཡད་ཡང་མདལ། གད་ཅིར་བཀའ་སླབ་སགས་ཐུགསདབྱེས་པའི་ཚུལ་མཛད་ཅིང་ཐོན་ཕྱག་ཞུ་སྐབསམགོནཔོ་མཆོག་སྐུ་ཤ་ཅུང་ཟད་ཁྲིས་པ་སེགསགགྲེསཚུལ་ཆེ་བས་སེམས་གཞནལས་ བྱ་ཟུངབ་ཇེས་སུམིཡཇལབའྟི་ཝུས་ཡིན་འཇུག །ཟླ་བགཉིས་པའི་མཛུགྲ་ག་ 
མངལས་སྣེ་བཅས་དང་དགོན་དུ་ཧན་ཉེར་བཞི་སྡེར་དྭ་སྒེད་བྲ་བུ དནས་གསལ་འདེབས་མཛད་དེ་འཇོག་པྭ་བ་མ་དིན་པོ་ཆེན་སཕ། ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཡི་ཤེས་ཅིགསུང་འབུམ་ཡོངས་རྫོགསཀྱི་ལྕགས་ལུང་ཧྕལུརྒྱ་ངེས་པས་བ དག་ཉིད་ཀྱང་རྗེས་སུ་བསྲདནསགོང་གསལ་ཡོངས 
ཛོགས་ཐོབ། སྐབས་དེར་ཆོས་ཞུ་བ་དྲ་སྒང་མཆོག་སྦུལ་རིན་པོཆེ། སྡུབ་ཁང་མཆོག་སྦྲུལ་རིན་པེ་ཆེ། སྒྲུབ ཁང་ཡོངས་འཛིན་རྒྱུད་སྙེད་བླ་མ་དབུ་མཛད། སྭརྨཔདསེག་པློཝུལ་སྙུ། བ །དྭག་ཉིད་བཅས་ཞལ་གྲ ངས་ལྔ་ལསམ་ད། ལྷ་ལྡན་དུ་སད་རིང་། 
ལམིཆེན་གསདྱ་བུང་བཀའ་ཟུར་ཏྲ་བ་མ་འཐུམ་ཐད་པ། སཱནོ་གངྷ་ཆེ་མསོན་ཆེན་པོའི་གགཚང་འཕྲལ་བདྱེཕག་མཛོད་པ་སྐུ་ཐབས་བངྡཆུབ་ལགས་སགས་གཟའ་ནདཀིས་བསུནམཁནམང་པ་ད་བདག་ཉིདནས་བབས་ཁུས་དང་། དགྲ་གོལ་སགས་བཅོས་ཐབས་༥ 
ཅི་རེགས་དས་པར་ཕན་གསོས་ཅུང་བདྱ་བུངྱ་ཉེན་གིས་ཏིན་གཅིགྲ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེནས་བཀའཚོས་འཛོམས་སར་འདང་དགོངས་དདྱ་སི་གཡོགནམརྒྱན་ཉིནམཚན་གང་ལ་ཡང་ཁག་སྣང་ལེནས་མེད་པསམས་བཞུནདྲིན་ཅན་གཟིམ་ཤགཧརྡོ་རིང་གི་ཨ་མཆོད་དེད་པ་མེ་རའི 








།པཞིག་ཡོད་པདེལ་ཧེངིབ་ཊི་ཚྩོདངནས་དབུགསྦྱི་ཆུབ་ཙོསལས་མེདཔ་ཧཆང་གིམུགཔ་ཞིགབུང་འཇུགནད་མུ་ཤབསྣ་དམ་བཅོ་སབཕོདཿབབསགནདྱ་མདདམཞོངབསཔད། བློ་ཤིངལཆོགྲུའརིན་པོ་ཆིནས་ཤིལ་དཀར་སུ་ཞབས་ཤེལ་དཀར་ས་ 
ཕུ ཐེ དཔད མ་ཏེ གྲིགསྐདགདའ་འཛུར་འཛུངའ ད། དེནསླག་རྙེནཔ་ཅིས་བདགཏ སས་བ བདག་གོ གས དང་། ཁུ དགྲ་བོལ་བཅསདམ་དོན་བས པས དགྲནན་དགག་བདུན་ 
གྷ ]ྱི་ཁོངས་སུ་ཕལ་ཆེར་དྲག་སོང་བ་དགའ་ཚོར་ཚད་མེད་བྱད་ཅིང་གྲ་མ་རིན་པ་ཆེ་ཤིན་ཏུམཉེས་ཞས་པདག་ཉིད་ལ་ཇདཔུཡ་སྐོགས་གསལ་རས་ནངདུ་གནང་ནསྒ་ཁེད་ཏི་གཟའ་བ་ཙོས་ཁིགདམས་པ་དེ་ཤིན་ཏ་ཟབ་པ་ཡོད་འདབས་ངེང་ལབང་དེའྱ་པགྱརུན་དགོས་ཚུལ 


““ ༈།ཕེབས་བྟར་ཕུལ། ཟླབ་གསུམ་པའི་མཇུག་ལུ་ལཱནནས་ཐེན་ཏེ་གཅོང་བ།ཆེན་ཐམས་ཅ་དམའུན་པའི་མངལ།ཁ་ཞུས་ནས་འདི་གརྨ་ཟབ་བཞི་པཞང་འབྱོད། དྲེ་མ་ཡ་བདགོནགནས་འདི་འགབའ་ནདྱའི་ཉེན་ཁཆེ་བས་ཚོགས་དཡིལ་དབྲསངདབར་ 


སཤོགས་སྲུ་བ་ུར་ཐོག་བབསྭ་ལཱ་བུར་གཟའ་སྩེན་གྱིས་གཤེགས་མཁན་ཅི་རིགས་བུང་བ་མ་ཟད། ལོ་བདིདཧཅང་གི་ཁ་ལདས་ལྟ་ཇུག་ཞག་བདུན་རེ་ལྔག་པ་དེ་གཟའ་ནད་ཅིས་གོང་འོ་བརྨ་སུ་ཞབས་དབུནཁནཚུལཁིམསནོརབུ་སོགསལས་གྭི་རིནས་ཕནལ་ 


- ཀོས ོད ་བོགཔ་བཕོབ་གགསཆོྱོ་ བོས་ོ་བོོ་དགོའྲོ་རོ་མབོ་ར་དོང་། བྱོད་ཁ་དངོ། ཆུལ་སྒོནང་མའྲི་ཞོ་ཐོདོ་དྲ་སང་བའི་བཏོགས། དྲོ་གབསྦྱསལ་གོའོ་གོ་བུརིམང་ 

༄༅། །ཉིངནུང་གི་ནད་གུགས་དུག་པོས་མནརབ་སེགས་བརུཔ་གགས་ཆེ་ཙལྱ་ཐུད། མ་བསད བས་པ པད བོ དིདསཚམས་ལ་ཨེམ་ཆི་དངམཉམ་དྲུ་སནན་དགོན་དཔལ་སྡིངས་སུུ་ཡིན་། ཡང་ལམ་ཚ་་ 
།པེ་འཕདཔ་སེགས་རྟེན་འབེལ་བཟང་པོ་ཆེབ་ལྣ་ཚོགས་བྱུང་ཞཾང་དེནས་བཟུངས་དལྟའི ༣༩༢3. སྭ་མབས་འདི་གསལས་ཡུང་སྱབསརེམཆོག་གི་སྒུམཆེད་དགའ་ལྡན་ཐེ་པོ་དགེ་བཤེས་དཀོན་མཆོག་ལགས་ཀྱི་ཇུང་རྣས་ཡོངས་འཛིན་གླིང་སྤུལ་རིན་པོ་ 
83, ཧྭ མདའ་ཚ་ཆུ་རའཕྲེད་རྟེན་ཞག་བདུན་བྱས། བཅུནགསརའགུའ་ཞིགལ །དགེ་ཚུལ་་ལམ་བ་ཕ། །དབུགནས་ཞབས་་ ྲེལ་ྭལནདུདགེབའི་བཤེས་གཉེན་ཆེནཔྲབུའ་བསྟུན ཉིན་བྱེད་ཀྱི་དུང་དུ་སྲང་ལྷུང་ཡྱིར་བཅོས་ཀྱི་ཕྱག་ལེནསོངས་ཛོགསའུས་། 
24 ཆེས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་མཛད་པ་དཔལ་རྡོརྲེ་འཇིགས་ ཅིདདཔའ་བགཅིག་པའི་བཞིན་ཆན་ཤིར་ི ཡང་ཨ ངོ ལབིནངོགས་ཅི་དམཔ་བིན། ཟླ་བྲལཔབསའོ་སུག་ུ་ི་བསོའིབཀའ་འབེ་ལཆད་ ༥ 
རུང་ལེ་གཉིསྔ་རྡམ་ སྭ་མཐུབ་པར་སར་ཡང་དག་བཤས་ལགས་ཙདུངྲནས་དུར། ཐོབྱ་བང་དོད་ཝ་དྨ་ཟ་བ་བྱགད་བའིཚེས་འགོརཡོག་དགེསོང་བོ་བཟང་ཆོས་འཛྲིན་དང་བཅསཔབས་པ ཱས་ཏེ་ཆེ་བང པའིགསུངའབདྲུམ་འདེ་ 
ཅེ ས། དམ འིདག ྟསནྲགོཔནས་པུན་གུའུ་ཡིགའིམ་ཕུལ་པ་བ ཀ་འ་བཞེས་ བཟུང་ཐོབྱ་བུང་དོདྷལརླཟ་བ་བད་བ ' ས་འགོར་གཡོག་ད ལྦ བ ནད ང ༩ ཿ དག་ཉིདཆེན འིགསུང ཇི ང་ 


སོ་གདན་བླནཞུསཏིསཁར་ཆོས་ དགའ་ལྡནརོས ཁོོ་འོ་༽ བ་རན་ོའི་གདནསར་ི། གནས་ནོའོ་ཐཐའ་ཐམས་ཅདྲ་ཤུག་པ་དད་། ལམ་བ ོད འོ་ག ཤིང་སྣ་ཚོགས་པས་བུཀ སྣར་བ། འཛེལ་མོ་་། 

དང་། ཐྱ་ནགམ་སོག ཊད་དུའོང་བའྱི་བྱ་བྲེའུམང་པོ གནེ ཤིས་བ དལ་འགྲོའྱིརུན་བཟངགིང་ས་ཆེརུངཀི་མཐའ་མ་ལྱུང་བ་ད བྱརདལན་དྲ་བརཔ་སགས་དགེམཚནདུམ་སབཏམས་པ ཡི་དགོནགནས་དེདྲ་གུ་ཁང་༠་ 

184] དཾ དས་མགིག་ཏུགནས་གཡར་ནས་བསད། ཉ་ ཞདབས་འཛནབལ་ པལ་དབས པ་ཐུབ་བསྟན་ཡོདས ཡོང་ཇེབསྦ་འ་བདག་ རད ད་འཆང ཆེན་པྲང་ བ་ཉི མཚན་དཔལ་བཟ དཔོའི་ཇུངནས་ཇེ༧རྒལ་བ་གཉིས་པའི་་ ྦ 
ཤཱ གྱགཔའཐུམ་ཅ་བ་ཡན་པངསྔ་ཡོགས། ཆུལ ས་བཛད་པའ ས་ཨ པན བཧོསྦྱ་ཧྐནརིགསུང་འབྲུམ་ལོངས་ཛྫོགས་བ ཀའྱ་རམ་དང་བཅས་པ། །ཡུ་ཡོངས་། འཇིངཡེ་ཤས་ཁམོའི་གསུ འབུམ། 
བླགསྣ་ལུ 'ལུན་ཡོདས་འཇེན་འཕྲོད་ བློ་དང རྫོལ་ཐིབསཊིགྲསུཔ་ཕུམ། པཱན་དཔྱེ་ཆུད་བཀི། གྲ་བུ་ཐོག་ཆ་ལག་བཅོ་བྱ་ཧད གཞན་ཡང་སྨད་བླ་མདོ་ཆོག ཆེནམོ་ སེགས་ཆོས་ཚན་ཐོར་བུམང་པོའི་ལུངདང་། ག་པའི་དག་ལྨ་ཡོལམ ཏུམ་”། 
[འི་དབང་དང། ལས་ཚོགས་ཡོངས་ཇོགསྦའི་ལུང་། སྨན་བླ་མཆེ་ད་བརྒྱད། སྤིམ ཉེར་གཅིག །གནས་བཏན་བྱདུགསགས་ལག་ཉམང་པའི་ རེས་གནང་སེགས་དམ པའི་ཆོས་ཀི་བཀའ་དིནྱ་ཆཆེར་ཐོབ། གོལ་སྭོན་བླ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར། 


¬ ༄། །གསསསྦྱ་རསཐོག་དངོས་འབུལ་དཛུལ་སངཚེས་ཅྲི་གངས་ལོངས་བསྟརནསམརལ་གསེལ་འདེབསཝུ་མུབསམ་གྲེནུ་བགང་གི་བཀུའྲ་དིན་དང་། མཛད་པྲ་མད་དྲུ་བུང་བས་ཡིད་ལོགས་ཏེ་ཡིགྲརུམང་ངཱ་ཤོརབསྭ་བ་སཾབཚུང་མ་ཤུམའྲ་པོ་གཅོདམི་ ་ 
ཐུབ་པ་བྱུང་། མཁར།ཁུལྱ་གིགནས་ཏེད་ཝུན་ཐུབ་ཉྭ་ཁང་། ལྷ་ཤིང་ཆོས་སྲུག །རེ་ཁྲོདཐརབ་བླེང་རྣམས་ཞིབམངལ་ཐོག་མཁོས་ཀྱོགས་ཅིས་མཆོད་འབུལ། མངའྱེད་ཡུལ། ཟླ་བ་བཅུ་གཅེག་པའི་ཚེས་འགོར་མུཁརཚོསནས་ཐོད་ཏེ་ཡར་ལམ་རང་གཞིས་བཀྲས 
185] ཧཱ འངོམས་སུ་ཁྱུག་ཙམྱིན་ཅིངང་འདེ་གརཀག་ཝ་དུགཅིག་བསྡད་རྡས་སྨན་དགོན་དུ་ཧྱིན། ཟླབ་བཞུ་གཉིས་བའི་ནང་དཔལ་རྡོརྡེ་འཇིགས་བྱེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་མའི་བསྟེན་པ་ཁ་སྐོང་སྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་བྱས། དམ་ཆྒྱུན་དགོན་པར་བྱ་རོག་གཉིསལསམི་ལྡེད་ྱང་བདག་' 
ཙཱི ཉིད་ཅིས་བསྟེན་པ་བྱེད་སྐབས་བྱ་རོག་བཅོལྔ་སྐོ་ རདགོན་པར་རྒྱུརྐ་སྡཾད་བྱས་སེང་བ་བཟང་ད་རྒ་རི་ལྟར་ཡིན་དུང་རྟག་སམཚནིགནི་ཡེན་པར་སེམས། རང་ལཤ་ག་ཉིས་པ་གསེ་རའཕྱང་ཞེས་པཡེ་བྱ་ལོགསདརྣས་ཟླ་བ་དང་པེ་ནང་དཔལ་སྡིངས་དགོན་པར་དད་འདུས་ེ་སརས་ 
བྱཧྲག་ལྷག་ཅམལ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྲེ དྭ་ལ་བྱཅུ་གསུམ་མའི་དབང་བཞི་སྟ་གྐོན་དང་བཅས་པམགོན་ཆོས་སགས་ཆོས་སྐྱོང་འགའ་ཞིགགི་ཆེས་གནང་སེགས་འདོད་ཚོས་དུམས་རེ་བ་བྐྐ ངས། གབས་དེར་ཚས་ཞུ་བ འྲི་བས་སྦུ་སྤན་སྟོད་སུ་ཞབས་སྡེ་པདམ་པ་དེ་དང་། ད། 
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གྲགས་པཁེ་བླམའེ་རྣ རེར མད་པ ལབ བ་པ་འ : ` གསགས བ་རེས དགགས ཡུལ རཾ ྲ ་‹ 
རར ཡང་ ལེ གན གུད ༥ སུལ། | རལམ་རིམ་པ ༣ མངམ 


༄། །ཉིན་གུངཐདེ་ལམ་ཡོངསརོགསཀྱི་གྱེས་བུ་ཆུང་དུའི་སྐྱབསཁགྲོའི་སྐབས་སྐབས་འགྲོ་བརྒྱ་ཚརངེའགྲོབ་བཅས་བསགས་སྩང་གཙོ་འདོན་མཇད་རྱའི་སྲོལ་བཙུགས། སྟོནདུས་དཔལ་དགོན་དུྱིནནས་མོ་དགོན་མཐོང་ཕྲོལ་གླེང་དུབརྒྱ་དབང་ཕྲར་བཞིན་བྱས། དེ། 
ལ་སྦྱ་བསེམཆོགནསརྡེབླ་མ་ིགས་གཡུམ་བྱི་གྲུབ་ལ་བརྟེན་པའི་ལྟགུཆིག་ཐུས་ཀྱིས་བཅུད་ཐུམ་པ། མགོནདཀར་ལ་བརྟེན་པའི་ནོར་བུམ། རྩལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་བྱེ་སྒོནས་གྱུགཡང་འགུགས་པའི་ཚོགརྣམས་མཛོདཔར། ཡུ་བས་མཁནའིནཔོཆེ། ཙྩུབསརེ་དགེ་བའི་”་ | 
187 ཤ(བཤེས་གཉེན་ཏིང་འཛིནལེགས་བཟད་དཔལ་བཟང་པ། དདག་ཉིད་སེགས་བརྟེན་སེངམད་པོས་དམ་པའྱི་པགལེནྷ་ཝར་སྐེར་དངོས་རྗེས་གཅོང་མཛད། རང་ལོའེ་གསུམ་པ་རྣམ་འཕྱང་ཞེས་པ་སའྱི་གསར་ནས་དབོ་ཟླའིཚོས་གཅིག་ནས་བཟུངསཞག་བཞེ་བཅུའི་རེང་ལ་ཡིག་བར་*ཌ 
གྲངས་གསེག་བྱས་པར་ཆེག་འབུམ་བཀི་སྟེང་བརྱད་བརྩ་བྱུད་འཇུག །དེམཚོམས་ཤེལ་ཆོས་སྱི་བསེ་ཆེན་པོས་ཚུལ།ཁྲིམས་མཏི་ལྷ་ཁང་འདེ་ཉིདགསར་བཞེངས་མཛད་རྒུའིཕྱེརྩལེལྷ་ཁང་སྔེན་དུ་བཞེངས་ཐིནནསནདཏེན་ཆོས་འཁོར་བཞེངསཝལུགས་སྲའ་ཕན་དྲན་ཐོག་ལ་ཁུལ་འདེད་ 
དངོས་སུ་མཐོང་ཞིངྱ་སེངྱ་བར་ཡོདམཁན་སུ་གང་མེད་རྟབས་བདག་ཉིད་ལཇི་ལེགས་བཀོད་པཔྱ་དགོས་གསུང་པར། ཐོ་གོས་ཅན་མང་པོརྒ་ཞལ་བསྐེར་ནས་བེར་བགྲོས་ལྟར་སྲཾག ཤིད་གི་ྭ་ཅེརྭསསྤ་བི་བཅུག་གྱེ་གེགས་བུ་དྲི་བ་སོགས་ཇི་ལྟར་བས་བང་ཁངས་འཁོལ་བའི་རེབ་” 
མེད་པར་བརྟེན་བདག་ཉིད་ཀྱི་བསམཚོད་ལྟར་བཞུགས་གནསལྷ་ཁང་ལྟེ་བ རྲ་སྣག་ཤིང་ལེགས་པར་བཅཙུགས་ཏེའོག་བཁོར་དང་དེ་བརྟེན་བྱེད་རྩལ་པ་ཆེ་རྣམས་་སྲ་བརྟན་སྦྱར། འཁོར་ལོ་སྐར་ས་ཡོད་ཙམགྱིམཐང་ས།ཁོད་ཡངས་སར་ལས།ི་བརྱབས། ཆོས་འབོ། 


དཔངས་སུ་ཤོག་བུ་བརྱེགས་གདས་ཇི་ཕོད་དང་མཉམ་པའི་འདེམ་ཐགནང་སྣེ་གྲག་ཤིང་ལ་སྦྲགས། མི་གཅིག་འོག་ཏུ་བསྡད་ནས་འཁོར་ལོ་དགོས་མཚམས་སུ་བསྐོར། བྱིངས་ཀྱིས་ལས་ཁྲིའི་སྟེདདུ་འཁོད་ནས་བམ་པརྣམས་ཞལ་ཕྱིད་གཟིགས་དབུདབསམ་ལེག་པར་ 

ྒ རིམ་པ་ལྟར་འདེམ་ཐག་གྲིས་སྣོནབཞིན་པར་དཀྲིས། པ།མབགདདེ་བཞ། །ངས་སགས། །གཅེ་འོགུ་བཝདནས་གཁོར་ལདགོསམ ད་བཟོསྣ་ནས་དཀི་མིར་རིམ་པར་སྤདདེ་བཞྐེངས་པས་དཀའ་ཚགསརུང་བ་དང་། ཤོག་བུར་རལ་སོན། བམ་"་ 
¥ །ལེག་སྙེན་སོགས་གང་ཡད་མེད་པར་དངོས་གཙང་ཞག་བཞིའི་ལྲ་ཆར་བཞེདས་ཐུབ་པ་བྱུང་། རྡེས་སུ་ཡང་དེགསམིགཁྲིད་བྱས་ཏེཡིཆོས་འཁོར་བཞེངསསཁན་མད་དྭྭ་བུང་སོང་པ་འདི་ནི་སེན་ི་དྲནདབང་ནམས་ཅི་ཐུགསསུམ་ཤུར་བའི་ཁད་ཆོས་དོམཆར་ 
188, ཧཾ ཆེབ་ཡིན་སྙམ་པའི་ཆློམ་སེམས་སྒྱེས། གཞན་ཡང་འྡེབས་བྲིས། ཆོས་འཁོར་ཆྲེན་པར་ན་བཟའ་ཚོན་གསེལ་རེན་བིར་ཚོནགསོལ་རྣམསི་བཀོད་པ། མཇུག་ཏུ་དཀརཆག་བྱི་རུསེགས་བདག་ཉིད་ནས་བུར་ལེན་ཞུས། འདེལ་ཡད་ཟ་བ་བདླུན་པ་ནང་ངྱང 
ནུཊ་བདེ་ལམ་སྩོརམི་གོང་བཞིནལ་སྔ་ལོ་ལྟར་གྱིབསྙེནབཀུར་ཞུས། རང་ལོ་གེ་བཞི་པ་འགྱུར་བྱེད་ཅེས་པ་ས་ཕག་གསུརནས་ཆོའཛྲུལ་ཟླ་བ་ནང་འཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་མའི་ལས་བརྙེན་སྙིང་པོ་འབུམཕྲག་གཅིག །རྩ་སྔགས། ཉེ་སིང་། འཁོར་སྔགས། 


ཡེ ཤེས་འབེབས་སགས་རྣམསི་ཕུགརེ། ཁ་གོང་ཞི་བའི་ཕྱིན་སྲེག་བཅས་བྱས། ཟླ་བ་ལ་པའི་ནད་ཀུན་ངེགགི་བསྟེན་པ་བ དག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོགཆེ་དངུས་ཆུབ ཆེན་པོས་མངད་པའི་བཉྙེན་ཡིག་ལྟར་གྱི་བཟླས་གྲངས་བསགས། དེའི་མཛག་ཏུ་འདེ 


བོའ 
| འེ གཞུར་སྐུ་ཡོན་མ ད 

ཱ༥[མྲཁའ་སྱད་དབང་མོ་བཅས་ཀྱི་གསེར་སྐ། ཁོ་སྙ་རྗེ་བཙུན་སྒེལ་དཀར་རྣམས་ལྷ་ལྡན་འདོད་དཔལ་དུ་གསར་བཞེངས་བཙྩིས་ཕ་དང་། ¦ ཁང ་ བས་ 
189 ཀྐ ད བཱ རྣམས་ཧེ་ཝའ ུཏགསར་ཞབེབས་པ་དང་། བིས་ཐང་འགའ་ཞིགྲྭ་བརྱ་པ་ལན་དུ་གསར་བཞེངས་ཞུས་ཤིང་། མཆོད་ 





ཀྱིས་ཆེནྭ་བསཡི་འདོད་བཞིན་དྲུ་རུ་གཉེར་ལྟ་བུའི་བྱ་བ་སྣཆོགས་པས་གཡེངས་བས་འདོད་ཐྦག་ཏུ་སཞོ་པམ་བྱང་རུང་། ལོནྱཾ་བངར། རྒྱུད་གུན་སྐོང་དན་པ་འི་གཞན་དབང་དུ་ཡི་འཕྲོ་བརི་ཐབས། ཡལ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འབདཁྲལ་གྱིས་བགྱི་བགད་བྲས་བསྟན།།། 
ར་ན་ད རི་འ སྟུ དྷནསས་ཀི་ཤབས་འདྲེན་དུམ་སང་ཙམ་ཅིད་འདུན དང་བཅས་པ ལགས་སོ། ད ནབསགས་ལེགས་ལས་བཟར་བོས་ ༧སྒན་པའི་ཉེན། ད་མེད་དང མས་ལག་པ། དར བས" 
༢ ལང་ཆོ་ཆས་པའི་དུས་སབས་སུ། །དོན་ལྡན་དགེ་བ འིལས་ལ་བཀོལ་འདོད་གང་། །མེ་འདོད་བྲྲིན་དུ་དལའྭོའིགཉེརས་བཀིན། །རྣམ་ཨང་འཇུ༢ ་ གརྗེས་གཅིག་བསྙེགས་ཀི། །གཞུན་དབང་གཙན་པོའི་འདམ་དྲ་བེངྱ་གུར་བས། །ཡང་ 
༈ དག་ལམ་བཟང་དགྲད་པའིསྐལ་བྲ་ཕྲ། །ལེན་ཧུངྲ་དེ་གཞོན་འཚུབནང་སྒོནོ་སེ་དང་། ¡ མཆུངས་པའི་ཉནྦ་ཟུངཚྲསྲོག་གྐནས་སབས་སུ། །ལྟཔལྣང་དགྭ་བའེབྱ་བ་འག འཞིག་ལ། །འབད་པ་འདེ་ཡང་སྐལ་བ་བཟང་ངོ་སྙམ | |དབེན་གནས་་” 
།ཤྲིའི་ས་འཛོན་ཕྲུག་ཕངས་སྲ། །ཟླ་འཁོར་དུག་གི་རིང་ལ་བསགས་ལྱང་དང་། །ད་ཧཱན་སྒྲབ་ལ་འབད་མཐོང་ཆོས་བདེར་གནས་ཙི། །རོཞིས་ད་ལྟདུན་ཧང་ཞིམ མང་ལ །དག འྭ་ལནྭ་ཡ་ཡི་བད་བཟང་སྲ་བཏུན་སར། །སྤོསནས་གསར་བཞེངས་ 
. །གཟི་བྱིན་འབར་བ་འདེས། །བཀའ་དྲིནམཚུངས་མེད་དགེནན་དམ་པ་དེའི། །དགོངས་བཞེདྱ་རཆེར་ཛོགས་སྟས་དགའ་བ་འཕེལ། །ཤིང་ལུགགནས་གསུམ་ཞལ་འཛོམས་གགས་པའི་དུས། །གུབམཆོག་མི་ལའི་སུབ་གནས་ཆུ་དབརདད་། །ལྭ་ཕི་གདས 


ཧོ 


།ཉྱིརབ་ཞེས་གྲགས་པ། |མཇལ་རྭས་གནས་ཀྱིའབྲེལ་པ་བཟང་པེ་བསྒྲུན། {སྨན།ཁབ་ད དཔལ་སྡིདས་རྒགས་པ་དེ། །བར་སབས་དན དྩོསཚོགསྤོརླལགིས། །མྲོ་ཐགགཅུགས་སྐུསར་པམ་བཟེ ོང ད་ག 
] བླ་མའི་ཁརའཛན།བས་ལནྱ་བས། །བདེཆེནབུང་འཇུག་སླིང་གི་ཆོས་ཁྲིལ། །བདག་ཉིདའཁོད་པར་འོས་ཞེསམད་ ན་གྱི མ་མདསྲ་ལགས་པ་ི། །བར་།བས་དནྲ །གསུང་བ་བཀའ་ངོམ་བཟློག་དང་དུ་གླངས། །མེ་སྦྲེར་གངས་ཅནམགོནོ་"”་ 
_ 191] „¿ པའི་ཞབས་ཐུད་ནུ། །འདཱུས་སྡེ་གབས་བརྟན་འབུལ་བར་བྱོན་པ་དང་། །མཉམ་དུ་ཕྱིརས་དམ 


པམང་པོའི་དྲུང་། །དམ་པའི་ཚོགྱ་ཀྱི་བཀའ་དྲིནམང་དྲ་བོབ། །ཁད་པརྡ་ཐུབ་དབང་སྨན་ཁང་གདནས་དེད། །ཕྱིནནས་དམཆོས་འཇིནལྭ་ཟླ་བལ་བ། །ཕྱབས་ 
མཆོག ཤར་ཐུན་ནྲངི་འཆང་ཆེན་པོའི། །དུངནས་དམཆོས་དགའ་སྟོྱརཆེརྱ་སོང་། །དད་པའི་འཇུས་པའི་སེར་་ས་མང་པའ། །ནྣ་བར་དབང་ལུང་ཁྲིད་གགསཆོས་ཀྱིསྒ། །དྲིན་ཉནྲ་བས་ནགས་ཅིས་གསངས་པ་ནམས། །རེས་བཟོསཚུལ་ཅིསྭ་ཁྱ་ཁོར་ 
ལན་འགའ་བླསླགས། །གཞན་ཡང་ཛོ་ཕོ་དགོས་འདོད་ཞུན་གྩོལ་སགོས། །རྟེན་ཆོགོ་དུམ་གསར་དུ་བཞེངས་པ་དང་། །ཕྱག་འཆོད་བསྟེན་བཀུར་ཅི་རིགས་བགྱིསན་ཡང་། །ཇི་བཞིནམ་དེས་སྤེས་བྲལ་ངང་དུ་བཞག །གནས་ཕུལ་བརྱང་ཕྱེ་དྨམཱའིསར་” 
བའདོནས། །བཤེས་གཉེནབ དྲ་པྩོད་མའི་གལ་མཇལ་ཏེ། །དམཆོས་བཟྱང་ཕྷོ་དཱ་མཱའི་བཀའ་དིན་ཐོབ། །སྐལ་པ་བབྱང་ཕྱེདཱ་མཱའི་དཔལས་རོལ། །ཅེས་རང་ཉིད་ཕྱི་གྱོད་ཚུལ་དྲང་པར་བརྔོད་པ་ྱོང་སྣང་འཁྲུལ་པའི་ཟློས་གརའེས་བྱབ་ལས་དབུམའི་ལས་]¡ 





། 


ཁུན་བབུར་ནས་ཤགཚང་ཨམ་ཆིདེ་ཉིད་དད་མཉམ་སྣད་སྐད་ག་ཀྱི་བྱུད་བ་བརྗོད་པའི་ལེའུ་ཉེ་བདུན་པའོ།། །།ཨེམ་དམཆོས་མུབ་པའྱིཡི་ནངགིམཐུན་ཧཏེན། །ཆྱེན་བཟང་འཛོམས་པར་དཀའ་བའབདམེད་དུ་འཇོམས་དུས། །དས་དན་ས་པའི་བྱ་ 
སྤྱོད་དན་པ་ལ་ཡི་འགྱན། །འབྱཞ་བྲལ་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་སྱངབ་ལ་ལྷེན་ཧོ། དལར་དག་མབིལས་ཁུརྱཁདནས་ལདོབདནྱསརི་ལ་ཤག ང་དིན་ཅན་ཨེམ་ཆིདཉིདདམཤགསདཅིང་དཔ། འདུསླ་བས་ཐམས་ཅད་ལི་རྟག་པའི་རང་བཞིནགདོན་དྲུ་གུརཿ 
 ས་ཕག་ཟླ་བ་བཞི་པའིཞང་གཞུདས་ཆེན་པའི་བཀའ་འབྲེལ་བསྟན་གླེད།ཁོངས་གཏོགས་ཨ་གཏིག་གཞུང་བཞེས་སདད་རྒུའི་དོ་དམ་ཐེལ་དཀར་ཆོས་རྫོདཟུདའབྲེལས་བསྐོ་བཞག་སྱལ་རྐྱེན་ཕྱིསཚོས་སྡེའི་སྲུ་ཚབ་ཨེམཆིེདེཉིད་འགྲོ་དགོས་ཕེབས་པར་བརྟེན། ཤེལ་རྔོང་་” 
ར །ཐུང་དངམཉམ་དུ་བྱང་ནུ་བསྱེད་སྐབས། ལམ་བར་ལ་གཡབ་དུག་ཤོར་བསྭ་ཧེནྭ་བས་བད་ཀན་ཆིན་ཚོསམནར་བརྡ་སྐན་བཅོག་དེ་ལྟད་བྱས་ཀྱང་གཞི་ཇེཆེངའགྲོ་བས། ཁལ་འདིའི་བ།ཁག་ཅིས་པ་སགས་ལ་བརྟག་པ་དིས་ཁུསྱརིམ་སོར། ཤེལ་ཆོས་འདུས་སྱིད་ 
[ གཀའ་བྱསན་དྲིན་པོཆེ་ཡོདསྡ་ཛགས་དག་ཐོན་ཐུ་དོད་དངུམ་སྲང་ལྷ་བཅུ་ཐར་བ་ཕུལ་བ་དང་། དགེ་འདུན་ཞེ་གྲྭ་བརྒྱདགྲྭ་སེགསི་རིགསུ དསས ཚཚོགབཅྲི་ཟུ། བཟད་སྦྱད་འཆི་ཟླུ། སྒལ་ཆོགསགས་ཐོར་བུ་སྣ་ཚོགས། ཁྱད་པར་ཤེལ་་ 
ཆོས་དགོན་པའི་ལསཚན་ཆེ་གུསབྲུརྒྱད་འབྱོར་པ་ལྡན་རིགས་ལཞབས་བརྟན་པ་ཞེས་གཏོང་ཅའི་མརྐང་དངུལ་སྲང་དྲུག་བརྒྱསྐར་ལེ་ལྡའི་དིང་འཛིན་སྤེལ་བྱིས་པྩེས་ཐོབཞས་གཏོང་གཞི་གཏོང་དགོས་དེ་བཞིན་དོ་རྒྱགས་དད་དེད་འབུལཅི་རིགས་བྱད་སྲེལ་སྟན། སྐབས་ 






ཟོ །དེརརིམ་སྲོ་བེད་པ་དངྱ་བོགས་དིས་མེད་སྟབས་བདག་ཉི་དཀྲི་ཆབོ་དཀའ་བཅྡུ་རྗེ་དྡུད་བློ་བཟངའཇིགསམེད་དང་། ཨམཆི་དེཉིདྲ་ཅིཚ་བོ་དཀའ་བ གམས་པ་བསྣན་པ་གཉི་སཀྱེ་ལསཚན་གོང་གསལ་དོད་འབུབཐུ༔ ཞུས་ཏེནམརྒྱུན་དདུལ་སྲངདུག་ 
བྱར བམཔ་དདུལ་བག་གསུམཆགཉིསྱཅིས་འབུལ་ལམ་མད་། དདས་ཁ་བགཉས་ཡདྱཉརསགོ་ སས ཉྣྣྣྣ་ གཀིས་ཅིལ་མང་འོ བག ག་དུ། དྲེ་ཝའི་ལམ་སྲེལ་ལྟར་””ཚ 
 འཇུས་ཚོགས་སྭཏིན་ཁོདས་གཉིས་བཕར་ཞུས་ཐོག །ལས་དེདཐོགཤས་བྱེད་ཀ་དགེ་འདུནལ་འབུལ་ལམ་བཞིནགྲུ་རངས་ཞིས་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་སྐོརལ་དདུཡསྲང་དོ་རེ་དང་། བདག་ཅག་སྒེརནས་དངུམ་ཊི་རེ་བཅས་ཕུལ་ཏ་རིལ་སྲོརྱགངཆེ་བསྒྲུབསཀྱང་ནད་བབས་ཇེ་ཞ་ 
ལས་ཡེད་པས། སྨར་ཡར་དབུས་གཅད་ཁུལབླ་འབུལ། མཆོད་འབུལ། དགེ་འདྭགྱི་སྡེལ་བྟསེན་བཀུར་སོགས་གསེད་བསྫོ་རགད་ཆེའིག་ཕུལ་བ་ལེགསྦྱར་བདག་ཅག་ཐོསམལམཐུཏྲེ་ཟབ་དྭགུ་པའི་ཚོས་དབུ་ཉིན་གཱལ་ཆོས་གྲུ་གས་དགེ། སྤེང་ཆུལཁྲིམས་ཕྱིན་པ་དང་། 
ཨེམཝི་ངགི་ཚབོབུ་གྲུནདགའ་རུལཔ་གཉིས་བཞོན་ཏདང་འཕལྱི་ཉེདམ།ཁོབཅས་ལྷ་ལནདུ་ཅེད་མངགས་བཏུངས་ཏེ། སབསྟ་ཏེནྲ་གས། ”གོང་ས་སྐྱབསམགོན་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ག 
ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་དངལྡནི་སང་གྲསམ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ། ཡོངས་ལཛིན་ཕུར་ལུག་ངེན་པོཆར་དྭངུལ་ནྲི་སང་གང་དངགོཝ་དངྭ་ི་མདོད་རྙིངམ། ཡོངས་འཛིན་གླིང་སྦྲལ་ིན་པོཆེ། འཇོག་པློ་བ་མརིན་པོ་ཆེ། བྲ སལུན་ཡངས་འཛིན་རྩེ་པ། ཤིལ་ཆོས་ 





གས་ཆེན་པོ གསེངྱ་གདའོ་གང་དད་བ་བཏུགས་ཨཤེ། པཊ་།། 





ཡཁསསཿས།་ས་སས་༤༡༨-༨༤) 


།རྨ་ཁནཟུརྭ་སུཞབས་འཇིགས་མེད་ཐུབ་བསྟན། བ་སོ་ཝྦུལ་པུ། དེམརིན་པོ་ཆེབཏསལནྡུ་ལ་རེ་ཁ་བཏགའྱཡིན་གསངཐོན་ཏིང་དེ། རླུ་སེང་མཆོག་སྤུལ་རིནཔཆེར་འགོ་བར་མཆོལ་ཁ་ཁགད་དང་ཕྱིན། ཆོ་སྨནགླིང་གི་མཆོག་སྡུལ། ཇེབཙུན་ཁམམོ་"་་། 
གི དལ་ནྲ་ད་དབ འདངས མིཆེན་འག་དཔངནོདའི་ཕུལ་སུར་དདཡཕྱི་སྒརགཅིག [མྱིནསེར་བུབས་གཅིག་དརཔྱིནགཅིག །དེབྱིརས་གདནསགསུམ། བཀྲས་ལྷུན། གླིང་ཁག །རིཁྲོདརྣམསྱིབླ སྲུལ་ངོ་ཐྭན་པ་ལྲ་བཅུང་ 
_ ¡94 ¥ །བརྒདལནཱཾ་དརའེ། ངོམ་ཐོན་པའི་འིགསལ་འབུལ་རྒྱུ་ནས་ཆིད་ཁཝ། ཁུས་རས་ཕགསརྩེ་བདུན། སཱིང་མྲེ་རྣམ་ལ་གཉིས། འགོམཚལ་ལིང་འཛར་གཅིག་ །སྒུག་སེའཡིང་འཛར་གཅིག །རསྭུསཱས་མཛོལ་ཁ་ཐབས་གཅིག་ནམས་དང་། མཆོད་འཐུལ་ 
2 །ལྟལྡན་འཕུལ་སྣང་གཅུག་སག་ཁུང་དང་། ར་མོཆེར་བྟེངོ་མཆོདརེ། འདི་གཉིས་ཁོངས་ཐུས་སུ་དདུལ་སྲད་བཅྒ་དང་བདུནརུ་དོན་དུགཞོ་བརྱད་སྐད་ཕྱེད་གསུམ་སོང་འཇུག །དགཡལྦར་གསེར་གདུང་རིན་པཆེ། རྭ་སླེད་། ཤུརཁྲིད་ཏཚོག་སུ་གདུང་ནམསཀྱི་ཇུང་ 
།དུབརྱམཆོད་རེ། རྙན་གྭལདམིགས་བསལ་ཇྡོ་བརྣོམ་གཉིས། རད་བྱོན་ཝྲན་བཅས་པ་ཨ་ཤཱ་དི་མེད་དེ། དྲེ་བིངས་ལཆ་བགོས་ཏེ་འབུལྱརྒུ་དར་ཊིན་བྱང་དད་སུམཅུ་སྡེལ། སད་ད་དྲུག་བཅུ། ལ་སྡན་སྨེནོ་འམ་ཆེནམེར་མང་ཇ་ལག་ཞུས་གཅིག །གདན 
ས་གསུམ། བྲགས་ལུན་བཅས་ཅི་ཆོགས་ཆེན། རྨ་སིང་། གུདབདྲེ་ཞིང་བཅས་ལམདང་རེ་ནམས་འཐུལ་རྒུའི་ག་སྣེའ་དངུའཀྱང་ཊུ་སླང་སུམབཅྒྱ་ད་བདྡ་ནདུ་དོན་བདུན། ཤིང་རྫབྱྱི་ཕོར་སྲུས་ལེགས་དངུལ་རྲུང་བཅུ་གཉིས་འི་བགཅིག |།གཡི་ཝྲགསྱི”་ 


ཞེས་བིཁམ་ཇི་ལྟ་ར་བརྗོད་ཅེས་སོགས་སྒེ་སྔགསམང་དུ་བཏོན་ཞས་བརྒྱལ་བརགྱུར 
མཐོང་བཞིརྟེད་པར་དཀའོ། 


| | 
[ཞབས 
ཟླ་བ་དགུ་པ་ནང་གང་གིྱེནང་ནབཟློག་ཐབས་སུ་བདགཏིདྱིས་མཚམས་ 
ི བུ དེཉིདྲ་གོངྱ་ཅེན་ར་ཅན་དྲུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་ལ་མ 
ལ་བའི ཛེམ་ར བ་སྔན་ཏི་དགྲེ བདག་ལས་ཤིབ། །ངབིན་གསི ར་པ་སུངས་པ་ན། སྟེནོ་པས་ཐུགས་བརྱེ་བ་ཆེན་པེས་མ་འོངས་ཡུང་བསྟན་དངབསླབ་གུ་མང་དུགསུངས་ནས་བསྟན་པགཏད། 
¡ གར་སོང ོ་གི་ིསདངོང་ིོཔར་ོ། །འདམསབསལ་ཅདེལི པི བདན་དལགཀཤགསཔག་པལིན་ག་གསངསན་སྱལ 


བསྟན་བཞྲོངས་འཇུགགིགདུའྱབ་ཐར་པམོ་བ་ྱོ་སལ་པཟིདགོངསོགགྱོ་བདཔརཉ་ནོ་དཔ་ལྟའོ། གོངདབཞདཔྱ་ོ་སོརོམོ་སྱོརཆ་ློགུབས་པར་བླ་སན་བཅོསབར་སོློ་ཡཞ་པ་ལབསྔགས་དད། ཨོ་མཆོདའངྱ་ལྱཆལག་ལེནྱ་བོོ་བོང་ 
| ཁེབས་གྲོསཐྲོས་བསྡུརབསྡུན་བྱསཏེ་སྨནཱ་སྣྲ་གུམང་གསར་ཕྷོར་བྱས་པ་དང་། ཆེན ྱ་གོཕལ་བ་ཡབ་གཏིསཐོས བནགསོས་མེདཔྲ ཆེམྲ་སིད་པའི་ྱབར་པ་གས་ཐ་པཡིད་བཏཤབས་ཡདབའི་སཱང་ཚ་ལམངོན་ལམབླརཏྲགབབྱར་པའི་ཅེསས 
198, །འགབརའདི་གགྲིང་གར་ངདུ་བཛྡད། དེནས་དགོན་པའ་འགྲོ་འདོད་བྱེད་ཅིང་དདུང་ནངགི་དངོས་རིགས་རྣམས་དབྱེཿབྱེད་བྱསནས་དགེརུ་བྱཉིས་སེགས་ཅིས་ཚེས་དྭག་ཙམ་ལ་དགོན་པརརང་གགཏ་སོས། བ་དགཏེད་གཅུང་པོ་ངོཅཙ་ཙོའི་ཟླ་ཟྱ་ཡམ་བ་བགིས་ལྟ་ལཁོས 
_ | 3 'ཐིན་པས་རང་གཞིས་སུཏིཞག་གསུམ་ྱིན་པམ་གཏོགས་ཉིནམཚན་འཁོརམོར་ཨེམཅིའིགམ་དུ་བས་དནས་ཁ་འདོན་ནམས་མཏམ་དྲུབས་པ་གསྤ་བེད་སེ་གང་སར་ད་རང་གྱི་བོ་འདོད་དང་བསུ་ནནས་སེམསམི་ཕམ་པའི་ཐབསལ་འབད། ན་དྱ་ཀིསྤ་ཧུན་རེང་༠་ 
| །མན་རཚོམི་འདོདཔའི་སུག་བཝལ་ཇེར་མངབནི། ཨམ་ཆི་དེ་ཉིད་དྲ་སྲ་ལུསྦ་གི་གྱ་ཆགས་ཤིང་སྟོ་བས་ཆེ་བཟོ་མདོག་བཟངཔ་ཡོད་རངའིམྱ་གིས་གུདནསརས་གོདཔགསགཡོགས་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཡང་བ་བལྟ་མི་བསོད་པསྟ་བུར་གྱུར། བཟའ་བཅུངབལ་ཆེར་ 


ྦ ཞེན་པ་འག་ཅིང་ཇུང་ཐད་ཡེང་དུ་འཐད་པ་རྣམས་ནི་ནད་ལ་གཞོད་དོགས་ྱིས་སྱེད་མི་ནུས། ཨསྤནདང་བའ་བརུང་ཕྲན་གུ་བོམ་ཕྐྣམས་ནི་མེངྲོད་ཀྱི་སྟེབས་ཉམས་བསཨིའཛུ་ིང་སྐྱག་སརྟསཝུསི་གསོས་སུམི་འ གྩོདལམ་ཡང་འང་ག ང་འདོད་དྲུ་བ་ 


༄༅། །བའི་མུ་མེད་པས་གཞན་གྱི་དྲི་ནོ་ལ་ལྟོར་དགོས་པ་དང་། འདུ་བ་སྟཾམསཡེནཨྱིསརྐབས་དེ་ནད་ཟུག་དུག་པོས་གདུངསཔས་དུས་ཐུད་དུལའང་ཡུནའརེངབའི་སྣངབས་ཉིན་མཚན་འལོལ་དཀའབ་དང་། རེ་དོགསྱཀྱི་དམ་ཏོག་མང་པ་གློ་ 
ྫར8ྫས་་རིིྫོྫོེ ྣ}ྣ]ྣནའ]ཾ་ཾྣ་ 
197 4, །བ་བ་བཐོབ་པའི་དུས་སུ་སྙིད་ལ་རུས་ཕ་འཇུག་དགོས་པརའདྭུགསང་ད་དང་ཅི་ཡད་མི་སེམས་པར་སོས་དལ་དྲ་སྡེདཔ་འདི་འདྲ་སྐོན་པ་སྐྱོནོ་པརང་ཡིན་བ་དེསབླམ་དཀོན་མཆོག་མཁྱེན། ཙེས་བཅྲོལ་ཅོ་མནས་བཟའ་བརུད་ཡད་ཙུམ་ཐུག་ཕུན་ཅོམ་ལུས་མི་༡༠ 
[ཌྫཾ འཐྲོ་ཞིད་ཁམས་འདྲི་བས་པ་སེགསལ་ལག་སྨ་ཐཱབཅོམ་ལསཆེར་མྲི་སྭ། ཁོན་ཁད་ནད་ཆུའི་རིགས་འདྲི་དན་པ་གསལ་ཤིང་ནད་ཟུག་སོགསཆེརསེད་པརྡ་བིནྟཏེན་སྣེ་མངནཱརྦཾ་སཱངས་པ་དེ་ཡང་ཞེ་རུས་ཆེན་པོས་འཐུང་བ་སགསྦལ་ི་དངནས་ཨེམ་ཅེདེ་ཉིད་རང 
།ལཱཞེ་དགུར་སེརྐོ་བས་ཕཱགབླབ་ བྱཅ་པའི་ཆོས་བཅུ་བདུག་གིཉིམ་ཤར་ལྟད་ཙམ་ལ་ཉལ་སཞས་བདག་ཉིད་ལ་ད་ངྲ་སོང་དགོས་ཟེརབ། དེ་ད་དགེ་དུང་ཟུར་དང་། དལྟའི་དྲབ་མཁན་ཨེམཆི་དགེ་ངག་དབང་མལ་བཟང་ལགསྦ་བད་ཡོད་པྲ་པན་ཚོ་སྦྱ་བབ་ཅུ "༧ 
ཧཱེ་ས་བཟོསནསམླ ངི སྦྲ་བསཔ་དང་དེ་འཕྲལ་མིགྲ་ཧེན་ད་བྷལ་བཞིན་པར་དབྲ་གསྦལྱི་ཆུབ་ཇེ་ཐར་སོང་ནས་ནད་ཐུག་སོགས་གནད་གཅོད་མདོན་ཆེབ་ག ང་ཡང་མེད་པར་ལཱ་པའེ་ལམ་དྲ་གཤགས་སེང་། དེ་འཕྲལ་བདག་ཉི་དཞས་སྐད་ཤུགས་ཆེན་པེས་བླ་། 


ད མདང་མངསྦྱརསྦྱ་བད་སེམསྤ་མཆོན། སོངོ་སོངབཞིགྱཟས་ལྣལབགོས་གྲྭངས་ཝགསཆེརམང་བ་འཕོ་བམར་ནྩོ་བར་ བཤཏོན་ནསྣ་ནལམ་དྭུང་བཏབས། དྲེནས་བདེ་ཅན་འཕོ་བ་བཀའྱར་མའི་སནས་འཕོབ་ཞིགྱ་བས། དབས སནམྦྱ་ཧུན་ཨེམ། 
ཆིདེ་རང་དདམོས་ཆེན་པྱོ་འུབ་ཨེམཆིམགོནཔོ་ཕུན ཡགསཞེསཔ་ཞསུཊདདོ་མ་པཉིད། ཤང་འབསྣནམས་པངསནསབཞེསྔ་བུག་དཀར་ཐོར།བནབཞེསཔ་སབསམམཆི་བའིག་ཡོད་པ་གེ་ཡ དབདག་ཅག་གིགགག་ུ་ལནགཏོར་དདྲ་ཀུགཉོར་སོབསརིམ། 
_198-ཤ སྱོ་མཛདབཞིན་པའ་བཞུགས་པས་ཨེམཿི་ལགས་སུ་ཝྲས་སྲུང་བ སངག་དབང་ཡྱིན་པ་ལགས་སོགས་བསྟེན་སེང་གྲ་པ་བརྱད་གདན་ཞུ་བྱརྒྱའི་ཀོད་པབྱས། སླུཞབསམཁན་པོ། དཔེན་སློབ་ངག་དབང་ཁློ་བཟང་། 
_ | ཧོ ཆོགསཆེན་དབུཟར་དགེ་སྲོད་པྭོང བཟདྱ་པམངན འཕྲོའཉིནདཔར་ཞལ། གཤིནཅིས་བསར་དོནྭ་སརའགུལ་ཚོགཚོས་ ཉེརགཅིག་པ་དགོས་པ་དེབལ་མཆོད་རོགསག། བགཐུབས་དང་བཅས་གང་གསལ་ཆོགགནམས ཞས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་ 

ཤྱེད་བཅུ་གསུམ་མའི་དིལ་འཁོར་སླུབ་མཆོད་དང་འབྲ འི་ཆོགཉིན་རེ་བཞིན་མཛད། དྱགནནུལ་དེང་གངབགྲ་བུདབརཅདལ་མཚོག སེགྱ་བེད་ཕམ་གཏོགས་ཕལ་སྲེག་བདཔའྱི་ཕག་སྲེའ་མེད་པ་ལྟརྭ་ནང་ཡང་། ཉྟ་སྔགས་ཏྟིང་འཛིན་གྱི་བྱིན 
རྦབསཞུས་པ་བསམྱིས མི་ཁྱབ་པསཁྱད་པར: ཆེ་བརབསམསྐ་དགྒྱར་འབོལསཚོགསས་མབལས་པའེ་ཕཾག ཅ་བ་མིའི་དུར་ ཁད་དུ་བདག་ཉིད་ངོབ གྱཾད་ྱིས་ཐབ་དང་ཕུང ཁང་བརྩིགརྒུ་ རྣམས་མཚོན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་། སྱིན་ སེག་གི་དགོས་ཆ་ 


༄༅། །བསངས་ཤིང་། བུད་ཤིང་། ཛཱས་དངོས་གཞིནུམས་བནོསི་ཇུངབ་སྟ་གོནྱ་བྱས། ཆོག་ཡང་བདག་ཉིདནས་ལང་སྔ་ངགདབང་ཆོས་ལྡན་གིགསུང་ནས་བཅུས་ཏེནག་འྲསོས་ཤིག་ཟིན་བིསྱ་བས་བྭ་ལར། ཆོས་ཉེརགཅིག་་བདག ཉེད 
སྤབ་དཔེན་དང་། ཆོག་རོག དགས་འནས་ཏི དས་ས་ཆ་ཅམ་ལྲ་སགཆོག་གི་རིམ་པ་དམཔའྱི་ཕག་འ ནལྟརགནད་དུ་སྙཱནེ པདང་། མདུགྱཏཚོགས་མཆད་དང་འབེལ་སྤུྱལངཆིདམ་འནམས་ས་ཆོགསསྱལ་ནམ་ ར་མ་བ ཉིང་ 
] ;‹ ཁོད་དུ་བསངས་ཤིང་སྲ་མ། སྲ་ཤག །ཚོགས་ཅི་ལྱོ་བདསགས་ལྡན་འབོར་ཤིན་ཅུ་ཆེབས་སྒུབ་སྣེ་ཚོགས་པ ར་ཡད་ཤིང་ཤག་གནཆེབ་འཐྭལྱརུ་ཛཱང་བ་དང་། `, སྤུང་བརོསས་ཆྱིས་གྲོག་སུབ་སེགས་ཨུ་སྲས་ནས་རྗེས་ལན་བྱེད་པའང་མང་དུ་ཡོད་སྐད་ 
' @ བཅས་སྲཱར་མ་གྲགས་པ་ལྟ་བུ་འི་ལངས་སྱད་བྱུང་སང་བ་ཨེམ་ཆིདེ་ཉད་སྩེ་བཛྗེས་མ་དེ་ལ ངའྱཧོརཔ་ཆེན་པོ་ཤིག་ཡོད་རཡིན་ནམ་སྙམ་པ་དང་། སྱིན་སྲེག་འབུལ་སྐབས་བདག་ཉིད་ྱྱི་ལག་གི ནཇི་དེ་ཡངམེ་ནང་དུ་ཤོང་བ་དེ་ཡང་སདའྱབུངའགུར་བྷིཉེན་་་ 
 བབྲེལ་ཞིག་ཡིན་བརསེམས། དེནས་སྔསྲ་མུངབ་དང་ཆོག་བྲུ་ནམས་ལྭ་སུ་ཡོནསསརདདལ་དངོས་པོན་ཡི་ཆུངབ་དང། བཙོགསྲ་ཕགུགི་ཟུགམ་སུས་པེགསུ་གཅིག །ཆོས་གོས་ཁུདགསརཅིག་བཅས་སྱིརའབུམ་ཞུས། གོངགསལ་ཕུར་ལསན་དམའི་ 
དགོས་སང་བསྲིམས་དངཝ་ཊཱི་སྲང་དྲུག་ཅུ་དངཞོ་བཞི་སྐར་ལྔའི་རྩིས་སེང་འདུག །ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ནས་དགེ་འདུནཞལ་གྲངས་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅེག་གིས་ཉིནབདུན་ཙི་རིང་སྨན་བླ་མད་ཆོག་ཆེན་སགྲབས་བསགས་པ་ར། གསེལ་ཟསཉིགྱ་བོངས་གཟབས་པའི་ཐོག 





201 


༄། 


།ལྔཔ་དདུལ་སྐོའི་རྣམ་གགག་བཅས་པ། རྟེན་གཙོང་སནདར་བཅས་བམོམས་དངུལ་སང་བྱརདདང་གོགང་གརྱ་ལེདབྱཧད། མོ་དོགོོམཐོངཔི་ངད་ཉིནཁོངས་གཅིག །འཐེད་བཅུན་མཉི་ཤུརགཉིས་ལ་དྭང་བསར་ཕྱེད་བསད། མཆོད་པ་ 


ཛ ༤༡ 


སྙན་ཤུལ་བཅསབདྡ་ཁཾས་དངུཡནུ་སྲང་བཞི་དང་ཞོ་བཞི་སྐར་ཕྱད་བརྒྱད། སྨན་སྟད་དགོནད་ཁྱུང་པར་མང་དོདདདུཝཤོ་བདུན་སྐར་ཝྲ། རྟེན་གཙོར་སྙན་ཤལ་དར་པྲིན་གཅིག །རུར་དགོན་ལྕགས་ྲུར། དགེ་སྡིངས། ་ཐྲག་དཀར། དགོན་གསར་བཅས་ལ་མང་ 


ངའཞུ་དད་དངུལཊ་ཕྲང་གད་ཞེདོ་སྙན་ཤལ་སད་དར་བཞི། ཁེ་ཐུངདར་གླིང་དགོནདུཉིན་ཁྱོངས་གཅིག །བཅུནམ་བཅུ་སྐོར་ལཁགྱད་འབུ་ཤེལའབའི་བྲེ་བཅུ་རེ། རྟེན་གཅོར་སྙན་ཤལ། འབྲས་སྲུངས་དགེ་སཱངསག་པོ་བརྒྱད་བལ་ཡུལ་མཆོདརྟེན་རྣམ་གསུམ་ལ་མཆོད་ 
འགུལ་བུ་དད་གོར་དངུལ་ཚྲི་སང་གདཞ་བྱཅད། སྙན་དདྭ་ཡི་མཛོད་སནོ་འདུན་ཅན་གསུམ། ཕྲ་དུག་སྭལ་ནས་རོང་ཕུ་བརྩ་གིཕམེའི་དགོན་ཁ གྭཉྲི་ཤྱུ་གཅིག་ལ་ལ་མཚོད་ཉིན་དགོན་དཀར་སྒྲགས་མང་ཇ་རེ། རྟེན་གཙོར་སྙན་ཤལདར་སོད་རེ་བཅས་ཕུལ་བའི་དགོསཐྲོབ་”་ 
དད་ལཊྭ་སང་དུག་དང་ཞོགསུམ། ན་ཁརྟརྟ་བུལྱགི་པཾ་མེའི་དགན།ཁག་ཇི་ཡོ་ དལ་མང་ཇ་རེ་དང་། ཛེ་སྨནཁ ང་པ་ཆིན་པོའི་འདྲ་སྐུ་རིན་པེ་ཆེར་མཆོད་འབུལ་ཞུ་དོད་བཅསལ་དངུཝར་སྲངབཞི་དང་སྐ རྣལཝལ། སྟན་ཤལ་དངྱ་ཡིན་བཞེ། སད་དར་བཞེ། བདན་ཚོགསགཉིར། 


པའི་ཐྲག 


ལྒེབ བྱཅཅ་པའིཚས་གནམ གད་ཉིན་དགངསྱརུགསྦྱ་བས་ཏྭེ་ཟ་བ་བཅུ་གཅིག་པའིཚས་དུག་བར་ལ་ ལ་ཆོས་འདུསཚོགས་རིན་པོ་ཆེརམཿིརིལ་མྱུབ་བཙུགས་ནས་བསྙེན་བཀུར་ཉིན་ལྟར་མད་ཇ་དཀྱུསམ བརྒྱད། གཟབསང་གཉིས། འབྲས་འཇམ་རཾ། ཧྩ་འཇམ་དེ། 


འྲས་སིལཉིན་ལྟར། གསེལ་ཐུད་དང་གསེལགྲོ་རེ་མོས། ཕྱག་འགྱེདཞལ་གྲདས་ཉིས་བརྒྱ་བརྒྱད་རུ་ལྷག་ཅམ་ལཚུགས་སྙན་དངུལཀྐངཊཾ་ལྔ་རེ། བར་སྟེན་ཐང་འགྱེདདདུལ་སྲ དགངངི་བ། སྲོལ་སྙན་བླ་མཆོད་ཚོགསའཁོར་ག ཐབས་ཆས་ དང་འབྲེལ་ཕྱག འགྱེད་ 
| དདངུལ་རྐདཊེ་བཅུ་དེ། ཚུགས་བར་གྲེལ་གསུམ་ལ་སྲ་ཞབ སམཁན་པོཚོགས་ཕེ བས་གུས་ནས་གསུང་རྟེནརྣམ་གཞག་ །མཆོད་པཉིན་རེར་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཚོད་རེ་དང་། དཀར་མེ་བྱཧམཆོད་བདུན་རེ། གསེར་ཀོད་བཅུ་དྲུག །དངུལ་ཀོང ང་བཅོལ་སྐརབཅས་ཉིནམཚན་ 
202 ,-༔ །ལཁོར་མར་ཕུལ་བའི་གོང་ག སལ་མ་ཌིརིལ་སྒུ་བྱི་དགོས་སང་ཚ་ངམ་བསྡེམ ས་དདུལཊྲུ་ས དཆག་སྟེང དཉིས་བྱསསྐར་སང་འདུག །སྲོལ་སྟན་ཉིན་སྤྲང་བོམི་གྲ་ངས་བརྒད་བརྒྱ་དང་ྲ་བཅུ་བཇུག་ལ་དདུལ་སྐར་ཕྱེད་བརྒྱདརེ་སྨིན། སཱན་དུ་རིལ་བྲུལིལམཁནམི་བྱཅུ་བདྡན་ 
གྱིས་ཞག་དྲུག་སེང་བའི་དགོས་ཐོབ་དདུལཊཾ་སྲང་བརུ་དུག །བདུནཆིགསགསམཔར་ཕ་ཧེ དམི་ཚན་དགེ་འདུནཞལ་གངས་བྱད་ཅྱུ་ག་གཉིས་ལ་བསྟེན་བཀུར་གཟབས་ང་བཞེས་འབྲས། འེདདངུལ་ཞོ་ རེ། _ ཕྱེ་འབུལ་ཐངས ཆེནའདེགས་ཉག་ལྔ་བཅུ་ང་བདུན་ཡོད་ 
པ་ནང་འབུཆོས་འབའི་ཁལ་བྱཅུ་དགུས་གཏམས་པ། རྟེན་གཙོར་སྙན་ཤལ་དར་ཕྱིན་བཞི། རྣམ་གཞག་ཁ་སྔེན་བཞི། བ་འཚོ སྱིར་བསྙེན་བཀུར་ཉིནགང། འགྱེདགཱ་གྲངས་བཅུ་གཅིག་ལ་དདུལ་ཞ་རེ། མཆོདཔ་རྟེན་གཙོར་སྙན་ཤལབཅསཀྱི་དགོས'” 

ཐྲོབ་དདུལ་ི་སྲད་བཞི་དང་ཞོ་དེ། ཐུགས་དམཚོགས་སྩྱིར་བསྙེན་བཀུར་ཉིན་གང་། འརྱེདཞལ་གྲངས་བཙོབརྒྱདལ་དངུལ་འོ་རེ་རྣམ་གཞག་དད་བཅས་པ། ྟེན་གཙོ་རྣམས་དངམགནྐཆོས་ལྟ་མེར་སྙན་དད། མཆོད་པ་བཅསཀྱི་དགོས་ཐྦོབ་དངུཿཊུ་སྲང་དཀུ་དང་ཞོ་ 


༦ 


ན་ 
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༄། །དུག་སྐར་ལྔ། སྩྱད་རྟེན་ཕུལ་བཀོང་འབེར་དུསེང་། བདུན་ཚིགས་ལྔ་པནང་ཕུ་དམར་བསམ་ཆོས་རི་ཁྲོད་ཕྲརམང་ནད་དངུལཊ་སད་གང་། མཆོད་པ་སྙན་ཤལ་བཅས། ཉིཤར་ཁལྱསི་ལོ་མོའི་དགོན་པ་བཞི་ལམང་ང། རྟརྐ་གར་སྙན་ཤལ་་་ 
® བཅས་ བསམས ་དངཡཊཱ་སྲང་གངསྐརཝ། ྒ བདུན་རིགས་དུག་པའི གཚབོབགགཉིསག འགྲི ཁཔ་དད་བྱཿ་སྱསལླ། དགེ་རྒན ལས་ཏེ སཤིྫ་མ་ནསམ་སེངབ རྩ་ེ་དགོན།ཁག་བཅུ་བཞི་ལགོདཆངདྭ་ས་ཝ བགམ ཚེདགཅིག །བསམ་ 
གིང་དུ་དཀར་མེ་བྱམཆོད་གཅིག །དྱེིངས་ལ་བྱརམཆོད་བཞིཆ་བགོསནས་འབུལྱར། ཏེན་གཙོ་ཚོད་ཚང་མགོད་དྡོད། བསམ་བླིདབྱམས་པ། ལོ་པརྔསུ་རུདིན་པོ་ཅེ། ལྟ་གདོང་ཡང་མགོནཔ། སེང་ཛོང་སྒལམ་བཅསལ་སྨན་འདུན་དམིགས་བསལ 
ཡད་པའི་དརྭ་ཕྲིན་རེ། གྲབཅུན་ཕོ་མར་མང་ཇ་གཟབསྦྱགས་དེ། འགྱེད་སྩིགས་པ་ཇི་ཡོད་ལ་དངུལ་སྐར་པྱད་བརྒྱད་རེ། འཁོར་སྡེད་ཇི་ཡོད་ལ་དདུལསྐར་ཕྱེད་གསུམ་རེའབུལ་དགོས་མངགས་དེན་བཞིནད་དྲས་གོང་གསལ་དགོན་མགབདཝས་སྐཱགས་པ་གྲྭ་ 
བཅུན་གངས་བྱས་དང་བྱརདྱ་རྷཱ་གྭ་དུག་དང་། ྦ ཆོད་པ་སྲཿ ད ྗ ‹ སྲེ 

པ་དྭུལ་དངུལ་སྐད་ཕྱེད་བརྒྱད་ད། 


༣༡༧༤ ུ ༥༩༧ ༣ ༥ ོ ༣ ཡི ར་ར ༥1 ༨ ?27 ༨ ངང་༈༼ར། པ་ད འི་ང 3ྱ1་ང་ང༥ ཁོ སམ་ད འཁོར 
འཁར་པ བདུན་ཅུ་བཅས་བྱད་འདྲུག །ཆུ་བཟ ང་དགོན་པར་མཆོད་པ་སྣལ་བརྒྱ་མཆོད་གཅེག །ཚོགས་ཡོངསལ་བསྟན་བཀུརཏིན་ྱངས གཅག །ཤྱགའརུད་གྲཱ་ཕྭད་ ༥ ཉ3ུཅ ལདསཡཞ ཐཱ ༄མད། ༠༨ 
སུ་ཞབས་མཆོག་སྦུལལ་གསུང་རྟེན་དངུལ་ཞྲོལྡ་དར་ཕྱིན་གཅིག །དགོན་ལཱཾབྱང་གཉིས་སུམཆོད་པ་པསྟན་བཀུར་ཉིན་གངརེ། འྱེད་དགན་གསར་དུ་རབ་བྱངམ་བརྒྱད། མན་དཀནད་དགུ་བཅས་ལ་དབུལཤུ་ར། 


མ དོན་དགའ་ཆོས་སྡེར་རྟེན་ཇུང་དུ་མཉོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཆོད་གཅིད། །འདུས་སྟེ་བསྟེན་བཀུར་ཉིནཁྱོངས་གཅིག །ཕྱག་ འྱེདྷ་ག་གངས་ཝ་བཅུང་གསུམ་ལ་དངུཡཊ་དེ། དགའ་ལྡན་སུུ་འབུམ་དྲ་བརྒྱམཆོད་གཅིག །བརཙུནམར་མང་ཇ་གཅིག །།སྒིགས་པཉི་ཤུ་ 
|. །རྩ་གཅིག་ལ་དངུལ་སྐར་བྱེདབརྒྱད་དེ། གྱརྐོར་དགོན་དུམང་ཇ་གཅིག །བཙུནམ་ཉི་ཤུ་ལ་འགྱེདདངུཔ་སྐར་ཕྱེད་བརྒྱད་དེ། བསྡོ་འབྲེལ་ཁུལགྲས། ཨཌེཚོས་དབྱིདསམ། དགུ་སོང་སེག་པ་ངག་བྱམས། སེ་དྲབག་སྲལྭ་ལ། སྣུ་ཐང་ཕུལ་སུབཅས་ 
204 ¦ ལ་དངུལ་ཞོ་ཝ་དེ། དང་ཡིན་ནེ། དགའ་ལྡན་ཐེགྲ་གིང་དྲུ་བམ་དགེ་བཤེས་རིན་པ་ཆེར་དངུལ་སྲ ང་གང་། དང་ཨ།ཤེ་གཅིག་བཅས་འབུལ་རྒྱུའིདགོས་ཅར། ཚཱ་ཤེལབྲེབཅུ། མར་སེད་ཆོས་ཉག་གི་ཁལ་གྲསུམ། ཆུམ ར།བལ་བཞི་དང་ཉག་བཅུ་བདུན། 
¡| ང་འབུ་གཉིས་བག་གཉིས། བཅུ་ཇ་མག་གཅི །འབྱུ་དང་སྔག་པྱད། རྩམཤེལ་ཁལ་བཅུ་གཉིས་དང་བྲེ་བཙོལྔ། མཆོད་སྲཾསཞིམ་ཁྲས་ལ། ཧྭན་དར་ཕྱི་མཛོད་བཅུ་གསུམ། སདདརྟཉི་ཤྱུ་ར་བརུད། བྱཧད་དརྲ་ཕནབ། མཆོད་འབུ་ཤེལ་་” 
1] །ཁལ་གཉིས། འབྲས་ཤལ་ཁལ་གཉིས། ཉེ་ཤེལ་ཁལ་གཉིས། དངུལ་སདཝ་བྱཅ་ད་གཅིག་བཅས་སང་འདུག །བདུན་ཆེགས་བདུན་པ། ཅཁདས་སུ། མཚོསཾ། གམམཆོ། མཚོ་དབན། ཆུ་ལེ། རི་སོར། ལ་ལོ། གྱནར་བཅས་ཕོམའི་ 

དགོན་པཇི་ཡོད་དང་། ཞོལ་མང་འདུར་དགེན་བཅསྱ་ཀྱི་གྭ་བྱཅུན་ལ་མང་ཇ་དེ། རྟེན་གཅོར་སྙན་གལ་རེ། ཁྱད་པར་བྲེ ཆཨ་འདུས་སྡར་བསྙེན་བཀུརད་གཟབས་ཇ་གཅིག །གྲྭ་གྲ ངས་དུག་ཅུ་སར་ལ་འ་ྱད་དབུསཊ་རེ་ཡུལ། གོང་གསལ་དགསཐབ་བསམས 


[ ནམ ཐོ ལ་རོལ ། ཁྭེ་དགུཉིན་འདེ་གཟྲིང་གརད་གེ་སློད་ཀ བྲགདས་ཏྲི་ཤུགཅིག་ཤིསྣ་སནླབ་མདོ་ཚོགཉེནཐོངོས་གཉིས་བསགསཔ ཞིམཆོདོཔ། སྒ མུ་སྐོགགས་ཏོག་བཅསྦྱསདགོས་ཐོབ་ དྲངལ་ཊྲ་ས ང་བྱང་་ 
„ བརྐེ་དད་ཞོ་གད་། སྒྲུབ་སྡེ་ཚོགས་པར་དྭཧྟེནབ་ཀུན་ཉིན་ཁྱོངས་གཅིག །འརྱེད་དགེ་འདུནྣབཅུ་གཅིག་ལ་དངུཡ་ཞོ་གསུམ་རེ། དགའ་ལྡན་ཝྔ་མཆོད་ནས་ཞེ་དྭག་བརལ་ར་རགཅོདྲག དསགསེག་བྱི་པྨ་་སེབྷ་ཐག་ཙམ་སང་བདུག་ཅིདདོདབྱལའག ལ་ 


༠ 


205{“* བརྒྱ་ཚ་ནག་ཅི་གཿདངུཝཾ་ཝྲའེ་ཕུལ་བ་ཡིན། ཟླུབ་བཅུ་གཉིས་པའིཚེས་འགེངད་ལྟའིདབུ་ཐུར་སྤ་ཞབས་རྒྱལ་པོ་ལགས་གྲ་ཚང་གེས་ལྷུ་ལྡན་དན་གཅོདདུ་ཕེབས་སྐབས། སུབས་མགོན་༡རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགསཆེན་པོ། པར་ཆེན་་་ 


¡ཛཾ? ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། པུ་རྩག་ཡོངས་འཛོན་རེན་བཅེགསུམ་ལ་གསེད་བུང་ཤོ་གང་ད། ཁབཏཀ སརྲིལ་ཕྱི་སྲུས་ལེགས ར། རཱ་སྣཾད་མཆོག་སྤྲུལ་དིན་པ་ཆ ། འཇོག་པྐོབ་མ་དེནཔོ་ཆེ།  སྐུ་ཞབས་འཇིགས་མེད་མཚན་ཅན་བཅས་ལ་དང་པཐྲི་སང་རེ། 
། ད་ཧིན་དེ། ཡོངས་འཛྲིན་ཀླིང་སྦུལ་རིན་པ་ཆེ། བགས་ལྷུན་ཡོངས་བྷེ། ཨ་སྣཾ ཁམ་མོ་ལགསྒམས་ལ་དདུལ་ད་བདུན་སྐར་ལྔ་རེ། དརྭ་ཕིན་རེ། བུ ཀུན་གླིངམ ཆོག་སྤུལ། །བྲི་ངག་ནོརམཆོག་སྤྲལ་བ ཅས་ལ་དངུལ་ཞྲེ་ལ་རེ། དན་ཕིནའེ། དེ་ 
ཧརསྨ་དཁག་ལ་བྲང་ཉེན། ཉེན་དད་དུ་མཚོད་འབུལཀུརྒྱུ་ཁོངས་ཐུས་སུ་དངུལ་སྲང་ཉི་ཤུ་ཐས་པ།  ཁབཏགས་ཨ་ཤེགསུམ། དད་རྱིནཉི་ཤུ་རྩགཉིས། བད་དར་ཉེ་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཅས་རྗེ་བཙུན་ཨ་སྣེ་ཁམ་མེ་ལགས་སུ་འབུལ་བརྒྱད་དང་ཐུགས་སྨད་ 


_ ༦82 


མཛད་དགོས་ཞུ་ཕིགཤིབ་འབུལ་ཞུས་པ་ལྟར་དང་ལས་ལས་ཅང་ལྷག་པ་ལྟ་བུའིདམ་དོནབཀའདྲེན་ཆེསྟ | རེས་སུ་འབྱོར་ལན་དང་གནག་ཚུལ་ཞིབ་ཆའི་ཕག་བྲས་འབོྩོ་བང་། ཤེང་རི་ཞུལ་གེ་དགོན་བག་བཅོ་ཝ་ཡ་མངང་རེ། རྟེནགཙོར་སྐན་གལ་རེ། རོང་ཤར་ 
ཧིད་གཆི་ནད་ཀྱིས་མནར་བ་ནས་བཟུངས་གསན་དས་སུརིམ་སོརད་ཨིགས་པའིདགེ་བབྱིས་པ་དང་། ཤིནས་དགེམདགངི་ཐར་བྱིས་པྷ་ནམས་ལ་ཞིབ་ཙིསམ་ཐུབ་ཧད། ཐོགསལ་རགས་དིམ་ལམ་རྩིས་ཧིསཁན་འབོར་གཅིག་ཙུ་བཝམས་དངཡཊམ་སད་སྐུམ་ 


ཧྟང་ཇུབརྒྱུ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་བདུན་ཙམ་ཐིན་པས་དེ་གའི་དམིགས་སྒེ་ཤག་ ཆསཱནང་ཇི་ཡོད་ཐོག་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། ཚ་བོ་བཙུན་གཏིས་ལ་བ ནཆས་ཆ་ཚངལེགས་ཞེལ་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན་འབོགསཆ་གང་ས་ནས་ཆ་འགྲིག་ཟུནའཀྱིད་བྱུས་ཕྲོས་ཐབ་གདྭན 


ཆས་སེགས་ཉེ་བད་མ ༼བོ་ དེསྱ་ཅུད་བདམ་གཏོགས་བན་བདག་དང་གི་སྦྱ་ཧུན དུ་བཀོལ་བའི་གཏོར་ཅས། མངརཾལ། ཀ་ལི། བབླྲུ་ཕོར་ཚུན་ཆད་ཏི་དངོས་ཆས་དག་རིགས་ཚངས་ཁོམ་འདོན་བས་ཏེ་ཁྱེ་མཛུག་ཏྲུ་དུལམ་གོས་པར་དགེ་ར་རང་ལ་ག ཏོང་འདུནརྩེག ཙག 
པ་ཡན་དང་། སྙབས་དེ་ར་རོགས་བྱེད་དགེ་སྤོད་དམཆོས་ ཆོས་ལྡན། དགེ་སླད་དག དཔང་ཚོས་འཕེ ལ། དགེ་སློད་བཟང་པ་ལགས། ཨེམ་ཆི་སྐལ་བཟ ང་ལགས་རྣམས་ནས ་ཤ་ཞེན་ཡིན ཁུལ་་གིས་བ་ཆས་སྣེ་ཁ་རེ་གཉིསམ་ཕྲིན་ཚུལ་བརྗོད་ནས་ཉར་བ་"” 


ཀོ་བྲག་བྲ་མརབ་སྣོ་ྟེན་དཇུཡ་སྲང་གང་དད་ཕྱི་གཅིག་རྣམས་ཕུལ་བ་དང་། སླད་བདེཆེན་བུང་འཇུག་གླིང་འདི་འདུས་མཆོད་སྨནབྲ་ཉིན་གསུམ་རེའི་སྲིད་བརགཏོད་རྒྱའི་མ་རྐང་དངུལ་སྲངཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་གློད་འབུལ་ཞུས་པ་བཅས། དེ་ལྟ་ཤཱག་ཚང་དིན་ཅན་དེ་ “` 


༧ 


ཨ། །དང་། གསལ་མཛད་པ ོད་མས་ད་པརྱ་ྱདདགས་ཅིསག།ཏོངཆས་སགོས་འགའགིག་ཁོའ་ཙོ་ད་ནལ་གནལ་གབས་ཞོས་ི་བལྭ་ལམཛོད་བཅསཏོ་གསབདག་རང་གེས་ཡདགེན་ཅེཊགོང་མལོད་པྲའ གཅད 
མེདཔ་ནི་རོགས་བྱེད་ནམསྐ་ཅི་ཐུགས་ལ་མངའ་བ་ལྟར་ཡིན་ག ཤིནས་ཝེན་དུ་མབ་ཛདི་སུར་བདགའདགི་དགེ་ནན་བཀ། འདིན་ན་པམུ་ིལསྙིབསདོོངཆཔ་ལད་ཁ་བདང། ཐབ་ལྕགས་སྟེང་འོག། །རྭ་བངས་ཅམ་ལས་མེད། ་ཨེམ་ 


2074 ཐ་ས དེབསྭ་ཁང་ཁུརུང་དངྱ་ཐུང་གངསྦྱ་རུ་རང་ཡྒིན་པ་དང་། བདགཅ་ག་ཉམ་ཱ་པོད་རིང་ཡངཆོས་མཐུན་རངྱབསྐ་ཏེ་བྣསད་པ་མ་གཏོགས། ཚོངདངཞིང་ལས། ེས་གཏོང་འབག་དགཔད་འགི་ ལུ་ཞྙིག་ཡོདཔ་འསའ་ཡུག་སེགསུ་ཕྱུགས་ཅེ 
ཤཿ རྟེན་ཕྱེང་སགས་གང་ཡང་མྱས། དབུ་མའི ལས་ཁུར་ཕེད་སབསཅཱང་ཟདལསྦྱརཆེ་བས་ །ཨེ་མཆི་དེ་ཉི ཉདནས་བདོག ཉིད་ལདང་རེབྱ་ཕུགས་ཁགཞས་ལོང་མཁན་མང་བསྟ་ངལྟར་ིར་རུ་མེ ཟིད ཞིན་ངབསས་རྒྱ་ོར ། ཉེའཁོར་འདི་པར་ས་དིང་ཐྲན་ཙམ་ 


རདེབས་པཀོལ་ཐྱ་བས་པའི་ཐབས་མི་འདུག ཟེརབར་བདག་ཉིདནས་རང་རེད་པན་ཆད་ལ་ས་ སྐ་ཁིང་མ་བཏཔ་པས་མིཚྭ་ཕིད་བ་ཡིན་དཆཆཚོ་ལ ཇི་ཡོད་ཆ་མེད་པས་དེའི་རིང་ལས་ཞིང་འདེབས་ ཀྱངགཏནནར་ཡིན་ནཤས དད་ག ཡར་བསྲ་བ་ཐབསྲ་བལ་ཞིང་། ས་ 
ཕག་ལོརི་རང་འཆེ་བའི་ས་ ལྟས་ལྟ་ ུ་ཡིན་ནམགང་ལྟར་བདག་ཉིད་ལ་གསང་ཆ་བྱ་སནས། ཞེ ཞོལ་དུས་ཞིང་ཕན་ཅ བཏབས་འདུག་པམ་གཏག་སམགོའཚོ་དངའདེསཔཆར་མང། འོནྭ་ཀུང་སཱན་བསགས་སྦིན་འབྲས་མི་ད དམན་པའི འིམ ཧལས་གྲུ་རྐྱང་ལ་དཔགས"་” 


པའི་དངས་པ་བོན་འཕོར་ཆེ་ཞིང་ལས་དྭག་པ། རམ ངཆེབ་ཉེབརམཁོ་ངེས་ཤྭ་སཱག་འདུག་པ་དེ་༔ མས་བར་ལག་ཆུད་མོས་པ་མཙམ་མེད་པར་ཞིང་དམ་པར་མཆོད་སྩྱིན།ཁར་ག ཏོང་ཐུབ་པ་འདི་ཞི་འདསགསན་གཉིས་ཀྭས་བཏམ་སྱོར་བཟང་པོའི་སྟེབས་ཀྱེས་འཕྲལ་ 

ྦ ཕགྡན་པའི་བསྒརརནརདཔགའདེན་ད་མིའྲི་ འབ་ས དེ་ཡང་ཚེ་བདུག་ཉིད་ཆེན་པོས། འདྲེན་པདེ་ཡིཁོས་ཁེ་ཞུན་སྡུད་ནི། །༢གའཀིག།ལྷན་ངག་ལས་དུ་མཛོན་པར་བྱས། །དམ་བནཱམས་ཉིན མཐོང་ན ¡ 

266 སཱ ཁྲེལ་བའི་གཞི། {བངཟིང་གཏུམ་ཕྱེསྱོ་བའདིརམ་བཀྐོད། |ཅེསཁ།སུངས་པ་ལྟར། གོང་དུ་བརྗད་པའི་ཟང་ཟིང་གིས་རྣམ་དཀའདགེ་མདུགབྱས་ཆུལ་ཞིབ་ཏུ་བཀོདཔ་འདིབཞིན་རང་ཉད་ཁྲག་ས་སྐམ་སླུབ་པ་དང་། ཆོས་བ །དོལ་བའི་དམ་པའྱི་ལེསྔབུ་ནམས་ 
_ ༧༢ ཏྱིས་གཟིགས་ནྭ་ཐུགས་ཐེལ་བའྱི་ཆུལསདགོས་བཅེར་ཐེད་ངུང། འྟན་ཁང་གཅིགཙཱ་རངགཞན་ཅྱིས་ཝྔྱོ་བས་དག་བནམས་ལྭ་ཚུམ་སེམས་དང་བལ་བའི་དགའ་བ་བམསན་དགེ་བྱ་གཆིརའབེལ་བགསུདས་བདད། གཉིས་སཱདེང་སངྱ་ལིཾཧས་མའི་རངྟཏགསཆེས་བདོ 
_ བསུ་ཁུལ་འདིར་དགེགན། ཤག་ཚང་༔ པམ་སཱགས་འདས་ ་ཤུལ་དུདགེ་བྱ་བདམི་ཕལ་ཆེ་བཞ་སགིུན་པ་མིན་པ་བསམ་རྒྱམེད་པ་ལྟ་བུའི་ལྟན་དགུ་སྤོག་ཐཉང། ལགལནོངུ་དངོས་པོལཞྲེན་ཆགས་དྲག་ཕེག་བྱིརརྟེན་ཡེན་ཆུལ་སགས་མིང་ལྷནཔོའེ་བརྟུགསརྡས་དངོ 
_པོབཟང་རིགས་གཏོང་མེ་པད་ཆིང་དགའ་ཐུག་བརྗེ་བཛུནཆད་ཀྱི་སྒ་རྒས་གཏོང་བའི་སྒོ་སེར་སྐའི་ལྱགས་སླེགགིས་དམདུ་བཅིངས་པཆེསམང་བ་དང། རེ་འགའདགུ་བྱ་བེད་པྭ་དམས་གཤིན་པོལ་བན་ཐབས་ཀྱིསསཆོད་བ་དངཞལ་འདོནོནོམ་གདས་མད་ཤི་རྒུད་རིང་བའི་བསམ་། 


༄༅། 






།གྲེམེད་པརྲ་གགསྭ་སམཿམ་དོན་དུགཉེར་ནགཏི་མ་གཅིག་གཉིས་ཤིག་ལྔ་ཐུབ་པདྱ་བས་ནས་དང་ཉིད་དཀའ་ཚོགས་ཆུངབགཙོརའདོན་བེདཔ་དང་། འགའ་ཞིག་གཤིན་དགྱེ་བེདཔ་ཡེན་ཞེས་དད་དོན་སྦུགས་བཅུགགྲིས་ལོ་མང་པོ་འབྲེལནས་བུན་སྐྱེས་ 
_ | གཀཏོང་ ་སྐ་གིང་འདེབས་པ་སགས་ལེག་པའི་བཚོ་བྱར་ཆརྲ་སེལ་བདང་། འག འ་ཞིག་དགེབ་ལ་འགཱརྦ་བུད་དངྱ་ཧཆེ་བའི་ཐབ སཱཨིི་བྱེད་པར་ཕྱོགས་རིསཀྱི་བབས་འགྲོས་རྩིས་ནསནང་ལ་དོས་ཐོན་ཐབས་བྱེདཔ་སོགས་ཅེ་རིགས་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པ་འདི་དགས་ཕན་ 
209 ཚ དུ་རེ་བའིབསམ་པ་བཟང་པས་བཀོད་པ་འདི། འགའ་གིག་གིམཚདལ་ཕགནས་ཕག་དེག་གིས་ཁ་སྦས་རྱིནྒྱ་བྱེད་པའི་དགག་བྱ་མཆིས་མོད། འགའ་ཞིགགི་ཐུགས་ལ་བབས་ནསུ་ཉམས་སུ་བསྟུནན་དགོས་པདེ་ཉིད་གཙོ་ཆེ་བས་ཇི་སྟར་ཐེར་ཡང་བཟོདཔརཞུས་སོ། །དེ 
| ལྟར་ཤག་ཚད་རྣམས་མཉམཧུ་བསྡད་པའི་དགོས་པའི་གཙོ་བརྒས་ཀ་འཆི་ཁ་གཡཆེ་བའི་དུས་སུ་བོ་ཕམ་མི་འབུང་བའི་ཐབས་ཚུལ་ལ་བཙོན་པར་ཕེད་པ་གཙོ་བོ། ཡིན་པསུ་མཚན་དའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ནད་གཡོག་སོགས ཕན་ཐབས་སྟོབས་ཤུགསཕོན་པ་འགྱོད་མད་དུ་ 
།འབད་ཅིང་། ལྟགཔར་ཚོ་བདེའི་སྣང་བརྣུབནསྱིམའི་བཤུལ་རིང་དུ་བསྩད་སྐབས་ཞིང་གི་མཚོག་ལ་དེ་ལྟོས་བཅས།ཏེ་མཚོད་འབུལ། བསོ་བའིེའབྲེལཔ། རིསམེད་འདྲུས་སརབྱསྙེནབཀུ ར། བས་གོས་ཀྱིས་ཕོངས་པྷ་ནསལ་སྩིན་གཏོང་སོགས་བབྱོར་སྟོབས 
དར་བསྙུན་པའི་དགབྱར་གང་ཆེ་དང་། དེ་ཡདྱ་བཱས་ལ་ཙན་ཡ་ཡིན་པན་སྨན་བདུན་དགཔོས་དམིགས་ཡུལགང་དེར་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་ཕན་པ འི་ཐབས་ཚུལ་ལ་འབདབ་ཞེནཔ་ལགས 


ས། །ཅྱེམ་དེདནས་ལས་སྨན་བབྲའ་པའི་མཐུ། །ཡོངས་གུ་སྨྲིརྐཔས་མཉམ 


|དུ་འགྲེགས་པ འི་བཤེས། །བཚྩོ་འེདདགྲྭ་མངོདག་དབད་བསམགཏ ན་ཞེས། [རྣམ་དཔྱོད ནཔ་དེཉིད་དད་བབས་དུས། །དགེ་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་འཕངས པའི་ཆོའི་ཏིམ། །འཆེབདགྲ་ནུབ་རས་བྲ་གིབལ་མངོན་ཕོགས་ནས། །འགྱུར་བྱེདས་ཟླ་ཙ་ནསག ཡའ་། 
།དུགགིས། །བསྙུལནས་པེ་ཉདང་པེནད་ཀྱིས་ཟིན། །ད་ཚེ་ད་ཡི་ཉེས་པ་ལསགོལ་ཕྱིན། །ལུང་བརྟག་དུ་མའི་དགོངས་དོན་རྣམམངགི། ༔རིམསྲོ་སོགས་ལ་འབྲད་ཀྱད་མི་རྟགལས། །ཧོབསཅེན་དུས་ལ་བབས་ཚབཤོལ་ཐབས་བལ། །དེ་ཡེས་ཡི། དནམུ་དན་ 
ནདུ། །ཡཱིན་དུགཟླ་བའེ་དམདྱ་ཡོགས་ཙ་ས་གཉེས་ལ། ། 


_ 210, །བསམ་གཏན་བྱེད། །དགཞནི་འོ་དོད་ཁུན་བུའི་བཟླས་བརྔོད་སྤ། །ལུས་ནི་མདོག་ནག་ཤ་བད་པགས་པས་གཡོགས། །ཡིད་འོང་ཟས་ཡགེ་ལག་དཀའ་ཐུབསྙེན། །མི་འདོད་གདུང་བདྲག་པོས་མནར་བཞིན་ད འདམ ལཱ 
# སྷུམ་བདུསྤན་མེ་བཞིན་དུ་སྐད་ཅིག་ཉང་། |སྡོད་དབངམདཔའ་བྱིམའི་ལམ་དུ་བཞུད། །དེ་ཚོ་བརེ་བའི་གྲོགས་མཆེད་འཁོར་གཡོག་དང་། །འབདཔས་བསླུབས་པའི་རྣམ་མང་ལོངས་ཕྱེདཚཾགས། །ངི་སྟར་ཡོད་ཁྱངཆ་ཙོམ་མེ་འབྲད་བའི། །དང་ཚུལ་དའདྲུ་ 


ཉཙུདཤཾནཏུ་ཕྱ། །དངྟའི་རུད་བཞིནྟ་རངགཤན་ཐསས་ཅད་པ། །ཡོང་བད་དེས་ཤིང་ནམ་ཡོདཆ་མེདྱ་པང་། །རིདང་དགབྱ་བེདཔའི་རག་འཛོན་ཅན། །བདག་གི་སྙིང་ལ་གདོན་ཛེན་ཅི་གིག་ཐུགས། །དྭསྲ་དཾདམགོན་སྱབས་སྲུ་མེད་མཆོག་གསུམ་ལས། །གཞན་ 
དུ་མེད་པས་བྱིདབུགསཆད་ཀ་དད། །སྐད་ཤུགས་དྲག་བོས་སདསརྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི། །མཚན་དང་གཟུངས་སྡགས་ཟབ་མརྣ་བར་བསྒྲགས། |དིང་གིསམཆོགལ་མཆོད་འབུལ་བསྡོ་བབྲེལ་དང། །རིས་མེད་འདུས་སྡེར་བསྟེན་བཀུན་ཕྱིན་གཏོང་སོགས། ། 


༄ མདུཀར་དགེབའྱི་་བྱ་རཆྡེནཔཾ། །ག་དགུམ་ཛོགས་བརྡ་དྲ་ཚུལ་བཞིན་འབད། [ཁདཔར་གདསའིའིམགོནཔ་མཆོག་དེའི། །སྙེརཔོམོིའྒིག་ཞས་སོངསོལཅི། །དམ་སའི་ྲབ་འྟདས་དཆོགས་ཡོངས་ནས། །བཅུདཔགབརྙད་ 

ས་ སབ་བྱ་ཡན་སར། དད་བ སུ གས ཨ་ཞི བླམ ཕྱིར་བདོག་ཡའི་དངོས། །བསྟར་བས་མཁོས འགྱོན་དད་བྱཅུན་དགེ་བ་ལ། །རད་འཡོད་གཞན་སྨད་མེདཔའི་ཚུལ་དྲ་བསྡབས། །༽ནྟུར་ཐག་ཆས་གུན་ 
›, , @ འསྲད་ཞེནགི། །མ ད་པ་བཀྲོལ་ན རྣམ་དཀར་བགྱིས་པྐམད། །གཅིག་ཏུ་བསྣེཡས་ན་དངུལ་སྲང་སུམ་སྟང་དང་། །བྱད་བྱར་བཞི་བྱཅཱ་ཐེ་བདུནམ་མཐར་ཐིན། །རམ་དབྱོད་ལཱན་པའི་ཤུག་ཚང་ད་ཡང་ད་རབབས་དུས་སུ་འཆེ་བས་ཊྱིན། །ཤེཞོ་" 
211 „ པར་མ་ཐ ད་ད་ལའི་བར་དུ་བྲགངྲ་བམང་དུའདས་ནྭ་ཡང་། །ཡང་དག་ལམ་ལཟློ་ཁམཕྱགས་དནི་བྱབ་ཕལ་ཆེན་འཕྱགྲས། [ཕྱགས་དང་ཁྱད་མད་ཉམ་ཐག་བདགལ་ཐུགས་རྫེ་ཆེ་ལྡན་ནྣ་མསཀྱིས དགོངས། [ཞེས་དང་ཉིད་ཀྱི་པྱད་ཚུལ་དྲང་པེར་བརྔོད་པ པོ 
༧ མེད་སྣང་འཁྲུལ་བདི་ཟློས་གརེས་བྱབཔས་ཨམ་ཚོད་ཉིད་ཁྱི་ཆེད་དུ་དགརརི་ལྟར་བསྒྲུབས་པའིལའྲཧྭེ་བརྒད་བརོ། [།གས་དུས་ལེག་སྱད་རྫན་པའི་ཡི་མཐུན་ཤྱོགས། །མཁས་བཅུན་བཟད་པོའི་འོད་དཀར་འབུམ་འཕྲེ་བ། །བསྟནའིཛན 

ྦ བདེ་འྱབུང་རལ་པའི་མཛེསྦྱ་ཧན་མཆོག །ཇི་བཙུན་སྨྲ་བའི་ཟླ་བས་སླར་ཨང་སྩྱོངས། ་ །དེ་ལྟར་ཨེམ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཚེ་མ་ཟིན་པ་ནས་བདག ཉིདྱ་ཀངྨ་ཐོ་སྭ་ཇེ་ཐུང་དྱུ་བུར་ཏད་ནི་སིད་པའི་པུན་ཚོགས་རི་ལམ ཙྱི་དགའ་ཧོན་ལྟབུ་སྱི་དགཀྱང་སྱིད་རེན་དང་། ངཇུཀྲ་ཁུད་་ 


སུགའི་ན་མེདཔས་འདུ་འཛི་ནམ་གཡེང་གི་དབང་དྲ་མ་སང་བར་འཆི་ཆོས་ཤིག་བརྱ་བེད་ཅེང་དེ་ཡངྱ་སིད་གའི་གནསསླིབ་མ་ཡང་བཤག་ནས་གནོས། དིབེས་མེདད་པང་གཡོགོརོབགིསྤྱོ་བསྐགས་འ།ལ་དར་སོདམདགོསོ་བྱབདྷསམོཔའིངདུན་པ་དངབཅས་གོག་ཆས་ ་ 
རྣམས ཕལ་ཆེན་མེདཔ ར་བཟོད། | དྲ་ཉན་ཚ་བོ་གཉིས་ཁ་ཟུར་འཇོགབ་འདྲན་བཅས་ཡོད་སྐབས། ཁུལ་འདིའི་སབའཁ་ ད་ིན་བག་སེ་་སལབ་སོར་བྱའ་དཚོབབསག སནས་བའགཉེད་གནས་འདངཔི་ཕད་པར་དོགས་འས། ཟླ་བ་བཅུག ཉིས' 
པའི་ཆོས་འགོར་སུ་ཞུབས་དབུ་མཁན་ཚུལ་བི་མས་ནོར་བུ་སགས་ཤེལ་ཆོས ལས་སྣ། སྦི་འཐུས། དགེ་འདུན་བགྲེས་གྲས་ཕལ་ཆེ་བ་དང | ཕྱཾགས་འདུསྱི་ ར་སགས་ཡང་དྲ་ ནས་བླམཆོད་ཚོགས་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་བསྟན་བཞུར་ཉིན་ 

ཟུང་འཇུག་གླི་པརང་དུ་གཏན་ལྡོད་བྱ་དགོས་གསུང་ལོཙམཨིན་པར་ཚང་མས་མཧྲེན་་” 


212, ,_ ༤༨  །༽སྲྭ་གབས་ད་བུཿ 
# །ཁངས་གཟུབས་པའི་ཐོག་བདག་ཉིད་ལ་མ་རལ་རེན་གྲསམ་དང་། དངོས་འབུལ་ཕྐའ་ཆེ་བ་དང་བཅས་གཞས་གཞི་བེས་མདདའྱོ་ཧའི་འདུན་བ་བཤོབནས་སླིང་ག་དིཁོད་བདེ་ཆེན་ ཱ 
ཧེན་ྱིས་གསུད་དོམ་བཟོག་པར་རེ་ཞིག་སྟདྒྱའིཁས་ལེནཞུ་དགསགྱུད་བདང་། དེ་མཛུདས་ཚུབོ་བཙུན་གཉིས་ཁང་ལྦུགཞིས་ས་སེས་དབུ་ཚུགས་བསྒ་ཆེནིས་རེ་ཞེགསཏམ་ལྔ་དྱབྱར་བས། རངལ་གེ་ཝ་པགན་་ 


གཅིག་གིསདབུ་ནནམཐའ་བཀག་མཛད། 
ཏན་ཞིས་པ་ལུགས་བྱི་གསར་ནས་ཆོའཕུལ་བྲ་བའི་ཚས་བཅོལྔཉིན་ཤྲི་ཆུབ་ཟང་དུ་བརྟེན་བགུར་གཟབས་རྔ་གཙོཾག །བྲམ་མཚོ་ེ་དཀརཚོག་སྡེར་བསྟེན་བཀུར་ཉིན་ཀད་། ཕྱག་འགྱེད་གྲྭ་ྲངས་བྲུག་ཅུ་སྐོར་ལདངུལ་ཞོ་གང་དེ། ཕ་དྲུག་བུག་སྟེདོ་དགོན་པར་ 


¬ [༄༅། །བསྙེན་བཀུར་ཉིན་གང་། རྟེན་དྲྭངནུ་མཆོད་པ་གཟབས་ད། ཕྱག་འགྱེད་གྲུ་པ་ལྔ་བཅུ་སྐོརལ་དངུམཝི་ྱདར། ཟླ་བ་གཉིས་པར་སྨནལམ་ཆོས་ཐོག་སྐབས་ཤེལ་ཚོས་འདུསཆོགས་དིན་པཆི་ལབླམན་བཀུར་ཉོནྲ་ཡོངས། མཆོད་པ ། 
ལྔ་བྱསམཆོདགཅིག །དཀརམེ་སྟེངམཆོད་གཅིག །ཡུག་འབྱེ་དགལ་གངས་ཉི་བྱསབྱརདདཱ་ཀར་ལ་དྭངལཊ་དེ། རྣམ་གཞག་དར་ཕྱིནགཉིས། ཁ་སྡོན་གཅིག དབད ཁགབསམཁན་པཛགྣས་ྱུ་བ་ཆས། མཆོད་པ 
213|ཙ ཕྱིན་གཅིག' །དདུཨཊཾ་ཝཱ། ལྷ་བངཁགལ་ཆ་འབྲེམ་གྱིས་མཚོད་པ་དཀར་མེ་བརྒྱམཆོད་གཅིག . །དགོངས་ང་མཆོད་པ་དཀར་མེ་བརྒྱམཚོད་གཅིག །མཆོད་དབྱངས་པ་དུགལསུ་ཡོན་དངུལ་སྐརལྔ་རེ། མཆོད་འབུལ་བ་བརྒྱད་ལ་གསོལ་ཚིགས་བྱུ་ཡོན་ ˆ 
༡ཿ དངྱལ་སར་ལརེ། མཚན་ཉིད་པྲ་གྲ་གངས་བྱཧདྱ་རྷཱ་གརལ་གཟབས་ང་གཅིག །འགྱེད་དངུལ་ཤོ་རི། དབུཚོསལ་ལ་དརྱ་ཡིན་རེ། ཟུར་ཚོགས་གཙུན་ཆུདལ་བཅུལ་མདང་གཅིག །ཤིང་འབྲས་ཁམ་བུ་གཟར་བུ་གང་ར། དགོནེ་ཐལ་པུདའདོནམི་སུམ་ཅུ་ 
སྭ་དུགལ་དངུལ་སྐར་ཝ་རེ། ཟླ་བ་གསུམ་པནད་སྨན་སད་དུ་སྡེཔ་དེཉིད་སྙུཚེམ་བིན་པས་སྲིབ་ཙམ་བ་སྩདདེ་ཐེ་དགུ་ཏྟིནཇྗ་བཙུན་མཁའ་སྱད་དབང་མོའི་ཚོ་ག་དང་འབྲེལ་སྟེང་ཚོགས་དང་། སྩྱང་ཆོག། |མཆོདའབུལ་གཟབས་པར་གནང་བ་དང་། རྗེས་ 
བཞུགས་ནྣམས་ཐུགས་ནང་གཙང་ཡེནཅུང་ཐད་འདུག་པར་བདག་ཉིད་ནས་གཏིས་ལའི་ཕབས་བསེད་ཞུས་ནས་ཕན་ཚུན་དགོངས་དངས་གང་ལེགས་བྱུང་སོང་། མརལམ་དཔལ་དགོན་དྭ་ཕྱིན་ནས་འདུས་ཚོགས་སུ་བསྙེན་བགུར་ཉིན་གང་། མཆོད་པབརྒྱ་ 


མཆོདག་ཅིག །འྱལེདྲགུ་གངས་ཉྲི་ཤུ་ལལ་དུལ་རེ། མཐོ་གོལྦ་བིདྲ་སང་གནུས་གཏོང་སྐབས་ཡིན་སྟབསམའང་དུག །བཙུནམ་ཏི་ཤཱ་ར་གཅིག་ལབྱད་དདལསླ་ཆེད་རེ། དརླ་གིད་དུམངང་གསུམ། སླ་བའི་ཚོས་བགོའའདིར་བྱབོར་ནས་ཚོས་་ 
བཅུ་ཉིནྭ་གིང་གཆོགས་ཕྤིར་རྡེ་བཙུནཧཱ་རོ་མཁའ་སྩེད་མའི་ཆོས་བཅུའི་ཆོ་ བུ སེནབུདཉདགད། ིབི་ིགད་མཞརབ་ཞ་ དདུལཊཾ་རཾ། ཆོས་བཅུ་གསུམ་ལ་རང་གཞིས་བཀྲག་འབ་པའིམེ་ངོ་གཅུང་པོ་དོནཚོནས་ཕམ་དང་བ་ཟླ་འདསམོ་ 

214 ཕྱཾ རྣམས་ཀྱིྲིབ་བྱེང་དུཆེད་དམིགསམ་ཌི་ལྟ།ང་གསར་བཞེདསཞུས་པར་བ། ན་རང་གཞིསསུ་ཕྱིན། ཚོས་བཅྲོལ་ཉིན་དཀོར་ཁོངས་མི་ཇི་ཡོདལ་སྒྱ་འགྱེད་ཅེས་བ་ཐནགོང་རེ་བཀྱེ་སྲེལ་ལྟར་བརྟངས་བའི་གྱུར་འབྲུངེལ་ཁལ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྲ་སེང་འདུང་། །མཆི་ལ 
^ །ཁབང་བཞེངས་མི་ལྷ་བྲིས་པ་དད་། པན་པ་སགས་མྲི་གདས་ཉི་ཤུ་སར་ལ་གཟབས་སྟེན་ཉིནཁྱོདས་གཅིག་དད་། སཱདྱཧཱནམཆོདྱ་ཤི་མརྐ་དཞལ་འདེབས་སུ་དངུལ་སྲང་བཅུ་གཉིས་སྩར། ཏེན་དངོས་དངྡ་ལེབསྲ་བས་སགསུ་ལ་བཀོད་པ་དངམདུགཏུརབ་་་་ ྒ 
གནས། དཀར་ཆག་གསུད་དུ་འདྲི་གུནམས་འདོད་མོག་བཞིན་གྱི་རེ་བ་བསདས་ནསྣ་ཟུ་བ་དུག་པའི་ཚེས་འགོར་འདིར་འབྱོར། ཟླ་བ་བདུན་པ་གསར་ནས་སྔགས་གྲུ་བའི་ཐུགས་བཞེད་ལྟད་གསིར་ཞུནམའི་ཆོས་སྐྱང་ཡོངསརྔོགས། ཆོས་བདག་བཅས་ཀྱི་” 
།རྗེས་གནང་དང་། གཏོར་ཆོག་རྣམསི་བུང་བཅས་ཕུལ། འདིསབས་འཛུབ་གིགས་ཆེ་ཚམྱ་བུང་། སྔེན་དུ་གསལབ་རིམ་པརབ ཏབསནས་འདི་ལྗག་བཤལ་ཡོད་རྱེན་གིས་མཁར་རྟ་དགའ་ཆོསྱི་དབྱར་གནས་སྡན་བུ་མཛད་ད་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་་ 


ཟས ། །ྱ་བྱབསྔརེ་ཤུན་ཐུན་ཛེ་འཆང་འདི་གར་ཆིབས་བསྒྱར་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བར། ཕེབས་ཉིན་ཡེཞེས་པའི་ཕུལ་གུར་མཚམས་ཞུའི་མཇལ་དར་འབུལམིདང་། གྲུ་ཆུདན་ཁརགསོལ་ཐབ་ཐབབྱས་སོགས་གཟབསྦྱརསགུས། འདེར་ཟ་ྱ་ལེད་ 

¿ །ཉིས་ཅམ་ཏུད་བཞུགས་ཐོག་བདག་ཉིད་ནས་གསེལ་འདེབས་ཁྱུས་ཏེ་ཆོས་གྲུ་བེསུམ་ཇུ་སྐརལལྕང་སྒྱ་གོདམ་ཇེ་དགྭ་དབང་ཆོས་ལྡན་གྱིགསུང་འབུམ་ཡོདས་རྫོགས། བལྟན་འགུར་ཁོངསནས་ཡུང་རྱུན་བཞུགསགྲས་པོད་ཉེུ་སྐོརཅི་ཡུངསོགས་བཀུའ་ཚོསརྒྱཆེན་་ 
215 དང་། གྱབས་རྗེས་མཁཱ་པ་དང་བདག་ཉིད་རྱིས་ལས་སླབ་བྱས་ནས་དགེསྐས་རབ་འབྱམས་པ་དག་དབ་གླུ་སྒུབ་སེགས་བསྒྱུབ་བྱབཅུ་གསུམ་ལ་བཅྙེན་རྔོགས: སྐོམ་པ་སྙལ། ད་དུང་ཆོས་མང་བབྱུ་ཆུའི་བཀའ་བཞེས་བཟང་པ་ཐོབྱ་ཁདླ་བ་བ་བ་དྲུན་པའི་ཚོས་མདུག་གཞུང་། 
4 ས་ཆེཉ་པོས་བདག་ཉིད་ཆོག་གྲྭ་དད་བཅས ད་འཁོར་ཆགསཛེ་བེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་འབུལ་རབ་གནས་བྱེད་པ ར་འགོ་དགོས་ཀིབཀའྱཧ་ཕེབས་པས་དྲཔ་ཅན་ད་ལས། དེས བས་བདག་ཉིད་མཁལ་འགྲམྱ་གིན་ཚས་ཅུདྲ་བ དམནར་བས་སེབ་འཁོརྐ་ནམསྲིས་ཤེལཆོས་་ 

ྷ འདུང ཝིདྲ་བར་ཆོས་སྐབས་ཞུབས་དིམ་མཛད་སོད་བར་བདག ཉིདྱ་ཀྱིས་སྲུ་གངས ཉི་ས་བྱཧདགུ་བྱར་སྐོརལ་འ གྱེད་དངུཿ ཡ་ཊཱ་རེ་ཕུལ། ལྗེངས་རྒྱུའི་དག འསྟོཞ་སྐ བས་བདག་ཏི་ད ནས་ཉིན་ཁྱོངས་འཕ ར་མག་ཅིག་དོད་འབུལ་འུ་ ས་པར་དངལ་བྲས ངྲ་དུགྱྭརུ་རེ་ཝ་དང་ཞོ་བ དུན་" ི 

ཤཀ དེ། སྦགསའཁ་རབྲ་དམས་གླ་གངས་སུམབྱར་དང་བཅུལྱ་ཕག་འབྱེད་དངུཡཊཱ་རེ། སྒབས་རྗེ་ཤར་ཟུར་རྡོརྡེའཆདལ་གསུང་རྟེན་དངུལ་སྲང་གང་/ དར་ཕྱིན་གཅིག །རྣམ་གཞག་གོང་མཚུངས། ཚོས་འེ་ རགོལ་སྟེན་ལྭ་བྭ་སྲེབ་ཚང་མརྭ་བ་མཆོདཚོགས་"་ 
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སོང་དམཞེ 





༨ 


ཅུརྣམས་ཡུལ། ཟླབ་བརྒྱདཔའི་ཚེས་བརྱད་ཉི་ནྣབདག་ཉིད་སྔོན་དུ་ཅུད་ཟད་ནཔས་དེ་དུས་ཀྱང་བདེ་ཐང་མེད་ཅིང་རིང་མིད་སྟོད་ཐོན་བྱ་དགོས་སོགས་ལ་བརྟེན་ཁལ་འདིའི་སླབ་འཁོར་ཕྱེན་བདག་རྣམས་ནས་སྩི་འཇུས་ཀྱིས་ཤེལ་ཆོས་འདུ་ཁང་ཆེནྒཡེ 
སྨུ རསབ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་སེགས་བཉེན་བསུར་ཉི་ན་ཁོངས་ཐོག་དངོས་འབུལ་གཟབསཔ་དང་བཅས་མངཉལྷ་ཏེན་གསུམ་བ་སྟར་ནས་གསོལ་འདེབས་དངོས་གཞི་ལུ་གབས་དབུ་ཟུར་ངག་དབད་ཕྐྱིན་པ་ལགས་ནས་མཛད་པ་གགས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ལམ་ཅིཆེ་མཛད་སྐབས། 
{ ༧ (བདུག་ཉད་ཐཱས་ཝབ་འཁརྐགལསངས་བྱཧདང་ཝ་བཅུ་སོརལ་འཁྱེད་དངུཝ་ཊཾ་རེ་རྣམ་གཞག་བཅས་ཕུལ། བླ་མཆོད་གྲོལ་ཞཱསབདག་ཏིད་ཊྲིང་གར་རང་གགཉའཕྱོར་ཏེ་ཀྱབས་རྗེམཆོགགི་སྐ་གཡཇྡུ་བཅར་སྐབས། དེ་རིང་ཞབས་བརྟཧའབུའུངྱ་དེཚོ་བ་འགྲིག་པོབྱང་ 


ས་ཕེབས་པར། བདགཏཉིད་ནས་རེད་མོཐུས་ཏེ་གབས་བརྟན་འཐུལྱ་ཅུ་གངལེགསྱ་བུང་བང་དནི་ཡོ་བྱསདྱཧུའི་བར་དྲུ་སེདྱ་ཧཱའི་ཁས་ལེན་ཡུས་པ་ཡིན་ཅེས་ཞུས་པས། 


 །གིག་འབུལྱགུ་ཡིནནོ་གསུངས་ནས་ཕྱག་མཛོད་དཀའ་ཆེན་རྗེ་བུད་གི་ས་དར་ཨ་ཤེ་དཀར་གཙང་ཞིག་ཡུལ་བ་དེ་བདག་ཉེད་ལགནད་ནས་འེ་ད་ཡག་བྱང་དེ་རང་ལ་འབྱར་བ་མེད་པ་མཁྱེ 


འཁ་རད་འའབེལ་བའི་བཉྟེན་བཀུརཉིན་ཁོངས། མཆོདཔ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམ་ཆོད་གཅིག །འགྱེད་དངུཝ་ཊི་རེ། གཙོོ་གྲས་ལ་དའ་ཕྱི་དེ་དང་ཤིངས་ལ་དར་སད་རེ། སྦབསྔ་རེམཆོག་ལ་ག།ང་རག་སྒ་ཡོན་མཇུལརྟེན་གསུམ་དོད་དངུལསྲང་གསུམ། དབུཡུརྐང་སྲད་སུམ་ 


ཝའ 


> ༩ ཚོོ 
ར་མཆོདཚོགས་གཟབས 


སྩབས་རྗེཤིན་ཏུ་མཉེ་སརྦས་ཐུགས་རྗེཆེ་དཀའཆེན་རུ་རང་ལང་མཇལ་དར་ཡེགས་པ་” ྣ 
རྐ་ཞེས་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། ཛེས་སུ་ཡང་དེ་རང་ལན་བཅགས་ལྟ་བུ་ཡད་ཡད་” 


3. 


༄༅། །སུང་མོད་བདུག་ཅག་འཆིང་བ་ཁུན་ལྡནལ་དེ་འདའི་ཚུ་སཔག་ལ་ཡོད། རཔ ལོའཆ་ན་འབུལ་དགོས་རྒྱུའེ་བཀའྱསྭ་སལ་དོན་ལར་མུ་དེ་དགེ་འཁོན་ཆགས་ཇོ་ཕོའ པེ་ཆེ་བཞུགས་གནས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་བཅས་པར་སྲ་བི་ལོ་ནང་དུ་མེ་སོོདྲོ་གེས་། 
ཉམསཆགཝེནབྱ་ཐུངབ་མཚོད་སྐྱིརྲ་གིབདག་པོ་གཡུང་སཁེརྒ་པོས་ཉམས་གསོ་བཀའ་དྲིན་ཆེསྟེ་དེག་འི་གཟུངས་འགུལ་རབ་གནས་བྱེད་པ རེལ་ཚག་ གིས་ག ི་གནས་གསུགསས་གས་ད་བཅསཔར་ིོབམེ་ོ ཡམ་ 
(¦ སུང སཤས་ཐོབ་ལག་འཛིན་དང་བཅས་ཨྭ་དུང་ཆེདམ དག སྭ་བརྒྱད་སྱི་གེ བས་བཀྲིན། ཤེལ་ཆོས་ལས་སྣེལྷན་རྒྱས་བཀའམེལ་ཐོག །བདག་ཉིད། ཚོགྲག་དཔྐོད་བུར་དགེ་སོད་དག་དབང་བློ་བཟ ད། དཔྲོན་ཕྲེབ་དགེ་སོད་དག་དཔང་བསོད་ནམས། 
¦ དབུཆུང་ཟུར་པ་དགྱེ་སོང་ཇེདུང་ངག་དབུངྱ་ཅལ་མཚན། གྲིངགའྱི་གླུནུན་དགེ་མེངངག་དབང་ནོར་བུ། དགེ་སློད་དག་དབང་འཇམ་དཔལ། དགེ་སློང་འཇམ་དབྱདས་དོནགྲབ། དགི་ཡྲོད་ཇེ་ཟུང་ངག་དབང་བུམས་པ། གཞ་སྡེདདགེ་སློང་སློ་བཟང་ཆོས་ 
པ འཛེན་བཅས དང་། གཉེར་པ དགཾ་སོད་དག་དབང་ཆོས་འཕེལ། ངམ་དགེེ་སད་འཐམ་དྲྭབདན། བཟོད་པ། བདག་ཉིདྱ་ཧི་ཇོ་ཛ་དཀའ་ཆེན་བྲསམ་པ་ཤེས་རྭབ། ཚོ་པོ་བཙུན་རེ་དུང་གླེ་བ་བྲད་འདིག སྣ་མེད་ཤེས་དབ་བཅས ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཆེས་བཅོ་ླ"" ¦ ། 
ཉིན་ཤིལ་ཚོས་ན་སཐོན། དེ་ཉིནྭ་སཱགསྱ་གཱ་བས་ལ་བཿ དས་དང་བསྐང་འཕྲིན་ཉིརྐཁྱོངས་གནང་རྒུའི་དོད་ཕྱི་བསེར་དངུལ་སྲང་ལྔ་ཕུལ། གྱབས་རྗེ་ཤར་བུར་རྡོརྔི་འཆང་དེ་སྐབས་ཤེལ་ཆོས་སུགདནཞུཁུས་ནས། འཇིགསྱ་པད་བཅུག་སུམ་མ། བདེ་ 


སི རཝ 





མཆོག་དིལ་བུ་ལྭ་ཝ་འིདབང་། ལྟག་སྟ་མང་པོའིརེ་ས་གནང་བཅསརེལྔ་སུགནང་ཆུར་བརེནདགོན་པར་བྱགགསྲམས་ཡིན། ཕ་སྭ་བེ་སོག་སྦྱ་ཅིསཀྷ་ཊི་བརྙདྱཱ་ཕེལ་མ་དང་། ཚོ་མངས་སུ་གེལཚོས་སྤྱི་བསོས་ཐབ་རྩེལ། ལེབ་བཁོརྱ་ཡེན་བདགམང་པས་ 
ལྕེལ་མ་དངདར་འབོད་སེགས་ཆྱིས་རྟེན་འགེལ་གངགཟབསྱ་བས་ཏདེ་ཉིནམེ་མོར་པྲཝད། དུ་དུས་མི་སེར་ཅིསྟ་ཏ་ཁལ་སོད་འཐྲིགས་སོགས་ཨྲ་དུང་དབཙབས་གང་གཟབས་བསཏེ་པནྭ་སདདུའབྱོར། དབལ་སྡིདས་གྲྭ་བཙུན་གྱིས་ སེརཕྲེང་སོགས་་ 
2¡8 ཤུ བསུ་བཀོདརྒྱས་པ། དེདུས་སྨན་ཁབ་གཞིས་གཉེར་དགེ་མློང་བཟང་བོལགས་ཡིན་སྟབས་ལྣེལེནྒག་ཟབས་རྒྱསཾམཛོད། དཔལ་སྡིངས་དགོནཔར་མང་དོད་དངུལ་སྲང་གང་ཤོ་ལྔ། མཐོད་མྲིང་བཙུ་ནམརམང་དོདགོ་ཐྲུག །སེར་འཅེད་དར་སད་རེ་བཅས་* 
ཛི བསྟར¡ དེནས་པྨན་སྟོད་བརྒྱད་རམ་བཞིནབྐདནས་སྦེ་ལྷེ་མདའ་མར་བཅུན་ཚ་བོད་ཉཾདཆམ་རིམས་ལྟ་བུས་སྨན་སྨད་ནསན་སྟེ ངེ་སྲུགཙུ་སེང་བས་མཉམ་དུའགྲེཐུབ་ང བུལ་བར་བརྟེན་ཛཾ་དཀའ་ཆེན་ལགས་དང་བཅས་དེགར་བཞགནསདྲག་མཚམསཆེས་སུ་ཡོད་ 
] རྒུ་བྱུས། དེནསས་དགའ། ཡྱུག་ནོད། གྲ་བདུན། གུ་གསུམ། སམཚད། ཐོགཆེན་སགསྐ་ཏུ་བྲམ་རིམ་པར་བྱ་ནུདདེ་གངས་མཚོགཉིས་ཀ་མངལ་སའྲི་བུསྒ་སོ་ཚོབེར་བའི་དགོནཔའ་བསུ་བཀོད་གཟབས་བ་དང་བཅསྣ་བདུ་པའི་ཚེསབྱར་གཉིས་ཉྲིན་ ་ 


འགྱོར་། ལམ་བར་འཛྲོག་པ་རྣམས་ནས“གཞུང་ས་ཆེན་པོའིབཀའའབྲེལ་ ལ་བཅེནྭ་ཆེན་ཅཱ་བ་ཆེན་པོ བ།ཡིན་པར་བསསནས་དང་བཅེགིང་། མཇལ་ཁ་ཐུབ། དངོས་འ་བེལ་འབུལམཁན་སེགས་ཤིནུ་མང་བྱངུང་། ནགཆགས་ཞེས་པར་འབྲོག་པནི་ཚང 








༠། 


ཙམ་ལ་གེགས་མེད་བདེ་བརའེོར་ཏེ་དོདམ ལྟན་རྒྱས་ཀྱངབད 


219] ཙཾ མི་འིང་བར་སྲུ་ཐེང་རྫོངགི་སུུ་ཚབ། དགེདགོན་བཤད་འཕེལ་གྲིང་གི་ལས་སྣེ་དབུ་ཆོད། 






འབུལ་བམྲ་བདུས། ཞུས་སྷེ་ཝདགངས་མཚྫོ་མམགཉིས་ལ་མཆོདཔ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཚོད་གཅིག 
དེ སྲུའེང་མི་སེརྱ་ཧྱི་ཡིའཐྲུས། བསྡུ་སྣ་དདྷ་ཏ་དམ་གཏོད་མཁན་སེགས་་བ་བཅྲོལ་མར་ 
ད་རེང་ཐོན་ཙམ་ནུ་འཁོར་ཆགས་གཆང་གིཕེབས་བསུ་བརུར་མབས་སྣ་དང་བཅས་པ་འབྱོད། རྐང་ཚེཤེས་པར་འཁར་ཆགས་གཟང་གྲི ཐབ་བསུག་ཟབསྱརས་ཤོག་ཏམས་གསོའ་དདམ་མཛདཔ་ལུ་གབསར་མགྲོའ དང་། ས་ཛོང་སྒཱཞཱ 
འཧོར་། དེ་ནས་འཁོར་ཆགས་ས་འྱོར་ཉེརླག་ཚངགིས་སེར་བང་གཟབསྦྱརསྱིས་མདུནབསུས་ཏྭ་བ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅོ་ཝཉིན་ཤྭི་ཛཾསཿ ཆ་ 
དོདམ་ལྷནརྩས། སུཆོད། བཁོདཆགས་གྲུ་ཚང་། མི་སེར་བཅས་ནས་ཉེན་བཁོའྲི་ཐར་གསེ༥ །རྱཆེར་བསྟད་” 


'ཉེནྱཧརསྱིས་མཚམས་འུ་འབུལམི་ཞབསྲ་གས་ཆེད་པ་མན་ 


རྟིབ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་།  ཡསྱ་བྭ་སཱ་ཞབས་བོ་བཟང་ནོར་བུ་ 
།ཉེད་རྟ་བབ་སར་ངོ་བེབས་མཛད་ནས་གང་ཅིན་བཀུར་གཟོས་ཅི་ཆེ་བཛད། ནང་དུ་འགྱོར་འབྲུལ 


ཧཱོ་ཡིནཤསལོ་ཛྭ་སངཔོ་ནོ་གཞོནགཅིག་དྭབམ་གསྲ་གསལེན་དགོསྦྱར་ངབ་ལས་འྲེག་ཡག་ོགསྲ་སོག་ཆགསཨོ་ 


དྭལ་བྱ་བྲབསྐ་ནས་རི་མར་ཟེར་བར་བསྔད། དེའི་སང་ཉེན་རིི་སེར་ཐོན་ནས་ 


ྦ །བག་པ་ཞིག་གི་མིགཞོདོ་ཤིདཧ་གཅེས་པ་པདེལེགསྲ རབཞིགྱ་བྒ་ཝ་ཡེག་པ ་ོངནས་བམང། རལ་ཆོས་ཟིཿ པི ུགཀགཅག་ 
།དགེ་འདུན་བཅུ་གསུམ་ལ་གསྟེན་བཀུརིན་གང་འགྱེད་དངུ་ཊགོ་འེ་ཝུལ། དེའིཡང་ཉེན་ སྣག ¿ ཞཱ་ 
ཝཱ་ཀཾར་ཅི་ཕེབས་བསུབ་འབོད། འི་ྱ་ཡིད་འེདཨེལ་ཚའིནངྱད་བསད། དེའི་སངཉིན་ 


བཟང་དབོས་ཐུབ་ཡགས་དང་། སྣ་ཛོང་སུ་ཞབས་ཚ་ 


ཅིང་བསྙེན་བཀུར་གཟབས་པ་སོག ཏེན་འབྲེལགྱི་སནྒམ་འཆོལ་བཞི་དགའ་ཉོན་ལ་རོལ། གབས་དེར་སྭུ་ཏེན་ནམས་བཞེང་སཟི་ ནས་གཟུངས་འྱབུལ་ཞུས་ཆོག་འདུགངངུང་ཕྱི་ཧ་འྱེ་རུ་ཕྲི ྲ་གཚགསྦ་བ་རུམ་ང་བ་བཅག་དོ་ད་མྭ་ལནྱ་སས།་དང་བཀ་འ་མོལ་བོབ།་ 
ནསྭ་ཟཱ་འདེའི་ཚེས་ཉེར་གཉིསསོན་པ་ལ་གནས་ནས་བབས་པའི་དུས་ཆེནྲ་ཁད་ཕད་ཅ ། རས།་ིཀནམ་ས་ཞིངས་བཤོན་སགྲངསའྱབ་ལྱགས་ཆག་བདུག་འང་ཅི། ཡོདྱ་རཱ་རབྷརཾ སགས ་བཅས་ོྱས་འཆོལ་ཐོག། 
བདག་ཉིད་ཆོག་གྲྭ་དང་བཅས་པ སྭ་ཀང་གཞུང་ས་མཆོག་ནས སྩལ་བའི་རིང་བྲསལྐ་དམ་བཀི་སྩི་དདྲ་བད་པར་ཆོས་སྲུའི་དིང་བསྲེལ་བོན་ཆེ་བ་དང་། ཤེལ་ཆོས་སྱྱི་བསཾ་མཆོག་ནས་ཅེད་མངགས་འབད་བསླུབས་མཛདཔའི་གྲཟུངས་ཕོན་ཆེན་ཡོད་པ རྣམས་གཟུངས་བསླབ་འུ་ 
¡ །རྒྱུསགཔ་ཡུང་སྒྱ་སྲུ་གོང་མའི་གཟུངས་འབུལཤེལ་དཀར་མེ་ལོང་ལྟར་བུས་ཏེ་ལྷ་བབས་དུས་ཆེནཏིན་ཛོ་བོ་འཇམད་པལརྡོ་རྗ་གཙོའ འོར་གསུམ་གྱིགཟུབས་འབུལཡེགས་བར་བིན། གཞན་ཡད་སྣ་ཛོང་སྲུ་ཞབསཚ་ཉི་བས་སྲུ་ཆླུ་རྒྱདངུལ་ཁོ་ན་ལས་གསར་བཞེངས་མཛད་པའི་ 
འཕགསམཆོག་སྤན་རས་གཟིགས་དང་། རྡེ་བཙུན་སྒལ་ལྗང་ྲུ་ཚད་རྩེ་ྲུ་གང་ཙམ ་ཡོད་པྲ་རྣམ། ས། ལ་གྲུགུངས་འབུལ་བདགཉིད་ནས་ལགཔདདར་ཏེ་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་ཕུལ། ཚས་ཉེརལནས་ཉིན་གསུམ་ི་རིང་ལ་ངབ་གནས་ཆན་མདཔལ་ལྡན་སྟཾད་ཆྱུད་ཕྱག་སྲོལ་ལྟརགྱི་" 


ྣ སྩེར་དངོས་མཇུག་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས སྐབས་གཞུང་སྒེར་རྣས་རབ་སྟེནརྱ་ཆེར་སྩལ། དེནས་ཉིན་སྡེལ་གིས་གཞུང་ས་མཆོགན་ས་སྣ་ལྔ་ཏྟང་མཆོད་གཅིག །བདག་ཉིད་སྒེར་ནས་ལྣ་ཝ་ཏྟོང་མཆོད་གཅིག །འདི་ཕྱོགས་ནས་གཞནདག་གིས་མཚོད་འབུལ་ཤྲ་ཆུ་བསྙུར་ 





ངས། དོ་དམ་དཔནོ་འཁོད། བཟོ་དིགས་པ་ཡོདས་རྫོགས་བཅས་མི་གངས་བཞི་བྱཅངུ་སེརལྭ་བ་མཆོད་ཚོགས་ལཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་གཟབས་སྟན་ཉིན་ཁྱོངས་ཐོག དྲ 


|, ༄༅། །ྱ་བང་བྱི་བསྡས་ཆི་སྣ་ལྔ་སྙོང་མཚེང་གཉིག །བདག་ཉིད་ཀྱི་སྟེངམཚོད་ག ས་བཅས་མྲི་གངས་བཞི་བྱཅུ་སྐར་ལླ་བ་ དཱ པ 
¶ __ །དདོ་དམཔྱ་ངོ་གཉིས་ལ་ལེགས་འབུལ་དངུལ་སྲང་རེ། དད་ཐུ་ཤེརེ། དྱེ་བིངས་ལ་ཞུ་དར་རེ་ཕུལ། འཁོར་ཆགས་གྲྭ་ཚངལ་བསྟན་བཀུར་ཉིན།ཁྱོངས་དང་། འགྱེདགྲྭ་པ་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱན་ལཊཾ་ྱེདརེ། གྲཱ་ཆང་ནས ཀྱང་དངོས་འབུལ་གཟབས་པར་བསྟར། དེནས་་ 
ྭ ས་མི་ཚོགས་ཆེ་འ་མྲ་དན་ཟེན་ 


_ 221 །ཉིན་བདུན་གྱིརིང་ལ་གཞུང་སནས་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཆོད་རེ། ཁུལ་དེར་འཁོར་ཆགས་ངོཔ་ཆེན་པོ་ཞེས་མཚན་སྟནཆེ་བས་སྐབས་དེར་ཉེ་འཁོང་བདོ་འབྲོག་རོང་པ་སེགས་སྐད་དང་ཆ་ལུགསམི་གཅིག་པའི་མི་རིགས་མང་དུའཇུས་པས། དེ་དུས་ཁ 
} ¿ བ་བྱུང་ཞིང་མཆོད་པའང་འབུལ་ཤོམ་བྱེདཡི་བྱབ་པ་ལྟ་བུ་ཐྱང་སང་། གཞན་ཡང་བདག་ཅག་ཆོགགྲཱ་ནས་གཞུང་སའི་བསྟན་སྲིད་ཚིཞབས་རིམ་འཇམ་པོ་གསུམརེ་སྙིནསྲེག་བཅུཚར་རེ། ཇུགཙུ་མ་ཕེནཆེ། སུང་མའི་བྷ་།ང་འཕིན་སགསྣ་ནམ་མང་སྲུབ་དགོས་དང་། 
༠ །དག་ཉིད་དས་དོདམ་སྩ་ངོརྣམས་ལཚོ་བཀའ་བྱབས།ཁུས་སགས་བཞེད་ལྣརམས་ལེགས་པར་བསདས་ནས་རྟེན་དང་བརྟེན་བྱརཆེའི་ཉམས་གསམཐའ་དག་གེགས་མེད་མཐའ་ཕིན་པའི་གཏང་རག་དགའ་སྟེན་དུ། གཞུང་མཆོགནས་བདག་ཅག་ཚོག་སྲྭ་ཡོངས་” 

རྫོགས་བ ཕོ་རིག་ས་བབཁོར་སོགས་སྐབས་དདི་བྱ་བ་ལས་ྱི་འཁོར་ལའི་སྣེ་འཇིན་ཆེ་ཕྲ ཐམས་ཅདལ་སྟན་མོ། ཏིན་ཁོངས་ལྔའི་རིང་ལ། འཁོར་ཆག ས་ནམམཐོང་ཟེར་བའི་འཆམ་གཟེགས། དྲུཿ་ཧེང་དྱ་པ་ད་ོངས་རོགས་ཀྱི་ཕེ་མྱ་ཧན་གོས་གཟབས་མཆོརྤ་གེས་་ 


_ ] །ནན་ཆྱི་ལྡོངས་འདེད་ཡོདས་སུགགས་པའིཌེནམཆོག་འཁོར་ཆགས་ངོ་ག་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རེ་གཙོ་འཁོར་གསུས་མི་གཟུརས་འབུལརབ་གྲནས་གྱུར་ནས་སལགས་པར་བད་ནས་བ་བ་དཇུ་པའི་ཚོས་ྱའུ་གཅིགཉིན་འཁོ་ཆགསནས་ཐེན་ཏེ་དངཚེ་གས་པའ་གཚང་གིས་” 
223| 2 །ཐབ་མྱེལ་དང་། རྐང་ཚ་དགོད་པར་ཐུགས་འདོད ¥རྲ་སབ་ཙས་ཕྱིན། དེ་ནས་སྱིད་རེང་དམགདཔོནསགས་གོང་དྲག་དུ་མའི་སར་སྲིབ་ཙམ་ཕྱིན་ཉེ་ཏྐནྐདང་ཁ ད་ཁེམ་སོགས་ལྭའུས་གསལརབ་གནས་སེགས་ས་སོའི་འདོད་པ་བསངས། གེ།ཏུངས་ཞེ པའི 
 ཟ་ དབེན ས་ས་ལུག།བྱདམཚ་རཡོད་སར་སྲུ་ཞབས་ཟླཆོས་ཞྭ་ བླ་བ་མ་དགུང་ལི་བྱཅདྭ་ཏྱུ་ག་བྲགང་ཕེབས་པ། གྲནས་བ།ན་ལན་ལག་འ སུལ་པར་གྲགས་ཤིད་མ་ཛད་བརྣམ་ཐརགང་སནས་དད་ཁུས་འཕེལ་བཞིག་བཞུགས་པ་མངལ། ཆོས་མཐུན་སི་༠" 
,¡ གསསུད་ཐིང་མང་དུམཛད། དྡེནས་ཁུལ་དེའི་ལྟ་སྡེ་ཡོདས་ཨྱིགཙོ་བོ་དགེ་དཀྲོན་དགའ་ལྡན་བཤད་འཕེལ་སིངཞེས་ཡོངས་སྲུ་ཐགས་པའི་གནང་གཞྱི་ཁད་པར་ཅན་དུ་དགེ་འདྲུདམང་བསྟར་བྲས་དད། སརྲགིདགཟབསྦརསཅིས་མདུན་བསུསདས་བདེབད་འབོད། ཉིད 
¡ །གཡུམ་ཁྱིརིང་ལ་སྔོན་དུ་དབུ་མཇད་ཡོན་ཏནལགཔ་སོགསད་བུ་འཛུས་དུ་མ་འཁེར་ཆགས་སུཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་དབུནན་མཛན་དྡ་ལྟར་དཔའ་རྡ་རྗ་འཛིགས་ཕྱེད་ལྟ་བཅུ་གསུམསའི་དབང་སྟ་གོན་དང་བཅས་པ་དང་། མཀའ་སྡོད་ཆོགརྒལ་ཡྱི་སྲུབ་ཀི་རྗེས་གནང་། ཆོདབང་ 


སྲུ་ས་ཏི་ཤཱན་ཞེསཔའི་གྲུ་གཞས། རྟ་བརྒུགས་ཞྭ་ འཕེན། ངུ་ྱི་མོ་ཡུདཔ་ལགས་ལེབ་སས་ཅིལོ་ཁསྔ་ནམཐར་ཏིཞགཉིས་བཅས་དགའ་ག་མཆའ་བསྡར་བ་ལགསྔ་ཐོགས་ལྡ་གསར་དཆས་པ་བུའི་ཀལ་བཟང་ངམསཔར་མཛད། དྭེར་གངས་ 


༄༅ འཆིསེདརྡོརེའི་སོག་ཤིད། ཆོས་ཚན་པོརྣ་བུའི་ལུང་སེགསྱ་ཀྱིསཐ་དུགས་བཞེད་བས་དས། དངུའལ་ཕི་སྒེད་བྱརྒཝག་དང་ལོ་རྟ་ས་འཁོར་ཆ་ཚང་སེགས་དངུལ་དངོས་ཀྱི་འབུལ་བྱ་ཆཆེར་སྩལ ཉིད་ནས་བསྙེནབཀུ་དཉི་དྲཁྱོདས་གཅེ ཕྱག" 
ྫརྨཾྱགྲ༨ཀྲ སགས ༼ད་ 

}འཅེད་དགེ་འདུནཞལ་གདས་ཉིས་བྱ་དད་བཅུ་དུག་ལ་དངུལཊ་རེ། འཕར་སྒལ་བཅུ་གསུམ། ལྷུ་ཁང་ཁག་ཀཱི་རྟེན་རྣམསགིབ་མཇལཞུས པསྣ་ལྔ་བརྒྱཚརགཉིས། ལོ་ལྟར་དགའ་ལྡན་ལྔ་མཆོད་རྐ འབྱལྱ་རཱའི་ལྱ་ཆུ་དངུལ་སྲད། 
223 “ཙི བཅུ་གཉིས། རུ་ཞབས་ཟླ་ཆོས་མཚོགནས་སྩལ་བའེ་གོ་མོའི་སོད་པ་སེགས་དངོས་དིགས་པོན་ཆེ་ཡོད་པ་པལ་ཆེར་སྩི་འཇོག་ཁུ་ཕུལ། སྟག་ལ་ཁ་དཞེས་ས་རྱའི་འཛིན་ཁོངས་དགོན་པར་མདདོད་དངུལ་སྲང་གདའྐོལ་དང་་གམར་སྱབ་ས་ཏེན་བཅས་བུལ། སྔུ་ངོད་སུུ་གབས༔ 
_ ` ། ༧ རརྙིབ་ནས་བདག་ཅགཚོག་གཱ་པ་ལོངས་ཚོགས་རོང་ཁད་དུགུས་གསེལ་རབ་གནས་བྱེདཔར་ཆེད་འབོད་མཛད་དེ་འབབས་སགས་ཐོན་ཁུངས་ཆིའཇུལ་བ་ཤིན་ཏཱ་གཟབས་པ་སུལ། དབུཿཛད་ལོན་ཏུནལགས་དེ་སྔ་བརེནྫོགས་གྱི་སྡེམ་པ་བཞེས་སྐབས་ལོ་ཉི་ཤུམ་ལེནཔའི་དོགས་ 
གནས་མངདདརེནྱ་གིས་བ སེན་རོ་གསྱེ་སྡམ་པ་ཡུལ་བ་སེགས་བཤད་བླིང་དགོན་པར་བསྟནཔ འི་བ་བརྡ་རོམ་པའི་བྱེད་སྣནམས འབད་བཅོན་ཆེན་པོས་བྱས། སེ་དེའི་དག་འདྲུ་ན་བྲགེ ས་གཞོན་ཚང་མས་དག་སྣང་ཅི་ཆེ་མཛད་ཅིད་ལྕག་པར་སླུ་ཞབས་ཡུན་ཚོགས་ལགས་ཁུབ་དེ་། 
།ཛ་གཱ་ས་ཆེན་པ་དྲ་རྒུན་རིང་བཞུགས་པ་དེ་དང་། དབུ་མཛད་ཡོན་ཏནལགས་ནས་དག་སྣང་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་མཛད་བ་སགས་གནག་དེར་སྩེ་བ་སྔོན་མནས་ལས་བཟང་པོའི་འབྲེལ་པ་སྟེབསཆེན་ངེ་ཡོད་ཐད་བསམ། བཤད་གླིད་ནས་ལ་བབས་མཚམས་བར་དུ་དགེ་” 


འདུན་མང་པསྐྱ་སིལ་མ་དང་བཅས་དེཉོནགཟང་གེ་གཞིསཀ་ལོད་ས་ནྒོག་ཞེས་པར་བྲས ད། ད་ནས་དགར་གདུང་། གཱོ་ཡུར་བཅས་སུ་ཞག་ལྡད་རེ་བྱས་ཏེ་བར།ཁ་འཕྱོར། སར་བྷ་ཏཱ་ཟམ་པ་དྷེཉིདྱ་སེས་ལྣེ་ལེདགཟབས་པ་དང་གངས་སོ་རྒམབས་ཉེར་མཁོའི་བཟའ་ཉལ་ 
དགེལ་རུ་སེགས་གངཅིརཕན་ཕུར་ཆེ་བར་མཛད། གགེ་སྲྱ་བིངས་བར་ཁཞས་ཞབས ཐང་མ་དང་། བདགྱ་ཉིདྱགིསྐ་ཚོར་ལམ་མཡིན་བརྟ་ཆའོ་དེནསར 
ལམ་དུའུགསནས་ཕྱག་འཚལ་སྣ 





དམིདགཞོཿ ེནསདཐགིསཡག་ོདད། ག་གས ོང 
ྭ །ངམ་སྲེབ་ཿམ་དུ་བུད་མེད་གཞོནནུ་སུ་གུ་ཆུ་ངངུ་འཁྲིད་པ་ཞིགཱཧྲོ་བུ་དདུ་ཡོང་ནས་ཕྱག་འཚལ་དང་བཅབགགུསགུས་བྱེད་ཅིང་གདནས་ལོང་ཚུལ་དྲིས་པ་ལལནམིསྨྲ་བར་འཛུམ་འཛུམ་བྱེད་བཞིན་པར་སོང་། ཡ ད་ནས་བདག་ཉིད་ཡ་ 
་ དངུལ་སྒོ་དརླུང་ཞིགུན་ནས་སར་བཞིན་སང་བ་ངེས་དོན་དཔལ་འཁོར་པ་སྡམཔའི་ཕེ་བྲང་གི་ག ནས་སྒེར་འབྱོར་པ་དང་བུདམད་འཕྲུད་པརྟེནའབྲེལ་བཟང་བེྱུང་པྷ་མ་པ་ཤར། ཆོས་སུ་དིན་པོའི་དྲང་དུམ་ཆོདཔ་སྣ ལྔ་བརྒྱམཆོདགཅིག །རྒཡ་འགྱོར་མའི་ཆོག་ཡོངས་༽ 

ཚོགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་གཟད། སྤྱརས་ཡུལ། དེ་ཉིན་ཆུལས་མར་ཁུ་འབོལ་བ་ལྟ་བུས་ཚོགསྤ་ཀི་ཁ་བའ་དྲམ ྭཁྱུ་རང་པསྱ་བེད་དགོས་བྐགས་ལོངས་སྩོད་ཆེ་བེས་བང་། སྐབས་དེར་གནས་འཛིན་གྲུ་པ་གཅིག་ལསམ་བཞྲགས་ཉད་ཁངང་གཟབས་བ་ཡུལ། 
། ད་ནས་འབཕུག་ཏ་འབྱེར། དགེ་འདུན་བཅུ་སྐེར་བཞུགས་པསཆྒྱཧྲིང་སེགས་ྱིས་བསུ་བ་ཞཟབས]། - གརུས་དེང་མཚོད་པ་ཚོགས་འཁོན་བཅས་གོང་བཞིན། བྷ་ཏིན་བཀུད་མང་ཛགཟབསྱརས་ཤིག་གུལ། དེནས་གློའམལ་བརྒྱབས་ནས་རུ་འཕྲུལ་ཕུག་ཏུའ་ཕྱོར་། 


དོཐོ། ད་དེའོ་ཡང་མཚོདཔ་ཚོགས་འཁོརོ་བཅས་གོང་བཞི་དང་མང་བཅས་སུལ། ཤེན་སགདབགཔའིའྭཐོགཔམངབསངཡབརྒདལེབས་འབྲིགས་སོོགས་སུསོ་སོཁའདོདཔ་བགངསྐགས་དང་ཆེན་བ་བདད་གཞས་འཇོན་པའི་ཐུགས་བདོད་བཞིན་ 
ཤྲུ ཕྱིརྟ་ཏེ་འདོད་ཆོས་སཾགསྱིས་རེ་བ་བ སྐངསནས་ད་ཉིན་བར་ཁར་ཕྱིན། དེའི་སད་ཉིན་བར་ཁར་བཆོད་དང་འབེལ་བའི་ཚོགས་འཁོར་མཆོད་པ་གཟབསྦྱརས་ཕུལ། དེཉིནའདུལུཆྒུ་སྦུལ་པའི་སུ་ཡད་ཆེད་མངགས་ཕབསྭ་ཏེབླ་ཡཆོད་བདེ་སྟེ ངམའི་ཡུང་སེགས།”" 
225༼" ཐུགས་བཞེདབསྐངས། དེ་ལྟར་ཡོབས་སུགྲགསཔའི་གནས་ཆེན་བེས་པའི་དོན་དུ་དཔལ་བཁེརལ་ལྡམ་པའི་གཞལ་ལས།ཁད་བཏྟེན་པལུ་ཚོགསདང་བཅས་པ་དདོསསུ་བཞུགས་པ་དང་། རྦང་དོན་དུལ་བའི་སྣད་དོར་ཡད་ཀེལ་ཤའི་སའ་ཛིན་ཡོངས་ཁྱ་དབུས་ནམདོན་ 
(4, མཐོར་འཕགས་ཤིང་བཟོ་དབྱིབས་གུལ་དུ་བྱུད་བ་དང་། རྔེཡི་ལ་བཞད་པ་རྡོརྗེ་སོགས་གྲུབ་པའི་གོ་འབང་མཐོན་པོན་གཤེགས་པའི་སྩེས་ཆེ་ནམཐའ་ཡས་པས་ཐབས་ཀྱིས་བཅུགས་ཤིང་དྲིན་ཁིས་བརླབས་པའི་སླུབ་གརས་རྟེཉ་གསུམ་དང་ལྟ་སྱ་ཡིག་འབུ་མང་པོའི་འང་པྱོན། 
2 ཚྡོལ་དམ་ཕཆང་པོ འྭི་ཤཱག་ཞབསྦྱི་རེས་སཾགསྟ།ཏིནམཚགངོ་མཚར་ཆེ་བམང་པོས་གཏམས་པའི་གནས་མཆོག་ཁྱད་པ ར་ཅན་དེ་ཡྱི་ཕོགས་བཞིརྡ་རེ་བཙུནམཁའསྩྱད་དབང་མོའྱི་སྣབ་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་འཁོར་དེ། མཆོད་པ་སྣ་ལ་བརྒྱ་མཆོད་རེ་བཅསཕུལ་] 

ནས་བ སྙན་འགྲོ་སྱི་སྒོས་ཀྱི་ཕན་བདེལེགསཚོགསརྒྱས་པ་དང་། རང་གཞན་ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་སླན་འདུནྐ་གད་ཤེསའ་བད་ཙོལ་ཆེན་པོས་བགྱིས་སྐབས་ཅུང་བད་དབྱེས་པའི་མཚོནམ་ཞིག་ཁྱང་མིནནམ་ཧམ་པའི་རེ་བ་མཆིས་ཏེ། དེ་ཡང་གངས་སྐར་ཨི་རིད་ལ 


ཇི 


༼ 


དལ་འགོགྲ་ཤིས་གནས་ཊན་ནམས་གི་བ་མཛལ་ཞུས་པའི་ཐོག་མརཆོས་སྐུ་རིན་པ་ཆེའི་དུང་དུ་ཚགས་མཚོད་ཀྱི་ཚོགཆུུགུས་པ་དང་དུས་མཆུང་སསུ་ཁབྱ་ཅདབད་བབས་ཤིང་། འཕྲི་ར་ུགཏུ་ཚོགཾསམཆོད་འབུལ་བདང་ཁ་བདེལས་གྱང་ཆེ་ཙམ་བབས་པས་དེ་ར་བཞུགས་""" 
དགཾ་འདུནརྣམས་དད་། སྐར་ནི་མང་པ་ཡོད་པརྒུས་ཅ་ན་རྣམས་སད་ཉིན་སྙེལམ་ལ་ལ་གཾ་གས་ཐུབ་ཨེཡོང་འ་དི་རྭས་ལ་གདས་ཀྱིས་བཅད་ནས་ཤྱིར་ལེགེུད་དགོས་བམད་པ་ཡོད་ཞེས་བློག་ཡེངབྱེད་ཀྱང་མཚན་ལ་ནམ་མཁའ་དྭངསནས་ཡ་ལ་པྱོ་གང་ཡད་མྱང་།] 
‡ །ཡང་རྫུ་འགུལ་ཕུག་ཏུ་ཡང་ཚོགས་མཆོདའ་བུལ་སྐབས།ཁ་བཅུངད་ཐད་བབས་པ་དང་། བར་ཁརླ་བམཆོད་ཉིན།པ་བ་ཉིན་གང་བགས་སདོ་བྱ་སས་ཅན་རམས་ད་ནི་དེརིང་ནས་གངས་རིན་པོ་ཆེའི་སྐོར་ལམ་གངས་ཁྱིས་བཅད་ནས། ཕྱིལེ་ཟླ་བགཉིས་པ་གསུམ་པ་བར 
ཤི །་འགོ་ལམ་འགགུསུ་ཚུལ་དང་། དམ་བན་མྩུ་འཁོར་ཆེད་མདགས་འགུགས་པ་ལྟ་བུ་ཐུང་སདཟར་ཅིད་ཁད་མཚདམཚར་བྩེད་པྱ་བུང་། དེའི་སང་ཉི་ནཚེས་ཉེང་གཞིལ་བོན་རི་དགའ་ལན་བསམགཏནྲགིང་དྲ་སྐན་ཚུད་ནས་ཡོང་དགོསནན་ཆེད་གསུང་པ་་་ 
{ །བཞིནྱྱིན། སྡེ་དེའི་དགེ་འདུན།ཁོངས་གཏོགས་སྒྱ་བོདུ་མས་སེར་ཕྲེད་གཟབས་པར་མཛདེ། དེའི་སང་ཉིན་ལ་འྔེ་རལ་བ་གཉིས་པསཆོས་སུ་མངན་དུ་མཛདཚུལ་བསྟན་པའི་དུས་ཆེན་ལྲ་མཆོད་ཆེན་མོ་དང་མ་བསྒིགས་ཕྲུན་གུབ་ཏུ་བྱུང་བསགརྭས་ཀྱི་བླ་མ་" 
དགྲེ་ཡད་དབང་སྡུདཞུ་བཞི་དུལ་ཆེ་ཞིརསྐ་ཡོན་མྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཞིག་འདུག་པ་དཅེས་ཚོར་ཚང་མེད་དང་བཅས་གནས་འདི་ཡུད་བྩེགཏུ་སབ་བའེ་མཁན་སླེབ་ཡསགཱཱ་སཀཱས་མཐུན་ཟེ་ྣའཛོམ་མིན་ལབརྟེན་དལྟ་གྭ་གཞོན་བཁ་ཆེད་ཕི་ཆོསཚུལ་ཙམ་ལས་ལྡེམ་ལྡ་ནམེད་རད་ 





22 


ཐཀང་ཊ༥ནད་ བ་ 


པྱ 


ྦ ཚོགས ཡག ལསྭ་གུ་སགས་གང་སནསྟ་ཉེནའྲབེལ་འཛོམསཔས་དགེ་ཚུལ་ཅྱི་སྣམ་པ་སལ་དགོས་ཕེབས་པར། ཚུལ་འདི་བསྟ་ནཔའྱི་བབ་གསཆེརགསུངསཔས་བླསབྱབབཅོཝ་ལདགྲེརོལྱསལོ པོ་པ་འབོགས་ཚོག་ཚུལ་དདམཐུན་པྱ་བས། གཞན་། 
ཡང་འདོནཙོསྣ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སུང་སོགས་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་ཕུལ། རྟེནམངའ་ཞིབ་པར་ཞུས་ཤིད་མཚོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་མཆོད་གཅིག །དགེ་འདུན་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཉིན་ཁྱོངས་དང་འབྱེད་ཞལ་གྲངས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་དངུ༧བཱཾརེ་ཡུལ། ཙུར་ཡང་འབུལནོད་ཤིནང་གཟཊས 


པ་དང་དྲུ་སཱངབཙུ་དགཟོས་ཅིཆི་མཛུད། དོནས་ཐོག་ཆེན་སུགས་ཏུབན་རིམ་བྱུན་ད་ཡིས་དགའ་ཚོས་སྐུ་ཉེན་མཛུལ་དང་། མང་དོད་དངུལ་སང་གང་གྲོལ་ཕུལ་དགེ་འདྲན་ན་སྔ་ཁིས་ཁུད་ཁོན་ར་བཞུགས་ཏེ་དགོན་པར་ཕགམཆོད་འཛིད་ཝས་གཔལ་ཡངྱསུ་བའངང་ 
བཞིནལསམི་བདུག །ཅམནག་ཅེས་པའི་ཞག་སར་དགའ་ཚོསམཁནཚབ་གྲྭ་ས་ཆེན་པོའི་དགེ་བགེས་ཞི་དུལ་ཆེ་ཞིད་དག་ལྣང་ཞོར་གྱིས་ཕྱུག་པ་ཞིག་དང་མཇལ། རྒྱུནདརེད་པར་ཆོས་ཀྱི་གསུང་གླེང་སྨར་བཅྱུང་བ ས་ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་འབྲེས་པ་ལྟ་བུར་གུ་ར། 


དེནས་སླ་བདུནྱི་རྟེན་ནྣམས་ལེགས་པར་མཇལནས་འིམ་བཞིན་ས་དགའ་ད་ར་ཧས་བིང་དུའབོར། དཉིན་གོང་དུ་ སལ་བལྟར་བ དག་ཏི ད ཀ་ཚ་པོ་ཇེ་དུང་ཀློ་བཟད་འཇིགས་མེད་ཤེས་རབ་ཡ་དལ མ་ནདྱཅིས་མནརབས་ལླེཔམདའམོང་ཇེས་སུ་ལུས་པ་དེ་ 
བཞིན་ཚེ་བརྟན་ཡིནའྲདི་ཞིབྱ་པེད་བཞིནལ་བཙ་ཡུད་ཐེ་ར་བར་འབྲོག་པ་མང་པོ་མཇལ་ཁར་ཡོད་མཁན་བྱུང་བ་དེ་ཚོས་རྗ་དུང་དེ་ཉིད་ཚེཡ་ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ་དེས་དེས་བརྗོད་པས་སྙིང་གི་ཚར་མ་ལྟ་བུར་གྱུར། , ད་་གླིང་དུ་རྟེན་དུའམཆོད་བ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཚོད་"” 


གཅིག །མཁན་པརྩོ་སབས་རྟེན། དགེ་དྭནཤལྦ་གདས་སམྱོར་མོརལབེནབཤུད་ཏིནཁོངས་གཅིག དང་སྲུ་འཅེདིྱེད་རེ་ཕུའ། དེནསནིམ་བྱརདྱ་ཀེསྣ་སན་ཉོདོ་ ཧོ་ལོ་ཨོབོས་བཀའ་བྱལྟ་ཏོནགཅིགདལྦགདོརས་ཉོ་དལབ བྱབོརམའི་” 
ྱརའི་ཚགབཏདས། 6 དང་འབུལ་ཞདགཟབས། དེནས་སྨན་སྒད་དུ་གཞིས་གཉེར་དགུ་ཡྲོད་བཟད་པ་ལགས་ཤག་ཚང་ནསནར་ཡུགས་གཙ། པཡས་བེབ་ྱ་སཱ་ཝུངསི་དགའ་སེནལ་རོལའགིནདགག།ཁགསདཔ་ཚོདྱ་བས། 

228 ལཾ {° དགོན་དཔལ་ལྡིངས་པས ཀྱང་བ བྭ་ཉེན་བསུརའབུལ་ནོདགཟབས་པ་དང་། ཕར་ཡང་བསྙེན་བཀུར་ཉིན།ཁྱོདས གཅིག །འགྱེད་ཊཱ་རེ། རྟེན་དུང་དུ་མཆོད་པ །དཀར་མེ་བྱརམ་ཆོདགཅིག །མཐྲོད་ཡྲིདདགོན་དུ་ཡངམཆོད་པ་མངང་བཅས་འུལ། དེན་པ།སརྦལོས་རི། ྦ 
ྦ ¦ གླབབཅུ་གཉིས་པའི་ཚས་བཅུཉིན་རཐབབ་ཨྱིབ སུ་བ་རེམ་པ་དུམ་དང་ཤེལ་ཆོས་ལས སྣེ་རྣམས་ཁྱང་ལྷོམཛཾས སཱ་བྲས་བར་ཕེབས་པ་ སྐགས་བཞུརགཟོས་ཆེནཔསསར་ཕེདགིས་མདུན་བསྟནས་ཀེལ་ཆོས་དགའ་ལྡན་ལེགས་བཤད་གླིངཆེན་པོར། འབྱོན། པེབསབསུབ། སེ 
དད ་ ཕིད་པ་རྣམས་ལདར་དངུམཅི་སེད་འགྱེད་གཟུ བས་པརྱ་བས། ཚེས་བཅོ་ལ་ཉིན་འདུས སྡེར་སྟེད་ནསའབྱོར་པའི་དགའ་སྟན་དུ་བསྟེན་བ། ཀུན་ཉིན།ཁྱོངསརྒྱས་པའི་ཐོག། །མཆོདཔ་ སྣ་ལྔ་བརྒྱཚརགཅིག དམཆོད་ལོངས་ངས། སྲ་བཅེད་དགེ་འདུན་དལ་་" 
ཐངསཉསབྱབྱད་ཀལ་དཏལི་ཤ་དེ།སྩིའབལཕཏྱས་པའོ་གོ་ཏས་འ་ཁརམཚང་གཅགནམས་ུལ་ཛས་སུནམས་ཕའང་གཏང་རག་ལེགསཔར་བསྟར། དེའསང་ཉནདབགནསབདེ་ླ་འབགིངདགོས་ས་ཚེབགས 






། །ཕེབས་བྱསུ་བཞུལྭ་གངས་ལ་བཅུ་སྐེརལུ་བདག་ཉིད་དང་ཆེགསྲུ་གེ་སླེང་རྣམས་ཕྱི་བསྡུས་ཀི་བྲ་མཆོད་ཉིན་གང་ཚོགས་འཁོར་གཟབསྐ་ཅས། འབྱེད་དངུ་ཐི་དརརེ། ཚེ བྲོ་རྗེངདྱེའེདཟེ་ཆེད་དུ་ཇོདཀའ་ཆེན་ལགསནས་བདུནཆོགསསོ་སར་མཆོད་ 
ཡྱིན། བླ་ཁགུལ་བསྔེ་ཏེན། མྱིད་གྲོང་དུ་ངོ་ཕེབསམཛཾད་དེ་འཕགས་པ་དི་པོ་ཆེའི་དུད་དུ་སྟོང་མོད་སྣ་ལྔ་ལགཞུས་གཅེག་ །གིདགོན་སྐོར། ཟླབ་བཅུ་པའི་ཚེས་གནམ་གང་ཉིན་བདུན་ཚེགས་བདུན་པར་ཤེལ་ཆོས་འདུསཚོགས་སུ་བརྙན་བཀུརཉིན་ཁྱོངས་གཅིག། ། 
' །མཆོད་པ་སྟེངམཆོད། སུ་འགྱེད་དངུཝཊྭཾ་རེ་རྣམ་གཞག་བཅས་ཕུལ་འདུག་པ་རྣམས་བསྡོམས་ན་དབུལ་སྲང་བརྒྱ་ད་སུམཧུ་སོ་བརྒྱ ཅམ སང་འདུག །ད་དུང་དེ་དང་གི་དངོས་ཆས་དིར་བརྒྱུར་ཐོག་ནས་དགེ་རྩ་རིམ་པར་བྱི་ས། དྭལར་ལས་སྨན་བཙན་པོའི་སྟོབས་གྱེས་** 
4ཱཾ གཞུང་ས་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབྲེལ་འཁོར་ཆགས་ཇོ་པོ་ཆེན་པོའིགཟུངསའབུལརབ་ཀནསཁུ་བར་བསྩོད་དགོས་བྱུང་བའིཀོརལ། “ཡུངཐེནི་གནས་ཆེན་གདས་མཚོ་ནམ་གཉིས་སེགས་གནས་ཏེན་བད་ཕར་ཅན་དུམམངལ་ཤིད། དེ་དག་ལྱ་པྲག་གརམཚོད་འབུལ། རིས་ 
° །མེདྱ་ཏྲི་གུབ་མཐའ་འཛིན་པའི་འདུས་སྡེར་བསྙེན་བཀུར། དན་གཉེར་ཅན་མང་པོར་སྡམ་འབེབས་དབང་ཡུང་སགས་ཆོས་ཀྱི་སྱེན་པ། ཛོངས་པརྣམ སི་འངེ་ ྭ 
གཞུངས་ཆེན་པ་དང་། རང་དགོན་ཧི་མཚོན་ལའི་བ་དན་སྲིད་ཆེར་བྲསེངས་པ་ལགས་སོ། །ཆོས་ཀུན་གནས་ཡུགས་མ་འདྲེས་ལག་མཐིལ་རྫས། [ངི་བཞིན་གཟྲིགས་པ་ 


སལམ་འཇེག ས་པ་དང་རྒྱ་དདོས་ཁྱི་སྦྱིན་པ་ག གཱཾརྒས་རང་གཞ ནམད་པོའི་འདོད་པ་བ སྐང ཏེ་ 
ཧཱན་པ་མཆོག་དེའི་ཡུང་། །ཇི་ལྟརའཁོར་བའི 





སོགས་ཕྱིན་པ་རྣམ་བཞིའི་ ྒ 
ར་བའེ་གནས་ལུས་ལོངས་སྱོད་ལ། །ཡིད་བ རྟོན་” 


མིད་པའི་ངང་ཚུལ་དེསབསྐུལནས། །དནི་གཱནས་གཞི་ངེས་མེད་སྣ་ཚོགས་སུ། །སྔོནབྱོན་དམ་པའི་རྣམ་ཐརརྔས་ཞུག་སནས། །གཏན་མདུན་བྱ་བརའབད་ཐདོད་བསུམ་ཕྱོར་ཚུལ། །ཕཱོབ་བུ་དད་སྦྱིན་མང་པོས་རྟོགས་གྱུར་ནས། །སྡེ་འདེའིལས་སྣེ་དགེ་འདུདྨ་་” 
ྦ ཡགིན་གཅིག་གིས། །མར་བཞིན་བདེཆེནཟུབ་འཇུག་གླིང་མཆོག་འདིར། །རྒྱུན་སྡོདབྱ་དགོས་ནྣན་ཆེར་གསུངས་པའི་ངོ། །མཐློག་རེཞིག་གཞན་བསྐྱོད་འདུན་པ་བཤོལ། །བྱེ་ལོའི་དཔྱིད་དུས་གཅུང་པོས་ཕམ་དང་། །ཟཟཟླ་ཁདས་མོའི་སླིབ་སྒྱཾ་བཁོ་ནའི་ཆེད། ། 
230} །མཉྱི་འཁོར་ཆེན་བཞེངས་སྐབསརང་གཞིས་སུ། །ཟླ་འཁོར་བསྡདནས་འདོད་དོན་ཡོངསཛྫོགས་བརུཐས། །དབྱར་ཇུས་མྱབསངེ་ཤར་ཟུན་རྡོརྔེ་འཆང་། །གནས་འདེར་སྱན་བྲངསདད་འཇུཨ་ཡང་པོལ། །ལྕང་ཕྱ་གོང་མའི་གསུདའཐུམ་ཡོངསརྫོགས་སེགས། །། 
ཤབ གསསུང་མང་པའི་ཆོས་ཨི་བྱམལ་མཞུས། །དནས་གཞུང་སརེན་པོའེ་བཀའ་འབེལ་བཞིན། །བདག་ཉིད་ཆོག་གདངབཅས་སྟོད་ཕྱོགས་སུ། །འཁོར་ཆགས་ཇོ་བོར་གཟུངས་འབུལ་རུབ་གནས་སོགས། །བེདཔ་རླ་བུམ་ཟའི་ཡར་ཚས་དགེ་བར་ཐོན། ། 
༼གུམ་བལུ་ལས་བབས་པའི་དུས་ཆེན་ཉིན། །གོངསསལྟཏེན་ལ་གཟུངས་འབུལ་ལེགས་བིན་ཏེ། །དཔལ་ཝཱན་སཾདྱ་ཅཱད་ལུག་སལ་ཇེ་བཞེནདུ། །དབགནས་དགེ་ལེགསྦ་ཧམ་ཆོའི་ཇར་ཆེན་ཕབས། །དེཚྱ་ཡོགས་ཟཐའ་ཀུནནས་ཕེ་ལི་རེགས། །སྐད་དང་ཆ་” 
ཡུགས་སྣ་ཚོགས་མང་འདུས་ནས། །དགའ་སྟནོ་གར་བཆམ་གླུ་ཤོ་རྟ་བརུགས་སོགས། [སྒྱུ་རྩལམདཔོས་ཛོགས་ལྡནཁེངས་པ་འཕྲོགས། །སྲུ་ཧྲེང་ལྟ་སྡའི་གཚོབོ་དགེ་ལྡནཆོས། །ཡུགས་འཛིན་དགའ་ལྡན་བཤད་འབེལབླིང་མཆོག་དེར། །དཔལ་ལྡན་་ 


3 





ཚ | ༄། 


ྡོཆྗེའཇིགས་ེད་ 
གྐེརམཆོདའབུལ་བྲོ་འདོདཛྫོགས་པར་བསྒུབས། 
རྣུམ་སྲངས་མང་། །དྲ་དེ་བཞི 


བྱེད་བཅུ་གསུམལྷའ།ི །དབང་དང་བཀའ་ཐདོ་སུདམའྲིཐེས་གནདུལ། །ཟེསོ་དོདཔལཝནོ་ཁོརོལོ་བོདམཆོགྷོལོ། །དངོསྤོ་པབྲའུགསོ་པཇོ་གངོས་དཀར་ཏེ་སེ་དང། །མོསྤྱོ་གམི་བས་གནས་མཕམ་མཚོང་། །ཕྱུག་ 

པོནརིདཀའ་ལྡན་བསྲམགཏན་གྲིང་ཉིད་དུ། །མ་བསླིགས་ལྱུན་གྲུབ་ལ་མཆོད་ཆེན་མོའི་སྐབས། །བསྒྲུབ་བྱ་ཕྱེགས་དང་མདའ་ཡི་གྲངས་ལྲནལ། གྱ ལལ་འའི་ལ གས་ཚགཚུལ་བཞིན་འབད། །དེ་ 
། །གནས་རྟེན་མཇལ་དང་དད་འདུག་རྐེ་བོལ། །སོ་སོའི་རེ་འདོད་སྐོད་བཞིན་ཧལ་ཟའི་ནང་། །རང་དཀོན་བཅྩི་བའི་གནས་སུ་བདེ་བར་འབྱོར། །ཡྲངཡཱང་ཡིད་ལ་འདོད་པའིརེབ་ཡང་། །མྨང་སྣང་འབད་ཙོལམ་དགོས་ 
ན་དུ་སོན་པའི་ངང་ཚུལ་དེ། ྦ །གྲསལ་གྲསལ་བློ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུགསྲལ། །ཞེས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྱོད་ཚུལ དྲང་ཕོར་བརྗོད་པརྱོད་སྣང་འཁྲལ་པའི་ཟློས་ག རཞེསྱ་བ་བ་ལས། གཞུངས་ཆེན་པོའེ་བཀའ་འབྲེལ་འཁོརཆགས་ངོབ་ཆེན་ 








པའི་གཟུངས་འབུལརབ་གནས་དང། གནས་ཆེན་གངས་མཚདྡམ་གཉིས་མངལ་བའི་སྐའི་གྱིལེཁྭ་སྟེ་དགུ་པའོ།། །ཨཱཉྩོག་རབ་ལྷམགྱིས་མཁན་ལྕམ་སྟེན་མཚོག །མཆྩོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་ངོ་བོ་ཡུན་མཁྱེནམཚྩོག  །སརྙོག་དམནའ་ལྲོལ་བརྩེ” 
ྲ ལཱ + ངཱ ཚྭ་ནམ་ཀཉིས་མངལ་བའི་སྐར་གིལའ་སྟེ་དགུ་པའོ།། །མཆྩོག་རབ་ལྷམ་༅ྱིས་མཁན་ལྷམ་སྟེན་མཚྩོག །མཚྩོགགསུམ་ཀུན་འདུསངེབ་གུནམཁྱིནམརྩོག །སའྭ་གད་མནོའྨལ་བཏ 
བའི་འགོའདེན་མཉོག་ །མཆོག་གླིབ་མས་དངོས་གུབླ་བ་མེད་སེལ། །དེ་ལྟརལེགས་བྱས་ཀྱིས་བསྒུན་པའི་འཁོར་ཆགས་ཇོ་བོ་ཕབ་སྲས་ལ་གཟུངས་འབུལ་ལྷག་གནས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་། གནས་ཆེན་མོངས་སུ་གྲགས་པའིགངས་མཚོ་རྣམ་གཉིས་མཇལནས་རང་གི་ 






` །གསི་གནས་སུའགྱོར་མཚམས་སྩི་བསེམཆོག་ནས་བདག་ཉིད་ཚོག་གྲྭ་དངབཅས་པར་དགའ་སྙན་བླ་མཆོད་ཏིན་ཁྱོངས་ཐོག །བདག་ཀིད་ལནག་སབ་སོགས་སེགགའ གས་འབུལ་གཟབས་པ་དང་། དགེ་ལོངྒནམས་ས་ཡོནགཟབསྐྱརས་སུབས་ར། ནད་ལོོགྲ་དུག་པ། 
{ བག་ས་ངའ་ཡྱིག ཀོ་བ གསྐ་ནསྦྱར་ཡོན་སྩར་ཏེའདུ་ཁང་ཆེན་པོར་ཉིན་གསུས་གྱིརིང་ལ་རབ་གནས་ཆེ དིགསྐས་ཆོའི་ཆརའབངསས། | དགིལ ས་པ་པ ནག་པོ ཅི བྱ གུག " 
-ཧྷ །ལ་དགོན་པའི་ཤག་དང་། དེ་སྔ་ཟུངའབྱེད་བགྱིས་པའི་འབོགས་ཆདངོས་དིགས་ཇི་ཡོད་ཐོབ། །རྟིནམཆོད། ཐབ་གདནཆས་སིགས་པལ་ཆེབ་སྱིན་ནས་ཟུབའདོགྱབས་ཏེ་འབོགས་ཆར་རིན་འབེབས་ཡམཅིས་བྱསིས་པར་ད་ལགང་པ།བྱརལུག་ཅམ་ཟིན་པ་དགོན་བའི་ 
5 | སྭཁླལ་ཆེ་ཕ་ཕལ་ཆེ་བ་བརྒྱ། སཟིནནས་དགའ་ངོམསཆོག་ཤེས་དགོས་དུང་རིའི་ ག་ཐལ་བས་མགཏོགས་མིའགགས་པའི་དཔེརྱ་བུར། སུཞབས་མཁན་ཆུད་དག་དབང་བརྟནཔ་སགས་ཤེལ་ཆོས་ལས་སྣེ་ཐུན་ལོང་ནས་བདག་ཉིདལ་སྲེ་འདེའི་དཔན་གླབ་ཅེས་པ་གཞུང་” 
 ་ ལས་པའི་ལས་ཁུར་བ་དེ། །དབུ་ནནམཛད་པར། ྡོད་གནས་ག་འཛོལ་གྱིས་ཐུགས་ཕན་གསོས་པ་དཀའ་རུལ་བསེད་དཀྲོལ་ཞུས་གྱད་ཐུགས་སྨནོགབསནས་གདན་དང་མི་གད་བས་མིང་ཁྲརའཛེན་དགོས་དང་། གལུ་ཆེའི་དེགསམ་གཏོགས་ངོ་ཕེབསམ་དགོས་པར 
_ ཤཾ་ཚབམངགས་ཐུསགསུངབས་ལས་སྨད་བཟད་པོའི་ཉེཀའབྲེལ་ཙི་གོ་འབིདྷལཝ་བུད་ཁས་ལེན་འུས། ཟླབ་གཉིས་པའི་སྨེན་ཡས་ཆེན་ཡོའི་ཛེས་གཉིས་གཟའ་སྐར་འཕོད་སྩེར་ལེ་གསའཇོམས་ཉིན་ཚོགས་དབུས་སུ་དཔོན་སླད།ྲི་འདནོགྱེད་སྐབས་བདག་ཉིད་ནས་རྟེནྐ་ཇུང་དུ 








` [|> ¡༄། .།མཆོད་པ་ལྷུ་ལྔ་སྙེད་མཆོད་ཡངས་ངེས། བླམཆོདཚོགས་འཁོར་གཟབསྱསདང་འབྲེལ་བའི་བསྟེན་བགུར་ཉིན་གདན༧ཚྒུནལསརྒྱས་བཚོགས་ཐེངས་དུག་ལ་གཟབས་དགཉིག་ཐི་བའི་མང་ཇ་བཅྲོལ། འབབས་འཇམག་ཅིག །ལྱ་འཇམ་ཅིག། 
_ | །གསོང་ཐུད། རྒྱབགུ། གསེལགྲཾ། འབྲས་སིལ། གསེལ་ཚོགས། དྭུཆོསཞམ་གཤགཁ་བཏགཔ་ཁེ་ཆུང་བྱབདྲག །ཏེདཾགཅོཁག་ལ་སྙན་ཤལ། ཕྱག་འགྱེད་དགེ་འདུན་ཞལགྲངས་ཉིས་བརྒྱདསུབཅུ་ལ་དངུསསྲང་དེ། ཟུར་དུམཆོན་ཉིད་པཞལ་གངས་་་ 
བྱུད་ཅྲུཁ་བདུནལ་འཆེད་དངུཊཊུ་རེ། དརྩའི་བདུན། བྱཙནཆུད་ལ་བཅུ་སྐར་ལ་ཤིངའབྲས་གཟར་བུ་གང་རེ། དེ་ཉིན་ཤེལ་ཆོས་དང་མངོ་དཆོས་པའི་བཅུནགསརསམ་ཅུ་སརལ་དགེཚུལ་སི་སྡམ་པྱ་བིན། དྲེ་གབས་བྱིན་རུབས་ཁིམཆན།བཤིན་ཏུ་ཆེབས་ཏེན་ 
འབྲེལྱི་འཇུག་སྒོ་གཞྒན་བཅྒུན་མེ ད་པར་བསམ་ཇེ་བདག་ཉིད་རེན་པའི་ཉོགས་བཛོད་མདུནལེགསམ་ཚོགས་འདོད་དུགསརའཛུགས་འུས། དེའི་སང་ཉིནྭ་མབ་འཁོར་ཞལ་གངས་བྱརསྭོར་སིསླ་བསཆོད་དངའབྲེལ་ཡུན་འཚོའི་བརྟན་བཞུགས་ཕུལ་སྐབས་འགྱེད་དངུལ་ 
¡༩༤ །ཾ་རེ་ཡུལ། གོང་ཆས་ཉིནྡ་ཤོཆུ་བཟང་སྒུབ་ལྡེ་དང་། སྒུབ་སྡེ་བསམ་གཏན་དགེ་འཕེལགཉིས་སུ་ཡད་བསྙེན་བཀུར་ཉིནཁྱོངས་རེ་དང་། འརྱེད་གྲྭ་གྲངས་སུམཅུ་བརྒལ་ཙམ་ལ་དངུཝྲི་རེ་ཕུལ། ཟླ་བ་གསུམ་བནང་བདེ་ཆེན་ཟུང་འཇུག་གླིང་ཀིརོལ་སྟེང་ཤེད་རྣམས་། 
. | །ལ་ཚོནགསཾལཆུ་འགྲོར་དངུལ་སྲངསུམཅུསོ་ལྔ་དང་ཞོ་དྲུག་དང་། དེ་ཝྔ་མྲིད་ག་རྙིང་པཞྭས་གདན་ཞུག་མཉི་ལག་སྐོར་ཆེཆུང་དུམ་ཡོད་པ་དེ་ྣམས་ཕྱོགས་གཟིག་རུ་བསྡེམས་པའི།ཁར་གསར་སྣན་བཁྱིས་ཉེ་བདེ་ཡངསཀྱི་ཤར་ནུབ་གཉིས་སུམཌིའཁོར་ཆེནགཉིས་གསར་ 








[ ]དྲོ་བགེཔོ། དེདག་བཅ་མདལོའ་བར་དམནོའོབམོ་གཏོསཅལོ་གོས་བདག་ཉིད་ནསྦརུན་གཏོང་བས། ལོ་དདིར་ཤེལ་ཚོས་ཉེནགཅྲོ་འབཆེནའཛམྨ་གིང་འོད་འབརྩའ་བཞུགསི་ཝ་ཟངམྱི་ཆོནཅུངཟདྱ་བང་བའི་ཉམས་གསོ་བིཐཐུནྱཅིདདུ་ལགཉིར་ལ་དངལྲསང་ 
་ དུག་དངགོ་བགི་ཡུལ། ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚོས་བདུནནས་བཟྦངཊཉིན་ཏིུཌི་རེཔ་ཡ ལཆོས་འདུ་ཁང་ཆེན་པོར། དགེབ་ཤེས་ངག་དབདྲ་གགས་པ། དགེ་ཡོངྱ་རུལ་པིནས་ཕྱིན་པ། དགྭེ་འོང་དག་དབང་ཡུང་དེ་གྲནམས་ཉིསྤྱུར་ཡོན་སྱར་ཏེ་བསུལ་མ་ཞུསདསྔ་ངེ་” 
༥ རྱལ་བ་གཉིས་པའི་གསུངའབུམ་པོད་ཅ་པནས་ཚབ་བརྩི་བླགགས་ཡུང་ཡུལ། བོལ་སྟོན་བྲཿཆོད་སྐབསཚོས་གུ་བགལ་བུདས་དབུ བྱརགྲོཝ་ལ་བྱ་ཧེད་ུ་རེ་ཆྲེགསལྷནྐན་གཞག་ད་ར་བཅས་དང་། ཆོས་ངའིགལ་འདེབད།ང་འབྲུ་དང་ཡཱག་གཅིབ། །དངུལ་ཡྭདཊ 
 འབུས་ཤེལ་བལ་གཅིག་དང་བྲེལ་ནམས་ཕུལ། ཟླ་བ་བངུན་པནད་དགེ་འདུནཞལ་གྲངས་སུམ་ཐུ་སེགསུམ་གེས་ཉིན་གསུམ་རིང་ས་ཡམ་རིམ་བདེ་ལམ་ཆོས་ཐོག་ཚོགསནས་མཆོད་པ་གུ་ཡོན་སེགས་སྡད་ལམ་བཞིད་ཡུལ། ཟླ་བ་དདུན་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ནས་ཉིན་བཅུ་ “” 


། ཏེ ,--. བམང་པའིཚོས་བཅ་འ་ཅེག་ - རིང་ལྭ་མི་བསྐས་སྲིན་བདག .` ` ༽ོ ཆོསྒ་ཆནྱ་ཧིགསུདའབུམ་པདྲ་ཝ་བ འྱ་ཆམ་ དབ་ཅས་ཡོད ཚོ ས་ངང་ ༤ ་པཡབ་སསང་འི། གྱི ཛ ! / ཁུ 
གཉིས་དད། ཟླ་བ་བརྒྱདཔའི་ཚོས་བཅུ་གཅིགྐ་ནསཉིན་བདུནགི་རིད་ལ་སྩི་བསཾས་ཡྱིན་བདག་མཛད་དེ་བརྔ་ཆེནྲོ་བཟང་ཆོསཚན ཀའྱ་ཧམ་དངབཅས་ཡོངས་ཛོགས་དད། ཇེ་དངུལྱརུ་བ་ཡབ་སས་གཉིས་འི་གྲསང་འབུམ་པད་བྱརདྲ་བི་ལུང་ 
དང་ཏ་ སྩང་བཤགསདང་། མཉརལྱའི་འིད་བཅས་ཕུལ་སབས་ཛོས་ཞུ་བ་ཞལ་གངས་བྱར་དང་ཏི་ཤུ་སྐེར་ལགཟབས་ཇཚར་གཉིས། གོལ་ཏྟོནྲ་མཆོད་སྐབས་འགེད་དངུལཊུརེ། གཙོ་གསལ་དངྱ་ཉིརྩེ་བིདསལ་སོད་དད་རེ། མཚམས ྱས་ 





༄། ཉདཀི་སྱེ་ཕུལ་དངཉེ་འདབ་བྲག་སྟད་རྡརེའི་ཕཾྲངདདུགྲགས་པའེདགརྐཔ་དེ་བཞིནད་སྔ་རྗེཏ་རརཱ་ཐའི་བླམའིགཅོབོ་ཚས་སྱུ་ལྷ་དབང་གྲུགས་པའིབཞུགས་གཞས། སྭ་ཡྱོགས་དབེན་ཞིདམཐའ་སང་རེས་བགརོབ། འབབྱརུའྱི་རུན་་ 
། བཟང་ཞིང་རེདྭགསམང་པོའི་བསྟི་གནས་ལྷ་བྱ་གང་མོ་སཾགསཉྱེས་སྐད་སྐན་ཆུད་མར་སློག་པ ! ཇཾཏུ་རྒན་ཐ་སོགས་དམ་པམང་པོསབབསཀྱིས་བཅགས་ཤིད། ལྷེ་བདག་པོའི་ཐུགས་དམརྟེནགས་རྡེབཙུམ་ཨཱརཏཱརེལྕེས་དབྱརདགསངྱ་བོད་མདྲས་ས་ ༤༤ . 
༩ སགསྐ་ཊཱནམཆོགམ་དདུ་བཞུགས་པའི་ཆོསཀྱི་མདུནས་དེརཚོས་ལུགས་ཇོནད་པའི་ཡུགས་འཛིནགཅངདགོན་དརྱཧས་ཆེབྱ་བུད་ཚོད་ཀང། བར་ལམརིམ་པར་ཉམསནས་དགེཚུལ་སླངགི་སྣམ་ལྡན་གྲ་པ་རེ་གཉིས་མགཏོགས་ཕལ་ཆེར་སེརཌིམ་པ་དང། དགོན་བརྩ་སོས 
}ཌྫ །ཧྙུརབག་ལེད་དུ་འཐུངབ་སེགས་ཤུན་སྱད་ཧ་ཅང་རྩེང་བས་སྐབསདེའེ་དབུ་མཛད་ཇོདགེ་སཱང་བྲོ་བབདཀུན་དགའསེགས་བསམ་ཡོད་རེགཉིས་དང་། བག་སྟོདགཞེས་གཉེརགཅུང་པདནགུང་ཚའིང་རྣམས་མདུནགྲོས་གཅིག་ཅུ་མཐུན་ཏེ། དཔན་ཁུངསབླ་བྲབཆེན་པར་་ 
གསེར་སྙན་སྲོན་པའི་ཕྱིརབེབས་སུ་ཕུནགླིང་ཛྫོང་སྡད་དང་། བྲག་གཞིསགཉེསནསརྩ་ཞིབ་བྱིས་ཏེ་འཆར་སྙན་འབུལ་དགོས་ཕེབས་དོན་བཞིན་སླད་གཙང་དགོནདུ་གརྒྱར་རྒྱུདང་། ཆོས་ལུགས་ཛ་ནང་པའི་ཕག་ལན་དབང་ལུངགྱི་ཆུནཆེར་མེད་པ ས།ཁུངས་དག་ལོད་ཀྱིརཿ་ 
ྦ དགེ་ཡུག་ས་ཁད་གཅོང་བྱརྒྱུར་ཐུས་འཁེལ་བས། ྦ ༼ལོ་དེའི་བུ་བ་བྱཧད་པ་ནང་བདག་ཉིད་ལ་ཕོང་དགོས་དབུ་ནན་ཆེབར་བ སྙན་པའི་བྱ་བ་གལ༤ེརབ སྦམ་སྟེ་ངེ་བསྱཾད་བྱས། དགོན་པར་འབྱོར་ཉིན་ཐབ་བྲས་སེརྦ་ལ་ངསགས་བསུབ ཀོདྱཾརས་པར་མཛད་ཅིང་ཕར་ལང་སེར་ 





།འཆེདསགོས་གཟབས་བརའུས། གྐབས་དརྩ་གས་ོ་ལགྲ་གོནཡོདཇོག་བྱ་ཆརལའཡར་དེསདྱེའ གའི བདཔ་གནསྣ་བསགཡ དཅོམ་ཆབཞགསོ་འཁོ་ཇོསོགསསོའ་གཏོ ོངགི་གཏདབེབསགཏོངདབ་སེགས་ ། 

།ལམཆེཕའིབཅའ་ཡེག ྟེདེབ་གསགས། ཿ རབཟདང། ཅིས་འཐི་སི་ཇ རྫས་ཁོངསནས་དེ་སཆངས་དང་བས་ཆད ཐྣོདསོགསཉེ་རམཁོ བོ་གོས ི ལྒོནའོང་སྒནམས་ལའང་སརལུཊ ཡུ འིཆོནབདོ་ 

༡36| ཧཱ གཨུ༔ནུུ་གཞིས་སྲོད་དང། བྦག་གཞིས་གཉིས་ཞསྱ་བདགོས་ཡགས་ཐབསྐ་སོག་བབྱ་བས། ཟླབདུ་པའིཚོས་གསུམཉིན་བཤག་ཉིདནསྟཏེང་བུ་མཛོདཔ་ལ་བྱསམཆོདགཅིག །འདུས་སེར་བམཆོདཚོགས་འཁོ་ངད་དབཅས་པའིབ་ལེནབཅུ་བཤིནགངྱཿསཔ། 

༡ ཆུགས འཁོརགངས་བཞི་བཅུ་ ཆེད་ཆེནམོཉིྤ་མཆོདཉིནགའངེགཏོ་རྒྱ་ེམཅ་རདངུལ་སངབཅོོལ། “ མ་མ་ས །སྱི་འབུལ་ 
དངུཡ་སྲང་ཝྔ། ལྔེནཇ་བཅུ་སྲག་གཅིག་རྣམསཕུལ། གངག དགསལ་བདག་ཉིདན་ས་གསརབ སའ ༥ ༢ ལྟར་ བུའུ ཝེས ཆེས་ ་ེ ཐམས་ཅནདམེན་པའྱིཀ 

།ཐྲམ་སྱལ། དེ་ལྟར་གཞས་དེར་བགྱི་ འསྣ་ནམས་ལེགས་པརདི་ ནནས་མཁར་རྟ་དགའ་ཆོསཊ སྱབས་རྗེ་ཤརཐུརདྡོརྡེའཚ ངདེ་ཉིདྱའི་མཇལ་ཁར་མི་བཙམ་བཅར། སཔ པ་སང་ས 











ང། །འགའ་ཞིགའུས། འཇུས་སྩིརམདདོད་དངུལ་ཊེ་བྱརད། ལྷ་ཆོང་བཅུནམར་མ་ང་དོད་དངུའཊ་ལ་བཅས་ཡུལ། རང་གཞིས་སུ་འབོར་ནས་སྨནརྩུ་ཧཞའི་རས་པ་ཞི་བ་འོད་ཀྱི་མུབ་ཕུག་ཏུ་མཆོད་འབུལ་ཞུ་དོད་དངུལ་ནྭ་ལྔ། ཚོགས་སྦིར་་ 
མ་དདོདངུལཐྐ་ཝབ། ། གའ གི་མ དངསབམུང། སེས མ་འདི ཞོངལ་ཧག་དང་མྫལ་གཱ་དའྲག་བསགས། 
་ྒ ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པ་འི་ཚོས་བཅོ་ལྔ་ཡ་དདུཡཆུའེ་སྩབས་མགོནརྡོརྔེ་འཆངདེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་མཆོད་དགོངས་རྫོགས་སུ་བདེ་ཆེན་ཐུང་འཇུག་ཤྲིང་འདེར་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་མཆོད་གཅིག །སྒྲིགས་འཁོརབསྡེམས་དགེ་འདུནཞལ་གྲངས་བརོ་ལྔ་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཤིན་གང་ཐོག: པཔ 
ཤཱ མཆོད་ཚོགས་འཁོར་གཟུབསྤ་རས། འགྱེད་དངུལ་ནུ་རེ་བཅས་ཕུལ་ནས་ཆོ་རབས་གུན་ཏུ་འབལ་མེད་རེས་འཛེན སྨུན་འདུན་ཤུགསཇུག་ཏུ་བཏུབས། འདེ་ཡནལ་དགོངས་ཛོགས་དུས་མཆོད་ཇི་བསླྲབ་ཀི་ཐོ་དེབ་བཀོད་མྱ་ཁུང་འདུག །འདིལ་མདོནཚོས་རེདུང ྒ 
*ཿ ལ་བསྟེཞརྫོགས་དང། དགཾུལ་བཞིལ་སྡོམ་པ་ཕུལ། རངལ་ཞེ་བདུན་པ་དགེཧེད་ཅེས་པྱ་ཆུ་སཱགགསར་ནས་བདག་ཀིད་ ཀི འདིནསཅོག་དམ་པ་མཁན་ཆེན་འཇིགས་མད་ཐུབ་བསྟན་དངལ་བཟང་པ་དགོངས་པ་ཆོས་དབིངས་སུཐིམ་པའི་གནསཛུལ་འབྱོར་ 
_ པས་དགོངས་ཛྫོགས་སུ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ཉིན་ང་མཚར་གསེར་གདུང་ལྷ་ཁང་དུ་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་མཆོདགཅིག །ལྷམོའིབསྐད་མདོས་གཏོང་མེ་དགེ་འདུན་ཞལགྲངས་བཅུལ་གཟབས་ཇ་དང་ཚོགས་འཁོར། འགྱེད་དདུལ་ཚ་རེ། སགས་གྲྭ་བ། 










པོ ཟེ 


| །ངམཚནཉིདཔཿ 
|, ཅཅ མོ་ག གིས་བ 
ཇང ཁ་བཏུགས་སཞེ་གཅིག་བཿས་འ། བ་བ : ˆ འཛ 


གྲ གཞིས ཀ་་ 
ག་བཅསྐ་ལ།ཁ་ཁག་ལཆབ སེས་ིས་བུལ། ླུ་མདདེ།འཇུན་གུལ་ 





༠  དརྒབདའི་མུབཐབས་སྣཚོགས་བགསལ་བསར། སླན་སླུབ། འདམ་གྲུབ་གཉིས་སླུབ་སྲོགས་དདབཅས་ཏྲོ ནརདང་། རིལ་སྒུཔ་བདག་ཉེད་གཅིག་བུསཞག་ཉེརག༦ོགགེའི་ངབླ་སུབས། ཟླ་བབཞེ་བའེ་ཆོས་བྱཅུཉོདོ། 
ཟོ ྦ ླང་གྭ་སུབ་ཚོགས་སྲུརས་གས་ ྱིོདདབའམོའིཆོས་བཅངའེམོཔཟོག་འབརདང་བཅས རིན བོརས་ད། སིགས་འཁོར་ཞལ་གངས་བྱཅ་བདུནལ་འགྱེད་དངུལ་ཊ་རེབཅས་ཕུལ། གོ་དྭུ་གསལ་བྭརསན་ཁབ་འབལ་སེདས་དགོནཔ་པ་་ 
༡3༠] ཁཁངལལག་སགསཉམས་གོགས་གིནཅུཆབ་དབཞིན་ཉམས་གསེངུགས་འཕེར་ཞིགྱ་བ་འདུནྱས་གིང་ཆཡགས་ཉེ་བརདགོས་ངས་ལེཚདནས་སུ་གནབྱིས་ཅུང། ༧གོངས་ལསིའི་ནམ་འདེནཆེན་པིདུ་བགགལྔ་གངྱབགསམམ་ཡོལ་པརལ་བཀའ 
_ | དགོངས་ལྟར་ཨརལས་མི་ཆོག་པས་ལུས་ཤིང་། འདི་ལཟླ་བ་ལཱ་པ་ནང་རྡོ་ཤིང་དབུ་མཛད་རྣམས་འདི་ནས་ཆེད་འཁོད་བྱས་ཏེ་དཔལ་སྡིངས་སུ2ྱིན། ཀོང་བླཱའེཚོས་བཅུ་གསུམ་གཟའ་ཚེས་ལེགས་འཛོམས་ཏིན་བདག་ཞེདནས་རྟད་རྙིང་སྲ་ཐུགསི་ཐུབ་། 
པའིརིགས་ལ་ཨར་ཆོག །རཱནས་གཞིགང་ལ་གཉེརདུ་གཏད་པའི་སུང་མ་འདསམ་འདསྐ་ནམས་ལམཆོད་གཏོརག སར་དུ་ཕུལ་ཏེ་འཕིན་བཅོལ་ནན་ཏན་བྱསིསནས་ ལས་ འགེང བཅུགས། ལས་རྒྱན་ཟླགཅིག་ལྷག་ཉམ་གྱིརེང་ལ་འདུ་ཁང་ཀ་བབཞི། 
གམཚོར་ཀ་བྲ་གཉིས། མགོན་ཁང་ཀ་གཅིག་མ། བཀའ་འགྱར་ལྷ་ཁང་ཀ་གཅིག་མ། བླ་བྲང་གབིམ་ཆུང་རབ་གསལ་ལྱམ་གང་མ། ཐབ་ཚང་གདུང་གང་མ། རུ་རཁང་ཀ་གཉིས་མ། གཉེར་ཆད་ཆེ་ཆུདགསུམ། ཤིང་ཚང་། གསང་ 


ཧོད་སོགས་ཕྱི་རལམ་ཅམ་སྤྱངོས་ཤིང་། ཐོག་མར་ཤེང་བཟོ་དབུ་མཛད་དབང་སྡུད་གློ་བུར་དུ་ཚོད་ནདཀྱིས་མནུརབ་སོགས་འཚུབ་ལྷོང་གྲི་རམ་པ་མཆིས་ཁང་། གགས་བར་ཆེར་མེད་པརམཐར་སེན་ཅིང་། དྲེས་ཁུལ་དེར་ཨན་ཐོ་ཁུངདསཅ་བཞས་ }] 
མེད་ཚུལ་བཛོད་ཁང་། གྐབས་དེར་ཞལ་དཔནོ་གེལ་ཆོས་དགེ་གོང་ངག་དབངྱ་བམས་པ་དང། དབང་པོ་གཉིས་ནས་ས་ཉམས་དཔད་པསམགུཚོནས་ཨན་སྱུས་ལེགས་གད་འདེདངྲུ་བདཚོག་པ་དང་། ཛོགསམ། གལ་གདནྱ་ཧེམ། འབའ་། 
སྩ་སེགས་ཉེ་འཁོར་རང་ནས་སྲུས་དག་ཐོན་པ་སེགས་འདོད་ཧུ་ལེགས་འཛོམསཀྱིས་མཐེལ་ཞལ་ལྡེབས་ཞལ། མགོན་ཁང། གཟིམཆུང་། བཀའ་ལྷ། བརྔ་ཁམས་སྟེད་ཤོད་ནམསྦཀི་དར་ཤམ་སྩེདདཀྲིགས་སོགས་ཚོན་ལས་ལམ་ཙམ་ཟིན་ཅིང་། 
 འདུ་བངེ་བའི་ལྡེབས་བྲིས་སེགས་ལྔ་རེསམརྱ་བྱ་གྱུབས། བདག་ཉིད་ནས་ཉམས་གསོའི་ཞལ་འདེབས་སུ་དརྦ་ཐུབྱ་ཡིགཅིག །དངུཡ་སྲང་བཅྲོལ། ཨརཧཱུནགཟབས་པ་ཚར་གཉིས། མཐུང་གླེང་དགན་བརབ་སྐེད་བཀུར་ཉིན་ཁྱོངས་གཅིག ! 

_ བཙུནམ་བཅུ་དྲག་ཕྲྱུ་ཕེད་རེ་ཕུལ་ཏེ་དབར་གནས་ལ་འདི་གར་འབྱོར། ལ་དེར་ཤེལ་ཚོས་མྱི་བསཾ་མཆོགནས་སྡགས་ཁང་ཉམས་གས་མཛད་དེ་བླ་བ་བདུན་པའིའགོར་སྩབསརྗེ་གར་ཐུར་དོཇེ་འཆང་སགས་ཁུལ་འདིའི་བླ་ཁག་དང་། སྡགསགྲྭ་བཛགས་ 
_ [ཡོངས་བཅསཀྱིས་རབ་གནསཆེནལཾམཛད་སྐབས་བདག་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཆེའི་དགའ་སྟོནད་སཱ་ལྔ་བརྒྱམཚོད་གཅིག །རྟེན་རྣམས་ལ་སྙན་གལ་སྣ་ཚོགས། ཚོགས་ཡོངས་ལ་གཟབས་ཇ་བཞེས་འབྲས། ཚོགགྲཱྭ་དངལས་སྣེ་སོགས་ཞལ་གྲངས་སུམཅུ་ 





༄༅། །སྔོ་ཝ་ལྭ་མུ་འཅེད་དངུལཊརེ། སྣུ་མཐོསལ་དད་ནྡོ་ཧིདེ། བྱིངསལ་སོད་དད་དེ། དྲེ་སབས་བདག་ཉིད་འི་ལག་དིལ་དེ་ལགས་སྒོན་ཤོར་བ་དང་། བདག་ཉིད་ཉིས་སྐས་ལས་ལྱུང་བ་སོགས་འཚྒུབ་ངོ་ཅུང་བད་བྱུང་རུང་གཤུན་ 
༢ དེབརྟར་ཆེབའིཉེསའོ་བུང་བབྲཝགསཁང ལྭ་བཏྱ་ཐུབབས་རངམིནབྲདགོསྱ་བང་ཡང་བདེག་འིལསཤིག་ཡིད་ནསྣ་མམཔ་ཤར། དེནས་ཇནོ་གས་བབཏུབས་དྲེན་ལརྱ་སུབསྔ་ེཤར་ུདརིན་བཆེ་འདིག་གདདན་ཅུ་ཅསཧེཔ།ཆེད 
' །བསྟན་པའི་ཉི་མཡྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོས་ྱོགས་དགླིག་སམཛུད་པའི་འིན་འབྱུང་ལྷན་ཐྲབསྱི་ལྷ་ཡོངསཛྫོགསཉི་ཇྗེས་གནང་ྩལ༔ འིཅཀི་སོགས་སྟ་གོན་བྱེདཿ རེང་ལ་གོངྱ་ཟའི་ཚེས་བཅོ་བྱདྷནས་རིན་ཝཱན་པོདགཉིས། བྲལས་ལུན་ཝཱགས། 
ཤཱཾའ་འདོན་ཆོག་པོདགཉེས། ཀོད་ནལྭ་བམ་རིན་པོ་ཆེའྲི་ནམ་ཐར། ཡོངས་འཛིན་དྟའི་ཏཆེན་མེའྲིཐོ་སྦོང་ཆེན་མོ་སེགས་ཁུངམང་སྩལ། དྱྭབརགནསི་མཛུག་དགེ་གོས་རབའབམས་པ་ངག་དབང་བླ་བཟང་སགོས་བླསྲབྱ་བཟྱཅ་ལ་སྩབསྔརེ 
མཚོགགིས་མཁན་པ་དང་། བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ལས་སླེབྲ་བས། ཏེ་བསྟན་ཙཾགསྤཀི་སོམ་པྭ་སལ། ལྗོདསརྒྱའི་དགའ་ལྟོན་སྐབས་བདག་ཉིད་ནས་ཉིན་ཁྱོངས་འཕརམ་གཅེགཀི་དད་དངུལ་སྲང་བུགཅུ་རེ་བྲུག་དང་ཤོ་ལྔ་ཕུལ་ཏེ་བསྙེཞ་བགུར་གཟབས" 
¡རྒྱས་དང་། དགེ་འདྲུནྭ་ནཱིགསའཁོར་བསྡོམས་ཞལྲ་གངས་སུམ་བྱརཏི་ཤུ་དོར་ལ་སཱ་འེད་དྲང་་རེ་དབུཆོསྣ་ནམག་ཞག་དང་བཅས་པ་ཕུལ། ཟླ་བབརྒྱདཔའི་ཚེས་ལྔནསཚེས་ཉེར་བཞིའི་བར་ལ་གོང་གསལ་རྗེས་ག ནང་སྩེལ་སྐབས་བཅའ་ཤོམམཆོད་ 





པ་སོགས་གང་སུརྭ་པ་པཅོས་སུམ་སེང་བའི་ཁུད་ལེན་ཞུས་ཏ་ཉེར་སདྱ་ཀང་ཏང་མ་ཆོད་ལྷྟག་ཙམ་ཡུལ་བས། སྱབས་སྔ་ཇེ་མཆོག་ཁྱང་དགེསྣ་ཚུལ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་བྲམགསབཆོད་ཡང་ཡང་མཛའད་ཅིང་སྲུ་གེགསཚུལ་བཞེས་ཕྲ་མོ་ཙམ་མེད་པར་ལྷ་སུམ་་ 

| །གབྱཧདརལཿམ་ཨིཇེས་གནང་བུགསབརྩོན་ཆེན་པསྩ་སལ། དེ་ནསླ་བ་བབྱར་པའི་ཆོས་འགོབར་དུ་བཅོམ་ལན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཇེའི་གཤེད་ལྷ་བཅུ་ག་ཏུམ་མའི་བསྩེད་རྫོགས་ཟབ།ཁྲིད། ལམ་རིམ་ཆནམོ་མཆན་བཞི་སྦྲགསཀྱི་ལུངསེགས་ཚོས་ཀ་*་ 
242 མང་དུ་ཁོབ། གེངོགསལ་ཚོས་འཁོརྒྱ་རཆེརབསྟོར་བར་མཛད་པའི་ར་བའི་ཅིན་བདག་བདག་ཉིདནས་ཞས་ཤིང་། གཞནདགནས་ཁང་ཚོསང་སོགསཞུ་སམད་པའི་ཁམས་ཉཱ་བུས་ཆོས་དངཐངབིངགི་ལོངས་སྒོད་པན་ཚུན་འགྲན་པ་ལྟར་སལབ་བཟང་པ་བྱུང་། དེ་ 

2 །ལྟར་ཡུལ་དུས་ལ་དཔགས་པའེ་བསྟན་པའི་རྱ་བརྒྱཆེན་པ་གེགས་ཡེད་མཁྦར་ེྱིན་པའ་གྲོལ སཱནོ་གཏང་རག་ཧུ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚོས་བཅུ་གསྲམ་དཔ་བཝུ་བཞི་གཉིས་ལ་བླ།ཁག་དང་། . ལམ་ིབ་བདེལམངག་འདོན་མཛད་མི་ཞལགངས་བཞི་བཅུ་སྐོར་ལབ་ཧྟེན་བསུ་རཉི་ནག དང) 

, །གཟུབས་པ། མཚོདཔ་སྣ་ཝ་སྱརམཆོད་རེ། སྱུ་ཡོནཉིན་རེར་དབུལན་རེ། ཚེས་བཅྫོལ་ཉིན་གོལ་ལོན་དངོས་གཞིར་ཚོས་ཞུ་བ་ས༽ྱ་ས་དྲགབྱར་གརལ་བདགཉིདན་སླུབ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་གཟབསྦྱ་ཅམ་དང་འགེལབའི་བསྟེནཔཀུདཉིན་གད། མཆོདཔ་སྣ་ལྡ་བརྒྱ 
མཆོད་གཅིག །ྩབས་རྗེརིནཔ་ཆརཆོས་སྐོར་ཨྱི་ཕྲོག་བར་གཏི་ས་ལརྟེན་དོད་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤར། དངུམ་སྲང་ལྲ་རེ། གོལ་སྟོན་དུ་ཁ་བཏགསརྐང་མཛོད་ཕྱུས་ལེགས། རྟེན་དོད་འབུལ་མཚོན།ཁོངསཐུས་སུདངུལསྲང་ཌྔ་བཅུ། དངུལ་ཏིང་བདུན་ཚར། 


མཛོད་གོས་དམར་སེརྱ་རན་གུབ་སི་སྣོད་འགག །ེ་ཐེར་སྲུས་ལེགསྱ་ཀི་བབགཤལ་སྣམ་ཉེར་ལྔ་ཕཾད་པ། ཧུཐེར་མཚོལ་ཁའི་གཟན་སྣམ་ཡོད་པ། མཐིལ་བནའགྱོ་ཧན་མ་ཆ། ཆེའྭ་སཾ་ལུག་ཁདགསར། ཤེད 
4 ༽ _ ཁ; - 9 ~~ ༨ཉོ།ས། རེ ༢ ནྐིན་པོཿ བྲ ཆོག་སངག། ཟ་ བལྟ 
243, “ཾཾ འཕེལ་དཔལ་བཟང་པོའི་མཆོག་སྲུལ། ཆུ་བཟང་སླདསརྗེའི་མཚོག་སྱུལ་རྣམསལ་རྱབས་རྟེན་ཁ་བཏགས་ཨགེ་རེ། དངུལ་སང་གདགྡོལ་རེ། བླ་སཱོབ་ཞལ་གངས་གོང་གསལལ་སྱུ་ཡོན་དདདྡོ་བིརེ། དངལཝ་རེ། སྩབ་སྔ་ངེའི་ཞབསྲསས་གསུམ་ལདད་ 
[༧།དྲིརེ། དངུལསངགད་ཞོ་ཝ་རེ། འདིལོ་དད་རིར་སྡེད་པའི་བལ་ཕོ་དངུལ་བཟོ་བ་སུནམཆེད་གསུམཿདམངགས་པོས་ཏེ། ངོག་དགོས་འདོད་ཡུན་ཨུལ་ཅི་ཕཾག་ཞུ། སྟན་ཧན། མསུལྱརནྒནམས་གསེར་སྱང་འབའ་ཞིག་ཡག་ཡུ་སེགས་ནོར་རིགས། 
སུས་ལེགས་ཀི་ཕྲས་སྱུད་པ། བཞུགས།ཀང་ཤིདི་སྒོམ་གྲུ་བཞི་ཤྱོགས་གསུམལ་ཤེལ་སྒོ་ཡོད་པའི་མདུན་གྱི་ཤེལ་དུ་ྱ་དངལ་སུས་ལེགས་ཡུལ་རིས་ཅན་བཀྲས་རྟགས་སོགས་མཆོདཛསརམས་ཚགསེར་༅ཾས་བྱུགས་པ། སུམཧནདཱ་ཆུན་འབལ་བརུར་“] 
དངུལ་ཐུར་སང་ལ་བྱཅ་ང་བཞི་ལས་ཐུབ་པའི་མཆོད་ཀོང་བཟོ་བཀོད་ཕུལ་དྲུ་བང་བྷ་ནམས་གསར་བསྒུན་བྱིས་ཏེགོལ་སྟེན་སྐབས་ཕུལ། དངུལ་ཀོང་འདིདྲ་བམ་ནམས་ལྔ་ཐུགས་སྨན་ཆེད་དུའུས་ཤིང་གོལ་སྟེན་སྐབས་ཉིན་རེ་ར་ཐེདས་ལྔ་དྲུག་བརེ་མཁན་བྱུང་། 


།༄།། རྡབ་དམད་ཅིགདིདབཚདལྡན། 
འབྲས་མདན་ཁཝ་ལྟང་། འགོ་བར་མཚལ་ཁ་གོན་ལེད་། སྐྱབསརེ་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེནཏི་ང་འཛོནལེགས་བཟང་དཔལ་བཟང་པོ། སུ་ཞབསམ་ 


བསྣ་ལྟ་ལྡན་ཇེ་བ་ཆེན་པའི་མདུནས་ལརྱ་སུར། གོང་གསལ་ངོ་བའི་དབབྱུ་ཉན་སེགས་ཀྱི་རྒུ་སང་བསཡསན་དངུལ་སྲང་སུམ་བྱརྣཝ་བཅུ་ལག་ཙམ་སང་འདུག །དེདག་གི་སབས་སུངིི་ས་དྱདང། ཁྭ་གོས་གཟབསམཆོར་དམགཡང་ཁ་ཐག་ཐག བྱ་བ དྲ 
ཕྱོག ཊའཉག་པ་ཕ། ཞེལ ཨུ སས ཀི སནས་ ྩལས་བཅས་པ འི་དངོས་པ་ནམས་ཐུདི་སོས་དང་། འོནམ་སེར་སམ་ི གྲ ཁཾ ས་མོ ལ་དན་པ་ལ་ ྨྨ མཆོད་བ ཙ་་ ། 
བཞིན་དྭ་ལུ་བསམ་ནའང་དགའ་བྱ་རཆེར་འཕེལ་བའིགནས་སྱུ་གུར། དྲནསླ་བ་དེའི་ཚེས་ཉྱི་ཤུ་བར་ངུ་འདི་གརྭ་ཐོད་བཞུགས་མཛད། ཚེས་ཉེར་གཅིག་ལ་སྩབས་རྗེ་སྙོན་འཁོར་དང་། བདག་ཉིད་ངོགཡོག་ལན་ཅིག་ཅུ་ཡམ་བུའི་གནས་མངལ་དུ་་ 
ཧཾ ཕེབས་། སངལར་གཞིས་གཉེར་ཅི་དགེནན་དགེ་བོང་དམ་ཆོས་རམཚོས་དབབ་ཆེན་པས་བསྟེན་བཀུར་ཞུས། བཅགས་ཞག་གཅིག་བཞུགས་ཉིན་ཁལ་དེའྱི་སེ་བོ་ཕཾ་མམང་དུ་འཇུས་པ་ལ་ཚེ་དབང་སྩུལ། དེ་ཉིནནས་བཟུང་སྱྱབསརེམཆོགགི་བཀའ་ 
| ` འཐྲེལ་དལཡ་འགྲུལ་སྐེར་འདི་ལ་འུ་རང་གཉེས་ཀྱི་ཕྱི་རྱནས་དངོས་འབུལ་ག ངྲ་བཱང་མཉམ་དྲུབས་ནས ལེངས་སྩདཐླུནཡང་དུ་བྱ་རྒྱ་ཡིན་དོ་ཞེས་ཕེབས་པལྟ ར་བཀའ་དོན་ཞུས་ཏེ་དིང་སྒ ངནས་བདགཉིདྱ་ཅི་གཅུང་པ་དོན་ཆེར་དོ་དམ་བསྐོས ནས་ཐོ་ཤིཀ་བཀོད་གྱིསྐྱ་དང་་ 
སོང་ཅིས་དགྲ་ཞུ་།། ཞིང་དེས་སུ་དགའ་ལྡནཝ་མཆོད་ཆེནསོ་ཐོག་འཐོར་པས་གླིང་མཚོད་དཀར་མེ་བརྒྱམཚོད་གཅིག །བླ་མཆོད་ཚོགས་འཁོད་རྒྱས་པར་མཛད་། དེ་ནས་རིམ་བཞིནགཉའ་ནང་བྱ་ཆུད་དལ་འཐོས་ཀིས་ཕེབས་ཏེ་འགམ་དྲ་ཐུབ་དབང་གསུང་ 





[ །ཐིན་དུང་དབན་ཏམས་གཞན་ལས་ཆེབ་དང་མཆོདཉྟེ་རནཔཆེ་ཡང་བཟ་བཀོདམཛེས་ཤིངབ་ཐུབས་མི་ངམས་པ་དངབ་འྲེནཔ་དང་། ཐའ 
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‹4། 


|ལག་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་ལ་ཕེབས། དུས་དེར་བྱ་བྲལ་དམཔ་མུ་ཞ བསྐྱ་ཧང་ཕག་བ་མ་རིན་པཿ ཆེནས་མཆོད་རྟན་ཆེན་ བཱ 


།ཧོན་མནྲ་གགས་པ་ལམཚོད་འབུལ་དང་ ྐེ ལགམོ་ལྱས་སྐེན་དུ་དཀརམེ་བརྒྱམཆོད་ལྲ་སྕགཙོམ་དང་། འབུ་གྲསི་རོང ཌས་ཁཁོ། ར་གཟབསྦྩརས་གུལ་ཏེ་བཟུགས་ཞག་གཉིས་མཛད། གནས་དེ་ཤིང་ནགས་འཇོམ སཿཤིང་ནམྨ་ཟ་དྭགན་ངུས་ 
། ཚཏན་ཐུགསརེ་ཅནིས་གཡུམིདོནདདའ་སད་དག་པོལཛད་ཚུལ་ནམ་ས་དནནས་དགའ་དད སྷོ་གསུམ་་, 
ཕན་རུན་འགན་པལྟ་བུསམཚོན་ལ་ཡ ང་ཡུག་སྐརརྱ་ཆེར་བྱས། དེ་ནས།བོ་ཁོམ་ཅལ་སར་སྦལམ་གསུད་ཧོན་ལ་མཚོད་འབུལ་དང་། ཧུམ།ཁ་ང་དང་། ཤདམད་སེར་པ་ཝང་ཡོད་དྲ།ཁད་མཚར་ཅན་གིམཚོ་བཅས་ལྟ་ཝདམོ་བལྟ་ས། དེནས པན་མ་བདེ 


ཀྱ མཆོགུ་ཇིམ་དང་བ་བཞིས་གསར་དུ་བཞེངས་ཏམ་འོངས་པ་ནབོད་དུགངསྤྱ་ཆསཅིབ་སུད་པ་དར་བའྲི་ཐགས་སླས་ཆེན་མཛད་པའི་ཉེནུམཆོག །ྱི་འགྱོ་རིདདྷཝུག་པདབལ་བད་ཆི་ཁྲོ་བནམས་ཅི་བསད་ནམས་ཙི་ཞིང་སྦ་བནལེདཔ། འདོ།དུན་ 
¡27 ལ་གསེལ་བཇི་ལྟར་བཏབ་ཀྱང་དགོས་འདོད་ཐམསཅད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལ རྩ་སཾལ་པ་ཚོད་མའི་ཕུང་ཟིན། འབྲེལ་ཚད་དོན་ལན་ ངས 


་འ 


ཆདཏེནཆེན་པྲ་བརུང་འ་ཤོར་ཞེས་མཚན་སྒུའཅི་བ་དན་ས་གསུམ་དུགསོ་བབོད་བསྟུན་ཡོདས་ཅི་བར་བདེའྱི་ཚུ་ 
རྭ་ཉམསགསོ་མཛད་པའི་སྒང་ཡིན་པས་སྐུ་ཞབས་སླུ་འཁོར་དང་། གནས་འཛིནྱ་རླབམ་རྣམས་་་"། 


ཀེ གྱིས་དིང་པོ སབསུ་བ་དང་སྣེ་ལེ གཟུབས་པར་ཞུས བདན རཤལཆོས་ི་བོཝཆོག བམོ ོཆིཏམས་གསོ་ཏེར་ི་མདལདའི་དུང་དུད་ལལྦ་བ་ནམ་གཉིས་འིབས་བྱབདམཛོད་བསྐམ་བསིགས་འུན་ 

བྲུབཀྱི ྱི་སནབཔ་དེ་ག་ ་དི་ག་སྩི་ པུས། ལ་བདཁྱོ མོ་ཞིག་ངེས་པར་དུ་མཛོད་དགོས་གསུང་བ་ཞལ ག་ངན འཁེར། ཁུས་བུམ་སོགསརབ་ཆེའི་ཡློ་བདཚངམ་འདིནས་བསྣམས་ཡོད་ཅིང་། དེམཚུངས་ 
ˆ །བསྟན་གླིང་ལྡེ་འཆང་བ་སྱུཀབས་བློ་མཁས་ལགས་ཞུ་བནས་ཁྱང་དྲྭགས་པ་དགེབཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ཆེདངུ་གདན་འདེན་ཞུས་ནས་མཆོད་རྟེན་རི་ནཔ་ཆེར་རབ་གནསྦརས་པ་ཞིགམཛད་འདུན་མཆིས་རང་། གེགས་དབང་ལྟ་བུས་དྭགས་པདགེ་གཤེས་རིན་པཅགའི 
4༧6 * །རྩེར་དགོངས་པ་གཞན་དོན་དུ་གཏད་པས་ཐུགས་རེ་བད་གྱང་། བདག་ཅག་ཡམ་བརྡ་དུས་མཚུངས་སུ་འབྱོར་ ཧེ བིན་བཀ འམོལ་ཞི་བ་ཚོགས་བྱུང་བ ས་དལས་བ་ན་གཏ་ར་གཞསཆེན པ་གནས་ཆནམོའི་ཕྱོ་བད་བླསཡས་ནས་ཆེད་མངགས་ངའི་དོན་དུ་ཕེབས་པ་ 

འདྲ་ཞིག་ཐུང་ཞེས་མཉེས་ཚོར་ཆེན་པ་མཛད། ལྟག་པའྱ་རདྱ་ཕྲག་ སི འྲ མ་ནཝ་གཉིས་ཆོག་གྲྭ་དང་བཅས་བ་འདིད་ གིས ལེགྤ་བུང་ཁ་འདིབ། འིཉམས་གསྭ་ཤྱུའི་ཕས་བཟོ་བ་ནམས་ང དང་་ 
མེལབ སྡུར་བཙྱིས་པར་ ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས པའི་ཚེས་བཅ་ལཚུན ནལ་མ ཇུག་བསིལ་ཐུབ་པ་ཡོང་རྒྱ་བེར་ བ། དེ་མཚོམས་སུ་སྱི་སེ ར་ཚད་མའི་རབ་གནས་བ སྡེབས་གཅིག་ལམཛད་ནཤིན6 ས་པས་ རབརབདིགའབཙུགས་འཇགས་དདབདང་། གཞུང་ས་ཆེད འོོ 


-ཟྭ 
་ 7 


མྨ 


༄༅། །ཡང་དེ་ལགསྦིཧ་ནའུ་ཁབལ་ཆུལ་སོགས་མུ་ཞབསརང་དང་། གཞུང་སའི་བཀའ་འབེལ་ལསྦ་བཀོ་གནས་དུང་ཡིག་ལགས། གནའས་འཛེནྱརྨ་བམ། གོར་དམག་ཨཁ་ཟེར་བ་བཅས་ཚངམས་དབུནནམཛད་པས་དེ་བར་བྱཞགསྦྱར་ 


བཀའ་བཞེས་གནང་། དེའེ་རིང་ལྭ་སབསྔར་རིན་པོ་ཆེ་དྲེ་ས་ཕམ་བུར་བེབས་མོངལ་བརེན་ཐུགསྐྱ་རས་ཅེ་བས། ཉེའཔོ་ རྩ་གི་གནས་ཕག་མའི་མངལརུ། གུ་ལང་། མེ་རངྱ་ཧ་སར་སངསྦྱཧས་སྟོདྲ་ས། ཛོ་གོ་ཨ་ཁཀང་པུ་ཁང་། བལ་དགོནགསར་ 
247 =› 
ཟཾ, 


བཞེངསྦཀྱི་ཏེན་གཙོ་ཐུབ་དབང་། མཆོད་ཉེན་ནམས།ཞིབ་མངལ་མཛད་དེ་གོང་གསལ་རེེན་ཁགྲ་ན་ སལ་དཀར་མེ་བྱཧམཚོད་གཅིག ། ཡེ་རངནསལམ་བ ཧུངས་ཏི་ཡང་ལེ་ཤོད། ཨྭ་སུར། ཕམ་ཐིང་དོོ་རེ་ཁག་ཡེ་རྣམས་མཇལ་མཆོད་པ་ དཀར་མེ ” 
བྱག་མཆོད་གཅིག་དང་ཡད་ལེ་ཤེདདའྲབ སྦི་ཚགས་འཁོར་བབྱ་ཆས་ཕུལ། དེནས་ཡུང་ཐེ ིཏམཛོག་མཆོདཉེན་འཕགས་པ་ཤིང་ཡུན། སུ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེར་དགུང་ཞག་གསུམ་བཞུགས། དེའི་རིང་རྐང་ཕྱག་དང་སྐར་བ་གང་བཙན་བྱས། མུཆོདཔབུཧ 
མཆོདལ་ལཱག་ཙམ་དང་། ཚོགས་འཁོརྱ་ཧས་པ་འབུལ་བརྡ་མ ཛད། སྲེའུ་རྣམ སལ་ཡང་སོན་མོ་ཡང་ཡ ང་པྱིར། དེ་ནསྦྱརལ་སྣ་ཝེ་བར་བ ལྔར ང་ཨེ་ཀ་པ་ལེ་ཟེར་བ་དྲེ་སྲ་གུབ་པའི་དབ ང་ཕུགྲ་པོ་བ ཟུང་བཟོད་པ་དེི ད་ལུ་དད་འདུན་ཆེན པེ་བུ་བ དར་། 
བཅག་སཞག་གཅིག་བཞུགསནས་ཇོཔོ་འཛམ་གླེང་དཀར་མེ་དང་། རྒྱལ་སའི་བྱང་ཕྱོགས་གད:ུར་གཅིགན་དོ་ཛེ་ཕག་མོའི་ལྷ་ཁང་བཅས་མཇལམཆོད་པ་བརྒྱམ་ཚོད་གཅིག་ཕུལ། དེ་ནས་བླུ་གན་རྒྱལ་བ ར་བྱ་རུ་མིག་དྭངས་ཤིང་བ སིལ་ལྱ་རུན་བཟང་པོ་་ དྲ 


འ 


248 





ཤིང་ནགས་ཚལ་འཐུག་པ་དེའི་ཆེར་བསལ་བཟང་གི་སངསྦྱརས་སྟོང་གི་ནང་ཚན་པོན་བིན་བཞིའི་བུགས་ཁི་དང་། ཤིང་སྡོང་པོ་གཅིག་གི་ཁོག: ེ ༥ 
¬ ཚོང་ཆ། རྭ་ཐུར་མ་གང་རེ་བྱ་ཁླེར་བུང། རྔགས་པེད་གོན་ཁའི་དམ གམི་གཅིག་ཡོད་པ་ད་ཡངྱ།ཡདམཚད་མཆད་བེད། པ དནས་མཆོད་ཉེན་རིན་པོ་ཆེའྱི་དུང་དུ་ཧོན། དེར་བཞུགས་རིང་མཚན་ལ་མར་མེ་ ཕོན་ཆེའབུལ་བར་མཛད་སྐོར་བ་མང་དྲུ་བས། ༡མ༥"་, 
གསོའི་མཐུན་རྱེན་དྲུ་བབསྔང་མཆོག་ནས་གོར་ཊིབྱས། བདགཉིད་ནས་གོར་ཊཱ་ཉི་སབྱར། གཅུང་པ་དོནྷ་ཐུབ་ཚརིང་ལཱས་བཅསནས་གོར་ཊུ་བྱག་དང་ཝ་བཅུ། ཇོ་དཀའ་ཆེན་བུམས་པ་ཤེས་རབ་ལགས་དང་ངོད་གྷེསློང་བོ་བཟང་ཚེ་རིང་གཉིས་ནསགར་་ 
ཐཉི་ུ་རེ། གཞན་ཡང་ཆོག་རོགས་དགེ་སློད་དག་དབང་རྟོར་བུ་སེགསགཡོག་རྣམས་ཀྱིས་ཆེ་འབྲེལ་ཆུང་འབྲེལཞུས་ཏེཁྱོན་གོར་ཊ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཕུལ། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ཚེས་གསར་ནས་ཉམས་གསོའི་མཇུག་བཟོ་པྷ་ནམས་ཀིསཁ་མཁས་ཐར་ལྷོརྨམ 


༣ 


ལས་གོང་དུས་ལླ་གུབ་པ 


༣༡༩༩ 


ང་པོ་གཅིག་གི་ཁོག་ནསརུ་ཐོན་པ་དམྱརུཧཾ་དའངའིབཟང་བམེད་ཚོདྱ་བང་དྲེ་སབས་བ དགཉིདྱ་ཀིས་གནས་སོང་བ་གོང་གསལ་"| 


' །ཡོད་ས་དེའེ་འདབཏུ་དགུང་གཅིག་བཞུགས། སང་ཉིནྱ་ཧས་བོརལམ་ཡིག་ཞུས ནསྱསབས་ངེ་དེ་གར་བཞུགས། བདྭགཅག་གནསྐ་སར་བཏིས་བྱ་ཆམ་ཟིན་ཅམཞིག་གིས་རེ་བོ་འབེགསབེད་མ ངལ་བར་སེང། རི་དེ་ཤེ ནྭཏུ་མནོ་བ་དང་བཟོ་དྱའེ་བསྡ་མཛཛེས། 


འི་རེ་བ་མེད་སབས་ཐོག་མར་སུཿཞབསླ་པོ་མཁསལགས་ཏྱིསྦྱ་ཡོན་སྱར་ནས་དབ་གནས་ཆེན་མེ་མཛད། མཆོད་པ་དངའབས་ཏོག་དངོས་འབུལྱར་ཆེདམཛད། དྲེ་མབས་དབུམཛད་ཡེར་པ་མཁན་ཟུར་མུ་ཞབས་འཇམ་དབངས་ 





„ །བཟ ང་དུག་དི་བཟང་དང་སྩར་བ་འིན་བ ཟའ། དདར་ཐག་ཤར་བ་གསར་གསོལ་དང་། སྟོང་མཆོད་སྣ་ལྔ་གཟབསརྒྱས་བཅས་ཕུལ་བ འི་དགོས་ཆ་དང་། 


| །ཆོས་འོར་ལགས་ནས་མཛད་དེ་དཔལ་ལྡནསྱུད་སྨད་ཁྱི་ཕྱག་སྲོལ་བཞིན་གནད། སྩབས་རྗེའི་བཀའ་འབྲེལ་བཞིན་བདག་ཉི་དནས་རྡོར་མྲོབ་ཀྱི་འཁུར་བཟུང་། དེ་ནས་བདག་ཅག་སྩྱི་བསུས་ཁྱིས་མཆོད་རྟེནདིན་པོ་ཆེར་སྲུ་དཀར་ས་དཀར་ 


ཆུན་མཆོད་བཅས་ཀྱི་ཐེབསསུ་སྒྱ་བསརྡེ་དིན་པོ་ཆེནསཞུ་མར་སྲིན་གཅིག། །སྟན་རྱས་ཙིས་གོར་ནཱ་བཅྒ། 


249, བ་དག་ཉིད་སྒེར་ནས་གར་ཊེ་སུམ་བརྱ། ཤེལ་ཁུལནས་གཞན་གྱིས་མཆོད་འབུལ་བསུརབ་གོར་ཊི་བྱས་ལུག་ཙམ། ངོ་དཀའ་ཆེནགསནས་གདཊུ་བྱས་དང་ཉྲི་གུ། ངོད་གེ་སངྱཐོ་ཚནས་གོར་ནུ་བྱར་དང་བཞི་བཅུ། གཅུང་པ་དོན་ཚནས་གོ་ཊུམ་ 


3 །ཉིས་བརྒྱལྔ་བཅུ། དགེ་སླེང་ངགརོར་སེགས་འཁོངག་ཡོག་རྣ་མསནས་གོར་ཊམ་བཞི་བཅུ་སྐོར་བཅས་ཀིསརྱུ་སྱར་ཏེ་སྐུ་དཀར་གཟབསྒྱས་ཕུལ་བའི་དགོས་རྔོབ་ལ་གོར་ཞུམ་ལྔ་བརྒྱདང་ལྔ་བཅུ་ཉམ་སང་འདུག་ཅིང་། དེ་ཕྲཾས་སྙིང་མཆོད་དང་། བྲསྦ་ཅི་ 


| ཆོགས བརྒྱ་གནས་སྐར་བ སགས་མཆོད་རྟེན་པ་ག ཁིསྲ་བེས་ཕལ་ཆེ་བར་ཁྱེད་པ་དང་། ལྷག་པར་དཀར་མེཆུུན་དུ་པེརྐ་ཆེ་ཕུལ་བ་བཅས་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོང་བའི་སྒོ་འ ཕར་ཡངས་པེར་ཕྱེ་བརམ་ཛད། ཟླ་དེའི་ཚེས་བཅོ་ཝ་ལ་དངོས་གཞི་བེལ་པར་བས་ཏེཤེས་ 





ཆས་སྩི་བསཾའི་རབ་གནས་ཆེན་མེ་མཛད། དེ་སྐབས་རྡོར་སྤོབ་སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་དང། དབུ་མཛད་རྱུད་སྟེད་བྱང་འདྲེན་ཟུར་པ་གནས་སྐོར་ལ་ཕེབས པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་མཛད་དེ་དཔལ་ལྡན་སྟེདྩ་ཙུདྱ་ཀྱི་ཕག་སེལྟལར་མཛད། དངོས་གཞིའི་ཇི་ལར་སངས་ 


རྒྱས་མའི་ལྱགྲནས་འཐོར་བ་དང་ཆགས་ཅིགམཚོད་རྟེན་རིན་པ་ཆེར་ཞབས་སྐད་དུ་ཕེབས་སྐབསགརས་བདག་སུག་སི་ཡོད་སའི་མདོར་མི་ཚགས་ཤིརྐ་ཏཱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་དབུ་མཛདཁོངགིས་མཆོག་གསུམ་རྱི་ཤིས་བརྗོད་ཕུན་སུ་མཛོགས་པ་མངའ་བགགའ་བེའི་བོ་ 

ཇེབ གགིསཔ་རྒུདཔའི་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་བསལ་བནམཛདཔས། དེདཛོགས་ཅིམི་བམས་ཅདཧལས་ཏེ་ཚང་མ་གུ་ཅོ་ར ད་དེ་བཅད་ནས་གཅིག་མིག་གཅིགལ་བྟབཞིན་དུ་ཡུག་ཅིག་ལས་པྱ་བུང་། སྱིན་སྲེགགཉིས་ལ་སྱད་སཇེའི་བཀའ་འབྲེལ་"་། 

། སབ་དཔན་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བས་ཏེདེ་དུས་མི་ཚོགས་ཆེ་སང་ལ་བཏེནྡ་ཛས་ཅ་ཤཱལ་བདེབས་འབུལ་མཁན་བམ་ཆད་མེད་ལྟ་བུས་གདས་ཚད་འཛིན་ཆོད་གང་ཡང་མ ད་པར་ཐ་བནང་དུ་འབུལ་ཀད་ཐུབྱ་བ་དགོས་དད་། མེ་ལྭ་གཱཱཾགས་གཱསལ་ཟིནནས་ཁང་བམཆད་མེད་" 

250 ཛཾ དུ་འབུལ་མཁན་བུང་བས་ལངས་སྩོང་ཤིནཏུ་ཆེབའི་ལ་ཉེར་གོ། པདག་ཉིད་ལའང་གོད་ཊུམ། ཟངས་ཊར། གཡུ་བྱུར་སོགས་དངོས་པ་འཐུལམཁན་གོགས་ཡངསསྟ་བུས་ཕོན་ཆེ་བརྱང་། ལྟག་པད་རྡ་རྗེ་གྲིདགི་ཆངམབ་བྲྭ་ཉེ་དུས་ལ་ཚེ་མཟིན་བརྒྱུ་སྐབས"་ 
| ཆེནཔ་ཞིག་འདུག་པ་དེས་སྱབསཇེ་མཆོག་དང་། བདག་ཉིད། གཞན་ཡང་གནས་སྐོརད་གྲྭ་ཆས་གྱོན་ཡཁན་ཕྱི་རིགས་ལ་སྔ་ཀྱི་མང་བོར་མང་འཇམ་གྱི་བསྟེན་བཀུད། དངོས་པོའི་འབུལ་བ་ིན་ཏུ་གཟབས། | ཏཱེནཆོག་གཞན་དང་མ་བད་བས་གནས དརྦ་གྲོ་ཨཱ་་ 

བྭ སྤུ་ཧེང་པ། གཱི་མི་བ་སགས་མེ་རིགས་མང་དུ་འཛོམས་པར་ཆོ་དབདྱ་བབས་ཁུས། གསན་གཤིན་ཅིདགེ་ཙབཝྭཾ་སྐད་ཐུ་མི་མང་པར་དེའཕྲལ་དེ་འཕྲལ་དུ་བསྲོ་བསོགས་སོ་སའ་་དོད་མོས་དང་མཐུད་པ་དང་བ འདིན་པ་གནང་བས་དད་ཚོགས་པའི་ནི་བམས་ཅད་ "་ 





རོ་ཞིམྭ་ཁདམཚརགཅིག་ཕུལ། ཁོང་ཚོསྤྱརས་ཡོད་བ ལྤ ཀོག་བུབ་མཁན་དཔོན་བོལ ག་གིས་བོད་བཁཿའརི་བབུནས་ཤོ་ག་ང་གདུམ་ཿ ྒ 
ནྭ་ཏ་ཆེ་བ་རྐོཞིསྔ་བ་ད་མ་ཚ་ར་གཅིག་ཕུལ། ཁང་ངསྦྱངས ༈7འལྷཿལ་ པ་ལ་བ་ཞགགས་པད་པསམ་བྐདགནས་ཤ་ག་བ་གྲསལ་ལ་༽ ལལ ༽ ་༽་ ། 
་ པརགཟོ། འི་བགཏོང་བ། འདེན་འབོས་སོགས་ཨར་ལས་གང་སརྒ་ཝབམཐོང་པའི་འསུལ་བབ་ཡིགབྱ་བྷར་བད་། ཆལཔོའྱི་ག་གཟག་ས་ཅུགག ག་པ ། 

 འཇུག་སྒྲ་སློག་པ་བཁོགྱདཚོས་ངོམཚར་ཆེ་བ་ཡང་དམཆིས། དེ། གཟཊཔ་འིཏེདམཚོག ཏས 
གས་གང་གཞི་པའི་ཡསདུབཞུགསཔའི་པམ་པའྲི་ཚུལ་བ་ཝན་ལེ་འགྲོནམས་སྦིན་གོལའི་ཡ མ་བཟང་པ་ཁ་འགོད་པར་ཡཛད་པའི་གནསྟཏེན་ཁད་བར་ཅནྡ་ཞམསལ་ཡུས་ཅིསྱ་ཕག་བ་གར། དག་གིས་བསྟུདདྱབངས་གསལ་འདེབས། 





སུའཁོར་དང་། གནས་འདིནྱརྭ་བ་མ་སེགསཆེུམད་པྱ་ཆང་དིང་པོའི་བརྲ་དུ་ཕེབས་མྱིལ་ཞུས། ཟུགས་འབྲང་བའྲི་ནམ་འགགར་མང་པ་སྟན་ཅིང་ཇེས་འཛིན་ྱི་སབས་འཇུག་ཐུ་མི་ཡངདུསཅེས། དེ་ནས ། ། 

ཕེབས་༈ དདགུ་ཞིད་མཆོད་ཏེནནས་ཕདཉིན་བས་ཕག་གྱི་ཉན་དསཁོགབོདཅུངམི་བདེ་བབ་བར་ལམ་དུརེ་འགུའ་ཕུརསཔ་འྱེརབ་ཊའཁུར་དགོས་པའང་བུང་དུངགཉའནང་དུསབཅོར་གོང་རི ་ མྒ་ཤང་། གཉུཁ་ནུང་ཚོང་འདུས་སུ་ཚོས 
ཤེར་དབུལ་ཕེབས་ཤིང་གནས་སྟེང་ངུ་དབང་ཕྱག་སེགས་དད་འདྲུནྭུ་སི་ངུ་བས་བ་སུ་བ་ཞུས། རང་ལོ་འེ་བྱརད་པམཛེས་བྱེད་ཅེས་པྱརུ་ལོས་གསར་ནས་ལེ་གསརཚས་གཅིགལ་ཚོང་འདུས་སུ་བཞུགས། སྣུ་བསམཚོ་ཨོབ་སགས་གཉའ་ཤྭོ་ཉནྩཧུསཱགས། 
།དགུང་གསར་རྱི་དཀར་སེ་སཾགས་གཟབས་པར་བསྟར་ཅིང་ཕར་ཡང་ལེགས་འབུལ་སེགས་ལེགསལམཆེ་བར་མཛོད། ཆེ་ས་གཉིས་ལ་དགོན་པ་འཕལྕ་ཅ་སྦྲ་གིདདུ་ཕེབསླ་བ་སི་ཚང་ཡས་བཝུགསགནས་ཕེབས་འགགས་སེགས་དང་བ་ཆེན་པཅུས། རྡེཡི་ལའི 
སྒབ་ཡུག་ཁྲོད་པ་ཕུག་སེགས་གནས་ཏྟེན་རྣམས་ཞིབ་མཇལ་དང་། མཆོད་པ་བརྒྱམཆོད་གཅིག །འཇུས་ཚོགས་སུབ་ཉེན་བཀུརམང་ཇ་བརྩད། སུུ་འབྱེད་དགེརའཛེན་ཞལ་གངས་ཇུགཅུ་རེ་དགུལ་དངུ“ཤུ་ཕྱེད་ངེ་བདག་ཅག་ལྷནརྱས་ནས་ཐུལ། བླ་བྲང་དང་] 


ཅིས་དདགས་སོགསཝོགས་དགེ་བའི་བཤེསབ། དང་མཞམ་དུ་འཕོགས་པའི་གཀའ་དིན་ལ་བཏེནནས་དགེ་་གཟགོ་བཞིན་པརྨ་ཟབ་ཡེདགཉིསམ་བའོདས་རང་གནས་མྱ་ལོད་བལཀེ་བརྡ་ཡོགས་པོ། ུའཆོས་བཅ་ཅུད་ཞིནྱ་ལ་བལ ཏོ་བ་ཆ་ 
ཊྱང་། 
སྭ 


252 





253 





ཟེ 


། ཆེན་ད ངབའིམཆོད་ ¡ལ་བཀའ་འབྲེལ་བཞི བ་གནས་སྨིནརྒས་གནང་། དེརས་ཤེ་ཝེ། ཆེ 
= ཤཉམས་གསོ་གནང་ རྟ ཞན་དབསྲའ ཌཱ ་ ཧྲི ཁམས་ག 






།གྲྭ་རྐྱང་སེ་སེ་རིཤག་ གདན་དང ཞམཁནམང པོ་རབགསབ་ཞེད་ནོང་བར་མཛོངོ། དས 
' སཱི་བསེམཆོགནས་གྲུ་ཚུངན་ཁར་ཐབ་བྲས་དང་དེ་་ཞོལ་ཝེ པ་ངོམ་མཛོམསཞུ་འབུལ་བར་འཧོར། 


ཟླི རགེགསྤ་མ་ལོ་ཙུམམེད་བའི་གཏང་རག་དགུ་ཏེ སྟན་ད་བདག་ཉི་ད་ནས་ཆས་བཅྲོ་ཝ་ཉིན་བུམཆོད་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་གིུན་བ 


འཁརཞལག ངུས་ཉི་ཤུརགསུམ་ལ འགྱེད་ཊུརེ་ཡུལ། ཚུར་ཡང་འབྲས་དོསཾགས་གགེཡརས་མང་དུ་སྩལ། དེནས 


| དདུ་སིནམཔོངར་བ་འད་ 
དཔ་པཱ་བཅཆ་མཚོ བཆོདགཅིག ཁེ མོ་གསར 


ད་ལ་ད ངཱ གུང་ལས་བའི ར་ ཤས ་འ 
བཝེའི་མབསཆོགས་དབབས་སུ་ཤིང་ཏཆེན་བམགཉིས་སེགས་འཇམ་ཁྲིང་མཛེས་བྱེདནམས་ཅི་སྒུཆེབའི ཡན་ཏན་དང་། ` ཡིན་རངགལྩུ ན་སྡོདགནས་བབ སིས་བ་ཤ དྲག 






མོཿ་ལོམཚོདའྭབུྱབརེརམཛོད། ྱངྱལགྲབམ་རེན་པོ། 
སྲུ ྱུ་ང་ 
གོ མངལྱག་ཆེརྭ་སུ་འཁར་མང་པོད་ ། 


དདམ་སྐེག སྦཟུད་ཤོརོ་ཆབས་འདོ་ལོ་ནན་ཏནོས་དགོངས་དུ་བས། ཡོརཔམཁ་ནཐུར། ཐབས་འཇམ་དབདསཆོས་འགྩོརོ་ལགས་ལམདནཔ་སདྲ་བོའོ་བྱད་འདིག་ ཐབསྤ་མོཁས་ལགས།དང་མཉོམད་བདག་ཅག་མཐོང་སབའཕོའོ་འདིང་ ང་། 
ལེདབཞུགས་མཛོད་དདགངས་བཞེདྟ རྩི ར་ཡོདསྔ་རོགས། ོསའོ་གས་སམསིདྲ་ོབདའདག་ཞ ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚོའཕྲུལ་སྤེན་ལམ་ སྐབས་ཤེས་ཚོས་འབས་ཚོགསས་ 

བསྟེནབཞཀ་ཁོངས། མཚོད་པ་སྣ་ལྔ་སྟེང་མཆོད་དང་བཅས་པཞུལ་འདེན་སེང ངི གུས ལོ་དང ཀོདང་། འདི་ལོནས་སུས་ཐེའིདགེ་འད། འདིག་དང་ཆོས་སྡེའི་འཁོར་མྡེདཚངམམཉམ་ཚོགསྱིས་ཞལ་གྲངས་སུམ་བརྒྱ་སྐོར་ལ་སྐུ་འབྱེད་- 
ཧི རྣམ་གཞག་དང་བཅས་པ་ཕུལ། ཚས་བྱངད་ཉིན་འདེགར མའིམ་ཉིན་གངཀལ ཉིས་ལ་འྱེད་དངུལཞུ་ཧེ། དཿ ཉེར་ཝྔན ཐླ་ཟ་བ་བ་ཞི་པའི་ཚོས་དྭག་བ་ལལ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ཆི་བྱ་སོད་པ་ ལྟ་སོ་གཉིས་” ། 
ྦ ཁྱ་ལས་བསྟེན་ཁྭ་ཀོཞི་བའི་ཕྱིན་སེག་དང་བཅས་པྱ་བྲས། ་ཛྔ་ལོ་ངང་ ངས་གནས ཚས་བཅོ་ལ་ལདངོས་གཞྱི་པས།ཏེ་ཤེལ་ཅོས་ཝྫགསབངང་སེརྦ་ཀཱ་བྱཧ་ 
ོ་བ་གསསོས ་པའི་དབང་ཆེན་བསྐུར། གཏངར་གྲ་་ཆོད་སབ་སྐལལྲ་བརཊ་གོང་གསལ་ལ 'ཝེད་དད་ལཛུ་རེ་ཨལ། ྦ ག་ཉེར་བདན་ལ་ཤེལ་ རོ ཡྱི་བསོཆེན་པཾསདགུ་གཏོར་ཆེནམོའི འཆམཆས་ཡོངས་ཛོགས་གསར་བསླུདམཛད་་ 
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ྣ བཞི་ཞོ་གང་སྐར་ཕྱེད་བརྒྱད་དམའ་ཚདད་སོང་བ་དང་། འབྱོར་ལྡན་གཞན་དགནས་བྱང་དད་གུས་ཕྤོང མུམསཞལ་འདེབས་བོདཆྩེགས་དགོནཔ་གཉིས་ཀའི་མཚོང ནད་པ གཡེད་པར་མ་བད་གས རྭ་ཡོར་ཡང་ཅི་རིགསྱ་བྱ་འུ་ཐུང་། དེལྟ་བུའི་རེན་་ „| 


༦། ་ །སྐབས་བདག་ཉིདནས་བཟོ་སྙེནཚོམ་བཟོ་བ་དང་འདུཿ དལས་བེད་བསྡེམསམི་ཟངས་སུམཊུ་སྭལ་སོརལཉིནགང་དང་། ཡོནཊུ་དར་རེ་ཕུལ། ཟླ་་ལྔ་པའིཚེས་དགུལ་སླན་དགོནདཔལ་ཕིིངས་སུའཕྱོར། ྒ ཚེས་བྱཅཱནས་ལྷ་བྲིས་པ་" 

དགུས དུགདང། ལིབཟ་བགཅིག་བཅས བོག ས་ཡིད སེས ་ི་ོརིས། དས་འཇིམ་སྩ་མངདུ་བྲའུགས་བང་ཉམས་སྐྱོན་ཤིན་ཏཱ་ཆེབས་དྲནམསལ་ཉམས་གས་རྲ་འོན་ཚུསཔ་བཅས་ཡསྦྱརུན་ཟུབ་གཉིས། 
ཀྱི་ཁོངས་སུ་གེགས་མེད་མཐ རསནྭ་བཱུང་བ་དང་། མེ་དགོནམཐོང་གྲོང་གླིང་གི་འཇུ་ཁང་ཡད་ཉམས་གསེ་ཕུགས་འཕེར་བཁྱེས་པ་བཅས་དཔལ་དགོནཉམས་གསའ དགོས་སེང་གཅིག་ཏུབསྡེམས་དང་སྲང་བྱསདབྱར་སུམ་ཅུསྭོ་དགགོ་དུ་སྐ་རཇུག་བཞི་ཆགཅིག་” ྒ 
དང་མོདགོན་མཐོང་གླིང་གིདགོས་དང་བམས་དངུལ་སང་བྱརདྱར་ས་དྲག་དང་ཞྲོཕུག་སྐར་བྱེད་གསུམ་བིནཔ་བཅས་དེཁོངས་བདགཉིད་སྒེདནས་གལ་འདེབས། ཨར་རྟན་དང་བཟོ་སྟན་ཁག་གཞམ་གསལ་རབ་གཞས་ཅི་དགོས་ཐོབ་བཛསས་དངུལ་སང་བྱས་དད། 
དང་བརྟེན་པའི་ཉམས་གསེ་དང་གས ར་བུནཞུ་སོ་མཐར་སེནནས་པོ་བཞིནླཟ་བའི་ཚོས་ཉེརྡལ་གཟའ་ཚས ལེགས་འཇོམས་ཉིནམཆོད་ རེ 


སྦྱ་གཆེར་སྤྲེས་ཏེ་བདག་ཅག་ཚོགས་ཡོདས་ནས་རབ་གནས་མདོར་བསྡུས། དེནས་ཉིན་གསུམ་གྱིརིང་ལཞལདསྲོ་བཱ་ 





༄༅། །དེར་དཞི་ཉམས་གསོ་འྱུ་རུནམསནི་རེ་འདོད་ལབ་ལགྱཅུ་སྐོན། གཞནམ་དགོན་པའི་ཁ་འཛིནྱ་བས་བང་སྡེདགནས་སཁད་རིངབས་ཕན་ཐོག་ཡོང་བཟོ་ཡིད་སབས་ཁ་འཛོན་འཇོགྱུ་དྲདནུགས་ཞུས་གང་། གྭ་སྱི་དྭང་དགེ་ཁོངས་སྙིན་་། 
བདག་ཚངམས་དུ་ནནཆེབས་ར་ཞིག་དྲེལུརཝས། དྲ་དུམ་དཔལ་སྡིངས་པྲ་ཝ་ལ་བསྟན་ཛོགས་དང་། བཙུན་གསར་བདུནལ་དགེ་ཚུལི་ལེམ་པ་མོག །ཟླ་བ་དགུ་པའིཚེས་གཅིགཉིན་འདིགརའྱོར་ནསཚསགསུམ་ཉིན་ཁླིགས་འཁོར་ཞལ་གྲབས་བཅུ་་ 
གཉེས་ལ་བསྟེན་བྲགརཉིནགང། ཞལ་འདོན་བསཆོད། སུ་ཡོན་དངུ་ལཊ་རེ། ལྷ་བབས་དུས་ཆེཿ ཉིནསིད་གའི་ལ་ཁང་ཁག་ལ་མཆོད་པ་སྣ་ཝཱ་བརྒྱམཆོད་གཅེག་ཆག སེསྲ་ཅིས་ཕུལ། དེ་ནས་མཚམས །བཅདྱ་བས་ཏྲི་ཉག་དང་མལ་གངྱ་བུང་བསགས། 
ཟླབ་བཅུ་གཅེག་པའི་ཚེས་བཅོཝ་ཉིན་སྱབས་མགོན་བཀའ་དྲེནམཚུངས་ཡེད་ དིང ཀིདགོངས་ཛོགས་འདི་གྲྭ་མུབ་སེ་འཁོ་དབ་དང་བཅས་པ་ཞལ་གདམ་བཅོ་ྱརདལླ་བ་མཆོད་བསུན་བགུརམཛོདཔ་སགས་ཝ་ལེནང་བཞིག་དང་འདི་ལྡནས་བྱནངས་དཔུལ་ལིངས་དགེན་ 
བར་དགའ་ལྡན་ཝམཆོད་ཉིན་དཀརམེ་བྱརམཆོད་རེའབུལྱགའི་མནང་དངུས་སྲང་བུག་དང། ད་ལོའྱི་མེས་ཐོབ་དབུལ་སང་གངྲོ་ཝྭ་ཝོརའཐུལ་བས། ལོའ་དིར་ཞེལཚོས་དགྲི་ཀས་སོགས་ཞལ་ཐངས་བྱཅད་ལ་བསུན་ཇོགས་ཅི་སམཔ་ཕུལ། དྟར་དགེ་བའི་བཤེས 
། གཉེནི་ཞལ་སྒེལས་ཆོས་ཚུལྱ་ཧམཚོའི་བཀའ་དྲེན་ནོད་པ་དང་། ' གནསརྙེན་བཟང་པོར་ཕྱག་སྐེ རམཚོད་འབུལ། ལྷགཔར་ཛས་ལས་བྱུང་བའེ་བ སེད་ནམསྦ་ཅིགཙོ་བོ་དགེ་འདུན་ཅི་ཀུན་དགའ་ར་བཉམས་པ་འཆོས་པ་སོགས་མཁོས་དཔགས་དགེ་བའྱི་བབལ་བཙོན་་ 










པརྱ་བས་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལུར་སྟེདནས་འཁོར་མཚམས་འདེ་སང་ལ། །སྙེད་ཞེན་ཆུང་ཕྱིརདགེ་ཝུག་བྱམས་བརྟན་ལང། །དགེན་པའི་ཤག་སོགས་འབོགས་ཆ་བུ་ཆེ་བ། །བྱིནནས་ཟུརའཇོག་བྱཅིས་ཉིང་ཤགཆས་ཐོས། །དགོས་ངེསམ་གཏོགས་བྱིར་བཙོང་ 
_ | སྤོནལམལ། །དཔེན་སློབཁྲི་འདོན་དང་བསུན་འཇུསཚོགསསུ། །བླ་མཆོདཚེགས་འཁོར་སྷ་ལྲ་སྟེརམཚོདདང་། །བརྟེན་བཀུར་ཉིན་གང་སྒ་འགྱེད་དངུཿསྲང་རེ། །ཆུབཟང་སླུབ་སྡེ་ལ་སོགས་ཉེ་འཁོར་ཙི། །དགོན་ཁགརྣམས་་རྟེན་དུང་མཆོད་པ་དང་།! 
;; མང་ཇའི་བསྟེན་བཀུར་དངུལ་འྱསེད་ཕན་བུ་བཅས། །ཕུལ་ཏེ་གསེན་གཤིན་ཡོངས་ལ་དགེ་བབཝོས། །གནས་འདིར་མན་ཡོད་དྡོལ་སྟེང་ཤོད་དང་། །མཁིཁི་སེརགཉིས་སྱུ་བ་བྱཡྩིལ་ལ། །བཟང་ཚོད་གསརགསོལ་དེནས་དེ་ལའིབན། །མན་སྐོརམི་་*' 
¦ །གཉེསརྒྱུན་དུ་ལྟ་ཕཾགས་བྱིན། །སྔེན་ཟླརརྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཙོང་ཁ་པའི། །གསུངའབུམཿ་ནས་ཚ་བར་ཡོངསཛོགས་དང་། །དབབར་དུས་པཊ་ཆེནཚོས་ཅྱི་རལ་པོ་དང་། །དྭངལཆུ་ཡབ་སས་གསུང་འབུམ་བགླགས་ཕུངཕུལ། །ོན་མཇུག་བུག་ལྷ་སྡེ 
_ | ཡོངས་ཀིགཙོ། །ཐག་སྟོད་དགོན་ངར་ཕྱིན་ནས་སྡེད་ཉིད། །བསླབ་གཙང་དགེ་ལྡན་ཆོས་ལུགས་ཁད་གཙང་དུ། །བསྱུར་བའི་ཐྲབས་ཚུལ་བཞེད་དོན་ཡོངས་སུ་བསྐངས། །ཆུ་སྟག་དབྱར་གནས་རིང་ལརྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཤར་བུར་སྩབས་ཇེ་ཆེད་དུགདན་དྲངས་། 
| །ཏེ། །བཟས་ལྕུན་སྔགས་ལྱེགས་རིན་འབྱུང་ལྷན་ཐབས་སོགས། །ཆོས་ཚནམང་པའི་ལྕགས་སུང།ཁྱད་པར་དུ། །ལྔོངསརྒུ་ནགའ་སྟན་གྲོལནས་རིན་འབྱུང་ལྷ། །ཡོངས་རྔོགསརྗེས་གནངའཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་ལྷའི། །བརྙེད་ཚོགསཁྲིད་སོགསཚོས་་ | 





༄ེལོ། །འོཁོ་རྩོ་མཆེན་པོརི། །བཀའངྲི་ནོད་ཅིད་དགའ་གྟེནངས་པར་བསར། །རེན་མཆོག་ངོ་པོ་དགོས་འདོད་ཡུན་སོབ་ལ། །རིན་ཆེན་དང་པོའི་དྲྱ་ཉན་གནྱར་ནདང་། །མཐུལྱཧནྡ་ནམས་ཁའེརརིགསྲ་གས་ཡུད་པ། །ཟུན་འཛུགས་དངུལ་ཀོངཆེལེགས་ 
གསང་དྭ་གལ། །དེནས་ལོམཇུགྱ་མབསརེ་སནའཁོར་དང་། །བདགཅག་དོའ་ཁོངྱ་༦ན་ུ་ཡམའི་གནས། །མཇལག་བ་སུ་ཡོདས་ཐགས་མཆོད་ཉེན་ནས་གདུཐ་བགོས། །རྟེནགནས་ནམས་ཁྱ་ཕུག་སྐོར་མཆོད་འཇུལ་དཔ། །ད་པར་མཆོད་ཏེན་་སབབ་ཤོར། 
, ཨི དུད། །རབ་གཤས་ཆེན་མོལན་གཉིས་ཆུ་དཀརདང་། །ཧྟེངམཆོད་ཝུལ་དུ་བུད་བའི་མཆོདཚོགསལ། །འཁོས་བསན་འབེལ་རྦྱརཆེའི་དགྲེམབྱ་ནུན། །དྱཡིད་དས་དཔལ་ཝྡན་གསངབ་འདུསཔ་ཡེ། །ལས་བྷ་ཞེན་ཁྷ་གོང་ཞིབའྱི་ཉིན་སེག་དང་། །དདྲ་ཞན་སེ་ད་ 
ཧྲ གྱ་བརྒྱཕག་བརྒལ་བ་ལ། །ལྟ་མཆོག་དེའི་དབང་བཞི་ལོངས་ཛྫོགས་ཕུལ། །ལྔ་ལེ་འག་ 7 དདིང་དཔལ་དགོནྱིས། །ཉམས་གས་ཡདཾས་ཛོགས་གེགསམེདམཐ་ཕིན་ཏེ། - །འབ་གནས་ཞལ་བྲ་པའ་དགའ་སྟེད་འཆམ་ ཟིགསསོགས། །རྒྱཆེར་བ་སར་༠༥ 
| པས་ཀུན་དགའི་དཔལ་ལ་རོལ། །གཞན་འང་བྷ་ལེནཛོགས་དགྱེ་ཚུལ་སྡལ་འབབས་དང་། །མཆོདྱ་རཱན་གསང་སྩོ་མངདུ་བཅིསཔ་དང་། །བསག་མབྱངུ་དབུད་འབད་བཅོན་བཅིསཔ་སོགས། །ལེགསྱ་བས་རངཚུལ་མྨུ་ལམ་ཐུམ་ཙས། །འཕདྨཟ་ཡེད་༥་ 
པའི་དྲིནཅན་ཀ་མཚོའི་ཐུགསྔརེས། །ནོངས་དགོསྨ་མེད་པའི་ཆས་མཐུན་བྱ་བ་འགའ་བྱསཚུལ། །སྒོ་མུརམྩེད་པུའི་ཆོག་ཅུ་བཛོདཔ་ཡི་དགེ་བས། །བླནཉྱད་ལྣི་གོ་འཕང་ཆྱུང་ཐོབ་རང་ཤོག་ཅིབ། །ཅེསའང་ཉིད་ཕྱི་སྱདྱའ་དྲང་པར་བརྗོད་པ་ཀྱེང་སྣང་འཁུལ་བའི་" 


- - 








༄༅། །སེམས་ངལ་ཆེ་རུང་དཔའ་བསྩདནས་ཆོ་བ བས་གངལ་བརྟགས་ཁྱང་དྭངས་བ སྩེད་ཡོང་བཟོམེ དྭ་སབས་ཞལ་སླབོ་དད་སྩེན་རྣམས་ལ་ལན་གསལཞག་བཏངས, པ་ལེག སྒ་རུམེནནམ་ཞེསྱ་ཐགམཛོད་དང་མེལ་བསྡུར་ཐོག་ད་དུང་ལྕིང་ཆེད་ -- 
བརྟག་པ་ུས་པ་ལའང་སྙུ་ཁམས་འཚོརེཡེད་པར་བབས་པ ས་དེ་འཕྲལ་ཤལཝཚོས་སུ་བང་ཡེ་བ་ཏངས། དེ་འིདགོང་ཐོག་ནས་མངལ་མིམང་དྲུ་བུང་བ་བསྟར་ཆགས་སུ་བཏང་བསར་འདོད་བྷ་གངས། ལྷག་བར་སྲགས་གྲྭའི་དབུ་ཆོས་སོགས་ཤེལཆོསནས 
དགེ་འདུནམ ངདུ་ཕེབས་ཏྲེ་བ་མཆོད་མདོར་བྲསས་དང་འབྲེལ་བརྙན་བཞུགས་གསེལ་འདེབ ས་ཞུས་རུང་གངྱ་བསྲ་ཐུགས་བ སྩེ་ད་བ་ློག་མེད་ཀྱིས་ཚེས་ཉེར་གཅིག་གི་ཉི་རྒས་བྱའི་དུས་ཚོད་ཙམ་ལལྔག ས་དབུག སྦྱི་ཆུ་བ་ཇེ་གན་དུ་ལེབས་ནས་དགོང སྭ་པྨ་ཆཾ ྦ 


ས་ན 


261] ཧ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ཐི་མས་ནས་མཐའ་མའི་མཛད་པ་མངོན་དུ་ཡུར་པའི་ཚྭ་ཕག་བློརདར་དཀར་གཙང་གཅིག་ཕུལ་ཏེ་ངུསུདམ་བེད་པར་ཚེ་རབས་གུན་ཅུཇེས་འཛེན་ཅི་སྨོན་ལམ་ཕག་འཚལ་དང་བཅུས་འདེབས་སུབཅུག །དེནས་ཕག་མངོདལམཆོདའབུལ་བ་ 


4 གདན་འདྲེན་ཞྱུནུནམས་འཕོས་པ་བུས་ཏེམཛན་ཚི་རིང་ལ་སུ་གདུང་ལ་འགུལ་བརྐྱོད་མེདབར་བྱསནས་སྲུ་མདུན་ཧུཁ་འདོན་བྱེད་བཞིན་པར་བསྡད། སད་ཉིན་དབྱུ་ཅན་སོགས་སྤོན་ཏེ་གག་བདུན་སིརེངལ་ཤེལ་ཆོསནས་སྲུ་ཞབས་དབུན་རྔམཔ་ཁིམས་ནོར་བུ་ 
ཚོགས་ཆེན་དབུ་ཟུར་དགེ་སླེང་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན། དགེ་སླེང་དམཆོས་དབང་ལྡན། དགེ་སླེང་རྗེདྲུང་སྐལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། དགེ་ཡྲོང་ངག་དབ ང་ནོར་བུ། ཆུ་བཟང་དགེ་མྲོང་བློ་བཟང་བཅས་བདག་ཅག་ཆོག་གྲྭ་བརྒྱ་ཀྱིས་དཔལ་རྡོ་ཆེ་ ་་ 


| །འཇིགས་ བྱེན་ཆེན་པའི་ འ་བདག་འཇུགགཙོ་བདྡ་བ ོཔོ་མཐོདོ་ལྱན་ཞུས། འོད འོད་གསལ་ཆོས ་ུམདུས་།གཝམཉམ་པར་བ་ཤ།ནས་ཆོསོབ་དགོགཚོཁོའོ་བའི་དགས་མཁོ་དགསའ་པའྱ་བའོ། ཚེས་ཉེརབྱཅད་ལ་དྭ་ དོབཆལསྲོལ་ ༠ 
གདུང་ཁང་བེགས་ཡོད་སར་བུར་བང་ཚད་ལྡན་བཞེངས་ཏྲེ་ས་གདུང་ཞུགས་འབུལཐུས། གོངགསལ་སྐབས་བདགཉིད་ནས་མཆོད་པྲ་ལལ་བྱ༅མཚོདགཅི། །ཆོགགྲར་བརྟན་བྱ་རིནཁོརས་སཱཡོན་ཕག་མཛོད་གསོག་འཁོར་དད་བཅས་པར་དངུལ་ 

262 པཱ རེ་། དར་སཾད་རེ་ཕུལ། ཕྱག་མཛོད་ནསཁྱངསེམས དལྱ་བེད་ལོཅམམ་ ཡན་པརཔོད་ནཅལ་སྤུགསཞུསཏེམཆོད་པ་དང་པུརུལིྱབདགངསར་སུན་སམཚོགས་ཤིང་། ཞལ་གློབ་དད་ཡྱིནརྣམས་ཅིས་ཞའཿའདེ་བས་འབུལ་མཁན་མང་བ་བཅསམཆོད་ 
¦ ཛྷ ཚོགསྦྱ་ཧཆེགང་ལེགས་བྱུང་སེང་། དེནས་ཞག་བདུན་པུར་ཁ་བཞལ་འབྱེད་ཡཔ་བྱས པར་མཚོད་འབུལ་ཞུཡི་དགེ་སློང་ཇེ་དུང་སྐལ་བཟང་ཆོས་འ ས་དེ་ཧིང ས་ལོད་ར་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་བ སྩི་བསཾམཆོག་ནས་འཆམཆས་གསར་བསྙུན་མཛད་པ་ འཕྱོར་་ ྦ 
འབུལ་འུས་ ཏེ་འཆམ་གཟིགས་ཉིན་འཕ ར་བཅས་གཟབས། ཧེན ཧཆེར་གནང་བས་ཚོས་ཉེར་བྱཧད་ལ་བདེ་གར་འཕྱོར་ ཏེ་གཟབས་སྟེན ཉམས་སུ་མྱོང ས། རབལོཞེ དགུ་པཁ་ལོ་ཤེས་པ་ཤིད་འབུག་གསར་ནས་ཆུ་ཟླའི་ཚེས་ལྔ་ཉི་ ཉིན་པུར།ཁངཞལ་འབྱེད་་ 
ཧྱིད་པར་དགའ་ཝ ལནཐག་གླངདུཡིན། ཧྱག་མཛོད་ཨྱི་འདོད་མོས་ལྟར་སླུ་ཆས་དགོངས་རྫོགས་བསླུ་བརྒྱ་དབྱེ་འབྱད་ཐོག་རིན་འབེབས་ཐོ་གཞུང་བཟོརྒུསོགས་བྱས་ཏེ་སྱ་རུས་གྱར་མེད་ཁུས་གསེལ་འབུལ་རྒུར་འདེ་གར་གདན་ཞུ་བྱས། ཚེས་བཅོ་ཝཱཉིན་དགོངས། 
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ཁིན 


ཧཱི 


༧༩༧ 


ཡོངས་སྡུརོགས་ཤིང་སླར་ཡང་བ པན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་ཡ ད་སྲིད་མུར་ངུ་བྱེན་པའི་སྨནའདུན་ཤུགས་དྲག་ཞུས ། འདི་ལ་བདག་ཉིདཞེ་དགུའི་སྐེག་ཐོགཏུ་སྲེ བྲས་བས་དེ་ས་དགེནྒན་བཀའ ན་ཅནདེ་ཉིདནས་སླུ་གོངམ་དེ་ཡང་དབུང་ལ་ཞེདྲག་ དགོངས་པ” 
རྫོགསཔས་ཀླུ་ཞབས་ཀྱང་དེ་སྐ བས་གང་བས་ཡོང་ངམཞེས་ཐུགསལ སམཛདཅིང་ཞབས་རེན་བེད་དགོས་ཚུལ་ཡང་ཡང་གསུང་བ་དང་། དགེ་གན་དཔ་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀང་དྭགུང་ལྐ་ཞེ་དྲགརངདགོངས དྲ་རོགས་ཤིང་དེམཆུངས་ཤ གང་ཨེམཆིདེ་ཉིདྱ་བང་ཞེ་དྭ་གུའི་ 


༦ །རྫོགས་སྲ་འདིང་གླིང་ག་སྒུབ་སྲེར་མཆོད་པ་གཟབས་རྒྱས། གླ་མཆོདཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་བསིན་པཀུར་ཉིན་གང་། སིགས་འཁོར་ཞལ་གངས་བཅོ་བྱདལ་སྱབྱེད་པ་རེ་སུལཏེ་མགན་པོགང་གི་ཟག་མེད་ཡབ་ཡི་དགོངསཔ 


༨༩༨༩ | ༢༡ ¬ > ་ ¬ ༡~ ཁལ" ༡ = ; + ༤༠ ༠༤༠ ༦ ¬ ༩” , ༢༥༢ >‹ རོ་བ མཁ ་ ་༢༡༡༢༈མ1 ཏེ་ས ཿ °༽;¬ ›- ༨ #-- ས་རས ལེ ་ ་ ་༢འེའི་ }ོ 
ལོཚམ་ཟིནཔ་བཅས་གང་སནསྣ་བོ་དོགསཆེརུང་། འོནཆང་བདག་ཉིད་གོང་དུ་གསལབ་ཉར་རངདོན་ད་ྷ་ངམུང་གཏག་ཞུཞུདངར་མཐོ་ཟེདཔསྲགས་ཅབནསམིཟེདཔ་འདི་བདག་རང་ལ་ལྟས་པའི་བསུམ་ཆུང་བཟང་བ་ཞིག་ལིན། ཧམཚནོདའིཤེལོ་ 
ནང་འདེརམ།ོས་དཔགསྐ་ནམ་དཀར་ཕག་མཆོད་སོགས་ལ་གང་བཙན་དང་། མཆམས་བཅ དྲ་བསཏྱེ་བྲ་ཧེདའུང་དུའི་སྒོནསཁ་འདོན་སླ་རབ་ཞིགྲ་བེདྱ་རུའའབྲུན་པ་བཏངསནས་ཆོ་འཛུལ་མྨེ ནོ་ལམ་ཆེན་པོའི་ཚས་བདུན་ཉིན་ཤེལ་ཆོས་འཇུས་ཚོགས་སུུ་སང་མཆོད། 


བི་ནབ་ཀུར་སོགས་སྭ་ལནང་བཞིན་ལ་སྲུ་འགྱེད་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངསཉིས་བརྒྱབདུན་ཅུ་དོནགསུམ་ལ་དངུ་ཡཉུ་བྱེད་གཉིས་ནུག་ཚ་རེ། མཚན་ཉིད་པ་ཞལ་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ་སྐར་ལ་བཉེནབཀུར་གཟབས་ཇ་གཅིག །འཐེད་དངུལ་བྱེད་སིལ་རྭཚོད་རེ། | 


། རཀགཁྣཁྲྨྣྨཔྨཔེ ལ་འ རར། བྱ་ཅོན་ཆུད་ ཟུར་ཚོགས་བཞི་བྱཅུ་སྐོར་ལབ སྙིན་བབུར་མངང་གཅིག །ི་ཏོག་ན་ལོགས་གཟད་བུ་གང་ རེ། ྒ བསནབུང་ཏིདོད་པོན་ར་འགུགཉིས་ལུ་ ཐག གད། ཕྲུབ་སྡེར་བ ལྟན་བཀུར་ ཤིན་་ 
དད པ་ཆོས འཁར་སྡོད་དུག་ལ་དངཿཐཾ་པེད་རེ དེིེིེིེིྲི སྲར་གོརདཔམིད། ཞོལ་ཡང་འཇུང་དགོན་པར་ཉིད་དདང་འྩབ 
ག་ཏ དགེ་འྡདནབྱ་གཅག ལ་འྱདདདལ་ད། ཟལཚོ་བངོས་བདུསེརབནདབ་ཉིད་དདང་ྱབ་གཏིས་ལགགཅིགདང་དདལཝ། ས་འཅགགཔ རྨ་མསསགས་བདག་ཉིད་ཞེདྲགའི་ཞེགལབཉེན་པའི་སུ་གེགས་ 
- འདྲའ་བྱང་བཅིབ།ལ་འབ ངེ གུམམཚོ་ཟེཆོས་འདུས་སྡེ ཉ༡༽ ༦ ༡ག༽༽ ལ་མན་ཤལ་མང་པོ་སོན་འདྲན་དང་བཅསྐ།ཏྲེ་པའ། ཕྱིན་བདག་སླབ་འཁོར་རྣམསནས་བདག་ཉིད་ཞེ་དབུ། སྐག་ལ ཉནང། སྒུ་བ།། 
དང དགེའདྱ་བྱས་གཅིག་ལ ཟས །ྷུ ད་རེ། གོང པརྣམས་རྟེནག༦་ཁག་ལ་ ཞཤལ་མངཔ་རྨན་འདུན་དང་ སཏཾསུ | ར།དྲ་ེས་བཅན། ་གསེལ་འདེབས་འུ་དགོས་ཕེབས་པར་ག་ཏེན་ཟླབ་གསུམ། 
དྲྭ་སང་སྔ་རི་ཤར་ཟུརནྡོ་རེ་འཆང་ལ་བརག་པྲ་ཞུས་པའ་ཧི་ར་ཕེབས་སྭ་པུ ། 


༽༄ 


དབེ་ལ་བྟཏན་བཞུགས་གསེལ་འདེབས་དངོས་གཞྲི་ས་ཞབས་དབུ་ཟུར་ངག་དབང་སྩིན་པ་ལགས་ནས་ཞུས་ཏེ་ 
ལད ལའེ མང ་སྐརནས་ཤེལ་ཆོས་འདུ་ཁང་ཆེན་མོརབླམཆོད་ཆོགས་འཁོར་གཟབསྱ་ཆས་དང་འབྲེལ་བཏན་བཞུགས གསལ་འདེ་བ་ས་དངོས གཞྲི་སུ་ཞབས གྱ་ཅུར་དགདབད་ཅན་པ་ལགསནས་ཤུསཏ 
པའི་ཚེས་དྲགུཉིན་དད་འདུས་ཅི་ལླབོ་བུ་སེར་སྱ་བརདང་དྲག་ཅུ་སྐེརནས་ཤེལ་ཆོས་འདུ བཅིན་མརྦཿ ¬ 
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ེ དངོས་འབུལ་གཟབསྦྱརས་དང་བཅསྟ་ཏེན་འབྲེལ་གངལེགས་མཛད། བདག་ཉིདནས་སློབ་འཁོརཞལ་གྲངས་གོང་གསལ་ཡ་འྱཾད་ུ་རེ་དང་ཆེ་གྲསལ་དང་ཕྱི་རེ་ཕྲུལ།_ སུ་ཞབསཁད་ཆུང་བག།་དབང་བསྟན་པ་ལགསའདལོ་ 
[ལས སྩས ་ དེཆེན་ཟུང་འཇུག་གླིང་དུའདིལེནས་བཟུདས་ཇི་མིད་བར་དུལྕལརཆོ་ཕུལ་ཅུས་ཆེན་ཐོགཡམ་དིམ་བདེ་ལམ་ཉི་མཱའི་གཏོང་ཙ་དངལ་སང་བདུན་ཅུ་དོནཝགསརྭ་པརདང་འབྲེལ་བཟང་ 
265| “ཛི གོས་ཚོས་ཚོགས་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པའི་དབང་ཆསཿ་ཚང་བདུནགསར་སྦྱོར་གནང་བའི་ཞལ་བསྲེརབསྟེན་བགུན་གཟབསརྒྱས་ཉིན་ལྔའི་རྗེས་མར་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བདག་འཇུག་ཡྱིན་སྲེག་བཙས་ལ་སྲུ་ཡོན་གཟབས་པ་དང་། བདག་ཉིད་ལ་རྟེན་། 
གསུམ་སེགས་དངོས་འབུལ་གཟབས་པར་སལ། དེནས་ལམརིམ་ཡི་གཉོང་རུ་སྦོར་འབུལཞུ་མ་ཁན་རེམ་ཁཕར་ཉིས་ད་ལྟ་ཉིན།ཁྱོངས་བཅུ་གསུམ་ཙམ དྲེ་ས་སུ་ཞབས་བཀུས་བདེབ་དེ་ཉིད་ཐིས་གས རབཞེངས་མཛ དཔའི་ངྱ་བེན་བ སྣམཆོདཏིན་། 
ཉེན།བད་བཅེགས་ཡོད་ས་འདེར་ཡོདཔ་བཞུགས་གནས ཤོད་བུར་བཏེན་ཆུ་ཉིན་དང༔ ཉེའཁོར་ཆུལ མ་ཐལ་ཡུདམང་བས་བཙོག་པ་ཆེིང་ལག་པར་སྲོག་ཤིང་ལེ་མང་སོང་བས་རུཝ་སྩོན་གྱིསད མ་སྱོན་ཆེབ་ 
སྟ་བསམ་འབྲིག་པ་མགཏོགསམཚོད་རྟེན་ཙི་བྲིབ་མ་གཙང་ཆུརབརྒྱག་པཞིགབྱུང་ན་ཞིས་གསུངསཚུལ་དགེརྒན་བཀའ་དྲིན༦ནད་ཉིད་དང་། ལ་ཐོབ་ཅིགཙོ་བོདགྲེ་སྲོང་དབྱེས་བྱང་པ་དེ་ཉིད་བཅསནས་ 






¡ ཌཾ 
སྒ ེབཞིནབདེ་ཅན་ཏུ།བང་གི་གཡོན་ཡུརད་མཆོད་ཉེནབ 
མ་ཟད་སྱུཞབས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་བཞེདལས་བབས་ཁྱི 









ཡང་ཡང་གསུངས་པ་སེགས་དགོས་པ་དུམའི་ཆེདདུ་དམིགས་དྭ་ལའི་ས་གནས་འདིར་སྔརྲག་གག་སྟེངས་ཤུལཞིག་ཡོདཔར་སོ་་གས་བས་བུསལས་སྡེ་དནྱསལ་བཀའ་ཡོལྔ་ཁུསནས་བཀའ་བཞིས་བཟང་ཕོབྱ་བུང་བར་བྟརེནྱྱྱི་རའེ་སརལས་གིལརོས་སྱི་བས་ཆེན་པོད། 
འགན་བཞེས་ཞུས་པ་དང་། ནང་བཞུགས གཟུངསྣ་ནམས་བདབ ཏིདའངགིས་འབད་ཅོ་ཕཞུརུུས་ཏ སག་འཚས་འགེའ སས་སས་སས སགས འབགས ་ བར་ན ཛས བད་ལ་༥། 

266, རྩིབསརྗེརིན་པཆེ། སྲུ་གབས་མཁན་ཆེན། དགེ་བཤེས་དཀོནམཆོག་ལགས། བདག ིདྡནམས་ནས་ཨར་ཆོག་ཚདྲ་ཕཞགནད། ཚེས་བཅནས་བཤིག་དཔའཆོས་པའི་ལས་གོ་བཙུགསནས་དོ་གོག་པསྲིལ། ཅིག་དཔེནགསུབ། ལས་དགས་མི་བཞི་ 
` ཧཾ བཅུ་སྐོར། འགོ་བྱེདགཉིས། ཤིང་བཟོ་བ་གཅིག་ྣམས་ཀྱིས་ལས་རྒྱན་རག་བཅུ་དུག་ཙམ་སེང་བའི་གླ་ལྟེར་དངུཿཿསང་ཇུགུཅུ་རེ་གཅིག་དང་ཞོགང་། ཤིང་ཆརིན་དངུལ་སྲང་གང་ཞོ་བྱཏད། ཆོས་འཁོར་བྱར་གསུམ་ཅི་ནང་བཤར་བདས་དམར་ཆོས་ཉག་གི་་ 
འདེགས་ཁལ་གཅིག་དང་ཉག་བདུན་སྔོརདོནས་ཁལ་གཅིག་སྦིབསོསཞུལའདེབས་སུ་སྙལ་ཕྲཾས རིན་དངུལ །རབགེདངགོས་ཞྲི། རྔ་ལ། གཟུཿསལས་པའིི་སུ་ཡོདགསེལ་དོད། བང་མངོདི་འབབུ་ཡུས་ཞུས་རན། ཇོཞོ། གཟུངས་སཾས། ཚོནཅི། 

,_ །སྙརི། ཚགསེརའཐུདཀ །ལྷ་བིས་པ། ཚེམ་བཟོ། སྲེག་ཤིང་། བང་གསར། ཨའ་ལྟན་བཅས་་ཀི་དགོས་སེང་བགམས་དངུལ་སང་བཞི་བཅུ་དང་ཞོ་དོར་ལ། སྩུ་པར་རྩྱག་མཁནརབ་བྱང་མ་བཞི་འིལསརྫུན་བླ་གཅིགཉྱག་ཙམགྱི་གླ་ལྟེ། མེ་སོ་ 





༄༅ གཏོངྱ་བེདྱ་ཁྱི་ལཱ་རྣིན། འདམས་སྒེལ་འདྲེན་གྱི་བྲཆར། ནང་བཞུགས་འབབུ་སགས་རིན་འབེབསྱ་བའོས་སེརནས་སང་རིན། གཟུ་བས་འབུལ་སྐབས་ཤི་མཚོད་པ་སྙུ་ཡོན་ཞྭབས་ཉོག་བཅས་ྱི་དགོས་ཐོབ་དངུལ་སྲང་སུམཆུ་སེགསུམཞོབཞི་་” 
པླ་ བཅས་བནཔ། དེམ ྱིབཅོས་ཆོགགསྲ་དདྲ་སའ་ལས་མལ་སུར་ལབ་སོརམཛ དདདམ་ཚདདརདམྱུདས་བདག་ཉིདྲགདནས་སངའ་གདས། དད་མྱཆུངས་བཅས་གོང་གསལས སྦྱལམོངསརུམཆདཏེན་བས་པམནཆ་དདང་། ཤོད་ཀྱི།བང་བུ་ འེ 
ཙཾ བརྩེགས་པ་བཅས་ཆ་ཚ་དག ཞལན།ཁན༧ོགས ཆེན་དབུ་མཛད་དགེ་སྲོད་ངག་དབདྱ་ཧལ་མཚནལགསརྐང་མ་དང་བདག་ཉིདྱ་བེས་ཡང་ཡང་བྟལ ཙྟོག་བྱས་ཏེ་དདུལ་ཆུའི་གསུང་གྲས་མཆོད་རྟནཙིཁིག་ར བཀླགས་པས་གུབ་བའི་དགོངས་དོན་ལྷརཆཚད་དང་ལྡན་པ་ལེགས་པར། 

2༠7 ཧཾ ཟྲིན། དཏྙར་ཕྱི་རྒྱགུབཞཱསཞ་ཐགམ་ཆོད་བརལ་ཤེལཆོས་སྤྱི་བསོནས་ཞུ་བར་མཛད་དེ་གླིང་གའེཚལ།བློད་ཐུ་སྱབས་རྗེ་རིན་པེཆེསོགས་བདག་ཅགཆོག་སྲྭ་བཅུ་གསུམྱིསཆར་འབེབས་ཞག་བདུན་རྱེརིང་གནང་། དེསྐབས་བདག་ཉིད་ནས་བཉྟེན་བཀྲུརཏཱེན་ 
ཟི ཁྱོངས་གཅིག་སྐྱ་ཡོན་དངུལཊ་དར་རབ་ཅས་ཡུལ། བཞད་དདུལྱཆུབི་གཟིམ་ཕུག་ཏུ་ཏུནམ་ཚབ་ཆེན་པ་ཤོར་ནས་མབས་གོན་དེ་ཉིད་ཕྱི་སུའི་ཉེན་དཔད་ཕལཆེར་ཐོ་ རྩ་གར་དུ་སོང་བ དེ་བཞིན་འདི་།ཁུལ་དོགསཉེན་བུང་བས རད་གཅོད་མཛད་པ་དང་སྟབས་མཆཚུངས་ས་ 
དངུཡརུའྱི་སབས་མགོན་བཀའ་དྲེནམཚུངས་མེད་དེ་ཉིདྱ་འི་མཆོག་སྲུལརིནཔོ་ཚེ་དང་། ཡོངས་འཛིན་དཀའ་ཆེན་རྡོ་རེ་ལགས་བཅས་ཆར་འབབས་སྐབས་ཉིན་གཅིག་སློ་བུར་ཐོག་བ བས་སྱུ་སོནཔས་རེ་ཞཾགྱ་ཆལ་སོའིཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་བེབས་སླིགས་ཞུ་ 


སུཕེབས་བསངས་དུང་བསུསཾགས་ཆོག་དྲྭ་བ་ཡོདས་རྔོགསནས་བསུ་བཀོད་མདོར་བསུུས་དང་བཅས་རང་ཤགཉུ་གདན་འདྲེནཁུས།  དད་གུསདང་དགའ་སྦོ་ཆེན་པོའྲི་གློན་སཐབས་ཏོག་ཕུནསུམཚོགས་བཡུ་བུ་ཧྱུང་། ཆརའ་བེབས་མོལནས་སྱ་བཞརྫེ་སྟན་` "" 
དྲསྲིེིེྲིེིོེོེིི པས་རིའི་ཞབས་གརད་བས། བདག་ཉིདམཉེ་གས་ བཞིས་ཅི་འབལབཟྱོ་གི་བན་དགེས་པགདཛ་པས བདིབ་གཀྲས བས་ཅེད་བཞིན་པ་པང་དགར་ ༣ དད 
གཟུངས་འབུལ་ཞུ་ཆུའི་ས་གོནནམས་ཚགསས་ཚུད་པརྱ་བས། དེནས་སྒབསརྗེརིན་པཆེ་དང་། མཆོག་སྲུལ་འིན་པཆེསེགས་བདག་ཅག་ཆོག་གྲུ་བརྒྱད་གྱིསག བས་བླས་བོ ན་འཁོརཝ་ཚོགས་བདག་འཁོར་ཡོ་ནམས་སྤུབ་ཆོག་ཚདལྔན་མཛོད་ 
ཟླ དེཉིནཱགསུནགྱིརིང་ལ་གཟུངས་བབུལ་ཐུས། དེ་ཡང་རྟེན་རྙིདགི་གཟུངས་རྣམས་ཕྱིགྱརམེདཔའི་ཐོག་གསར་དུ་དགེ་བཤེས་དཀོན་མཆོག་ཡགསནས་པར་གསརཔརྐོས་མཛད་པ་རྗེ དོཁ་པ་ཆེན་པོའི་སྒུ་བརྙན་གཤམ་དུམཚན་སྔགས་ཡོད་པ་ཤོག་བུར་ 
པར་ཏེ་འབུམ་ཐེར་ལོད་ངེས། དག་སྤོང་དམཚོས་དབང་ལནའགུད། ནས་གསར་ངཤེངས་འཕགས་མཇོག་བགསརེ་ཆེན་བ་བྱང་གཅིག་ཐལ་དཔལ་ལེཡུགས་ཀྱི་ཕག་ཧྙང་སྱན་སྟེང་གི་མུ་ཛ་པར་སྙོ་བཕྲག་ལང་ངས། གཞན་ཡངྱ་བྭ་མུ་སཾགས་འདོདལ་སྣ་་ 
།ཚོགས་ཅི་ཚ་པར་འབུམ་ཐེརངུམ་དབེནབསུམ་དད་ཁང་བཙལས་ཆབགོས་ཏེ་དབུཞབས་མལག་པར་ཕུ་ར་བུར་བཀངས་པ་དང་། དགེ་མོང་བོ་བཟང་མཁས་ཐུབནས་གུལ་བ་གཞས་བཅུནབྱར་དུག་གི་གས་ཐངཝལ་སགསཟིས་ཐངསཚོགས། དགེ} 





| །༄། །སླང་དག་དབང་ཆོས་འཕེལ་ནས་ཕུལ་བ་ལེ་དམར་གྱི་ཐུབ་དབང་གེ་སླུ་གཅིག །རགག་སུ་ཚོ་དཔག་མེདགཅིག་དང་བམས་པའི་སྲུ་གཅེག ད །གསེར་ཐངསྭ་སྷེནྱ་ཅལ་མཆོད་རྗེན་གཅིབ། །རག་གི་མཆོད་རྟེནྭ་བེ་བ་མ་གཅིག །དགེ་སྲེང་ 
ངག་དབང་བདེ་ཆེནནས་དུལ་བཐུབདབང་གི་གསེར་སྲུ་གཅིག །དགེ་སླང་དམ་ཚེག་ཟླ་བ་ནས་ཕུལ་བ་མླཾ་ཏིའི་སྤོལ་ཐུབ་ཀྱི་སུུ་གཉིས། དགེ་སྲོང་འཇམ་དབྱངས་དཔལ་ལྡནནས་ཕུལ་བརག་གི་མཆོད་རྙོན 
269 € མྲ ག།ཟུངས་ཆེན་སེ་བཞི་སགསརོས་སྱུའི་རེང་བསྲེལ་པོན་ཆེ་བ། འབུམ་ཆཚང་། 


ྒ པ གེ་བ་མ་གཅིབ། །སྙན་འཇིམ་གྱི་ སུ་ཆེ་ཆུང་ད་ 
བརྒདཏོག་གསེར་གསུམ་གཟུངས་བསྔུས་སགས་ཆོས་ཚན་སྣ་ཚོགས་པོད་ཉི་བུ་བརྒལབ། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་འོད་སུངགི་འཕེལ་གདུང་ཨཡནས་འཕེལ་ 
ཤྩ ཐསགས་ཡུངས་འབྲུ་ལུ་བུའི་རིང་བཟེལ་དུབ། མཁན་ཆེན་འཇི་གས་མེད་ཐུབ་བསྟུན་དབལ་བཟང་པའི་ཚེམས་བཟོདྱཅིབས་ང་མཚར་ཆེ་བ་གཅིབ། །རི་མེདྱྱི་ཡིས་ཆེན་དམ་མང་པའ་དབུ་ཡེས། སུ་རྣས། ན་བཟའི་ཚལབ་སོགས་སུ་་ 
ཾ བྱས་ཏེ དུ་བ བསྲེལ་སྣེ་འཛོམས། གཞུང་བླའེ་རྟེན་བསུས་སེགས་བྱིན་རྟན་སྣམང་། རྒྱ་བལ་གྱི་གནས་ཆེན།ཁགྭགིསཆུ་རྡོ་ཤིང་སགས་ཀྱི་སྣ་ཆེས་མང་བ 
༦ ` ༽`ངྲ་ 


མོ བདམདོད་ཅིཛས་གུངརི་སྐད་དུ། ཆུ་སྱུརམེགཱ་ཡུལམ་གྱུའ་ཚུམཚན་དུ། ། 
གཔ་ཙམམན་པར། །ཞཾད་གསུངས་པ་ལྟར་ཐརམལ་པསཡེ་མཐོང་བརྒྱམཚན་དུ་བྱས་ནསརྣམ བྲབ་སླ་བཙོས་སུམ་སོང་བ་ཡུས་འགོར་གང་བཟ ང་གེས་བརམེད་དགཏམས་ཤིང་། དེ་ཡང་སྦྱབས་རྗེ་རེན་པོཆེ། དངུསཡ་རུའེ་མཆོག 


འབེབས རག་བ ༡ ༡༡-ཀ༣། ཀ་ག ངོད ཤོ རོངབ་ར་ལ་ལཛརོ། ར་གརག།་མ་་་་འའ་ང་་བ།༤་ ༡༣ ད་མ་འ ། འི ༡༡ (རའ ༢ 2 འརི ་བགཅརས་བབྲ་འིར་ ཤོར" 
སྙེང་ལས་སྣེལས་བྱ་སོགསཞྐལ་གྲངས་ཉི་ཤུ་ཙ་དགུ་ལ་ཁ་བཏགས་རྡུྱི། དངུམ་ཞོ་བདུན་སྐར་ལྡའཾ། སུུ་གཉེརག་ཡོག་ཕྱེ་ནང་ལག་བདེ་གད་འབངས་མེ་ཆུ་བསགས་མི་གྲངསབཅུ་བདུན་ལ་དརསོད། དངུཝཞོ་བཞྲི་སྐར་ལྲ་རེབཙས་རབ་ཆེའི་དགོས་་། 


།གསཀསྨམྨ་ཾ་གོདོ།བློན་བླ་སོལས་དྲངལ་སྲང་བྱརད་ྲུ་བདུག་དང་ཞོ་བྱགདྲ་གརྦལ་སོངའབྲུག །ཟླ་དེཉི་ཚེས་བཅོ་བྱཉདལྱ་སབས་ཚེ་ེནཔ་ཆེ་དངྒ་ལནྩྱརས་སྲུ་སུབ་ཝེར་སེང་། རྷེ་ལྡདུང་དུ་མཆོད་པ་དཀར་མེ་བྱརམཆོད་ །བསྙེན་བཀུརགཟབསང 
ཧོ། དྲ་བདག ནི ི་ོ རོགས ་ 
4 གགེ་འད་ནཞལ་གངས་ཏི་ཤུར་ལ་ལ་འགྱེད་དངུལ་གོ་གསུམ་རེ། ལྐུམཐོ་སར་དདྱ་ཕི། དྱེ་ིངསལ་སོད་དང། ྒྱུགྱིདཐངས་དམང ཡི་བ ངས་མྲུས་ལེགས་དངུལ་སྲང་བཅོབརྒྱད་སྤདཔ་སྦྱེ་ཕྱོར་བྱས། སྩྱབསརེ་རེན་པོཆེགདནསར་ཕེབས་ཀར་་] 

ཤཱ རེདབཟསསུརྒའི་སླུག་ཡོགས་གཅིག །ང་ཌྙིང་སཱག་གཅིག། །ལ་བཏུགས་ཨ་གེབཅས་ཡུལ། དཔུམཆུའིམཆོག་སུལརན་པོ་ཆེའདིག དླཐ་བ་ཡེངགཉིས་ཅོམ་ལོདབཞུགས་མཛོད། དཀའ་ཆེན་དོརེ་ལགགས་འདི་ནསརོགས་བེད་དང་བཅས་རོང་ཤརདུ་ 
ུ བྱོན་ནས་རྐུན་མ་དངུལཆུ་གཞིས་བ་འིཐྭ་གྲས་ཤེག་ངོས་བཟུངས་ནསགཟིམ་ཕུག་གི་སྙུཆས་བཀའ་ལྷ (འཛུགས་དབུཡ་ཀོངཆེལེགས་དེམ་གཏོགས་ཕལཆེར་ཕྱག་སེན་བྱུང་ནས ུནམ་ཟླ་ན་བུ་ཝུག་ནམས་མཉམ་ཁྲིད་མཛདདེ་འདིར་བྱོན་ནས་སྲུ་གོངམའིཚ་་ 
| །བུམ། རྱག/ཌལ། ཕྱག་དྲིལ། ཕྱགཌམསེགས་ངོམ་མཇལ་བས་དགའ་བ་དགདན་གདུང་ཕནཚུན་འགན་བལ་བུཅྱད། བདག་ཉི་དྱལིས་ངོ་ཆེན་ཞུསནསརུནམ་ངོམ་དེ་བཞད་ཁུལ་དུའང་དངོས་རིགས་ཅུང་ཟ དའཐོར་བྱར་ཞི་བྱ་བ་དགོས་ཡོད་ལུགས་" 





ྦ --- < ར། གོས་དམར་གེར་རྱན་གུབ་ཀྱི་སྟོད་འགག་ཁ 
གྱས་མགོལཞིང་བྱིངས་འདི་ནག་སྤོདསྲོའྱབུང་སོངོ། རྗེས ཨུངོམ་ད་ཡ་ནིྱ་ལུགས་ཁ་ནུས་པ རྣག་དའད་། ག། ་དིབཏུག། མསེཛད་བྷནམཁ ར་ཡོང སཛོགས་བཞིས་དགོསྤལ་བགས་ནད་འེཔ། 
གསར། སྤུ་ཅའི་སུད་གཡོགས། མཐིལ་ཟོན་འགྱོ་ན་་ཆབཅས་པུལནས་ཞུབས་པད་བུན་ དྭག་ཟབས་ཇ་གཅིག་དང་སྒུའྱམདདབམ་སརྡལརིསུལ་ནས་གསརབཞེངས་མཆོད་ཏེན་གཉིས་ལ དང་། འདྲུ་སུརིནཔོཆེ་དྷལ་གཟིལ་ཆུང་དབཞུགས། 
.2༡༡ རཱ གདུན་སའ་ཆིབས།ཁ་བསྱུར། ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ ོ་གལ་ཆས་འདུས་ཚོགས ཤིས་བདེ ཡ་ད འབུ ེ །ྱདྲ་ངརདང་ ྦ 
272 | 2 སྭ་ཐོལ་མཚམས་སུ་གནས་གསང་དགའ་ལྡན་ཐེག་གླིང་དུ་ལྱག།པྲ འདོད ས་བཞ ཤྱ རས ཆེར་བདགཉིད་ནསལ བདརཏེ་བཞེངས། དྷ 3 སསོ་ མཆོད་ཉི, ཁོངསཝོག་ངོའཁོར་ཕུག དྲ ད 
བའད་ ྲ་ བཞི་བས་ཞུམ། དྲ གས་བ དེན་ྟ་རིནགཉིས་ལིགཟུཔས་འདུལརབགནས་རམས་ལེགས་པར་སབ་ནས་གཟིམ་ཆུངདུ་བདག ༡ ༡༡-------~- ‹ ་ 
|དཔྱུས་མང་ཊུ་ཕྱད་ ཞད ལ་སང་བཞ་དང་ཞོ་བཞི པ ༡ ༦; ༤༤༤༠ ༠༡༩༤༤༠༡༤༤༤༡-~ མསམམས་གང༠༤༧༧༠ གསམས 





¬ ༄། ོག་བཅསམོ་བརདལ་ཡོནོ་དངལ་ཤོར་དརསདབཅས། ཚེས་གནམགང་ཉེན་སྦུབ ྩེའིབཀའའབྲེལ་ཤྱིཆུ་བཟང་དུསངོ། འདྭསྭ་སོའྲི་བ་མཆོདཚོགས་འཁོ་རདངའབྲེལ་བའི་བལེན་བཤུརཉེན་ཁོངས་གཟབསཔ་དང་། བདགཉིདནས་་ 
| ༢ རྐྱེན་དུང་དུ་མཆོད་བ་ལྣ་ལྔ་བརྒྱམཆོདགཅིག། །ཏྟེནག་ཅོཐུག།སརྗེ་ཆེནཔོ་སོགས་ལ་ལྙན་གལ། ཚོགས་པར་བསྙེན་བཀྲུརགཟབས་ཇཛ་གཅིག་དང་སྒི་ཀས་འ།བོར་ཞལ ཟངས་དང དེནས་དགའལག་བེཀྲ་མིང་དྲ་ཟིན་ཏ་ 
4 |དགལྟེརེན་བཞེང་གི་རི་མ་པ ནུམས་ལེགས་པར་བིནནས་བུགམཛོད་ལངའདོོ་ལོ ངས་སུ བོ་ཕོངས་སུ་ོགས་ཤིང་ལེགས་འུལ་ཡིནཚུལ་དངུལ་དངོས་འབུལ་ཞོདགཟབས་བ་དང་བཅས་འདི་གརའ ཅོར ཟླ་བདག་པའིཚས་བཅཅ་ལ་སྤན་དཔེ།ན་དུ་ཧེན། ཆོས་བཅུ་བཤི་ 
བཅོཝལ་གཉིས་ལ་མོ་དགོནམཐོང་གྲོལགླིང་ དབྱུདབང་ིརིམ་པ་ལཱར་བཞིན་བས། དེལོ་དཔལ་སྙིངསམཐོང་ཱིབདར་ཁླིང་པྟེ་ ངག་ནས ཉེདགེགགསཔའྱ་ི་ཅིོ དཉིནྭ་བོངས་འཕར་མདང་རྟེན་གསུམ་སོགས་འབུལ 


བ་གཟབས། ཕར་མང་གྲུ་བཙུན་དུག་ཅུ་གར་ལའྱ་ེད་དངུལ་སྐར་ཝ་རེ་ཡུལ | ལྷ་བབས་དུག་ཆེནཀིནདཔལ་སྤིངས་འདུ་ཚོག་ས་ཡབ་སེནབཤུརཉིནག ཡས འོ ལྔ་བྱཅ་མཆོད་གཅིག། །དགེ་འདྲ་དགལ་ཐངས་རུམཛུ་སོ་ཝ་ལ་༤༠་ 
ཧྲ དན ཆོོབོར་ོགཔའབྱལས། ་ྱལི་ཆ་ཉརཞ་་ 


རྨ 
¡དསད ད་ག ་ཟ་བསྱནམཡཆསགཏས་ལ་འདིགབར རོསད་འཕལལམཚམས་བཅང་ས་ཏྲེབ་བརྱདགཉིསཔའ་་་གགན 





| །རདིག་ཐུབ སྤིརབྟ་འཁུཏོདོགངམངོད་པ་ྣ་ལ་བརྱམཆོད། ྱིགས་འཁའཧ་བཱྷ་ཝཧད་དདུལ་ོདོ། དར་སོདོ་རེགཅས་ཡུམ། ཱེོསྒྲབ་བགཅ འ་མ་ྲོསདགླབོསོསྲ་བཟ་ལ་ཏའསཔལགས ྦ 
ས། །ད་ངྟུརང་དུཊ ས་ངོ ཕིགས་རི་་སྱད་དོ། དམད མེང་ཅི་རིགསྱཀིས་ཇི་བ ཞམབུང་རུང་། འོན་ཀུང་། བཤང ། ༽ན རྲ་བནདྷབྱདཱ་བཱུང་བ་དང་།། 
274 ཧཱ ཌྲོ་བསུ་དདུ་བྱིརྐམང་བསོ་མྱི་སྒེརུ་ཏུ་མར་གབསབ་རྟན་ཆེདད་མིགས་འབད་བསྡུབས་མཛད་པ་སོགསརྟེནའབྲེལ་དུ་མཛོགས་པའི་མཐུ་ཡག་ཀྱེན་ངན་བཟློག་པ་མ་ག ཏོགས་འཛུལ་གགས་ཆེ་ཅམ་ཡོདཔདངོལ་རྟན་ཉི། དྲ ཤཏནས་འོད ལད དང 
སོ ༡ ཏོ་ཐིགཟེ་འྱ་སྐེར་ཞིགགགཅགཏག་ཅ་གཏདགདོབ ཉི་བསའི་གཉེ་དམ་ གྱི་ཁམ་ནང་དུའང་ཞུག་པ་དང་། ཀི་རང་འགསདེ དརྣམས་དལ་བུས་ བགདསཉན་ཐོརབསལོ་བ་དངར་ྱབ་གསཔྲབནམག། འབུརནས་ 
ཝནལ་སླེབས་པ་སོགས་བྱུང་འདུག་པ་དེ་ཞི རམིནཅིབླཐོག་པྱལསཔར་ཡང་དན་སྟ་ སསུ་གསུངས་པ་མཐད་ལྣནྷྱི་ཆི་ས་ཆེན་དམ་བ་མངོའི་ནམ་ཐར་དུ་ཡངངནཔའིལས་སྲུཟུང་བམང་བ་འདུག་ཅི་དདྷེལ་བུའི་སུསམཚན་ཅྱི་འབབས་ཐུ་ཡད་མངོན་དྲ་གུར་ཏེ། དེ 
་ ཡང་བདག ཉིདམཚམས་བཅད་སྐབས ཉིན་གཅིག་སྔ་ཐུན་གྲོལན་ས་ཏིག ཡབ་ཏུ་འགྲྭ་ཅིསྭ་བུསས་བས་ཡལ་ ྙེམ་ཁེས་སུལ གས་སངམེ་མདག་གིས་བཀངབ་ནེ་ཡོདཔ་བ་ཚེ ཆེད་ནས་ནང་པ་གཡས་པདེའི་ཁརྡ་སོསནས་མེ་བདྲད་ཆུངསེསུས་ཁྱི་ཐིད་ལོངས་ཚོགས་ 






དད 


་ 


ན་ནམ རོ 









24 
༦2 
ཤ༡༢¶ 


དདཔྒྷུ་ཆེརའཕེལབའྱ་དུར་གུར་པའོ། །ཟླ་བབྱ་གཅིགཔའི་ཚོས་བཅྔ་ཚའི་ཉིནདགངསྐ་ཁོགསྦ་བམཆོདཝརལམ་བཞིདབ། ལོའོདིབ་ཤ བག་རལ་ཡོངས་ོགསདགེབ་ོ་་ོ ཙལ བལྲལ་བཔསགོས་དབྱེག” 
རེར ངོ རགཡའི་པཚོམ་བཅས་རིན་ 

བདུནཅུ་གནས་པ་དང་། བཞུགས་ཁྲི་གཞི་དངཡ་དཀརའབའ་ཞིག་འྱརན་སྤོས་རྣ་མས་གསེརཟདས་ཕུལ་སྡན་ནོར་རིགས་དུ་ 

པ་བཅས་བལ་བསྐ་ཆེད་བཟོས་བཅིས་པཁྐི་ས་རིན་གབཅས་བ གཤིས 


ཅེས་པ་ཤིང་སྦུལ་གསར་ཇྲུ་ 


བ་འཁོར་ཕིནབདག་ིབངས་བྱརདཔྱགུ་ཉོར་ཆགསེས་ལ་ ས།གདནའུ་བས་ཏེ་ཉིན་ལྟརམཿ 
ལནྡ་ཤིར། དངལ་ཊཱ་རེ། བལ་པར་ཇོ་བའི་རྐུའི་ཉེར དད་མཛརསནཔའི་ལེགས་དརདབ 





༽ 


ཐད་དད ལྲསང་བྱས་དང་༠་༥ 

དཀྱིསམཛོཨ་པ། ༣ རརར 
ཚྦ ཡི་བཅོ་ཝ་བ་ འབུལ་མ།བཤྱི་ 
པ་སྣ་ལྔ་བརྱ་མཆོད་རེ། ཆབ་སབིགཆོལ་ཏུག། གིཚོྱ་གསུམ བཞི་པ ཟབས་པ། སྐ་ལོན་ཆེ་བས་བ། ཅུསྐོརལ་དརཟུབ་ཕྱིའེ། དྱྱིཿ 


མཛད་པི་ཀྭ་ཏིལ་དར་ཨཤེ། དདུལ་སང་གསུན། བལྤ་མུགགཉིས ལདངཐབཕིར། དངལ་སད་གང་ཤ་ཝ་དེ། འགོར་བ ྷ. 


> 


ཟླ ༄༅། །གཅིག །འགུརས་ཀྱིལམ་ཐང་གཅིག །ལྔོནང་འགྱུགཉིས་ཕྲག་གཉི་ས་བཅས་བྱིནནས་ཡིད་མགུབརྭ་བས་པ་སོགས་དགའ་སྟེནྱ་རཆེར་བྱཅིས། ཅོས་བཅྲོལ་ལྭ་དུད་བུརླ་བོ་བཟདམ།ཁསམཆོག་དངྫ་ར་བཟང་རི་ཁོད་པྱ་ཕུག་མཛོད་ཡེ་་ 

| ཤྲིས་གཉིསལ་བརྐེན་ཇོགས་དང་། ཚབྲོརེ་དུང་གོབཟང་མཁས་བཅུན། དག་དབང་སྐལ་བཟད་གཉིས་ལ་གགྡེནུལ་མི་སེམ་པ་དང་། ཨཆེ་ངག་དབང་ཚུལ་ཁིམས་དང་། གཅེས་ཨ་དབལ་གཉིས་ལ་དགྱེ་རུལ་མའི་སོམ་པ་བཅས་འབོགས་ཆོག་ ༠༥ 
„ " །ལེགས་པར་བྱས། དབྱོ་ནའི་ཚེས་བྱཅ་ཉིན་ཤེལ་ཆོས་འདུས་ཚོགས་སྱུ་སྟངམཆོད་དང་སྒུབ་སྡེ་བབཅསཀལ་གྲངས་ཉིས་བརྒྱ་བརྒདཇུ་སྐོར་ལ་བསྟེན་བཀུར་སྲུའཕྱེདསོགས་ལྔཡནང་བཞིན་དང་། ཧཱིཆུབཟང་ཚོགས་པ ར་བྷལྟེནབྲགརཉེནཁོངས་ས་འེད། 
༧ རཱ སྦིགས་པར་དངུལ་ཞོརེ་དབའ་ཁོར་པར་སྐར་ལྲ་རྡེཕམ། ཟླ་བ་བཞི་བནང་ཤེལ་ཆོས་སྟགས་གྲར་ཆེ་བྱཙནམཁའ་ལྩེད་མའྲི་མུའ་མཆོདཞལ་འདེབས་སུ་དངུལ་སདགང་ཞོ་དོ་དངྱི་བཅས་ཕུལ། ཝཱལོ་དྷཝའྱི་ཨཱགབས་འཇུམ་དྲ་བདས་ནོ་རབུ་གགུཚངནས་ 
` ,ཿ ནན་ཆེར་གསེལ་འདེབསམཇདྱ་ཀང་ལྐོ་སེག་ལ་བརྟེནྭཔོ་དོགས་ཆེབས་བཀའ་འབྱབ་དརི་ནཔཆེའི་ཡང་འབུལྱ་ཆུབ ཉུག་པར་མ་བ་བ་ཅིང་། འདི་ལསར་ཡང་སྦྱིནབ་དག་གོངགསལནས་དབུནནམངདཔ་ར་ཁས་ལེན་ནུས་ཏེ་གོ སུའི་ཆས་བྱཅུགཉི་སགཟའཚོས། 


[ལེགསའཛོམསཉིན། དབེནགནས་བདེ་ཆེན་ཟུངའཇུག་གླིང་གི་འདུཁང་དུཆས་ཞུབ་དགེའདུན་ལྔབཅུ་སྐོར་ཡ། རྒྱལབའི་བཀའ་གངས་ལྗོངས་སུའགྱརརོ་ཅོག་སྣར་ཐང་པར་མ་ཡོངརྔོགས་ཅི་བཀླགས་སུབ་འབུམཆྦུའིའགོ་འཛུགས་ཙི་རྟེན་འབྲེལ་སརྒལི་”་} 












ལཐམས་པཅས་ 


_ །འཚོལ་བམཛོད། དེ་ཉིན་བངག་ཉིད་ནས་རྒུ་མྱར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་བདེ་ལམ་ ན་ཐབས་དང་བསྲེས་ཕནག་འགྲེས་པར་གསར་བརྐོ་བགྱིས་པ་ལེགས་པ ར་བེནནས་པར་པུདྱ་ཀྱིདཔེཆ་འབུལ་འགོར་ ང་བྷ་ཏྐེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་བྱ་བུང་། ཚེས་བཅོ་ཝ་ཉིན། 
སྲུ་ཞབས་མཁན་ཆུ་ཇེ་དུང་དག་དབང་དོན་ལྡན་ཅིསལས་ཁུར་མཛོད་སྐབས། ཕྱི་བསེནས་ཐུབ་ཆེན་ཞལ་རས་ལྷ་ཁ དདུརན་འཛུགས་གསེརཀོངཉེར་སྱོད་དངུལ་ཏིང་བཅས་གསར་སྩེ་རམཛདདེ་ཚགསས་པལ་ཞལ་བསྲེངས་པ་ དང་། དབུ་འུས་དག་་” 

„ ཛྷ །གཱས་ཉེར་བཞི་སྐོར་ཐུར་ཚོགས་མཛད་དེ་མཚོད་འབུཝ་མཛད་སྐབས། བདག་ཉིདནས་གསེར་ཀོངགསར་བརྗེདང་མཚོད་པ་སྣ་ལྔ་ཉེ་རག་ཅིག །རྟེན་གཙོ་ཆོས་བདགབཅས་ལ་སྐན་ཤལ། མཆོད་འབུལ་བ་གོངགསལ་ལ་འཐེངགོ་རེ་ཕུལ། དེནས་་ 

276 ལ་དེརླ་ཟླ་བ་བཞི་པ་ཉིས་བརྩིགས་ཡོདཔས་སྤེད་མའི་ཚེས་བཅུ་དུགནས་བཟུང་ཟུ་བ་བདུནཔའི་ཚེས་ཉེར་གཅིག་བར་ལཟུགས་བངྩསི་དགའ་སྟོན་སོགས་སྩིན་བདག་ཕྱི་ཧྒེ ར་ནསླ་བ་མཆོད་ཉིན་ཁོངས་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་པར་མཆོསསཆད་མེད་བསྟར་་་ 

.¡ ° །ཆགས་སུ་ཕུལ་བས། མདོ་སྡེ་བསྐལ་བཟད་མགཏོགས་ཆུ་བཟངབླ་མ་རིན་པོཆེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་གསན་ཡིག་ལྟརསུང་རྒྱུན་ཡོད་གྲུས་ཡོངས་རྫོགས་གེགས་མད་ཕུལ་གྲུབ་ཅིང་། དེ་ཡང་བཀའ་འཕྱར་ཡོངས་རྫོགསཞུ་ཡི་ཞལ་གྲངས་ལྔ་བཅུ་ང་བ་དུན། ་ 
_ ཡུམརྒྱསའབྲིང་གཉིས་ཞུ་མཁན་སེར་སྒ་བརྒྱདང་སུམ་ཅུ་སཾ་བདུན། མངྱད་ཧོང་པ་ཞུ་མི་སུམ་བརྒྱསློར་བཅས་ལཉིན་ལྟར་ཆོས་ཇ་ཚར་གཉིས། བཞེས་འབྲས་ཉིན་གནངས་ཆགས་དང་། ཟླ་འ།ཁོར་ཅམནས་ཉིན་ལྟར་ཁུ་ས་མི་ཆེད་པའི་ཆོད་དངབཅས་ 


དོ ་ཐོབ དོ་སྒྱོ་ེ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་པོསོ་དང་གཏོང་ཡོདཆ་བདང། གཞན་དགནས ་ཅོར་དགྲོགཆེན་པོསལོངས་སྨོད་ཞིནོ་ཏུ་ཆ་བྱབང་སོང་། བདགཏི་ ོསཅོསའོ་ཐོརོནཇོརདལ་གཟབསང་བཞེས་འབསཚོརགསུམ་དདྲ་མྱརས་པའི་ 
ལྐབ ས་འྱགྱེད་དབུལ་ཞོར་ཕུལ།། ཟླ་བ་བརྱད་པའི་ཚེས་གཅིགདང་གཉིས་ལ་ཤེལ་ཚེས་དགའ་ལྡན་ལེགས་བཤད་གླིངགིའདུ་ཁང་ཆེན་མོར་ཆོས་ཞུ་བ་སུམ་བྱརབཅཙཱ་སཱར་ལམདོ་བསྐལ་བཟང་གི་ལུང་དང་སིམས་བ༔ དམཆོདཔའི་སྙ་གོན། ཆོས་གསུམ་།] 
༈ ཏིརྭ་སཆར་སྨན་འཛུག་བང་སེམསྦྱའི་ཕམཔགཅིག་ཅར་དུའ་བོག་པའི་ཆོག་དམ་པའི་ཕྲག་བཞེ་སཉམས་པམེད་པའི་ཁུལ་ཅིས་སེམས་བྱསེདམཆོད་པ་དང། ཉིན་ཕོས་བམཆོདཚོགས་འཁོར་སོགས་བསྟེན་བཅུར་ཉིན་གང་གཟབསྐྱ་རས་ཐོག །མཆོད་་ 
ཉི དྲག་རང་ནས་མཛདདེ། ་དར་ནངམངོང། རྟེན་གསུམ། གོསྦརནབཞི་ཏོག་བྱ་ལིལ། དྭངཡྱ་ཆང་སངབྱར། ན་བཟའ་ ། 
ཚཆོགས་མང་ལའང་འགྱེདསགསྐ་མམ་དཀར་མཆོད་སྩིན་གྱི་འདུ་ལོངས་བསམ་བརོད་ལས་འདས། 


_དཔུལདངོསྤ་ཀི་འགུལ་སམ་ཤིན་ཏུ་མཐོབས་མཆོད་ཅིང་། ྒ 
པོར་སྙན་གལ་སྨོན་ཆོག་ཅན། ཆོས་གསན་པགོངགསལ་དང་སྐྱིན་བདག་གི་རོགས་བྱེད་སོགསསེ་གྲངལ་ཕུམ་བརྩཉི་ཡུ་སྐོར་ཡ་སྲུ་བཁེད་དངུལའུ་རེ་རྣམ་གཞག་ 


ཁཿ 









ཟྷ་ པ་ཡང་དཀརམེ་ཁོན་སེགས་སྣ་ལྔ་སྙེངམཆོད་ལྷག་དང་བཅ སཔ། བདག་ཉིདལ་ག ཏང་རགམཏཱལྱ་གི་གསོལ་འདེབས་སྩིན་བ 
= ཉིར་དཔྱད་དོད་སྲང་ལྡབཅུ། ཆོས་ཞུ་བྭ་གཞན་དགནས་གྱང་ཤིན་ཏུ་གྲཟབས་པ་བཅས། 
_ [གདག་ཉིད་ནས་ཁང་མཆོད་པས་ལྔ་བཅམཆོད། ཉེན་གཙོ་བམས་མགོནརལ་བའི་དའང་ 






ང་བཅས་པ་དང་། སྩིན་བདག་དགེ་སྲོང་རྣམ་གྭཾཏིས་ལ་དང་ཨཤེ་རེ། ཟར་བབྱི་སྟོདའགག།བད་གསར་གཅིག གསཟ་བམྦ་སི་ཁི་ཞོགས་གཅིབ། །དགེ་ཕུག་གསུམལ་དང་དྡོ་ཡིར་བཅས་བྲས་ར་ནས་ལེག སཚོགས་ཀྱི་སློ་འཕར་ཡངས་པོར་ྱེ." 
བལྐགས་སོ། ༈། རྱིན་བགག་དགེཡོར་ནམཞིསལ་དང་ཨགེ་རེ། བར་བབིསེདའགསབ དགས་ག་ཅིག གསྦབམ་ཡིི་གགསབ། ཧཱ ཅིད " ུམ་པ་དང་དོང་བཅས་བསྟུ་བནས་ གས གས་དཱ་ག་བཕར་ཡངས་པའ་ེ་ 
འགུརོངསཛོགས་གསནམཁནགསུམ་ཙོམ་ལས་མ་ཐུང་བ་དང་། བདགཅག་གིལདེནམཆོག་དམ་པ་ཇེ་བཀའ་འགྱུར་བཆེན་པྱེ་བོ་བཟངཆོས་འཕེལ་དཔལ་མཐང་པོས་ཤི་རུ་བཟང་རིབོད་དྲུ་སལ་སབས་གྱང་ཡོངསཛོགས་གུལེའེར་སེདཅིད་། སྒྲུབ་སྦེ་བསན 
¦ གཉན་དགེ་འཕེལདུ་སྩལ་སྐབས་ལོདསརྫོགས་གསནནོ་བཅུ་དྲུག་ཙམལསམེད་པ་བཅས་དེང་སང་སྙིགས་མའེ་རང་རྟགས་ལྷ་བུས་དབང་རྗེས་གནང་སེགས་ཉིན་རེ་གཉིས་ལ་ཐུབ་པ་ིག་ཡིན་ན་ཁེ་ཉེ་ཁྱི་རྣམ་དབྱེ་གང་ཡངམེད་པར་འཚང་ག་ཤིག་ཤིག་བྱེད་པ་དང་། 
ྒ ལུངགེ་པསྟན་པའི་རུས་འདིར་ལུང་ཉན་པ་ཕན་ལོན་ཤིན་རྟུཆེབ་གསུངས་ཀྱངསམཐའ་ཡུང་ཁུག་སིག་ལྟེས་ཞན་པའི་དབ ངགེསཆོས་ཕྱིར་ངལ་དུབྱརུན་ིང་བཟོད་པར་དཀའ་བས་འནི་རིགས་ལ་དདཞིནགཏན་ནས་མྱི་བེདྱ་བང་། དུས་དེར་ཡུལ་དུས་ལ་དབགས་བ འི 

བསྟནཔའི་མིགརྒྱན་གཞན་དངམིའདྲ་བཟུང་སེང་བསད་ལྟ་བསམན་ཡང་དགའ་བརྱཆེར་འཕེལ་བའི་གསོས་སུུར་ཏོ། །ལོ་དེའི་ལྗོངསརྒྱུའིདགའ་སྟོནཚེས་བཏི་བར་དུའགངསནས་མཁན་སློབ་དཔེ།འདུྐདདསཉམ་དུ་ཆོས་དང་ཐང་བེང་གི་དགའ་སྟོནལ་ཝར་བཞིན་ 





༄། །རོལ། ཟཱ་བ་དྭགུ་པ་ནངྲ་གམམཚོ་ཛོང་ཕུག་གྱི་སྩ་བསྔརི་དེ་ཉིད་ཊི་དགོངས་ཛོགས་སུགསར་བཞེངས་གྲུ་བརྙུན་ཁགདང་། མཆོད་ཏྷེན་ཁང་བཙིགསྣ་ནུམས་ཅིག་ཟུབས་འབུལའབ་གནས་བྱེདཔར་ལོངདགོསགསུངབལ་བུགསའ་ཞེད་ལྟར་ཕྱིན་ 
ཏེ་གཟུངས་འབུལ། རབག་གནས་སོགས་དམ་པའིི་ཕག་བཞེས་ལྟརསླ་བཅོས་སུམ་སང་བྱ་བས། གབས་དེ་ཟེ་ཆོས་དབྱུ་སིའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་དགོན་པརཁུག་ཙམྱིན་ཏེ་འདུས་ཚོག། ༡ལམ་རིས་བ་དལམ་སེ་ཁུད་སོག།པ དོད་ཚོས་ཅེ་རིགས་དང་། ཏེན 

རུང་དུ་མཆོདཔ་དཀར་མེ་བར་མཆོད་གཅིབ། །འདུས་སྡར་བ་སྙན་བཀུར་གཟབསཇ་གཅིག་དང་། བྱཟ་དྲག་གངས་གྲདྭན་ཅུ་ལྐོརལ་དངུལ་སྐར་ལྔ་རེཕུལ། ཚང་ལུག་དགོན་བ་གོངདུ་གྲྭ་བཅུན་ཞྲལགྲངས་བཅུགཅིག་ལ་བསྐེན་བཅུར་ཏིརྐགང་། མཆོད་པ་ 
| ཧཾ དཀར་མེ བྱ་ཅ་མཆོད། འེདདངུལ་ཞོ་རེ། དགོནཔ་འོག་ཅུམང་ཇྭ་ཝ་བཅས་ཞལ་འདོན་ཇེ་བཙུནམཁའ་སྩེདམའི་ཆོག་དདྲ་སློལམ་འསོ་གངཚེའུས། ུ་ལྷོ་དགོན་ཕུག་དང་སེས་སྔཆོས་སྡེར་ཡངམང་དོདཝེ་བཞི་རེ་ཕུལསྤས་སྒལམ་འཏོད། ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ཉིཿ 
° རྩི་ཡུལ་རད་གཞིས་སུ་སྔོན་བཞེངས་བཀའ་འགྱུར་ལ་ཁང་། གྱཛུང་པ་དོནྲ་གུབཚརིདནས་ཐོང་པའི་འགན་བུར་་བེདྷ་སབས་གསར་བཞེངས་མ་ཏིལབང་། མགྐོནཱཁངྱ་རཡབ་ནི་བོའི་གུ་བརྟན་སོགསརྲ་ལ་ལོན་ཆེན་བཞེངས་པྲནམས་ལ་རབ་གནས་བདཔར་ 
| _ ཆཚོགརོགས་དགེ་སྤེད་འདེ་ནས་ལྔ་བཅས་ཚིན། ལྷ་དབས་དུས་ཆེན་དང་བསྙུནནས་རབ་གནས་དགེལེགསརྒྱ་མཚོའི་ཆང་འབེབས་ཉིན་གསུམ་ཁྱིརིང་ལ་སླི་གྱས་སུ་བགྱིས། དངས་གཞེངི་ཉིན་བདག་ཉིད་ནསམཆོད་པ་སྣ་ལ་བརྒྱམཆོད་དང་། བསྙེནབཀྲར་་ 





༼ ‹ 


གཟབསང་གཅིག་དང་བཞེས་འབུས། ཆོགློག་བརྒྱད། མི་ངོ་བྱཅུ། རོགསྱ་བད་བདྡན་བཅས་ལྲ་དགགས་སུདྲོི་ཅིངས་ལ་ཁ་སདོདདུལ་ཊིརེདང་། ཝྷ་གཡོག་ཇི་ལོདལྷ་རྱི་སེདེ། སྙིན་བདག་ནས་གཏང་རག་སྩུ་ཡོན་ཐབ་ཅིང་ཕར་ལེགས་དར་ཡང་”' 

| རྒྱས་པར་བསྟར་ཏེ། མཆོད་ཡོན་ཚར་ས་སྤོ་དགའི་དཔལ་ལ་བཀོད། དི་སྐབས་མ་དགོརརྩྱཞ་ཞེ་སརས་བཞི་བ་འོདྱི་སྲུབ་གནས་སུ་བརུནམ་བཅུ་བདུནལསང་ཇ་གཉིས། འཇམགཅིག །བྱེདདངད་ལ་སྐར་ལཱརེ་ཕུལ་ལྷོལ་མགང་འགྲོ་བསགས། 

]„ །བ་ཇུག་ཁ་གྱི་དགོན་པ་བྲག་ལྷེདདང་རུཞ་མ་ཐི་བའི་དགོན།ཁག་ཇི་ཡོདལ་དགོན་པ་ཆྲེགས་ལ་ཡང་དོད་ཚུགཉིས་དང། རུང་གུས་ལཊ་རེབཅས། ཕོམོའི་དགོནཔ་ཚང་མར་མང་ཇརེ་ཕུལ། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་གཅིག་ལྲ་བགདགོནདབུ་མྱིའི་ཐུགས་་ 

282 ཤྭ བཞེད་ལྟར་བྲག་སྟེད་རྡ་ཇེའི་ཕེ་བྲང་དུ་ཕྱེན། ལེརེར་ཐབ་བསུ་དང་དགོན་པའི་ཉེ་ལཁོར་དུ་སེར་ཕྲེ དགིསམདུན་བྱསུསཏེ་དགོན་པར་འབོམ་འཕྲལ་སེརའགྱེད་མང་ཇ་བཞི འི་དོད་ཕུལ། ཆོས་ག ས་ལ་སྟ་གོན་དང་། གསུམ་ལ་དངོས་གཞི་༤ས་ཏེ་ ྦ 
_ } གེར་རྕ་པརྒྱ་སྐོར་ལ་དཔལ་མཉམ་མེད་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་ཡི་དམཀྱིགཙོ་བོ་བཅོམ་ལྡནའ་ཇམ་དཔལ་གཤིན་ཆེའི་གགེདྲ་ལ་བཛ་གསུམ་མའི་དབང་བཞི་ཇོགས་པར་བསུར། འཚུབ་གགས་ལྟ་བུར་གཟུགས་ཁམསསི་བདེ་བླ་བུང་རུང་བ་ཟོད་བྲསནབསེད་ 
དེ་ཆོས་སྱོད་ཐོར་བུའིཕཆཚ་བཀའ་སེགས་བཐུགས་བཞདལེགས་པར་བསྐངས། ཚེས་ལ་ལ་བདག་ཉིད་ནསྟཏནགཙོ་ཆེ་བཙུན་སྤོལ་མ་གསུང་ཕོན་མརྦ་གགས་པ་ངོ་མཚར་གཟི་བརེད་དང་ལན་པ་སོགས་རྟེན་དང་དུ་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་མཆོད་གཅིག།འདུས 





།ཚོགས་སུ བསྟེན ེལ ཛི གང་ཐོག་ཞལ་འདོདྦ་གླེལ་ཆོག གེད དོག ཀར རོར བྱོར ལ་དར་སོད་དེ། དངུཡཞོ་གསུམ་རེ། འཁོར་པབྱརད་ལའོ་རེཡུལ་ཅིང་བི་ བསོའིའྭབུལ་དངོསྭོ་ལནོང་ཁྱག་་ 

༢ །ྒཏེས་ལགགཅིག་དང་དངུལསབལ ཅས་གཏོང་འཐུད་དུ་ཕྱི་འབུལཞུས། སོའ འབྱོར་ཏེ་ཆོས་བཅུ་བཞི་ལ་སྱེས་ལྷ ཱུ ཕར་གསོལ་མཆེད་གཞི་སི་ཁང་ཐོག་དང་། ལྷ་རྟེན་གེད་འོག །རི་ཐོས་བཅས་དར་འཕདབཞོེ་བདང། 
ྒུབ་སངསགཏང་མི་བདུནགིས་བསངས་མཆོད་བྲབ་ིས་འྱལ་པ་དང་ད ལྕ་དཔངས་བཅྟཿ སིི སྙེན་བཀུར་ཉིན་གད། ཡོན་དར་སདོ་དྲངལ་ཞོ་རེ་བཅས་བུལནས་གྱེས་ཡུལ་གི་ལཱ་རྣམ་ས་དིས་ ྦ 
{ཤོ -®།།སྤིན་སྤཾས། གཞུན་ཡང་ཆོ་བཀའྱ་བབས་ཐུས་སོགས་ཅིའརིགསིས་ འདོད་པ་བས སུ་དག ྦ ལྔ་མཆོད་ཆེན་མོའི་གླིང་མཆོད་སོགས་འཆར་ཅནལྟར་དང་སྒུབ་ སིརླ་བ་མ་ཆོདྷ་རོཿ སའཔོའ་ ྒ 

' དུ་ང་བཅས་བསྟན་བཀུར་ཉིདགང་། བཅྱེད་སྒིགས་འཁོརསྲྭ་གུངས་ཉི་ཤུ་ར་གཉིསལ་དར་སད་རེ། དངུཡཐ་རེ། དེཉད་སནདགོནམཐོ་ ྲ་གིང་གི་བཙ་ན་མ་གཉིསས་དགྡེ་ཚུལ་མའི་སྡམ་པ་ཕག །དནས་དགུནྱི་རིང་མཚལས་བཅད་བས་ 
|ཏིུན་འདེ་ནལ་བབད་ཁུལ་བྱས། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས ོམལ་བས་ོནབཀའ་བྲིནམཆུངསམདདཉིདི་དགངས། རོགས་ཝལེ་བཞིན་དང། ་ད་མངན་ོས་ེི་བནུ་ལྟས། བཙུན་མ་གཅིག །ཤིལཆོས་། 


283, ¬ 











༢༩: `“ 


༄༅། །ལགས། །དྲིར་ལོ་འདིནྭ་སྦཾས་བཅས་བྱབ་རྣམས། །དོར་ནས་མཚམས་བཅད་ཁ་འདོན་སྨར་བ་ཞིག །བྱགྱའི་འདྲ་ནཔ་ཡང་ཡང་བ ཏང་ན་ཡང་། འདོད་དོན་ཚུལ་བཞིན་མྲ་གུབ་གྱིནར་ལུས། །འོན་ཀྱང་དདྲལྡན་སྲེབ་འཁེར་་ ་ 
[ ཐམས་ཅདྱཀྱིས། །ལྷག་གྱུརགཟིགས་ཕར་པུང་ཞུས་བཀའ་དོན་བཞིན། །རྣམམང་རེང་འཚོའྷི་ཏེནའབུངྱ་ཧཆེན་པ་ར། [འབད་པ་ད་ཡྱི་ིནྲ་རབས་བདེནམཐུ་དང་། །སྟང་མཆོདབསེན་བཀུར་འཆར་ཅན་ཉམསལེདབོག །འཕརམའིནམ་་ | 
285 ཙི དཀར་ཧུ་ཆེརའབད་པའི་མཐུས། །གེགས་ངགསལ་བར་བསྟན་ཁངྱ་ཏེན་ངནྭ་ཧི། །གཡུལ་ལསྦྱ་ཧལ་བལི་དག་མཚན་དེས་རེདྱསཱད། །རིང་ནསཁས་སྙན་བཟངཔོའིམཐ་ཡིན་ཏེ། །ཆལགསུང་ཡོངས་རྫོགས་བཅུ་བྲག་ལོངས་པའི་པད། །བཀླུགས 
_ | ཧཾཿ ལངམཚོདཡོན་སུར་ཡང་གེགས་མེད་པར། །ཉཱེམ་པའིཟ་མ་ཏོག་ཅུ་ལགས་པར་སོན། །དེལྟར་ཡུལ་དང་དུསི་ཡང་མཐའ་འདེར། །ལགས་བས་གཟེབས་སུ་མཐོབ་འི་དངཚུལ་དེ། །དྷལཱ་དནཔའི་དབང་པས་གསས་བཏབན། །ནད་པོའིཡིདུལང ་༥ 
ཁད མཆར་ཅ་ཡང་ཕྱེན། །གཞན་ཡ ང་ཚོངད་ཕུག་ལ་སེགས་ལུལ་དགོནའགར། །ཆོས་ལྡནྱབ་བ རྒ་རོམ་པ་སྣ་ཚོག ས་པས། །རང་རང་འ་ སོ པའི་ཡེདལ་སིམ་པའརོ། །སྟར་བའི་ཚོག་ངལ་བ་མེདཔ རྭ་བྱ་ཡཱག་ ། །དབེནགནས་བླ་མང་པ་བདེ་ཆེན་ཟུང་ | 
འཇུགགྱིགིང་དུ། །སྩོདཚུལ་བཟྱང་པྱེརང་ཉིད་དྲན་ལམ་དུགྱུར་རིགས། །ཚིག་སྩེརབཟྱང་ངྷམདོ་ཀྱང་སྙཾ་མྱུར་དང་བྲལ་བར། །ཤིངཤུནབཟླང་པྲོའི་དོར་བགསར་ཏུ་རང་བྲིས་ས། །ཞེས་རང་ཉིད་ཀྱེ་ཕྱཾདཚུལ་བྲང་པར་བ་ཚོད་པསྱོང་སྣང་འབུལ 






པའྱི་ཟློས་གར་ཞེས་བབ་ལས། དབྱེན་བསུམ་མཆོད་རྟེན་ཉམསགས་དང་བཀའའགྱུར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བཀླགས་ལུང་ཕུལ་བའི་སྐར་གྱི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅི་ ག་པའལོ། །མདོ་སྔགས་རིག་གནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱམཚོཆེ། །གསུན་བསམ་སྒེམ་པའི་* 
 གུ་ཡིས་ལགས་བརྒལ་ཏེ། །སྙ་གསུམ་རིནཆེནམཛོདལ་དབང་བསྒྱུར་བའི། །༢ཇམ་དབངས་བྲམས་སྲར་ཡང་མཆོག་སྱིན་མཛོད། །རངལོ་ང་གཅིག་ཅུ་སོན་པ་ཟིལ་གནོན་ཞེས་པ་མེ་རྟ་གསར་ནས་ཆོའཕྲལ་ཟླ་བའི་ཡར་ངོར་སྱུབ་སྩེའི་ལོགསར་དགའ་་ 
286, ཧྟོན་སྔ་ར་བཞིན་དང་། འདེ་ལོནསལམ་རིམ་བདེལམ་ཡི་ཆོས་ཐག་ཚུགས་ཏེ་ཚེས་བཅོ་ཝ་ཉིན་བདག་ཉིད་ནས་རྟེན་ཇུང་དུ་མཆོད་པ་སྣ་ཝ་བྱཅམཆོད་གཅིག །བསྟེན་བཀུར་ཉིན་གང་གཟབས་པའི་ཐོག་བྱསེདྲསྲིགས་འཁོར་བཅོ་ལ་ལ་དར་སད་རེ་དངུལ་་ 
_ | ཧཾ §ཱ་རེ་ཁུལ། ཟླ་འདིར་ཤལ་ཆོས་ལས་སྣེ་དང་དག་འདུན་འགལཞིག་ཐུགསནང་གཙང་ཆིནགྱེས་གྲེང་བརྗོད་གཞིཆེ་ཙམ་བྱུང་སང་ཡང་བདག་ཏྭཾདནས་ཀྱང་ཐབས་སྒོ་གང་ཟབ་བགྱིས་ཏེ་མཐར་རྟེན་ཏང་ཐོམཆེབམདཙམ་ལབཐིགཅིང་འོནྭ་ཏད་ཐམསཅད་་ 
མགུ་བ་སངསྦྱ་རས་ཀྱིས་ཀང་མཛོད་དཀའབ་གསུངས་པ་བཞིན་འགའ་ཞིག་ལ་ལྷ་ཁང་ནང་གི་འུར་རྡོའི་དངེ་བྱང་སྐ་ད་འཇུག །ཟླ་བ་གཉིས་པའི་སྨན་ལམཆེནམའེ་སྐབས་སྟང་མཆོད་དང་བསྟེནབ་ཀུར་འགྱདསགས་སཱ་འརང་བཞིན་ཡུལ། དུས་སྐབས་དེར་ 
བདག་ཉིདྱ་ཙ་བོའི་འཆར་གོལ། གནས་འདི་རྨསུབ་སེའིགནས་ཀྱི་ཟླམའི་ཁུར་བཟུངས་ནས་ལ་དོ་བཅུ་གཉིས་ཙམ་སང་འཇུགཅིང་དེའི་རིང་ལ་རང་ཕྱོགས་ཅི་ལམུ་སྩལ་དོགས་དང།  ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་འདྲེས་མལྟ་བུས་ཀུནནས་བསླངས་ཏེཆོས་དང་ 





༢ 


༩ 





ཟ །དང་ཟང་ཟི་ང་གང་སནས་ཕཱན་ཐབསྭ་ཐང་གང་འཛམས་བྱྒྱ་བྱུང་། དནིགནས་གཞི་གཅི་གུ་ཝྡོད་ཡུན་དད་འགོགས་འདིས་ཧཿངཆེས་ན་དང་མཉམྱི་ངན་ཏོག་ཤས་ཆེར་སང་ནས་ཆོས་ཀྱི་དམཆོགྲ་བངཇི་འདྲ་རཡུར་བོ་དོགསཅེབ་༠་ 
287 £ རུབ་ལམ་གཞུང་ཁནོར་ཐལརྒྱུགས་བྱ་དགོས་སྟབས་གནས་ནཛའ་བློ་འདོད་ཚོགས་པ་ཞིགམ་བྱུང་བ་དང་། དཆབཀའ་འགྱུརཔར་ལུབསོགས་ཀི་ས་དཀརྡ་ཆས་དྲངལ་འབོར་བང་ཆེ་ཙ་མ་འབུག་པ་འདི་དགགང་བྱུང། ་ཡ་མ་བྱཆབས་པར་ཞིང་དམ་པ་ལ་་ 
ཧཾ, མཛོད་འབུལབ་ལྟུན་བཀུར་སགསནམ་དཀར་པཾ་འབེལ་བྱརགང་ཆེ་ཞིག་བེད་ཐུབ་ན། རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྐ་ཐབསྦབནུ་མེད་པ་ཡོངྱནུ་དང། ལུག་བརའོལ་དགའ་བུལ་སོག་ས་ཡ་བྱ་རྩེ་རུལ་བ་གཉིས་པའི་སྦྲབགནས་རྣམས་སཟླ་རེ་ཟླ་གཉེས་་ 

ཚེ །དབན་པའིབ དུདཅིའི་རོལ་ལངས་སྦྱ་དཛྱུ་བྱུ ང་ནསམསྐྱ་ཉུདལ་བགུར་བ་ཆེན་པ་ཡང་བར་བ སམནས་གནས་ཀྱི་བླ་མ་དགངོསཁུ་བྱ་ཅིས་ཀྱིས་ལས་ལྣེ་ལྟ ནྩ་ཆས་ལྱཧུ་མཚན་དང་བཅས་དགོངསྭ་ཞུ་བེདམི་བཏའ་བ ར་བགའལེན་དུ་ལས་སྣེ་ལྷནརྱས་་འའདེགར་ 

ཧོན་ཚུལ་གསུངས་ཤིང་། ཁོངཚོམཕྱན་གོང་དུ་གླིང་ག་སྒྲུབ་ལྡེའི་དགེ་སླང་རྣ་མས་ཕྱོན་ནས་ངུ་ངག་གིས་ཕྱག་འཛལ་དང་བཅས་དགངས་ཞུའི་དགོངས་གཏད་དེའབྲག་ཏནནས་མེད་པཞེས་དབུནན་ཤིན་ཏུཆེ་བར། འཕྲལ་ཕུགས་ཁྱི་བབསྐྱསུནཞིབམར་ 





བརྔལྷ་ནསཞུསྱ་ཀདགསན་དགོངས་གངཡང་མེད་ཅེངགལནསྐ་ནམསྦྱག་ཏུགས་ཤིན་འཆེབ་སོགས་སེམས་ཁིསྐམ་བཟོད་པདལམཙོ་མཁས་བནབུ་དགོབྱོ་བང་བ་དང་། དོ་དོས་ཁས་ལོ་དྲབ་འཐུམབྲགསྲ་གསཔདོརེནྭབོདོདསམོལཏེནགསམབསརཏོ་། 


 གནསྤ་བ་དགངས་ཞུ་གཏནནས་མེད་པ་དང་། གནས་མངལ་ཐུགས་འདོད་བཞིན་མཛདནས་རང་ཡིན་འདི་གར་ཕེབས་ཐུབ་པ་དགོས་ཚུལ་དྲབ་ནན་ཆེ་བས། ལོན་དྲ་མབ་སིའི་དགེ་ཁང་རྣམས་ཀྱིས་མཐུདཔ་ལམ་ཅམ་དཀྲོལ་བས་དབུ་ཚུགསཞུ་མནུས་པར་དེ་ 
288,” དེནའུ་རྒྱུཟུས། དེནས་རས་དཀར་རུ་གཙང་གི་རང་ཤོང་ལྕོག་བུ་བཀོ་དམཛེས་ཤིག་ྱང་གསརབཟོབཁྱེསཔ་སགོས་འགྲོཆས་ཕལ་ཆེརབསྙིགསནསམཁོགས་པར་ཐོན་རིས་ཡིན་རུང་། བདག་ཉིད་ཅིགམགནས་ཁྱི་མྲེ་སེལས་ཟེར་བ་བདག་ཉིད་ལ་ཤིན་ཏྭའི་ 
¡ཊི བས་སྐད་ཅིགྲ་ཀང་འབལ་མི་བཟོད་པ་ཤི་ནྩང་ལིད་ལ་བཅགས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དྲེ་ནབའི་ནད་ཧིས་མནརྐནས་འཆིགསནོ་དྲབེ་དལ་ཆོད་པས་ཞག་ཤས་ལུས། ཚེསྟ་ཉེར་གཏིས་ཉིན་ལཡམ་ངྷཱ་ཐུར་པས་དེ་འཕལ་འཕོ་དམེགས་གང་ཤེསྱ་བས་ཏེསང་ཉིན་ངུས་པ་། 
_ སྐིལ་བ་དངམཉམ་དུ་ཤི་གོད་ཚད་ཇུ་ངོབསྷོད་བསནས་མཚོད་པ་སྣ་ལ་བྱགསཆོད་གཅིག་ཕུལ་ཏེ་འབེལ་ཐོགས་སྱི་དང་། ཁདབ་རྦ་ཅི་མོ་ད་ཉིད་དན་སང་དྲ་རི་ལྕང་བའི་སྨོན་འདུན་གང་ཐབ་དང་། ཤུས་པླ་བཟང་མཉམནུ། ིདོནས་ཇེ་ནོདཚོང་ 

_ ཕཔའི་འྲདྲ་སུར་གསེར་ཆབ་གསལ། དེའེསང་ཉིན་གྲིང་ག་སྒྲུ་པྱི་ར་སྨན་ཐྲ་ཉིན་གང་དང་། ་ཤེལཆོས་སུ་བསྙེན་བཀུརགཟབས་ཇག་ཅིག །ཁུལ་དདིའྱི་བ་ཁག་ལྷ་སུབས་རེེན་བཅས་ཕུལ། ཁིམོ་དེ་ཉིདཧཅང་འདིས་ཚབ་ཆེས་པས་མིག་ལམ་དུའབལ། 













ོ༅༔ །ེེ་གྱིས་དྭབས་གཙོདགནས་རྟེནྲ་ནམས་ལའདྲ་སནོ་འདུན་ཤུགསྲ་དགྲབྱཧབཱང་། ཚེས་ཉེར་དུ་ཉིན་དྲེ་ས་བས་སབས་ཇེ་ཤར་ཅདོ་རེབཆང་ལང་ཤེལ་དཀར་དགོན་པརབཞུགསྲམས་སེན་སབས་སབས་ཇེ་མཆོག་དངྲ་བབས་མཁན་་། 
| །ེན་བཅས་ལ་ཐོན་ཕུག་དང་། སྲུདཨརའཕིན་བཅོལྡཞུ་བར་སཁདྲ་ལིན་ཌེ་དང་ཉིད་ཧིབ་ཙི་གནས་ནས་ཐོན་ཏ་ཉེ་འཁེན་ལ་ལ་དྷབེ་རར་བྣསད། དེ་ཡང་བདག་ཅག་སྱབ་འཁོར་ལྔ་ཕྲག་གསུམ་ཅམ་ཡོད་པ་ཡོག་སྒ་བོ་གཉིས་མ་གཏོགས་དྲང་སྲོང་ཆེན་- 
ཙཾ པའི་བ ཅུལཐུགས་ཁོནར་དངབ་འདེན་ཅིད། བདག་ཉིད་ལ་བཞོན་ཁལྟཏདལ་བཞི་ཡོད་ཅིངག ཞནཔལ་ཆེར་ནང་ཐ དཁོན་དང་། ལྡེད་གནས་དཀར་གུར་སེགས་འཇོས་བདེ་ཉམས་བཟང་སྐར་བགདོང་འདེད་བས་ཚོག་པའི་བུ་ཡངས་ཟོས་བད་ཟེར་བདེ་ 
¿89 ¬ བུང་། དབྱེ་དར་ཞགགསུམ་བསྡ་དཅིང་གྲེང་པས་གཞིས་ལེན་གཟབས་པ་དང་དབང་གི བཤམསནས་དེཁལ་མིཚོགས་ཆེ་བ ཡོ་དབངྱ་བས། ཉིན་གཅི་གྲ་གམ་མཚོ་ཛོང་ཕུག་བྲ་བདགི་ཡུམལྟ་མེ་ལགས་དང་། _ བཙུནམ་གཞནཀི་ ལ་དགྲེ་ཚུལམའི་༠༈ 
ཿ ལྔརྨ་པབྱིན། -དེནསརྒྱ་མཚོལ་བརྒྱད་དལ་འགོསཀྱིས་ཕྱིན་ནས་ཚད་ཆེ །རྡོ་རེ་འཆང་གིརིང་ཕུགས་འཇེན་པ་འདདྲ་གང་མཇེར་བྱ་ཡོད། དེེ་སབས་གྲད་ཆེའི་གྲྭ་ཆང་སེབས་ཆེབའཀི་གནས་རྒྱུཿ རཏ བྲག་ཤོད་སྩབས་མཧོནཞུ་ ཞུ་བ་དང་། ེ་དེའིམཁན་ཆེན་་ 
ནམཚགས་མདནས་རབ་གནས་ཅས་པམཛདསྐབ་ུ་འདུག། ཉཀླད་མཆོད་ཚགསདང་འདུས་ལྡེདམ་ངངགཅག་ལ་ཡངཁགལ་གནསར་འགིབཔར་ཁུག།  ཛའིན་ནཔའི་ལྣངརནི་ཁདའབབདངགདའ་འབུམ། 



















གོས་ཏེམཚོད་པ་བྱྱ་མཆོད་སྣ་ལྔ་ཚར་གཅིག །འདུས་སྡེརབསྙེན་བགུར་གཟབསང་གཅིག་ཕུལ་ནས་ལྟ།བད་ཁག་དང་། གུབ་ཆེནག་ཡ་དྷརའི་ 
ལྟ་ཆོཿ ལྕི་བསོམ ཚོགནས་དང་བ་ཆེན་པས་ལད གནས་གཟབས་པར་ཁྱུགཙམ་བསྡད་ཅིང་གསེལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་ཅྱི་བསྙེན་བཀུར། ཉིན་ཕྲེད། 


། ཐེབཏབས། དཧས་བུན་ཡིང་བ་རདྲ་ཏབེརྟགམ་བོག་ཅུ་བཏུབནས་བན་ངོ་འཁོར་གཞུང་ཀོརྨ་ད་ཐོགཏུ་ཉིན། དྲ་གབས་ཉིནསུདཙམ་ལཀོ་མཁན་ཅིས་ཀོ་ 
འི་ནང་དུ་མེ་བབ་སྩིད་བུ་བཟོ་རྩིསྱ་བསནས་མགོ་འཁོར་རྭ་དེའི་རིང་ལཀྱོལ་ཡ་གཅིག་ཆུ་ཐོག་ཏུ་ཡུང་ནས་ཟིན་མ་ཐུབ་པ ར་ཀོ་མཁན་དང་། _ ཁོ་བྱིངས་ནི་དངངས་སྒག ཤིནཏཱ་ཆེ་བྱ་བདཅིང་བདགརང་ནི་ཀོོ་ས་ལ་གཅིག་བས་ནི་ཀོབ་མཐའ གཅོད་ཐུབ ˆ 


༠ །འདྲསམ་ནས་བོག་ཡེད་ཆེ་བ་མྱ་བུང་། འོནྲ་ཀངྱ་སབས་བྲགོ་དདྲ་སུངམར་འཕྲིན་བཅོལ་དན་ཏནྱ་བུས་པ་ཡིན། གང་འཚམས་ཤིག་ལ་ཀྷོ་ས་དྱེརུ་འགོསྱ་ཀྱིསྱ་རུས ཐར་སྲེ་བསནས་ཀོ་བ་ཡང་ཕྲེད་གཅོད་ཐུབ་ཅིང་ཀོ་སྐཆུ་བུར་ཞ 
བ་ོགཔྱག་བས་དར་ཡོད་ཐམས་ཅད་དགབ་སྲོན་༢ སུ རྩྱསར་ཏོ། ར་ཏས ག། མཛ ར་ནས་ཞག་གྲསུཁ་བསད། ཉིནདང་པོ་ར་ཇེ་བྱཙནྭ་རནཱ་ཐས་གསར་བཅུབས་དེང་་ 
= སང་དགེ་ལྡན་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་དགའ་ལྡན་ཕུན་ཚོགས་གྲིང་ཞེས་རི་མཐིལ་གཉིས་ཀྭར་གཙུག་ལག།ཁང་རྣམ་གྲངས་མང་ཞིང་དགོནགནས་དང་རྟེན་གསུམ་སོགས་བཀོད་པ་མཛེས་ཤིང་ངོ་མཚར་ཆེ་བར་མཛོད་པ་བྱརམཆོད་སྣ་ལྔ་ཚར་གཅིག་ལྷ་ཁང་ཙེ་ཤད་ཚང་ 
| ཤྷཾཿ མར་ཆ་བགོས་ནས་ཡུལ།  འདུས་སྡེར་བསྙེན་བཞུར་གཟབས་ཇ་གཅིག་ཞུསནས་རྟེན་རྣམས་ཞི་བ་མཛུལ་དང་མགོན་ཁང་རྣམསལ་གསེལ་ཁའི་དོད་བཅས་གཟབས་པར་བསྟར་ནྒས་དེའི་ས་ང་ཉིན་ཡར་ལམ་ཛོང་རྱབ་གྱི་གཡུལ་སྦོལ་མགསུང་བྱོན་མར་ཁྲགས 
པ་མཇལ་ནས་གུན་མཁྱེན་དོལ་ཕ་བའི་གདན་སངོ་མ ནང་དུ་ཕྱིན། སྩ་འབུམ་མཐོང་གྲོལ ཆིནམས་མཚོན་ཏེན་གསུམ་མང་དུ་བཞུགས་པར་མཆོད་འབུལ། བཅུནམ་རྣམས་ལ ་མང་ཇ་གཅིག་བཅས་ཕུལ་ནས་ ག་ས ར་ག ང་བཅོན་དང་། བྲུབ བུཿ ལ་ 


རྩྱང་མཇའལ་ཐུས། དེནས་གཙང་ཆུར་ཕུན་གླིང་གུ་ཐོན་ཞྭས་བཞད་བཀྲ་ཤིས་དགེ་འཕེལ་དུའབྱོར། ཕུནྭ་གིང་ནས་ཇོ་དཀའ་ཆེན་ལགས་གཞུང་ཀོ་བརྱད་གདན་སར་སྡན་ལ་ཕེ་བསྟ།ཏེ་བཞད་བྲོ་སྐརྦ་སི་ཁ་ཐད་དུ་དགོང་བྲའགསམཛད་ག བསམཚོན་ལ་་ 





ོཔོ་ོོ་ས་ོོ་གཅག བོ་བ ཐོས་སོ ས་པས ྲི་ོོལ་ྱགསྱ་བབགབས་་ོོམས བཅོལ་བ མོང་གོལ 
ནུནམ་ཡོང་ནསྟར་སྲེ་ཡ་གཅིག་བཅུད་བཅས་དང་། ཐབ་ཟབས་རྣམས་པོར་བ་སྲ་དྲོནམ་ལ སནས་རྐ་རྗེས་དེད་པས་ཕྲོ་སྐེ་ར་ཁི ཚང་ཞིག་གི་ཧ ར་ཐལ་བརྒྱུགས་སུ་བྱུང་སྟབས་ན ས་དུརྒ་ཆས་འ དུ་ལོང་ན དྲ 
ཉིད་ཤས ± བས་གཅིག་གྱཅདབཅས་དུང། ཟེག་སདས་ནམས །ར་བ་ཝ་བནམ་ལ་སྐད་ རང་དབང་ཡོད་པའི་དདོས་པྱེ་ཙོང་ཁུར་པུས་པ ས་ཆོག་པ སཁ་རོག་སྡེདལ་ལོགཟྱུག་བྱསཔ པ། བླ གཡོག་འཁར་འགའ་ཞེག་ རྭ ཡུས ར་ཡུསཀྱིག བྲ བུབ་ 
༣ བཀྲག་ དགེ་ར་སྡོད་གྒནས་རྗེ་བཙུན་དངུལ་ཆུ་བཆེན་པོཿ ཡ བྲ་སས་ཧིག དུང་ རེ གྭ་བཞུགས་ས་དག འ་ལྡན་ ཉ་ ༼བང་དུ་བྱས ཞས་སྲུ་ག དང་རེ ན་པོ་ཆེའི་དུང་དྲ་མྭ་ལྔའི་མཆོདཔ་བྱཧམཆོད་དང་། ཧྭ - 


_ 292,  །མང་པོ་ཟེར་གྱང་ཡ་མགྱས་པས་ལབ་ཐག་ཆོད་སང་། ཡུ བཾ འདན ྭ ནུ་པ་ཆའ་དུདུཿ ཐུ དད་། སྙན་ཤལ་ཨ། 
292 ཌྷ ཤེ་བཅས་ཕུལ་ནས་བླ་མམཆོད་པ འིཆོགཅས་པ་དང་འབྲེལ་ཏིད་ངེ་འཛིན་ཧེདཔང་བཞིའེ མ་སགསཞག་ཏནད་འབད་ཁུལ་བུས། ཚོས་བཅུ་ཉིན་ངེས་པ་དོན་ྱི་བུབ་པའི་དབང་ཕག་ཆེན་པ ལྱབས་མགོན་བཀའ་ངིནཅནདེཉིད་ཅིདངོས་སྲབ་ཆིགཙོ་བོ་དགེ་ 


ཡོྱ་གུངཔ་ིན་པ་ཆེཞུ་བ་ཚན་དངོས་བློ་བཟང་བསུམ་གུབ་དཔལ་བཟང་པར་རེ་བཙུན་མཁའ་སྦེད་དབང་མོའི་སྤེརུ་མའིདྲ་ཁི་འཁོརྭད་བིན་རབས་ཡིརིམ་པྲ་སལ་དགོསཞེས་པར་དཔེན་བྱཅུད་སྐན་གསན་ཐུལ་བརྡ་ཤིལེབས་སུ། ཁོད་བཡ་ཆེན་བོ།༥ 
ཞེག འ1 ་ངེདྱ་ཤིས་དེ་འྲང་ག་ལ་ཡོ ང་འོནྲ་ཀང་བསམ་བློ་ཞིག་བཏ ངནསསལན་གསལ་པཕུ ལ་པོ ང་གསུངབ་རེས་སུ་བཀ བཞེས་ཐེ གྭ ཞྣས བདག་ཅག་ སབའ།བར་པཡ། ངས་རྫགས ལ་གོང་གསལ་སྨེན་རྒྱས་སུ་སྣལ ། སྲས་ བཅས་བོ་སྲུར་གི་རིགས་ག དྲ་ལང་མི་་༠༠ ད 


ས་བབ 


ཟ༣།༦༩། །མཛད་པའིམཛད་སཱདབཟང་པལ་ཡི་རངསནས་དག་ལྣུང་ཆེན་པ་ཐུང་། ཇེ་ཉིད་ཅིས་གསར་འདེབས་མཛད་པ་འི་རྲེ་ཟད་འུ་ཁང་དང་། བྲག་གིས་དགེ་འཕེལྱལི་འདུ་ཁང་སྟ་ང་ཤོད་ཅྱི་ལ་ཁད་ཁག་ལ་མོད་ཚོགས་སྣས་ཏེ་རྟེན། 
¡ །རྭངལ་གིབྱ་ད་ཞུས།ཏེ་ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་སོན་འདུན་ཤུགས་དྲག་བཅིས། དནས་ལམཞེ་བཁའ་བྱས་དམ་འིདགནྲ་ེབྱ་ྩ་ྩལ་བས་བ།སར་འདེ་བས་མཛད་པ་འངྱར་ཆོས་ ཝས སསནཏེཏདབྱདཚོད་པ། ཚོགས་པར་མང་འཇམ། བ་ཁ 
293 ཤཿ མི་ཕྲུ་གར་ལ་དྲཔྭསར་ཕྱེད་བྱརད་རྡེ་ནམ་གཞག་དང་བཅས་པཕུལ། བྱ་ཙུནམྣ་ནམས་ཁརྱ་ཕོགས་གཉོགསལ་བུས་དགྭས ངཅིཆྱེབེད་ཅེང་ཆོས་འབབེལ་ཞིགྱ་ཀང་བས། དྲེ་ས་བ་དག་ཏིད་དངུལྱན་རྣསདྷ་གབསྦི་རབྱ་བུང་མ་འཇམ་དབངས་ཟར་བནན་མོཞིཀམ 
' གཏོགས་ཚང་མ་མི་ཐོག་འཕོས་ནས་མེ་འདུག །དེནསྔ་ཛྲེར་མ་ཡབྲསས་ཅིགདནས་དབ་སརུངེ་ཁོད་དགའ་མྨ་ནེ་ར་བྱོར་། མཆོག་སྲུལ་བཐེསགཞོན་ཡོདས་འཛོན་དཀའ་ཇེནདོཆེལགས་བཅས་ལོད་རྣཀོརཆེན་ལབརེན་གངསརྐེན་བཆེར་གནས་གཟིགསལ 
] །བཕེ་བསནས་བཞུགས་གདནམ་འཇགས་རུང་། གཟི་མ་ཕག་ཏུ་དྷེསབས་ཞབསྤ་དངལགས་ཞུ་བསིམཆོག་བྲགོགས་བ ལ་སངས་སཞིག་བའུགས་པ་དེས་བདགཏིདམ་ཆོག།སྦུལ་རི་ནོ་པོ་ཆེད་ངའྲ་བེལཟབ་གི་བབས་དང་བལྟ ནནས་ལེ་ལེན་ཡང་དག་མཛད་ཅིད། 

ཞགགསྦུམ་བལད། བཟེམ་ཕུག་ད་ེའི་ཕྲ་བང་། བཀའ་ལྟ་དགའ་ལྡ་ནཡང་ར། རི་ཁོད་པའི་འདུ་ཁང་རྣམས་ཧེ་ཏེན་མཆོག་ཕེ་ཤེས་ང་དངོསང་བགལ་ལི་གཉིས་བའི་བུང་དྲ་ཚྭ་ལུའི་མཚོད་བབྱས་ཚན་གཅིག་དང་། འངུ་སྩུ་རིན་པ་ཆེར་སྟན་ཤ 







ཨ་ཤེ ཛལ་ཤིབ་བ་དང་ ཆྫེ་བམ་ཡབོ་སས་དང་ཚ་བསྐ་བམས་ཅད་དཀད་ཁག་ཤ་མ་འབུལ ནམ་ཐའ་གཅར་མཧཱ ཞེ དྲ ཨངོ་ཆུ་  ལྱི་གདོ་འདུན་གྣཆ་བས།  གོ་དུསྲགོ་ད་མཛོད་དབལ་གོ་ གས་ད 

- ཧྱིན་རླབས་བསྐུར ཨོ བྣསབས་འྭ ཡིན ཅི་ལེགས་འདུག་པ། ཁྱེད ཛི སྦ་ཅན་དྲང་སརུ་བ་ཡ་བྲ་གས་ཁ་གྲསུང ྩི ློ་ 
294 ཧཾ བྱརྒྱུ་ཞུ་སྭརུང བས་ ཅུ་གདིལ་དང་སུགས་འབཡིན་ དགེ་སླང་ལགས་དེ་དྲཊཆབ་ཀྱི་གྲུན་གཞི ད གིགིག་ འབུག་བདན་སཔང་བ་ ༥ད་འདུག་ །ལཱསམསརིན་པོཚེའི་སྣང་བརུ ན་སི་དུར་དུ་ཡང་ངོང བསྩོད་བུས་ཏེ་མཆོད་ ཨཔ 
སསསུ་མ་མཱ་ཟ རི ར་གསང ལྡད] མི་ཚད་དེས་དག་སྣང་ཆན་ སོལ་གནས་ཨུལ་ཁབྱ་བིམནཁས་ལྔ་འས་གགོལ་ 


འབུལ་ཞུས ར་དངུལ་རཱ་རེ་ ཚོདྱ་བྱ་རྒྱུ་ནྣམས་འདོད་མེས་བཞིན་ཞུསནས་རོག་ཚོའྲིདུ་ཐྲོན་ཏེ་ཤ མ་ 
རེ བ་ཙད་ཐམས་པའི འེདཔལྦ་གིག་དན་། ་སུར་འབོར། ། རྟེནགཙེཆེ་བཙུར་བམས མགོན་ལང ཨྱས་འཆྭ་བད་ན་དྲགུང་ལོ་བརད་པ འི་སུ་ཆད་བད་ཅིགས སེརྦ་སུ་ངམ ཚན་ཆྭ་གས་དང ང། ༼ཅན་འཕགས / 


ྒ ཧྱ །བཅུ་གསུམ་སོགས་མཛལརྒུ་མང་ཞི་ངགཙྩུག་ལག་ཁང་སེགས་འབྱང་ཁངས་ཆགས་མལ ཆེ་ན་ཡང་། _ དྲུས་དབང་གིས་དེང་སང་ཡུགམཚོད་འཇྲེན་སྲས གགམས་མིང་ཐོགས ཅམ་ལས་མི་འདུག །རྟེན་དུང་དུ་མཆོད་པ་དང་སླ་གའི་ 
` །།ླང་གདས་ཅནཔ་ཡུང་ཆོས་ཐོག་ལ་ཕེབས་དགསལ་མངང་གཅེག་ཕུལ་ཏེདེཉིན་གང༥་ཅ་ན་དགནཔ་དེས་རྟ།ཏ་ཆེན་བཟང་པོ་བྲག་ཤིས་ཁིགདན་སན་ཕྱིན། རྟེནགཙིརཾ་བངག་ཉིད་ཆེན་པའི་སྣང་བརྙནགཞན་ལས་མངལ་ཤྲོ་བ་སོགས་རྟེནམང་དུ་བཞུགཿ 
{ཙཾ པཞེབམངལ་ཐོག་མཆེད་ཚོགས་སྤེབ། འདུས་སྡེར་བསྟེན་བཀྲུར་མངང་གཅིག །གཡས་ཅནྷ་ལ་མོརག་སེར་སྱེམས་གསལ་མཚོདནན་ཏན་ཕུལ་ནས། གསར་བཞེངས སྟེགས་ལའི་ལྭ་ཁངམཇལ་བར་ཕིན། གཞུང་ས་མཆོག་ནས་གསར་བཞེངས་ 
ཌྷཱ མཛདཔས་ཡོད་ཡང་ཡོང་འདྲ་ལཁངལེ་ལག །ལྕུགས་དེ། གྭ་ཁང་གང་སརྦ་སགྟར་ནབ་ཀོད་བཅཛེས་ཤིང་ཆ་ལག་ཚོང་བ། རེན་གསུམ་དངུ་བཞུགས་གནས་དངོས་གཅུང་ག་གཅིག་གདུས་ནས་ཧལས་པ་དེར་མཆོད་འབུལ། གྱུ་ནུནནམས་ལ་ 
|མང་ཇ་བཅས་ཕུལ། ྱེིག།ཙངྷརམིག་ེད་ཡོརྲ་གགས་པའི་ལ་ཁ་ད་ཤིན། གནས་དེར་དེ་ས་ཆོས་སྩེར་ཆེ་བྱ་ཐུང་ཆུལ་བདུག་ཁང་དལ་གནས འཛིན་སུ་གཉེར་ལས་མེ་འདྲུག །7ཆ་ར་གཞུངས་ནས་ཉམས་གསོ་གནང་པས་ཏམས་སྐྱན་མེད་་ 
ྦ ཅིང་སྲི་ཤུ་སེགས་བདུག་པོ་མི་འདུག །ཀུན་རིག་ལྷ ཚོགས་ཡིནནས་སྟམཔའི་སྩ་རྟོན་སོགས།རྟེན་དྲུང་དུ་མཆོད་འབུལ་ཐུས། དེཏིན་སྭ་ཟའི་ཆས་བཅོ་ལ་ཡིན་སབས་ཁུལ་དེའི་མི་མང་པོ་འཛོམས་ནས ཨཆོན་སྒང་པར་སྐོར་བབྱེད་རིང་། དཔན་པོ་ 


¬) | ༄། 


འའ 





གགསྦ་ཁིས་མཌི་བྱསལ་ནས་འགའ་ཞགམཏེ་འཛུན་པ་དང་། འགའ་ཞིགླགགསྐཀང་བྱོལདཔ་སགོས་དན་འུྨ་ཐགཆོ་མིསྣ་བ་བསཔྱ་ཐུང་། དོའི་སངཉྲན་གྱཧ་ཟོབྲོ་ལགས་བས་བཏབས་པའི་དཔལ་སྣ་ར་ཐང་གིགཙུག་ལག་ཁང་མདུལ་ 
ཏཱགདདས་ཆེན་པོགཙང་སྟདབྲཀ་ནིས་ཝུན་བོར་ཡིན། དེ་ཡང་སྣར་ཐང་འདེབཞིན་བཀའ་གདམས་བསྟན་པའི་འབྱུང་ཁུངས་ཐོག་ཝགིང་ཆུམིག་སོལམ་སོགས་ཏེན་གསུམབྱིན་ཅན་མང་པོབཞུགས་པ་དང་། བཀའ་དསྟན་ཡོངས་ཛོགས། ཐུབ་པའི་ 


¦ །སྩྱས་དབས། གྱོལབ་ཡབསྲསཀྱི་འཁྲུངས་དབ། གནས་བྱཅུ། ཙོངཁ་བརྒརདྱཅུ་སོགས་ཀྱི་པར་དང་། ནང་ཏྟེན་དངོས་མངལ་མ་ཐུབ་ཀུང་འབྲོམ་སྟན་བའི་ཤལགྱི་ཕྱག་འཁར་སོགས་མང་དུབ་གུགས་པརྲ་ཕགསངཔའིགནས་དེར་མཆོད་ཚོགས་པྲོས་་ 
( ནྭས་ཊེན་མདལ་ཞིབ་པ་དད། འདུས་སེ་རམང་ཇ་གཅིག་བཅས་ཡུལ། དེའི་བྱང་ཕྱོགསཀི་དྡི་ལེབས་ལ་དཔལ་བང་་རུབཆེན་པོའི་དཔེནགནས་སངསྱ་རས་སྒོམཔ་དངྱལབ་དགེ་བདན་ཚུབསགས་ཅི་སྤུབ་གནས་ཡོདྱཀདྱ་ཧུང་མཛལ་ལས་ངོབ་སྩོདཝ་ཐུབ། 


བྲགསྣ་ཉུན་དུ་རོདཀའཆེན་ལགསྱཀིགཟིམ་ཤགྱང་སེ་ལན་ཡང་དག་དང་བཅས་ཉིན་བཅུ་སྐར་བསད། དེའིའིངལ་པ ངཆེན་བམས་ཅདམཁྱེན་པ་སྐུ་གོང་མན་རིམྱ9ི་སུ་གདུང་སོགས་ཏེནགསསྱིན་ཅན་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཡོངས་སུ་གགས་པ་་་རལ་སྩི་བསོ་། 
ཆེན་པར་དངུས་རངསང་ནུགཅུ་ཐམ་པ་དདབླསླལ་དུ་སུལ་ཏ་སཛོདཔ་སྣ་ལྔ་སྣོངམཆོདཡངས་དེས་ཆའེ་མཅིས་ཕུལཅད་ཌེན་གཙོ་ཁག་ལ་སྟན་ཞལ་དང་བཅས་རྟན་མངལ་ཞིབ་ཅུཐུས། བཀའ་བྱྱསརབ་སོགས་ཟུརཚོགས།ཁག་ལ་ཡ་འབེལ་པགངྱརས་དང་། 


མ་པྱ་མ་ཛོར་བྷ་ཉེན་བྱའརགཟབསང་གཅིག་དོད་འབུལ་དང་། པཅཆེན་ཐམསཅད་མཁེནཔ་ དེ་གབསླ་བ་བཔྷཝི་བརང་དུ་བཞགསྦམས་ལཏེན་གསུམ་དང་། གསོལ་ངབཞེས་བྲབས་བ སྒསེར་མངལཐུས། ཞ་ལུར་བྱིན་ 

༢ སཤག་གཅིགབད ད་ལོ སར་ནས གསལ་དང རི་མྲགཏུ་བུ་སྟོན་རིན་པོཆེང་འདྲམ་སོགས་རྟེནིན་ཅན།ཁག་དང་དེ་སྐབསསི་སྱུགཏུ་རྒུད་རྡེ་མང་པའི་དྱི་ཡའ པོའི་དིཁལཡོརོ་ཕབ་ཚོད་མང བནཆོདམཛད་པ་དང་ཐུག་པས་་ 

འདུ།པང་དེ་རྲ་ཛུལ་ཆོནྱ་གི་ད་ཀིལ།འཁོར་མང་དུ་བཞེརམ་པ་རྣམས་ཞི་བམངལ་ཞུས། རིམཐིལ་གཉིས་ཀར་མཆོད་པ་དང་། དག གའདུནྣ་ནམས་ལ་མང་ཇ་བཅས་དད་བབུལཞུས། ིགསཔའསྲས་ཞོནུ་ཤགབཅུགས་བམང་ཐབའབཅའ་བདང་ 

49? ཧཿ 'ཞཔོུ་ཡོན་ཞེ སཆེན་པ་ད་ཡང་བཞུགས་པས་བདག་ཉིད་ལ་ བཅིཛད་དེཞབུའིབུྱུའིི་ལ་སོགས་ིན་ ེན་སེ་འཛོམས་དཀརས་སོགསི་གཞང་གྱིན་གཟབས་པ་དང ང་དང་། ཉེརམཁོ་གིང་སེགས་གེ་ནོ་གང་ལེགསམངད། དེལུ་དབྲལ་ 
ཌྷ བཱ ནཞཾསྐ་དདྲ་གགས་ཆེན་ ཞུ དག།ཌད་ལ་དག་དཱ་ འིརོང་ཡ 

ན་ཁུལ་དྲུ་ཕགམཆད་བྱསི་ལོསྣ་ནམས་ལེགས་ པརའུས་ཟིན་ཏེ་ཐམ་ཤར་ནས་ཤར་ཀོ་ས་བར་དྷུ་ཏ དྲེལ་རྗེས་འགྲོ་རྣམས་མ་གཏོགས་གཞུང་རྐོར་ཕྱིན། དེནས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནྩུ་ཧལ་མཆོག་གིས་བཏབས་པ ཨཆེན་དགོན་པར་འབོན། ། 

ཤུ ས་ཆེཁགྱལབྱབམའིགད་ང་་ཅམ་ཆན སུ་ཏོ པ་མཛལ་་་ ”"འཞིནཏྭ་མོ་པ་སཾགས་ཏེནགསུམམང་དུ་བཅུགས་བཞི་བྱཏུམ་ཇལ། མཆོདཚོགསདང་བཅདས་གར་བསེ་དབྱག་རམདབགཅིགབུལ། གྭའུ་གལག ྦ 


_ །ཁདགྱིལགམཆོད་སྱའ་གཞན་ལས་དང་བའདེན་པ་འདུགཔས་འདས་ཏེ་མུ་གཉེར་ནམསལ་ལགས་སོའོ་གཏང་རག་སུལ། དགེ་འདུདབཅིགཁྔའང་ཕན་ཚོགས་གོགས་ཆོསྦལྲབེལབྱ་བས། དོ་དམ་བང་མིགྲམོལགུསབོནོ་མཐསཧ་ང་ཆ་ག་དང་ཡོ་ 
འབགགྲསམཚོའི་འགམ་བྱརུདགཅང་གིགམལ་བནལ་ནས་བོདྱི་བྲབ་ཤིས་པའི་རི་བྱརྱ་འི་ནང་ཚན དུས་ཉྱི་དཔལ་ཆེནརུ་བོ་རིར་སྲེབས། གྱནདདེ་རྒྱ་གུ་བ་གནས་བྱ་རྩ་ཐ་དདྱ་རཱམེག་བྱ་རྩཔ། རེར་སློབ་དཔོན་རེན་པོ་ཆེའིི་སུབ་གན་སྲ་བཀ་བུག་ཆེན་པ་བྱརདྱའི་ 

298] ནང་ཚན་དཔེན་གནསནམམཁའ་ལིང་སོགས་གནས་ེནམངལྤྱ་ུམདྱ་ཡོད་འདུག་པང་ངོ་མཇལ་མ་ཐུབ། དགོན་པ་རད་གྲེ་བྲབང་འདབང། གཙོ་བྱུརཞའགཟིགས་པའི་མཆོད་ཉེན་ཡུམནངཐུབཆེན་ཐང་སྟོངྱཆལ་པོའི་སྣུང་བརྙན་བཤུགསཔ་རྣམས་ 
| ཧཱཾ མངལ། མཆོདའབུལ་དད་འདུས་སྡེར་མང་ཇགཅེག་ཞུས། དེ་ནསྲ་གུཆེན་བོན་ཏེརིམ་བཞིན་ཕྱིནནས་སྟེ་ཐང་སྒེལམ་ལྷ།ཁ ད་ཞིས་ངོ་བྲ་ཇེ་ལབསསྦ་ཤི་གདན་སར་འཅོར། གནསཤག་གཉཅིས་བསད་ནསངོ་རྗོ་རེའི་འྲབལ་སངསཆརེ་བྱཅན་སོལ་ས། ངོ་ 



















པོའི་གདུང་རེན། བྱེམའི་བཞུགས་ཁྲི་སཾགས་རྟེན་བྱིན་ཅན་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་བཞུགས་པར་མཆོད་འབུལ་གཟབས་པ་དྭང་། དེ་སྐབས་འབྲས་སྱུ་ཨརྱི་དགྭེ་འབུ་ བི་སཱོལ་ཆོག་གང་སགསོག་མཛད་བར་འྲབེལ་པ་དང་། སུ་གཉིརྐ་ནས་སྣེ་ལེནད། 
་ེ མཇཛད་པས་ཕར་ཕང་ཐུགས་ནུ་བྱ་བས། གཅང་པོའི་ལྷྭ་ཕྲོགས་ཁི་ཁཟདྲདངག་ལེགས་པའི་ཤེ ས་རབ་དངྭ་བོ་ཝན་ཤེས་རབྱ་ཙི་གད ན་ས་ག སང་པྲུནེའུ་བོག ; ། །མབའ་བདག་ཁྲི་རཝྱིས་བཞེངསཔ་ངུ་གངསདོ་དཔེམེད་དགེ་འབེལྱིལ་བང་གྱི་ཤུལདུ་་་ 





དག ཐི ་ །བཞེངས པའྤིལ་བང་། མུར་གངམའི་ཐོད་དཀར། ཚར་ཆེན་ཛྡོརེ་འཆངལཇེ་བཙུན་མཁའ་སྦྱད་དབད་མོས་ཞལ་དངོས་སུ་བསྟན་ནས་ཇེས་སུབཟུངབའི་གནས་ཁག་འཇུག་སྲེནངོ་རི་ཞེས་པ 
མྭྲ་ཐུབ། དནས་ལ་ལྡནཉེ་འཁོར་གྱི་ 


དོ། ཟུངགངམའི་ཐོ་ འུ ོར་ཞས་པསོགསགནས་ཉམ་བཕ་ཡདའོག་ཅང་མངལ་ 
༈[, ༽ ཧི ད་ཚལྭ་ཀུ་ནིངས་སུཞག་གཉིས་བ སྣདདེ་ྷ སར་ན་མྤ་རྷ་རཾ དན་ལགས་སུ་ལྷ་ས་ལྟེ་བ རང་མིན་པའི་སྣོད་གནས་ཁ།བསིམ་པ་ཞིག་ཐབ ག་གཟིག ས་མཛད་དགོས་ཞུས་དོན་བཞིནྲགྲ་ཕི་ཞབས་བརྟན་གྲྭ་ཚ ང་གིཤག་འགོར་ 
299 >° ནང་ཆོན་གྲྭ་ཤཱག་གྲིར་ཆོད་ལྟབས་པདེ་པོ་ཞིགབྱང་འདུག་པ་དེར་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཆེས་གསུམཉིན་འགྱོར་ཏེ་དབྱར་གནས་མ་རན་བར་དུ་དགར་བསྡད། . 

9, ཤྷཾ།ལ་བརྟེན་གྲུ་འཛིན་གཉིས་པའེ་ 






དེ་སྐབས གོང་སྭ་ལ་མིའི་རམ་འདྲེན་ཆེན་པ་དབང་ཡྱོགས་རྱྱལ་ཁབ་ཆེ ནཔརཆིབས་ཞལ་བསྒུརསྐབས་ 
¡¢ [༨༠༩ ཡྭབང་ཆེན་པོ་ནམ་ཆུན་དང་མི་འད་བའི་གཟི་བརིད་ཆུང་ཞིང་བྟ་ཡི་བཟོདཔ་ལྟ་བུ་བུང་། དེ་ནསྭལལ 
༩ །ངྱ་ཧནྭལཝ་ཝན། ཐམས་པ་མཆེད་བཞྡེ། རེ 


ད་མི་ཁྲད་བའགཟི་བཛིདྷ་ཆུང་ཞིང་བལྟ་ལི་བཟོང ཕྡན་སྦུལ་པའེ་གཅུག་ལགཁང་གིརྟེན་གྱིགཙོ་བཾ་སོན་པ་ཐུགསརྗེ་ཅན་དང་ཞལ་ཐི་གཉིསཔ་ངོ་བོ་ཤཱ་མུནེ། ཟུགས་ཇེཆེན་བོ་ 
གཞན་ཡང་ཅེ་བྲ་བང་ཆེན་པརྡ་ཆལ་མཆོག་ སྒོལམ་དརལེན་མ་སགས་སྟེང་ཤོད་བརགསུམཁྱི་བྲིས་འབུར་བྱིརྟེན་མཚོད་རབ་འབྱམས། ར་ཆེདང་ཚོ་དཔག་ལྟ་ཁང་སོགས་ཡང་ཡང་མཇལནས་རང་གཞུནལ་སྦྱན་པའི་སྨོན་འདུན་གུགསདྲག་བྱས། 


རི་གསེརགདུང་འཛཝ་གྲིང་རྩན་གཅིག་ཅེས་ཕོངས་སུགགས་པ་སྟེང་འོག་བར་གསུམནས་མཇལ་རྒྱུ་ཡོད་པ། བྲུས་སོར་སྟེན་པ་གྲང་པོའི་སྩེ་བ་བཞེས་པ འིཚེ་མས་སེགས་ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་ ཆབ་དད། 





1 


| ཁ༅ལ་མཆགགོངམ་སྒུ་ནརིམི་གསེར་གདུང་། འཕགས་པ་ལུ་ཁངའཕགས་པ་ལོཀ་ཤཱར་གཙོ་འཁོར། ཇེ་བཅུན་གུགས་པའི་མཛན་ཅནསི་སུ་འདུ་མཛོ་ཐོད་མ། བཆེ་དརཆེནཡི་ཛྲ་སཱ། ཨྱོརནུ་རིན་པཆའི་གུང་ཐད་ལ་ཁའི་ཞབསྔཇིས་སོགསྐ་རྟེད་ 
ཁྱད་པར་ཅན་མང་པ་དང་། ཤདངྲ་ཆས་རྐལ་སངབཅན་པ་གཟམ་བུག །དམང་ འལྟར། ལམསརམ་ཌྷ ཁང་སོགས་རྒྱུན་དུ་ཞལ་གྱིམི་ཕྱེ་སྣ་ཚོགས་ཁྱིལྷ་ཁང་མཐའ་ཡས་པ་རྣམས ཝྲ་ཡིངེས་མེད་ཅིརིགས སུ་མཇལ། ལྟག་པར་རུག་པ་ཆེས་བཞྲི་སྟྐོ--] 
„¦ པས་ཚེས་འཁོར་བ་སྐོར་བའི་དུསཆེན།ཁྱད་པར་ཅ ནི་ཉིན་ར་ས་འྲསུལ་ནང་གགཙུག་ལག་ཁང་དུམ་ཆོདམར་ཙམ་འབྲ་ནམས་མུས་གང་དག་ངོ་བ སྒུབ་བཛིས་ཏེ་སྟོང་མཆོད་འབྲིང་པེ། ཞིག་ཡུལ། མཆོད་འབུལབ་ས་སྨདགཅང་གི་གྲྭ་པ ་ལྔབཅུ་ལ་བསྩེར་་- 
མཆོད་རྐར་སྦར་ནས ཞལ་འཛྲིས་ཡོད་པ་ཡེ ར་པ་པབ་ཟུར་སུཞབ ས་འཇུམ་དབངས་ཆོས་འགྱོར་ལགསནས་ཐུག སཱ་འགན་གཅོང་བཞེས་མཛད་བའི་ཐུགས་ཛེས་གང་སར་གྲྭ་ལེགསའབྲིགབློ་འདོད་ཇོགས་ 

དནུ་སོར་ཟིན། དྷིཉིན་དུས་ཆེནལ་བཏེན་ཉཱིངམཆོད་དམ་ཡོད་སྟབས་བདག་ཉིད་ཅིདེ་གཅུག་ལུག་ཁང་གི་ནང་ལྕགས་ཁྲའི་མཐའ་སྐོར་དུ་བརྒིགསནས་མཆོད་འབུལབ་ལྕགས 
ཀར་བ།ཙང་དང་ ། ཕྱིངས་ལ་ཨགེ་ཟུབ་པྱི་སེགས་སྣ་ཚོགས་ཁངསཌེན་གཅོ་ཚང་མར་ དང་་ 


3༠༠) | བཀུར་ཉི་ྐགང་དང་གྲུ་ཡོན་དངུལ་ནཱ་རེ་ཕུལ་བ་བཅས་སྟེང་མཆོད་སྐོར་ 
པ་འབལྷགྭཐུང་། དགོས་པབ་ཞབཙོས་བཙུསན་དངུལ་སུང་ཏས་བྱཅབ ཧཱཾ 
ཁཱའི་ནང་དུ་བཞུགསྐྱར་བཅས་གངལགས་དང་དྷ་ཉྲི་དྷལ་ཁང་སྟེང་ཤོད་ཚང་མ་ཞིབ་མཇལ་ཐོག་སྙན་ཤལ་ཇ་བོ་ཡིད་བཞིནནོང་བུར་དར་ནང་མཛོད་ད 






'གཱ་ཚང་གཉིས། 


] །|དང་། འ༅ྩྱབ་དམཚན་ཐ་ནང་གསལ་གྲྭ་གངས་བྱྱས་ལག་ཅམ་ལ་དྭངལ་སྐར་བྱེད་བརད་རེ་ཕུལ། དེ་དུས་སྨད་མཁན་པ་མུཞབས་མཁན་ཆེནའཇིགས་མེད་དམ་པ་དེ་ཉི་དྲ་ཁིདག་ས་ དམཆོས་ལགས་ཞུ་བ་དེའི་མ་ཇལ་ཁར་བཅར། དྭམེས་ཏམས་ 
; ཨུརིགགང་ཅེང་གསང་གྲེང ཞིན་ཏུ་འཕེལ་བྱ་བུང་། གྲ་པིརྦ་ཤག་མ་ཛོདཆེད་ཛོང་མཛ་ དགནང་ཕྱིདག ཟབ གག མཁུན་འཁིགས་་ད་པ་ གགགདགེ་བཤེས་དམཆོས་ལགས་བུབ་ི མངལ་ཁར་བཅད། དྲེས ཉུམས་ཤིད 
-3 མཛམལ་ཁར་བཅར་དགོས་བཕེབས། བདག་རང་ཡང་བཅར་རིས་རང་ཡིན་པས་དེ་ཉིན་བཅར་ཏེ་ཆོས་འབྲེལ་ཞིག་གསོལ་འདེབས་ཞུས་པར། བླ་མ་སྟིང་བཞུགསགྱི་གདམས་ཡ་ བབ་པ་ཞིག་སལ། བཞུགས་གནས་ན་བབའ་ག སནས་གྲབ་བཅས་ 
_ 92 ཧཾ །ཡི་མེད་པར་སྔནཕྱི་གྲུབ་ཆེན་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ལྱུ་ར་བཞེས་མཛད་པས་མི་ཧྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ། གཡོག་འཁོར་ཚོས་བིན་ཅེན་ཞིག་གསལ་རས་ཞུས་སང་བར། འ་ཕྙིནྷ་ཏེན་ཅང་མདུ་ཀོ་གསུངས་ནས་ཚེ་རིལ་སྐམ་པཁ་ཤས་སྩལ་ཏེ། འེ་བྱིན་རྟེན། 
_དམསའ་ཟྲིགྱརུ་རེད། བྱིན་རྦབས་ཆེ་ཆུང་དད་པ་རེད་དད་པ་ཡྱིས་ཞེས་གསུང་བྱིནཞུས་ཅན་སྣལ། རྒྱལ་ཚབ་ཁྲི་ཟུར་རིན་པཆེ་སྔར་ནས་ཞལ་འདྲིས་མེད་ཁྱང་ད་སྐབས་སྒུ་ཞབས་ཚ་ཉི་བའི་སྲས་ཆོས་མཛད་ལགས་སྲུམདུན་དུ་ཞབས་ཁུར་བཤུགས 
ཤརྨུས་ཡིན་སྟབས་དེས་མཚམས་སྩོར་མཛད་དེ་མཇལ་ཁར་བཅར། ཆེ་འཁྱིང་གི་ཚུལ་བཞེསར་བནས་མེད་པར་གྲཱ་རྒྱང་དགྱུསམ་ནང་བཞིན་བཀའ་མོལ་ཕྱུག་པར་སྩལ་ནས་ཤཱལ་ཇོས་དགན་པར་དེང་སང་མཁན་ཕོས་མཚན་རྟིད་ལ་དྭ་དམ་དང་འཆད 
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༈ ཧཱཾ ནྟ 
རར ད་གས འདྲེས་ཤིན་རུ་ཆེབ་འདུག པས་དྭེ་སབས་སྲུ ཞབས་མཆོག་སུལ་འིན ལའེ ཆེ་ཡང་ལྟལཱན་རང་དུ་བཞུགསཕས་ལ་པ། ཇྟེན། 
་ ོདན་དགསས་ིས་སིདརཔེསྣ་བསཔརད་ས་། དབཔམདེངས་ གི ཤི་སྐར་སུག་བས་གྲ་སྲུལ་རིན་པ་ཆེན་ 


ཟ་འ ི་ཐ་ིམ་པོད། བཀག་ནས གས་ཐོབྱ་ཀང་ཁ་སངྡ་དཔསམ་ཐོང 








ཡེ 
བདཏཉིད་ཅར་དྲས། ཚྲོསཔ་ཙོམཔད་མེད་མངཆོམདམར་ལས་འྲབལ་ཡོདཔའི་འབབས་རགས་ལྟ་ཐུས ཁ་འ 


ཧོ འོ་བདགསཞ་བ་བྗད་མཛོད། བདག་ཉིད་ནསདགནས་ོརལ་ཡོངྱ་ོ་དགས་ོདགཙོ་ོ་ེབདག་ཉིདཆེནཔོའི་གྲ་བརྲ་བམ་ཅབ་མན་མོ་བསྔ་པ 








ཨོན་ོཔྱོ་འ་བོད་དང་པོབཞི་མཐོབཔ་དང་། དེ་མཐབངས་། 





དང་གཞན་ཡང་ ོས་རུནདཀོན་གས་གངྱ་བངཞབབནྭ་སུམཔའི་རེབ་ལགསཔ་ས་དེང་སང་ཁསདིརྨལམ་ར་ཆུས་པ་་ 





་ཚཾ་ ལེགས་བཀའ་སྲོབ་ཐུགསཆྗཆ་བཞུས་པས་ཀྱིརཕེམས་སུ། དང བཡལ་བ་་ཁའི་ལལ་བཡི་མདབ། ༣ ག་ལངག་གླ་དལ་པའ་ས་གཉིས་ར་བཆེ ཡོ དོད། ་སྟག་ཡུང་བུག་ས་ཁ་ དང་བས་བོང་ཁའི་སལ་པའྲི་མཁེགས་ཚུལ་ལུང་སྟ་ནམཛདཔར། 


རྭ། དེནས་ཨེམཆི་ཚོརིང་དོནྭ་གུབལགས་དངདྲ་སྐརབཀའ་ཡོལྱ་བུངབས་ཨེམ་ཆི་ཡགས་སཞབས་མཆོག་སླུལ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཨཝལས་བྱད་གསནཔུག ལུ་གམདུ་བཅར་ཏྲུ་ཧུམཛོནུས་པས།  ངེད་ཉེ་ཆར་དྱ་རརགནས་གོང་དྲ་སེརྦ་རུ་བཟང་རི་་། 
པ་བཀབྷཆོ རཅམ་གན་དམུས་ཡིནབས་དེ་ རཕེབས་ལེགསྤནུལ་སོགས་བཀའ་བདེས་བཟང་ཐོབ་བུང་། དེནས་གུང་སྦུལ་ 








རེས ག་ག ྒ གས 
གནས་ས ི་ ཨ་ ནངམ།ག་དགེ་ལྲོང་བློ་བཟང་ཞོར་བུ་ཁུ་བ་བླམ་རྒྱད་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ 

ག་ཕྦུལ་རིན་པོཆེ་ཡ སསབཅངཐགཏབབག་བསད གྱ གནག རཚོསཿ (ས་ཤིག་ལ་དབུ་འཛུ་ གལ ུ་ིག་ས་མ་བོད་ཀཁག་བབཀའྱརས་ བཅས 
སྱང་དུབ་ལམ་རི་མ་ཆིནམོ། | བཀའ་འགྱུར་ཆུ་བཟངགས མད་པ ཛ་ཝ་ཞ་གསུམ་དང་། སུ་ཚོསབསསགཔ། བས་འ སུ་ཞགས་ལྷ་སྲུལ་དིན། གསབ་སྦྲིགས་མ དཔའིཁ་སྐོང་ དགཅི་ །པཱར་ 
ཏ ཐངཔར་དལ་འཁོད་པ་ལེདགེ་མཚོལ་པར། ཀའ་བྱས་རམིག་ཐདསདས། ང་ཀ ནདཇེནསྱོརམའིབེ་བཔོརས ཛོགས། དཔལ་རོ་ཇེའཇིགས་བྱེད་ཅི ཅིཆོས་ཀྐེརར་བོད་ཡོངས་ཛོགས། སོ སོག | 





: 
ཀཾ རུ 
: 
: 
ཤ] 
¦: 
ཧུ 
£: 





་ ཟོ སེརཝ །སཞྒམ་མཁའབ་སྟན་སོང་གི ྨ ཡུ བའ གབ་ལ།འའདོནླདུནབདརིགགིངདན པོ ། ཿ དས་རྫོགས་སྐོགས་ ོ པོ ཤན་ཏོ་ ངུ ྒེ ༢ ུ (༨ མགོནཔོ བཱུ བའུགས་ྱི་རྗེས་གནང། རིནཧྭནཁོངསནས་ཞལབཀི་ཤབལྕེ་སྱང་། ཁྱ དཔལ་ལནྭལམོའི་ 

| ཚཾ ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་རྫེས་གནད། འཇམ་དབྱདས་ཆོས་སྐེར་སིརེས་གནད་ཡོངས་ཛོགས། ཉེ་བྱརདའཆི་མེདདྡོ་རའི་སོག་ཤིད་གི་ཚདབང་སགས་ཇེས་གནང་ཆེས་མངབ། ལུབ་སྱོརྩི་བཀའ་ཁིདསོགསཆོས་ི་འཁོར་ལྱོརཆེན་པོ་སུ་པལ་ཅིཚུལ་བཞིས་ 
305 3 ཐྲམ་ཙམམདང ཅར སྐར་བརམཛད་པས། བདག་ཉིད་ པ ཡི་དྲ་ཀི་རེ ་བའི་བུམ་པ་བཟང་པོ་ཆོསྤ་ཀི་བ དུད་རྩི་དགོས་རུ པྱ བུམའགེངས་པར་མཛོད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཆ་ཤས་ཅམ་ཡང་གཞལ་བའི་གྲོ་སབས་དང་བལ་བརྩགར་ཏོ། ¡ ཟཟླབ་བརྡན་པའི་ནང་གླུ ( 
| །གངབབ་བརྱིས། ཚོགས་ཆེནལ་མང་ཇ་གཅིག་དད་ཁམས་ཚ་ནལ་ཚོཡས་ངཇ་གཅིག་བཅས་གུལ། . སྒོ་མད་མཁནཆེན་མཁྱེན་རབ་བརྟན་པཆོས་འཕེལ་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་ནས་གོས་སྔེན་ཅན་དོཇེས་འོག་གིརྒུད་ལེའུབཅུགསུམ་པ་ཞེས་བཀའ་འབུདརྐང་ 



















ཆོསཚན་སྐུ་ཞབས་ཕ་ཕོང་ཁའི་མཛོག་སྦུལ་རིནཔོཆེར་ཡུང་རྒྱན་མ་བཞུགསཔ་དེའུས ། བཀའ་འྱརགྱི་ཕུངཇིཐོབ་སོག་སབཀའ་འདྲི་ཞིབ་ཏུ་ཕེབས་ནས་དཆེས་ཉམས་ཆེན་པོས་བདག་ཏིདལ་དད་བུ་བྱ་ཕི་དཀརགཙང་ཤིག་གནང་ནས། འོ་ཐུགས་ཇེཆེ་་” 

གཞནམ་དེང་སདལུང་ལ་འབད་ཙོལ་བེད་མཁན་ཤིན་ཏ་དཀནོ་པར་འདུག །དེང་སངལགི་བསྟན་པའི་དསས་ཕངྱ་རུནྭཐུ་བ་ཤིནཏ་གལཆེ་བས་གཞུན་དག་ལའང་ཝེལ་གང་ཐུབ་མངོད། ཅེས་ཕེབས། དྲེ་གབས་མཁགཔནཔས་ཐུགས་པལ་ངེ་ཡད་་ 

9] ཤྷ །འམ་སདུ་གདད་གིང་བསྟན་པ་ཁོན་ཐུགས་ལ་བརྣགས་པའི་རྐྱེས་ཆེན་བསམ་ཁིས་སྲི་ཁྱབ་པ་ཡིན་འཇུག །དབུར་གནས་བོའ་ཏྱེ་ཟ་བ་བྱསདཔའི་ཚུསགཅིག་ལ་འཁོར་སབཚང་མ་དུས་ཁིའི་གུནས་སྐེརལ་ཐོན། དེཉིནབསྟནཔ་ཝཱ་དང་ཅིདྲས་སུ་འདབས 

ཧི ཟུབ་བའྲིགུབ་ཐོབ་བྱསཙ་དད། པིདརཅི་དུས་སུང་བོཇེདཔལ་ལྡན་ཨཏི་་དད། ཁ་ཇོག་འབོམ་གསུམ་སགས་ཧེེས་ཆེནདམ་པ་བསམཅིས་ཨི་བབ་པའི་བཞུགས་གནས་བག་ཡེརཔར་འབྱོན། དགའ་ཝལྡནགསད་ཝྔགས་ཡངརར་སུ་དབས་འཇམ་་ 

པསཆོས་འབྱོབལགསཿི་དགེ་ཕྲུགནས་སྣེ་ཕན་གསབས། བུམས་ཁང་དངྱབླ་བ་ཕུག་གི་སྙེབ་དཔན་རིན་པོཆའི་སུ་ཚབ། བ ྲི 
པའི་བཞུགས་ཁྲི་སོགས་གནས་རྟེནབྱིན་ཅནཡང་དུ་བཞུགས་པ 


ྦ ཙབ། འདྲུ་ཁད་། གནས་་ཅུ་ཝ་ང་། ལ་རི་སན་པའིམཨུལ་དཱ་ཇོབོ་ཡབྲ་སསྦྱ་གིས་བཀའ་གདམས་གྲེགསབམ་གསུངས་ 
ལ་མཆོད་འབུལ་དང་རྟེནམཇལ་ཞིབ་ཏུ་ཐུས། འདུས་སྡེར་མང་ང་གཅིག་ཕུལ། ཟུབ་ཐོབ་བྱརནདཅུའི་ཐུག་པ་བྱཿ་ཅ་ཡོད་པར་ཐུགས་ཤིང་སུ་ཞབས་བཇམཆོས་ལགས་ཧྱིབཞུགས་གནས 





ྦ ¬ }“གུས་འགའ་ཤག་མཇལུ། གུཞུབས° གྱིས་བ། ད ནས་ཐུ་བྱུད་ཕན་སུལ་རིག་པའིའྱབང་གནས་སྲུ་གགས་པར་ཕིན། གནས་དེར། 
།བཀའ་གདམས་9ྱི་དགེ་བའི་གཤུས་གཉེན་ཆེནཔྨ་ནམསྦ་ཅིགདན་ས་མཐའ་ཡུས་པ་ཡོདྱ་ཁང་འགའ་ཞིག་རི་བོའི་ཐུག་ཅུ་བཟོདདཀའ་བས། ་ཡོངསྲ་གགསྦྱལ་མཆོག་ཝ་པ་ཆེན་པོས་བྱསརྦ་ལིངྲགས་ཐང་སག་དགའ་ལན་ཆོས་འཁོར། ལུང་ཡུང་། 
| མཆོད་ཉེན། དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་གདཐངཔཆེན་པའི་གདནས་གང་ཐང་དགོན་པ། དགེ་བཤེས་ཤ་ར་བཆེན་པོའི་གདན་སཀ་རའབུམ་པ་ཞིས་མཆོད་ཏེན་བིན་ཅནམང་དུ་བུགས་པའི་མོ་དཀོན། ཤུནམཁྱིནརོང་སྙནཆེན་པོའ་གདནུས་དཔལནཱལཛྡཾ། 
༡ ཤཱ, འདིར་ཚོགས་ཆེན། བཅོ་བྱརདྲ་བྲ་བང་། གཟིམ་ཁང་སེགས་གུཚང་མད་དུ་ཡོདྱ་ཁངདགེ་འདུན་ནམས་རྲི་བང་དུ་དགག་དབྱེའི་སྲ་སྤྲོལ་ཕེབས་རྱེན་ཁྱིས་འདུ་ཁང་དང་མགོན་ཁང་མ་གཏོགསམ་མཇུལ། སྡེ་འཐུར་པའི་གདནས་ཡཆོད་རྟེན་ཡང་ནུ་བཤུགས། 

ཚོ པ་ནུམས་ཞཾའི་ཏཱུ་མཛལ། རྟེན་དུང་དུ་མཆོད་ཚོགས་དང་ཕྱག་སྐཔལ་གང་བཅོན། ་དགོནཔ།ཁགགི་འདུས་སྡེར་བྱ་སིན་བྱཀུརམང་ཇཱ་རེ་ཡུལ། དིནས་ཆག་ལ་བདལནས་སགྲ་མངམ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་སརའྱབོར། དཔལ་སྟག་སང་ཐང་དུ་ཏེན་་ 
གཅོ་སྟག་ཡུང་ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འདྲ་སྲུ་གསུང་བྱོན་མད་གྲགས་པ་རྒྱབ་ཡོལ་ལ་སངསརྒྱམ་སྟང་སྐུ་ཡོདཔ་སེགས་རྟེན་གསུམ་བསམ་གྙིས་ཨི་ཁྱབ་པ་དང་། སྟེང་དུ་འབྲོམ་སྟནོ་པའི་སྣང་བརྙན་དབུསླ་ཡྱིས་པ་སེགས་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་མང་དུ་བཞུགས་པར། 


]།༣༄། །དགས་འགའ་གིགམཇལུ། སུཞབས་འཇམ་ཆོས་འགས་ཁུང་ཐུགསྦྱཉས་བབསཅིས་བདག་ཅག་དངུ་མཉམ་དུགནས་སརཁྱ་བོ་བས་ཏེ་ལེར་པ 





།མཆོད་འབུལ་སློན་འདུན་གངེ་ཤུད། དགེ་འདུནལ་མང་ཛའི་འབེལ་པང དངྲལ་སང་ཝ་ཕུལ། མའིན་ཕོ་ཆིདེ་དུས་ལསརབཞུགསམབས་སུའདུག ེ་ནོསགསིརྦ་གླེང་གོད་ཆོང་ོསོ་བངལའོན་པོོ་ཐོག་མཁྲོ བགཞས་དང་། རོ ཧུ 
དངུ ་་ ཨེ གོང་གཤམ དམ་། མི་སོགས བྱེ་རུའགོ། ོགྲི་མུབགནསདང། འཙོལམདལ་ པ་ 
ུག་པའི་དགའ་ཚལ་ལིས་བསྐོརབའི་གནས་མཆོགཁྱད་པར་ཅནདརའྱབོར། དུས་དེར་རླུ་སྲེང་མཚོག་སྦྱལ་རིན་པ་ཆེ་ཡང་གནས་དེར་བཞུགས་ གདུན་འཇགས་མུ་སཁ་བ ཏིན་བབང་དུ་གནས་གཡར་ཞུས་ཏེ་སྡེ་ལེན་ཡང་དག་ཡཛད། གནས་ཞག་་ 
དནས་ དནསཏེན་བ་གཙོ་བཇབ་བཇམ་དཔལ། དཇེགསལ་བ་བཏབ་ཚད་འབུབ་པའི་ཡིད་བཞིན་ནོརྦ་བུ། ཐམགསེར་ཝིངལ་ཆེན་པ། མཉམ་མདར་བོ་ཇེ། འཐོམ་སྟོན་ནམས་ཅིགུཏར་ཏེན། ངོ་བོ་ཇེའི་མུ་འྲང་དྭག་ཡོན་མ་ཆེཆུང་སོགས་རྟེནམཆོ 
གས རར དཡི་ཡུལ་ལུས་འདས་པ་ད ང་། ཕྱི་རོལ ལ་དུ་ཡང་ཤུག་པ་འབྲས་བུལི་དབྱིབས། རྣནུས་སོགས་ཁྱད་པར་དུའཕགས་པ་ཤེས་ནསོགས་མིང་ཅན། ཞེས་ག ཙོས་ཉི ཆིག་སྟོང་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་། བདུད་རི་བྱིརུམེག་ི རེང་མོ་སྐོགས་ངོམཛར་ 
ཟེབས མད་དུམངལྱས་ཡོདཔ། རེལ ཉཅན་ི་ོན དཔལ་རྡོ་ཆེ་ལགས་གསེར་དང་། ལྷ་ལྔའི་མཚོད་བ་རྒྱཚར་ལྷ་ཁང་ ཁག་ལ་ཆ་བགོས་ཁྱིས་ཕུལ ཐུལ། དུས་ཝེར་བསྟེན་བཀུརགཟབས་ངགཅིག་བཅས ཅས་ཕུལ་ནས་ཕྱག་སྐརལ་གང་| 











སོ །བརོན་ཐོག་འཕལ་ཡུནྲད་དགེ་བའི་སྐོན་འདྲན་ངག་ཏྱུབས། དེམཚུངསཇྗེ་རལ་བགཉིས་པསྱ་བང་རུབ་ལམ་རིམརེ ན་མོ་བར་མས་པ་སགསབ་སྟན་པའྱི་བ་བྱག་ཆེར་མཛོད། གནས་ཡང་དགོནརི་ཁྲོད། ཅེ་ཉརི་ཁྲོད། མོ་དགོན་བསས་ 
] ླིཞེས་རེ་བདགཉིདཆེན་པའི་སུབཡུག་དང་། ཁབས་རས་ཡོདཔརམ་སྦབངངབྱ་སོྲབསཞིབ་མཇལ་འུས་ནས་མང་མཆོདིའཐེལ་པ་སྤི་མཛུངས་ཐུལ། སླབསྔ་ངེམཆོག་མུལའིན་པོཆར་མཛབ་དང་དགོངསདཔད་ཀི་ཆོས་འཐེལ་ཤུས་པད། 
ཨཾ གས་གཞིའི་བབས་བསྩུནྱི་ཏེན་འབེལ་ཡིནཞེས་ཤུལནཱནོར་བའིའྲབེངབའི་ལུང་གནད་། གཞུན་ཡང་ཆོག ་ཀི་གསུང་མོལ་ཞི་བུ་མཛད་ཅིང་བདག་ཉིདགནས་སྐེ་དདུ་ཐོན་པའི་སོུདཚུལལ་ཐུགས་ཤིན་ཅུམཉེས་པའྱི་དུལ་དུང་། དོས་ཅང་ཁེདྷལ་བུ་། 
༡ །ཞིག་བེད་འདོད་ཤིན་ཅུཆེཡདྱ་སུགསྦྲབོ་བ་ཤའདིཆེབས་འགོ་འཇུག་དཀའབ་དང་། གོལའི་དབང་གིསྱ་བུངམ་སོང་ཞེསྣ་ཐུགས་འཙོད་འྲིཚུལ་མཛད། སྭུ་གོང་མའི་ཐུགས་དམྱིཏན་འཐརྦ་ུར་ཆེ་ཡངྱ་ཕུགབསསྦ་ཐུང་བ་ནམས་རརེ་ནུསམཇལ་ཁགནུངབ། 
ཿ།བཅས་གཞནལས་དྱབེསཉམ་སཆེ་བམཛོད། དགོན་པའི་མདོརཝ་བོང་ཐང་ཞེས་མཁའ་འཐོམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེསྤའི་ཕྲ་བངདུ་གགས་པ་སགས་ཆངལནས་རིམ་བཤིནྲ་ཐངས་ཤོདབྱཆདའབི་གང་འི་དྡེ་ལོགས་ཕྱྱུག་བོཞེས་པའིཡིཚང་སྟབས་ཆེན་ 
ཞིག་འདུག་པ་དེརའབྱོད། “ གྲོངདེར་བསྟན་གྲིང་ལྡེ་འཆང་པ་སྱུ་ཞབསབློ་མ་ཁས་ལགསརས་སྣེ་བྱོར་ཕྱག་ཐིས་གནང་བས་དག་སྣང་ཆེན་པས་སྟེ་ལེན་བབརས་བྱས། དརཞག་གསུམ་བསྡདནས་ཉིནགཅིགདེགའི་ཉེའཁོར་ཇུ་དབུས་སྟོད་བྱམས་པ་གླིང་། 










ཤེས་དཔལྡནདུད་ུརབསིཐོགསྒ་ནུདཆནན་དགའ་དནགཅིགདན་ས། ཁི་སྟག་དགོདོནམས་མངལ། མོང་མཚོདྷ་ི་མནུངས་ཁུལ། ཉིནགཅོ་གྲབོདིམ་དེའི་བཀའ་ྱབ་དྷལ་བང་སོགས་ལྔ་བུས་གསོའོརབགནསདང། ཐོ་ཆོགས་ 
ཆེབརྩ་བཞས བསཆ་ཀའསོགས་བས། དེནསགཅ་ཚུལ་ཀོབ་ཐནནས་འབྲི་གང་ཝ་ཤེས་བྲབི་གུངགུང་ཁི་ནམས་ཅི་བོག་མའཁི་འདོན་གནངས་བཞུགས་ཁི་དྲངཏེན་དདོསཔ།ཅད་མང་བ། བབྲི་གུང་ཨྭ་ཡིའི་མགོན་བངྷ་དམས་ཞིབྱཏ་མངལ། ཚོགས་ 
གུངས་བཅདཏི་ཤུ་ཡོད་ཚུལལ་བསྙེན་བཀྲར་མང་ཇ་གཅིག་ཕུལ། དེནས་རིམ་གིསྦ་ཡིན་ཏེ་འབྲི་གུངཛོད་དང་། ཡང་རི་སར་ནམས་མངལ་མྲ་ཕུབ། གཏཱོལཿཧོད་ཏཱི་སྒོམ་གྱི་མདོ་དམ་རི་ཆུའཁོརྦ་ཁད་མཚོར་ཅན་མཇལ་ནས་འབྲི་གུང་མཐིལ་དུའྱོར། 






| ཤཱི །གནས་དེ་དབླ་རབས་མང་པའཾ་གྲུ་གདུང་སྐ་ཚད་མཐོ་ཞིང་། ཆ་ཆོདྲ་ཕ་བཀོད་སགས་ཕལ་དྲྭ་བུང་ཐ་ཆེས་མང་བ་དང་། ཅེང་གེ་གནམྱྱནལ་རྒྱུད་སྡེ་མངཔོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཐོངའིསྦ་ཅིས་བརྐོས་པ་སེགས་ངམཆྐཞི རཤིན་ཏཱཚེ་བའི་ཏེན་བསམ་ལས་འདས་། 
' པདད། ཨིམའི་མགོན་ཁརཝ པལ་ཤིནྩཊ་ཆབ་སོགས་ལུ་ཁ་ཤིཏ་མབ་ནམས་ལེགས་པར་མཇལ། མཚོདའབུལ། མངར། མགོན་བད་མགོན་བནམས་ལ་དད་མའིགསང མཿ དགིལ དན 
།ཁྟོཏལ་སོགས་ལ་གཉིས་བརྒལ་ ཏེའབྲོག་ཁྲོད་ཁོན་བརྒྱད། མཆོམ་རཞེསཀེ ང་པྱོར་མདའ་ཕོགས་ཅི་གཞུང་ལམྱར་ཡི འཐང་དུདྡ་ཕདས་དནསར་བུགས་འུགསྐདས། ལྔ་རུད་དུ་ཞིག བརྒལ།ེ༧གོང ངས་མཆོག་ཆོས་བཁོརྱ་ཧུལ་ད་ཆིབས་བྱསུ་རྟགབསྱ་ཀིལེ ཊ། 








༄༅། ལལ སཐ བདོཔཔཞིགྱཅ་དགོབགཔ ད་དེསངཏྟོགརོལདགའཇངྱའརྫསཆའོོ གོམས་འ ཁེ ཟླཆེནང ོོམཔ་རབོ་གསལ་མོསགར། ཞོཏད་ག་ཡུང་དུངལའ ཡི་ཕུའ་དྲུ་ཆལ་སྟོ་དྲི ངྱམྨཀ།ཟླབའ 
ྦ སཱིང་པོསང་ཁེངས་ཕའི་དྟེ་ རརར ླ ྷླཤ ཧོ གཞག ཡས ངུད བེ རྟེན་བད་པར་ཅན གཏག 

ངེ ཙནནསགུནས་གཤིགིགཅིག་པར་བརམས་པན། རྒྱལ་བྱམས་པའི་སླ་དེ་རགསོལབ་བཏབཔས་བྲག་ལྷ་གསེར་ཁ སང ཿ མྨ་ངུ་རྨེགས་ཞེར གྲསུའྱོན་པས་དེར་བྲུགས་གྲང  ོ གསར་དྲུབཞེངས་པས་ིངྱ་ི་རྲགགས། བཤུདྱག་དང་་ 
ཤྱ, སྲུབ་གྲྭ་གཏིས་ ' ཚུགས་ཤཱིང་གདནའཐས་ལྔ་ཙམ་གིརིངལ་དརྩརས་ཆེ་ཡངབར༔ །བས་ཉམས་གུད་བྱུང་བ རྗེཙུན་འཇམ་དབདསྱའི་བཀའ་བཞིན་འཇམ་མགོན་ཆོ་ སྱ་ཀྱི་རུལ་ཕོས་མཛོད་ཆེནབ ཞིལས་ལཞིག་གསོམ ཛད་ཅིངྱ་བིན་ཧིས་བླརབས་པ་འིགནས་གཞི་ 
` ྱད་པར་ཅན་དེརྟ་རྟེན་གཅྩོ་བམས་མགོནལགསེར་ཆབ་དང་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཆོད་བཙས་ཡུལ་ཏེ། བདག་ཉི ཉི་འདིནམཆོག་དམ་པ་ཕུར་ལུག་ཡོངས་འཛིན་དོརེ་འཆངགིགསུབྱ་བམས་མགོ༔ མགོན་གྱི་བླ་མའི མའི་རྣལ་འགྱཾརམདང་འབྲེལ་བྱམས་བ སྟེདཚོངས་པའི་” 
། ཙོདཔ ཁམ སེགས་བཏོནནས་མེན་འདན་བུགས་དྲག་བྱས། ལྡེབསྲིས་སངསརྒྱས་སོལྔ་ཡངཇེ་བདག་ཉིད་ཆེན་ པཾས་ཉམས་ གསེགནང་སྐབས་ྱི་ཡེ་ཤེས པ་དངོསས་ ྱོནནས་ ཐཾམ པ་དངམ་རམེ་འཛིནཔ པ་སགས་རོམཚརདམྱབབ་དེ་ངང་ཡིན་འདུག ། 





།ནང། དས་ཅོདམརགསལ་བའི་ཆོས་ སྣྲ་ནམགསུམ་གགསྱ་ཧང་ཞིབ་མཇལ་ཞུས། ད འདུསགརབྙནབྱཧ་པགཟབས་ངགཅིག་ཕལ་ནས་ཁོལ་དགའ་སམྐསེབདཤན། ཁུ གནས་དྲེ་རརངཉེདྱཀིས། གཱ་ཧཱའེགོངགི་ཙྫྫནེ ཤྭས་སེགས་བགྙེལ་” 
ནངཏིན་ངས་ དྲམ་པགསལ་བ ལྷ བོསྦྱརན་རིང་བཞུགས་ཏལྷ་བའི་ཕཱངབསྟནམངཔྱོ་ཐུང་བ་དང་ བབཅ་་པ་མངད་པའི་གནས།ཁན་པར་ཅནད་ེའླསབ་ཁ་དངམ་སོགས་གནས་ཉ་ནནོམས་ིབྱཅུ་མངལ། མང་མཆོདཀྱི་བསྙེན་ 






ྦ ང ༨ རམ . ( 

¬ བལུར་ཞུས། དེནས་རྟདྲེལ་གནས་དེར་བཞགནས་བཞོན་ཁལ་རྣ་པ་གྲསནསཆྱལམེ་ཏོག་ཐངཿཇུའ་བར་ྱིན། ལ་ཤིད་ཏུཚེ་བས་ཞག་གཅིག་ལ་སྲུགས་སུ་བསྲད། སངཉིན་བཀའ་གཏེ་རདུ་མདང་བཀའ་གདམས་ཀླེགས་བམ་སོགསནས་གསལ་བད་ 
ཤཱ བྱས་པྱགས། དེནསྟཏུདེསགནས་དེར་བཞུག་ཤབ་ ོག་ཁལ་བ་གསསཆཁཅ  བས་སབར་ོད། ཁ་། གནས་གཁི་དེཇེ་དབངས་ཅན་བཞད་པ་དགེ་འདྲ་རྩར་མཚོ་དཔལ་བཟང་པསཝུང་བསྟན་དབམཐུན་བརག སར་དུ་བཏབ་པའི་རྟེན་ 

 མས་མགོན་ཅི་གསེར་སླུ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བྱ་བམས་པ་མཐེབ་འགུལ་མརྦ་གགས་པསགཙོ་སྟརནགསུམ་སད་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ཤར་ངོས་རི་ལེབས་སྤུ་མལ་མཚན་ཞེ་ས་དཔལ་ལཱན་ལྟ་མའི་མགོནཁ་ང་ནསྱ་ཧུདཱལ་འྱཔེད་གས། ཧུབ་ངོས་ཀྱི་ནང་རྟེན་མཛལ་ས་་ 

} །སགསཆང་མ་མངཇལ། བྱམས་མགོན་ལགས་རཆབ་དང་། མཆོདབ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཆོད་གཅིག །འདུས་སྡ་རབ་ཉྟེན་བཀུ་རག ཐུབས་ཛགཅག་བཅས་ཕུལ། གྐནས་བྲབ་ལཞག བཞི་བྭསདཞས་ཏིན གཅིག་དཔལ་ལྡན་ལྷམོའི་ཟྲ་མཚོ་མཇལ་བརྱ་ལིན། བྲ། 
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7 ེ { .་ །མཆོརིགཡས་གཡོན་བྱིརི་བོརམས་བངས་ི་དམར་པོདསཞིང་བརྗད། ཅསགཏོརཆོགངགསལབ་ལྟརམདོག་དབིབསགཞནལས་ཇམཔ་གགོས་གནས་དེནི་མཇལ་བཅྱཡིས་ལང འཐ རབཞིག་འདྲུག །མཚོ་མ ཇལ་ཞུ་སའིལ་་ 
 ཙ་གེནས་བསངས་དང་གྷ་ཏོར་འབུ་གསར་རྩྱམས་སེགསགཟབས་པརྦ་བུལཅིང་། ལྟག་པར་དཔལ་ལྡནལྟ་མོའི་བསྐང་བཤུགས་བསྟོདཔ་བགས་འདོན་བཞིན་དྲུངུན་རེང་པོར་མཇལ་ཁ་ཐུས་གང་། མཆོ་དའིམཐའ་མཚམས་ནས་ཞལ་ཁེབས་ལྟབ་ 
3; ཙཾ །མཐའབཕྩིལད:མངསེར་འོདའཕྲོབ་ཡོད་པ་ཞིག་སྐབས་རེརྭབླ་དོགསམཁྱིས་པྱེ་འཐྲོ་བ་དང་། ཡང་སཱརཆུུན་ཚུརའགེབ་བ་སོགས་ཟེང་ཁཤས་ལས་མཛོ་མཇལ་དམིགས་བསལ་བདག་ཅགངོའཁོརྲསུལ་ཡངམ་བུང་། དེ་ཁུ་ཟེརའགོས་སུཆོས་འཁོར་་ 
_ 4 ཅ་ཅིདགོན་བའྲིག་པ་དངབས་འབེལ་ལོདནམཚོམཇལ་མི་འབུང་ཚུལ་དང་། ཡང་རེའགསམཚོམཇལ་མྱ་ཐུང་བ་དེ་ཤིནཅཱལེགསཔ་ལུནཚུལ་སགས་སྣ་ཚོགས་གསུངས་ཀྱང་ཁམཁས་ཞུབ་ཡིན་ཤག་དང་། ཟུས་འབྲེལནེ་བདུག་ཅག་འབོརམ་་ 
_ ཐུག་སྱུ་ཐབས་འཇམཆོས་ལགས་དང་ཐུགས་འདྲིས་ལོད་པའི་དགེ་འདུན་ཞིགནས་གག་རུ་བོས་ཏེ་སྣེ་ལེན་གཟབསརྒྱས་མཛོད་བྱུང་། དེའིསང་ཉིནགྲུབ་ཆོན་ཐར་པརྒྱལ་མཚནརྩེ་སྦྲབ་གནསརྒྱམ་ལྷ་བོག་སྟེང་མཇལ་བར་ཕྱིན། རི་རྩེ་ཤིན་ཅུ་མཐོབ་་ི 
1_ གཏསམརསྤ་་རོང་ཁོནསྤ་ཡིནས་བལསསན་དགོན་གནས་ཡོད་པ་འདུག་བསམ་བསམ་སེད་བང། ནད་ཧུ་འདུ་ཁང་སགས་ཉེད་མཆོདམང་ཞིང་སིའུ་གང་ས་ནས་ངོམཚརར་བ་དང་། གྲུཊ་བེནདེ་ཤིདྱམས་ལ་ཐོག་སྟེ་ནས་གསུངགཏོརབོལ།ཏེམ་འཕ་ཅིས་ 








ོ གོཁ་བ་བསོདོནསྦྱ་རམཆོསིཐང་སཆར་བུགས་པརྱ་སོད་ནས་མངལ་པབས གནང་བའིགནས་བརྟན་བཅུ་དྲུགགིསེཐང་སེགསནང་རྟནརོ་མཚོརཆེ་བམངདབུགས་པ་ནམསཞིབསངལྦབས། . མཆོདའབུལཡངང་བཅས་ཡུལ་ཏེ སལང་སས 

_ །གབབཆེནི་བཟུགས་གན་སྔ་ར་ཕུག་ཆུང་དདམས་མཇལ་བས་བདག་རང་ཡང་གནས་འདྱིལ་བུ་ཞིགྱཅ་ཆོས་དནཁན་བསམནས་སྡདུ་བུང་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་པའི་མངོན་འདོད་ཀི་དདཔ་སྩེས། རི ཅཛཅྷག 

314 །དཔལ་བཟང་བོལྷ་ལྡན་དུ་ཡབ་གཞིས་གླངམདུན་པས་གདནཞུ་མཛད་དེ་ཕེབས་པ་དངམ་བསླིགས་ལྱུནགྲུབ་ལྟ་བུས་ཆོས་ལུཔོར་རྒྱལ་དུམ་ཇལ། དེ་སྔ་རལ་མཇཡམ་ཡྱེང་ཡང་སྱུ་ཞབས་འཇམ་ཆོས་ལགས་དང་བདག་ཏིད་ཀྱི་གནས་ཛུལ་སྔ་ར་ནས་བཀའམོལ་བྱུང་”་ 

“^ #ཾ ནྷྱེནིས་ཤིན་ཏཱ་དཕྱེས་ཚུལ་ཆེབ་མཛོད། དྭགས་པོནས་ཐོནཁུངས་ཤིང་ཏོག་སྟུརཁ། ཁམ་པུ། ཆུ་ཇུན་འཐུམ་ཟེརབ་སགས་མད་དྲུ་སལ་ཏེ་རང་རྐེལལ་ཝན་དྲ་ཐིད་མཇལ་དགོས་ཚུལ་ཕེབས། དེནས་འོལ་དགར་ལགནས་ཆེ་བདག་ཉིདཆེན་ཕོས་དབས་ 
བ ཧྱིས་བཅགས་ཤི་ངརེའི་དངོས་བྲབྱདུང་ཆེནབསོད་ནམས་བློ་ཐོས་པས་བཏབ་པའིཆུ་ ངདགེན་བ། ཇི་བ་དག་ཉིད་ཆེན་པྱ་བྲ་བལ་མཛད་དེ་འཁོར་དག་པྨ་ནམ་བྱཧད་དང་བཅས་བསག་སྦྱངསྐྱར་ཆེརམཛོད་པའེགནས་ཆོས་ལུང་དགོན་བ། ༢དདི་རྡ་རེ་བདག་་ 
{ ཉིདཆེན་པཾས་ཕྱག་འཚལ་གནང་ས རྡ་ལེབ་ལ་དང་བྱོརྣམངཕེ་ལོད་པ་དང་། ཀླུའིརྒྱལ་ ས་ཐུཝ་བའི་རྡོའི་མཏྱལ། གཟིམ།ཁང་འདུལ་བའི་དགོངས་དོན་དང་མཐུན་པ་སོགས་མཛལ་རྒྱུ་མང་དུ་ཡོད། འཁོར་དག་པ་རྣམ་བརྒྱད་ཀི གས་རྣལ་འགྱོར་བ་བྱང་ 


® 


4 ན་བན ས་ས་ལགས༽ཧུྲགསལསནལ་གཟགས་ཏ་ཧསམ་འ་བསནཔ། | རུབཟངནམ་འུགསཔ་བགསཔབཞསནུསིཏ་གས་བོ ངམ ོན་པེས་གངས་རདས་བ་ོད་གངཆུརཅིཞོལ། ཆེ་བདགཉིད་ 

` 315] _ །ཐྲེ་ད་ང་ར་ཆ་བས་བདགསྟ་བྲས་ན་དགུང་ཞག་། ཀྱང་སྡེདམི་ནུས་པའི་བཞུགས་གནསད་དང་ དིནསྔ་བའབབས་ནསྦ གགྲོ་བ་ཞེསྔྲ་རེ་རིན་པ་ཆེརྡ་རེབྱང་ པའགནས་ད་ང་ང་འགབམ་བུག་ཏནའང་ ཕུག་ཏྭ་གགས་བྔ་ཛ་དྱཀིས་དྭ་དྲོ་མུ་བནས་་ 

ཧུ 4 འཇིགསྱ་བེདགཡ་ཕག་ཡོངས་ཛོགས་ཅིས་ཞལ་གཟིགས་པའི ཆི. ར་ར པི གྲནསྤྲབ་འབབསནསྱཧ་ ག་ཐུ་ཞེསྔ་ཇེ་རིན་པ ཆེར་ཇེ་བཅུན་འཇམ་པའི་དབངས་ལསངས་རྒྱསྱ་བངསེམསྲ་གབཆེན་མང་པས་བསྐརབ་དང་ ༣ 

] ཤཱ །ཇིགསྱ་བེདགལ་ཕགུཡངས་ཛོགསྔ་ཅིས་ཞལ་གཟིགས་པའི་གནསམཆོག་ཁུདཔར་ཅན་དེརགནས་འབེལ་དགུངཞགགཅིག་བསདནུསྤ་བམཚོདདང་འབལ་བའི་ཚོགསའཁོར་དངམཆོདཔ་གངྱ་རུས་བུལ། པསྲ་གུབ་ཆེན་སང་པས་བསུརབདང་། དཔའ་དོརེ་ 

ནས་འགྲུལ་རོགས་གགས་ྱིས་སྟབབ་མིའགྲིག་པ་མ་གཏགས་རེ་ཞིག་ལྡདརུ་བུང་ན་ཅི་མ་རུང་ནྟམ་པ་ཤར། དེ་སབས༔ ནསྤ་བ་མཚོདདང་འབལ་བའི་ཚོགསའཁོར་དངམཆོདཔ་གངྱ་ཧུས་བུལ། གནས་འི་དགེ་མཚནལ་སེམས་ལག་བར་དྲང་བ་ཊ་། 

ུསསགཔ་།སསགས་ཅས་ལབས་མ་ྲིག་བམགཏོགསར་ཞིག་ཞདཆྱད་ངམུཔ་ཤོར། གེགས གྲག གི བག་འཆམ ད་གས སྱ གས བ་ ཐུ བྲེམ 
དྲ ཌི ོ་ གནས་གད་ཡོད་སར་ནགས་ཚལ་མངཞི་བ་ཉག་པར་ཤག་པའི་སང་བཆན་པོ་མབད་ཡོདཔ་བགས་ངམཚར་ཤིནྱ་ང་ཆེབ་འདུག །དེནས། 














ལོམ་དགའ་ཇོངོ་གྱིམས་ཆེན། ཆྗབདག་ཉིདཆེན་བཡྲོ་ལགསརེམཆེན་མོ་དཅསས་པའི་གནས་གསང་ལགས་དང་། སོབསྲགབ ནོར་ལ སོའོགདན་པརིན་ ོ་ད་སོགོཡཁ་གབསམཆོངོ་ཁ་ལད། དགེ་འདྷུན་ལ་མང་ཇའི་བསྭོ་་ 

| བཀུ་རྲབུས། སུ་ཞྐབས་འཇམ ཆོས་ཁགས་བདྲ་བག་གིས་བསན་པས་ཡརྱ་བུདནཱ་བཁར་དཱ་ཞགགསུམ་བསདུ་ནས་བརྟགགསལ་རིམ་སྐོརམས་ཞུས། ཉི ྭི་དབ་བཞདཔ་ནྲོཇའི་གདན་ས་མངའ་་ིན། དེ་ལྔ་བབུང་སོགསདང་། 
། ྷ །རྒྱས་ཆེ་བ་བྱུང་ཆོད་ཀྱང་དཆཉ ཉུམས་ཆུག་ཆེ་ཙུམ་འདུག །དེནསགཅད་ཅུའྱི་བང་བྱཧད་བངས་རིམཁར་དམརཅིདགོནཔ་མ་ཅིག་ལབ བྲ་གལགདས་མཇལ། དེརམ་ཅིག་ཡུམ་སྲས་ནཱམས་ཏྱི་འདུ་སྐ་གསུང་བྱོནམ་སོགས་རྟེནགསུཊ་མང་དྲ་ 
བྲུག་ས་ངར པརནམངལིྱྱུས ཤིངམ ཆོད་ཚོགས་ལསོ།། དགེ་བཏན་ལ་བིན་བཅུརམདུདགཅིག་པཡ། ཟདས་རི་ཛོང་གི་ཞོལ་དུ་མི་ ཚད་སྟེབས་ཆེ་བ་ཞིག་ཅུ་ཊ ཞིག་ཅབར་ལོགྱ་ས་མགེན་ཡོངས་འཛེན་དོར འཇང་གིཡལཆོག་ལུཔལེཡས ས་ ཅྱི 
ཟངས་རིནསལ་བནལ་ཏེདཔལ་ཕག་ ུ་པའ་གདནས་མཐིལ་དའྱོར། ། བླ་བྲངདེངགནསགཡར༢ུས ཏེ་ཞུག་གཉིས་སྡད་རི ེངས། བ་ „ གཅུག་ལག་ཁང་ནོམ་གངས་མང་ཞིང་ཉེནྱ་སི་གཙོ་བ་པག་གུའིའཇག་སྱིལ་དྲ་རྗེ་བག་པོ་] 
།དའི་བ་བསི་བཅ་པགསྱདགའོགག་ཡོ་ནས། ལྟ་བུའི་གཟི ད་ཆེ བ་དང་།  གདན་རབས་མང་པོའི་སྱུ་ག ཅུདགསེར་བདསྱ་འི་སོ་མངམཆོད་ཉེན་སུ་ཆདམཔ་གིངབཟོ་བཀོད་ཕུལ་དུ་བུང་བ། གནས་ཡིག་ལྟརན་ 






༧༣ 





. 31 


| ོངས་རྫོགས་མཇལ། མཆོདའབུལ་དངམང་ཇའི་འབབེལ་པ་སུལ། ཐླ་བང་སགས་གངས་ནས་ཆགསམལ་ཆ་ཤི་དཏེན་གསུམ་སྒང་ཆེབ་དཔྲེ་བལ་ལ་བུ་འདུག་ཅང་ཨཁུ་ཁམས་པའྱིཌ་མརུའི་དཔེཉར། 
ཟླ མཆིས། ཡར དཁ་མངའ་རིས་ག་ཚོང་ཞེསྤ་ཆལ་བ་དགེ་འདྲནྩོར་མཚོའི་སྐུ་དས་མངའ་ 

| ཌྷ |ངགཅག་གུལ། དེའི་ཕུར་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བཞུགས་གནས་འོན་བ 
༧ གྐརྩར་ཆེབ་སབངལ་༣ ༨ དག་ཉིདཆེན་པོའི་བཞུགས་གནས་འོན 








།མཆོད་རེན་རེརེལ་ཁངཨངསྱྱ་རསྱབང་སམས་འིགསེརྦ་ུ་པང་ཕགྱ་ལངས་པ་བཞུགསྔ་ཚུལ་སགསྟ་ཏེན་རོམཚོརཆེབ་མངྒད་བཞུགས་པདད་། ནང་ཏིན་མངལ་བ་ལབངས་རི་ཛོངནས་སུ་ཚབྱའ་དགུས་པ་ལུརྭགསཏུ་དདཏེན་སགས་་ 
རུཌིཔེ་སྟར། ཕྱག་མཆོད་སྤི་བུའྱི་ཕོགས་དྭ་གྲ་བ་ཙམ་་༥་ 

སྤ་སུགས་ནས་ཞལ་སྲོབ་དེནགཉེརཿནམངྒདྷཱ་ཐཱང་བའི་བཝུགས་གནས་གསུར་ད་བ ཏབ་པ་དེ་རྟ་ཏེན་མཇལ་ཞིབ་ཏུ་བུས། དགེ་འདུནམས་ལ་བྱ་ུའ་བྱག་མང་ 

དག།ཉིདཆེཿ ཀྲ་ཤིས་དོབ། ཆོསྱ་རལ་ཁྲི་སོང་གི་དུས་སུ་བཞེངས་པའྱི་ཐ།བང་ཀེ་རུ། འནྱ་རལྲསས་རིན་པ་ཆེའི་གདནས་ཚོས་མིངས། འདོན་པཱ་སྟག་ཚངསགས་མཛའརྱུ་མང་དུ་ཡད་ཀདྱ་པང་་ 
ལམ་ཐུབ། དེནག་གཅང་ཆུར་མྱང་པྱ་གུཐོན་ཏེ་རེདཐང་དྲུ་ལ་ཆརའྱའོར། གནས་དེར་ད་པ་ཏའི་སི་ཙྱ་བདྙནུབྱ་རལ་མཚན་ཚིས་བཏབ་པའི་ཅེདཐང་ཆོས་ཝེ། ཝྔ་མཆོདཔ། དགའ་ཝནཆོས་འཁོརསོགས་དགོནཔ་དམ་ཡོད་ཅིངལ་མཚོདཔ་ 
ན་པོའི་དངོས་སདྱ་བངམབངགསར་པ་དགེེ་ལང་རང་སངས་རསྱ་ཅིས་འཇམ་མགོན་ཚོས་ཅྱི་ཅལ་པ་དགའ་སྨན་དུགཤགས་པའི་དུས་མཆོདགཅང་པོའི་ཉ་ཁ་རའཾཛནམཁདྷ་ཧི་ཐོག་མ་ཡིན་པས་ལམཆོད་བརྡ་ཐགས། དེའི་འདུ་བང་ད་ཏེནྲ་ཐིག་ཅོ་བར་། 


„| ། །ཡར་ག་བྱ་དཏན་ཅིགཙོ་བོཆོསརས་སང་བཅོན་སམ་བས་ཟོ་དངགངས་པོརནས་པུན་དངས་བའྱི་རམ་བ་རིགས་ཝའི་དྲོ་སུ་སུཚདམོ་ཞིངའྱདོད་ཡགས་པ། གྲོལ་མགལ་ཟས་མཤེག་པ་དྲེ་སྲ་བབྭ་ཏ་ཞལ་ཟས་བསམས་བཞི་ཡོདའྭ 


_ | „ རང་གངས་མཆོག་ནས་ཕུག་ཅུ་ཚོདམ་ཕུལ་ཞིང་། བྱབུང་བུདས་བྱརུས་གནས་འཛིན་ནམས་ལ་ངི་བཞིན་ཞྱུཚམྱབངསས། རྒྱས་པར་ཡི་གེརའགོདགནང་བཀའ་ངྲིནཆེསེ་དྷ་ཝ་མཇཔྱ་རཱའཐྲག །མ་ཏི་རང་བོནསོགསྟ་ཏེན་དངྷ་ལ།ཁང་མང་བ་དང་། ཙཱི 
319] རོལ་དཱསྡིག་མྕིང་མཚོད་རྟན་དབུལྔམ་སགས་རྟེན་རྙིང་བྱིན་ཅན་མང་དུ་བཞུགས་པའིགནས་དེ་རམ་ཆོདཔ་སྣ་ལྔ་བརུམཆོད་གཙིཡི། །མཆོད་འབུལ་བ་གཞས་འཛིན་རེ་ཚོགས་པའི་གླ་པྲ་ལལ་བསན་བཀུར་སྲུ་སོན་བཅསཿཔནསཉིནནམས་ཞིབ་མངའཐུས་ 
{ ཌླ ]ཏི་སྨན་འདུན་གངགཟངས་བྱས། ཁྲའབྲུག་ནས་ཅུབད་ཅེན་དེད་དྲུ་ཡིན་ཏེ། མཁརལྲས་བ་ཡུམ་བླུ་བམཁར་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་ཆོསྦ་ཚལ་ཕོ་ཐོ་རིགཉན་བཅན་ཅྱི་ཕྲེ་བང་དེར་ཏེནག་ཅོ་ཇོ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ། གཉན་པ་གསང་བ་སོགས་མང་དྭ་ 
° །བཞུགས་བརམཆོད་འབུལ་དང་རྟེན་མཇལ་ཞུས། དེནས་སྙརུར་སྨན་པའརྱམ་པའི་སྙུ་གཏེར་བྱོན་མ། བཀའ་གདམས་ཅྱི་དགེ་བཤེས་གཉེན་སར་ཆེན་པས་བཞེངས་བྱྭ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་ཅུགཅུ་དུའི་ཕྱུན་གཡོན་བ་བཞུགས་པར་གགས་པཁིརྟུག་མུནོ་ 
འདུམ་བྲ་ནམས་མཇལ། དེནས་ཁྱང་ཛུར་ཧིན་ན་ཡརྒལ་ཤམ་པོ་གངས་ི་རྭ་བ་སགས་ཡོདྱ་ཁད་འཕོ་མ་ཐུབ། རྟག་སྤན་འབུམ་པ་ནསམར་ཡོང་སྟེ་གཅང་སྨྱེན་ཧེ་རུ་ཀའི་གདན་ས་རསཆུང་ཐུག་མཇལ། དེར་གཟེས་ཐུག་ཏུ་གཙང་སྨོན་གྱི་འདྲ་བུ་གའི་བརྗི་དཆེ་བ 





ང། བཀའ་བརརུདགསར་བབེང་གླི་བ་རབས་སགསྟ་ཏེན་གསུམ་མང་དུ་བཞུགས། དེ་ནསའྱཾངྱས་ཕྱགས་སུཡར་ཕྱིན་ ཏེབ་སྟན་ངྱ་ཕི་དདྱ་ི་འངུལ་འཛིན་དབུསག བུས་གཅངགི་མི་བྱཅུའི་ནངཚན་ལམ་དྱ་ཀུ་མེས་བཅེན་པའྲ་པབ་མྲ་གུ་མེརསགས་མཆད་་ 
བསྱས་བཏབ་བ ལ་ནག་ཐང་པ་ཆེཞེསྦ་ཡིས་སུ་ཁུ་སཱན་བཙོན་བགུསགཡུང་དུང་གིས་དངྩ་ཧུས སུ་མཛདཔ། འགདནས་རའབུམནག་བིལ་པ་ཅན་སོགས་རྟེན་གསུམ་མངབ་དང་། དེའི་ཉེའཁོརདྷཱ་སིགས་དུསྱ་ཀྱིའྲགོ་བའི་མིག་གཅིག་མཉམ་མེད་ངོ་བྗོརེ་མར་་ 
༣ མེམཛདྱ་ི་བཞུགས་གནས་གཟིམ་བུག་ཏུ་འདྲ་སུ་རིན་པོ་ཆེ་སགས་ཞིབ་ཅུ་མཇཔ་ནས་མཆོད་འབུལ་སཱན་འདན་དང་མང་ང་སགས་ཕུལ། དེའི་ཐུར་མཁསྲ་ཐུབ་ཆེན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་གྱི་སོབ་མ་ཤེར་ཕིནཏིཁི་ཤལ་འདོནད་མཛདཔསཉི་ཁི་འཛིན་པྲ་པོ་་ 
ཊ རྒོང།དཔལ་བཟང་གིས་བཏངབ་པ་འྱ་ཕྱངྱ་རམ་རིབོ་བདེཆེནཞེས།གོད་སྦྱ་ཆལ་དབངལ་པ་ཆེནཔ་འི་འཁུངས་གཞིས་ཉེའདབ་ལ་བརྟེན་གཟིགས་བྱསངས་ཆེབས་གཞིས་དགོན་ལ་དཔགས་པ་འི་ཆོས་འྱཧོརབཀའ་བཅན་གངསནས་གཞན་གསྒུནམེདཔའི་དགོན་་ 
ྦ གནས་དེའིཞོལ་དུ། འྱོངྱ་རུས་ཕུན་རབ་བརྡ་གགས་པའི་སེར་པ་དྭ་སུ་ཞབསྦྱརལ་མཁར་ནང་པ་དད་གཉེན་འདིས་སྟབསྲ་ཤིས་བདུག་ཉིད་དག་སྣང་ཆེན་པཾསགཞིས་ལེན་ཡངདགམཛད་དེ་དགུང་ཞག་བཞི་ཙམ་བསྡད། ཧིནགཅིག་རི་བོ་བདེཆེན་སི་ཏེན་་ 

རྣམས་ལ་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་མཆོདལྟ་ཁང་རྟེན་གསུམརྱཆེ་བཞུགས་པརྣམས་ལཆ་བགོས་ཏེ་ཕུལ། གཱཚོང་ནསརེ་བདཀཉིད་ཆན་པོའི་སླུ་བརྙན་རྟེན་གཙོར་བཞུགས་པའིིལ་བང་དྲ་བ་བྱསིགས་མཛདནས་གསལ་ཇ་དང་། དཀར་སོའི་གཤད་ཧེས་སྩལ་བ་་ 








སྡན 


ྦ ཱེ ཁང་སྙོཏྐ་པ་མཚོནལེགས། གནམཁེནྟའདིགས་མེད་དབ ང་པོའིག དན་སཱཚརིལདཾསྣ་ནམས་མངལ། གནས་དེརྐ་རིང་མའི་བ་མཆོས་ཉིད་རིནཔོ་ཆེདེས་མཚན་ ་སྨན་ཡང་ཐུན་འབ པའིགཟིམ་ཤག་ཏུ། 
ཧཏེ་སཱནཔ་ལྷ་ཕསབབས་པའི་དུས་ཆེདཉེནབླམཆོདདང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་བྱདང་། བཏིན་ཝ་བའྱ་ྟཏཾསོབ་དཔོན་དེནཔ་། 





མངལོ། ངེའི་འོག་ཏུ་མཆན་བྱཧདྷལ་ཁང་། མཐིལ་དུགུང་འི པོ་ཆེའི་མུཚབ་ཆོས་གོསཏི་ཐེར་མ། ྱག་འཁར་སེགསནང་ཏེན་ནམས་མཇལ་ཁ་ཞུས། མཆོདཔ་གངྱ་ཧས་དང་གནས་འཛིན་རྣམས་མའེས་པརྩ་བས་ཏེ་མརལམྱ་ཕཡག་འཚལལ་ཁའི་དར་་” 

ྦ །ཁྲོད་དང་མཆོད་རྟེནམཇལ་ནས་ཐུར་བབས་མཚོམས་སུ་ཁི་སང་གི་ཡུམ་འད་ཚུལ་བཇཆུབྱ་ཉལ་མས་བཞེངས་པའི་བཅན་ཐ ངགཡུའི་ལྷ་ཁང་ཉེནགསུམསང་བདང་། ཚེས་བཅོཝ་ལཆྷརུ་དངོས་སུ་བབས་པརྲགགས་པའི་ཆྩོར་འབུམ་པ། ཅེ་ཆོགས་པའི་ 
322 8 ཉེ་འཁོར་འཇན་མགོན་ཚོས་ཀྱིཆལ་པ་ཙོང་པ་ཆེན་པོའི་བསེན་ཇོགས་སྡོམ་བཞེས་མཛོདས ཡར་ཀླུངས་རྣམརྒྱལ་ལྷ་ཁང་རྣམས་མཇངལ། འདིར་རྗེ་བདག་ཏི་དཚེ ན་པོའི་སྣང་བརྙན་མུ་ཚང་ཇེ་མཐོར་ེབས་པརགྲགས་པ་སོགས་རྟེན་གསུམ་མང་ངུ་བཁུགས། 
ཧཱཾ །དྡེནསྩ་ཅེད་ཐང་དྲ་ཕིན་ཏྲེ་སུཞབས་འཇམཆོས་ལགས་རྐྱན་རྐྱེན་གྱིས་བདག་ཅག་ཡའ་གླུངས་ཕུར་འགྲོ་རིང་གསང་སྔག ས་གཟིམ་སྒྱིལ་བཤུགས་པས་སྙན་གཞི་སིངདྲངས་རུད་འདུག །རྱེདཐ ང་ནས་ཏིན་འཁོར་དྭ་ཡདྭ་ཀུངསྱ་བ་སྭ་ལ།ཁང་ཞེས་ཆོསྐྱ་ཧལ་་ 
དཔལའཁོར་བཙན་ཁིས་བཞེངས་པ་མཇལབར་ཕྱིན། དེར་རྟེན་གཙྒོརམ་སྣང་གི་སུ་ཆེ་བ་སོགས་མང་དུ་བཞུགས། མཆོདམཇལཁུ་སབས་སྲུ་གཉེར་དེས་རྣམ་སྣང་གི་སྱ་མདུན་དེར་ཐུབ་པའི་སྣང་བརྙནི་སྐུ་8་ཚད་དབྱུས་ཁུ ཙ་ཡོད་པའརོན་ཤིན་ཏཱ་ 
ལེགས་པ་ཞིགའབུག་པ། དེ་སྔ་དྭ་པའྱི་སྦབསྔ་མཐེ ནྱརྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་གནསགབིགསསུ་ཕེབས་སྐབས་སླུ་འདི་ཡསཆོརུ་ཕེབས་པ་དདེ་བྲེར་སྐད་འདུག་ངོས་རངཀིསནམ་མཇལ་ཞེས་ཐེརབ། བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགསཀ་དེལེགས་པཧཕྱིས་རྣས་ 


323 __. 






ཞལ་བས་ཅི་འགབནས་ 
གྱ་བས་ཏྲེལ་ཁངགི་མདོར་འཁྱམས་ཤཱིན་ 


ྦ །སྨོན་ལམ་དག་ཅུ་བཏབ་པོས་གང་འཚོམས་ཤིག་ལྲ་ཐུགས་ཀ་དེ་རཟིལ་པྲ་ཁོམབོམ་བྱེད་པའེཆེར་སོད་སྟ་མཐར་ན་བཟའི་སུབ་རིས་ནས་བདུདི་ནརན་རྩབག་པ་སོགས་ངོ་མཚོར་ཤིནཅ་ཆེབས་བདག་ཉིདྱ་ཅེས། 

ཏའཤུས་ཤེང་། བ་དྭག་ཉི་དདང་སྩུ་གཉེར་སེགསག ཡོག་འཁོར་ཚངམས་མཛུབ་མོསྨ་བངས་ཏྱེ་སངྱ་རྭ་བུང་སང་། དེནསྐྱ་ནུནཆད་པ་དང་སར་ཡང་ཕག་འཚལཐུ་བཞིནད་ཕོན་འདུན་ཐུགས་ད ཉམསཤུན་ 
ཅུཆེབ་དེར་ཉིས་བསྡད་ནས་གུངཚིགསྱ་བས། དགེ་སང་ཟློམ་ཁསལགས་སུགས།ཁོ་བཞི་ཧལས་ཏེ་སར་ཡང་ཁྷུ་ཁངད་ཡང་ཡུངྱ་ཧིན་ཏེ་མཇལ་བ་སེགས་ཀུ་ཅོ་མང་དུ་འདོན་པ་རགདའ། བདག་འདནི་དྷ་ལྟ་བུཚྩཾཆུདངོས་སུ་བེབས་པ་ངོ་མཚར་ཤིན་ཅུ་ཆེང 
ཤཱ བྱུང་༈_ འོན་ཁང་དེ་མཆུ་བཟང་སྱབསརེ་དམ་པ་དེལ་ཡང་ལྕེ་ཁ་ཁུལ་ཅིགནས་རྟེན་ཞིགནས་ཛོནུ་ཕེབས་པས་རིངཡིན་སྟེང་གྲིྱ་ཁྱི་མཱན་གཞི་བཞེས་སྐད་ཟེར་བ་ལྟར་ན་བཟང་དནགང་ཡིན་ནམ་རྙམ་པྱ་བུད་། དྭ་ལྟར་ཡ་རྲ་ཀུངས་དེ་བཞིན་བོད་བདིར་ཐོག་ 


པ། 


_ །བཅད་དེ་ཐན་ལྱ་བིནག 
མརམིའི་འགོ་བ་འཕེལ་བ་ནས་བ ཟུངས་བསྟན་པའི་དྭབ་བྷཆངས་སྲལ་གཏོད་པ འི་བདྡ་རེནམས་ཅིའྱབུང་ཁུངས་སོགས་ཡུལ་གི་དགམཚན།ཁད་དུའབགས་པ་དད། ལྷག་པར་ཡརྦ་ཀུངསྟ་ཏེན་གསུམ་གནས་གསུམ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགསྦ་པང་ངོས་འཛོནཙུལ 
ནས་གསུམ་ནྲིཁ་འབུག་ །ཤེལ་བྲག །ཡུམ་བུ་བྲ་མ་ཁད་རྣམས་དང་། ཏེནགསུམཞི་སྟག་ཕྱན་འཐུམ་པ། དབུན་ཐང་འབུམ་པ། ཚོཚུ་འབུམ་བརྣམས་ཡིན་ཅིད། དེལ་ཡང་ཕྱི་ནང་གཉིག་སུ་བྱེཚུལ་སེགས་” 


ལ་སྣ་ཚོགས་ཤིག་མཆིས་རུང་། 


ནོ་ཕ་མཚོན་ལེགས་མན་ཚདནསྱ་བ་སྭ་ལ་ཁདབ་རམངལན་གནས་ཉེན་ཕིནང་ཆ་ལགཙང། ། 








གནས་དེར་པོད་འབངས་ཡོངས་ལ་བཀའ་དྲེན་ཤིན་ཏུཆེ་བམ།ལན་ སེ གས་བྱསེད་དང་སྒན 
ྦ མི་ཁྱཉརྭལུནྷིས་ཐུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པ་དབུ་ཅེ་རིགས་གསུལ། གིད་བཞི་ཧྲི་དབྲན། ་སཀྒ་སྟེད་འོག །དཔེ་ཧར་ཁྱོག །མཆོད་ཉེན་བཞི། ལྕགས 
རྫ གསུལ་བ་ལྟརྟ་ཏེནྱི་གཙོ་བོ་དབྱུ་རེའི་ལོག་ཁང་དུ་ངོ་བྱེ་བརྡ་ཆུབ་ཆེནཔ། དེའི་ཀ་གདོང་གཡས་གསོན་དུཆོསྐྱ་ལ་མེས་ཨག་ཆོམ་ཧན་ཅྱི་ཐུགས་དམ་ཏེནཕུབ་པ། མཁནརེན་པྩོ་ང་ 


༢་མགལ་མ་མགལ་ཚང་འཁྲིག་ཡིན་པས་ངོ་མཚར་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བ་ཡིན་འཇུག །བསམ་ཡས་། ་ 
ཀྱིས་ཕུལ། ངོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཆེནཔོ་ལ་གས ར་ཆབ་དང་སྟན་ཤལ་གང་ལེགས་ཡུལ་ནས་དང་་ 








¬ |༄། [གཞན་ཡོངས་ལ་གན་ས་སྐྙབས་དང་མ ཐར་ཐུག་ཏུ་དགེ་བའི་སྨེན་འདུན་གང་བབ་བྱས། _བསམ་ཡསམཆེམས་ཕུ་ དཉིན་ནསྲ་བག་དམརཀེའུཆང་གི་བེ་ངྲོ་རུན། བ་མི་མགྲོན་བ་ཅོནྱ་ཧྱི་ ག་བཟོ་ཨྤྱོ་རན་རེན་པ་ཆེའིསུ་བེམ་སྤྲ་ཀོང་སྲོགས་ 
` རྟེན་མང་དུ་བཞུགས་པ་རྣམས.ཾིབ་ཏུམཇལ། མྱི་དོལ་དུ་དང་བྱོན་གྱི་རྣམ་པ་མང་དུ་འདུག །བསམ་ཡས་རབ་བྱུང་གྲུ་ཆོང་ལ་མང་ཇ་གཅིག་དང་མཆེམས་ཕུར་ཡང་མང་ཇའི་འབྲེལ་བ་ཤུས། བསམ་ལསནས་གཙང་པོའི་བྱང་བརུད་ཁྱེན་དེདདུ་ཕྱིནན་བུང་མཁར་ 
དོའི་མཚོད་རེན། གག་གི་ཡང་ཛྲོང་། ཛོང་སུ་འབུམ། རྙིང་དཀོན་ཐུབ་བསྟན་རྡོརྗེ་བྲག་སོགས་གནས་རྟེནམང་དུ་མཇལརུ་ཡོད་ཀྱད་། ཟུདམཁར་དའི་མཆོད་ཉེན་དད་ནོ་ཇ་བག་བཅས་དེ་ལྣ་མཇལྕ་ཡོད་ྣབས་དེར་ཡོ་ཐུབ། བསམ་ཡས་ནས་ཕྭུ་ཕྱོགས། 
ཧཾ སུ་ཕྱིན་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོད་སྐུའཁྲུངས་ས་བྲག་དམར་འགྲིན་བཟད་དུཀྷ་ཁང་རྟེན་གསར་བཞེངས་དངོས་གཙང་བཞུགས་བ་མངལནས་ལྲསའཀོརབིན། དེའི་ཨུངལེཆེན་ང ལྨོོནའི་ུབ་ཡུགགཡའ་མ་ཡུང་ཡོདྱ་པད་དེ་ཝུམངལ་བས་དེ་གབས་མངལ་མ་ཐུབ། 
| 4 དེ་ནསརྒོད་དཀརལ་བརྒལ་ནསཆང་ཚུགས་བརྒྱུད་པདེ་ཆེན་གསང་སྲགསམཁར་གི་གོལ་དུུྱིན་དགོན་གནས་འདི་འཇམ་མགོན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱཝ་ཕོས་གསར་དུ་བཏབནས་ཐུབ་ཆེན་གི་གསེར་སྙུ་སེགས་ ཉེན་གསུམ་མད་བ་དང་། ལག་པར་མཁས་གུབ་ཆེན་པོ་ 
། །དགེལེགས་དཔལ་བཟང་གྱི་ཕྲག་བཟོརྦ་གགས་པའི་མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་མགོན་བོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྲུ་བརྙན་རྒྱལ་ཐོག་མགའི་བརྗིད་ཤིན་ནུ་ཆེབ་སེགས་ཀྱི་རྟེན་དྲུང་དུ་མཆོདའབུལ། འདུས་སྡེར་བསྙེན་བཀུར་མང་ང་གཅིག །མགོན་པརོ་ཧྒེར་བསྐང་ཁུ་། 








དོདསགསལེགས་པར་བསྟུར། དེ་ནས་གཙོང་ཕྱོལོ་ྒ་ དིད་ཏེའཇམ་དཔལ་རྒྱརདསོགས་མདྩོཧདབཀའ་གཉིར་དུམ་དངྦ་།ག་ཐོང་ལུང་བསྟན་སོགསམཐའ་ཡས་པནས་ལང་གེས་ཐིའ་ཿི་གནས་གཞྲི་བད་པར་ཅན་ཡབྲ་རྱེསལ་བག 


་ 
= 
རྤ་ར་ང། 





དཀརོ 
་ ་ ¢ 


3 །༄། །དསས་ཧི་ཏེན་མངལ་ཞིབ་ཏ་ཐུས་ཏེམཆོདཚོགས་སྦེས། གྷནའདུན་གང་ཤེསྲ་ཤུགས་དགཉུ་བཏབ། སི་ཐང་རིནཔ་ཆེསགས་ནང་ཏེན། ཕི་རོལ་སྐེར་ལམ་གྱི་རང་བྱོནམང་དུ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པར་མཇལ། འདུམཚོགས། 
]  །དིན་པོ་ཆེར་བརྟེན་བཅུར་མང་ཇ་གཅིག །ཁམས་ཚོན་ཚོམས་ཛ་གཟབས་པ་བཅསངཔནས་གནས་འབྲེལགག་བཞི་བསྡད་རིངལ་ཉིནལྟ་རགསེར་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་མཇལ་ཁ་དངྱ་ཕུག་སྐརལ་གངབཅོནྭ་བས། རདགའ་ལྡནནས་ཡྱིནན་ལྷེ་བྲག་མཁན་” 
_ 327 “ །ཆེནན་མམཁའ་རྐྱལ་མཚན་གྱིག་དུང་འབུམ། ཁ་མོ་ཆོག་སྩེང་གེ་གདན་ས་ཆེད་གསེབ། ཆུམཁི།བཁང་། མལྦ་གོ་ཀ་ཚལ་སེགས་གནས་ཏེནམངདུ་མཛའྦྱརཱ་ཡོདྲ་ཀང་འགོན་ཐུབ། གྲེནས་ཟུབ་བཅུ་པའི་ཚེས་འགོར་ལྷ་ལན་དུའབྱོར། ཉང་བྲན་ཅ་། 
། ཤཿ བཟང་རི་ཁྲོད་དྷུ་ཟ་གཅིག་ཉག་ཙམ་བ་ས་དནས་བཀའ་ཆོས་ཕས་ལུས་རྣམས་ཞུས་ཏེ་ཐྲོལ་སྟེན་གཏང་རག་མཚོན་བྱེད་བླམཆོད་ཚོགས་འཁོར་དང་འབྲེལ་མཁོས་བསྟན་དངོས་འབྱོརྱཡི་མཆོད་སྤྲིན་སྤོས། ཆེ་བཙུན་གུ་ཞབས་ཨ་ལྣེ་ཁམམོལགས་ཆུ་བཟང་རི་ཁྲོད་། 
] ཚཾ ཕྱིསྡུགས་ཕ་པོང་ཆེན་པོ་ཞིག་གི།འོག་ཏུ་བཞུགས་གནས་གསར་དུ་བཏབ་ནས་བཞུགས་མུསྐ་གབས་བ་དག་ཉིགལ་དེ་མ་ར་ངནས་ཐུགསྔ་རེ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད་ཅིང་། དེ་སབསྲ་ཀརམེ་ཤིང་ཕལ་ཆེར་ན་རགཏོངདང་། ཞིམས་སྣ་ཚོགས་འི་གསལ་རས། དངོས། 
པོའི་གནང་སྦྱིན་རྒྱཆེ་ར་ཕྱ་ལ་ཞིང་འབྱང་འགྱུར་ལུང་བསྟན་ལྟ་བུའི་བཀའ་ཡློབ་ཁྱང་མང་དུགནང་བཡོགས་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན། ཆལ་ཚབ་ཁྲི་ཟུར་རིན་པོ་ཆེའྲི་དུང་དྲུ་པར་ཡང་མཇལ།ཁར་བཅར་ནསཆོས་འབྲེལ་དམིགས་བསལ་ཞུ་མ་སོབསྲ་ཀང་། 


༧ 





གནས་སྐོརསྐབ སྦ་ཧིགནསཚོུལ་སོགས་གཀའ་བྲི་མདད་པེ བས་ཤིངྱ་ལག་པར་གནས་དུསྱ་འི་ཆོས པའི་སྨོན་ཡོན་ལྷུག་གྩོལ་དང་འཕྲེ ལ་སིད་དབུས སབཅང་རུའི་བཀའ་སོབ ཨང་དྲུ་སལ་བས་ཆོས་འབྲེལ་ཟབ་ད། རཐོབ། གོང་དུ་གསལབ་ལྙར་དྭགས་པོ་སྐྱབས 
རྗེ་བམ་རིནཔོ་ཆེ་ལྷ་ནན་ཡབ་གཞིས་གསར་པའི་སྒེ་ཁང་དུ་བཞུགས་པཁལྷཾད་མཇལ་ཐོག་ལམ་གཙོའི་རྩ་བའི་ལྗགས་ཕུང་ཞུས ། 


ཕག ར་ཡང་བདག་ཉིདྱ་ཀི་ངག་ཙམ་སྐྱབད། ཇེ་མཆོག་གི་ཞབས་ཕྟརྟནྱཾཿཔང་དངྱ་བབསྲ་བུས་བཅས་ཕུལ་ཏྲེ་ཐུགས་ནངག ཡའ་་ |] 
བྲལ་ཁྱིམེ་ལོང་ལྟ་བུར་ཕྱུར། དེནས་སྟད་ཕྱགསསུ་ཐོན་པར་ཉེ་བས་ལ་ལྡནི་ཉེན་ནསསལ་མཆོད་འབུལ་དང་རྟེན་མངལ་ཞི་ བསླབས ཚསབཅོ་བྱསད་ལྱ་ཡུབསརེ་མཆགསླལ་རེནཔ་ཁར་བོནྱལགས་ཤིངྱ་བས་ཇ་མཆག་ག་བན་ 
¡ཌ ཇྟེན་སཱཾ་སང་སོགས་གནང་ལྩིན་ལྕལ། ཚད་མེད་པའི་བཀའ་དྲིནྲ་དན་པས་སེམས་འབྲེང་བཞིནདུ་དེ་ཉིན་དར་འབགཏུ ཉིན ཕེ 
།ཕྱིནནསྤྱ་ཧལ་ཅེརའྱཡོར་། དེརམཁས་གུབ་ཐམས་ཅདམྱ་བིན་པ་དང་། ྲ 
སགས་ཆེས་མང་བདང། སྣ་འབུམ་མཛོད་རྟེན་ཆེན་པ་ རྭ་སྲུབ་ཐབས་བྱ་ཆྩར་འྤི་ལ་ཚོགས་པ་ལ་ཆེར་བཞུགས་པ་སེགས་ལ་མཚོདའབུལ་དང་གནས་མཇལཞིབཉཏུ་འུས། འདུས་སེར་བསྙ 


བདག་པོ་རབ་བརྟན་ཀུན་བཟང་མཆོད་ལོནཅེས་བཏབ་པའི་དཔལ་འཁོད་ཆོས་སྣེཆེནཔ་ས་ལུགས་དགེགསུམཅྱིག་ཚངབྱང་ཇུག་ཡོད་པ། རྟེན་ཅི་གཙོ་བོ་འདུ་ཁང་གྲི་བུབ་ཆེན་། 


ནྭ་བུད་མང་ཇ་གཅིག་ལག་ཞུས་ཁྱིས་ཕུའ། གཞན་ཡང་ཁལ་དེར། 


།༄། །ཅི་ཆེན་ཚོས་ལྡེ་སེགས་དགོན་པ་མང་དུ་འོད་ཅང་དགུན་དུས་ཉིས་ཐུངབ་དང་གངངར་ཆེ་བར་ཞེ་བཙོགསམངལན་ཐུབ། དེནསྱམང་གསེདགཞུངརིང་མོར་སགས་པི་གཅང་རྱའི་ཆུབ་བྱ་དུད་དེ་བྲསང་ཅེ་ཆོས་ཝེམཇལ་ཏེ་རིལ་བཞིད་གདན་ ] 
སཆེན་པབྲཀུ་ཤཱས་ཝྷུན་པེར་ཕྱིན། གག་གུམ་ཙམ་བསྡདནས་རྩྱབས་ཡགོཞ་བ།ཆེན་ཐམས་ཅདམཊྱེན་པ་དད་ཡོངས་འཛིནནསགཞི་ས་སབས་མཛལ། ཧ་ཁདཁགལ་ཡང་མཆོདམཇཱས། དེནས་དདད་མབྱསུར་མེད་ཆྱི་སིན་བདག་ཚརི་-] 
#/ བདེཆེན་པའི་སེར་གཞིས་སུཆེད་འབོད་མཛདཔཔས་ཡུན་ནས་གག་འགངདལ་ལེདྲ་བས། བཀའ་འབྱར་ལུ་ཁང་སགས་གནས་འོ་ཀན་ལ་ཁུས་གསེལ་རབ་གནས། སྱིན་སེག །ཆེབ་ཀའྲ་བབསྭ་བུས་སགས་ཐུགས་བཞེད་སར་བྱགུབས། ཉི་ཤད་ 
ཤོ བརདུ་རྟ་དང་། ཞབསྲགས་ག ཉེར་བ་ཉི་དོན་ལགས་ཆེདམངགས་སྩེལ་མར་གཏོང་གནང་མཛདཔ་སེགས་བན་རྲོགས་ཡང་དག་མཛད་། དེནས་ཚརོང་བྱཧདའཁོརིགསབ་སྟན་པའི་མངའ་བདག་སྭ་སུ་གོངམརིམྱ་བོནྱིགདན་ས་དབལ་སྤ་པར་བྱོར། 
༢ །ཞུག་གཉིས་བསྡད་ནས་ལྟ་ཁང་ཆེནམོ་གཞི་ཐོག་ཚུགསྱི་ཁ་བང་ཕལ་ཆེར་དང་། དབུརེ་ི་ཆེན་གཙོ་ཆེ་བཙུན་འཇམ་དྭབུངས་གཟིའབར་མ་དང་། ཇེ་ས་པཏཁྱི་ཐུག་ཟིས་འཇམ་དབངས་གར་གཟི་གསམ་སེགས་ལགས་པར་མངལ་མཆོད་ཚོགས་སྲོསཏེ་ ] 
མོ་འཇུན་ཤུགས་དག་བྱས། བ་དགཆེན་རིན་པེ་ཆེར་སང་མཇལཁ་ཞུས། ཚོག་དུང་རིན་པེ་ཆི་གསུང་ད་སུལྱ་ཙིས་ངང་ཡུལནས་དུད་ཁང་དུ་མང་ལབྱ་འུས་སྐབས་དུང་དཔེནནས་གསུང་འདི་ལ་བཟང་ངན་གྱི་ཏྭགས་མཚན་སྣ་ཚོགས་ལོང་བས་ད་ལམ།" 


ཆོ 









གངལེགས་བུངཚུལ་གསུངས། དེནས་རིས་བསྐྱདཀྱིས་ཉེ་ཤར་དུགཞིས་སྡོད་རབ་འབྱམས་པདྨ་ངོ་འཁོར་ནས། ཐབྱཀི་བྲས་བ་གཟབས་པས་མདུན་བསུས་ཏེ་ཉི་གཞིས་ལངས་ དཁང་གསར་དུའོར་ཏེཞགཤས་བསྣད། བསྟེན་བཀུར་ཕུན་སུམཚོགས་ 
ཤིང་ཉིནགཅེགམིཚོགསནེ་ཅམ་ལཚ་དབངྱ་བས། ཉི་ཤར་ནས་ ཏེ་མསོོང་སཱགྱསཿམྤ་པཿཧ་བབརླཔབཅུདམསཿས གསགས བ་་་གས་བུ་ོ་ གས་ཤ་བཞད། བཀེདབ་ུང་ཡནབུམ་ངོགས་༥། 
330, བཅས་གཏདིས་ཁང་དུ་ཕྱིན། དེའི་སང་ཉིན་ཆ་ཡར་སྐུ་ཞབས་འཇམ་ནོར་ལགས་ཤགཚང་ནསགབ སྒྲིགས་མཛད་དེ་རྟ་བསུ་དང་བཅས་འཕྱོར། ལ བེན་བསུར་སེགས་གང་སནས་བཟང་ཞིད་ཕུལ་བེས་སོསརི་གནས་ཚུལ་བལམར་བརྡལ་བསྔ་རར་ ྦ 
ཧཾ སྐན་ཡིད་དཌཐྲདཅིང་ཇོབྷོ་ཉེ་ཐངདུ་བེབས་པ་ལྟ་བུའི་སྐེ་དགའ་ཐོབ། དེའི་སང་ཏིནྨ་ནཱ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཆས་ཏེར་ལ་ལྷ་རུ་ཤརའོར་ཁ་བའི་ནང་དྲ་ཞལ་སློབ་སྱིབསྡུས་དང་། གཅ ངྲ་རུ་ཕོན་ཅམ་དུ་ཤེལཆོས་སྱི་བསེརྣམསྱིས་ཐབ་བསྲུ་གླིང་””ཚ 
།གའི་ཕུགས་ངི་ཐོན་ཙམ་དུ་ཤེལ་ཆོས་དགེ་འདུནམང་པེས་ རྲ་པེང་གིས་མདུན་བསུས་ཏེ་དབེཅ་གནས་བདེཆེན་ཟ ང་འཇུག་གླིང་གི་རང་ཉེད་ཏིབྷསི་གནས་སུུ་བ དེ་བར་འྱོར་ནས་ཏིན་པོས་རིཁོད་འདྲུ་ཁངངུ་ཇེ་བཅུ་ན་མཁའ་སྱོད་དབང་མོའི་ཚེས་བཅུའི་ "༥༡༠ 
_མཆོད་པ་བཅས་ཆོས་དང་ཟང་བིང་གིའབྱོར་བྱབ་ཆེན་པོ་འི་དགའ་སྟོནལ་རོམ་པ་ལགས་སོ། །གནས་སྐརདེའིརིང་ལ་མཆོད་འབུལ་བསྟན་བསུར་སགས་ནམ་དཀར་བཅྱིས་པའི་དགོས་ཐོབ་ཞིབ་ཆིས་མ་ཐུབྱ་ཁང། ཛོདོ་ཀའཆེནྲ་བམས་པགི་ས་རབ་ 


མོ་བལ་བྭ་ཝ་བུསྲ་བས། རའཕགས་མཆོགྱ་ཤགན་པྨརོ་འིགདུལ་ཞིང་བོད་ཡུལ་གངས་ཅ་ཟོངས་འདིར་ཝནོདས་ཐུབ་པ་དང་། 
ྦ མོབས བྷུ དབ་ལུན་པ་མཐའ་ཐས་པ་བཞུགས་པ་ལས་བགས་ ད་ཡག་འག བོབས 5" 
¦ ¡༧་བརྩོན་པར་བྱས་ཏེ་དགེ གྷཾརྩྱ་ཏད་ཟད་པསགས་པའྱི་ཚུལ་ཡི་གེ་དགིབྱཏུ་བཀོདྱ་ཁང་དགོས་པ་ཆེ་དམ་དམོད། འོན་ཁརྱར་ལམཆོག་ཝ་བ་ཆེན་པོས་ཕྱགམཆོད་བལྟེན་བགྲུར་བྱསཚུལ་གསལ་པོརབ ལ་ཕན་ཆེབ་གསུངས་པ་དང་། དེང་སང་་ 
ཧཱི ཁལ་འདིར་ཡང་སིང་ཐག་པ་ནས་དཀཁན་ཡུད་གསམ་བྱག་ལྟ་བུས་གནས་སོརལ་དབདེནཆེབས་ལནད་ ཞདུ་རེ་བའི་ལམ་སྟེན་དང་། ལྷག་པར་རང་གཞན་ཅིདག་བལ་རྲོམ་སེམས་དང་བྲལ (འི་དགའ་བ་བྱབེད་བཞི་བསོདནམསླརབས་པོ་ཆེ་གསོག་པརྩ་བེད་ 
པའྱིསུའི་གཅོ་ བོརགསུངས པས། དགོས་པ་དེེ་ལྡན་ཧིས ཡི་གེའི་ཚོགས་ལ་མ་འཛམས་པར་ཞིབ་ཏུ་བེས་པལགས་སོ། །ལེགསྩབསགཟེབས་སུྔཐོ་བའི་བཀའ་རདར ཅུ །ཡུལནས་རེངམེན 


གམ་ཛོང་དགོན་པ་དང་། །རང་ཉིདལྟེ་བའི་རྟཏ་བོར་ 
_ གནན་དང་། །བུག་ གོན་པཀགས་ཡུལདགན་ཅུམའིསར། །རྣམཁང་རྱེཆུའི་རེ་བརྫོགས ་ཐབས་ལ། །འབད་དེ་དགུན་དུས་ནམ་གཡེང་མཚམས་བཅདནས། ཤིཚུལ་ཆོས་དངམཐུན་བའི་ཞུན་སྱོད་ཅིས། གནམ་ཡམ་གསར་བར་དུ་བདེབར་༥ | 


མསམོའོདོརཐོ་ོ་རེལ ྦ 





¿¬ ༄། །གནས། །མེ་ཏུགསརནཿ་ཆོའཕུལ་ཟླ་བ་ལ། །ལར་རིམ་ཆོས་ཐོགགསར་ཚུགསཉིན་འཕར་དང་། །དཔྲོ་ཟར་ཧཱོང་མཆོདལ་སོགས་བསྟེན་བཀུར་རྣམས། །སྔ་ལོ་བཞིན་དུ་ཛུལ་བཞིན་འབོདཿབྱལ་བྱས། །ྭག་ཟླའི་མཇུག་ཧ་| 
༢ དངུས་གཙང་དགགིང་སི། །གནས་ནཏེནམཆོག་བར་བར་སབ་བྱི་བིདས་ཆོག །མིག་དང་ཡིད་པབདཅ་དོམས་མེད་དུ། །བྱབའྱ་འར་ཚོགས་དཔ་བ ས་རིམ་བཞིནབྱ་སིང། །དཚེ་ཉན་རེ་བཞིན་དྲཛ་རོགས་པའི། །གནས་ཡུལ་བཀོད་ 
333,“ པ་མང་པོའི་ལྟུད་ལོ་ཕ། །ེམས་ཊི་ཁེའ་རྣམ་པར་གཡེང་བཞིན་དུ། །བྱབྲལ་བརུལ་ཞུགས་སྣང་བ་གདོང་དེ་ད་ཀྱིས། །འཛམ་གླིང་ལོངསི་མཆོད་སྡོང་ལྷ་ལྡན་གྱི། །ངོ་བོརྣམ་གཉིསརང་བྱང་འཕགས་པ་སོགས། །བེམ་པོའི་ཆུལཨྱིས་རྣམ"”་ 
/§ཱ མངའ་སོ་བའི་ཚོགས། །བྱང་ཆེནལམ་ལ་དི་བའི་ཏེནམཆོག་དང་། །ཐོབ་ཟངྱ་རལ་བ་གཉི་་པའིརེང་ལུགསྦའི། །སོལ་འཛིནམཆོགཙུར་དབུས་གཙང་ནོར་འཛིནགཞིའི། །མཛསྦྱ་རྒན་གདནས་ཆེན་པོ་ནམ་བཞི་སོགས། །ཁིམསཝན་ཆོས་འི”"”་ 
མདྷུན་ས་ཆེས་མང་བ། །དམ་པསྱ་བིནྲ་རུབས་གནས་ཆེན་སྣ་ཆོགསརྣམས། །མངལནསལོག་འཛོམ་འདྲེས་དངསའབོར་ཧི། །མཆོད་སྤིན་འདུས་སྡེར་བསྟེན་བཞུར་ཕྱག་སྐེར་སོགས། །འཁོས་དཔགསངྱ་ཆེའི་ཚུལ་ཁྱིས་འབད་པ་དང་། ལྷག་ 
པར་རིང་ནས་དམ་ཚིག་མདུད་པའྱི་ན། །དམདུ་བཅིངས་པས་སྟན་པའི་ཉན་ཐོས་གཅུད། །དགའ་བོ་ལ་སེགས་འཕགས་བོད་ཞིང་མང་པོར། །ཐོན་པའིདམཔ་དུམའི་ཡང་སྲེད་མཆོག །ཡུང་རྟོགས་བསྟན་པ་ཡོངསྱི་མངའ་བདག་ཆེ། །སྐྱབས་ 


ལྱབམས་ པའི་མཚན་ཅན་སོགས། ོམ་པོ་ིུ་དངདུ་དནོསཅ ི་བྐོ་ག་མང་དུམཝབ་ཐོབ། །ཨེམ་བསོད་ནམས་དཔལསཝཆེས་སེདནས། པྱོག ཕོ་བ རྲ་ཀང་། །འལབ་དང་དྲུ་པང་ 
ྦ ཟེགས །མཛལ་བ་འདི་ཀོ་བསམ་བཞིན་དད་ནོར་འཕེལ། སི འོ ཁིད་གེ་བའི་ནོར། འདོམ ཝོ་ཡགིུ་ུནལོདང། བག ཁངན་པའི་ལོག་ཏོགདམས། །དུས་ཤུན་པུར་ཞིན་ 
3343 ཏུ་གཅེས་པ་མཐོང་། །ལྷཱ་ཙྕགས་ཡུལྱ་ནག་སཧྲད་སྲན་བསགས་བསྐདོ་ན་མས་མཐུས། །ས¥ པའྲི་དང་སོང་རང་གི་གནས། །སྣཱཧཱོགསའང་ འབུ་ངས་དབེན་པའིནགསསུ་ 
 །དེ་བརའྱོལ། ཝེ བི ཨོ དརདབྱས་ལབ་གྲབས་པརི་གས། ཤེས་པ་བ དམུསགཙང སིགནསྟའ ཐམངལནས་དགེ་ཅ་གུན་པའི་སྐོརྒ་སེསེངསེ་བྱས་གཉིས་པའོ།། །བོ་ཆེནམཛད 
བཟང་མ་ཡས་གསམ་གཅིག་གིས། །ཤེསྱ་བའི་ཁོན་ཀུད་ས་གསུམ་གལ་བའི་མཐུས། །མཁས་རཱོས་ཐགས་པའི་ད་པལ་ཕནྭ་ལ་ཡིན་མཐུ། རསས སྩོངས། །གར་དྭབས་གསང་གིགནས་ཏེད་མངལས་པ་བགིབྷྟི 
ྦ གནས་སུ་འབྱོར་སྐ་ བས་ཐབ་ བྱསུ་བར་ལེགས་དར་སེརབྱལེད་བཅས་ལེགས་པར་བསྟར། རྒྱབས་ཇྲེ་ཤར་བརྡ་རྡོ་ངེ་འཆང་། མུ་བསམཁན་ཆེན། དགོནི་ལ ས་སེ་སོགས་ལ་དངོས་པོ། ཐི ས་མཚོན་དང་བཅ ས་མཇལ་ འཇོམསཁགས་ལམ་གང་ཆེ་ 






མསས་བས་མམས 
༠ 





༄ ཌོ་ལར འི་ོྤནདོུ་འམ་གཟགས དོའ རབ་ས་ ས་ཆེའི་ 
]ཆོའཕུལ་ཟ་བའིལ རྨིམཚོ གྱད ཊེབཀའ་འབྲེལ་བཞི་ཉིན་གཉི རབསོངགྱཉིས་བུསྐོད་པྲ་བྲེབ་ 
¡་ རམ་ཆོས་བོག་ ཀི ས་ཆེས་བཅྲུཝཉིན་བདག་ཉིད་སེར་ནས་ཉིན་ཁོངས་གཏེ ངས་གཅིག་འཕརདུ་ཞུས་ཞིང། དེ་སབ སྣ་ཡབསྔ་རེག། གི་གོས ད་ོ་གཉི་སོཔྲ་ྱེའགསཔ་ལ་གག། སརནས་"། 
,པཆ་སགསཏེན་ནམས་ལ་ག ཆབ། མཆོད་པ་ལལ་བྱསཆེདགཅིས། །ླ་བཅོདངོགས་འཁེརགཟབསཔ་དང་འབེལ་བའ་བཞེན་བཞུར་ཏིད་གད། ལཿ ཅྨལོ་བཟང་ཨུངཊོགས་བཅས་གདན་འབྲེན་ཞུས་ཏེ། ངོབོ་ 
བྲེ བླ མྔ་ཀིང་འདའཔ དབཞས་ཏནཱར། ཞེན་་གཉིས་གགཉིས་དེ། གྲུ་གྭངས་ཉི་ཤུ་རྱ་ལྔ་ལ་འ ེད་དངུལཊི་རེ། དར་རྩོརེ་བཅས་པུལ། ་གསགཉིས་ལ་ེད་གསུམ་དདདངས་སད་དག་དྒོགབལ་རེ། མཇལ་དར་ཨ་ཤེ་་ 
ཐབཆེད་འཛམ རི དའ ཁལགསེ་རབ་ག ལ། ཟླ་བ་གསུམ་པའན བསྡ་ཇེ་ཤརཐུརྡ་དྲོེ རྡོ་རེའཆང་གི་བཀའ་ངོམ་བླཟློག་པར་ཤེལ་ཆོས་ཁད་ཁང་ཆེན་བོར་སྱ ླི་ོན་ལམཆེནལོ་ཉོད་མཆོ མཆེན་མོར་ ད་བཅེུན་ ྱར་སོགས་སར་བཞིདས་བསྟགཙ 
བུམ་ཀ་ཁ་ག་ང་བཀའྱ་ཧམ་དང་། བཀའ་འབྱུར་རྙིནཔོ་ཆེའི་ཁ་སྟོད་ཡོདས་ཚོགས། བདགཉིདྱའི་དག་རོམམ རླིར ོད 
ྣ ད་ 


ངོ ཧི དན །་ 









ཅོགས་འཁོརགཟབས་པ་དང་། སྒྱབསེ་ཤར ཟུར་དྡོ་རེ་འཆང་ ་ནོས་དགིདབོངབགདེགགས མ་ག ་བཤད་གི་ོསཔ་དངད་ད་ཅོཝ་གདངོས་ོ་གན ཤིན་ཏཱ་ཀ་ཐང 
ཞུགས་བཟུང་ནས་བགར་སེ་བར་དང་ལེན་ཐུས། དཉིག་བདག་ཉི་ན་ས་གལ་བདས་གངག་ས་དང། སྤི་བསོའི་ལས་བྱེད་སེར་སྩཚ། ཇཱཊུ་རེ། སྙ་བཟོགས་ཁ་དར་དྲོ་སི་རེ་ཡུལ། ངེང་མོཞི་གནས། པ 
༧ །སྟེབསཀྱི་དེ་ཝྲ་ཤེལ་དཀར་རྫོད་བཞུགས་གནང་སྐབས་བད་ག་ཉིད་ཐོགམར་མངལ་བནས་བཟུངས། གླ ད་བ སས དལ མས་མྦིདདང་ེ་རེ། ས་མ སིས་ཞམསས དཀོན་བཇོག་ལ་དདགས་ཆེ་ཞིང་། 
¡4 [ཕགས་གཉིས་ལ་མཁྱེན་པརྒས་པ། ས་བས་གིང་གཏིད་དཔག་པའདཀའ་བཅེར་རོས་སུས་ཨ་དོྲི་ཚབས་པདཏིདྱིསྣ་མར་གཞི་སྣས་བཀ་འྩམརཁོདནས་བཞུགསྐ་ཡང། བཞགས་གྲནསྣ་ཤཐང་བྷསན་འ ཞེདསཊ 
མཛད་པ་དེད་དབ་གནས་སོགས་བྱེད་པར་ཡོང་དགོསནན་ཆེར་གསུང་བ་བཀའ་དོནཞུས་ཏེ་ས་གླག་བའི་ཚེས་བྱཅ་ཉིན་ཆོགག་བྱསད་བཅས་འདིནས་བོན། ཤྭ་ལིང་བག་ཛར་དྭཝུའི་གབས 
བ་དང་། སྐར་གཞིས་ཉེའཁོར་ བབགསམིསགས་བསུམིདཀོད་བྱབཆནཔདང་བཅས་ཉའྱོར། ¡ བྱས་བཞི་བཅོ་ཝ་བྱར་དུག་ མས་ཡར་བགྲནས་དགེལེགསྐ་རམ་ 
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སར་དུངོམས་པ་ལྟ་བུམཛད། རབ] 








༄། ཀ་རམ་ཧོན་ཤིནཏྱམས་པརམཛོད་ཅིང་དེ་ཡང་ཉིན་གཅིགཞས་བྱསགཉིན་གཅིག་གངས་པའི་ལ་ཡོབ། ཉིན་གཅིགས་གཡང་དངའབྲེལྟ་ཏབྱརུགསརམ་ཆེབ་སོགས་ བཟིད་ཚོགསན་ིག་ལོདོག 
¬] །ཧྟནསྐབས་བདགཉི ནསྟཉིནལ་མཚོདཔ། མོགག། ཤྱིནབདག་ངོའཁོད། ཞས ། ལྷམཁ་སགསའ དང་དད་ྱསཡིདཔ་ཆག་ཡུལ། བདག་ཅག་ཆོག་གྲྭ་བ་བཅས་ཐ་བང་སུག་ི་ངོ་བོ་མངལ་བ་ྱ་ཕིན་ཏེ་ཉེན་ཇུང་དུམཆོདཔ་སྣ་ལྲ་བརྒྱམཆོད་ 


ཙཾ །དདྲ་ཐཱ་མཆོདཚོགས་འཁོར་བཅསམཆོདའབུལ་གངྱ་ཅས་ཞུས། ཚུརལམ་ཟར་དགེན་བང་མངལ། སྐ དདཔླརས་འཕེལཅིས་གནས་གཞེ་བལ་ཆེར་གསར་བཞེསས་གངད་དེའུ།ཁབ་ཁག་མང་དང་། བཀའ་བ ག་པ 

༠༩ ༡༡།མང་ཞིང་ངྡོ་མ་ཚརྟ་ཞིནྷ་ཏུཆི་བརམཚོད་འབུལ་དང་། གྲ་བཅུནལ་མངཇ་ཕུལནས་ཏེནམཇལ་ཞི བྱཏུའུས། དྡེདསྱ་རལ་མཁར་དྲུརུ་འགོར་བུམ་འཇུག་སོགས་ཞབས་རིམ་ཅི་རིགས་བསྲུབས། དྲེ་སྔརུ་འགོེ ངྲ་རུ་ཐོན་བཟད་ན་ཡང་ཐག་རི་ ཛྲ 

༢ །དདགོས་སྟབས་བར་ལམ་རྲ་དཀྱིལ་དུ་གུམནས་དཔྱེད་དུསརྦུ་དཀོན་ཙམ་ཡོད་སྐད་ཁང་། ལོ་དེནསཆུ་རྒུན་བཟང་པེ་གང་འདོད་བྱུང་ཚུལཆེས་སུམཐུན་པར་གླེང་། །ཨ་རྟག་དགོན་པར་ཡུངམ་ཆོད་འབུ དང་ཡང་ཛ་བཅས་ཡུལ། དྷེ་ལར་མཚུངས་པ་མེད་ 
པ་འི་དདྱ་སིན་གངདེས་རབ་ཡོན་དྷུརཆུད་བཟང་ལུམ་སུས་ལེགས་སོགས་དངོསའབུལ་ཤིན་ཏུགཟབསཔ་དངབཅས་མཆོད་ཡོན་ཕནཚུན་གི་མཛད་སོ་གང་སརལེགས་ཚོགས་གང་ཆེའི་དང་ནས། བདག་ཉིད་ཕྲ་དམར་བམ་རིན་པོ་ཆེའི་བཞུགསགནས་སྲུ་་ 


སིབ་ཅམ་ཡོང་དགོས་ཞེས་བང་མི་ཆེད་ཛོང་མཛད་ྱ་ཆེནྱ་ཅིས་ཆོག་ག་དགེེ་སོང་ནམསྐྱརལ་མ།ཁར་དུཀབསའིམམཛོད་པར་བཞུགས། བདག་ཉིདགཡོག་བཅས་ཕུ་དམར་དྲུ་ཡིན་ཏེ་ཅུའདུས་རབའ་རོདང་། བདམརབརཚོ་བའི་ས་ཞག་རེ་བསད་ནས་གཞིས་ལེ 
་ བསྟེན་བཀུད་ཡང་དག་མཛ ད། ཆཚུའ དུས་དགེན་པ་དངྲ་སཕེགས་རྲེབོདྱ་ཁིག་བཙུན་ལམང་ཇརེ་ཕུལ། ༈དབུགས། གདག་ཏུཀོག་ོག་བཅས་ཨུདམ་རད ཤིནཏི་ུའདོས་འབའ་རོ་དང། བས་རབརའོབ རེས་བཀག་ བཡད་ནས་ག ཤིས་བ 
¿ཤུ །དེར་ཞག་གསུམ་བསྡད་དེ་ཚོ་དབང་བྱབས་ཁྲུས། བླམཆོད་བདེ་སྟོངམ་སེགསཆོས་ཕྱད་ཕོར་བུའི་ཡུང་དང་གྲྭ་བཅུན་བཅུ་སྐར་ལམང་དོད་དངུལ་སྲད་གསུམ་བུལ། ཐྲ་མ་རི་ན་པོ་ཆེ་ནས་དངོས་འབུལྱ་བནོམ་པྱ་པལ་ཅིང་དམིསཚུལ་ཤིན་ཏུཆེ་བ་དང་། བམ་ 
། དེ་ཉིདསུབ་མཐའ་རིས་མདལ་དག་སྡང་ཆེ་ཞིང་གཞན་ལན་གྱི་བསམ་པ།ཁོན་སེགས་ཐུགས་རྒྱད་ཕྱེངས་པ་སྩེས་མཆོག་ཤི་ན་ཏུ་སྒང་ཆེ་བཞིག་ཡོད། གཱ་དགེ་སྲེང་རྣམས་དང་ཚ་ཆུ་ཐོན་མཚམས་སུ་འཇོམས་དུས་བགོས་ནས་ཆུ་འབབ་བརྒུད་འདིག།" 
དཱ བསྟི་གནས་སུ་ཟླུ་བལྔ་པའི་ཚེས་གསུམལ་འབྱོད། ཟླ་དེའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་ནགོང་ཁུལ་དུ་བཞུག སམཁན་དགེ་སློང་ཆོས་གྲགས་ལར་འཕེལ་ལག ས་ཞུ་བཆེད་ཕེབས་ཅིས་ཐུགས་བཞེད་ལུར་བདེ་མཆོག་དིལ་བྱུ་ལ་ཝའི་བི་དྲཅིལ་དུ་དབང་ཡོདས་རོགས་དང་ 
གཞན་ཡའ་ཡུང་ཐོར་བུ་ཕུལ། སཱན་སྨདགཞིས་གཉེར་དགེ་སྤོང་དབང་སྲུད་ནས་གཞིས་ཀར་ར་བ་གནསཛེན་མེའུ་རྩུར་མྩ་བསརེ་ཤར་ཐུར་རྡོ་རེའཆང་།  ཆོག་གྲུར་བདག་ཉིད། སྲུ་ཞབུས་དབུ་ཐུརཚུལ་ཁྲིམསརོར་བུ་སེགས་གདནའུ་བཅིས་" 





® ༨ 





༄། །ང། ས་སྩབསྔ་རེ་ སྟོན་འཁོར་ཉིན་གཉིས་ཀྱིས་སྡེན་ལ་ཆིབས་ཐ རགནང་། བདག་ཉིདྱ་ཟ་བྲ་ཝ་པའི་ཚོན་དགུ་ལ་འདི་ནས་ཐོཿ སཱན་སྤད་ངུ་རབ་གནས་དགེ་ཡེགསྐརམཚོའི་ཆར་འབེབས་སྩེར་དངོས་མཇུགགསཿམརྒས་པར་མཛད། ངེ 
ན་མུབསཇི་གོ་འཁོད་དཔལ་སིངས་དགནཔར་སར་བངསགས་སྦ་ཞུནཔོས དདནའདནསནས་ཏེནདགདཏིནཔྲ་དམ བདས སོ མ་་བག་དགས་ས་འཚོའི་ བསར ་པང་ག་སསྱསཔང་ཡ ཅད 
„¿ དབང་ཆེན་རྨེ་ནརྱས་སུལ། དེསྐབས་བདག་ཉིད་ནས་རྟེན་དུང་དུ་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཆོདགཅིཀ། [བླ་མཆོདཉི ན་གངཆགསམཆོདསགསགཟབསཔ་དང་སབསྒར་རི་པོ་ཆར་ཏེན་དོད་དངའབུལ་མཛོན་བམས་དངུལ་སང་བཅར་གཅིག །དུད་ 
4 ཨ་ཤེ། སྲིགསའཁ་རགྲྭ་གུངས་སུམཉུ་སོ་ལྲ་ལ་འཁྱེད་ཊ་དར་རེ་ཕུལ། དཔལ་སྡིངས་བྱུ་ཚང་ནསཀྱང་བསྙེནབཀུར་འབུལ་བ་སེགས་གཟབས་པར་བསྟར། ལལ་མུང་རི་ཁོད་ཟི་ཡུག་དགའ་ལྡན་མཁའ་སྦྱདནས་དྭགེ་སློད་འཇིགསམེདལགས་ཆེད་་ 
' །མངགས་ཧྱོན་ཏེ། མཆོག་རུལ་རིནཔོཆེདང་གུ་ཚོངབགེས་གཞོན་ཚང་མ་ཐུགས་འདུན་ གཅིག་པས་ཆོས་བཀའ་ནམང་ཞྭུརའི་བདག་ཉིད་རི་ཁྲོད་དུ་ཡོང་དགོས་དབུ་ནན་ངིཆེམཛད་པར། བདདག་ཉིད་ལ་དེ། ཉབུའི་ཆོས་འཆད་སྲྤེལ་བ་སྟན་རྒྱན་ལ་ཕན་ | 
_ །བ་ཞྱུརུའ་ཡོན་ཏན་མེདཔ་སོགས་བབས་བསེད་སྣོ་དུམ་ནས་ཞུས་ཏེ་ཁས་ལེན་མྱ་བས་ཀང་། དགེ་སླེངལགསནས་སྐྱ བསྔརརིན་པ་ཆེལ་ཡདཞུས་པས་བདག་ཉིཿ སུ་གམ་དུའཔོད་གནང་མཛད་དེ་དེ་སྐོར་བཀའ་མེལ་ཏིབ་ཏུ་བྱུང་བ་མཐའ་རྟེན་རང་རེ་ 











ཆོང་མྲ་པོ་ཁཛོགསྱ་བེད་བརྟག་པ་ཞིགྱ་བསན་ལེགསཚུལ་ཕེབསནསྱ་ཡག་ཤོ་གནང་བར། བྟ་ཅག་པ་བཟང་ཐོན་བུང་བས་དལམ་དེས་པར་དྲུ་ོན་པ་ལགས་ཤིང་། ཆོསལྡནྱྱི་བ་བལམ་དུ་འྭགོ་བའྱི་སབསགསོལ་ཁྲིན་བཅོལ་ངེད་རང་ནསྱ་བད་དོ་་ 
ཚངམ ་བངགས་བེད་བཏུག་པ །་ཤུསན་ལགསུལ་ལིབསནས་སྱག་གོགན་བར། བཅུག་པ མཆོད བནོ་དགེ་བང་ དག་དབང་ནོར་བྷནམས་། ལསཡུང་དབོན། ༣ གྱབསརེ་སྟོནའཁོར་ལེ་དེར་ཕ་དུག་ཡུང་སྨད་ཚ་ཞེས་པའི་ ཡུལ་ཨྱི་ཞུ་ཞུད་དུང་ 
༧ །ཤེལཆོས་སྱི་བསེནས་བཞུགས་གནས་གསར་བསྒུནམཛད་རྒྱར་གརེནཞབས་ྱྱི་དཀའ་ཆེན་རྔེབུང་སེགས་ཐུགས་བྲུལ་ཡོད་བསགེལ་ཆེས་སུ་སྔོནལ་ཕབས། བདག་ཉིད་སྨན།བབནས་ཐོན་ཉིན་རོགཏེ །ཞེས་པའི་ལྩརརམ་སེབས་ཅམ་དྲུ་སན་་ 
¦ །གཞིས་ཐུར་པ་དལྟའི་སུུཞབསམཁན་རུང་ཨེམ་ཆི་ངག་དབང་སྐལ་བཟང་ལགས་ནས་གྲ་བསླིགས་མཛད་དེ་བསྙེན་བཀུར་ཤིནཏགཟབས དེའི་སངཉིན་གཱ་ཚངགི་དུཔ་ཤ་པེ་ལྡེབས་སུ་ཕེབསབགླིགསཁུ་ །ཕརཕྱེན། དེནས་སྟོནཔས་ཆོས་འཁོར་* 
བསྐོར་བའི་དུས: ནྲ་དུག་པ་ཆས་བཞིའི་ཉིན་ཐབ་བྲས་དཀོན་པའི་ཉེལཁོར་དུ་སེརྦཕང་། བསང་ འི་དུད་ གས་བཀུར་སྟི་ཆེན་ ས་བྲསུས་ཏེ་རིཁོད་དགའ་ལྡན་མཁའ་ཕྱེད་དུ་འབྱོར། དེའྲ་ཝལ་བདག་ཉིད་ནས་མཚོད་འབུལ་དང་། སེརའགྱེད. 
ད མང་ཇ་གཅིག་ཡུལ། ཚོགས་ཡོངསནས་དུས་ཆེ་ནྤ་བད་པ ར་ཅནལ་བ རེན་དགོངས་དྱང་ྱི་ཆོས་བྲལ་དིགད་གོས་ཚུལ་ སུང་བར་ཐོག་མའིརོས་ཁབྲེལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་མདོ་སྔགས་ཡོངསྫོགས་ཀྱི་ལམ་གྱིརིམ་པའི་གནདདོན་ཚོང་བ་ལམ་མཆོག་སྒོ་འྱྱེད་ 





༄། ིསུང་ཕུལ་ནས་ལགས་ཚགས་ི་སྒོབྱ་ཡངས་བའྱ་ཕེ། དེནསྨྲ་བཚོགསྦའདགོངསབགེདྷཧརདཔ ཤོ་གཞོས་དེརྨ་ཟའཁོརྟ་ཝག་ཅམ་བྲསདུནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དབལ་ནྡོ་ཁེའཇིགས་བེ བསགས་ལབྱར་གསུམ་ཅ་དབང་སུགོགདང་ 
ཟླ བཅས་པ། བདེ་མཆོག་ཇེལ་བྭ་གཝའི་དབང་། ཤོབས ི། གས་འ སྲོ བ་འཛབདེ་སངམའི། བདགས བདེ་ཅན་འཕོ་བ་བཀྱར་མའི་འའིད། འཆི་ 
པེ ཤི རདདོའཕང་ཤིངགིཚ་དབང་གསའ ཛེས་གཞང་མང་ཙན། འཇིགསྱ་བེད་དང་བདེ་མཆོག་གི་ཝགས་བཅུའི་ཇེས་གནད་། ལངབོ་རབ་སོད་ཆོས་བཀའ་མང་པོ། དང་། ཀྲ ཤིས་ལགས་ཐུ་བྱོར་ཏབསཆེ་གིང་དཀོན་མཆོག་དངལས ྦ 
@ |འབྲས་ལ་དད་པ། རྣམ་དཀར་ཁྱི་བྱ་ཐར་གཏོང་ཡོད་ཤིན་ཏུ ཆེབས་སེ་དེར་བཀའ་འསུར་གསར་བཞིངས་སོགས་བཀའ་འགྱུརརང་ཡང་ཚར་ལྔ་ཅམ་བཞེངས་པ་དང་། ལྷག་པར ས་ཡུདྱཾ་སཐསྔཆྡེ་རུལབིམ་སྦཅལ་མཚན་དཔལ་བང་པོ་དཉིདལ་དད་ 
གམའྱལར་བམེདཔསི་ོདདར་ཡདྨབིརྱ་བསཅནགཞནབསུནམེདཔདཉིདབཚད་ནསྩམ་པརྟཏེ། བཀ་འབྱུས་དམོགསྟ་ངེ་ནམས་ལརབ་གནས་དགེལགུསྱརམཚོའི་ཆར་འབེབས་ཉིན་གྲམྱིརི་བལ་མཆོད་པབཉེན་བཀུད་པབ་ལོན་ 
སེགས་ཤིན་ཏུ་གཟབསང། གནས་ ཅུས་ཡདཔགས་པའི་ཚ ཆོས་དང་ཟ ང་ཟིང་ག ིལ་ས་ས་ཆནཔ་ས་རང་གཞནམམ་བའིདགྱས་བྱན། ཚེསེར་ལུལ་བདག་ཉིདན་སྔ་རེབྱཅནམཁའ་སྐོངམའི་ར བཅུའི་མཆོད་བ་ཉིན། ཁྱོངས་དད། མཆདཔ་ 








བྱསཚོདརེ་དབ་ཝེད་བྲགརགཟབསས་་རྦེབབརར དངུལ་སྲང ནསྱ་པངའཡུའ་ལཱས། དྷེཝ་རལས་སྙེན་བཅ ཟོམ ཕྱོགས་དེའི་སེར་སཝ 
རྣམསབློ་འདོད་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པ་བྲས། ྲརེྲེྲིྲིྲང ཏེ་གཚང་གི་དུབ་ཡོདས བདར དེ་བར་ད་ལུ་གབས་མཆོག་སྤུལ་རྙི་པཆེ་ཡངྱ་སི འར ཡྩྱེལ་མར་པ་ བས། ལབ མ་པ་དང ེབ་་འོགསང། 
ཌ ནབེབས་ཀིངནཚོདཝ་བ་ལདཔགས་པའི་བཞུགས་ཚུལ་བད་ ང། གུན་སྩེད་གཅང་བ། མཁཞ་བཆེབ་སགས་ དམ་པའི་རངྷ་ཏགས་འགོག་པ ཡེད་པས་དངབ་ཨིན་ཏཱ་འདེ ན་པ་ིསཡ་ད་ད་། ལྷག་པར་བདག་ཉིདལལས་དབང་ལྟ་བུས་་ 
[སུགསདད་ཤིན་ཅུ་ཆབ་སགནག་སར་བཞགས་འིང་ཡད་ཐགས་བཟེང་བའོ་ན་འྱསདཁ་ནམཛོད། སང ཆབ་དགྱུབསལ་ནས་བདག་ཅག་པའ་ཁར་ཆང་ལ་གིནཅགཞ་མེ་ བབ དེམཚུདས་ཝནོ་དུ། 


གྣ་ལྔབཅྱ་མཆོད། ས་ལ ཁོའ་བཅསཆོ་དདམཆད་བགཅག དགེ་འ གས་འ ཤཞའབྲུངས སྤྱར སོགསམལ་བཅེདདརྱའིེ་དང་། ཐོགསུམ་རེ་ཡུལ། གྲད་ཇི་ ཆོད་པ་སཱ་ལཱ་¡ 
ཝརབང་ིབས་ཝདཔགེ་། བཡིའལའཟྱིར་དང་ས་ སིད་བརལ་དགབ་ལན་ལ་མཆོད་མབས་མཆོད དཔ་སྣལ་། 
342, 
ཉིནེས་མཛམས་སྭུ་སྙན 
_ །རི་ཁྲོད་དུ་འབྱ་ར་རྒྱའི་ཐབ་ བསུའིསརྨ་བྲ་བ ི་ཟེརབྲ་ོཞིགགྱི་ུ ས་ཕུགྲ་ཕག་ནས་ཞུ་བ དད པའིཁདནསར དོག ཉིང་ར་བཞིག་བདགཏིདམཐོངབ་ དངལམསང་བདག་ཉིད་ཀྱིཕ 


དཔར་ཉལནས་དགར་སྡད་རིང་རྩ་བཞསམཾ་] 





ལྭ བད་ 
ངྲ་སར། 
ེ  ཐ་ 
་ = 
བས་སྟ་མ 
ྲུ 
ྨ 
ད ཏི 






དབར་རེས་དངུམ་བྲས་དནས་གཅུང་པོདནྲ་གུབཚེ་རིང་དང་། གཡོད་དགེ་སང་ཆོས་འཕེལ་གཉིས་སྣར་ཐདདུཔ་ར་འདེབསྱ་བིདཔ་རྨ་བབ་བཞི་པ་འྲིནང་ཆེད་གོངྱ་བ། ཁ་པས་ཤོག་དྭ་ཏྲོ་མུབ་སུགས་འབད་བཙོནྱ་བསནས་བདགཉིད་འདི་ར་མ་ ། 
༣བོར་གོང་དུ་པར་འ དབས་ལགས་པར་བྲིན་ཏེ། ཡ་རལམ་སྱུ་ཞབས་ཆ་ཏཱི་བའི་ཏྭཟེལ་གཏོང་གནང་གིས་སྱིད་ཤོང་དུ་འབྱོར་འདུག །ཟླ་བ་བདུན་པའི་མཇུག་ རའ ད་དུངྦ་ངྲ་ཤིི ས་བཟང འིར ཀེ གདནའདྲེན་འུས། སཱརནས་གོད་བརྗོད་་ 
2 རྙར་སུནཙགས་ལྷ་ཁང་དུ་བཞུགས་པའི་བཀའའཇུང་དེ་རང་གིཚབ་བཞེང་རྒྱའི་འདུནཔ་མ་གཏོགས་བཞུགས་གནས་ལྷ་ཁང་བཞེང་རྱུའི་འདུན་པམེདདྲ་ཡང་། མདོ་དན་པ་ཉེར་བཞབ་།ལས། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ལེགས་བསྡན་དང་། །དགེ་འདུན་་ 
༡ །གནསམལ་གཅས་པ་སགས། །དགེནས་དགེ་བ་རྐ་ཏག་ཅུ་འགུར། །བགལ་པ་བེབ་སྟང་དུ་ཡང་། །དགེ་བ་ཡོངས་སྱུརུདཨི་བ། །ཞེས་དང་། ལེགས་ཉེསྤ་ཅིཁྲགས་བ་བསྟན་བའིམ་དོལས། བམམས་ཅན་གང་ལ་ལཤིགཁེཿཁདེ་ལ་ཡོངས་ར་ 

བྲགུལ་བའི་བདག་པོ་ཆེན་སྲོ་བས་ཏེ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་མཆོད་ཉིན་དང་། གཐུག་འ 
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| །ཐ་ལུཿ ' ག་ ལག་ཁང་བཅིགས་ན་འོངས་པ་ན་གདོན་མི་བ རྒྱ་ཆལ་པྱོ་རེད་ཅིད་བེ་གོམ་དཔོལ་དབང་བྕེད་པར་འགུར་བས་གང་ཡང་དགལི་ཉན་པམེདཔརངརགྱར་དོ།། 
1 ཞས་དང་། དཔའ་ ས་རཱ་ད་ངསྲ་ཅིས། ྒ བ།ོག་ལག་ཁང་གི་དོན་དུ་ནི། ( ག་སགཁད་བ། གས་ནས། །ཚགས་པ་ ཡིས་ནི་སོགསབེདཅིང་། །ངེས་ པར་ངུས་སུའགྲོ་བེད་པ། །གཉི་དལོག་བའམ་ལངས་པན། །བསོདནམས་ ྣ 


ཟེ ༄༅། རྒྱུནནི་ཚོད་མེ་དའ་པེལ།. །ཤེས་སཾག ས་བཀའ་དང་དགོངས་འབེལ་ཅྱ་བསྟན་བཅོས་མཐའ་ཡས་པནས་གཙུག་ལགཁངགས་རང་བཞིངས་པའི་ཕ་གྲོད་བསམ་ཆེས་མྲིབབ་བ་གཟུངས་པ་དང་། བསྟན་པ་ཝ་དརྦསི་དུས་སུ ' 

¿ །ཡངཚོསུལམེས་དཔེན་ནུམ་གསུམ་སགས་ཀིས་གཙུག་ལག་ཁད་མང་དུ་བཞེངས་ཤིངམཉམ་མེད་ཇབཆེན་པོས་ཀངྱ་ར་གརདུགཙུག་ལག་ཁང་གི་གཉེར་ཁ་མང་དྲམཛད། བོད་དྱུ་བོན་ནསྦམང་འདུསྱབསྤ་ི་དགེ་ཅའི་ཞང་ནས་གྱུག་ལགཁང་༥༠། 

345 ཝ བཞེངས་པ་ལས་ལྷག་པ་མེ་དཔ་གསུངས་པས། དེའི་རེ་ས་འ་དུག་ བཀ འགདམས་ཊེ་མེས་པའཐོམ་སྟེན་ཆལ་བའི་འགུང་གནས་དང་གྱུ་མཆེད་རྣམ་གསུམ་ལ་སེགས་པ་བཀའ་གདམས་ཆྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནམང་པོས་རྭ་སེང་དཔལྱའི་སྡེཧེན་ ྒ 
ཤཱ སགས་གནས་གཞི་གཙུག་ལག་ཁ་རམང་དུ་བཞེངས་པ་དང་། དུ་མཚུངས་འཇམ་མགོན་ཚོསྱི་ཆལ་ཕོ་ཙོང་ཁ་པཆེན་པོདང་། ཇེས་འཇུག་གནམ་ི་ཀུརམ་ཱ་བུས་ཡངའབུག་རི་བོཆེདགའ་ལྡན་ནམ་པརྒཆལ་བའྲི་ཐིང་ལ་སེགས་པགྱཿགལག 
ཟླ ཁང་མཐའ་ཡས་པ་བཞངས་ཤང་གཞན་ཡང་གུབ་མཐའ་རེས་མེད་ཕྱི་པེས་ཆེནམང་པས་ཏྟེན་བཞེངས་མང་དུ་མཛདཔ་དང་། ཉེ་བ འཆར་བདག་ཉིདྱརཾ་འདིན་མཆེག་དམུ་པ་ཇེ་བཛུན་དངལྱཆུབ་ཅེན་པ་སེགས་དམབ་མང་པོསྤ་ཀང་བཀའ་འགྱུར་ལྷ་ 
ཁང་སེགས་ཏེན་བཞེངསྦྱརཆེར་མཛད་པའྱི་ཕག་རིས་ངོམཚར་ཚད་དུ་བུང་བ་མང་བགནས་སྐོར་དུ་བསྐྱད་སྐབས་མཐོང་ཤིང་ཐོས་པས་ཡིད་ལྷག་པར་དུ་འཕྲོགས་ཏེ། དེརམས་ཀྱི་མཛད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནཇོ་ཅིལ་ཐེགས་ཀང་། རེ་བདག་ཉིད་ཆེན་་ 





པས། གཤེགཙལ་རབྱངྲ་ཛྲོགས་པའི་མཁའལཝིང་གིས། །བབྲོད་པའི་ལམ་དྲུ་བེ་འུས་ཙོལབ་ལཱད། །སྟེབས་བྱང་མངའ་བ་གང་དུགཤེགས་པ ཡི། །མམམཆོག་དེར་ནི་འཇུག་པར་འདོད་པ་བདག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། དམབ་དེ་་ 
རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་བཟང་པེ་ལཁ་མིག་ཡར་བཞྟའི་ཆུལ་གིས་བ ཀའ་འགྱུར་དེན་སཾ་ཆེ་བཞུགས་གར་ ལེ ད དྲ་བ འེད དགས་པ ། ། _ ཤགཆས་རྣམའ་ཚོང་བརྒུརབྱས་ཏེ་འཕྲིག་མིན་བུངོན་གནས་སྐབས་བུན་ག ཡར་ལེན 
བྱ་དགོས་བུང་ཡང་དགོནོ་གནས་འདིང ཞན་དངམ་འདྲ་བས་མ་ཤི་ཚེ་རིང་བུང་ན་འགྲེག་འགྲོ་སྐམ་པའི་སྲོབས་བ ཀྱི་སནས་སློན་ཡམ་ ཏཏཔ་སྟེ་དབརགནས་སོལམཚོམས་སུ་རང་གྲཞིསཔ་ཡྱིན། །ཁུལ་དེར་བྲགསའཛོམས། ཕོས་བིང་ཉོ་མདའསོགས 
ཟོ སཤཔ་བྲི་དང་བྲ ས་ཨ གཞུག་དངས་འདུབས་ བུརདའ་ མི་མངོན་པའི་བདག་པོལ་ཤིང་ཡང་གེཚོག་གཤས་བདག་ཏིད་ངབྱ་སོད་ཉིས་ཚུལ་དངམཐུན་པྭ་བསན་སཤིང་གཅོད་དང་། གཞན་ཡང་ལྷ་རོང་ནས་ཤིངཆ། 
འདེནྱཧ་མཁརྟ་ཏ་བ་དང་འབྲེལ་ཆུ་བའི་ཤེལ་ཆོས་ཐ་རིགས་དགེ་སྤོང་ངག་དབང་བསྟན་དར་བོ།ས་དང་། རང་གཞི་ས་སུ་མངགཆྭ་བསནསཚགས་སུཚུདཔྱ་ཕས། རང་གཞིསནས་ལམ བྱ་སངས་ཏེ་གཡོག་གཅུང་པོ་དན་ཆེ་དང་དགེ་སླང'" 
ཆོས་འཕེལ་བཅས་སྨན་ཁབ་ཊུ་ཡྱིན། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚོས་འགོར་མོ་དགོནམཐོང་སྲོལ་གིང་དུ་བྱཆ་དབ ང་གི་རིམ་ པ་ཝ་ལམ་ཏ་ངྲ་བས། རྱལ་ནང་སྱུ་ངོ་སྙན་སྟེད་དུབཞུགས་པས་བཀའ་འབྲེལ་ལྟར་སྙན་སྟོད་སྒེར་གཞིས་སུ་སྲེབ་ཙམ་ཁྱིན། ྦ 






༄། །ཚེས་བཅལ་བཀའ་འགྱུརྡ་ཧ་ཁང་དྲུརེ་བྱུནམཁའ་སྣོདམའིཚེས་བཅུའི་མཆོད་པ་ཚོགས་བྱ་དདང་བཅས་གཟབས་པརམཛོད། །གུལ་ངེའི་དད་ལྲངས་དུམ་ལ་ཚོད་བངྱ་བབས།ཁུས་སེགས་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་བྱསིསཞས་དེད་་ 

¡ །ཡིནདཔལ་ལྡིངས་དགོན་པད་ཕྱིན། དེར་རྟེན་ཐུང་དུ་མཆོད་པ་ལྣ་་བྱ་བམཆོད། འ་དུསུ་པེར་བཧེན་བཀུར་ཉིན་གང་། འཅེདྲ་གྲགངས་རྩམྱར་སྐར་སཊ་རེ། མཐོད་་ཐིང་བཙུན་མ་ཏི་ཤྭུ་གོརལ་ཊམྱ་ཡེདརེ། མང་འཇམ། སྨནཱ་སྟོ་དརྔ་ཁྱང་དགོན། 

_„ ཕ་དང་། ཁེ་ཐུང་དང་གླིང་བཛུན་མ་ལ་མང་ཇ་བཅས་སུལ། དཔལ་ཕིངས་སུ་ཡས་ལྲ་བཟེ་ཕུག་གི་གློབ་དང ཟོ་བཟད་རྒྱལ་མཚན་ལགས་བྱོརྒ་ནས་ཐུགས་བཞེད་གྟ་རད་བྱངས་ཅ་ནམ་དཀར་མོ་དང་། མགོན་བྱོ་ཕག་དུག་པའི་ཇེས་གནང་བཅས་ཡུལ། 

རཿ །དཱེནས་རིམ་བྱསོད་ཅིས་དགའ་ཝན་ཝ་མཆོད་ཆེན་མོའི་མཆ་ར་འདི་པའྱོརྐནས་དེ་འཕྲལ་ཟེཆོས་དབུ་མཛད་ཉི་ྱ་ཆལ་པོ་དང་། ཤེལ་ཆོས་རབ་བྱ་བུམས་དག་དབང་བསྟད་དང་སྐོགས་གྲྭ་ཕངས་བདུན་ལ་བསྟེན་ཚོགས་ཅི་སོམ་འབེབས་དང་། ཉིན་ 
རོ ཝོས་དགེ་སང་ནམས་སྩི་བསྣུས་ཅིསྭ་བ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་བཅས་བསྟེན་བཀུད་གཟབས། དེནས་དགུན་ཙིརིང་མཚམས་བཅདྱ་བཅ་ཏེདཔལ་དོ་ཇེ་འདིགས་བེདདཔའ་བོ་གཅིག་པའིལས་བསྟེན་དང་ཁ་གོང་བསམ་གཏན་ཅྱི་ཡྱིན་སྲེག་བཅས ༠ 
བིས། འགྣོམའི་ཚེས་བཅི་ཝ་རདགོངས་ཚོགས་བ་མཆོངསགས་འཆར་ཅན་གི་དགེ་བརམས་མ་ལམ་བཞིནྱ་བས་སོ། །རང་ལོ་ང་གསུམ་དུ་སེན་བ་ཕུད་བཞེས་པས་སྦེ་གསརནས་ལོ་གསར་ཙི་དགའ་སྟན་ནམས་སརྱ་ཅུན་དང། ལམའིམ་ཆོས་ 








ྣ ཟགས་སབས་མོགས་བརོབྱཡདགངྒབྱ་བ་ོག ཆོ་འྱུ་ལྭལ་བའི བའི་ཆོས་བཅོ་ཁ་ཡ་བདག་ཉིདྲ་ཅི་ དནཆོས་ཐོག་ཕྱིཿ ཐའྱི་སོར་ཆོས་ཐོག་ཐག་དང་མྔཅ་ལ ཧོ 
ཀད བདེ་ལམ་དངོས་གཞིའི་བྱེ་བུ་ཆུ་ང་ངུའི་ ུགས་ཁྲི་བ་ཚ་བཅསབདམ་འངསརོགས་དད། རུང་བཤགས། གོ གཔ བ་ཚོ་བ། བསན་འབརམ། ཕུལྱ་བུང་ 
¿ མའི་མཐུན་འགུར་སགས་ཡོངས་ཚོགས་ སྨོན་ལམ་ཆེནཁོ་ལྟར་གྨོན་འདུན་གྱི་མཚོམས་སྩོར་བྱས། སཱགས་བྲྭ་ཚོགས་ཕྱི་ནང ང་བང་བྱ་མལམ མཛད་བགླ་གའདིརཆ བ་སངས ལས་བ་ཧཾནྱགས་ཏྲེ་ཟབ་གཉིས་པའི་ཚོ་སགཅིགལ་དགེ་འདུན་བྱར་ 

ཊཱི སྐར་ལ་དེའི་དབང་དང་། བདེམཆོགགི་ཕགས་བཅུའི་ཇེས་གནང་དང་། ཕྨད་ལལ་གབ་སང་མཆོག་ ཞེན པ་་ སྭ་ཝ་ལམ་བཞིན་ཡུལ། སྙིགས་མའི་དུས་འདིང་བསད་ནམས་ཅྱི་ཅབ་དཔུང་ཆུང་ཞིང་། ནག་པཾའི་ཡོགས་ 
ེཉགས་དར་སཉོནཔགས་སའས སྒ་བ པམའབས། བདགཉིན་༢ྟེནབ་ཞེངས་འདེའི་ཐོག ¡བླ་མ་ལགས སད་འཇུག་ སུམ་པ་མྱུང་ཡང་། གགས་ཕར་ལོ་ལྟ་བུས་རང། 
ཞིག་འ དེན་ཚེ་ ཅུནིངྱི་ྲག་རས་ཏེརདདཡོན་བགུ་ྲབནབཞོགབཀའནདི་ེབས་ིས་སེམ་སརལདམི་མ་ ང་སེ་ཞིང་། ཝེབསལངསྟ་ལྭ་བར་མོན་ཨུངསལ་ཆོསནས་ཡུ་ཕེརྲ་བསརནཅི་ས་ 












༄༅། །ལབ། ས་ཁང་ལཱནྱ་ཧཱསནས་ཁང་གཞིས་སྡད་ནམས་ལ་བརྡབསགསིགས་ཆེ་ཅོམྱ་བང་བས་ཉམ་བདེནྱརི་བདེ་བཞེདཔེ་བཞིན་བདགཏོད་ལའ་ ཡོ་ལང ང་བདེན་འབྲས་ཀྱི་མཐའ་རིམ་པརགསལདས་བསམ་སྩོར་དན་ ་ 
གཤམ་བེདཔ་ོ་སའིཐོགཅམཐ་ངོསྱསརྱ་གིགའནན གག ུ་པས་ཉམབད་ྱཡ་ གོ་གི ཆེག་ཅྱིད་ གས ན་ས 
349 | € གཞིས་སྲུ་ཡིན་སྐབས། དམ་ཝན་སུ་ཞབས་སྩུ་ངོཞབས་ཟུར་དང་རེན་བཞངས་སྐར་བཀའ་མོལ་ཞིབ་པར་བུངབ ན་པཆེ་ཏེན་བཞངས་དེ་ལ་བུགནངྱ་རུའི་བུ་ ་ུ ྲ 

| £ |ཁུལནས་འབོཿ ད་པ་གནང་ན་ཁེ་ཚོ་ལས་ཀཱ་མཐོད་མིང་གང་སནས་འད་མི་ཡོང་དགདས་པརབབས་ན་ཕནལ་སྔར་འདྲིས་ཆེ་བ་ལྲད་ཡོདཔས་རས་ཡོདཞུག་བུས་ གསུང་བ། བདག་ཉིད་གང་དེ་རྐངྭ་བོ་འདོདཆེབས་དེ་དནུཧའི་ཛོན་ཚུད་དུ་བཀུའ་གནང་དགོས'" 
པ ཡུསདནྷཝརྨ་ཟཱ་བགཉིས་པའི་མཇུགུནོཤིང་དབུམཛད་ནམས་བསྩུ་ཏའིདས་བགྱེ་བད་པར་བངི་ཆད་བཏང་འབབོར་ཁྲགལ་བཀའ་བྱཅབ་བབང་བྲགཤིས་རོག་པ་ཏྲལ་ བ་ལ འདྲི་ཁུལ་ཅིག་ད་གཡམགཟུགས་ཁོན་ལསཆེར་མེད་ 
¦ སྟབས་མུས་དག་པ་ཞིག་ཡོང་རེའི་ས་གནས་ཁོས་བབས་ཆེ་སར་བ དག ཉདང་བྱ་སདྱ་བཱས་ཏེ་བལྟ་ཏེག་ནནགསྱ་བས་པར་གདང་རའི་རི་སྣེདེ་བཞིན་ཅུ་རེབ་ཆེབས་དེར་དུས་ཚེས་བཟང་བཞིག་ལ་བ་དགཉིད་ཚོག་རོགས་དང་བཅས་གཞི་བདགལ་གཏོང་བསྡོ། ། 


༣. 






[བསུདས་མཆོད། སྭ་སོང་ནམས་ནནཏནྱ་བས་ཏེ་བརྐོར་བཅུག་པས་ཅིགད་མཁེགས་པ། ཆེབ་དྭགིབགཡེགས་གང་འདོད་ཐོནཅེད་། དེ་མཚུངས་ས་ཡ་དྱོ་རངུས་ཆ་རགོདཇེ་སངཞིག་ཡ་རི་བྲོ་ཕུན་གསུམ་ཟེར་བའིི་ལྟོ་ལེབསནསྲབག་ཉོར་ཏེ་དོ་ཤིདྦཏཱ་༤- 
ར་ཁག : ་ དཔསདས་གཔདལ་གདམཔདོྱུ་ག་འདགནཆེི གས་ཞི ི་ོ ངོ་ 
350 | 3 །ཆ་འཕྲོད་པ་ཡོད། སུར་ཡང་ས་གནས་དྷེནས་བརྐོས་ཡོདམད་དོ་ཤོག་པ་ཆད་བསྱོད་ཅིས་བྟལ་ཏོགྲ་བས་པར་ས་དེར་མི་ཐར་བས་རེ་བ་མེད་ཚུལ་གེང་། ཟྭ་བགསུམ་པའིཚོས་བྱར་བཞིར། ཤིང་བཟོ་དབུཆེབྲགས་དགེའི་མིག་དམརལགས། དཔུ་ཆྙུང 
ཉི བཟང ནྡེབཟ་དམཛད་ཞག་པ་བསུན་འཛིན། ཁག་གཡོགབར་བུབཅས་ཁྱ། སབུ་ཉིད་གེལ་ཆས་ལས་སྣེ་གདན་ཐུར་ལསྦ་བ་ང་དྭབམཛད་བཅས་ལྷུ་ཁད་བཞེདྱསའི་སགནས་གངའགབ་གཟིག་ས་ཉོག་མཛདནག་དྲེ་ཝྲ་སྱརའི་ 

_| །དགའ་སྟོན་སབས་ཅི་གཉེརཚང་། བར་ཐབ་བཅས་ཡོད་པ་འདི་གང་ས་ས་ལགསྐྱརརཞལ་མཐུན། ཤིང་བཟོ་དབུ་མཛོད་ནམས་རང་གཞིས་སུུསོན་དུ་བཅད་པའི་ཞེ ལ་པ་དེ་དག་ཀ་གདུང་གངའོས་ཁྲདནམཁོས་བདེཡིརལམ་བཟྲེ་བིད་པརྱ་པོན། དེའི་ 
།རིང་ལ་ཁང་ཁུངས རྙིང་པ་རྣམས་བཤིག་རལ་བྱས་ཏེ་སའཁད་ཕསྙམས་པར་བཟོས། དོ་བས་དབ་མཛད་གོང་གསལ་དང་། འདིད་ནོརྱ་ཅུས། ཕྱེན་པ། པ་སངས། དབང་པོ། ལུག་བརྣམས་ཆིས་ཟུ་རརྡོ་བཟཾས། བཤིག་རལ་མ་བྱས་གོང་་་ 


པ་ སློགས་བཅས་མཛད་དེ་ས་གཞི་ཕྱངས་བསྲུངས། བྱིནདབསྡར་ཡས་དཏདབ་འདེནཆ་ ཧ་ཏེ་བདུག་ཅག་དགྲེ་ཚུལ་སེང་བཅོ་ཝས་ས་གནསས་བྲབཤིས།ོ་ཐོང། གདི་བདག་གཏོངབྲི། ངགུནངོག། ག་གས ཝྔན་ཚུད་ནས་ 
351, @ །བསླུབས། ཧྩབས་རེ་དིན་པོ་ཆེ། སྩུ་ནབསམཁན་ཆེན་གདན་ཟུར། རོང་ཕུ་མཆོག་སྙུལ་སེགས་ལ་ཨར་ལས་གེགསམེད་མཐའ་བྱིན་ཡོང་བའི་སྩབས་འཇུག་བུ་རྟེན་ཡུལ། སྩིས་བ་དགེ་སློང་ངག་དབང་ཐར་པནསཅིས་གུང་ལྟར་ཆིཝས་” 
#ཱ'།སྣ་བསགས ནས་སྒིབ་བཅོས' ཝོ་རྟའཛུགས་པ་ལོ་ནག་ལྟེ་བཅོས་རྣམས་དང་། སྲར་ཁའི་དེག་བཅོསཆོས་ཚན་སློགརྒྱ་སོགསཚོམལེདའུས། ཚེས་ཉེར་བདུན་ཉིནྒལ་ཁང་གསར་བཞེངས་གོས་ཅི་གཟའ་ཚེས་བྱེད་སྱོར་ཤིན་ཊུལེགས་པའི་ཉིན་ཅིག་ 
རྨ་ངས་འགོ་འཛུགས་བྱངྱྱའི་སྲ་ཆར་གླིང་གཚོགས་ཡོངསནས་ལྷ་བསངས་དགྲ་ལྷ་ད་པངས་བསྟད། ཉིནཕྲོས་བསྟན་མུང་རྱམཆོར་འཕྲིན་བསྣུལ། དུགུ་མའེལས་བཅོལ་བཅསམཛད། བདུད་རཱི་ཐུན་མཚམས་དང་བསྟུན་ཏེ་ཁང་་་ 
།བཀེད་བདག་རང་གི་བློ་ལ་འཆར་ཚོད་ཞིབ་མེལ་ཞུས་ཏེ་དབུ་ཆེས་དེའཕྲལ་ཤིང་ལེབ་གྱིངོས་སུ་ལམ་ཙམའི་མར་བྲིས་པ་མིག་སྟོན་མཛད་པ་ལྟར་ཚི་འགྲམ་ཐྲིག་དང་རྱིག་གཞི་འགོ་ཚུགས། བཟོ་རིགས་དབུམཛདགོང་གསལ་ཐོག་འདི་གའི་ཤིང་་[ 









བཟ་དབུམངད་དབ་བྭམ་ད། ། 
ྦ བསྟར། དན་ ཤྩ་ད། གཞི་སྭ་རྱེ པོ ཁམས 
352, |དང་བཅ དེནས་ལས་དྱྭ་ཐས་མི་གང ཟོགོསོ་སོའོ་པོ་ཤོངསོཡོ་ང་ 
“ཌེ |¬ ས་ལ་བར་བོན་ གྱས་མི་གྲངས་མང་ ཅན་ད བོས་བྷར་ པ 
ཏཾ །སྒབས་ཀྱི་གཉེ ར་སྟོནྦ་སི་རིམ་པ་བལ༔ ད་མཐའ་སུམ་ཙུ་དང་ ེ་བན་བཅུས་དང་། 
ྒ ,བལྟགིབ ང་ཚང་དང་བར་ཐབ་ཀ་ རཱགས་སྙོན་ ༩ ཞུང་ཝཐའ་ཉས་སྐར་བ། ས་དངྱས་པིག སུས་ 
གཡས་ ཛམ ཀྱི ་ཀ་བགཉིས་ེཡད་པ། དེ་ཅུང་ཟད་མཐོ་བ་དང་། རབཅས་བཟེབསྣ་རསསྱ དཱ ཐུ་སྐོར་ལཚོགས་ རར་རོ 
་གཡོནདུ་དཀར་གསལ་ཆེལགས་ར། ལི གཿ སཆིག་ོི་སཀི གོཟབསལ་དངོ། ཟོ 
གསིགས ཅར ལོ ་ད 
( རས རྩར ཆི ཡྱ་ཡུད། ྭ ཟུ ལག་དང ཉེ་དན་ཐ་ལ་ གས་ལམ་གང་ཆེ་” ྦ 
འལགས་ྨ་ལོག ཡ་མ ། 
༡ ༠༤༤༤ པ བད་ཡོད་པ་ལིཁང་ ཀ་བ་གཉིས་ལང ང་དང་གས་ང་བ ¡| ༥ཤཱ༽ ངྭསྦྱ་རུའི་༠”* 
རྒྱད་ཡོད་པའ་ཁང་པ་ཆེ་ལེགས དོ་དང། ནུབ་ ཞེངས་ཀྱི་བར་དུ་གླེ་ལྕེ""¡ 
~¬ ` གསལ།བྲ་གེང་བཞི་ སྤེ 
བླཟླང་བཞ་ལྡན། 


ཅར! 


ཀོཝ ཛུ ། །དེའི་གཡས་གཡོན་དུ་དཀརགསལ་གྲེ།བུངའེ། དེའི་ཕུར་དབུས་སུ་གཙུག་ལག་ཁང་ལེ་བཀ་བ་བཞི་ལོད་པའི་ཀ་བ་སུགས་གཉིས་ཀ་རིང་བཙུགས་ནས་ཐོག་འཕར་ལོད་པ་སྡོ་ལྟེ་བལྟ། ལྔོ་ངོས་སུ་ཁྲལ་ཁྲིང་བཞི་དང་། ཐོག་ 
འཕརྒ་ཅིལི་ངོས་སུཁྲ་ཁིང་དུག་དངགཡས་གཡོན་དུ་སྤོབཔྒིགས་གླིང་གཉིས་དེ། ལྩ་ཁང་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ནང་ཆུང་ལྱམགངམ་སྲོ་ལྷེ་བལྟ།: ཤར་འོས་མུཆོས་མངོད་ཁང་ཀ་གཅིག་མ་གྲོ་ལྷེ་བལྟ། དེནས་སྒེ་ཐོན་ཏེ་ཉི་གཡབ་ཀ་གཅིག་ཡ། དེནས་ 






3), སྒུབ་སེའི་འཇབགི་བོག་ཁརྒ་ནགསརགཏོདཅིསའག་ལམ་ཡོད་པ་བཅས་གཉེར་ཚད། བར་ཐབ་སུགཉེར་ལ ཁང་མ་གཏོགས་དོ་བཅིགས་གེ་གཅིག་དང། ལྟགྱི་སུར་བམ་གཏུགས་འཁོར་སུག་ཊུད ཞེདདང་ཡིག་བཀྱུ་ཉེས་་ 
༡ །༅་འདེགས་བྱེད་བདངབུར་བསྟར་བཞྲི་མུ་འཕྲེང་དངབཅས་པས་མཛོས་པར་བསྐར་བ། ལྷ་ཁང་ལྟེ་བའི་ཀ། ད་བརེེགས་བདུནམ་དང་། ཀ་བརྒྱད་ལ་ཤིང་བརྩེགས་དྲུགས་ཀ་བྲེ་གཞུ་རིང་ཐུང་རྣམས་ལ་ཤེང་བརྐོས་བབས 


_ །མཆུངས་བཅད་ཡུལ་དུས་ལ་དཔགས་པའི་བཀོད་ལགས་སྲ་བརྟན་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལགས་པར་ཟིན། ཚེས་ཉེར་དགུ་ལ་ཕྲོལ་ དུ་བླིང་ལྭའི་བདེ་ཡངས་སུ་དབུ་མཛད་རྣམསལ་གདན་ལྕོག་གི་བགུརགཟོསདང་བཅས་ཇ་ཐལ་ཐོག་དྭབུཆེར་ལེགས་་་ 
འཐུལ།ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད། དདུལ་སང་གསུམ། དབུས་ཚུགྱར་སྒུག་སྱུས་ལགས་ཕྱོན་ལྡེངག་ཅིག །དབུ་ཆུང་རྒོར་བཟང་དང་རྡོ་བཟོ་དབུ་ཆེ་གཉིས་ལ་དར་ཨཊ་ཤེ། དབུལ་སྲང་གངཞོཝ། འགོ་ཐོར་ཝང་ནག་གྱི་སོན་པ་སྱུས་ལེགས་རེ། 


།དབོམཛོདོདཔང་ཝ་ དལ་དར་ཨ་ཤེ། དངུམ་སྲང་དོ་ཞོ་ དྒོམ་རྡོལ། མོ དྲོསསྱརྭ་ཞུག་གྷི་ཡོད་བཁགསརགཅིབ། །དོ་བཟོ་དྱྭརཆུང་ལ། ལོནོར་བསོངོ་ཤོའས། མཆེདད་གྲེགོངབ་འཇོད་ཆོས་དཔང། ཆངམ་གུན་བཟད་ 
སསས་དྲ་བྱི། ལྗེནང་འབྲུ་གཉིས་སྤག་ད། ལས་དྱུས་བྱིངས་ལ་ད  ཁ་་ དངུ་གོ་གསུམ་རེ་བཅས་བཟབས་ན་དང་། ཐོག་ཉོད། ཀགདུད་ས་འཇིགས། ཤིང་སས་གསར་འཛུགས་སགས་ཨི་སྐབས་པད་། ཀ་དར། 
354 སྟ ཟུར་དར། འགགས་དང་སོགས་རིམ་པ་དུ་མཁལ སེལ་སླ་བཅོས་མ་བྱས་པར་སེར་སྣ སེར་སྣའི་མདུད་པ་བྲལོལནས་ད+སྦ་ཆུར་རོལ་པའི་ཐབས་ལ འབད། གུཞོདད་མར་ལས་སཿ དྲདའི་མིག་ལྟས་ཆེར་མེདྱ་བང་། དེས་ག 
ྦ ཤས་མཐུན་པར་ཐེང་། བདུག་ཉིདྱ་ཅི་ཤག་ཆས་ལྷ་སྐུ་ཏེན་གསུམ། འཕལ་ཆས་ཉེ་བརམཁོ་ངེསྱཅདགད་མ་གཏོགས་ཚང་མཁུམའདོནྱ་བསྟེ། ཕོ་ཚའི 


ཆོས་སྒྱི་བསཾ་སེགས་དད་ལྡནམང་པེག་།ཨར་སྟོན་ཉིན་གང་འགཁྱེད་བཅས་གཏོང་བ་དང་། ཡང་ཇཆང་སོ་འབྲས་པོགས་འཕ རེ་བཞིནྱ་བུང་སང་བས་ཨར་ལས་དེབྲད་ལས ལེངས་ཕྱད་ཆེ་བམ་དྲན་ 
གྱི་པིན་མ་ཐུས་ཕལ་ཆེར་དི དྲན་ནས རིན་འབོར་ བབའ་ནདཔལ་སང་བཞི་བྱར་བཅུན་ཀར་ཟིན། དབུ་མཛད་ ནམསཔེད་རཔག་ཐག་བཅདསྟྲ་ཐས་བ་ལོགལ་ང་བོད་འཚམས་པཅོད བཟྱོ་རྱ་བས་ཏ ཟླ་བ་བདུན་པའི་" 






དང་། བྱིངས་ཤེ ལཆོས་སུཚོང་བྱ་ཝུར་བས་པ ་བྲ་མ་དཀོན་” 


།༄༅། །ཚཐབ་བྱརད་ཏིནྲ་ག་ཙིས་ཞུས། དབབུ་ཆེད་ཉིན་རེར་དངུལཀོ་གསུམ་སྐར་ལྔ། དབུ་ཆུང་རྡོར་བཟང་དང་རྡོ་བཟོ་དབུཆེ་གཉིས་ལ་དངུལོ་ད་རེ། ལག་གཡོག་ཕུར་བུརདངུལ་སྐར་ཝ། ཤིང་དྭབུ་དབང་ཕྡུདལགོ་གང་སྐར་ལྲ། 
རྡོ་བཟོདབུ་ཆུང་ལྔ། ལས་དཔོན། མ་ཆེན། ཆདམ་རྣམས་ལ་དངུལཞ་རེ། ལས་དྭབུས་ནམས་ལ་ཞགབཞིཊི་བཅས་དུ་མཛད་ནམས་ཅྱིས་ལས་ཞག་བྱར་དང་བྱ་བདུན་རེདང་། ལས་དགུསརནུམས་གཅིགརུམ་དེས་བངྱ་ཐ་ཐོབ་སྦད་པ 
ཙཾ ཐོ་གསལ་ལྟར་ནདབུ་དཀྱས་ཚང་མའི་ཟླ་ཐོབ་བསྣོམས་དངུལ་སྲང་ཉིས་བརྒྱཉི་ཤུ་དང་ཞོ་བཞི་སྐར་ལྔ་ཟིན་ཅིང་པས་དཔྟརྟབསད་དང་། ལས་དྱགུ་སྭ།བདསནསྦ་ཁུངཐག་འགའ་ཞུལ་འདེབས་ཞུས་པ་སགསྨ་ག་མི་ཞུ་བ་ཡང་ཁ་ཤྭསྣ་ཐཱང་འཇུག། 
51 ཚས་དྭགཉིན་དྭབུ་མཇདྷ་ནམས་ཕི་ར་ཕེབས་མཛད་པའི་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུ་བར་དཀའ་བཅུ་བླེ་བཀྲས་ངོག་ཡེག་རྟབདུན་བཅས་ཆེད་རྫོང་ཞུས། ཟླ་བ་བདུན་པའིསཇུགྲབྲིས་པ དྲག་མཛད་བོབཟང་ལག་གཡོག་དང་བཅས་པས་གྱུང། ཉན་པ ` 
།བརྱདྲཀིརབ་གསལ། ཧྷ་ཁུང་སྟེང་འོག་བཅས་རི་ཤིང་ཅི་བཙུགས། ཞལ་དཔོན་དགེ་སང་ངག་དབང་བམས་པ་དང་། དབང་པོ་ལག་གཡོག་བཅསནས་མཐིལ་ལྡེབས་ྱི་ཞལ་གདནདང་། ཟླ་བ་བརུད་པནངཞྭལ་དཔོན ཌེ ྦ 


ལས་དྭགས་མི་ཟངས་ཉི་ུ་སོརྩསིས་ཨར་བུང་བས། དེ་ནས་དགུན་སི་རིངལས་དབར་བཞགནས་མཚམས་བགྱིས་ཁུལ་ཡང་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་འགོར་སྨན་སྟད་ནས་སྐུཞབསམྱལནང་སཱུ་ང་ད་ཉིད་ཡུན་གཞིས་བཾནནས་གདག་ཉིད་ | 







ཌབདམིཆེདའཙར་ཐུང་བ་དད་དམ་གད་ཅིག་ཁང་འཐུར་བམེད་བའི་ཕིན་བདག་ལ་བྷཏནདེ་འཐལ་ཤད་བྱསོདྱ་བསུནས་ངོ་མཛུལ་བྱང་སྟབས་མཉིས་ཚོད་ཚོད་མེད་མཛོད། རུན་བབས་ནཟུག་མངོ་ནཆ་ཤུགསངག་སོས་ལོ་བྱསལཆེབ་མེདྱ་ཧང་།༈ 
_ །མང་བསྡམས་པས་བཅོས་ཐབས་དཀའ་ཞིངྱ་ས།བམས་འཚོབའི་རེབཆེརམེད་པ་དང་། སུ་ཞབས་ད་རང་ཡང་བོ་ཐགཐ་ད་དེ་བཅད་ནས་ཆེས་ཅིགུ་ རྣམསྭལནའུདནས་མངག་གཏམ་ཡང་། ལྷགཔར་རིགས་བྱིངྨྱད་འཛིན་རྣམས་ཁི་འབྱང་* 
འྱགུརྲ་བང་དོར་ཡིགནསྣ་ནུམས་ཕ་ཞིབ་ཡི་གེརུ་བཀོད་པ་སེགས་དགོངས་ཟབ་གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་ཕུག་རིས་ངོམཚར་ཤིན་ཏཆེ་བ་གདའ། ཡདག་ཉིདལ་འཆིགསན་དབྱེ་བ་ནམ་ཆོད་ཁི་བརལ་བདིགར་བཞུགས་འཇགས་ཐོག་ཞུ་ཧམཆེ་རུང་ཕུཔལས 
གྱི་རིམ་པ་འདི་ཁུལ་སར་ཁྱིམང་འདི་ཚོལ་ རེ་ལྟེས་འཆོལ་མི་དགོས་པ་ཞིགཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཞེས་ནན་ཏན་ཤེ ནྭཏ་ཆེབ་མཛོད་པར། གཞི་ནས་ཐུགས་བཞེད་ལྟ་རེས་པར་དྲ་བུསྲ་བུས་དང་། གནས་སྐབས་དགེ་སྱོན་བྱང་དོགསམེད་པས།བ་ 
སང་ཡོང་ཁར་སུ་ཞབས་དྭབུ་ཟུར་ངག་དབང་བརྟན་པ་ལགས་བྱང་ཤི་ནཏྟབ་ཁྱུན་པས་སྲན་སྟདོ་ནས་རག་དྲུག་བདུན་མ་འགྱབས་པར་ཡོང་དགོས་གསུང་བར་ཁས་ལནུ་དགོས་བྱང་བས་རེ་ཞིག་ཡྱིར་བསྩོད་བྱསནས་གསར་གྱུར་བྱངའཕྲལ་ནས ཉིན་ 
།ལམ་བལྟེས་པ་ཡོབ་རྱུ་བྱསན་ཞེས་ཞིབ་བསེ དྲ་ཞུས་པས་དེ་དནྱ་བརྒྱུ་ར་ཐུས་ཁེལ་ཏེ་ཚོས་བྱས་ཉིནཇ་ཁྱུང་དགོན་པར་ངཾབསོད་ཀྱིས རྟེན དུང་དུམཆོད་འབུལ་དང་། མཁསྐགུབཁྱུང་པོའི་ཕྱག་བཟོར་གྲགས་པ་མགོནཕོ་ཕྱག་དུག་བ ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ 





-¬-ཤྭའ 








སེ ཌུ པས་བཅོ་བྱོ་ཅད་ལ་མང་ང་དང་། ཁྱེད་ད ཤ་གརྦལ་རི་ཡུལ། ཧུ་ཞབས་དྷེཉིད་ ཉིདལ་ཆོ་དབ བསོགསཐུགས་བཞེད་ཝར་བླདསྐནསཨོས་བྱཅུ 

ྦ ང་འི དགོན་པར་ཕྱིན། ཆོས་པ། ནི་མ ཀརཾངི་ན ནྩ་ཐང་ཅུམཆང པ་སྣ་ཡཱ་བརྒྱཆར། འདུས་ལེར་བསྟེན་བཀུར་ ་ 
@ཾ ཉིན་གང། སླིགས ་པ་ཧཱ་གྲངས ཤེར་གསུམ་ ལ་འགྱེད་དདུལཝྲུ་རེ་དརསང དརེ། འཁོརངཔ་བཞི་ལ་ཝ་ ཡྱེད་རེ། ' མཐོང་གཱིངབཙུན་མརམང་འཇམ་དོད་ན་ལ་བཅས་ཕུལ། ཁུ བཅོ་བྱ་ནད་ལ་འདི་རའྱོར་ཀང་སཱ་ཞབས་དྭབུ་ཟུང་དགོང་ལ 

357, ཀཾ གཤེགས་ནས ཕྩང་བ་སོགས་གཞད་ཡྱིནབྱས། དིདགས་ཉར་དགིུནགུ་གའསྒརརལདང་དེི ད་རས བནཔར་འབོདཕྱི་བ་ནས་དའཕལ་ཆོག་རོགས་དགེ་ཕོངངག་དཀང་ནོར་བ། སྦུབ་སྡེའི་དགེ་སློང་བསྟན་འཾཛོན་བཅསཚོས་གནམ་ག གངལ་་ 
]༅ ངམ་པར་ཕིན། པང་ཉིན་སྨན་པྟོད་དུམི་ཉལ་ཐགཆོད་ཙམ་ལའ་ཀྱོད། དབསའ་བབདང་ གགང་སྩོ་ ང་བའི་གཟུངས་ལྡེལྔ། སངསྱརསྱ་བང་སེམས་ཅིམཚན་སེགསམད་དུ་བཏོནནས་སྙངཨསལ་ཕུ་བཏབ། དེ་ནས་ཉིནགཉིསྱ་ཅིའི་ངལ་་ 

¡| །འཇམ་ ཡངམ་དཔལ་གཤིན་ནེའི་གཤེད་པོའི་དཅིལ་འཁོར་སྨུབ་མཆོད་དང་འབྲེལ་ལྷེ་སྒེའཇོག །བཤགས་མྨེན[ རྱབས་གསོལ་སོགས་སྒོ་གངགཟབསནས་འབད། ཡོན་དུ་བཀའ་མོལ་བྱུང་དོན་བཞིན་ལལ་  ་་བའི་བ་ད་བྲསགྲ་མསྣནམས་ས 







དའ ང་བ རྟན་ལ་ སྙན་ཤྭལ་ གསོལ མཆོདགགཟུབབ། 








གོཿ ཉྱ་བསྟ་ཏྲེ་ཟ་བ་བྱཿ་གཉིསཔའི་ཆོས་བཉིནྲ་བགནག་གེ་ལསམལ་ཡོདསར་ཕལ་བྲྲེགགི་ཅོག་དང་། ཉིན་ཐོས་གནས་དེདྨ་བམཆོདདངའ 


8 ྗ བེལ་ཧེང་ཚོགས་ཕུལ་ཏེ་ཝས་དེའྱི་མེ་བྲོ་ནམས་ཚོགས་བཟོར དང་། མདནོའིབྱ ང་པས་ཆོམ་པར་མཛད་པ `] 
| ་ སེགས་དམིགས་ཡུལ དེ་ཉིདྱ་ཧེ་ཆེ ད་དུ་དགྱི་རྩར་ཆེར་མཛད་པྷ་མས་ལ་བྲོ་པན་ཙི་མཚོམས་སྩེར་གནའ་ སཱིན་བྱས། ཟུ གཞན་ཡང་སྩུ་ཞབས་དེཉིད་མྱུ་བསྭད་གཞན་དང་མ་འདྲ་བས་སྲས་བགྲེས་པ་ད་ལྟའི་སྙརྐབས་བཀའ་ཐུར་ཆེན་པོ་དེ་སྐབས་སྒར་་- 
¦ །དཔོན་མཛདཔ་སྭདཡོགས་སུཡི་གེ་ཕུལ་དོན་ལྟར་སྐུ་ཚིགས་བ་དུན་པའི་གོང་ལ་གངསམཚོ་རྣམ་གཉིས་སོགསགནས་རྟེན། གླ་བགརྣམསལ་བལྔོཿབྲེལ་མཆོད་འབུལ་བབྱ་རས་བུང་བ་དང་། སས་གཞོན་པ་ཞབས་སཱོད་ས 
¦ བཞུགས་པས་དེ་མཔི་གེཕུལ་ནས་གོང་བཏིན་ལྷ་ལྡནཁུལ་དུ་དགྱེམྩྱ་ཧཆེར་བསྒུབས་པ་དང་། 


ཉེས་སོགས་གནས་རྟེ་ཞ པཾ ཞབས་ད་དུས་ལལན་དུ་་ 
པཿ རཱུ ུ འདྲེ་ཁུལ་ཡང་མཆོད་སྩིནག ང་སནས་རང་གཞན་ཆོང་མསྐ་སྣེན་གནས་སུུ་གུར་པྱ་བུང་བས་བདག་རང ཡང་མི་མཆོག་དྲིན་ཅན དྭེ་ཉིདྱ་ཉིད། རྩེ་ལྟསཅེན་པོ་གནང 
བ་ལ་འདོད་སྡི་ཛོགས་པར་སུར། ཏ དེ་ནས་ངིང་མིན་འདི་ག ར་འྱྱོར་ནས་ལྲ་ཕོས་མཚམས་བཅདྱ་བསནས་བསད་པ་ལགས་སོ། | རུང་ལང་བཞིར་སེན་པ་ཞི་བ་ཞེས་བསྱ་བ་གསར་ནས་ལོ་གསང་རྱི་དགའ་སྟོན། ལམའིམ་ཆོས་ཊོག །ལ་གཏོརགསང་ 
བརྗེསི་དྭགུ་གཏོང། ཚོའཕྲུལ་སླེན་ལམ་སྐབསཀྱི་སྟང་མཆོད་བསྟེན་བཀུར་སོགས་སྡརྫུན་ལྟར་དང་། དེནས་དེ་ཝྔ་ལྷ་ཁང་གིྟེན་གཙོ་ཛེ་བོ་དགོས་འདོད་ཀུན་སྩེལ་དང་། གསར་བཞེངས་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ། སཱལཾ་ལྷུ་ཞབསམཁན་་ 






རོཾྲཾེྣཾྨཾྨཾྨཾདརདརདདགདགདང་ ན་གཅོད སབསལ་བཞི་བབུནམེད་པང་ ལྷ་བང་ ངགི་བཀོད་པ། 
| རར བཞེངས་ཐུབན་རངགཞན་འོངསྔ་ཅིས་བསེདནམས་གསོག་པའི་དིང་ ནེག ཁགདགདང། ཀེ འཁོར་ཆུ གཙ ནས་བུ་ྱ་ཡོད་།བས་ཇོབོའི་མུ་ 
༤ མདཾདབ་དགཅ་ཆོལནག་ེ་བྱན་འཇམ་པའིདསཡུ་ར་དབདརབ་ཏིག་བཞ་སྔ་ ྒ ། 


༥ རུ འབུད་ཆོལ་གང་གངམ་དགོས་པརྨ་ལ་ ལས་ཚབ ཅུརབ་བཱ ྒ ར་ར ག་ྲགོ་བའི་གརལམ་འགིད་ཡོངནས་གཞེརི་ོང ་ེ མིགསྣ་གོཙམ་ལས་དྭང་ཡཆར་ཡེདབྱ་བཀནས་སབས་་ 
ཉིལུ་བཞི་ལྟགཙམ་ཆི་ྗིད་འཇུག་ཿ རིན་བལ་པོརངནས་ཐེརབ་ལར་ལྒོརམརེའི་ྫེད་ཡ་དངུཡཝ ཡམང་བཅུགཉིས་རྩེ་ལསནས་དྲཿར་སུམ་བྱས་ལགཙོམ་གནས་པ་ 









ལྤདེ་རེནའཔེལམབ་སྤིགས་ལྷུན་རུབ་ཏུཐྱུང་བསད་ནི་རྟནགཙོ་ཞི་གངེས་པར་བཞེངས་དགོས་ཤིང་། དེ་ལང་སྩིརསངསྦྱརསྱ་བརགེམས་ཀྱི་སྣང་བྷརནགང་བཞེངས་བང་ལན་ལྐོར་ཆེདོངོ་ལོགལརོརརགྱིཔ་བརྲོ་མའྲིགབདགོ་བཞེངས་པ་ལོའ་སོར། 
རགས་ད དི་ག་ལ གཔ གྱམ་་ཞའི་བཏན་གགང་པལདཔོ། 
ཅག་དབལ་མཉམ་མེད་རེབ་དགེ་ལུགས་པའི་བསྟན་པའིགཅུ་གཅུནདོན་ཅྱི་སླད་དུ་མཚནནས་ སྨོས་པ་འཇམ་མགོན་ཆོས་ ལ་པོ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཕོ་བཟང་གགས་པའི་དཔལ་ཞེ ་ས་ཞདཔ་ན་ཡོངས་༣ གས་པའེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ྱིི ྦ 
] ཧཾ །མཐུནམོང་དངམ ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ནམ་པར་ཐར་པནི་སནནསརིས་མེདྱ་ཆྱི་ཧེས་ཆེན་བྲགངལས་འདས་པྭ་ནམས་ཅིས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ཅེས་མང་བ་རལ་བུནགུབྱ་རྱརབྷ་ཏེནམདྩོ་དུང་བ ཀའ་གཏེར་བསམྱིས་ནྟི་ཁབ་པའི་ ང་དང་བཅས་ཏི་། 
| ྗེ་བཅུན་འཇམ་པའིདྱབངས་ཉིད་ལྟིགས་མའི་དུས་འདིར་བབ་མོ་དྲབམའི་ལ་བ་དང་། བྐ་ཡེད་ ེེ་ཉིབབཅུང་འབེལ་དུ་ཝེལབའི་ི་དང་མིག་གོས་ཅིསྲ་ཐབསནས་གསུམ་ཝུདདྲར་འཛིན་པའི་ཐོལཅནདུ་བོན་པནྲི་རུང་ལྟར་ཡོངས རྭ 
སུ་ཐགས་པ་དང་། གང་གིམཛད་པ་འཕྲིན་ལསྐྱ་ཧི་དབང་དྲུ་བས་ཀང་ཇེ་རང་ཉིད་ཆིས། ཡ ས་སྤིན་གཞོན་ནུས་འཁྱུདཔ་གསེར་ཁྱེརི། ཨིནླའྲེ ཡིཟོར་ཅོགབཅིངས་པ་བཞིན། །དམར་སེར་ལྷུ་ཡིས་ཡིདའཕྲོག་གང་གི་གཙུབ། 


ཤིང་ འ་བའྲི་ཆོ། ། 
དེས་ཞོ ཇེས་སུ་བཟུང་བའིདེན་ལས་དི། ༈གཏིང་དཔག་དཀ བོལོམཆོལོ། སོགས་པ 





4 །མཐོན་མ ཐིདལ ་པའི་ཟུར་ཕུད་ཝསམངེས་པའི། དོམས ཛོམ བས་ཀུནཏ་བདག 
` ཡེད་པར་འཇུག་ པར་འགྱར། །ཁེས་ སགས་སུའིཚ་རབས་ཐམས་ཅད་ཅུརེ་བྱཙན་འངམ་པའི་དྲ་བརས་ིསྔས་ཨུ་བྱཅང་བའྱ་ཆམཚ ནད་ལ་དང་བཅས་གྲད་ྱའྲི་ལར་བར་ཁམ། ཆོས་སུང་ཐམསང 
ཟླ གང མངད་པ་དང་། དེ བག་འཇམ་པ དད་པར དོན་ཆལབ་ཐམས་ཅདྱ་ཡ་འིན་པའི་རང་གཟུག སགཅིགཏ་བྣསས་པ་བཞིན་ལག་གི་ནམ་པར་ཤར་བདང་། ཡང་གནས་ཆོད་ཅི་དབང་དྲུ་བསན། ཆོན་བསལཔ་དཔགྱང་ 
དར ད་པའ་ཝརལན ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གུའི་རིགསམཆོག་ཅེས་བ་ བར་སངསྦྱ་ཧས་ཟིན་པ་དང་། དྲ རི ཝངྱ་བངྒྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་བྱད་པའྱི་ཚུལ་གིས་ 
གྱུལ ག་བསྟནནས་གདུལ་བུའི་དོན་མཛད་པ་ལྷའི་བྲུ་བོ་ལོསར་བགསལ་ཅིས་ཐུས་པའི་ ནོ་སཾགསམད་སེམང་པོནས་གསུངས་་ 








ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྭསྦ་བུ་བོའི་ནྣམ་ མཱ་པར་སྟོན་པ སོགས་བྱེབ་བལ་པའི་སོད་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཐུ་བཀོདཔའི་ཤའ 
པ་ཡངས་སྲུ་གགས་པས་གུབ་མབ ལཾ རིས་མེདྱ་ཏི་༔ ཨྱེ་བོཐམ༔ སྔ དི ཨི་ས་དད་འདུན་ཆེ་ཞིདྱ་པག་མཆོད་ཡི་ཞིང་དུ་ཐེད་པ་དང་། _ བདག་ཉིད་ཅང་ས་ཨལ་ཁབལལ་ཅས་འཇམས་གོནམལབགཉིས་པའིམཛད པྲ་ནམ་ཐར་སྦརུང་གཤོནནུའི་དུས་ 


ནས་དབབ་ཆེན་པས་ཐན་མེ་གཏོང་བའི་སྐ་བས་ཚུན་ཆདངུ་ཡང་རྗེ་བདགཉིད་ཆེ་ན་བོའི་རྣམ་ཐར་རྒྱལ་དབང་ཆོས་རྔེས་མཛད་པའི་དཔེཆ་འབྲལ་མེད་དུ་བལྟ་གཀོས་པ་ཡོགས་སོ་སོའི་མོས་བམི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་བཅསྐྱ་ཆཚན་དང་དགོས་པ་དུམད 

ྦ བསམནས་ལྔོན་དུ་གོན་འདུན་བྱགིས་པ་དང་མཐུན་པར་འཁོར་ཆག ས་ཇོ་པ་འཇམ་དཔལ་ད་ཇེའི་སྐུ་ཚད་དང་བཞུག ས་སྟབས་ཇི་ལྟ་བ་ཞིག་བཞེང་ཧྒྱ་དང་། ག་ོསིེམོས་པསེ་འད་ས་ཚོགས་དང་ བ ཅན་གཔདགས་བདྲ་ཡང 
;2 ཤྱ ཕུད་ལགས་སྔར་ནས་ཞལ་འདྲིས་ཡོད་པས་གདན་ཧུ་བྱརྒྱུར་བློ་ཐག་བཅད་དབླ་བ་གཉིས་པའི་ནང་རང་ཉིདྱ་ཅི་གཅང་པོ་དནྲ་གུབཚ་རིང་ངོ་གཡོག་ཟངས་བཟོ་དབུ་ཆེར་སན་གསན་དང་ཕེབས་བསའི་དུས་བགྒོབུ་བརྡ་ཆེད་ཚོང་བས་པར་དཔོན་ཁུངས་ས་སྩ་་ 
རཱ ནས་དགོང་ས་གྲོལ་བྱང་ན་ཉྱོན་རྒྱའི་ཞལ་བཞེས་ཐྲོབ་དོན་བཞིན་ཡར་ལམ་ས་སྩར་བདག་ཆེན་རེན་པ་ཆེར་དགོངསཝུ་བགྱིས་སྐབས་དེ་རིགས་གཞན་དག་ཀྱང་ཡོདངུང་། ལམ་འགྲོ་ཆེབས་མཀའ་བཞེས་བཟང་ཐབྱ་བང་འདུག །དེནས་ཟ་བ་གསུམ་པའེ 
| ཆེས་དྲགལ་བངས་བཟ་དབུམ ཛད་གདན་ཐུར་ཤེལ་ཆོས་ཇ་དཔན་ཕུར་ཚདང་ཆེབ་དཔེན་བློ་བཟ ང་གཡོག་བྱཅ ས་གཞི་སྣ་ཆེ་ནས་ཟངས་ཤོད ག་དང་ཉེ་མཁོ་འགེལ་ཁལ་སོགས་རྟ་བཅུ་བཞེ་ཉེར་མ།ཁོ་དང་བཅསྔ་ཐོང་བདའ་བས། ལེ་དེ་རཤེ ཆོས་སྱི་བས་ 

_ མཆོགནས་གཅུག་ལག་ཁང་གིི་སྒོ་མཚོར་སྟེང་ཤེད་གོག་སྱེན་ཆེ་བས་ཉམས་གསོ་གནང་རྒྱུ་དང་། འདི་གའི་རྟེན་ཁྲི་སགས་ལས་མཇུག་བེད་པར་རབས་གཅིག་ཤིང་བཟོ་དབུ་ཆེམིག་དམརལགས། དབྱ་ཆུང་པད་ཚ་དང་། ཆོསྐྱ་རུལ། དོ་བབོ་དབུམཛད 









གཉོསོ་བཅས་གིས་ཅོནོསཏོ་གར་བརྡད་སགབསོ་ཏེ་བསྐར་སགོས་གཏོང་གནང་དང་། དོ་དམ་ཆོས་ཁོངོས་བི་ོཆོས་འད་དོབ་བཅགལལཔོས་་གོཉོ་ྲད་བོདོ། ཆོར བོ་ལགས 

ྦ བགས་གི་བབ་དང། ཧ་ཐིས་པ་ དུྟོ་བཟང་དང་། མཚད | ལགག་ལོགགསུམ་ལག་པ 'ལག་བདེ་ཨ་སེ་བུ་དརབཅས་ཅིས་ལ་ ༣ ྱུགས་ཅིཐེབས་བིས་ད ཉེར་གཉིས ཞོག ོི་ 
།གཟབས་བསྟར། ཚེབ་ཉེར་དགུ་ལ་རྩེ་གདོད་དབུཚེ་དབང་ ཅས། དྭགུའ་བུ༨། ལག་གཡོག་བཀུས་དབང་། དི་ར་འབོར་ཏེགག་གཉིས་སྲུ་བ་ཕབ་སེ་དགོང ས། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་གཉེ 

¦ གཟའ་པ་ས སྐབསབེདསོར་གསའ་ཚོམ སྭི་ཉྲི་ཛས་སྔ་ཚའི་བདུད་ཅི་ཐུནམཚམས་ཐོག་ཉེན་བཞེངས་ཤིལས་འགོ་བཙུགས། ཚུགས་སྟེན དི གས་ས གཞིས དངུལ་སྲད་གསུམ་རེ། བཀྲས་ 
དབངལ་ དོ གཅུལ་པདགང་ཞོ་ལ། །ལུགགཡོག ཏེམ དབང་མུད་དང་ཡུརབ་གིསལ་དུར་སོད། དྭངུ་མཞོ་ ག་གསར ང་དཔན་ལུརཚར་ དར་དྩོི། དབུལ ཞྲི་སརྦ་ཝ་བཅས་བཟོ་བོ་མཉེས་པ རབ་གནས་ཅི་མཆོག་ཅུ་ 

ན་པྱ་བག་དུག་པའི་ཞལ་བརོནན་སྱུན་ཞ །ལ་ ༡ ྲ་སག་གས་ པ་དེ་ལོཿ ཐ་ཤུགས་ཞུ་དགོསལཆོས་ལེེ་ངའགོ 





ྦ དགོས་ཡོད་པསྱའེཧོལོནོ་མཚོམསསུབཛོ་ཉོནོུམེཞལ་ཐོ་དང་ཐོལམདྱ་བའཆེར་བྲནུམས་པོག་ཡོང་བ་ དདའཔད་ཅིང་། མཚོརིདདཔལ་ཟེར་བནོལྩོན་བདག་ཉིད་ནསབསོས དཔ་དེ་དེ་གར་བ་ང་འདུག་པ་དེ་ལ་ལོ་མ་ཕོར་ 
དེའི་ཁ་མཉམ་དདམར་ཁྱུ་ཕན་བུ་བཅསྱ་ཟིན་པ། མ་དྭ་བྭདྷེ་ལག་དགོས་ཟེར་བས་བཚོས་ལོ་རགང་བ་བྱུག་ཀྱང་ད་དུང་དགོས ལི ལུ ་བད་ིས་བ་་གོད་པག་་བ་ ང་། ཅྲས་པོལ་མང་་ 
¿ ཌྷ །དུ་བྲན་པསནམངྱུན་ཚུུ་རྒོད་རྒུང་ལངས་པ་ཞིག་ཡོད་ཁང་། བ་བོ ཧེད བླམགང་་དགས་པདཔོ་སིཧ་་ལདབོད་ཕང་བབེ་བཅིས་། ཀལ་ོའི་ཤོལ་དེནས་བདབ་ཀིད་ཡིམ་ སཉིན་འབབེལ་བཟང་བྐ་ཞིག་ཡིན་ | 
¦ ནྣམ་སྟམ་ཞིང་། གཞིནས་མྱཾནམ་དེ་དུསརྒྱནདགུན་དུས་གིན་ཏ་གྲང་བའི་སྐབས་རྱང་རི་ཆྱེ་རླུང་དར་གང་ཆེ་སར་ཉལནས་སྡོད་པ་སགས་བྱ་གྱོད་གང་སར་ཁྱད་མཚར་ཞིབ་ཡོད་བས་གང་ཐག་རང་ 3 པར་སེམས། དཔུཆེ་ཐིགཤིང་ངང་། 
ཞིགབསྣམ སནས་ རྟེན་གཙོའི་ཞལ་ཚད་ཆེ་ཆུང་ཞུ་བར་ཕེབས་བྱུང་བར། ཞལ་ཚད་ལ་བདགཏི་དྱཀིམཐོ་གངྱབས་ན་ཞུས་པར། དེ་ཉིེད་གཞིར་བ ཟུངས་ཀྱིསྲ་སུཆོད་ཆ་པགོས་མཛད་པས་ཐིག ཤིངད་དང་རེང་ཐུང་ཚད་བྭལབར་མཉམ་པས་ངོ་ 
མཚོར་ཆེ་ཚུལ་ དང། བཁོར་ཆགས་ཇོ་བ ལས སངམོ་གསུམོམཅིས་ སུཚད་མཐོ་བྱ་བུང་སོང་ཞེས་གསུངས། མུ་ཆུགསེར་གྱི་ཁ་འཐུད་དང་ཟངས་ལེབ་གཡུཝ་སོགས་སྲུ་ཞབསཆོ་རེ་བའི་གཉེར་པ་ཉི་དོནལགས་ དང་། དབུ་ཆེ་ནམགཉིས་ཅིས།་ 





ཟོས 


ས་གས སོགས་སོ དམིག་ཉོནམཛདཔར། གངས་ས 
འ་བ ༥། གིའབབབས་བ བུས་བཟང་པ་སཚོགས་ཀྱི་ཡིས་བཅས་ཕུལ། ཟླུ ཚས་གཙུན ྩོ་གོགསཔ་གཏོ། གསྭ་ུ་གཟུགསྦྱདྲ་ཐས་དང་བཅས་པལ་ཆེརདག་ཏུ 
་སངས་ཀན་ གོས་རུལ་ད ༈ བཀོདམཛེས་ཆཆོད་དབཝལན་ ངྱ་བུང་བསྟ་ཉེན་ལ་ཧ། དྭབུཆེརལེགས་དར་ཟླུབྱི། བུ་གཉིས། བྲབས་དབང། ཇ་བུརཆོབང 
པའ འརྗ་ལས། ོསབྱ་གཅགཉིདགཔར འགས རེ་ས དུགསོལཆས་གཟབས་བ་དང། དབུ་ཆེར་དར་ཟུབྱསི། དབུལ་སྲངགདཞོ་ལ། བུ་བགྲེས་” 
རྔ་ལ། ལག་གཡོག་ཐུག་ལ་དང་སོད། དྲདྷ་སཞོ་རེ་དང་། ཆོས་བཅུ་བཞི་ཉིན་བར་སྟོན་དབུཆེདང་པུ། 
ཐཟོ་གདསྦྱ་ཉསལ་དང་དྷོའི། དངུལཀོགང་ 















༡༠༠ ཉཱ ཧཱཾ སམ ཤྭི་སཱང མེ 
[ཟཾ ངུཡ་སྲད་གང་ཞོ་དོ། བུ་གཞོན་པ ཟད ལག་གཡོགགཉིས་བཅས་པས དངུལ་ཞོ་བདུན་སྐར་ལྔརེ། ཇ་ཕུར་ཚེར་དར་རྡོི་དབུ་ཕརོ་གང་ས 
ག་གི གཞན ྭམས་བདདོན་དྫོགྲ། ང་ཨུངཆ། བགགའོགྲམས་ུགས་ཏོནནང་དཞིན། ཕབ་པ བབོཉིསཔབ ྱཡི། དོག་ཅའེ། སས 





མ། །བཞུགས་སུ་འབྱུལྦརཆ་བི་ངས་ཚཱམསྦ་ཀང་། ཅུལ་མཆོགྲཝ་པ་ཆེན་བས། ཆཱ་བྱུརམིག་ཡུལ་སྐ་ཝརྒཱ་མཚོན་དཱ། །བྱསནས་གོས་དུམ་བཅུག་པ་ཙམམིན་པར། །ཆོས་སྱུའི་རིད་བྲསལགཙོདྱ་བུསྱ་བུག་ལེན་ལར། །ཕུལ་འདིརྲསས་བཅས་རལབདྱསེས 
སམ་སྟམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད། མིག་གིས ཡཐོང་བ་ལ་བསམ་ནས་མ་བཅོས་སྣང་ཆུང་ཡེ་ནས་མེད་པར་སྲོག་ཤཾང་མཚལ་བྱུགས་ལགྲང་གསེར་གྱིགགཟུངས་སོགས་བཤད་ཚོད་དང་མཐུན་པར་བྲིས་པ་དང་། གཏ དམས ཟའ་ 
‹ གསརདུ་གསལབ་དང་། དབུ་སེས་སེགས་སྐུ་བལ་གྱི་རེགསྱ་ཀང་བསེབས་ལ་བསགས་བདེ་འདྲམ་ལྲིན་པར་ས་སོར་ཤོག་ཆག་ལ་དལྭ་པང་བཀོད་པདང་། དམཚུངས་གནསཆེན་ཁགགི་ས་སྣ་སོགས་ཀྱའ་ངོ་ཆ་འཕྲེད་རེགས་ཞལ་བྱང་དང་བཅས་པ་སྡེ་ཚན་ས་སོརན 
ཨཱ །བཟའ་ཕུལ་བདང་། གནོད་སྦྱིན་པ་མེ་དང། ཚགས་བདག གིའཁར་ལོཡངས་སརྱར་དངལཡིསོརགདུནཅམམྱིཝད་ཡོད་པབནུངས་གིང་མཉེན་པརྱ་བམ་བའི་དགོར་ལ་ལེགའབུནབས་ཟོངརིས་ཉིསམཚནཉིད་དུྡལན་པ་དང། བའཡཛོདྱ་ཅྷི་ཇས་ནཱམས་ཀྱང་རིན་ 
་དང་མཚོམས་གཅད་ཀྱང་དར་གོས་དམར་སེར་གསར་པ་ཞེ་གཅིག་འགྲུ་བསནས། ཟླ་བ་བ དུན་པའི་ཚེསབྱཅུགསུམགབའ་ཚས་ལེགསའ མསཉིན་བདག་ཉིདཆོགྲག་དང་བཅས་མྱིས་གོས་གསར་ ། 
ཀྱི་རིམ་པ་སྐྱང་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ ལི་ཆོ་གྲ་མེ་ལུང་སྩྱརེནཔོ་ཆེའིཡིགཆ་ཕར་ལེགས་པར་བསླྲུབས། དེནས་བདག་ཉིད་ཅིས་ལག་བ དར་ཏེ་རིང་བྲསལྡ་མ་གིའི་གསུངས་༡མས་གོ་རིམ་མ་འཆོལ་པར། 


རཐ 


_ ཐང་ཆེནིང་སྣེ་འཛོམས་ཕོན་འབར་ཆེ་བ། གཟུངས་རྣམས་ཀྱིན་བཟའ 
| པྱོན། དང་བའི ཁཟས་ལལོངས་སྤད་བཞི་ན་པར་གཟུདས་སྒུབ 





དམ་པའྱི་ཕུག་བཞེས་མཐོང་བྱ་རུདདང་གཡུདོན་བ་ཕལ་བ་སྩརནས་འགད་གཙང་རུང་གང་དག་དབྱིས་རྣས་ཕུལ། དབུམཛད་རྣམས་ཀྱིས་འདོམས་ཁ་སེགས་མདུག་ཚགས། དདྲ་མཛད་དེ་ལེགས་པར་བགདས པ 
1 །བགརྒྱ་རྙིང་གིན་བཟའ་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་དར་དཔྱངས་ཐུང་བ་ཅས་ཕུལ་ཏེ་མཆོད་ཚོགས་རྒྱག་བཆེ་བཤམསནས། བདག་ཅགཆོགགནམསྭ་ཀྱིས་ལུག་པ། [ཀྱི་ཆོག་མདོར་བསྡུས་དང་བཅ་ས་ཤིས་བརྔོདཀྱི་མེ་ཏོག་སིལ་མཧྱོགས་ཀུན་ཏུག།ཏོད་ནས་འ ཡ་རྦོགས་་ 
བཟོ་རིགས་ཀྱིས་མཚོན་རང་གཞན་སྩེ་ནུཐྲམས་ཅད་ཀུནགཟིགསྱ་ཆལ་བའི་དབང་པས་ཚརབས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཆེས་སུ་འཛེན་པའི་སྣྐནབདུན་ཤུགས་དག་ཅུབིས་བའོ། །དེ་ཏཱ༨བདག་ཉིད་གི་ལས་སྨན་བཙན་བོས་བགོ་སལ་དྲ་ཕོབ་བའི་ཉེ ངཿ ཇམ་དཔལ་་ 

ཌྷ །དངི་སྲུ་ཧུ་གསེར་ཟངས་ལས་ཐུབ་པ་སར་ཚདགཏན་ཚོགས་མའི་སོར་མ་བྱར་ནང་སུམ་ཅུས་བདུན་ཐགཙུམ་ཡོད་པ་ཤབས་གཉི༥སཨཉམ་པའི་སྙབས་ཁྱིས་བཞེངས་གིད་ཕུགགཡསམཆོག་ཕྱིན་དང། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྙབས་སྩིན་ཅྱི་ལུ་གྱརྒྱ་ཡོངས་སྲའི་ཆ་བྱད་ཅནཧྱན་ 
| །ཕླེསླ་སེགསརལ་འདེགས་བེད་ཁྱི་སངལའི་སྡང་བུ་སེགས་བཀོད་མཛེས་ཡིད་དུ་འོང་བྱ་ཆབ་གཡོགས་མེ་རོག་རིས་ཕུལ་ལྡོད་ཆེ་བ་དང་ཞབས་སྟེགས་པདྨ་ཉིས་བརྩེགས་ཡོད་པའི་རྟེན་མཆོག་ཁད་བར་ཅ་ན་འདིན། ་ཕུས་བཅསཆུམཔཡུན་ཙྱི་གསང་གསུམ་གཅིགཏུ་དུས་ " 
པའི་དོ་པོ་བཀའ་དིན་གསུམ་ལཱན་གྱིབླས་དམ་པའི་རྨད་དུ་བུང་བའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་གཟུགས། མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་སྐེ་ཕོ་ཐྲམས ཅད་ཡིན་གོལ་གི་ལམ་བཟང་བལ་འགོད་པའི་སད་དུ་མཐཐུན་སྣང་དུ་བཟོ་བོའི་འདུ་བྱེདལ་བ རྟེནནས་ལྷསུའི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ལགས་སོ།། 
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༠༨ རེ 


་] @ 





དམགོགངསརཝའེ། རོའོ གོ་བས་དཔ་བསན་པའི་སེགས་དང། བག་པ 
རདངའི་འཇམ་དྲངསགི་འབརམཆེད་ 


ཅཐ །དསིན་ཆོགྲགབ་ནམས་བླག ལད 
གངཆེཞུས། སྐབས་དརདབུཆེནས་ཁྱང་ད་ 
དུམཛུལ ཏེག གསནཐས་ོརགང་དེ་ུས་ུས ཡིས་འ 


རྟེན་བཞེངས་འདི་གཞན་ལས 
གཞིབ ག་ལས ས་གཙོལའ་མ་གེས་་་བག་ས་ལ་འབ་འཞི 
མགས ༣ ན་མིན་བགཚོསོ་ནཔོ་ིའཟ་སགགེིས་ལག་ ་ཱ 


བུ་མཛད་རམས་ཀྱིས་ཟླ་བ་གཉིས་དང་ཞག་དགུ། ལྷ་བྲིས་པགཉིས་ཤྱིས་ཟླ་བ་གསུམ་དངགཉེར་གསུམ་སོང་བ་དང་། གྲོལ་སྟོན་ལེགས་འགུལ་དབུ་ཆེསདར་ནང་མཛོད་སྲུས་ལེགས། དདུལ་ཁྱང་སང་བཅུ་གོས་ཡོ་པཱན་ཆྱ་སྨུག་གིན་བཟའ་ཚལ་ཕྱ་ཁ་་] 

ྦ གས་གཅིག །བུ་ནོད་རྒྱས་ལགསསུ་དྭར་ཨཤ། དངུམ་སྲང་དྲུག །འགེ་ཐོར་མུག་སྦུག་གི་གྱོན་བབ་གསར་གཅིག །ཐུ་དགྲྭ་འདུལ་ལགས་སུ་དར་ཟུབ་ཕྱི། དངུཝ་སྲང་ཝ། བགོ་བོར་ལྗང་ནགགིཅོན་བ་ཁ་གསར་གཅིག །བཀྲས་དབང་ལ་དར་ཟུབ་ཕྱེ། ] 
¡¥ །དངུལསྲང་བཞི་ཞོ་ལྲ། འགོ་ཐྦོར་དུ་མདོགགི་གོན་པ་ཁ་གསར་གཅིག །ལྷ་བྲིས་པརྒན་པར་དར་ཟུབ་ཕྱི། དངུལ་སྲང་དོ་ཞོ་དོསྐར་ཝ། ཕཱུ་ཐུང་ནགཔོའི་ཅོན་པ་ཁ་གསརགཅིག །གཞེན་པརདར་ནྡོ་ཕི། དདུལསང་གང་འོ་དོ། སྲུ་ཐུང་དམར་པོའི་གོན། 
°, 7; པཁ་ནམ་གཅིག །ང་ཛུར་ཚར་དང་རྡོ་ཕྱི། ལྔནེ་ང་འབྲུགཉིས་ཕྲུག་གཅིགའདིམ་བླངས་པར་དཀར་ཕོལ་གཅིག་ལྷུ་དུ། ལགག་ཡོག་གཉིས་ལ་དརརོིུ། དངུལ་སྲང་གང་རེ། གཅེས་ལགས་དོག་ཡོག་ལ་དརྦ་ཕྕིརེ་དང་། ངོ་མར་དདུལ་སང་གང་། གཡོག། 
ལ་ཞོ་བཞི་སྐར་ཝྭཾ་བཅས་ལེགས་ལམ་གང་ཆེར་བ་སྙར། ལྷ་བྲིས་པ་གོ དགསཡནས་བདྲ་སབས་ཤིལ་ཆོས་དུ་བསོ་བིག་ོར ཞིངཅྲི་ུགས་ནས་མཛམས་བཅདདྲེྦ་བི་གཉས་ཆི་ཁདས་སྲདབུའེ་ལོ་བཟདནས ་ལས་ཞག་བྱར་དང་ཉི་ཤུ་ཅ་བདུན། དབུ་ 
ཆེ་པྷརས་ཞག་བྱར་ད་ཧྲི་་ཝྭ་ཝ། ལག་གཡོག་འཇེགས་མེད་སོགས་བཞིས་ཞག་བྱར་དང་ཉི་ཤུ་རྭ་ཝ་རི་སང་བའི་དབུ་ཆེ་གཉིས་ལྲ་གཉིན་རེརདངུལ་ཞོ་གང་སྐརལ། ལག་གཡོག་གཉིས་ལ་ཉིན་ར་དངལ་སྐར་ཕྱེད་བརྒྱད། གཉིས་ལ་ཉིན་ངར་དངུལ་སྐར་་ 


༄༅། །ལྔ་རེ། བར་སྟེནཛུགས་སྟནནང་བཞིན་དང་། གྲོལ་སྟོན བས་དྭབུཆྲཾལོ་བཟངལ་དར་ཨ་ཤེ། སག་ནས ཌྱིིབ་ཟུར་ཐོ་ཞིག་ཡོད་པམྟརེདཔས་ཁེབཆམ་ངེས་འབུ། དལའི་ལསྦྱརུནྭར 
| ལ་གཙུག་ལག་ ཇོ ་ཀུགས་སེ་ག་བཞག་དང། སོལ་སྟོན་ཞབ ་ཀ་རིང་ཡོང་པའིགངུང་ཁྲུད་ལ་འབྲུག་རིསམ་ཏོག་སེགསམངས་ཆོན་དང་། དྱེ་གིངས་གདུང་ངོས་ལ་ཨར་བཅ ན་ལླ་ཉཤེ་གཅིག་ངང་། གཡུ་རིང་ཐུང་ཀ་བརྒམས་ལེ་་ 

༥ །ཏོག་སགས་ཚོན་རིས་སྣ་ཚོགས། ཞཱེབས་བྲིས་སྭ་རྟན་ཁིའི་སྐུ་རྱབ་བྱད་འོལ་ལ་དང་ཤམ་སྐེད་བྲིས་ཀྱི་བར་སྟང་བཙོམ་ལེབས་ཕྱུགས་ཐོག མཆརལས་ཡིསདུསབཏ་པའི་བག་ྱོགབདབངགཙོ་ོ་གསམ། དེ འིས བམདྱ་བངས་ཆོད་ཁ་ཁོད་། 
ཤཱམ་བརྒྱ་ཚད་གཅིག [ཤར་དེ་འི་ཐོག འཕར་དབུས་སུཚོན་ཆེན་ཅིས་དགའ་ལྡནྭལ བྱ་རམའི་ཞིངབཀོདྱརས་པ་མཆོད་ལྷ་སྣ་ཚོགས་རྱིས་བགྐར་བ། ལྷམགོནསྟེདདུརུལ་བཚེ་དཔག་མེད། ལྷ་མོ་དབྱབས་ཅནམ། གྲེལམད འོག་ཅུ་སྙེས་ཡུགསུམ་ 

དཱ ྦ གྱེ་ཆས སྩང་། པར་སྙཾང་དུ་ཉེ་ར་སྩྱད་སེགས་མཆོད་འབུལཞུ་མཁན་དང་། ཁུས་ཁང་དྲུ་བུ ས་གསལ་བུལ་བའི་བཀོད་རིསྦྱབས་པ། ནུ་བ་ངེས་གྱི་ཐོབ།འཕར་ དི་ཞིང་བཀད་གངྱ་ཧས་དངྲ་ རར 
གསུམ་རྡནཙི་བྲམ། འོ འོག་ཅུ་བཀའ ལེདདུར་ཁོད་བདག པོ་ཡབ་ཕུམ། ལྕམ་ཡུལ་འོགམའི་ཤར་དབུས ུ་བདགཉིདཀི་འདནམཆོག་དམཔ་ཆེ་བྱན་དཔ་ུ་བཆེན་པོ། དེའ་ཏེད་གཡས་ལུཔཌ ཆེནཔོ བཟང་ཆོསྐྱ་ཚན། བ ཞརྗེ་བཙུན་ཧྭ མཐབྷ་དྲ། འོག་གིགཡས་སུ་””པ 





ྦ དབལ་དྲ་རེ་འདིགསྱ་བེད་ཡུམ་བཅས། གཡོན་དུདཔལའཁོར་ལོ་བོདེ་མཆོག། ༩ 
གུགདད། དབུས་སུདབལ་ གབ་པ ག་ཡོན་དྲུ་གུན་རིག 






ཤགསྭ་ལག་བཞིང། རོ་ ¦ 


གསསབ བོ ག། ཞད བཅད ཕན་བ འ་ ྦ 
| དབྱངསནས་བཟུངས་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་གུནཅུ་བཟ པའི་བརྩ་སིབཤེསགཉེན་ཝབ ས་བ རཾ ་ བདག སི ་ སྐབས་དབེ་ཆ་ནང་བཞན་ྱི་བཀོཿ ཆོག་འ ྱི 





༄༅ ཁུངས་དང་འབྲེལ་ཞིང་མཚན་བྱང་རྣམས་ཀྱང་དོན་དགས་པ་སྙེན་ཆུས་པའི་ཞིབ་ཆ་གང་ཆེའི་སྙེ་ནས་བྲིས་པས་རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་བློ་གྲཾང སྭཉི་ནོར་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས ཚེ་མགུ་བ་བསྩད་པའི་གནས་སྲ་གུར་པ་དང་། 

སོ་ ངདུ་ཚངས་པ་བརྱཧིན། གས བམ སས ཟོ སཔ ས་པ །བ་ཆག་ ཁ་རམྡེ་དམས་ང བཟང་ཚོནར་ན་དང་། རས བཞུགས་གནས་རྩྱག ཟགས་ཀཱ་བ་གཏིས་བཅས་དང་། ལ་དུ 
་ གཡོཿ ནྲད་བཀའ་བཧན་བྲཞུགས་གནས ཆོས་ཁི་དུ་མིག་མ། མདུན་ལྕག་སྙེང་འག་བྲིང་གསུམ། གཞན་ཡད་མཆོད་ཇའིམ ཐའ་ སྒེམ། རུ བ་གསིལྱ་གི་ འཇཛཾག་ག དན། སྲེས་གཞོ། ངསགས་ཉེ་བར་མཁོ་བ རེམཆོད་པར བྱ་དང ནྣ་རས ། 
373 ཤཱ གང་མཛེས་ཀྱིས་སྦས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་ཟིན་པ་དང་། རྟེན་གཙོའི་དབུཐོད་དྭ་པོ་རྒྱ་རན་བགི་སར་ཕོ་རིང་མ་སུས་ལེགས་ཀྱི་བླ་བྲེ་ཤར་བུ་ཅན་སཾགསགནམ་རྒྱན་དང་། གོས་ཅོད་ལན་ཚོས་ཚོག ་ྱི་ཧི་ཐུར་ཆགཅིག། །ཀ་ཁཕནེ་ཆུང་ཆག༔ རྨ 
_ | གས་ས་རྱགྱི་ར་མཚན་གཅིག །བཀའ་བསྟན་བོད་ཉིས་བྱས་སྐར་ལི་གདོད་རགས་གོས་ཁ་ཟི་དམར་སེར་ཝོ་གསུམ་བཙེགས་པ། ན་བཟའ་ལེང་དམར་སྦུས་ལགས་འདམས་ཐག་སྩྱར་བ། ཁཾགས་ཐག་ཆབ་བཅཙས། ཁ་ཝེནལ་ པ་ ་ 
| ཡོལ། སྦ་ཡོལ། ཤར་བུ་སགས་ཚེམ་བབྱ་བེད་ཚིཛོ་དཀའ་ཆེན་ལགས་དང་། དགེ་སློང་འཇིགས་མེད་བྲལ་ཤིས་གཉིས་ཆིས་ལས་ཞགྲག་པ་ལྷ་ལག་ཙམ་སང་བརྒལ་ཡོནམ་བཞེས་ཤིང་ལེགས་འབུལ་དུངོ་དཀའ་ཆེནལགས་ས་ཁ་བཏུགས 


ས་ 


ཆི 





| །བདང། རད ་ ྣམསལི་ེནཐགསཨི་རེ་གསུམ། ཏིབ་ོང་་་ཅི་སོ གས་བཟོ་ད་ང་། ཝེགསམ་བྲ་ན་ དངིར སྩེ 
རཾ ུམས་ིུ་ལགནས་ཚོལ་ཁ་ལགསགདུགསཔ་བཞུང་དང། ངོག དའོག་གླིང་བཞི་ར་ཡོ རཿ རབ་གསལ ས་ཨིཐཔ་དང 
| 3 


༄། 


།བར་ཧེང་གང་ཡོད་ལ། བྲ་མ་སངས་ཆསྱ་པང་སེམས་ཚོས་ཧང་སེགས་འདོད་ལྷ་སྣ་ཚོགས་ཁྱི་ཚ་བ རྲ་ས་བྷ་ཏན་ཡོང་ཆད་མེ་ས་ལེགས་པར་བཏང་ནས་ཕན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དྲབུཞ བས་མ་ལོག་པར་བྲ་སྒིགས་ནས་སྲབ་གེང་”ཚ་ 

| „ །རྣམས་བསངས་སྣ་དང་ཐས་འབྲས་བྱར་ངུར་བཀང་བ་དང་། འོག་གི་རིག་འགྲམ་ཙི་ཕྱེགས་བཞི་ར་ཡང་གཏེར་བུམཚད་ལྡན་བཅུག་པ་སེགས་འཕྲལ་ལྣང་མཛེས་ཚོན་ཙམ་ལཆོག་ཤེསམ་བྱས་པ ར་ཐབས་སྒོ་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་ཚོགས་གཏིས་ 
ཅྭ 5 རྱ་ཆེ རྭ་པྲེལ་བ་ལ་བརོན་ཁུལྱ་བས། དྭེ་ལརྱ་བ་བ་ལསྭ་ཅི་འཁེརལྭ་ནམ་མང་དུས གཅིག་ལ་བསྐར་ ནས་ཡིད་ལ་བརྣགས་པ འི་གཙུག་ལག་ཁང་ ཏེན་དང་བཏེན་པར་བཅས་པ གེགས་མེད་ལམ་འཐོ་གང་ཆེའི་སྒན་ས་ཟླ་བ་བཅུ་བའི་ཚེས་”*" 
4 |འགོར་ཕལ་ཆེར་བཞེངས་ཟིན་པ་དང་། ཤེལ་ཚོས་སྱི་བསོ་ཆེན་བས་རྟེན་བཞེངས་ཇོ་བོ་མི་ཚད་ཆེར་ཕྱོགསྦརན་སྤེས་ཕུན་སཱམཛོགས་པ་དང་། བཞུགས་ཁྲི་རབ་ལོལ་ལ་ཕར་ཕྱིན་ཇྲག་མཚོན་གླང་སེ ངསགས་ཁྲི་དཱག་འདེགས་བ་ཟོ་བཀོད་ 

_  །ཡངོས་ཤིང་ཕལ་ལྙོང་ཤིན་ུ་ཆེ་བ་རནྣམས་གསེར་ཟངས་འབའ་ཁིག་ལསྲ་བུབ་པའང་ལེགས་པར་ཟིན་ཏེ། སིན་པ་ལ་ལས་བབས་པ འི་དུས་ཆེནྭ་ཁད་པར་ཅ ན་ལ་བདག་ཅག་ཚོག་སོགས་དང་བཅས་པས་སཆར་ཀཟུངས་འབུལ་ཅི་རིམ་ 
པ་ལེགས་པར་ཕུལ་ནས། ཏྟབས་སེརྦ་པེང་གིས་མདུན་བྲསས། བདག་ཅག་ངོ་གཡོག་དང་དྲབུ་མཛོད་ནྣམས་ཆས་གས་གཟབས་མཆོརདང་བཅས། འདིནས་ཤེལ་ཆོས་འད་ཁ ང་ཆེན་མོའིགཅང་ཁང་དུ་གདན་འུ་མཛད་དེ། 


ཉིན་ཕ་ཝུ་ག་བས་མཁན་ཆེན་སགས་ལས་ལྣེ་དང་། བདག་ཅག་ཆོག་སོག་སནམས་ནས་ལག་གནས་མདོར་བལས་དང་འབེལ་བ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་གཟབས་པ་སོགས་དགའ་ཉཧྱོར་ཆེར་མཛོད། དེ་ནག་བངས་བབོ་དབ་མཛདྲ་དམག་ 


| རབ་གནས་ཆེནམོའི་དགའ་སན་ལྷ་ཝད་བཟུགསཀནང་དགོས་ཕནྲ་རུད་དྲུ་ཁུས་ཏེ་བཞུགས་འདྲུན་ཆེ་ལང་། དབྐེན་ཁུངས་ས་པ་ནས་གཞུངྱ་ཆང་གིསྣ་ཏེན་བཞེངས་མཛདྲ་ཆུརའཕ༔་དུ་ཡོང་དགོས་བ་ཀའྱར་ཡེབསྦྱ་ཉེན་གིས་བདོད་ཐོག་ ་ 
སམས མ་ཡམ་ལབས ་བལྟ་བསགས་ངི་དགས་ཤེལ་ཚས་བྱེབསགས་འགན་བཞེས་བཀ་འདིནཆེབས་ལེབས་ཛོད་ཐགོས་བགག་པར་པ ཀཅས་འདོད་ 


སྟར་ནས་དྱེས་བི་རྣམ་འགྱར་དང་བཅཀ་ྱིར་ཕེབས་མཛད། གོང་ཟའི་ཚོས་བྱར་ཉིན་ 


རྟེན་ནྣ་མས་སོ་སའི་བཞུགསགནས་སྭ་གདན་བུ་དང་། ཇོབོ་དགོས་འདོད་སུན་ཙོལ་པརྱ་ཞིང་གའི་བྲདཁང་ནས་གདདན་ཞུ་བྱགིསྟཏེ་ཏེན་བས་ཙུ་བཞུགས། དེནས་ཤལ་ཚེས་མཁན་ཆེན་ཤར་མ་མཆོག་ལྦལ་བོ་བཟང་ཕུང་རྟོགས་རབྱ༅ས་གྱིས 
རྔོར་ཝྤབ། ་བདག་ཅག་གི་འདེན་མཆོག་དམ་པ་ཤར་་བུར་དྡོ་རེབཆང་ཆེན། མཆོག་ཕྲུལ་དི་ན་པོ་ཆྲེ་པོ་བཟང་འཇིགས་མེད་སངསྱ་ཧས་བསྟན་འཕེལ། དྲབུ་མཁན་ཟུར་བྲ་ལ་ཤབསྔ་ཚུལཁི་མ 


ས་ན་བ དཔོན་སེབ་ཟུར་པ་དགེ་ 


¡ སྙོང་ངག་དབང་བློ་བཟང་། དབ་ན་ཝླབ་དགེ་སློང་ངག་དབང་བསེད་ནམས། ཚོགས་ཆེན་དབུ་ཟུར་དགེ་ལངྱ་བོ་བཟདྱ་ཐལ་མཚན། ལས་ཐོག་པ་དགེ་ལྡང་རྗེ་ཇྡུང་ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན། ཤི་ཆུ་བཟངགི་ཀླེབ་དཔོན་དགེ་ལྲོང་སངས། 


༄༅། ྷ །རྒྱས་ཐར་འདོད། ལས་ལུང་ཟེ་ཡུག་གིི་ཟོབ་དཔནོ་དགེ་སོདྱ་བོ་བཟདྱ་ཆལ་མཆོན། ཟེ་དཀར་ཆོས་ལའྲི་བོོ་དབོད་དགྲེ་བོདམིག་དམར། སྦུབ་སྡེ་བསམ་གཏན་དག་འལྱསི་ཟོབ་དབདོ་དགེ་མོངའཇམ་དྭབངས་" 
¡ དཔལ་ལྡན། ཤེལཆོས་སགསག་ཚོགས་ཡོངས། ག་ལ དཔོ འྱི་ཕག་མཛོད་དཀའ་ཆེན་ཇེ་ཇུང་དག་དབང་། བ་ཐང་ཕགམཛོད། གགྲེལདའངཔ་དབབངས་དོན་བ། ཟུངཟུར་དགེ་ཝངྱ་འོ་བཟད་མཁས་མཆོག | 
' ཆུ་བཟང་དགེ་སོང་གློ་བཟང་བཅས་བསྟེན་སང་རིག་པ་འཛིན་པ་བཅུ་ཕྲག་བཞི་དང་ཉག་མ་གཅིག་གིས་གོང་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་བཅོ་ལྔ་བཅུ་ཇྲུག་རྣམས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཚོའི་གཤེད་པ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་” 


ྦ འཁོར་སྒྲུབ་མ ཆོད་དང་འགྲེལ་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅི་ང་དབང་བ ང་བ་དང་། ལྷ་ལ་དབང་བསྐར་བ་སོགས་རབ་གཞས་ཀྱེཆོ་གྒྱས་པ་རིག་སྔགས་འཆང་བའི་འཇུས་ལྡེ་ཡོངས་ཁྱི་ ཅོ་བོ་དཔལ་ལཱན་པཱོད་རྒྱ་ད་ཡྱི་ ས་ 
བ་ད གག་ཧེདའྱང་།ཅ དད་གང་ བ་བ །ས་འཆང་བའི་འདུས་ལེ་ཡོངས་ཁྱི་གཙོ་བོ་དཔལ་ལྡན་སྟདརྒྱད་ཅྱི་ཕྱག་བཤེས་ལྟར་དགེ་ལེག 
རྱམཚོའིཆར་འབེབས་ཟབྱ་གས་སུ་མཛད། དེའི་རིང་ལྷ་རེནྲ་དུང་དུ་ཉིན་ལྟར་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརུཚར་རེའཆར་ཅན་དང་། གཞན་དག་ནས་འཕར་དུ་འབུལ་མཁན་ཤིན་ཅུ་མང་བས་མཆོདཔ ཀི འྱཔའི 
དང་ ས་ཡུལ་དུམེ་ཤང་བའི སྣངང་བ་ངྱུང་། དེནས་སད་ཉིན་སྔ་ཐག་ཐོབ། ༼ཁར་ར་མཛོན་ སག ས་མཆོད་ཛས་ས་ཚོགས་དང་། བསངས དུདཅི་མཆོད་པ་ལྷ་ལམ་གངབ་སྦོ་སནསཔ སངས་མཚཆོད་བཀ་ཤིས་འཁྱིལ་བ་དང་། དྭག་ཅ་"་ 





| །དཔངས་བསྟོད། ཉིནྲ་ཐོས་དམ་ཅནྱ་ཧཱ་མཚོར་གཏུང་རག་གི་གཟབས་གསོལ་གངྱྱ་ཆུས། དེའི་སང་ཉིན་ལུག་གཞསྐའི་ཇོག་བ་ཡོབས་ཛོགས་ཁར། རྟེནབཞེངས་སབས་ཞལ་འདེབས་འཐུལ་མི་སེརམོ་བཇི་ཡོདགདན་ཞུ་བྱེས་ནས་མེ་། 
ཆོགས་ཆེ་བརྭ་བ་མཆོདཚོགས་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་དགའ་སྟེན་ཟབ་ཅུས། དཧས་སུ་ཞབས་དབུམཁན་འཇམ་དབུངས་ནོར་བུ་གག་ཚང་དང་། དགའིྱི་སཱ་ཞབས་མཁན་ཆུང་ཨམ་ཆི་ངག་དབང་ཀ་ལ་བཟང་ཤགཆང་གིས་ཡི་༠༡ 
ཚོགས་གོང་བཞིན་ལྭ་བམཆོད་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ འི་དགའ་སྟཾན་ཉིནགང་གཉེས་བཅས་ཉིན་བདུནགྱིརིང་ལ་ཞལ་སྲོའི་དགའ་། ནྷ་ཆོས་དང་ཟབ་ཟིང་གི་འདུད་འགོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་ ། རབགནསྱའི་རིང་ལ་གེལ་ཆོས་ཨུ་ཞབས་་ 
ཙེ དབམ་མཁན་ཆུངལས་སྣེ་ལསྱ་བ་དང་བཅས་པ། དད་ཕྱིན་སཱ ནྱ་གལ་གྱི་སུ་དཞབས་སྡེད་སུ་ཞབས། ཚ་ཏིབའྲི་ཕས་སྲུ་ཞབས་ཚེ་རིང་དབང་ཕྱུབ། ༈རང་གཞི་ཀྱི་མི་ངཚ་བོ་བསྟན་འཛིད་དཔལ་འྱ་ཐོར་སགས་ཛྱོགས་འ་དུས་ཅྱི་མི་སྣ། | 
ཤིང་བཟོ་བ། ལྷ་ཐིས་པ་སེགས་བཟོ་རིགས་ཁག་ནམས་ལྷད་བཞུགས་ཐོག་གཟབས་སྟེན་རྒྱས་པ་དང་། རབ་གནས་ཆེན་མའི་སུ་ཡོན།འབུལ་སྐབ་ས། ངོ་བོ་ནམ་པ་གཉིས་འ་གོས་ཅོད་ལྡནྱརུ་ཆིང་གི་ན་བཟའ་གཟབས་གསལ་བྱ་ 
རྩུཆཚང་རེ། ལྟན་ཤལ་ཛོ་བོ་དགོས་འ་དད་གུན་གྱ་ལ་ནང་མཛོད་སེར་པ་དང་ཛ་བོ་འཇམ་དཔལ་རྡ་རྗེར་ནང་མཛོད་བོརྐ་ཌིང་སུས་ལེག་ས་སྨན་ཚིག་ཅན། བཀའ་བསྟན་ཐུངལ་ཨཤེ་རེ། སུ་ཞབས་མཁན་ཆེན་དང་། རྩབསཆེ་་ 





༄༅། །ཤརརཟུར་དྡོརཱི་འཆང་གཉིས་ལ་དར་ནང་མཛོད་སྲུས་ལེགས་རེ། དངུལ་སྲང་ཝརེ། གས་དམ་ངསེར་ རྱན་གུ་བྱི་སྲུ་ ཆེ བཟོསརེ། དྲེ་ཧིངས་གཙྲོགས་ལ་དར་ཨ་ཤེ་དང་། ཆོག་གྲ། ཤེལ་ཆོས་ལས་སྣེ། ཕྱོགས་འདུས་ 
ཟླ ཌེ་སྣ། བཟོ་རིགས། རོག ྦ་བིད་སོགས་ཡྲིགངས་བདྱུནརུ་སོརལདར་ཐབ་བྱིཐད་ཆིང་ར། དངུལ་བལྷརི་ཆིངམྲ་སང་གང་རེ། སི གླས་དངོསགཞེའི་¦ིན་པེག་ཀབས་ཆོགྲག་བ་ཡོངས་ཚོགས་ལ་ད པ།ཁྲ་ཝན་ཐོ་རིང་རེདང་། དངུལ་་ 
¢ ཙི །ཞོ་གང་རཱ་ཚང་རེ་ཕུལ། བླ་མཆོད་ཉི་ནཞལ་གྲངསབགྒྱ་སྐེར་གྱི་ཆེ་གྲས་རྣམས་ལདར་རྡོཕྱི་རེདང་། བྱིངས་ལདར་སདརེ། དངུལོ་གང་སྐར་ལྔ་རེབཅས་ཕུལ་ཅིང། གཞན་ཡང་རབ་གཞས་སིརིངལ་མབསཆེ་གརཟུརདརེའཆང་། ཤིལཆོས་ཡི་་ 

) བྷཾ བས་ཆེནཔོ། གླིངག་ཚོགས་སྩི། ལས་ལུང་ཟེ་མུགཚོགས་ཕྱི། དད་པྱི་ནརྒྱལནང་པ། ཚ་རྟི་བ། ཇོདཀའ་ཆེན་ལགས། རབ་འབབམས་པ་ངག་དབང་བསྟན་དར་། རང་གཤིས། ཝྭ་བཟྲལ་ཤིས་ལགས་སགསྱབོགས་ཁགནས་ཞིན་དོད། གཟབས་ངསོགས 
' །བསྙེན་བགུར་དང་། དརདུལ་གིའྱལེད་འཕར་འབུལ་མཁནམང་བདང་། ཕོལ་སྙན་ཅི་རྦེན་བདག་བསྒོ་བའི་སྐབས་བདག་ཉི་དག་སྱིན་བ་དག་གི།ཁུར་བཟུང་རྐེ་ལེགསསོའི་གནང་གྱེས་ཐུཿཤེལ་ཆོས་སྱི་བསོམཆོགནས་ད་ནང་མཛོད། ལྫོནཇ་འབུགཉིག 
 ལྐམ་། འགོ་ཐོར་མཚལ་ཁ་ཅོན་ལྡེང། གཞན་ཡང་ཆོགགྲྭ་བ་དང་། སློའ་སྩིན་དད་འདུས་མངཔོས་དངུཿ་དངོས་ཀི་གནང་ཀྐྱེས་ཡོན་ཆེར་སྩལ་བ་སགས་གནས་དུས་ལ་དཔགས་པའི་ཆོས་འབྱོར་གྱི་འདུ་ལོངས་དགའ་སྟོནརྩཆེན་པོད་ལྟ་བུའབད་ཙོཡལམལྟེས་ 





༄-འ༽-༽_..༨ 


༄། །གུརཔ་ལགས་སོ། །ཨེ་མ་སྲས་བཅསྐ་ཆལ་བའི་འཕྲིན་ལས་དང་། །རྣཡ་ཡང་འཕྲོ་བའི་མོསྣ་པོ་དང་འཚམས་པར། །འཇྲངག་པའི་འཕྲུལ་བབ་ནམ་དཀར་དགེ་བའི་ལས། །ཆེསམང་འདོད་སུན་འཛེ འི་དཔིད་དྲུ་སིན།། 
བདརྟིགསའཐོང། སསཅེ་སགཆག་ནི། བགས པད མ་ད་འཛོམསཔཅེ། ། ག་པ བམ ཀ་དག ེཔས། ། ༥ འ་བ 
3 @ སོད་ཝེངས་འདིར། །བསེད་ནམས་དཔལ་ལ་སྲེད་པའི་སྒེས་ མཆོག་རྣམས། །མཆོག་གསུམ་གནས་གཞི་གསར་དུ་བཞེངས་པ་དང་། །མཆོད་པའི་ལསལཆེསཆེར་བཙོན་པར་མཛད། །དྭེ་ལུའི་ཚུལ་ཅི་དམ་པའི་ལེགས་མཛད་མཆོག „ ། 
ྦ ཤཱ རྣམ་མང་གཟུགས་ས་ཕབ་པ་མང་པདང་། །ཁྱད་ང། ར་བཀའ་དིན་མཆུངས་མདྦ་བམ་ཇེའི། །པྱག་རིསྨ་མད་དྲུ་བུང་བས་ཡདྲ་ལགས་ཏེ། །༨༥་ཕཾ་སྤྲེལ་ལོའི་ནག་ཟླའི་ཡར་ཚེསནས། །ལེགས་པར་བཅམས་ཏེ་ཤཾལཅོས་འཇུས སེའི 

{° ཚོགས། །ལྔོངས་ཆུའིདགའ་སྙེན་མཛད་གནས་སྩེད་ཚལ་དང་། །འབྲེལ་པའི་བདེ་ཆེན་ཟུང་འཇུགགིང་མཚོག་འདེར། །དཀོན་མཆོག་ྲོ་བངྱ་ཅྭ་ཁོན་ཚད་ལྡན་ཅི། །ཀབ་ཇུག་ལག་བྱར་ཡི་ས་ཁོངས་ས། །གཙང་ཁང་དྭབས་ 
ཡ་ཀ་བཞི་ཐོག་འཕར་ཅན། །མདོ་རུགསུང་སྒོག་ཞུ་གནས་ཀ་བརྒྱད་དང་། །ཕྱི་འཁྱམསཁོངས་སུ་སྔན་ཡོད་སྩི་བསོཆེའི། །ལྗེངས་རྒྱའི་གཉེརཚང་བར་ཐབ་ལེལག་དང་། །སྙུ་གཉེར་ལོདཁང་དང་བཅས་བཀོད་མཛེས་སུ། །ལོ་དེའི་ཆུ་སྟེད་ 






བར་ལུགས་པའ་བིན། །སྦ་བགསརནས་བུལ་བུང་བཟོ་བོའིམཆོག །ཅེགདང་དབུ་མངད་ཆེད་དུགུདན་དངསནས། །ཏེན་ཅི་གཙོ་བ་འཇམ་དཔའ་དོརརྤི། །ཡིགགི་བདུཅིའི་སུནྭ་ཐགས་དྲད་བཞེངས། །རལ་བའི་བཀའ་དང་དགོངས་འཐེལ་ཡོངས་་ 
ཚིགས་ཅི། །བརུགསྒགནཔ་ཅོས།ཁིསའེ་ སྣ་བབེས་སེགས། །རྣམམང་བྱབའི་ལས་གྲྭ་དུས་གཅིགཏུ། །བཙུགསནས་ཐཟླའི་ནང་དུ་ཡོངས་ཇོགས་ཐུབ། །སྲིན་དྲུག་ཟླ་བའེ་ཡར་ཚེས་བཅོལྔའ། །སེ་འདེའེམཁན་ གསགས་འཆང་།། 
གཅིག་ལྷག་བཅུ་ཕྲག་བཞི་ཡིས་ལྷག་གནས་ཀྱི། །དགའ་སྟེནཚོས་འབྱར་རྒྱཆེའི་དཔལ་ལ་རོལ། །དེ་ལྟར་ལས་སྨན་བཟང་པོའིས་བེན་རྣམས། །མཐུས་སློན་ལམ་ངོད་ཁྱིས་བསྩེད་བསྲིངསནས། །ཡུས་ཅན་བསོད་ནྣམས་འདོད་རུ་རལེངས་སྤྱེད་པའི། །ཡིད་ཡ་ 
རེབའིའབས་བཅངྱ་ཆཆེར་སྨིན། །བྱ་བ་ལས་ཁྱི་འཁོརལོ་གངདེ་ཡེ། །ཐོག་མཐའ་བར་གྱི་རྒྱསོང་ཐོགསལ་ལྟར། །མ་ཡུས་གཅིགཉུ་བསྡེམསན་རིན་གཉིས་སྲང་། །སྟང་ཕྲག་དབང་པོའི་གྲངས་ལྡན་བརྒལ་ཙམ་བིན། །དེལྟར་ཉིན་བྱེད་འོད་བརྒྱས་བསྒུནབྲལ་ངོམཚར་ 
སཚན་དཔེའི་གཟི་འོདྱ་ིས། །ཕྱོགས་འཛེན་ཀུན་ཆོངས་མུནཔ་འཇོམས་དང་ལྷན་ཅིག་སྐལ་ལྡན་བླེ་གྲོས་ཁི། །པའྨོ་རྒྱཆེརུ་བཞདཅི་ང་ཅི་འདེད་རེ་བ་མ་ལུས་སྩལ་མཛདཔའི། །རིན་འདྲི་སྟི་ནུའི་མཚོད་སངཆེན་པོར་བགལ་བྱརར་གཡོམེད་བཞུགས་སུ་ ་་ 
_ གསེལ། །ཞེས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྱོདཚུལ་དྲང་པེར་བརྗོད་པྱྱོང་སྣང་འཁྲུལ་པའེ་ཌ སྔ་བབ་ལས། རྒྱལ་བསྟན་རབ་རྒྱས་ཕན་པདེའིདཔལ་སྟེར་ངོམཚར་བཀོད་མཛེས་ལྷ་ཁང་རྟེནདང་བརྟེནཔར་བཅས་བརི་ལྟརབཞེངས་པའི་ཚུལ་གྱི་ལེའུ་ཧྭེ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། ། 





|༄༅ སལ་ལྟར་ཡངས་མ ས་པའི་ཐུགས། །འབྲུག་སྒྲ་ལྟར་བརིད་འཆད་རྩོ་དརྩོམ་པའི་གསུང་། །ཿ ར་འབར་མཚན་དཔེས་རབ་མ་ཛོ་ འཇམ་དྭབ་ངསླ་བམསྱ་བངྡ་རུབ་བར་དུ་་ 
སྱོངས། དར གསྐས་་ཡ་རས་མཁེནབཅེ་ཆུས་པའྗེགགས། །འབྲག་བུ་ར་བ གའད་ ཅོ བ་ས ག་བ བ་ཚོ་སེས་ དབུང བབཞིཞ་། གོའུ གརའོགང་་ 
*ཾ གསལ་བ་དང་། རབཅཆེ་དང་དུས་མྩཚུངས་སུ་ལ་སྤ་ལང་ཟེ་ཕུག་དགའ་ལྡན་མཁའ་སྩོད་དུ་མང་དོད་དངུལ་སྲངགང་ཞོ་ལ། དགེའདུན་ཞལྲ་བངས་བཅོ་ཝ་ལ་འགྱེད་དདུལ་ཞོ་རེ། རྟེན་ལ་སྙན་ཤལ་དར་ཕྱི་གཤི་ས་ཁ་སོཿ དདང་་་་ 
ཤཱ གསུམ། སྨན་དགོན་དཔལ་སྡིངསསུ་མང་དོད་དངུལ་སྲངགསུམ་ཞོ་བདུན་སྐར་ཝ། སྙན་ཤུལ་དར་ཕྱི་གཉི་ས། སོད་དར་གསུམ། མོ་དགོནམཐོད་ཕླིང་དུམང་དོད་དངུལ་སྲང་གང་ཞོ་ལྔ། ཧཱནཤལ་སོད་དརགཏིས་་” 
¦ བཅས་ཐུལ། དབགན སྲ་གུབ་མཚོམས་སྲུ་སབས་ཇེ་ཤར་ཐུར་རོ་ཇེ་འཆང་དང་ལྷནྱ་ཆས་སུ་ཤེལ་ཚོས་སྱི་བསོ་ཆེན་པོའི་འོག་མིན་ལ་ཁ ང་གི་རྟེན་གཙྩོཧལ་བ་རྡོ་ཛེ་འཆང་གི་སྣང་བརྙན་ལ་གཟུངས་འབུལ་ར་བབ། ནས་དང་། ཕྲགས 
ཁང་གི་མགོན་ཆོས་ལྷམོརམས འི་ཞལ་བརྟན་གདན་ཞུ་བྱེད་པར་དགོན་པར་བྱིན་ནས་ཞགགས་བ་སྔད་དེ་ཐུགས་བཞེད་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱས། དེརྣས་འདིག་རི་ཁྲོད་ངུ་སྱབསརྔེམཚོག་ལ་བདག་ཉིད་དང་། ལས་རི་སོབ་དཔོན་་ 





ལགས་ནས་གསོལ་འདེབས་ཞུས་ཏེ་གཅོད་དབངནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད། འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་ ལསཛོགསྦ་ཅི་ལུང། གསག་པུའིདག་སྣང་གྒོལ་མཅིཏ་མ་ཌིའིདབང་བཅས་སྩལ། སྩབས་ཆེ་སཱ་འཁོར་རིང་མིན་། 
དབེགཏས་ཆོས་སྷག་ཆིབས་ཀལ་བྱ་བད། གདའྲལ་ནམ་མཆོད་ཚ མ་ང གདེངས ཨསཙེ་གས་ཨི་ཡུཔ། གག་པའིདག་སང་སོལ་ས་ཅིིའ་ནབ་བཅས་སྱས། ཟླ ོ་ྲ་ོགས 

364 ཉིདང་མཚར་བཀོད་མཇོས་ཞུ།པརད་གངག་སུགགྱི་དང་འཁོར་བོད་སོབ། ས་ཏལྲ་གངས་བྱང་གཅིག་ཁྲ་བ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་བསྟེན་བཀུརཉིན་གང་གཟབ་ས་པ་དང་། མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཆོད། གླིང་གཙོགས 
“ སྱིནས་རྟེན་བ ཞེངས་སྐབས: དངོས་གང་སར་རྐད་སེབ སལག་ལེབསྐ་བ་བུ་ཕན་པོབ། ས་ཚད་མེདྱ་བུང་བའི་ལེགས་འབུལ་མཚོན་བྱེད་དུ། སྩི་འཇོག་རས་གུར་རྟ་གཟུགས་མཆྒྱ་གཙང་ཆེ་ལེགས་ཀ་ཐག་རངའིག་འཛུག་སྣདཀོ་ཁོམ 
ཤྱོགསརྱལ་ཁབཆེན་བོནས་བོད་ཝོངས་སུ་ཆིབས་ཞལ་བ་སྒྱུར་ཏེ་རིང་མིན་གུ་འཛིན་གཉི་ས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོར་ཞབས་སོར་འཁོ་ དྱ་ཆུ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བར་བརྟེན། ཤེལ་ཆོས་འདུས་ཚོགས་ཀང་དངྱ་གངས་ཀིས་མཛདཆེན་༥༥ 


༄༅། །ཞྭབས་བརྟན་ནངབཁིན་ལས་སྣེ་གྲྭ་མང་བཅས་ཞབས་བརྟན་འབུལ་བར་བྱོཿ འཐུས་འ།ཁེལ་ཀིང་། བདག་ཉི་དྲ་ཧངའགོ་དགོས་གསུང་དོན་བ ཅརྒྱ་ཆཱ་བས་ཏ བྷྟཏོན་བཞུགས་འབུལ་སྐབསྦ་བི་ཞལ་་” 
[° འདོན་མཛདྱྱ་ནམས་དེ་མའི་ཡིག་ལམ་ལྟར་གོ་བྲསིགསམཛདབཀིན་པར། ཏིདནཆབ་བ བ་བ གས་དངའགྲོ་བ འིལེགསྱབས་དམན་ ` ངབས་ེ་ཞིག་གཱ་མ དོྱརབཤོལ་ཏེ་ 
¬ རྭ་ཞབས་དབུམཁན་ངོ་འཁོར་ཧྲགས་བསྡུས་ལྷ་ཕེབསམ་ཛད། ཟླབ་བརྙག ་པའིཆས་བྱརདིན༧གོང་ས་ལྷ་མིའྡི་དོམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་ལྷ་ཝནྱརཧལ།བབ་ཆེན་པོའི་ཕྲོ་བངད་ཞབས་སོར་བཀོད་པའིག རམ་པཱན་དར་འཕར་་ 
ཤཿ སོགས་སཱལ་བཟ དཉམས་སྤུ་སོང་། དེནས་དགྲུནྲ་སི་རིང་མཚམས་བཅདྱ་པས་ཏེ། དཔལ་དོ་ཇེ་འཇིགསྱ་བེདྲ་ཀིལས་བསེན་།བཀོང་བསམ་གཏན་ི་ ཙྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་བགྱིས་པ་ལགས་སོ། །རང་ལོ་ངྲ་ལར་སེན་པྲ་ཐནམོང 
ཞེསཔ་ཕྱགས་ཁྱི་གསར་ནས་ལོ་གསར་དགའ་སྟོན་སོགས་སྔར་བཞིན་དང་། ཚོས་གསུམ་ཏིན་མི་ཆོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ལཆོ་དབང་དང། སངསྦྱ་ཧསྲ་བང་སེམས་ཤི་མཆན། གཟུངས་སགསྣ་མམ་མང་བཅས་ི་ལུང་ཕྱིན་ནས་ཐར་་་[ 
པའི་དགེ་ཅ་བསླུན། ཟླ་འདེར་ལམ་རིམཆོས་ཐོག་སྔར་བཞིན་ཐོག །ཆེས་བཅོ་ལ་ཏིན་བདག་ཉིདནས་སྦིགས་འཁོར་ཞལ་གྲངས་བཅུ་བདུནལ་བསྐེན་བཀུ་ར་ཏིན་གངགབབས་པ། མཆོདབ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཆོད་གཅིག །འགྱེད་ 
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དངུལ་གོ་གསུམ་རོཡལ། ངུས་འདིར་ལྭ་ལྡནྱ་ཡོགསནས་གཏམ་དན་སྙིང་གིཚེརམ་ བུཅིརིགས་ཐོས་པསསེམས་ནྣ་ པོ་བསོསཿ སཾ ལྭ་དུམི་གནས་པའི་ག པ བས་ཤེལཆོས་ལསལེ སུ་ཚབ་དང་བཀའམོལ་འུསྐཏེ་བོ་བདེའིཆེད་དྲུ་ག་པགྲའེ 
ལདསསྱངསནསཏམསནིངྱ་བེདཔར་བཏངབས་ཁངགཞི ཅིས ད་རགཞིསབརདགདབྱ་སོད་བ། དེདགའ་གདས་ལ མེང དདྲགེྲིིུུུྲེངེགེང 


¦ །བརྗོདགསལདུ༥གོང་སྭ་ལྷ་མིའི་ནམ་འདེན་ཆེན་པྩོལི་ནང་བོན་ཆེན་དང་བཅས་པའི་སྟོན་འཁོར་ཕག་དི་བརྱད་རྡོར་གླིད་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་བསྒོད་མཛད་ངེས་དང། རྒྱ་དམག་གིས་ཕེབས་ཇེསམ་ཟིན་བརྲྱིརལོག.བྱསཚུལ་སོགས་"”་ 
' ཉེ་ས་སྱོན་ག ད་ས ནས་འབེན་ཆེན་ ན་བོནཁིན་དཔབཅས་པའིསྲོན་འཁོར་ གཱ མས་བ ད་པས དྲ་སི་ན་གཏམ་ཅེ་རིགསླ་བངསོང་ཡང། ྒ ཇེས་སྤུ་སྐོན་གུར་གང་ཡང་མེདཔརྨཟ་བ་གཉིས་ 


པའི་མྔ་ཛུག་ཅུ་འདི་གརྦ་ཧོན། དྲེ་སབས་ཤེལཆོས་འདུས་ཚོགས་ནསྱ་ལངཔོད་བསྟན་ཆབ་སིད་ལྭ་དོལ་དནྲ་ཡིས་འཚེ་བ་ཞྲི་ཡིར་སགསླ་ག་བསྟ་ར་མྲགྲིནྲ་ཧི་གཏོར་བླ་ཐོག་འཕདམ་དང་ཆབས་ཅིག་ཚོགས་ཡོངསནསཆོགས་ཁོ་ 


སུབསཏེ་གཏུགས་ཤེརས་བཟོག་དམིགས་མྨིནརྒྱས་མཛད་སྐབས་བདག་ཞི་དཀྱང་ངོ་པསྐོད་བྱས་ཤིང་། སྐབས་དེརངེས་ཁུངསནས་བརོད་གསལ་ལྟར་ནས་ཡྱོགས་དེ་ར་ཞག་འགའ་ཞིགགུ་ོ་ཙ་རིགས་སློག་པ་དང། འཇིགས 








༠ ཀཱ ཱ །ཟིལྱ་ར་ཤིག་ཙ་ཆེ་བ་ཡོདརཱཾལ ་བཅས། ཇེས་སུ་དུསཚིགས་བིསན་ལུགས་ཟམྱར་པོ་རིརྱ་ཟ་དམག་དང་འཐབ་འཛིང་བྱ་ང་བ་དེདང་དུས་མཚུངས སུ་བྱང་འབུག། ཆོས་ཉེརདག་ལ་སྱི་སྒེ ྩ་སི་ལ་གཏོར 
གསར་སྲོས་དང་འབྲེལ་པོད་བསྟན་ཆབ་སྲིདཀྱི་སྲུ་གེགས་ཞི་ཕྱིར། བདག་ཉི་དནས་ཞལ་གངས་བྱཿ་གསུམ་ལ་བ་སེན་བུར་གཟབས་ང། ཱ འྱ་ཤེད་དངུལ་ཞོ་གསུམ་རེ། དབལ་ལྡན་ལམོར་སྙན་ཤལ་སྲོན་ཚེག་” 
` ན་བཅས་དགུ་གཏོར་གང་གཟབས་ཁུས། དཔོབ འི་ཆོས་བྱ་ཉིན་ཤེལཆོས་འདདས་ཚོགས་མུ་གྭོང་མཆོདབ་ལྐེན་བཀུར་། འྭགེད་བཅས་སྲ་ ལོ་ུར་ཡུལ་བའི་དགོས་ཐོབ་བཙུམས་དདྱལ་སང་བ རྒྱ་དང་བཞི་ཞོ་བཞི་སོང་་་ 


| འཇུག སླབརི་ཚེས་ཝ་ནས་འགོ་བཅམས་ཏེ་ཤེལ་ཆོས་འཇུ་ཁང་ཆེན་མོའི་སྒོ་མཚོར་གྱི་ཝྲེབས་བྲིས་གསར་བསྐུན་དགོས་པབདག་ཉིད་ན་ས་སྟྱི་བསེར་དོད་འབུཌཿུས་ཏེ། གྲ་ཐོད་དུ་ཆེ་བཅུན་འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར། 


ཚི ལོམ་ཧོན་མ། ལྷ་མོ་དབངས་ཅན་མ། སྲ་འྲགམ་གཡས་གཡོན་དྲུ་གལ་ཆེན་ལེ་བཞི་འཁོར་བཅས། ལྷ་ལོགསར་ཝེབས་སྭ་སིད་པའི་ལ པོར་ལོཆ་ལ་པ་ཤིན་ཅྱོ་ཆས་པ། གྭོ་གདོང་རིགྱ་ཧུན་བཙད་མཚམས་གཡས་་ 
གཡོན་དུདཔལ་ལཝན་དམག་ཟོརམ་དང་། ཆོས་བདག་འཁོར་བཅསྣ་རམས་བཟང་ཚོན་འབའ་ཞིག་གིས་ཕུག་པརལས་ཞག་གཅིག་ཉུ་བྱཅངསན་ཞག་ཉིསབྱར་ཞེ་དགུ་སོང་བའིི་ག་ཡོན། འཛུགས་བར་གྲོལ་གསུ་མཡགྱི་*""" 


ལེགས་སྩྱེས་བཅས་བསྡུམས་དངུལ་སང་ལྔ་བྱཅ་ང་བགེ་དང་ཤོ་བཞི་ཟིན། ཚོནྷརི་སྣརི་བཅས་ཙི་འིན་ཕི་བསོ་འས་མ་བཞེས་འཇུག ཟླ་བྲ་ཝ་པནངདངཕྱར་འི་སྐབསམགོནོ་བཀའ་དེན་མཚོངས་བལ་དེ་ཏིདྱའི་མཆོག་སྦུལ་རིན་” 
པོཆེ་དང་། “ཡོངས་འཛིན་དཀའ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ལགས། དང་ག ཚོནཅི་ས་ སྭ་ཙི་རིན་ཧི་བསོཤས་མ་བཞིས་འཇུག གྲནིསྩར་། བརག ཛེའི ལྔས མགྲོན་བཀའ་གལངས་ོ་།་ ས་གཞེན་བ། ཐཁཁ་པ། 

ཟ བཅུས་ཆེད་ལེབསྐ་ཀི་ཐུགས་བཞེདལར། ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཞི་སྐོན པས་ཚོལ་འཁདབསོར བའི་དསཆེན་བདཔར ཅནྱ་ཧི་ཉེན་རྟེན་འབྲེལ་སིགནད་དང་བཅས་ཤེར་ཕིན་ཁྱཧདསྟོང་པའི་བཀླགས་ལུང་དང། གཞན་ཡང 
388 འདོད་ཚོས་དངུལ་ཊ ཆུ་ཡབ་སྲས་ཁྱི་གསུང་འབུམ་ཡེངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། བང་ཆེན་བམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུངབ ཀའྱར་མ། ཡོངས་འཛིན་འཕྲོང་ཆེེ་བའིགསུང་འབུ། མ་ལུང། ལམ་རིམ་བདེ ལམ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་སྦར་ཆོས་ 
རྡེད ཐྲུབས་མཁ་དབའི ལཱན་ཐབས་དང་། དངོམ་གཞི་བདེ་ལམ་ཡོངས་ཚོགས ཅིཉམས་ཁྲིད་ཞག་བཅོ་ལྭ་གེར། མཛུགྱརྭ་གིངག་སུབ་སྤྱིསརྒྱ་ཡོན་སྩར་ཏེ་མཚོདཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དངབཅས་སེམས་བ་ཕྱེད་མཆོད་པ། 
དཔལ་དྲ་ཇ་འཇགསྐྱ་པད་ཆྭ་བཅར་གསུམ་མ། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལྭ་ལ། ཀུན་རིགསྣ་རམས་འི་དབང་སྭ་གོན་དང་བཅས་ད། ཇེ་བྱཅ་ནྷེན་རོ་མཁའ་སྩྱདམའིས༔ བརིདྱ་ཉིལ་འཁར་དྱ་བག་ཆབས་དང། བསྩེད་རྫོགས་ 






ཟླ ༄ 


„ སུ  ་ ལལ 
ཇད། གག 
གདན་སརྦ་པིར་ཕབ 
སམང 
ད་གབས་གོས་མ 
དག ཤམ་ཧྱི་སྟོང 
དའགའ 
ཾའགག་བ།ག་་སེབ་ས་ན་བ 
དབྱེ ཏེན་བཅུསན་ལནས་མདོ་ཐགས་རིག་ག 
། ཞནས་ཐམས 
མཉྱ་ཆེན་པོལ 
ག་གོང་མའིམཛ་ 


ྦ 
ི་ཁ་བྲ་བིད་བདུན་གཅིག་གིརིད། ཐུམ ཨར ཅུམ 
གགའད། ; ཆོདབདེ་སྟོང་མ། 
ཁྲེད་ དབདེ་སྟོང་མ། ] ལ་བ 
། གཏོར འོ 
རྱ་ཅ་འི་འྲའི་ གས་ཆོས 
སབགས་ཆོས་ཚ་༔ བོར ྭ 
ན་ཐོར་ ངམོའི་འུཿ ཁིད 
བས་དདས་བ བམ 
སུ ཟློབ 
| 
_ ཟླ་བ་དགུ་པ་བར་ 
།ཁྲིདསོག དཔྱེའཏོཿ རདུ་ལིད་་ 


རབའརི་ 


ཤཞ་ད་ང་འབྲ 
ས་སྲུབས་བྲོ་གསལ་གླིང་པའི་འཇིན་ཁོཿ 
ངས་ཡྲིན་་ 


་, པྨནམ་ཐར་ལུར་བ 
ད དུང་། བར་ ཞེས་མཛད་དགོ 
གྱ 
གོ རདའདོད་ཕུགསརཅས། གཱ་བཟུང་ བས་བ བཞང་གཤའ་ 
པ ཞམ་བལྲ་གཡོཔ་ མས་བླ་ཨནང་ ་ལ་དང་། དཆ་ 
མ་བའག་བ ནང་བ དཆཅིས་ཝོད 
ངག ` 
ཁ. རཐོགབ གཏད་མིག་སྟོའོ་དང་ སྒུཆུལ་འོད་པར 
་ག༼ལ་ཀ་ གི 
ུ ༦ ཡ་འས་ པས་བདེ ང་ཡང་མེད པི་ ནྭ་གྱིས་དེ་སྔ་ 
ས་ མིགས ཱ 
----¬ དརན་སྙམ་པ་ བི ི་ས་བབ་སྟེ་ྱབས། ¬ 
ཀོ ཤར་རངང་། ི་ོ 
འྲལ་བསམ་བོ་ 


བ་ འཛིན དེ་བཞིན་དགོནྱསི་འཛིན་ཝཱས་ཧཅད་ཞན་སྩོན་ཡིས་འདུ་ཁ དླ་ྲ་བང་སོགས་པོཿ ང་རྒན་གྱི་ ན་བལྟར་ཉམས་རྱོན་ཤིན་ཧུ་ཆེ་ བ་མཐོངབས་སེམསྔ་ཅིསམ་བཟོདཔར་ཁ ས་ལེན་བྱ་སིས་པ་ལས་བནབ་སེམ་སྲ་བ ངེ ནི་ད 
ྒ ད་ཁ གོ ཐོ་འདོད་ལྟརྱ་སི་ཏེན་དང་བརེན་པ་ཉམས་གསྩོབྱ་རུ་ནམས་ནི་གདསར་དྱོད་ལྡན་དགའ་བ་བཅྩེདཔ གཞས ར་པ་ལེགས་པར་མཐར་ཕིན། སྐབས་དེ་རཡང་ཁ་འཇིན་བཇོ་གྱྱ་ཆུ་ཁ་ ཀེ་མེད་པར་༠་" 
` ཡིནྲ་ཁང་ཡུལ་དགོན་ཚང་མས་དབུ་ཚུགསྱ་བསྦ་རེནྱ་ཡིས་ངོ་མ་བླཟོག་པར་ད་བར་ལུས། དནི་བོད་བ་༡ལ་འདོད་པ་དང་ས་འདོལ་བའི་དཔེ་བཀིན་མི་འདོད་པའི་ ༼ུར་པོ་འབདམེད་དུ་བྱམུར་ཐུབ་པ་གང་ལེགས་བང་བ་མ་དཀོན་ 
_ 390 ་ྭ མཆོག་གི་འ་ཕིནལས་ཡིན་སམ་པ་ཤར་ནས་ཡིག་ལན་དུཆིག་ཅུབྱ་ཉི་རིགས་མཁོར་པརྱ་བསྐ་ཏེ། བར་ལམ་དགོན་པ འི་ཁ་འཇིནྭ་བས་པ་ད་བཞིན་ད ན་ས དྲ་མུལ་དགོན་ཐུན་ལོང་ནསླབ་མནང་བོསྱ་བས་འཐུས་ཀི་གཏན་” 

ཚིགས་མིག་སན་བྱས་ཏེ་གཞན་རྩོད་ག ང་ཡ ངམེད་ལུགས་བརོད་རེན་གིས་ཁས་ལེནྱ་བས་པ་ལས་ཝནྱིར་ལི་བ ག་བ དག་བཟུད་བྱས་མིན་ཧ བས་དེའི་སྱི་འཐུས་ཕལཆེར་བསྔད་མུས་ལབཀའ་འདྲི་ཡོཿ དཔ་དང། བླ་མརབ་རྟེན་པའི་] 

ཅིས་འཁྲི་སྤོད་རྒྱུགང་ཡང་མེ་དཅིང། དེང་སྐབས་དབྱར་གན.ྱི་སྐབས་དང་། ལྟག་པར་ཆེ་ སྦྱརན་འཆད་སམེལ་སོགས་ཐེལ་གཡེང་ཆེབས་ངོ་བྱསོདམ་ཐུབ་ལུགསྦ་ཀི་ཡི་གེ་ཕུལ་བར་བྱསར་དུལན་གསལ་ག ང་ཡང་མྱ་བུང་། 





དྭ་ལེ་ཟན་བཅས་མྲི་བངས་དུགྱ་ཅྭ་ཀའ 


དང ° གཟབས་གསེལ་ཧིན་གཅིག་བཅས་གནང་བའི་ཆོག་གྭར་ཕྱིན། རབ་གན་ དངེས་ག།ིའི་ཉིག་བདག་ཏཱིདྲ་ག་རནས་མཆོདཔ་སྣ་ལུ་བྱར་ཚད་ ། བརྐེན་བྱ་ཀུར་གཟབས་ཇ་གཅིག ཆོགགབ་གདཆོས་ེ། ཡལས་སླེ་ངོ་འཁོར། ེ 


འིབཀའ་བྱསར་ལ་བང་འགན་བལ་ལྟབུ་ཡིན་རུང་། དེསྩ་ཁངམི་ཚོད་པྱ་བུདཞེས་གསུངས་ཤིང་མཉེསྔ་ཚུལ་ 
ངའ མ་དུ་འསཾ་རུམ་རེད་གསུངསནས་སྲུ་རྒྱང་གིས་གནང་། ས་ངཉིན་ཕེབས་ཀརན་བཟའ་ཕུ་དུང་བ ས་ 


ཟ ༄༅། ལ་གོབཡངམ་བཞས་སཔདགཏིོ་ོབགོ་་མ འགོ་བ ོ་བཞསོ་དནཆོ དོད བདག་ཉེད་ངོང་དུའསྱོ་པོ་ཡིན་དབས་རོང་ལུང་པར་འདི་ཁྲང་ཞི།བཞེསྤྱ་ཚུལ་ 

ཅྱངན་ནགསཚལ་དང། བྲས ཡིན་གི་འཆོ་བམང་བས འོ་བརྒྱལ ་ཡོང་ཆཚུལ་ ཐུས་པས་མཐར་བཞེས་ཅམྱ་བང་། གཞུན་ཡང་སུནམ་བོ། སབཀརིར། ནོམ་དྲུསྲ་གངངརཆེ་སྐང་བཅས་གངནས་བསམ་དང་ བརམ་དང་འོ་བྱ་ཧལ་ཅི་ 

།ྨ ཆེ་ཡོང་ངེས ལྭ་བོ་གཡེང་ཤིན་ཅ་ཆེ་བྱ་བུང་མད། སྩེ་སབ་དམ་པ་གཞ ན་དང་མི་འྲབས་སླུ་འཁོར་ཚང་མར་སྐནམེདྱ་ཙུར་ལམ་སྱིད་ཕོང་ ང་བྱཆད་འདིརྱ་ཧལྨ་བའིནང་ཡེབས། ཧེ དམཚོམས་བཅ་དལ་བརྟེན་ ྦ 

༠93 ཧཱ སཱུ་རྐྱང་གདན་ཞུ་བྱས། ཐགམར་དངནིས་མང་དཔོན་ཁིགར་ཆེ་པོ དེར་བཅོག་བྱབུང་ནས་མིག་ནི་ལངསང་གེས་གསུངསནས་སྩན་གིས་མི་གཟིགས་པའིཚུལ་མཛདཔང་། ག་ང་འཚམས་ཤི་གནས་ནར་བསལ་ཏེ། ཁབ 
༥ བདགཉིདྱིཉེནམཆོད་ནམས་ལ་ཞིབྱཅུགཟིགས་ཤིང་བཱཞ པེན་དུ་བདག་ཉིད་ ཀང་བཅས་ཅན་བ་ཞིག་ཡདའྲགོ་དགོངས་ྱ་ར་ཚོད་བང། དེཙྱ་ཅིས་ཝས་པ་ཆབ་མེདཔ་ལ་ལག་པར་ད་དྲཆས་ནག་ཉིན་གུདྲ་གོད་བྱཞགས་ང 

གངཅིར་གསུང་གླེ ང་མ ར་ཞིང་། ཝུག་པར་ ར་།བ་སཾན་དཱ། ཞབས་རིན་པོཿ ཆེས་གནང་བརྗི་སུ་འདུག་དེགཤན བསབ་པ སཞེ་རྱངང། དེམྱ་བུ་བནརོང་གི་འབ་གིན་དེ་འད །ཨཅཨ་ཅི་ཞེས་ ཞང ཉེརཉེརམཛད། དང་ 





།དགོན་བརའཐོ་རིསམེདྒ་ལྷ་ཅེ་ཁལ་ཧཱིད་ཐུག་པའིརི་ཁོད་དེ་དང། རྒྱངའརི་ཁྲོད་གཉིས་འཕྲོད་ལམ་གང་ཆེ་བརྟུག་བ་ྱ་དགོས་གསུང་བར། གནས་སྷབས་བུང་རེ་གཉིས་ཐུགས་བཤེདྭ་ཆར་བཞུགས་ནམ་གཉོགས་༥༠༥། 
ཡུགས་ཆར་བཟུགས་གནས་ལྟེ་བརི་བོད་རང་དུ་ཕེབས་དགོས་ཁུས། གོངགསལ་བྷ་ཏག་བྱ་བས་པརྦ་རང་རྲི་བོད་བཟང་བ་བབས་སོང་། ལེབས་ཀར་བདག་ཉི་དཅིས་གོས་ནོར་ཆབྱ་འི་སྭ་ད་འགགརུང་དྭ་ཞི་གྲ་ཡུལནསྱ་རན་ 
བཞེས་གནང་རོག སྔ་ཞུས་ཁངགཏནནསཆ་བཞིས། ཡབསྐ་ཏེན་དབུལ་བན་ཐུརེ་ཕར་ཙུ་རའབུལ་ཐུའི་ལནས་བྱིབ་ཅི་བུས་བསྟན་འགྲོའི་ཡན་ཡོན་དུའྱསར་བའི་མུབས་འཇུག་ཞུས། དེནས་སས་འགོབརདུ་་ 
ཕེབས་སྩེལ་ཁུས་སྐབསཐྲགས་འཕྲེང་བའིྣ མ་འ༅ུར་མང་དྲ་མཛདཅི་ང་བདག་ཏི་དྲ་ཀི་ལག་པ་དབ་བོག་ཅུ་བཞེས་ནས་ཁྱོདནྱི་བ་མྲ་ཁོད་ནི་ལི་དམ་ཞེས་ཚིགས་བཅད་དེགསུངས་ནས་ཐུགས་སེནནནོ་ཏན་ཆེ་བར་མཛད། 


བདག་རང་ཡང་མམཇལ་བརི་ས་ལྟས་ལྟ་བར་འབོན་ཁར་སེམས་ཤིན་ཏུ་འཕེང་བྱ་བུང་། ཟདེའི་ནཱ བས་དབུ་མཁན་འཛམ་དྭྭ་བངསནོར་བུ་ཤགཚང་ནསྐྱ་ཆུ་ཕྱ་རམཛད་དེ་དྷལ་ཇོ་ཁང་ད་བྲབགས་པའི་ཇེེ་བམ་ཙོང་བ་་། 
ད 


པཆེན་པོའི་ལྣང་བརྙན་ཁི་རྒྱབ་དང་བཅསཔ་གསེར་ཟངས་འབར་ཞིག་ལསསུབ་པ་འདི། དངོས་གཞི་ཅེ་གདོང་དུ་དབུ་ཆེ་བདེ་ཁང་པས་དོད་བྲ་པ་དུ་བཞེངས་ཅང་ཚ་གསེར་སྤནོརསགས་མཛག་གྱོང་བྱེད་པར་དབུ་མཛད་ 


ངེ 





ཟ །༄༅། །བདེ་ཁད་དབང་མུདལགས་ངོ་གཡོག་གཉིསྤ་བོདན་སྦྲལང་གར་གསེར་གསོལ་མཛད་གབས་བདག་ཏེདྱ་ཚིས་བཟོ་སྟོན་ཏིན་གང། དངུཆེར་ལེགས་འབུལ་དརྦ་བབྱ་ལི། དདལ་ཀོ་བདན་སྐར་ལ། 
@ དྭཐུཆུདལ་ནར དོ་ཤི། ཁག སྐལ གསེད་ལས་བད་པཔགསཔོག་སོགསསཔ་དག་ལ་དང་སདེ། དངུལ་གོ་གངྒ་སར་ཝ་འ བློ ག་གི་ག 
དེབས་ཧུན་ ད པ གཡུ་ཧྱུར་རས་འ་བུཿ ལྷ་བབས་ད་ ཛ་དོའིཆར་བདག་ཉིད་ཆོགྲག་ ་ 
དེ་ནས་ད ་པརགདན་གམདྱ་་དབ་ྲས་བདབ་དྲ་མཛ་བག་ོགསོགམ་ཐངས་ཏིཞ་ཅ ྒ 
ལཾ གསུམ་ལགོག་སཀལ་གྒུང་མེད་ དོ དམབམ་པ་ ཡྱོག་ དང་། གོ ༼མ་མརྦ་ཁའིབ་སེག་བཀར སལ་གཟོ་གས་ལ་དད་དྲོ་ཕི་དྱ་བིངས་ལ་སོདདརརེ་༠་ 
གུལ། དནས་བདགཏིདྱལབམཏམ་བྱ་སྱོས་ཏཡརཕང་གིལ་བྲས བཀོདྱ་གཆེན་པོ་དང་བཅས་ཚོས་ལེ འི་གཙ : ལྟ ར་ཨ 
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རྒྱས་པར་མཛོད། ཝོན་དུ་དབ་མཛ དགསལ་ལོ་མངག་གཏམཞུས་བའི་ ཅུག་ལ བོང་ ང་པོ ཉ་འཛུག་སྐྱ་རུའི་ ཏོར ད་དེ་སབས་འྱ་པོར། གསེར་དང་བང འགོ་ཇདགོས་བདག་རདནས་ 
སོངཞིངྱ་ཁཱ་འབབ་དོད་བྲ་མིལ ད་ན་མ་ས་མག་ཏམ་ཆུས་བ གཙུག་ལག་ཁང ཐཱ སླུརཱའི་གྲིར་འདི་ དེ་ཧ།བ། {༈ གསརད་ ས་སོགས དགོས་བདག་འང་ན་ 


ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་གསུམ་ལརང་གཞིས་སུ་ཁྱིརྐནས་ཚེས་བཅུཉིན་བཀའ་ལྟར་མཆོ། 


ཀཱ ད དཔ་སྣ་ལཝ་བརྒྱ་མཆད། བླམཆོད་ 
ཚོགས་འཁོར་སོགས་གཟུབསཔ་དང་། འི ངསྱ་བྷ་གབས་གིངཆྭ་སུབ་འདྲེན། ཇོདའཐག་ལས། སཱས་འདོན། ཞལ་འདེབས་ཡོགས་ག་དས་ནས་ལ་ཐགསཆེབས་འགས་གསོལད། རད ྒ 
རེ་དང་། སྱིང་གོས་མོ་སན་སཱཱག་སེརྒ་གྱི་སོན་པ་གཅིག ལྔོན་ཇའ 

 །འབེལཏེན་གསུམསགས་དངས་འ 


ྦ བླ་རབ་ས་ཆལ་ཆིལ་དུ་ག་ཡོ་བ་དང། 


ཁོརྦ་དུག དར་ངོ་མ་ན་ལས་ཁྭ་བབྱ་ལིརེ། ཧྱིངས་ལ་སོད་དར། ངོ་འ།བོར་ཏྲི ུ་གོར་ལ་འྱསྐེ་དཞུམ་རེ་དང། ཡངབདག་ཉིདལའང་བ་མཆོད་དང་་་” 
གུལ་གཟབས་པབཅས་སྲུན་མ་ཆེདརྒ ན་པོ་མགོ་ཕོ་དཀར་ཕོག་ལཱག་ཡོད་པཚང་འཛོམས་ཐོག་འཇིག་ཉེན་རྩི་ཡུགས་དང་མཐུནང། བགམ་ད། ཡ་བདག་།ི སའ ་ལལ་ངོད་དང་ 







༄། །པཡུང་གིས་དགེེ་རྩ་ཧཆེར་བསུན། ཚོས་ཉེར་གསུམ་ལ་འདི་གར་འྱབོད། དགའ་ལྡན་ལ་མཆོདཆན་མོར་མཆོད་པ་དཱ་ ཝ་བྱས་ཚོར་སོགས་ས་ལོ་ལྟར་དང་། དེཏིན་འཇིགས་མེད་ཕན་བདེ་དང་། ངག་དབང་ 
ཟོ མཛོབས་སོག ས་བ ཞི་པ་བན་ཛེགསྦཧ་སམཔ་ | ཟེ་ཕུག་པཱཾ བ་དཔྐོན་གྭོ་བཟངྱ་ཆལ མཚན་ལ གས་འག འཞིག་པ་རང་རིམ་ངོ་བའངས་དཔལ་རོཝའི་བསརྡི་རལ་བྱབརྱ་སིལྔའིདམ་དོབ་བླབས་འུལ། ཟླབ་་ 
བྱར་གཅིག་པའི་དགོངས་ཇོགས་སྐབས་སྦྲིགས་འཁོར་ཞལ་ གངས་བྱཅ་གཉིས་ལྭ་བ་མཆོད་ཚོགས་འཁོན་དང་བ ཧེན་བཀུར་ཏིན་གང་། མཆོད་པ་སྣལ་བྱས་མཆོད། འགགེད་ཞལ་གངས་གོང་གསལ་ལཊམ་དར་རེ། མ་ས 
༨།བགཉིས་ལཊམ་ཕྱེད་རེ་བཅས་བསྙྟད། དགུན་གྱི་དིང་མཆམས་བཅདབས་ཏེ་ཤེ ལཆས་སྩི་བསོའི་བཀའ་འབྲེལ་ཞག་བརརདྱ་ཀི་རིང་ལ་དམིགས་བཅེ་མའི་སྒོ་ནྣས་གཟའ་སྲུང་བ སྲུབས། སྩྱབ་སམགོན་ཐམསཅད་མཁྱེན་པའི་*་ 
༧ ཞབས་བརྟན་དུ་དམིག ས་ནས་ཡིག་བྱཆ་བསགས། དེནས་སུག་ཕུའི་དག་སྣང་སྒྲོ' ལ་མཅི་ཏོམ་ཆིའི་བ ཧཱེན་པྱབས་པར་ཡི་གེ་བྱར་པ་ས་ཡ་ག ཅིག་དང་ཆིགཀ་བྲི་ སུམ་སཾངས ང་། རང་ལོངྱ་དུག་ཅུ་སོན་པ་འགལ་བེད་ཅེས་པ་ལྕགས་་" 
_ལག་གསར་ནག་ཟླབ་དང་པོའིཚེས་ཉེར་ལ་བན་དུ་གོང་གསལ་བཉེན་པར་འགོར། ཁམའི་མཆོས་ཐོག་དང་ཚོས་བཅོ་ལ་ཞི་སྡེར་ནས་བསྐེནབཅུར་མཆོད་པ་སོགས་ས་ལདང་བཞིན་མུལ། ཚེས་ཏེར་བྱསདཉིན་ལོ་གཏོར་གསར་ 


39༡ 


སཱ་བྱགིས་པར་དེེཉིན གཤིས་གྱིར་ཡུག་སྩུ་བྱང་ཞེས་པར་རཱ་ཧོ་བྱས་ཏེ་སྡོད་སྐབས་ཕུག་ཇི་དོན་གྲུབ་ཅེས་པ་རྒུན་མས་བ རྡུདསརྦས་ལག་པ་གཡས་པ་བ ཅག་ཧཱེ་དེའ ཕྲྭལ་བྲཾ་ སྐནས་འདེགར་། འབྱོར་པ་དང་། དགོངང་ཐོན་མཚམས་ད་པང་མེ་ 

ཕོར་སྟེདནས་ཝུང་སེ་ཆག་བ་སགས་མི་ཤིས་པའི་རྟགས་མཚོན་དུམྱབཐུང་བ་དེ་ས་ཡང་ལོ་གཏོར་བརེ་བའི་ཉིན་གི་རྟགས་བཟང་ངན་ལ་བརྟག དཔྱད་བྱསན་དེས་འདྲོང་ཡོང་བས་བློ་དོགསཆེཙ་མ་བྱང་བལྟར། ལེག་སྨོན་ཅན་རྒྱ་”"* 

ཧྲ དམ ག་གི་དཔུང་ཤེ་དྱ་ཧི་ས་དབད་བྱ་སྩར་བནས་བཟུངས། རྒྱ་འདྲས་གནོད་འཚེའི་འཕྲུལ་ཞིག་དང་ཡིན་འདྲབས ད མཾ་ཕལ་ཆེར་སྩོད་རྩུལབ་སྩུར་ནྣས མུ་གོ་ དིང་ཆགས་སྣང་མཐོ་གནོན གྱི་ག་དུགཅུ་བཚེ་བས་ཡུལ་དགོན་གཞན "༠ 
398 །དག་ཅུ་ཡང་བྲུགཅོ་དཅི་རིགས་བྱང་ཚུལ་དང་། ལྷག་པར་ཁུལ་འདེར་མངའ་འབངས་འགྱོ་བེད་དབབན་དང་ཕྲམ་བྱེད་པ་ལཧ་ཅང་གིས་བྱང་ཆུབ་པ འགའ་ཞིག་གིས་གཡོ་ཟོལཅི་རིགས་པསྐྱ་རདབྱསལ་ཏེ་ཤེལ་ཆོས་པ་དད་། 

མངའ་ཞ་བས་མི་སར་བླཟོས་གཞིར་གར་ནས་མེ མོ་ས་གནས་སྩྱ་ན་བོད་ཟུང་འབྲེལྱ་གིས་ཟ་བ་བཅུ་གཉིས་པནས་ཟླ་བ་གཉིས་པ་བར་དུ་བཀའ་ཞི་བམཛད་དེ་ཚིག་ལོ་ཇྱེ་རས་ཐག་ དགོན་འདིའི་གུ་པྷ་ནམསནམྱ་རཱན་གྱི་ཟར་ཕོང་བ་༠༠། 

ཆིག་བྲསིལྱ་ཅིས་ལྕ་ར་ཟིན་དྭགས་པའི་སྱོན་མཆིས་རུང་། སབསདེན་དམ་སྲཾསྐྱརད་བསསལ་ལྟ་ཐུས་འགའ་ཞིགནས་དགོན་པའི་ཁྱག་རས་སུ་བོར་ཏེ་མངའ་ཁུལ་མི་སེར་དང་ཁ་མཐུན་ོགས་ལངས་བྱས་ནས་ཁིབ་སར་ཞུ་ཧོར་ 


„= །༄། །གངསཙྱས་པ་སྐགས་སྨ་བརོད་མི་ཤེས་པའི་དུས་འཁུགམི་བཟདཔ་ཡོ་ལངས།ཤིནྟ་དུ་ངེ་བས་དགྲེ་སངྲ་དུ་ངྱ་ཟུརྭ་བོ་བཟདམ་ཁས་མཆོག དགེ་སེང་འཇམ་དབངས་བཟང་པོ། _ གདག་ཞི་དྱའི་གཅུང་པོ་དོནྲ་གུབཆ་་། 
_|¿ རིང་བཅས་ཧག་ཆེན་གང་མིན་ལར་དདམ་འཇིན་བཟུང་། ཆད་ཁས་ཅི་རིགས་དངབཅས་ཆཐའ་ཏེེན་དགྲེ་དུང་ཆུ་རྔ་མོདདཀར། བགེ་བཟང་པོ་རོང་ཤར། གཉུང་པོ་སུན་གིང་བཅ་སྱསབཅོད་བྱངག།དང་ ། སཱ་ཞབས་འཇམ་་ 
,„ ཞོར་ལགས་ལས་ཁུརཚ་ལེན་ཐོགྲ ཤྱི་རུ་བཟང་རི་ཁ་དྭ་ད་བཞུགས་དགོས། སཱར་ཡང་དགོན་ངར་བོན་ན་ས་དབུམའི་ཆིས་སྤད་འགྲིག་མིན་ལ་བསཱད་དེ་སྒུ་ཞབས་ྱི་ཤགཆས་ཕྱི་ནང་ཇི་ཡོད་སྱི་བསོར་གཞུང་ལེན་ཐོག་སྲུ་ཞབས་དད་ 
,ྷཌཱ། དགིཐུག་ཝྔ་ལ་འབོགསམ་ཐན་བུ་རེ་བཅས་ཡུགས་གཉིསྱི་ཁི་མས་ལུགས། ལས་འབས། བྱས་ཅན་གངལ་ཡངལྟོས་མེདྨ་སང་བར་གང་དན་ངོ་ཚ་ཁེལ་མེ གྱའི་བོཔ་འདི་ལ་བཞི་ཀླ་ལོས་འྲབས་བྱི་ནམ་དབེ་ནི་ཤེས་པ་་ 

༢ རྣཾམས་ྱིསཀྱང་ག་ལ་བྱེད་སྙམ་བ་ཤར་ཅིང་། དེལོ འི་ཆོ་འཕུལ་སྨོན་ལམ་ཡྱི་སྙོངམཆོད་དང་བསྐེན་བཀུད་སྔར་ལམ་ཞུ་ཙིས་ྱིས་ཚེས་གྲངས་ཇི་ལེགས་བལྟ་སནས་ཨང་གསར་ཞུས ྱང། སྨོན་ལམ་སྒ་བསྒི་ཨྱོད་འཁྲུག་དེ་ *ˆ 
གས་གཡེང་རྷེན་ཁོ་ནསཚོགས་དངཆོས་བ་མིང་ཙམ་ལས་མེ་དཔས་ཞུ་མཐུབ། དེཧས་་སེན་ངན་དུས་མིན་བྷི་རུངྲ་ཤུགསྲ་ངག་བོས་ཡི་དྱྭ་བྱི་རླུ་ཀུང་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྩོད་མའི་རྐྱེན གྱིས་ཆགས་སྡང་དང་ར་དོགས་ཁྱི་རྣ་མ་རྟོག་སྣ་ཆོག། 





པའི་ལུ་བ་ཐོ་ལྕྭ་ཐུང་ཐོལྷ་ཐུང་དུ་ཤར་བ་ན། སྟོང་མ་ཚོདདང་བསྟེན་བཀུན་བྱུ་རུའི་གྲོས་པ་བལ། ཆོས་མཐུན ྱི་སེེ་བོ་ལིད་འབྱང་སེ་བའི་གནས་འདིད་ཡུན་དུ་བསདན་འབདབས་བསྐུན་པའི་དགེ་བའི་ལ་ཏོགཅུང་ཟད་མཆིས་་ 
པྣནམ་སྦ་པང་པོ་ངྲབོའིནོཆ་དྱ་ཅིས ལྟག རསས ད་ས སཔ་བལ་གུས། གདིཚོས་མཐུན་ེ་བོ ལྟ ་སྱཞས་མན་དུདན་འབ་བས སན་པ དར སྤ ཨའདོ་་ 
ཕྱོགས་རྦད་དེ་ལོག་ནས་ཆོས་ྱི་དམ་ཚིག་མི་གཅང་བ་ཕྱིས་པའི་དྡོ་བ་ལྟར་བ སུ་བམཐོང་ཞིང་ཐོས་བན། རྗེ་བོ་བཟང་ཆོས་ཅི་ཉི་མས། དྭེ་སྣང་འདོདཔྲ་ཝ་མོའི་ཆེད། ཆོས་ིདུམིགླམ་ལུར་འདོར། །ཡུས་བཙུགས་ཐལ་ 
སཱརྷ་རཱམ་འྦྱསརྱ་སིས། །བསམ་དན་གཞུ་ལ་སྩོརཅྩབ་མདའ། །སྙར་ཏེ་རང་གྲི་བམ་ལ། །བྲ་གོས་ཕགནས་མཚོར་འཕེན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ངང་རུལ་ཐོག་ངུ་བབས་པས། རེ་དོགས་མང་པོའི་མ དུདྱར་བཀྲོལ་ཏེ་ངེས་མེདྱ་འི་་ 
གནས་མུཆོས་དོན་བསམནས་སོད་པ་ལསྱ,ྱར་གཞུན་གང་ཡང་མི་འཇུག་སཱམ་བའྲི་བློ་སྣཐུང་དུརྱ་ར་ཅིང་། ་ཨེོར་།བོད་ཚོ་དདམྱ་བས་འཕལ་སྱུ་ཞབས་འཇམནོར་ལགས་ནས་ངོ་ཆེན་དུཆེདམངགས་གདན་འུ་མཛད་དེ་ཤད་ཅུད་རོ་ཇེ་ 
འཆང་ཆེན་པོ་གཞན་ཕན་་ཡི་སྱོདཔ་ལ་ལྷག་པར་གཞོ་ལ་བས་སན་མཐོན་པོར་ཕེབས་ཀྱང་སྲུ་ངལཨྱི་ཚུལ་བཞེས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཆེ དངར་ཆིབས་བསྩོད་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་མར་ལམ་འདེ་གད་ག དན་འདྲེན་ཞུ་སྔྨནས་བཞུགས་མུས་ལ། ལེགས་་། ་ 


༄། །ཉེ་སྭ་ཀྱིབླད་དོད་ཞུ་ཡུལ་བྲམ་ཁོ་ནར་བརྟེན་གོང་གསལ་བསམ་ཆོད་རྣམས་ག སད་པའི་ཚིག་གིས་བཀའ་སྤོབ་ཞུས་བར། ཐོག་མར་གཞན་བསྩོང་མཛད་རྒྱུ་གང་ས་ནས་མི་ལེག སྦྲ་ཚུལ་ཕེབས་རུང་། 
མཐའ་རྟེན་ཕུག་ཤོ་བོན་ནསྱ་ཕགས་བྱསདྱ་བྷ་ཙུ་བཟད་ཐོན་བུང་བ་དད་། དེ་ཡང་གངས་དིན་པ་ཆེའི་དོས་སེགས་སྟོ་དྱ་ཕོགས་དང་ལྷ་ལན་ གས་ཇི་ལེགས་ཞུས་པར་དདྱ་ཕོགས་སུ་བཟང་ཐོནྱ་བུང་བར་དེ་དངྱ་བྱཙནྦ་པཾ་ཐག་༥༥ 
. ཐད་ཆོདྱབས་ཏེ། ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བྱ་ཏིན་ཤད་ཟུརྭ་སབས་ཇེ་དིན་པཆེཚོགས་པེབསགུས་ཏེ་རྲི་ངོད་འདུ་ཁད་དྲ་གིང་ག་ཚོགས་ཡདས། སྙ་གབས་འདམ་ནོར་ལགས་སེགས་ཞལ་གྲ ངས་བྱར་བཞི་ལྭ་བ་མ་ དཚགས་འཁོད 
༈' གཟབས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་བསྟེན་བཀུར་ཉིན་གད། མཆོད་པ་སྣ་ལྲ་བརྒྱ་ཚར། སྩབས་རྗེ་མཆོག་ལ་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་རྟེན།བ་བཏགས་ཞང་མཛོད། རྟེན་གསུམ་དོད་དངུལ་སྲང་བཅོ་ལྔ། ལྷམ་རས་བོན་ཁད་གསར་་ 
ཆ། འགྲོ་ཐེར་སེར་པའི་པ་ཞཱ། བརྱེད་སྩབས་ཆེ་དིན་པ་ཆེད་དངུལ་སད་གང་། དྱེ་རིདས་ལ་དངུལ་ཁོ་ཝ་དེ། ཚད་མར་དར་ཟུབ་ཧི་དེ། མཁང་སར་པ་གཉིས་ལ་ཊམ་དངར་རེ་བཅ ས་བསྟར་ནས་འཟལ་མེད་ཛེས འཇིན་€་ ཙི 
གསལ་འདེབས་ནན་ཏན་ཞུས། སཱན་དཱ་ཤེལ་ཆོས་ཕྕི་བསོ་མཆོག་ནས་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་ཆེ་གྲིང་དུ་བོད་ཇྗེ་བ་དལོན་སྟོན་འཁོན་མཆོག་ལ་དགུང་གསར་ལེགས་འབུལ་ཞུ་བར་ར་གན་དགེ་མོང་ངག་དབང་བྲ་ཤིས་ལགས་ཆེད་ཛོར་་ 








402 ཧཱཾ ཛེ་སི འིསམི་པིསཾ་མིས་ཤ་བ་གི་བད་ལི་་ལི་ རོན་ལ འཛིམས པ ྦ 
མཾ བཀན་སྟདནས་འདོན་གློད་དགོས་རྒྱུའི་བཀའ་ཤག་གིས་བརོན་རྒྱ་ཐུད་སེལ་ལྟར་ཙིས་ལེན་ཁྱི་ས་བཧྟན་དོན་གལ་པོ་ཆེར་པསམ་གཞིགས་ཕོག་རྟགས་ཐོན་གན་ད་དུ་སླིན་དེས་ཆཚུལ་བཞིན་འབད་པནས་ཞེས་སེགས་དང་། 
ྦ དགོས་ཐོ། བ་ཤེལ་ཆོསའདུས་ཆོགས་སྲ་བཀར་ཧེ་དྲཤས་འབྲུ་རུའི་བལ བདན་བཊ་དང་། ་བདག་ཉིད་ལ་འབུ་དུའི་བལྔ་སུམ་བྱས་ཐམ་པ་བཅས་སྣལ་དོན་བཞིན་གེང་བུའི་ ཅས་བཅུ་གསུམནས་གག་བཅུའི་རིད་སྩབས་རྗེ་རིན་ 

པེ་ཆེ་སཾགས་ཅོག་གླྭ་བམཚོད་བཞེངས་པ་ཁོངས་ཐུས་སུ་ཞལ་གྲངས་བཅོ་ཝས་བཀའ་དགོངས་ཞབས་བཏརྟན་ཁྲ་ལག་དང་བཅས་པ་བུཞ་བཞིར་བཙད་ནས་འབད་སྦྲབ་ཐུས་ཏེ་གསྲུ་ཡོན་པྱབས་ཇེ་རིཞ་པེཅེར་དྲངུལ་སྲ ང་དོ་དང་། དེ 


༄། ་... །བྱིངས་ལ་དངུལ་སྲང་གང་། དར་ཟུབ་ཁྱིརེ་ཕུལ། དེནས་བཟུངས་ཏྱེ་ཟླ་བ་གསུམ་དང་གག་བཅོ་བྱ་ཧངྱ་བི་རིང་ལ་ཉིན་ལ་རྲ་ད་གྱཏ་མའི་ལས་པཅོལ་དབ་ག་མཆོད་རདེདང་། ལ་ས་གཤིནྲ་གི་བསྐང་་་་་་ 
བཤུགས། བྱརང་བསུམ་མ། ཆུར་མཛདམ་གངྱ་བངརངགཡདྲད་འབདགཔ་ཞུས ེ་ུར་བདག་ཏིད་ིས་བས་བུ ྲགགེིྲིྲིིས་ ཚི ས་སྨོན་བདེན་ 
403 ཧི ཌིག་དང་། ཧུག་དེར་དེ་དང་མཐུན་པའི་ཞབས་བཉན་རིས་མེདྱ་བྱི་སིསམཆོག་དང་འདུས་ལྷ་མང་པས་མ་ཛད་པ་གཞིར་བཅས་དེ་དག་གྱི་བིནམཐཐུ་ལ་བརྟེན་ཇེས་སུ་བརྟགསན་གོདགསལ་ཞབས་བརྟན་གྱིཤྭ་ག་གྲངས་ཚོགས་པ་་ 
_དཱང་། ཁུ་ཝཱན་དྷཱུ་ཧཱ་ན་ན་མས་ནད་འཁུག་ཤོར་བདུས་ཐོག་གཅིག་ཏུ་བུང་འདུག་པས་བདག་རང་ཡད་བོ་ཁ་ཛོགས་པ་བུད། གླིང་ག་རེ་ཁོདྱ་འི་གནསླབ་མ་དགོངས་ཞུ་བྱ་ཐུ་ཚོགས་ཆེན་དབུ་མཛད་དགེ་མོད་ཇེ་དུང་དག་དབང་་ 
 རལ་མཚན་ལགས་སུ་མངག་ཆ་བུས་དུང་ཆིག་ཐག་ཆོད་པ་མ ང་བསུཚཞ་གཅི་གབདག་ཉེད དོང སྩོདབྱས་ཏ་དབུམ་གསར་པ་སུ་ཞབས་བསམ་ག ཉན་ལགས་སུ་ཅུས་བ ཀ་ཀོ རིགས་མཛད་ཁང་དབུ་ཚུགས་ཀྱིས་ཆིག་ཐག 
ཆོད་དེ་དེ་ཉིན་རང་གསར་པ་སྩབས་ཇེ་སདསྱ་ཆས་བསྟན་འལེ ལྷ་ལཉིདྱི་མཚོག་ལུལ་རྡེཔ་རྭ་ོབརང་ཛིགས་མེདས ངས་ཧས་བསྟན་འཕེལ་ལ་བག་བཞག་གནང་འ་དུག ངེ་ཉིན་ཡར་ལམ་གླིང་གའྱི་ཆལ་གེ་བོན་ནས་རིགས་་ 


295) ཚ 


༣ 


༣ 


སུམམགོན་པོའི་མཆེད་རྟེན་མ་སྲེབས་ཅམ་ཁྱི་ལམ་གཟུང་དེ་རང་ལ་དང་སེར་མ་ཆེ་བ་གཅི་གྲ་ན་ལ་ཡོད། གཟི་གམཛགཏུ་བྲསད་ནང་དེ་བ། ཧི་སྲ་ཉི་བནྭ་དུ་དངྲ་ཕུག་བྱར་གཅིག་ནང་འགྲོས་ཆིས་ཡོད་བ་དང་ཐུ པས་བདགའེང་འརིར་་ 
ྦ ཅུ ང་གི་དོ་མ ¦ ཆབདདསྷིད་བྱས་ད། དེདས་མམས་བད་པརདྱ་བཅི་སོགས་མིས་གནོང་རང་མདོགས་ཡིག་མི་གཅིང་ཅེར བན དེལ་འགའ་ཁིག་གིས་བདག་ཉིད་ཕྱོགས་བསྩོད་བྱ་ཆུ་དེ་མི་ལེག ས་བའི། གས་མཛ ༧ 
: རྩུལ་སགས་ཅི་རིགས་གླེད་ཡ དཆེ་མཇུག་རི་ཁོད་འདི་དད་སདདགོས་པའི་བན་པ་ཆོན་ཤི་གཡཔ། ར་སེམས། འྲི་ཁྲོད་བདེཆེན་ཟུད་འཇུག་བིད་འདི་ད་ཤིང་རྟོནས་བཟསངས་ལོ་དབྱས་བདུནྱ་གི་འིད་ལ་བདག་ཉིད་སིག་གནས་ཀྱི་བ་མའི་ཁུར་། 
¦ །བཟུདནས་ཆོས་སྨྱདྲ་ལི་རིམ་པ་དང་ལྦུབ་སྡེའི་འདིན་སྩོང་གད་སར་གདན་རབས་གོང་མནྣམས་ ག་སོལ་ཉམས་མེད་ངོས་ལམ་དིམ་ཆོས་ཐོག་སོགས་གསརད་དུ་བཅགས་པ་དང། འདས་གསོན་མ ད་ངས་དེ་བྱབས་ནས་ཕུལ་བའི་དཀོར་། 
 ཛེས་རྣམས༠ྱང་ཆུད་ཟོས་མེད་པར་སྐབས་མཚམས་སོ་སོ་ དྲ་སཾ་ན་འྲ་ཕོ་བགིས་ཤིད་ ལེས་ཕཱསྣ་ནམས་བནབསྩེད་གཏོང་དད་ཚོང་མཁ ས་སོགས་ཕིག་དང་མ་འདྲེས་པན་བྱས་ཏེ་མཆོད་ཆས། ཐབ་གདན་ཆས་ སོགས་ཉེ་བརྡ་མཁོ་དེས་ 
སྩབ་སྩི་རང་ནས་པྱས བླལབས་བྱ་གིས་པ་ལྭ་ཡུལ་ཐང་དིན་འབེབས་བས་ན་དྲ་ངལ་སང་ཉིས་བྱཆ་དང་ད་མྱཧཱ་སོ་བྲགང་བིན་པ་དང་། ྦ བདག་ཉིད་སྲེར་ནས་གནས བྱཆ་བྱས་རིང་ལ་མཆོད་རྫས་སོག་སག སར་སྩྱར་བྱས་དི་གས་དིན ༡༡༠༠༠ 





༧ ༄། །འབེབསྱ་བསན་དངུལ་སྲང་ཉིས་བྱར་ལགཙམ་གནས་གིང་། དེ་ས་བདག་ཀིངྱ་ཀིསྩམིས་ལནྷ་བེད་གབས་དེབ་གསལ་སི་དངོས་རིགས་ལས་ཁོལ་ཆ་ཤུགསྱ་འདུ་སདྱརཱ་སེ་གཅིག་མེདྱ་ཁང་སཱབས་དེར་དེབ་ཅུ་། 
¡ མི་གསལ་བ་ཉེ་མཁཡུགསྣ་བངདུ་དངུལྱ་ཧངསངལཝ་བྱཅ། འྱབུ་དཀད་གཞི་དངདྱཀུས་འབུ་བསམས་ཐེལ་ཁལསུམ་བྱས། ཇ་ཀན་ཀོ་སམ་གཅིག འབུབ་དང་ཕཱག་གཅིག གཞན་ཡང་མར་དཀར་སེར། ཚྭཾ་པུར། གྲོ་འབྲས 
405 ཆོགས་རྲས་ཤིང་འབྲས། སཱིན་སེག་ཛུས་ཆ། དར་རས་སོགས་དངོས་རིགས་གངསནས་ལོན་མྱི་ཅུངབཐོབ་རགསལ་གྟར་དང་། གོལ་དྭན་ལྟ་བུར་གེལ་ཆོས་འ་དུས་ཆོགས་ས་ལ་དེའི་གོངསྦྱརའི་སཱབས་བསེན་བསུརབ།བབས་ 
|, རྔག ཅིག་དང་འྱསེད་ད་ངུལ་ནུམ་རེ། འགིགྲ་གབཚོགས་འཆ་བཅན་ཞུལ་གངས་བྱསདདང་དོདཀའཆེན་ལགས་ནམས་ལ་བལནབྱ་པགབབས་བཞིན་བཀི་དང། དརཟུབྱ་ལིརེ། དངུལ་འྱཧེདྲས་གསུམ་རེ། བྱབ་ཤེལ་ཁལ་ཞི་གུ་ 
ཿ རེ། ང་ཀུན་ཀོ་སྲགའེ། འབབ་དང་སྲག་གི་བཀིཆརེ། ཚྭ་ཤར་ཁལ་རེ། བོག་རིགས་སྣ་ཚོགས་མི་རིར་དངུལ་སྲང་ག།དརི་ངེས། སཱུ་ཤབས་འཇམ་ནོར་ལགས་དེ་ས་ཡིན་བདག་དིན་ཆེན་ལ་བརྟེན་སྩོ་དུས་བན་པ་སྤུབ་བ་ཡརབ༔ 
ཀྱི་ལགས་སྲོལ་ཡིན་སྙབས་སྒྱབ་ཆོག་སཞས་ཐུགས་གསོས་དབུལ་སྲང་གསུལ། འབྲུ་ཤེལ་ཁལ་སུམྱ་རཿ། དགེ་བཟང་ཡོ་ལགས་སོགས་ཚོོགས་བྱ་སོད་མཛདམི་གསམ་ལྭ་ཐུགས་གསེས་དར་ཟུབྱལི་རེདངདྲདལ་སརགང། 





_ །སུུ་ཞབས་ཁྱིདགེ་ཕྲུག་ཝ་ལ་དངུལ་སྲངརེ། འདི་གའིགཡོག་རིགས་འཁོར་སོད་ལ་ལ་དངུལ་ཚུམ་ལ་དང་འབུ་གེལ་ཁལ་ཝརེ། བདག་ཀི་དྲ་གེརནས་བདྙཉེན་བཀུར་ཤིན་གངགཟབས་པ་དང། ༢གྱེང་དངུལ་སད་གངའ ལྔ 
རེ དརཟུབྱ་ཕིརེ། དེ་གབས་ཀི་སྦུབ་སྱིའི་གཉེར་པ་དགེ་སློང་གློ་བཟང་ཆོས་འཇིན་ལ་སྦབ་སྙིནས་ལེགས་སྱེས་ང་ཀན་ཀོ་སྲག་གཅིག་དང། དངུལ་སྲང་གང་། དར་ཟུབྱ་ཡི་བཅས་གོལ་གནྱིའི་མ་ཕ་གཞན་དག་གི་ 
406 ཤཱ རུད་ལ་སིམ་གདུང་ཅི་རིགས་གེར་བརྩ་བད་བ་བབྱ་ཆས་སུ་བསྟར། གླ་བ་གསམ་པ་ནང་གཟིམ་རྙིངགྱི་ཟོགས་སཱ་གཏོགས་པ་དངུ་གོབ་བུ་འགའ་ཞིགགེས་བདག་ཉིད་དང་། སྣ་ཞབས་འཇམ་ནོར་ལགས་ཐུན་ཡོང་ད་ 
ཞ །ླ་མཆོད་ཞིན་གང་ཐོག་བདག་ཉིད་ལ་བརྟན་བཞུགས་རྟེན་གསུམ་དང་གྲུ་ཞབས་ལ་ཐུགསགསོས་འབུལབ་དང་ལོ་དེའིདབྱར་ཇ་དང་བོ་སླྲོག་པ་དུས་མཆཚུངས་སུ་བྱང་སེང་བ་རྟེན་འབེལ་ལེགས་བརམངོན། སུ་ཞབས་རངམ་ 
ཞོར་ལགས་ནམྱྱ་རུན་མང་རཐང་ལོངས་སྩྱདྱ་ཧ་ཆེན་པྩོ་བས་ཏེ་བཞུགས་པའྲི་ཤུལ་དྲུ་གབུར་ཁུམ་རུ ང་གིས་བཞུགས་དགོས་ཐུགས་ཕམ་ལོང་རྒྱ་རབསམ  ཆུ་བབ་ངརི་ཁོད་དུ་ཕེབས་སྐབ་ས་མཆོད་ཆས་སྐོགས་ཞེརམ་ཁོ་ཇི་དགོ 
འདེནས་ུལབ་ཡིན། ཟླ་བ་བཞི་པ་ནང་བདག་ཞིད་ཕྱོགས་བསྩད་བྱ་རྒྱགཅིག་མཆེད་གཤིས་མཆེད་ཀྱིས་ཡོངསགྲགས་ལྟབུར་གྱར་བསཚེས་བརྒྱད་ཉིན་ས་ཞབས་འཇམ་ནོར་ལགས་དང་། ཆུ་བང་མཆོག་ལྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་” 


ཟ ༄།། །མང་པོས་ཏྟེན་གསུམ་བཧྟར་ནས་བཟུགས་གནས་འདེ་རང་དུ་བརྟན་ཞུགས་ཡོད་པ་གེས་ཕྱན་ཆབ་གསིལ་བཞིན་དུ་དབུནན་མཛད་པར་དགུགྱ་བ་དགོས་པ་ཤིག་མོལ་ཐུས་ཏེ་ཁས་ལེནམ་ཞུསྲ་ཐང་། སཱར་ཡང་་ 
ཤོ ཐམ་ཛོང་ག ནས་འཛིན་སུ་ཞབས་ཨོ་ཅན་ལགས་སོགས་ཁུལ་འདིའི་དབྱ་མིན་དག་པེས་མང བདང་། དགོན་པའིིག་བརད་འདུནམ་ལོག་པ་སོགས་སླབ་ལྱིན་སེར་སྱ་མང་པོ་ཞིག་ཆེད་མངགས་འཇོཨས་ནསགོས་མོལ་མཛད་དེ་ 
; ཙཾ ༼ཚོས་བཅོ་ལ་ཉིན་བདག་ཉིད་ལ་ཉེན་གསུམ་བསྟུར་ཉེ་དྡོ་དོན་ཡང་ལྟིང་བདག་ཉིད་ཕྱོགས་བཀྱོད་མི་བྱེང་པར་དགོན་གནས་འདི་རང་དུ་གཏན་ཕོདབུ་དགོས་ཕྱག་འཚལ་དང་བཅས་འགའ་ཞིག་མིགྱ་ཆུ་གཏོང་བ་སོགས་དོན་དམ་པའིདབ་ 
༥༥ ནན་མ་ཛད་པན། ཤུང་དབའྱབང་འགྱར་་གི་དགེ་སྩོན་བསེད་བགྲོལ་ཇི་ལྟར་ཁུས་གྱང་གསན་དགོངས་མེད་པར་མཐའ་མཛུཤེ་གཞི་ནས་ལྡོད་རུ་དང་། ཝོན་དྲུ་སབས་ཇེ་ཤར་ཟུར་དོ་ཇེ་འཚང་ལ་ཡུང་བརྟུག་ཞུས་པའི་དགོངས་ 
ཚོ དོན་དང་འགལ་བས་བསྐྱར་དུ་གེགསསེལ་རིམ་གོ་ཇི་ལྟར་ཁུ་དགོས་ཐུགས་དམ་བ ཏུག་ངཿཱ་ཚཱར་བ ཏན་འཁེལྟ་ཏེ་དེ་འཕྲལ་སྦྲབ་སཾའིགནས་བླ་མ་དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་དཔལ་ལྡན་ལག ས་ཆོས་ཕུགྱ་ལེབས། འདི་ཉིན་ ། 
རུས་ཆེནཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརྟེན་གཙུག་ལག་ཁངགཾི་ཡང་གཱང་གཾ་གཆླིར་འདི་ནང་བཤུགསསུ་རེང་བསྲེལརྣ་མབཞིས་སྐུ་རྟེན་ལྟར་གོ་རིམ་མ་འཕྱགས་པ་བྱར་བུར་གཏམས་ནས་བརུགས། དེ་ངུས་སྙོན་མ་ཚེ་རིང་དཔལ་དེ་བདག་་ 


ཤུང 






\®\¢$ 


ལ་ ཕི ༡, ༨5 ་ ། ༠ -- པ ། སོ ‹ ྒ ཾ 
།ཧིད་བྲག་སྟེང་ནས་ཡོ་འཁྱིག་ཡོད་ཡེན་བལྟ་སྐབས་གང་ནས་ཡོང་ཆ་མེད་བར་རྒྱབ་ཏུ་ཡོང་པྟེ་ཁནས་ཚིག་འབྲུ་གསལ་མིན་ཅི་རིགས་ཟེར་ཁྲི་དལག་པས་མཛབ་བརྡ་མང་པེ་བྱེད་པ་དང་གདམོ་མང་ཊ རོད་པ་གིག་བུང་། ཚྔོན་དུ་སུབས་ 


ཇེམཆོག་གོང་གསལ་བརྟན་སྲིད་ྱི་ཤབས་བརྟན་རྣམས་ཐྲུབ་ནས་དཔེན་གནས་ཆོས་ཕུགཅུ་ཕེབས་སྐབས་ཆིབས་ཐོག་ནས་བ་དག་ཉིད་གྱོགས་བསྩོད་བྱ་རྒྱ་དེལ་གཞན་ལས་ཐུགས་ཁལ་ཆེ་བའི་རྣམ་ངམཛད་དེ་བཤོལ་ཐབསྦྱའི་ 
བཀ འཅ་དགས་དང། མཐའ་མའ་ཕོན་ཆུ་ངེས་ཆོ་དེའི་གོ། ངྲ་དུ་རང་རྲེ་ཐུག་པ་གིག་ངེས་བརྱ་བ་དགས་ཁེས་ལེབས་པ་དང་། དགེ་གཱང་དཔལ་ལྡནྭ་ལགསནས་གནས་ཚུལ་རྣམས་འུས་པས་གཞན་ལས་མཉེས་ཚུལ་ཆེ་བམཛད་སྐད་་ ྒ 


༔ བཅས་སླར་ཡང་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་དྭེ་ཞབས་བརྟན་ཕོན་ཆེ་ཙམ་འདོན་པར་མཛད་འཇདུག དགེ་སཱོང་དཔལ་ལྡན་ལགས་འདིར་འགྱོར་འཕྲལ་བཀའ་མོལ་མཛདདེ་ཟླ་བ་ལྔ་བའི་ཚོས་དྲུག་བདུན་བཅས་ལ་ཕྲོབ་ཡཱིན་་ 


ཆང་འཇོནས་པོག་དགོས་ཆ་བ ཕུས ནས་ཞབས་རིམ་རྣམས་མཛད། ཝཱག་པའ་ཚེས་བྱརདཏིན་གཟའ་ཆོས་བེགས་འཇོམས་ལ་བཏེན་ན་བཟའ་གཟབས་མཆོར་དང་བཅས་སྲ་དོའི་ཆར་གནས་བ ཏན་ྱག་མཆོད་དང་། ཏིན་གུ་ ང་ 
ཀབྱ་རད་དྲུབ་མཆོད་ཆོགས་འཁོར་གཟབསྦྱརས་ཐོག་དངོས་འབུལ་ཝམ་མཐོབ་དང་བཅས་བརན་བཞུགས་མྫ༔ལྷ་ཐིགསལ་འདེབས་སུ་ཀབས་མཆོག་སྦའ་གློབཟང་འཇིགས་མེད་སངས་ཆས་བསྟན་འཕེལ་མཆེགནས་མཛོད། 


}ཟླ །༄ །༽ ངོ « ཐ་ ༢༡ ༡ ་རེོལ ཙའ 
 །ལོང་མི་བཟད་པའི་ཡྱོགས་འཐེན་ཆེ་བས་ཀུན་སློང་རྣམ་པར་དག་མིན་རིལྟབ་ཡང་འཕལ་སྣང་བསྟན་བའི་མེག་རྒྱན་དུ་འགྲོབ་གངལེགས་བུང་སོང། བདག་ཏིདནས་བླམཆོད་ཁྱུ་ཡི་སེ་རས་བྱ་བ་དང་སཨཅུ་གོར་ལ་ཆེབས་ལ་དང་ 
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།ཆེས་དགུ་ཉིན་གསིང་སྟེང་དུ་གུར་ཕུབ་སྟེ་སྔ་ཆ་དལྷ་བསངས། མོ་ཚོགསཆེ་བར་ཚོ་དབང་། ཏིན་བོས་ དམཿྩར་མཚོར་བསང་བབཅས་མཛད་པ་དྷེ་གབས་ཆར་ཆེ་ཅོམ་བབས གབས་དེར་དུསཉི་འཁུག་། 







ཌི ཡི་མཛོང་དང་ བེར་ སོད་དར་དྲ་འ་ཞའམའརེ་ ༈ ༨ པ ༄༢༥ སཱིནྲ་བཞྲ་ལེརྦན་ ལ་བའོ ༢༩ ༣ྲ-ིལ། ༢2 ༤འ་འའལེལས་རའ་ིར་ བྭ་སྨན་། 
@ ཕྱ་མཛོད་དང་། རྱངས་ལ་སོད་ད་ར་དྲངལ་ཞམ་རེ་ཕུལ། སུར་ཡད་ཞབས་རིམྲ་གུབ་མཆམས་ས་ བ་སྱེན་བུནཡང་ ས་སབས་རེ་ཤར་ཟུར རཱ་འཆང་ལ་ཞུ་ཡག་ཤུལ་ཐ་དང་། བཀའ་ལན་ཕབས་པན་འད་ལྟར། བསྙེན 
འགོ་ཡོངསཀྱི་མགོན་དཔང་རབ་འབམས་རུལ་བའི་སི་གཟུགས་སྱབས་མཆོག་རེབཙུན་བླམ་ཤད་ཟུར་དོཚེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞབས་སྟེགས་གསེ ྱི་ྨནྡརམ་པའ གཞད ལི་ཇུང་དུ། མྱི་ཕེད་དདགུསཆེནཔོས་ཕག་བཅས་གསོལ 
ཝཾ བ་འདེབས་ ལྙིང། སོན་དུ་ལྷྭ་སྙན་གསོལ་དོན་སྐྱབས:མཆོག་རྗེ་བཀའ་འཛྱུར་བཆེན་པོའི་སྐུའི་གེགས་སེལ་ཞབས་བརྟན་ཁུ་རྒྱ་རྣམས་འདི་གར་སེར་སྩྱ་ཚང་འདོམས་ཐོག་བནག་སྨིབབཅོས་བྱས་ཏེ། ཆོས་དྲུག་བདུན་གཏིསལ་”་ | 

ཞབསརི་མྣམས་ཆ་བགོས་ཙིས་ག ཙོད་བྲསུབས་དང་། ཚས་བྱ་ཧད་ཉིཀ་ཁོགས་ཇར་ག ནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད། ཉིན་གུང་བྲ་མཆོད་དངའབྲེལ་བ བི་ཆོགས་བྱར་གཟབསྱྱ་ཆས་ཀིི་བ སྙེན་བཀུ་འཐོག་བ རྙན་བཝུགས་གསོལ་འདབས་། 










ནཆེ་ཅམ་བབས་པ་བཅས་ལེགསཚོགས་གངཆྱེབ་ངབ་སྩྱབས་མཆོག་ཡབྲ་སས་ཀྱི་བིཞོ་མཐུར་ངེས་ཤིང། སད་དདུང་སྲུ་གེགས་བླཟོག་མིན་ཐུགས་དམ་ཡེ་ཤེས་ག 
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ཀནད་སིན། ཌི །ལྷདཔངས་བ གྟོད། དམ་ཅན་རྒྱ་མཆོརག ཏཔརག་བགང་གསོབཅས་འབུག་སླབབ་ཞུས་གབས་གཞུམ་ལུ་སབབང་གིང། ལུག་པར་ཆོས་དགུའི་ཉིན་ཤེད་ཅ་མཞས་ཆ རཾ 


410 ༼¥ 


འབས་བདྡེ་ཟུག་ཏུ་ འགུབ་པའྱི་རུར་འགོ་བའྱི་སབས་རོལ་ནས་དུསཞམ་ཡང་མི་འདོར་བ་མྱ་ལེེ། མ ཌེ་ས་གསོལ་བ་འདེབས་རྟེན་ལྭ་གོས། རིན་འ ཁོརྦ་སང་གང་ཁོ་ཝ་བཅས་གུས་པ་ཤ ལ་ཀོབ་ཕྲིད་བདག་ ༡. ྦ 














-ཟ [༄༅། ་མེད་ འག་ར་ཞིང་། ༼ཡལོཿ ཡོར་ངོའོ་ བོའཕེལ་ རབའི། །བཞེས་གཉེན་དམ་པརངགིཕུས་ལསྦ་ཅང་། །གཅེས་བར་འཛིན་བྱ་གལ། 
༄ ཟེདལ་སླབསེརྱ་ས་དེར་འཛམསྤུས་ཚོས་གཉིས། ཀོ ཆེན་གསོག་པ་ ཁ་རལ ༈ དོ ་་རོོོ ཡིམ 

411,ཤཾ ུས་པའི་བསོདནམས་ཐོབ་པའི་པ།ཆེནྭ་གོ་བཟངཿསྦྱི་བ་མཚནྱས། སྒགསྦ་ཅི་ལུང་གིས་སུབ་པར་གུ ནོངས 

_ ] ¿ |བཞུགས་དུང་ཞེ་བསྩེད་ཀྱི་བདེན་འབྲས་ལ་བརྟེན་སྐུའི་གསང་བ་ གསུང་ལ་ཞེགས་བཟིང་ཅ་མ་ཛདའྲའི་པརྒྱ་ཆསཅི་བྟཏག་པ ག་པ་བཟང། ཕནནས་རང་གང་ རེ ྲ 
:; གསུམ་གྱི་བཧྱི་བྣམས་རོགས་བྱད་ཐོབ བྱཆ་དང་། ཅི་ལ བབད་དམ་པའིའགོནྱ་སི་ྔིས་འཛིནྱ་ྱིརང་བྱསབབའྲི་སྐན་གནས་ནམསསས་འདུན་བྱཅགསྲ་དག་ ངེས་པར་ཁུས་ཆོག་པམ མིན་ལགས་ ་ ཁུ 
_ །གཟིགས་ ཏིན ལརེག་བཅས་མུལ། ཤེསསོ། གཞན་ཡང་ཆེ་མི་ལས། ཡུལ་ངནམ་ཡི་ཀོ་རོནན། །གཉེན་བཤེས་དབྲར་ལངས་ཅིམ་ བུ་གསུམ། །སྲན་ཡུང་བེར་ཀས་གཏོར་བ་བཞིན། །ཁིད་སཁ་། སྙིས་ཨེ་ བཏུང་ ྲ 











| སོལ། ཞེསག་ཡུངས་བ་ལྟར། བདག་ཅགའིང་ནས་འདེས་བབྲཆ་བའི་དངྱ་ཕིན་གུནྨ་ཟན་མསནི་ཡུདཙོམ་ཞིག་འཕྲད་པའི་རང་དབང་ཡང་མེད་པར་ལོགས་དངྱ་ཡོགསམཚོམས་མཆོར་སྤོན་རུང་ནག་གིང་ཏོའོ་བ་ལྟབུརྩོབོ། 
དགྲོད་གནས་གང་ལ་འཕལ་ཡུགས་སུ་ཕན་པའི་ལྕྱ དབཟུང་བའྱི་བས་ཇེས་ལནི་ཇ་སུན་གཅིག་སྱིན་པའི་མཐོང་ཡང་མེད། དེ་དག་གི་ཉོས་བཅས་དགེ་ཕུག་སོགསཀྲི་ཅི་ཕུག་ཐ ངུག དུ་མི་ཆུདཔའི་གནས་སུ་གྱར། རང་ 
ཧཱ ཉི་ད་ལ་དེ་ལྟ་ཐུའི་བྱ་བ་དན་པའི་ལེ་ཐོག་སན་ས་ནོངས་དགོས་མེད་ཁང་པརའྱ རུས་མེ དྱ་ཀྱི་ཧཱ་བོ་འྭགདན་ངོ་ཚོ་ཞིད་ཤམ་དམའ་བའི་གནས་སྩ་ཆུར་པ་སོགས་གངལ་བསམ་ཡད་སྩོ་བའི་རང་བཞིན་ལས་མ་འདས་ཀྱང་། སོན་གི་དམ་པམང་” 
ཟབ པོའི་རྣཾ་མ་ཐའ་དུ་ཡ། དྱ་ཧེན་ངན་དེ་ལྟ་བུས་བསུལནས་ཆོས་སྒྲབ་པའི་བ་སུལ་མ་ཉ་བུ་མཐུན་རྱེན་དུ་འགྲོ་བཟྱང་ཚུལཆེསམང་བ་ལར། བདགྱ་ཁངའབུལ་འབུལ་དུ་གཉེན་པོ་བསེན་ནས་ཁོང་ཁོ་སོགས་སྱེ་དབང་དུམི་འ ྭ བའི་ཐབས་ | 
, གྲུལ་ལུ་འབུད་དྱེ་རྐེན་དན་དགེ་བའི་གོགས་སུའ་གྲོ་བ་ཞིགྱ་བའོ་སམ་པའི་ཡི་དམ་ཡང་ནས་ལང་དུབཅས། བྲ་སོབ་དད་དུ་ལེན་པ་གཞན་དག་ལའང་དེདང་མཐུན་པའི་བླསབྱ་བྱ་བྲས་པ་དད། ཡི་གེའི་ལམནས་རྱང་ཅི་རིགས་ 
.- [སཱས་བནི་སྙུ་ཞབས་འཇམ་ནོར་ལགས་སུ་མེ་མོང་ཡུལ་བ། དད་ཡྱིན་མཚུངས་མེད་སྲུ་ཞབས་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ། ཆེད་འྱབུལ། གྱོད་སྐོར་འདི་ལ་སྲང་ཕན་གྱུ་ཞབས་མཆོག་ནས་ྱག་གྲོན། _ ཐུགསངལ་གངལ་ཡང་མ་" 





ྦ 413 






ས་གས་པའི་ང་ུགསབོག་མད་ོམོ་ཡོས་མིས། ཆོས་ད ཅོ ལ་བ་འདི ཁོངོ་། 


ཟལ ༄། ‹ གྲའིགས་ པརོ་བསོགས་འ་ོདམདཔ་གཞདནདོ། ༢ 
ོད དང། ལོགས ཉེང ལྷ་མིའི་གཙུགརྒྱན” ཅདམ།ཁེན་པ་ལའང་ཐ་མལ་སྣང་ངོར་འདི་ལྟ་བུའི་སྲུ་ང རི ང་ཡོངྒ་ཉུར་བརྟེན | ནམ་བཀུན་” 
དཞབསགས་དོ་ཆོད་ནམས་དང་བཀའ་མོལ་ལྷུ ག་གོལ་མཛའད་དེ་དུ་ འཟགས་བཅི་བཟས་མཁས་པཛདཔའ་ག། 


དི ༩ ང་གས པོ་གན འཁྲིའི པ། དད ་བད་གབས་གས་དོ ཆུམས ཀ་སོལ ཞག མཛད་མ ཐུས བསྒ་ནམ་ཐུབྱསུ་བཅས། དོན་དུནམ་ 





ལ ྒགཅིར། ད་ཚོས ལས་འབྲས་བདེན་མཐུས་དགའ་མོ་ ཡོང་ཤག་དང་འདིནས་སྩབས་གསོལ་འ སྐུལ་སོགསའདང་ །བག་བཅས། ན་པོ 
ྷ་དགོངས་ཆེ ནཔོར་མངའ་བ་མཐེན་མཁེན། ཅུ་འདེགས་ལྷ་གོས། དམཇས་ཝགས་མདུ་།བཅས་ ལའ སིན་བླསལ་ས་ ཞེསཔ་དང་། གེ་སླང་བཟང་པོ་ 





ལགས་མུ་ཐོགམར་མེ་མོནས་བྱོན་འཕྲལ་དུ་ཕུལ་བ། མཁྱེན་བཅེའི་གཏེར་མཛོད་དང། དདདམ་འསུར་མེད་དགེ་མོངའཇམ་དབངས་བཟང་པོ་ལགས་གང་དེད། སྩབས་འབུལ། རང་རེ་ལོས་བཅས་རམས་ལ་འདི་ལ་བུའི་ངང་་༠༡*་ 
| ི་ས་དུས འའརིག་བ་་འུད་ ནྭ་ཁང་འཕྲུལྱ་རེན་དན་པས་ལས་དབང་བཅན་བོ་བསུལ་ཏེ་བླཟོག་ཅུ་མེད་བའིཆགས་སྲོ་གནམ་ཆྱེས་ས་བརུངས་པ་ལྟ་བུ་ལ། ྣ རང་ཤག་རཱ་མི་གྱ་ཆུ་གཏོང་དིངའགྲམ་ ྒ 
ྦ པ་ལག་བས་བསྩོར་ཏེ་སེམས་སྩོ་བོས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མ་གཏོགས་བ་ཐབས་གཞན་གང་ཡང་མེད་ཅིང་། འྡོ་གངམ་ཉེས་པའི མ་མཐུའ་གསལ་ ངཤག་ལ། དེ་བར་ལྱ་ཆན་དན་དབེ།བའི་ཀ 
ཐའ ཐཱ གོགས་སུ་འཁྱེར་ཐུབ་པར་བྱསནས། གནོད་བྱེདརྣམས་ལ་ཁོང་ཁྲོ་སོགས་མི་དགེ་བའི་བསམ་པམགོགནོན་གང་ཐུབ་དང་། ྱེན་ངན་འདེས་བསུལནས་འདི་ ང་གི་བུ་བིད་ལ་མགོ་བོམ་འཁོར་བརྩ་བྱངཆོས མཐུན་ཁྱིས་འདུག་ | 
_ | ཆོག་པ་དགའ་མྱོ་པདྨ་སྐམ་པའི་རང་གིས་རང་ལགོ་བསྐོན་ཏེ་ཉིན་ལྟར་བསྒྲིག ས་བཅུག་བསཐོག་སྱབས་འགྲོ། མེམས་བསྱེད། ཕྱག་འཚོལ། མངལ། ཡིག་བྱརབཅས་འབུམ ཐེར་ལོང་ངེས་ཤིག་འབད་བཅོན་དོས། ཞང་། 
_ ཁ་ཆོས་སྱོད་དག་འདོན་ཐུབ་གྲས་རེ་མོས་ཀྱིས་བཏོན་ནས་ཉིདྲ་མ ཚན་འདའ་བ་ཞིགྱ་བུངན་འདྲི་ཕི་ཐམས་ཅད་དྲུ་སིངད་པའི་འགྱོ་རུགས་པ་འིི་ ་པས་ཐ་སྐད་གགས་གཏམ་སྐམ་པོ་དེ་ཤོར་བས་ཕམ་པ་ལྟར་ད དཡང་། དོན་ལ་འདི་ 










ཟོ ༄། ་ རདགེབའྱེཆལ་ཁ་ཐོབ་བསྡ་མོ་ལམ་མེད་པ་དང། གློ་ཆམ ། ད ཉོས་ོདམ་པའི་ནོསབོ་ོང་མོའོ་ཡོངྱ་ཆོའགོ་ཡོག་སོ་ ོག་ོསོ་བྱ་མལ་ས་ཆོསྤད་མདགྱ་བང་བའྩུལའམས་ ྣ 
¿3 གངཆེང ། ྒ པ་དང་། ཕན་ཡང་ཁུལ་འདེར་ཕོད་ཟོས་བདེ་བ་གིག་ངི་ཡོད་ རྟོགས་དཀའབས་གནས་ཚུལ་ཕྲེལ་འོས་རིམ་”་ 
(དྷ གཡུརཱདང་། །ཡ། ནྭ་ལགོས་དྲི་བལ། དམཆོག་ནམ་ཡང་མི་འྱུཔབའི་ཐགས་མདུད། ཐུགསགསོས་གདའམིན་དབུམ་མདགང་་ ྦ 
སྩས  ིིྲྲི6ིཾིཾིྩྲེིཾིཾིཾིཾ་ 
ཤེ ས་སྩྱཾད་ཀྱི་མཛད་པར་ལྲུརབ དབསམ་བ སར་འཚོ་མེད་བར་གནས་ལགས། ས་བུ། 

བཅས་ལ་སྔོནདུ་ཉན་དནདེ་ལྟ་བྱཁངབས་མི་ཆོག་བར། ལངསངྱསྭ་གད་སོར་ལ་དྭཝ་འམ་སོལ་དའམ་སྱརན་པརད་ཀོད་མཆོག་དངལས་འྲབསབབྱབྱམར | ཚགས་ཡངམ་ཐོགཞོན་འབའ་ཞིག་གེས་ལེའ 


རོ 
ཡཿ 
/[ 
ྐ 
£ 
རཿ 
-: 
༼ 
ཧུ 
: 





| མཚོང་གབས་ལཱབའ་མོད་ནངི་སེད་ཅགྱབུས་ལོང་བཞོ། ཇྐསདད། གཅིག་གིས་བཟུང་ཞབྱ།དྲ་ཧས་ཙོདོ། །མྱའམོངབ ཁོོ་ོོོ་ོོ༔ གགོསོ་དསྲ་སུས་བཀོ། སྔཿསུས་བཀལ་འདི་བཀོལ་མེད། [ལ་འ ག་པས་འདད། 
།ྱེ་ཧུད་མཁས་མང་འདུ་བའིགནས། །ཆོས་ཨྱིགནྡྲོ་ཆེ་དེདེང། །ཡེ་མཐུཤཧཱཿའུག འཆརབའི། །ཟང་འདབ་ལཁང །ཤོར་གྩོང་རྣམས་མྱེས་ཛྩུཾ་ནྲུ་དད། {དར་ལྱོག་ཕཞུ་བཊུ་ལས་ག། : 

416 ཨི ཧ་ཐཱ་ནདཱནདས། །ཅུ་ཕྲན་འིན་དུ་བག་ལ་ཞ། །ཞེསགསུང ས་པའི་ངངཚུལ །བོན་མངོན་སུམ་དྲུག་རབས། བན་ལད མི་རིང་བར་དེས་མེདྱ་ལིགནས་སུ་འཕུ་ནས། ིའཆོམད་འབབཞག་སལཞྲ་འ་ ྷ 
[ྗྭ |ཌ ནྣ ད་གས ་པ་་འྱུ་ སིམ ༣ ས། ཚོས་རང་དབང་ཡེད་བར་བགོལ་ནས། དྲ ར་བས་བ ལགས་བནིདབེནགད ཱསིདགུ་ལབདེའི་ག། ཏིརཁ་འབདཡེད་དྲ་དེདཔ་དེ བགིན། བླས ཐུ 

_ གིས།་འཕྲིན་ལས་སུ་ཤྲེས་པརྱ་བས་ཏེ། ལམ་ ས་གཞེན་གྱི་སུ་གམ་དུ་འདྱི་མི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་ཚོསྣ་ཅི་བདུད་ཅི་ལ་ཡོངས་སྦྱེདརྒྱ་ཡོད་པ་འདི་སྐལ་པ་ གོ་བཟང་ལཱམ་པ་འདགའྭ་པཱ་དང་བཅས་ སིད 

ྦ བའྱི་བབ་ལ་འབད་བཅོན་གང་ཆེ་ཡོད་པ་དང་། གཱ ཨཱུ་ཁྭབས་མཆོག་དང་དགེ་ཁུག་རྣམས་ལཱར་ལྒང་འཁུལ་ངོར་བློ་བམགྱི་གཞས་སུ་གྱར་རུང་ འོ 






ྱང་གྲུ་ཆོཿ ས་བླ དསན། ི་ོ 


འབི , 


༄། _ །སྐམམླ་པེདཀྱི་ཁོལ་ཕོ་ལྟ་བུའི་བྱ་བྱད་མང་པོའིའ།ི་བཆོད་ནས། ཆོས་མཐུན་གིས་མི་ཆ་འདའ་ཆོག་པ་གངལེགསྱ་བང་སོ་ ཡེང་གཏན་ནས་མེད་པ་དང་། རང་རྡེ་ལོས་བཅས་འཕུལ་ཡུགས་སུ་་ 
;: དདགེ་བའི་བཞེད་དོན་བདེ་བླགཏ་བརྒྱུབ་ཕྱིད། ཏྲིས་གདོམཆོག་ལྱ་མབས་གསོ། དམནྱ་པཚོར་བྲའིན་བྲསལྱསནགྱུ་རབ་པ། ལམབྒགསཆོའི་འྲལོདབཞེས་མི་ལྒོད་ཅིང ། ཤིས་པའི་གསུང་འོས་་ 
(ཅང་ཡུང་ཡང་སྩོལ་བ་མཁྱེན། མཁྱེན། རྟེན་ལྷ་གོས་དམ་ཇས་སུགསམདུད། ཕྲེངབ། ལྗོན་འདབ་འབུ་དང་སྲུས་ལེགས་སྲག་གཅིག་ལརྟགས་འབྱར་བཅས་ཕྲན་གླེད་སྦུལ་པས། ཟཱ་ཚེས་དགེ།ེངཤས་པར་ 
པས ཡུལ་ཞེས་པ་དང། ཡདྨཐ་བ་བྱཧད་པ་ནང་ཕུལ་བ། །ལས་སྨོན་བཙན་པོའི་སྩ་རེངས་རྱི་ས་དྲངས་པའི། །མཁྱེན་བརྩ་འི་འོད་སྣང་ཆེརའབར་མཚམས་ཕྲིན་ །བྲ་གོས་མཛེས་ཀླབས་འཇམ་དབྱངས་བཟང་བོ་ཞེ ས། ། 
སྣ ་བགུས་དགེ་སོང་ཉིན་འེད་དབང་པོའི་བུད། །མད་དུབོས་ཁུང་སེམསྦྱཚུད་ཆོས་ལས་གོལ། །ཅུལ་བཞིག་ལྣུ་ཡང་་བུང་དོར་ལོག་པར་སྤོད། །ཤྱིཚུལ་མངེས་རྱང་ཞེས་ལུང་ཆར་བཞི་ན་འབབ། །འགལ་འབུའི་ཕ 
¦ པོ་ཞི་གནས་འདི་སྐད་འུ། །རྦབསཆེན་རྒྱ་ཚོགས་འབྲས་བཟང་ཡོངས་སྙིན་པས། །ཧིན་ཏུ་རྙེད་དཀའི་རྟེན་བཟང་ཡོངས་འདུའི་ཤིང་། མི་བཾ་ཉེནོ་དབལཆོས་མཐུན་ཅི། །མཛད་བཟང་ལོ་འདབྱ་ཆས་པཤིན་ཏུ་ལེགས་ 


_ )$ ཆི 1༣༦ 


།དོ་དན་གཞོན་དྱིདྱ་བྡིངས། །རྣམ་དབྱོད་མེ་ཏོག་མཇོས་ན་ལང། །དར་བབ་དབར་དུས་ཡོན་ཏན་སི། །འདབམས་དབེན་པྲ་ཡུགཆོས་བདིན། །མཚམས་ཞུས་ཤྲི་ལས་གང་གཱ་ོ་གས་ཡིས བིས་པའིར་རི་ར༤ 
འདྲིན་ནབ།ཞན་ ཇིན ད། །སྐདཿ་ཿཙཿ་པང་ཚྟི་ཏག་ནིལམ་བཞིན། |ས་གསུམ་འཕྲོ་བའི་བླ་མས་གསུངས་པ་དེ། ིཉ་ རི་སང་མདོདའུམ་ད། །གནས་གྲོགས་ཡོངས་བྱཿ མསཅདྱལིས།། ཟས འུའིག་ཉིད་ ྦ 
དེང་གི་དུས། །སོན་པའི་ངང་ཆུལ་འདེང་དགོངས་ལ། །ཐ་མལ་སྣང་ཚུལ་གཞནོ དྱ་བིད་དེ་དག་ལ། དཀ ཁྲོ་ དངུམ བཟོད་ཐུགསངལ་རིང་བོརནས། །རགཏུ་ཕན་པད་ངེས་པའི་དམ་ཆོས་ལ། །ད་༈རང་དབང་ཡོདདུས་བྱ་སོད་ »› 
 ཕུརྡ་མཛེད། །དེ་ཡངྱ་བངྡཆུབ་ལམ་རི་མ་དུད། །འབེལནས་སོན་འཕོའི་བསག་སྱདརྣམས། །དཔ་པའི་བཤེསུ་ཙྱི་མུན་ངག་ལ། །གཉེན་ནས་གུངས་ཚངགསོག་བ་གཅེས། །གཞན་ཡང་ཆེགས་ཆུད་དོན་ཆེའི་གདར་ས 

མཆོག །དགའ་ལྷ་དང་འབེལ་གསོལ་འདེབས་དམིགས་བཅེ་མ། །ཐམའི་མཚོན་ཝགས་མ་ཊིའི་བླཟས་བརྗོད་སོགས། །སྨོདཡམ་ཀུན་ཏུ་གཡེལ་མེད་འབད་པར་མ་ཛོད། །ཁ་ཝོཿ གནསྐྱརལ་ར་མོད། [ |རྟེན་བཅས་*་ 
འགྱཾརགསལ་རྱེན་ངན་ཨྱི། |མཚོན་མུན་རྱང་ཇྫོགས་མ་ཉེས་པའི། །ནམ་མཐའ་གསལ་བའི་སྨོན་འདུན་བརྱིད། །དྲེ་ལད་ག དྭ་བོད་དབེན་པརི་རི་སུལ་དུ། །གཅིག་པུར བཞུགས་དགོས་ རྱི་ངལ་བསོ་བ་དང་། །ཕན་པའིཊ༡”” 











པ་ །བླསབ་བུ མདོརོབཝསོ མཱ ས་བཅད་དུ། ཉེར་འདེས་རབ་དབ །ི འདོད་ མེ ་འངྩོ་སཱར་ཅི་བ ཿ ། ། དགོགས ཐཱ རླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་ 
ད་དགེ་བར་ཡུ་། ཞེས་སོ། དྭ བགླ་བབཟུར། ངུ ས་ལ་བཏང་པ་མང་ ༣འད་པ་འྱོ་བཅིག །ཅས་གཟིག་ཏད་གོ་ོ་ད། དད ན་མ་ཏོག་བཟང་ངནང་ 
| ལུང་ཤརྱ་ཡང་འབག་སེམས་ཤེས ལེགས་པར་བཟོ་ཤསན་དེ་ཐམསཅད་བདེ་བའི་ཆྩ་ཅེད འབའ་གི་གྱརའྱགར་བདི རླ ལས། །ག་པལགཞནདབྱ་བས་བདེརའབལབ། གསཿཅདདྲེ་ན་མཏོག གནས་དེ་ལྕ་བབསཊ་ 
གོས ས་སེར་པོའིཇོ་ཤྭ་ ཁད་གསར། །སཁ ལ་ན དབཅས་སལནབ །མངད་ 


དགོས ཐོག་ཀན་ཏན་མ། གནསླ་བམའིབཞུགས་་་༥ 
གནས་ཁང་ཁུངསན་མསིརའ་བལ་ཞུ་དགོས་ལ་ བལ ད་ད་གནས་འདི་སོ་ཁ ེ་ོི་སེངབེབ་སུན་གཞི་བཞེསཆེན་གས་དཀའ་ཆེནཇེཇུང ྦ 





























ནས་འབོད་མི་འཕོར་འྭལལཆོས་སུག་ཅུ་ཕིན། སྐུ་ཁམས་རྱོན དདཀའ་ཙམ་དང་གསུང་བསོསཞམརྒན་ལས་ཅུང་བདྲ་མོག་པམ་གཏོགས་གཙི་ཆེ་བརང་མི་འདུག ཟླ་བྲདུག་བའི་ཆོས་པཞྲི་ཏིན་བདག་ཉིདནས་བྭ་སྣེད་བཀུར་ཉིན་གང་་ 
_ །དང་འབྲེལ་བའིིབ་མཆོད་ཚོགས་འབོར། ན་པ་མ མམ་དང་གས་བའས། རའ དྲེ་གབས་ཤེལ་ཆོས་མྱི་བསོ་མ་ཆོག་ནསཝཞབས་བཏན་བ འ་ ྒ གིགས 
|བཅུས་ཞུབས་ཐས་སོགས་མི་ཐངས་བཅོ་ལ་སོར་ལ་འགེད་དངུལ་ཞོ་རེ། དར་སོད་རེབཅས་ཕུལ། དེནས་བཟུངས་ཟ་བ་བདུན་བའི་ཚོས་བཅོབྱརད་བརདུ་ཉིདལརྱ་བབསྔ་བུས་དང་། སྐབས་མཚམས་དགདྱབང་བཅས་ཕུལ་བས་་་ 
་ཱ དངས་བྱསད་ཤིནྭ་ཏཱེ་བབུང་ ཚས་བྱཅུ་ཉིན་བདག་ཉིད་ནས་དོད་འབུལ་ཞུས་ཏེ་ཇེ་བྱཙན་དོ་རེ་ནལ་འཕྱོར་མའིཚོསབྱངའི་ཚོག་ཞུས་པ་གསུང་ཆོགནམས་རུན་པར་ནང་བཞིན་མཛད་པས་བདག་ཉིད་དང་། ཞཱབསཡུ་བ་སོགས་དགའ་ 
ཡུའི་དཔལ་ལ་འགོད་པའི་བཀའ་དྲིན་སུལ། དེཉིན་བདག་ཉིདན་ས་སར་ཡང་བརྟན་བཅུགས།མཏྦལཏེན་དོད་དངུལ་སུང་ཝ། དུང་ཨ་ཤེ། གབས་གས་སོགས་ཞལ་གུངས་བྱཅ་གཉིག་ལ་བྱ་ལེདདབལཞམ་རེ་ཡུལ་ཏ ཞབས་པད་་ཀ 
བགྐལ་བྱ་ཉདབརན་པའགསེལ་འདེབསནན་ཏན་དྲ་ཁུས། ཆོས་སྲུག་ཏུ་སོད་རིང་སྱབསརེའི་ཞབསའིམ་དུ་ཉིན་ལར་འྱ་བང་བཞི་གཏོརམའེ་དང་། བསྟན་སྲིད་ཞབས་རིཡ་དང་མཉམ་དུ་དུགྱཅ་མའི་དྲ་བག་མཆོད་རེའཕར་དགུལ། 








| ༄ ཆོས་བཅོ་ལ་ཉིནྱ་སབསཇམཆོགནསྨ་བ་མཆོད་གཟབསྦྱརསདང་། བདག་ཏེད་ལ་ཕོངབ་གསེར་གཟིགསྦ་ཆོས༢ གྲུ ལ་དོད་དར་ནང་ཛོད་དཕམངབཅོ་འོད བྱིནརྟེན་ེ་རང་ ཅཾསྦྱགུན་རིང་༠༠ 
.| བཞེས་པའི་དབྱག་སྒོརག་བར་ ལ་བས་ག འེ ཆོ །དུང། བདུག དད་ལ་ པསཆེ་བརྡ་མཛད། དེནས་ད། ལིག ་དདདར་ ེ་ཚེས་བྱང་དྭས་ལ་འདིར་འོར་འཐྲལ་མཚམས་བཅད་བས། ་ ། 
4:1,4 །ཅི་གོ་ང་དུ་གནཱས་ ཟམགསིདམ་ཛད་ཞས་ ` ཚོད་དང་བཏུན་བཅུགས་སེ སགས་ཉེན་འབེལ་གང་ལེག་ས བྱ ཞུ་ཙི་ས་ལོདྷ་ཁང་བདུགཉིད་ཚོས་སྲུག་ཅུ་བཅརདགོས་བུ་ སི ག་ཡོང་ངག་དབ་ནོའ་བ ། 
_ | „ དང། གསཡོས་དགེ་སྲོང་སྲོ་བཟངཆོས་འཛིཿ: ུགཉིས་པཅ གཏ བག་སྣ་བམཚོད་དངསཏོ་བྱའགས་སགས་ཏི་འབལ་གསའ་གསུལ་ ར་མཉལ་ཏེནགསུམ་དོང་དྲངལ་སང་གསུམ། དཔག གྤིགས་འཁོར་ཞལ་གང ས་བཅང་ 
' སྐོར་ལ་འགྱེད་ད་དུལ་ཊུམ་རེ། དར་སེད་རེ། བདག་ཉིད་ནས་དེ་ཧིན་ཚོགས་པར་གཟབས་ཇ་བཞེས་འབྲས་དང་། མུ་ཀངས་མཚེ དོ རར་བྱ་དྲས་ང་གར་བཅས་བྱས་ལནསཏེན་ འབྲེལྱ་ཅི་སྐག་མི་འ ཡབ་འུས། 
མཚལས་བཅད་གངག་གལན་སྲསུ་དྱེི་སོམག་པརད་སར་ཆགས། སུ་བགྱིསིང་ལྷག་བར་ྱལ་བླའི་ཚེས་ བདུནནས་ཉེར་གཉིས། ཟིས་བརྡ་ལཱམོ་དྷ་བངས་ཅན་མ་དཀར་མེ འི་བསྐེནཔྱ་ཆས་པར་སིངཔེ་ལ་འབུམ་ཆིག་ཕི་ལུག་་ 









དོརྨ་གིང་དྲུ་བ་དབོན་བུམས་བར་འི་བདག་ཉིད་རྣམས་ལ། ཁོང་ཆོ་མབའའ 
' ཞྲབས་བརྟན་ཇི་སྟར་ཁུས་པའི་བསྡུབས་ཇོ་ཤེལ་ཛོང་སྒུ་ཞབས་བཀས་མ་ཐོངཔ་བརྒུད་ཚོན་དྲ་ཕུལ་ཟིནན་ཡང། དདུང་སྱི་སོས་འདོད་དོན་ལབ། 
འདི་ལར། ལྷུར་བཅས་ཕྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྱན་གངསཅན་ལྷུ་ཅིག"ཧྱབསམགོན”ྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོའ་ཞབས་སེ 
_ ༈ྱག་དང་བཅས་སེར་འདབ་སྙིང་གར་བཀོད་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་སྟིང་། བགང་ཡ་སྦྱལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པས་བསྔགས་བརོདྱ་ཊི་རོལ་མོ་འབུམ་དུའཁོལ 


ཆོསྱ་བུང་བས་བསྐན་ཆདའབྲི་ངཔ་དེསོང་འདུག དགའ་ཝན་ཝ་མཆོད་ས་བསྦ་ཅི་མཆོད་འབུལ་ས་ལོ་བཞིནདང་། ཟླ་བ་བྱང་གཅིག་པའི་དགོངས་ཚོགས་སྐབས་ངོ་མཚར་བཀོད་མ 
ཆསམ་བས་གནདའ ཐེངས་དེགང་འཇུག དགའ་ཝན་ཚ་མཆོག་པས། མངོར དགཀདང། མ་ལོག གས་སོ 
ད བདྱ་བས་རིགས་ནམསརང་གནས་ས་ལོག་འཐུསྦྱའི་ཐུགས་ཆེ་བ། སུལ་མི་ཆད་ཇོ ཆ། པ 

ལ་འདེབས་ཞུ་ཕིར༧གོང་ས་ལཱ་མིའི་ནམ་འདྲེན་ཆེན་པོལ་ཝ་སྟན་གསེལ་བཞི་༥་"༥ 
གས་སྣེདེས་བཏིག་པའི་གསེར་ཁི་མངོན་མཐོངའྲིདུང་དུ། སོ་གསུམ་གུསཔརྒེན་པས་ལ་་ 
'ཞིང་། མཚན་དཔེའི་ཁོ་ལག་ཡོངས་སཛོགས་པའིལྣ་ངངརྙན་རིན་པོ་ཆེ་ 


ངང 


ལ་བ 


དམདུན། བ 


ཇོས་ལ་ཁང་ 
རེ་བ་བ 





མཆོདཔ་ལྣ་ཝ་བྱཧ་མཆོད་དང་། ཨི 
སྭ་ལུ་ཞབས་འཇམནོར་ལགས་ནས་་ 
དག་ཉིད་ནས་བ་ཀའ་དགོངས་བསན་སྲི་དྲ་བི་ 


༦ ་ །ཧརིའི་ཝོན་པ། ལྡར་བཅས་བསྟན་ཁྲ་གོ་དང་འཐུང་ལོངསྤ་ཀི་དབ་སད་མངོན་པར་འཡགས་ཤིང་། དུཿ རྒྱལ་བའི་ུན་བཟང་སྔོད་པ་ཡེངས་སུཛྫོགས་པའི་མཛད་མཆོག་ཡི་ ངུ་འོང་བའྲི་དེ་ད་བཟང་པོན། 
ཧཱ༡།མཁས་ཀིང་གུབ་བཉེས། རྱལ་དངྱསལ་ཕན སོགས་མ འངས་ཅིཡད་ཅིབ ག་དཔ མི་གད་འཕོག་བཞིན་པརབ ཀོ བལདོརོགས་མད་ཚོ་བཅགསནི་པ བན་གཞལ་བར་དཀ་བའི་ཡུལ་དྲ་བར་ཅིང་། ལྨབས་འོག་ 
423, [ཤུན ཏགས་བདག་ཀྱང་མགོན་པོ་ག ང་གི་སྣང་བརྙན་ཡཾདཀྱི་མེ་ལོཿ ང་དུ་འཆར་བའི་མཐུ་ལས་གསར་འཚེ་མ་དཅིང་སྐུའིརེམགོར་བརོན་ཁུལ་དུགནས་ལགས། སླར་ཡང་མཆམ ས་འདིར་ལག་བཅས སོལ་བ་འདེབས་སྙིང་། ཁ་སོ 
བབ བཀུའ་དགོངས་བསྟན་སྲིད་ྱི་ཞ བསརམ་ཞྱུ་ན་མསྣ་བབགསུམ་པ་ནང་འབད་བ སྒུབས་ཞུསཟིན་པའི་གྲུབ་ཐོ་གེལ་ཛོང་སུ་ཞབས་བཀྲ ས་མཐོང་པ་བརྒྱད་ཕུལ་བ་འབུལ་འབྱོར་བྱང་ཤག་དང་། དེནས་ཁྱང་རུ་འ ཐུད་དེདྱབུ་གུའི་ལས་་" 
ྲུ བཅོལ་དང། ལས་གཤིན་གྱི་བསྐང་བ། བསྟུད་པ་བརྐྱང་བསྐུམ་མ། ༧སྩབས་མགོན་ཆེན་པོའི་ཞབས་བརྟན་གའེ ལ་འདེབས་བཅས་ལ་འབད་བཅོ་ན་ཞའུ་མུས་ལགས་ཤིང། དནི་རེང་པོར་མི་ཐོགས་པར་གངས་ལྗེངས་བསྟན་”"་ 
འགོའི་མགོན་དྲུ་གུ་འཛིན་གཉིས་པའི་གཞལ་མད་ཁང་ཆེན་པོ། ཅིཆོསསྟོན་ར་ཆེའི་ཁིལ་ཁང་ལ་ འི་རེ་ཁ་བྲབ་བའི་ཞ བས་སོན་མུར་དུ་འགོད་ཐུབ་པ་དང་། _ གུས་པའང་ས་གནས་གང་འགབཏ་མཆན་དཔེའེ་སྣང་བརྙན་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་། 


| །དགའ་སྙེན་དུ་རྔེནྒ་པ་དང། གསུང་སི་བདུད་རྩེ་ལ་འོལ་ཕྱེར་ཞབས་བཅར་ཞུ་འདུན་ཆེ་བས་ལམ་ལོང་ཡོང་བ་མ་ཐད། ལྟོས་བཅས་ཉམ་ཐག་རྣམས་ལའང་ཐུགས་རྲེའི་གཟིགས་པ་མི་ལྱོད་པ་བཅས་ྱིས་སྐྱབས་རོལ་ནསནམ་ཡང་མི”་ 
| ་ འདོར་པད། ཱ སླར་ཡང་འཛམ་གླིང་སྐྱེ་རྒུ་ཡོངསྱི་ ཞབས་བཅད་ཞུ། ཅུན་བེ་བས་ལམ། པ ཁ་མཁག། རས་བཅས་ཉམ་བགྲ་ནམས་འཁང་ཐུག་སརེ ཐགཟིགས་པཅ།ོདཔ་བཅས་ིས་སུབས་པོལནསནམ་ཡང་ ཕེ 
ཝཱ །གེ་ལེགས་ཉྱི་སོག་ཟུངས་དམ་པར་ཆད་མེད་དུ་སོལ་བ་མཁྱེནེ། མཁྱེན། མེན། ཞེསགསོལ་བ་ཆེ་གཅིག།ཏ་འདེབསྟ་ཏེན་བྲག་ཤིས་རེ་ ཁསམཚན་པའི་ལ་གོས། རིན་ཆྲེན་དང་པོ་ཞོ་གང་བཅས་གེལ་བྱཏན་བཀས་སྲུལ་དགེ་་། 
༢༩༢ ི །སྲོང་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་ཚུལ་ཁྲིམསརྒྱལ་མཚན་ནས། གྱག་འཚལ་ཞུ་བཞིན་པར་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་ཉེར་གཅིག་དགེ་བར་ཡུལ། དེམཆུངས་མི་དབང་སིད་བློན་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་སྲུ་ཞབས་འཇམ་ནོར་། 
ལགས་རྱེགྱབ་བསྱོར་ལྟ་བུར་ལྟ་སྙན་རེ་བཙས་ཕུལ། ཟླ་བུ་བཅུ་གཉིས་པའི་གྲནམ་གང་ཉེན་གཡོག།དག་སོོང་གྲོ་བཟང་ཆོས་འཛིན་དང་། ཆེ་བོ་རྗེ་དྲུང་བློ་བཟང་མཁས་བརུན་གཉིས་ལ་སང་ཉིན་རང་རེ་ལོ་གསར་ྱི་དགའ་སྟོན་བྱ་གྒུདེ་བཞིཿ 
| །ཅུངགཟབས་པ་ཞིག་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན། ལོ་འདེ་ནི་སུག་བསྔལ།ཁོ་ནབྱེད་པ་ལ་ཐད་སོང་། ལོ་གསར་ན་དེ་འྲ་མེན་ཅོམ་ཞིག་ཡོང་ཤག་ལ་དེ་གའི་རྟེན་འབྲེལ་གི་ཆེད་ངུམཆོད་པ་དང་། དཀར་གྲོ་ཉེན་དུང་དུ་འགིགྱ་ཧུ་སེགས་གངྱརས་དང་། གྲ་ 











[3 ས་གདན་ལྕོག་་རྣམས་ཀྱང་གཟབས་གྲོས་ཐོག བཟར་བྱར་ང་མོ་གས་ཡོངོས་ྩོ མྩྱོད་གངསར་རྒྱ ག་མོ ྩོབདགོས་དང་། མཐབས་དྷ་ཱན་ར ཏེསངི གད་པ 
༄ཿ སུ་འའིངི་རིརི སི རོར ང་གསར་ཏེ་ཡོད་པའི་དགོང་ཐོག་ས་སིབཙམ་ལ་ ་རོ་ཡའ་ཟོས ཆར་ད 


འཐོ་མི་ཡོན་ཏན་ལགས་དང་དུ་ 
_ 425 @ །འཕྲད་མ་ཐག་ཁོང་ཚོ་རང་གནས་སུ་བྱོན་འཐུ་ རབིས་པ།ཡར་གཉོས་བམ་དམལནས་དོན་སི ངྩ་ལུལ་ཟེར་བས། བདག་ཅག་ངོ་འཁོར་ཚང འ་བདེས ཨས སེ་འདབད་མུཡག ས་ཁོ །པ་ན། བེྲས་ར་ " 
༢ ཤྲ ཁོད་གཉིས་ལ། མ་གས བས་ཆར ་ྲ་པསགས་ག།འ་འཚན་ཆས་ཅ ལ་བའི་རྣམ་འགྱརཅི་རིག ྩི་རིགས་ཏོགཅངཞིགའིགཔབ་ པོ པདྱས་རབས་དགཔ། རྣམས་ཀྱང“ 


ཧི །གད་མོམང་དྲུ་གོར་བྱ་བུང་། རང་ལོང་བདུན་དུསེད་ང སོངས་འ འིག སརྦ་ཆིདགའ་གན་གངྱ་ཆསྱ་བང།ཤིང་། དྲེ་གབས་༧གོང་ས་ལཱ་མིའི་ན་མ་འདེན་ཆེན་ངོས་ཕུག་དམ་འབྲརམའི་བཀའ་ཡིག་སྱི་ 
། བརེ ཐབས་ནི འདིང ངྒེ རི བསྐད་ལར་ཡན་པའི་ཚོང རར རི ཉཆར་ད ། གོག་ཨི་མི་སྣ་འདི་འཛེང་མ ཅ་རིམོའི་ཉེན་ལྷ་རེག་དང་། | 









།རིདཆེན་དང་པོ་ཤོགང་གིས་བྱཅན་པ་ཝེལ་འབྱོར་ཡིད་ལ་འདྲོངས། འདེར་ལད་འདུ་ཁམས་ཧཱོམས་ཤེང་། ང་ཧན་སིད་ཆིདགེམཚན་སར་བཞིེན་པ་ཆུགས་ཉི་བས་ཞེས་འབུངས་མར་མཆེས། དེར་གསལ་སོན་དུ་བསྟན་སྲིད་་ 
ཁནཔ་གོགང་།ེས་བཅན་པ་ཝེལ་བ་ོར་ཡད་ །ཁུ་བངས། འདིད དེནསྦ་ཡཱ་འཐུ ཕི དཔྱ་བང་ས་ཡིས།ས། ཡས་གཤིདྲ་ཧིབ་སང་བ། བདོད་པ་བྱ་ཆང་བྲསུ་མ་མ། དྭབགམཆོད། ངོས་རིང་འཚོའི་སླེན གཡངས 
426, བྷཱ །འབད་བརོན་གུང་ལེགས་ལ་ངོས་དྲུས་སྐེག་གིས་མི་བཛི་བར་རིང་དུ་འཚོ་བ་དང་། མྱུར་བར་དབུས་ལོངས་ས་པི་ཐིག་ལེར་བསྩོད་འཁོད་ཀྱེ་ཡེད་འདུན་ཞུམོས་ལྟར་བཅང་ཡོད་ཅིང་། བཀྲས་སྲུལ་ལྟོས་པར་བཅས་པའི་-*| 
| ནཾ །འཕྲལ་ཡུན་གྱི་འགལ་རྱེན་ཅི་མཆིས་ཀི་གིང་མཐུན་རྒེན་ཆོས་མཐུད་རྒུ་འབྲས་བས་མེད་དུ་སྨོན་པ་བཞིན་མ་འཚོལ་བར་ཇེན་འཆར་གྱི་གསོལ་འདེབས་ཤུགས་དྲག་བིད་ཡོད་པ་མཐད། སཱདམར་ཡེང་དལ་རྟེན་ལ་འཕྲོད་ཝེལ་་ 
དང་། འདྲི་ལེའི་གཉིས་དོན་གཏད་ི་མདུན་མར་གཅིག་ཅུ་འབད་ངས། ཤིས་འབྲོས་ཀངརིམ་ཡོདྲ་ཚིས། ཉེན་ཝགས་མདུདདང་། ལག་འདེབས་སྩ༔་ནོག་གཙིག་བཅསྦྱ་ཧ་གར་འཕགས་ཕུལ་རྡོར་གི་དནས། ལྕགས་་ 
བགྲ་མ་བ་བྱས་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་བཟང་པོར་བྲིས། ཤེས་དང་། བཀའ་ཤག་གི་བཀའ་ཡིག་ཏུ། ཤེལ་ཆོས་གྱོད་གཞིར་བརྟེན་པས་དགེ་རུང་། དགེ་སྲོང་བཟང་པོ། བཀྲས་རབ་དོརཚེ་བཅས་“གོངས་མཚོགགི་་ 


ཟ།༄།། ཨུལ་བསྟན་དགུང་གེག་ཞབས་བརྟན་ཆེད་རང་གནས་སྱུ་ཕིར་ལོག་བས་འཐུས་དང་། གོད་དོན་སྐོར་རྒྱལ་ཁ་བཅུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གུབ་མཚམས་བཀའ་དཔྱད་གནད་རྒྱ་ཞེས་ཆྙེད་པར་དཀའ་བའི་བཀའ་་ 
¬” བཟང་སྩི་བའི་ན། ཛསྦྱ་ཧན་དུ་ཕེབས་པནི། གཞན་དག་གི ས་ལྟར་སྣ ང་མཛེས་ཚོན་ཅམ་དུ་ངོ་བསྟོད་བས་བདང་མེ་འདྲ་བར། རྒྱལ་ཕའི་བཀའཚད་མརེ་གྱ་ར་པས་གཟེངས་བསྟོད་དྲུ་སལ་བའདེ་འདྲནི་བདག་ཅག་ཁྟ་བུར་རེ་ལམ་་ 
427 ཚྭ དུ་ཡང་འབྱང་བ་དཀའ་བའི་གནས་ཡིན་རུང་། ༧གོངས་མཆོག་གི་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རེའི་རང་ཤུགས་དང་། བདག་ཅགྲ་ནམསྦ་ཀིསྱ་བ་བ་དན་པའི་ལམ་དུམ་ཞུགས་པའི་ལེགས་བས་ཀྱི་ཚུལ་རམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློང་དུཆུབ་་༡{ 
4 པས་རྡོ་ཇྲེའི་བཀའ་བཟང་ལྷུག་པར་སྱལ་བ་འདི་བཞིན། བསམ་གྱིན་དགའ་བ་འཕེལ་ཞིད་བློ་གྲོསཀྱི་རྩལ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྲོབས་པ་ཆེས་ཆེར་བསྙེད་ནས་ངོམསཆོག་པ་ལགས་སོ། །དེ་ཉིནཆུ་བཟང་དུ་བང་མི་སྭ་ཆར་བཏང་་ 
¡ཧཱ ནས་ཡོན་ཏུན་ལགས་ཉིན་གུང་འདིར་བཞུགས་ཏེ་དེ་ཉིན་ཆུ་བཟང་དྲུ་བོན། དྲེ་སབས་ཤེལ་དཀ ར་ཁྲོམ་དུས་ལ་བཏེན་མི་ཚོགས་ཆེ་བས་བཀའ་ཆའི་ཕེབས་སྒོ་ནམས་ཡོངསྲ་གགས་ལྟ་བུརྩ་ལར་པས། འགའ་ཞིག་གི་སིང་ལམི་ 
བཟེ ད་པའི་ཚོརབ་སྟེར་བའི་ཆེརམ་ལྟ་བུརྩ་སར་སྐ ད་འདུག དེ་ལྟར་ཚོང་གཞི་ ས་སོ་སོའི་སྡེ་མོ་བར་བཀའ་རརིན་པོཆེམིག་སོན་བས་ཏེ་དགེ་བཟང་པོཊ ལགསརུ་བཟང་དྲུ་བ་དེའི་ཚེས་བཅོ་ཝ་ལྕ་པོན། དེ་ཉིན་ཤིཆུ་བཟང་དུ་དགེ་མྲོང་ 


; 


| །ོ་བཟང་ཆེང་ཚོང་བྱ་སི་ས་པར་ཁོང་ཚོ་ཤག་ཚང་དགྲེ་བུག: མསཚང་འཛོམས་ཐོག་དགའ་གན་བམཆོད་གཟབསྐྱ་ཆས་གནང་། དེ་ནས་གཅུར་པོ་དང་། དགྲེ་དུང་ལགས་བཅས་རྙིམ་བཞིན་འབོན ཟླ་བབཞི་པའི་མཇུག་ཤག་ཆུང་གསར་་ 
}  བཅསྱསེ་ཆིག་ངོས་སུ། ༧གོངསྭལ མའི་ད དྲ ་པོསྐྱ་ཧག ཨསཔོག་དགས་གོན་བུམ་ོདགཟབས་ཆསགནང། ཉེནས་གྱུ་པད་ང། གགྲེདང་ལགས་བཅས་ིམབཞིན་འབོར། ཟུབབའི་པའིམདག་ཤགནངགསར་་ 
428 ཌྷ གི་སྣང་བརྙནཆུ་འཛིན་དབུསན་བཞུགས་པ་སྐོན་པར་མཛད་པའི་ཆུལ་གསར་དུབྲིསནས། དེའི་འགོཅུ་སོན་ཆིག་ཡོཀ་དགུ་ཡོད་པ་བདག་ཉིདྱ་ཆིས་ལགབདརནས་བིས་ཟིན་མ་ཐག་ལོན་ངའི་བཅུངབ་ལ་ལོངས་སྱོད་པའི་སྐབས་དེད། ལྷ་ 
_ །།ཆོས་པནང་པའིདཔལ་ལྡན་ལགསནས་གནས་ཚུལྱ་སི་ཡི་གེ་འོར་པང། ༧གོངས་མཆོག་སྣོན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དྡོར་གྲི་ ངྲ་ནསྨ་ཟ་བྲ་ཝ་པའི་ཚེས་འགོར་བོད་ལྗོངས་སུཆིབས་ཞལ་བསྒུར་རྒྱུ་གཏན་ཁེལ་ཡིན་ཚུལ་གསལ་བས། མ་ 
།འགྲིགས་ལྕུནྭ་མུབྱ་ཀྷི་ཏིན་འབྲེལག ང་ལེགས་བུང་བསན་མདོངས་མཐའི་ན་བར་དྲབརང་དངང་ཐོས་པ་ལུ་བུ་སུར། ཟླ་བ་ྲ་པའི་ནང་འདི་གརམིང་ཆདངན་པ་དེ་ལྷ་བུའི་འཆིང་བ་ལསྦྲ་ལོལ་བས་རངརང་གི་གནས་སུ་བདབརའདུག་ཆོག་། ་ 
པའི་སྐལ་པ་ཕསང་པོ་ཉམས་སུ་རྱོང་བས། མཆོག་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོར་གཏང་རག་དང་དགའ་སྟེན་ཆབས་ཅིག་པར་བདགཅག་ཚང་འཛོམས་ཅྱིས་དམཚར་བཀོད་མཛེས་ལྷ་ཁང་དཤིན་ལའི་རིང་ཝ་ཐོག་བམཆོད་དང་། དགོང་ཁོས་། 







།།ཿ༽། །སྟསངྱརམ་ཚོང་བསྐང་བབཅས་དགའ་སྟོན་དང། བོད་བསྟན་ཆབ་མེདའིད་མ་བརྟནྭ་ལིང་ལོང་བའྲི་ཞབསབརན་བྱ་མབན། ཐོན་ཆད་འགའ་ཞིགནསྦྱར་བོད་ཟུང་འབེལྱམིས་དཔད་མཚོམསརོ་ཇེའི་རང་བཞིན་ལྟ། 
¡® ལ་མདནས་མུས་ཁྱང་འགར་བཀོད་བེད་མི་ཐུབུལ་ངོ་འཕང་བསྟོ་ དྭནསྱ་བངྱ་ཆལ་དྲཱ་མ་བ་དེ་བཞིན་བོད་རྗེ་ཧལྔ་བནྲ་བམས་བྱར་བི་བདག་ཉིད་ཅནྡ་ནམས་ཅི་བཀའ་དིན་ལབྷརེན་ནས། ལོ་འཁོར་གཅིག་མ་སང་གོང་ལ་སྱུལ་མདུད་ལྟ་བུད་གྱར། 







¦ །དགེ་སློང་དྲུང་ཐུར་བློ་མཁས་ལགས་ཁྱི་བཀའ་འྱར་ལྷ་ཁང་འདི་བཞིན་ལུགས་ཁྱི་བླ་བ་བཞི་པནས་འགོ་བཅྩམས་༅ང་། བར་ལམ་དིང་གོ་དྱ་ཧ་མིས་གཅོར་བསྐུན་སོགས་གེགས་བརྡ་ཆེན་པོས་ཕོ་ཅན་དྲུ་ལས་པ་རིམ་འྱ་ངས་ཤྱིས་མངུག་" 
ཆགས་མཐིལ་ཞལ། ཆོས་ཁྲི། ཝེབས་བིས། ་ཀ་གངུང་གི་ཆོན་ཅི་སགསྱུ་ཕྱི་བ་བྲ་དུག་པནང་མཐར་སོནནས་བཀའ་ལྷརྨ་བ་མཆོད་ཉིན་ཁཅོངས་ཐོག་རབ་གནས་མདོར་བསྡུས་བྱེད་ཕ་དང་ཆབས་ཅིག བདགིདྱ་ཆིས་སོན་་་” 
བཞེངསདཔལ་དོེ་འཛིགས་བྱེད་ལན་སྩེས་ྱི་སྣང་བརྙན་འབྱོར་འབུལ་དང་། རྟེན་བཞེངས་ཞལ་འདེབས་དབུལ་སྲང་བཅོ་ཝ་བཅས་ཡུལ། དགྲེ་ད་དཟུར་སོགས་འགའ་ཞེག་ལ་སྨན་གྱི་རྒྱད་བཞི་སོགསཆོས་ཆན་མང་པོའི་ཡུང་” 
` །བགླགས། ལོ་འདིའ་བྲག་སྟོད་དབུ་མཛད་ཇོ་དགེ་སློང་བྲོ་བཟང་ཁུན་དགའ་ལགསནས་བཀའ་འགྱུར་ཡོངས་ཚོགསདག་ཐོན་མངད་པའི་ཉིན་གང་སོང་གི་ཡོན་དྲངལྦ་ཧཏང་དང། ལེགསའབུལ་དུ་གོས་དམར་སེརྐ་རནྲ་ཐུ་བྱ་ཏི་སོད་འག 


།དང་། དྭར་མ་ཤེ་བཅས་ཕུལ། སྐབས་དེར་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་ལགསནས་ཁྭབས་བརྟན་དུ་ཆེད་དཔིགས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སུ་བརྙན་པར་མ་བཟང་ཚོནོཆྱིས་མུད་པ་བརྒྱ་ཚོར་གནང་བ་ད་ལྟ་ངོ་མཚོར་བཀོད་མཛེས་སུ་བཞུགས་པ་འདེ-¬] 

_ | །ལགས། དབྱདགནསམ་ཆུགས་གོང་སྲུབ་སྡེ་བསམ་གཏད་དགེ་འཕེལ་དུང་གེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་དཔལལཱན་ལགསནས་ཉམས་གསོམ་ཛད་པའི་དབྱེན་བཅུ་མམཆོད་རྟེན་ལརབགནས་བེད་པརཤིན་འཁོརལྔ་ཡིན། ཚོགས་པས 

_ 430} |བླ་མཛོད་དང་འབྲེལ་བའི་བརྟན་བཟུགས་གཟབས། བདག་ཉིད་ནས་རྟེན་དུང་དུ་མཆོད་འབུལ་དང། མང་འཙྱེད་བཅས་ཕུལ། ལས་ལུང་བེ་ཕུག་བླ་གྲན་སསྔོན་དུ་བདག་ཉིད་ལ་བསུ་རྟ་ཡོང་ཚུལགི་ཡཾ་གེ་འབྱོར་རུང་། དེའི་ལནྭ་མ"”” 

___ ། ༢ ཡུལ་གོང་དུ་དགེ་སྲོང་གགས་པྱ་ཚུལ་ཁིམས་ལགས་བཞོན་རུགཡོག་བཅས་ཆེདའྱབོར་ཐོག བདག་ཉིད་ཟེ་ཕུགཏ་ཡོང་དགོས་དབུན་ནཅི་ཆེ་མཛད་པར། སོན་དུདོར་སིང་དུ༠གོང་སམཆོག་ལ་སྐྱབས་ུ་ཡུལ་བ་དང་། བཀའ་ཡིག་ 

¡ །ཡབས་པ་རྐོམ་བཅས་བསྟནནས་རིང་མིན་དངུས་བྱསོད་བ་ཆུལ་དུང་བཅས་སྟབས་འགིག་མེདཡུགས་ངི་ཙམ་ཞུས་ཡང་གསན་དགོངས་མེད་པར་སྦྱན་ཆབ་གནང་བཞིན་དུ་གསུདནན་ཆེརུང་། བཅར་སྟབས་གཏནནས་མ་བདེབས། མི” 
ར་མང་པོ་ཐགརི་ངནསཆེད་གཏད་ཡོད་བསྟང་ལོག་མཛད་དགོསཁློ་མཚེར་ཆེ་ཙམ་བྱང་། སླར་ཡང་སྱི་སྒེར་ཚངམས་དངུལ་དངོས་ཀྱི་རྫོང་བན་ཆེ་བའབུལ་ཡེ་ཆེད་འབྱོར་བྱང་བསོ་སོར་ལན་ཕུལ་ཏེ་ཕྱིར་སློག་བྱས། ཟླ་བ་དྲུག་པའའི་ཚེས 





ཟ ༦ _ །བཞི་ཉིན་བཀའ་འྱསརྒ་ལ་ཁང་ངུ་ས་ཝའི་མཆོད་ཚོགས་བྱར་བག་དང་དགེ་འདུན་ཞལ་གངས་བྷར་སོར་ནས་ལམརིམ་སྩོར་ཆོས་མཛད་པར་བསྟེད་བྱསརདང་བྱ་སེདབཅས་ལ། དེཉིན་བཞད་བྲག་ཤིས་དགེ"་་ 
ཤྷཾ། ཌིལྱཆི་སློབ་དཔོན་སུ་ཞབས་འཇམ་དྲབངས་ལགས་དང་། འཆས་དམོག་གོབ གས་སངས སྣས ལམརྦཔ་བདེའནྦ། བླ་མཛོད་བདེ་སྟོང་དབྱེརམེདམ། དཔལ་དོཆེ་འཇིགསྱ་བེདའི་བྱསེད་ ་ 
༣ ༩ མ། ཇེ་གཙུན་དོངེནལ་འབྱོར་མའི་ཆོས་སོར་ཡོངས་ཛོགས་སོགས་ཐུགས་བཤེད་ལྟར་གྱི་ཆོས་བཀའ་མངདུ་ཕུལ། ལམ་རིམ་ཆི་བྲབེད་འབུལ་གབས་གོངསཆེན་པོར་དུངརིགས་སེརྩྱ་ས་མིན་གཅིགནས་བྱུལ་མ་ཆུས་པའི་བདེན 
ཚིག་སྤོན་ལམྱི་དཔེ་ཞིག་འཐུལམ ཁྲནྩ་ཡང་བས་ཉིད་ལཱར་ཆོས་ཐུན་སི་མཇུགྱཧུ་ཚར་གསུམརེ་ཆག་མེད་བཏོན་ཅིང་ཤེ་ལཆེས་འདུས་ཚོགས་སུ་ཡང་འཛུགསྦྱརུའི་བྱགལ་མ་ཞུས། གུངས་ཆེན་པོའི་བཀའ་དགོངས་རང་རང་གསྱ ༤ 

ྒ ༩ མཐའི་ལུགས་ལྟར་དངྱ་བདསྤ་ཅིས་དམག་བླཟོག་ཞབས་རིམ་ཞུ་ དགོས་ཕེབས་པ་ལྟར་གནད་སྨིན་ཁུས་པའི་སྒུ་བ་ཐནི། ཛོང་བཞུགས་ལྷཧརྒྱས་མཆོག་གི་བཀའ་འབྲེལ༧གཞུང་ས་ཆེན་པོའི་བཀའ་དགོངས། ' གྲུབམཐའརང་ཡུགས་©ྱི”” 
།དམག་བཟློག་དང། དུས་བ བས་ཡུང་བསྟ་ནྱ་ཀི་ཐབས་རིམ་སོག ས་སྲོ་གང་ཐབ་དངྱ་བངས་ཉི་སའབད་བྱསུབྱ་བ་དགོས་སྩྱི་ཕེབས་བཞིནེ་ཟླ་བུག་པའི་ཚེས་ཉེར་གཅིག་འཕྲོད་སྩོརྭ་ཏབ་པའིཉིནནས་འགོ་བམས་ཏེ་བདུན་ཐག་གཅིག་གིརིང། 


ོཐོའྱོ་ཧལ་ཕོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རེའཇིགསྱེད་ཆེན་པོའིནལ་འབྱོ་རྩོ་སི་སོ་ནས། ཐན་མོང་མ་ཡིན་པའྲི་མུང་འཁོརྲ་ཁོ་བྱཅབྲེ་དག་བླཟས་དང་འབྲེལ་མུང་བ་ཡིད་བཞིན་ནོརབུ། བླཐོག་པགནམ་ལགས་འཁོའོལོ། བསར། 
པ་ལས་ྱ་སུ་སི་སོགསྲ་སུང་བཟོག་བསད་གསུམྱ་ཡི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་དང་། བཀའ་སྡོད་ཆོས་་རྱི་རལ་པོའི་བསང་བཤགས། བྱཅང་བྱ་སུམ་མ། མགདབ་ ་མཞིནདྟབ། བླ་སོག་པ་གནུམ་ སད་ལྭ་དུགྱཏ་མའི་་ 
¥ །གཏོར་འབུལྲ་དག་བསྲོ་ནམས་ཆོག་རོགས་ དང་བཅས་པས་གནད་སྤིན་འབཔད་བླསབ་ཞུས་ ཁུལྱ་ཅི་གཟིགས་པོ་རྟགས་སྩར་དུ། གུས་པ་ཤེལ་ཆོས། ལ་གུ་དགེ་སོང་ངག་དབང་བོ་བཟང་བ དན་འཇྲིྱ་རཱལ་ཁིམསྤྱ་ཆལ་མཆནྷ་གིས་་ 


432 ༡། རྟེན་བཅས་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་དགུ་ལ་ཕུལ། ཞེས་ཨུལ་བ་ལྟར་འབད་བསྒྲབ་ཞུས། ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅོ་བྱ་ཆད་ཉིན་བདག་ཅག་གི་འདེན་མཚོག་བཀའ་དིན་མཚུངས་མེད་གརཐར་རྡོ་ཇེ་འཆང་ཇེ་བྱཙན་ཉི་སྦྱ་ཧལ་མཆན་དཔལ་་ 


བཟང་པ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་ཐགས་པའི་མགོན་པོ་མཆོག་ཉིད། བདག་ཅག་སྐྱེ་བོ་རག་འཇིན་ཅནྣ་ནམས་ཆོས་ལ་བསུལ་བ་སོགས་དགོས་པ་དུམའི་ཆེད་ཐམལ་སྣང་ངོར་གཟུགས་སྲུའི་བཀོད་པཆོས་དྱིངས་བདེ་བཆེན་པོར་ཐི་མྱ་ཆུལ་༥༡ 
བསྟན་པས། དཀའ་རེསོགས་ཞ བས་འབྲིང་པ་ནམས་ཆིས་བདག་ཉིད་འབོད་མི་ཆེད་གཏོང་བྱགིས་པ་ཚེས་བྱར་དགུ་ཉིན་འབོར། ཝོན་དུ་སུ་སྙན་ཚུལ་སོགས་གང་ཡང་མེད་པརྨ་སློ་བུར་ཐོག་བབ་ལྟ་བུར་གཏམ་ངན་ཐོས་པས་པོ་ཕམ་་ 


༡༨ 
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9། །ཤིདོཏུཆེངུང་། དེ་འཕྲལ་ཆོག་གརྦ་རུ་བཟང་མཆོག་སྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། ཚོགས་ཆེན་དབུམཛད་དགེ་སོང་རྲེ་དུང་ངག་དབངྱ་ཆལ་མཛན། སུགས་གན་བྲགེས་པོ་དགེ་མོད་དམ་ཆོས་དབང་ཝལན། དགེ་སོང་་ 
༡ ངག་དབང་ནོར་བུ། སྒུབ་སྡེའི་གནསྤ་བམ་དགེ་སོོང་འཇམ་དབངས་དཔལ་ལྡན་བཅས་དང་། བཞོན་ཉྲ ནམས་ཤེལཅོས་སྩི་བསོར་གཡར་ཞུསྱ་བ་དང སསྐོགས་སྣེ་མ འདོམ ད ོ་མིན་ཆིས་དེཉིཐད་མྱབ། སྲེད་ 
¡ །ལ་ཆོག་གྲྭ་གོང་གསལ་རྣམས་ཚང་འཛོམས་ཁྱིས་ངོ་མཚར་བཀོད་མཛེས་ལྷ་ཁང་དུ་དཀར་མེ་བརྒྱ་མཆོད་གཅིག་བཅས་བླ་མཆོད་ྱྱི་སྲོ་ནས་མཆོད་འབུལ་ཞུས། སང་ཉིནན་མགལདས་གོང་ཕྲ་བར་ཐོན་ནས་ཆེ་ཡུལ་སྱི་དང་། ངོ་ 
„, ནཾང་པའི་གསེལཚ་པེབསྲ་ག་འདུག་པ་དེ་གཉིས་སྲུ་སིབ་ཅམ་རེ་བསདནས་ཤར་བསོད་བྱས་ཏོ་སྐལ་གྱི་འཕྲང་འགོ་ཟིན་ཙམ་ལ་ནམ་སྲོསནས་གནམ་འཐེ་བཅིང་ཆ་ང་ཟིམ་བུ་བབས་པས་གཤེརམུན་ཤིནྷཏཆེ་བར་བརྟེན་བཞོན་ཉྭ་རམསྱ་འིའ 

'' གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་དེ་རང་ལམངོན་པར་གཏོདྲ་ཁང་མ་གཏོགས་ས་ཆོད་དང་ལམ་དམིགས་གང་ཡང་མི་མཐོང་བ་དང་། ཛ་དཀར་གཙང་པོ་དེ་བཞིན་ས་རོང་ཧ་ཅང་གིས་དོག་ཅིང་དཀན་གཟར་བསྩྱང་སླ་ཆེ་བབཅས། སྐབས་དེར་བླ་མ་་ 
_ ཞབས་པདམ་བརྟན་པའིསེམས་ཁལ་ཆེ་བའི་ཁར་དངུང་བདགཅག་མི་ར་མང་བས་གཡང་ལྕུང་ཐབ་སྲིལ་གང་རིགས་ྱིས་ཉེས་སྒོན་ཇེབ་ཞིག་ཡོང་བ་དངོས་སུ་བསྟན་སོང་སྙམ་ནས་སེམས་ངལ་ཆེ་བས་སྩབས་འགྲོ་ཤུགས་དྲག་བོ་”༡་ 





བཏོན་ཅིང་། ཁོང་ཚོ་ཆོགྲྭག་བདང་ཕན་ཚུན་སྐད་ཅིས་བདྲ་གྲོད་བེད་བཞིན་པར་ཕྲིན་པྲས། བླ་མརང་གི་བཀའ་དྲིནྱ་ཅིས་བདག་ཅག་མི་ཏྭ་སཱ་ལའང་སྨོན་མེདཔར་གྱྭ་ཆུང་ཟེར་བ་གངྱ་ས་བའི་རྲ་ལུག་ཝོད་སའི་ སམལ་ཡོདཔ་དེད་ 
]འཕྱོར། དེད་ལུག་རྫེ་སྡོད་མཁན་འདུག་པར་ལམརྒྱས་བྱེད་ གིི་ ས། ཟམ བཀའ གིས་བདུག་ཅག ག་པ ཡ་མེ གཔ ང། ག་མ་བ རྲངག་ཁྱད་ས། ཐེགས་སལ་ཡོན་པདེད་ 
¿ཌཱ བྱང་མར་གནས་ཚང་གཡར་ནས་བསྡད། ནམརྒྱན་འགྲུལ་ཚད་ལྡན་བྱསན་ཉིན་ཞག་གཉིས་མ་འགོར་བར་ཤར་བརྩོད་བྱས་པས་མི་རུ་ཚངམ ད་ཅང་ཀིས་ངལ་བྱབུང་སོང་། དེ་ཉིན་བ་མའི་ཞབས་ཞུ་གལཆེར་བརྟེན་ལུས་སེམས་་་” 
| ༨ སྱཀང་དོན་ལྡན་གྱི་བབ་ཡིན་སྔ་མནས་སེམས་ལ་དཔའ་བསྩེད་པམ་གཏོགས་འགུལ་དེ་ལས་ལུས་ངལ་བ་དངསེམག།བལ་ཆེ་བ་ཞིག་ཚེ་འདིར་དན་ཐོག་ལ་ཡོངམྱ པོང་། དེའི་སང་ཉིན་ཆོས་སྲུག།་ཝ་ཆར་འབོར་ནས་དཀའ་ཆེན་ཇེ་། 
| དུང་སོགས་ཞབས་ཞུ་བརྣམས་བྱོ་ཉམས་ཆེ་ཞིང་དུ་ཆོང་མང་དུ་བྱསརྐྱེན་ཁྱིས་བདག་རང་ཡང་ཤིནེ་ཅུ་གྩོ་བབྱང་བས་རེ་ཞི་གཏི་བྱགཏོལ་མེད་དུ་གྱར། དེནས་དཔའ་བསྐྱེད་དེ་སྱུ་གདུང་རིན་པཆེགཟིམསྐྱུང་ཆེ་བར་གདན་ཞུ་ཐུསཏེ་་ 
ཕུར་ཆ་དང་ལྷའི་ཆས་གོས་སྒོནཀླུ་སོགས་དང་བའདྲེན་པར་བྱེད་དུབརྩག མཆོད་ཚོགསྐྱ་ཧཆེན་པོ་དང་བཅས་དཔལ་ངོ་ཇེ་འཇིགས་བེད་ལ་བྱར་གསུམ་མའི་དྱིལ་འཁོར་བླམུབསནས། བས་དང་སའ་ཁོརྱ་སིགབབད་ ་ཱ 









!±= ད རི་ལ ཉེདའངདུགཅིང་དབང་བངང 
གཡུང་རང་ནསྤ་ཁང་མཆོད་པའི་ཕློ་བད་སགས་གངསནས་ཐབས་ 


| ཁུགས་འབུལ་ཚར་ནས་ཀྱང་ཉིན་དུ་མར་མཆོད་འབུལ་ཁྱུ་རྒྱ་དང་། 
དབུ་མ ཛད་དགེ་སཱོྫ ང་ཆོས་འཕེལ་དརྒྱ་གས་ལགས་དང་། ཞ་བསྲགས་སགས་མི་ 'གངས་ཞི་ 


དབགཞག་ཡོབླབ་ མཆོད་ཆང ལམ་རིམ། སྲབསོགས་དེ་ཉོརཤས་བྱཟངམ་ཆོས་ཉོར་དྭབའིབར་དུ་མཆོད་འྱབལྱཡོམ་པགངྒོཆོས ག་ 


གཙུགས་པ་མེད་པ་དད། ཤེལ་ཆོས་ 


སོད་དང། དངུལ་ཁོ་གང་སྐར་ལྔ་རེ་བཅས་ཡུལ། དཀའ་ཆེན ེདམཚོདའྕགས་བཞམས་ཞ 
¡ སྙན ་འཇུན་དབབཅས བཅ་མསྐགས་དེ་ཤིན། ཡུང་བབུལ་ཅིས་བྱས་གྱངསེམས རྱོནས་ལིགཇུ་མང་ངུ 


སི་བསོ་མཆོག་ དང་མཁར་རཱ་དག འཆོས། གཞན་ཡང་ཞལ་སྲོབ་དང་སྩིན་བདག་མ སི་་-~ 


མཆོདཔ་བཞངས་མྲི་ཐུབཔའི་ རྣན།་པཀྱང་སོང་། བདག་ཉིདནས་མཆོད་འབུལ་བ་གོང་གསའལ །བར་མཁར་ཆོས་ལཱབ་དཔོན་ད ྒ 
ཤི་ུ་སྐོར་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཉིན་གང་། མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམཆོད། སྲུ་གངུང་རིན་པོ་ཆེར་སྙན་དར་སྨེན་འདུན་ཅན་ད ཕ་ཚན 


སྦུར གསོལ་འདེབས་ངག་འདོན་བྱུ་རུ་ཞིག་འཕྲལ་དུ་ཅོམ དགོས་གསབབ་ཞུར། ཅུང་ ནཔོཆེའི་སུ་མནུད་དུ་ 
ཤོད་ཏ་འགྲར་ཡུས། ཚསགནལ་ག ུགས་ འྱལྱསའི་གང་དགརངའིལབསས་འནད་ོམས ཧེང པ 


དྲ་ལ་ཚ་ཁང ལོདོཔ་དེར དགསདོབྱསོད་ཁོསས་མོངྱབས་ཏེག གནས རོང རེ ་ གཞན་ཡངྱ་སིན་ལག་གྲི་སར། ཝོས བཟངྦ་དུག། 
།ཤཾང་ཤྭག བསང་ཤིངསོགས་དགོས་པའི་ལྩོ་བདྨ་ནམས་ཕོན་འབོར་མི་ཆུང་བ་ཝོནྭཙདནས་ཚགསསྤཚུད་པརྱ་བས། ཅུརལྲས། 

བདག་ཉིད་ནས་ཡུལ། ཚེས་ཉེར་དྭགཀིན་པུར་ཁུས་སོགས་དམཔའྲི་ཕག་བཞེས་ལྟར་ཡུ པཉེསང་ཉིན་བདག་འ ཛུག ལེན ལེནྱ་རཱསབ  ཡུཔཔས། 
དོགས་ཀྱི་གཡེང་བཆེ་རུང་། ཤུ་གཏུང་གདན་གྱཱ་བིད་སཱབསཆར་དོག་རེ་རེ་ཙམ་མུ་གཏོགས ཆད་སོང་། 





| བཟང་བུས། རླ་བྱེ་སོགས་ལས་ཅ་༤་ ,..- 


བསེད། བསི ཐུགས་འབུལ་ལ་གནོད་ 
གབདིམ་ཅ་རག་བའའྲི་ཚད་ཅམ། ལ་སྲུ་གཏུང་ལྷ རབསེད་སགས་བས ཇྭས་ནསྲ་བང་ 
། སད མ།བར་ཏ་ང འཆོས་ཙི་ཆེ་ས་མཐུ་སྟེབས་ལགས་སབ གྲ 


༦ ཞལ་སོབྲ་གས་མང་ 
ས་ཚོགས་མངཕལ་ཆེར་བོན་པས་གྭ་པ་བཅུ་ཕྲགྭ་བཞི་ལྷགཙམ་དང་། ད་པན་སེབ་ཡང་ཚངོ་བྲགས་ག།ཞོན། བདག་ཧིདྱའི་གཏང་པོ་དོན་ཚེ་སོགས་ 
ས་མང་བས་དུང་ རྒྱ་གླིང དདོལ། གུགས རྩལ་མཚནསོགས་མཆོད་པའི ི་ལྱ་བདྲ་ནམ་ཐངས་མངཔོ་བོགས་པའི་སེརྦ་ཕང་གིས་སྣ་ དདསནས་ས གདའརན་པོ་ཆ་མར་ཁང་དུ་གདད་འདྲན ཁུས ོ ཆེབཟོས 'སྙོདག་ཡོགས 









༧ ༄༅། །སླདགཡོགས། ° 


ྦ ཧཱ རྐོས གཉོར། བས་ལ ར་བ 

| ཌྷ རིམ་པ་སྩོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་ཕྱང་མྩ་ངབག་དབང་ ཆོས་ལན་༅ིགསུང་འཇུམདུ་བཙུགས་པ་ དམ་པའྱི་ཕག་ལེན་མཐོང་བྱརདྱ་ཡིས་བྱཧན་ན་སདམན་ལགཉ་མ་སང་བ་བྱ་ཡིས་ཁུལ་ལགས། སྣན 

| དེར་གནམ་ངོ་ལྡིད་ཙམ་མཆིས་རུང་ཆོ་གཚུགས་ཐམནས་སྤིན་དེ་ལང་ ཅམདོ་སགས་པ་ལར་ལ་དམ་པའྱ་ལག་ལནམཐོང་བྱུག་ ཡིས་བྱ ཞྱི གཡོལ སཊ་མཁ བྱང་ས ཆུངསིར་བུ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་ཡུལ་་” 
དཱ གཤིས་ཤིན་ཏ་ལེགས་པྱྭ་བང་། དེནས་ཉིན་ལོས་གནས་དེང་ཤེལ་ཆོས་ 

{| ་ འཁོར་དང་བཅསཔའི་བ ཞེན་བཀུར་ཞིན་གང་། བདག་ཉིདལ་བསྔ་རེན། 


ལ་དར་དཔངས་དངྱ་ཕག་ཊུ་དོར་དྲེལ་བཅས་ཕུལ། བདགྐོཏིདནས་དང་ཨཿ དཀར་གཅོབ་ཞིགཟོ་རབས་ཐམསཅདྲ་དྲ་ཇེ་བྱ།ནྲ་བམ ་མཆོག་གིས་ འབྲལ་མེད་ཆེས་ 
༄ུུལ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པགཤེགས་གསེལསོགས་ཕུ་་ཁེན་ ལྟར་བགྱིས། དེནས་བདག་ཉིདྱཅས་དྡོར་བུབ་བནྲ་སུ་བཅུ་ཞས་བུགས་འབབལ་ི་ 


ཡིབསོ་མཆོག་གིས་མཐོང་སྔོན་གཞིས་སྔོད་ལ་བཀའ་མངགགནང་ས་བདུག་ཅག་ཆོག་གྲྭ་བ། སེར་བྲེང་བ་སོགས་ཡོངས་ཚོགས་ལ་བླ་མ 
ཕྱིངས་ལ་ད་ངུ་འགྱེ སོགས་ག ་པ་དང་ཚོགས་ཛས རྒྱ་ཆེན་བོས་ ག་གནཅ་ཟོནམམ་སཅན་དདྱནའིལསྱིངསབ་སན་ 





མཛད། དེནས་པུར་ཁང་གྲིཆུང་སྤོ་ནམས་སྦྱུར་ལ་ཆེན་སྱི་སུ་བརྙན་ཤོག་བུརྱར་ཚོནྱ་སིསྦབིས་པྱ་ཕོརྒྱ་ཧཱ་སོགས་སབཅོསསུ་མསོངབ་ཞུསནས་ཉིན་ཝའི་རིང་ལ་ཉིན་ལརྔ་ཁས་གསོལ་དང་མཆོདའབུལ་ཁུས། ངེནས་པུར་ཁང་ཊལྱ་ཡི་ 
བརང ཐོད་ཡོབས་ཛོགསམ་བཞེས་ཤང་ཆག་ཐུམ་གཡལའི དཔར་བཞུགས་པ་དད། སབྱ་བརྒསགས་མབ་ མུ་ལ བས་ནས གསང ར་ལིག་སུར་ཁས་ག གསས ི་ོ དད་པ ། 
{པཱུ བས་ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱེད་ཅིང་དདཔའིཆུ་གཏེར་ཕྲེལ་བའི་བསིལཟེར་བླ་མེད་དུ་རྩར། སྔོན་དུ་གུགས་འབུལ་སྐབས་ཐོག་མའི་དུ་བ་དེ་ཡང་བྱང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སོང་ཚུལ་བརོད་པས་ྱོགས་དེར་མཆོག་སྱུལ་གིག་ངེས་པར་མེབསྦྱ་ཧ་ 
༢ །ཡང་། ཞབས་ཇེསཆེེརུང་ལ་དཔགསན་རྩུ་གོན་ཅུར་ངོས་འཛིན་ཁུ་ཐུབ་པ་གིག་ཡོངྱ་ཆུ་མིན་པརབ་སམ། ངར་རུས་ནམས་མྱ་བར། ར་འབྱེད་ཁུས་ཏེ་སགནས་དེར་ཇེ་སས་ཚ།བང་ཁིག་ །བཞེངསྤྱ་ར་མངགས་ཤིང་པུར་ཐལ་་་ 
ནྣམས་གཙང་ཆུ་ར་སྩྣངས། སྐབས་དེ་ར་ཐར་པ་ཧལ་མཚན་ལགས་སོགས་མཁར་ཆོསྤྱ་ཁྱིག་པ་བེནཛོགས་དོན་དུགཉེར་པ་འགའ་ཞིགག་རེབ་བཀང་། བདག་ཉིད་དགོངས་ཇོགས་བླསབྱ་རུའི་སྐོར་སེགས་ཞག་ཤས་ལྡེད་དགོ 
རྟབས་ཆོག་གུ་བྱ་བིངས་སྐུ་ཡོན་སེགས་གཟྦབས་པར་བསར་ནས་སོ་ལྔ་ཡོན། སྐུ་ཆས་ཐོག་ནས་སྩབས་ཇེ་མཆོག་གི་དགེ་ཝུག་བཀྲས་ལྙན་ལ་སྙོད་དགེ་སྐོས་ཆེན་མོ་དཀའ་ཆེན་ཚུལ།ཁྲིམས་6ུ་བས་བུ་ལོན་མང་པོ་བསགས་པ་ཝེན་འཇལ 







ཨོ །འཕྲོས་ཡུསཚི་དམོགས་སྤོ་དང་། དཀའ་ཆེར་དགོས་ངེས། མཆོག་སྤུལ་ངོ་འཇིན་ཞུཆྒྱའི་སྐུའི་ཉེར་དཔྱད་ཕྲན་བུམ་གཏོགས་དགོངས་ཛོགསའུ་དམེགསསུདྱབེ་འྱཧེདྱ་བས། དཀའ་ཆེན་ཇེདུང་ནས"་ 
ཧཱཿ བདག་ཉིདལ་སུུའི་ཉེར་དཔྱད་དང་། དངུཡ་སྲང་བཅོ་ལྔ། ན་ བཟའ་ཡུས་གངཆ་ཚང་བཅསག བབྲ་སུའིཉེ༽ ཤ་མ དྱེ ཡས་དགོངས་ཛོགས་སྲ་ཡིན་འཕྲོ་བ་དགོས་བཛདྱ་བང་མི་གསན་པས་ལྡོན་ནང་ 
€ ཏེན་འདྲ་སུ་རིན་ཕོཆེ་ མི་ཆོད་ཙམ་ཞིག་བདག་ཉི་དནས་བཞེ ཱ  དང་། རུརངུས་ལ་སཆོ་བཏབ་ནསྱ་ཕི་ཉེནཚ་ཁང་གདུང་རྟེན་བཆུགས་ཡུལ་སུགསཆ་བརྟན་ཆེད་ཤེ ལཆོས། ཁཱ; མཁར་ཆོས། ྦ འདིག་རིཁེད་བཅས་རིལེགས།་ | 
_ །རྒ།།།ཉུག་པྱས་པརྱ་ཅི་མ་བཟང་བོན་ཆུངབསྤ་འི་ལོ་དཀའ་ཆེས་བཞེྒྱུ་ར་བས་ཏ་ནང་ཏེན་ད་ལ་དགོནྱསི་གཙོང་ཁང་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ཕྱི་ཏེནྲ་གིང་གར་བྲའགས་པ་འདི་ལགས་སོ། རྨ ས་བུགནས་བོན་ཉི་མར ལམ་རགས་སུ་ 
ཚ་ཛོདབང་སྡུད་ལགས་ཙི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་དགུངཞྭག་གཏིས་བསྡད། ཁྱིམ་ཁང་གསར་བ་ལ་ཁྲས་གསོལར་བགནས། ཚོ་དབངྱ་བབས་ཁུས། གནས་བདག་ལ་བཀའ་བསྒོགསར་ཅིལ་ད སྦ་ཐུལྔ་ནམས་དགོངས་བཞེད་ 
།ལྟརབྱས། དེནསཐོན་ཏེཆང་མ་གཞིས། སྐལ་ཡུལ་པ། མཁར་སྙེང་མགོན་པོ། གནས་གཙང་ཁྲལ་གསར་བ་བཅས་ཀྱི་ག་འྲ་ཐིགས་ཡོད་སར་ཕིན་ནས་བཀའ་བསྒོ་བབས་བས། ལྷ་རེན་ཁང་ལིམ་ལྔ་ཁུས་གསོལརབ། 


པོག ོ་་ོསཞོགཞསིན། དགག་པ སོ་ོོ་་ོ་ོོབསབདོ་ས་ོག 
] གྐར་ཁྱིས་ལྷམཇེས་ཐོན་མཚམས་སུ་ཐབ་བསུམཛད། སཱན་ཕང་བཀྲས་དགེའི་སྤོ །བནས་འདིངའྱོར་སབས་བྲགསདགེི་ཕོབ་དཔོན་ལགས་སོགས་མོབས་ཏི 






༨ བ་དཔོན་ལགས་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་འཇིགསྦའེདབྷཅུ་གྲསམ་མའིདབང་ཆེན་སོགས་ཆོསབཀའའབྱུལྱརའི་བོས་དད། དེམཚུངས་སྱབས་ཇེ་བཀའ 
_ ¿¿¿ ཧཱཾ དྲིན་མཚུངསམེད་དེ་ཉི་དཀྱི་སུ་ཚིགས་སོ་སོར་མ་ཆོདའབུལ་འུརྒུརྣམས་འབད་བརྩོན་གངཆེ་ཞུས། ལྷ་སྡོད་བལ་བོ་མ་ཀབ་ཏན་ཤེལ་ཞོལ་དུ་འབྱོར་ནས་བདག་ཉིད་ལ་ལོང་དགོས་ཐེར་བ་ལྟར་ཕྱིན་པས། ངེད་ཀྱི་བུ་སོགས་། 
_ ༢4༠ ཉི །མྲཾ་རཾག་ག སལ་བ་འགའ་ཤིག་ལ་སུམ་རྟགས་སོགས་རིག་གནས་ཅྱི་སློྫ བྲ་བ་ཞིག་འཛུགས་འདུན་ཆེབས། ལམ་བརྡ་ནམསས་དགེགན་ཇི་འོས་བྱར་དགཅོད་བས་པར། སྩུ་ཞབས།ཀྱེད་རངལས་ལྷག་པ་མེད་ཚུལ་ཐོས་པས། 
གནས་དབས་སུ་ཚོབ་དག་པ་ཞིག་གཏོང་རོགས་དང་། སྲད་བུསོག ས་འདི་ར་ཚོངྷ་ཆུ་ཟེར་བར། ཆབ་གཏོང་འོས་མེད་ཅིང་། ་མད་རིམ་འབྲེས་ཞུས་འབུས་མོལ་བས་དེ་རང་བྱརྒྱར་ངེས། ལས་འབྲེལ་ལྟ་བུས་བདག་ཞིདལ་" 
| །ཤིནུ་དད་པས་སང་དེ་འདིར་ཡོང་ནསྱ་ཆ་དམག་ཐག་ཆོད་ཚུལ་སོག་ས་གནས་ཚུལ་འབྱམས་ཀྲས། རྒྱལ་པ་ཡབ་སྲས་ལདད་འདུནཆེཞིང་། བོད་བསྐན་ཆབ་སྲིད་ལཆོངས་ཞེན་ཟོལ་མདྱ་པེད་པ་ཞིག་འདུག ངམཚར་བཀོད་ 





༣ དོ ་ མ་པོ་པ ལོ ཁོར་ངགེས་ས་མཛོམ ལལ བཞིང་ལན ྩ་མིས། ལ.བས་གུངསདང་བགས་ཆུན་ ཤསག ུ་བརུ། ད་ཁང 
དད ཡལབ་ྱ་ཧལ་པོས་བ ÷` སལ སྲ་བལ་ཀང་པའི་དིངས་སྱུ་ཐུར། 
རཿ (ཙཾ རང་ལ གྱནམེད་པར་ཇེས་སྱལགས་སྤེལོ༧པོ་སམཆོག་གིའ ག་གི་བཀའ་འབེལ་ཡིནྲ་ཁུལ་ལ་ལན་དུ་སོང་བ་གའ བྱང་། ཟླ་བ་དགུ་བའི་ཚསྤངུག་ཉིན་གྲོབ་འ ྦི་ི ར་བ་མ ཆསྲ་བ་མཆོད་དང་འདལ་བའི༥། 
_ (ཧཱ བཉུན་བྲཞུགས་གཟུབས། ཚེས་བྱུ ཅྱད་ཉིན་བྲས་དགེའི་སྤབ་དཔོན་ལགསགས་ཕིན་བདག་ཛདདེམཆོདཔ་གཟབསྐྱངས་ བབ་བྱ་ཕགཙམ་ཁ་ཟགཟད་གམས་བྱའདཛ་པ། དེ་ཉིད་སུབས་ཆེ་ཤར་ཐུར་ནོཇེ་ 
7 འཆངདེ་ཏིདྱ་ཀ་ས ུན་པ་ཡིནབསབདགཉིདསཞལ་པངས་གོང་གསལ་ལ་བ་ོད་ ཀུར་གཟབས་བ་དང་འགྱེད་བཅས་ཡུལ། ཨས་ཟེཟེ་ེམསབྱད ད་བ གྱནམ་བར་ེ་ 
_ ཕགར་བར་ཕྱེན་ཌེ སར སོགས་ཧོགས་འཕེན་ཁུད་ཅིསམ་བླསདཔའི་ སར་ལ་ཞིབམོལ་བ་ནལ་པས། ཟེར་འགོས་སྣཿ ཤསྭ་ཀི་སར་མདངས་གདེད་འཁེལ་གནས་ཡུགས་ཉིན་ེད་འོད་ "| , 












རྣན་གྱིས་ཕ་མཐར་བསླདནས་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལ་བཀོད། ཚེ་དབང་སོགས་ཐུགས་བཞེད་བཀད་། ཟླ་བ་བཅུ་པའིཚེས་འགོར་བྲགས་དགེའི་སློབ་དཔོན་ལགས་འདོད་ཆོས་ནམས་ཕུལ་གུབ་པས་རེ་ཞིགྱྭ་ཉིར་ཐེགས། རིང་མིན་དབུས་་ 
| _ །བསྩོད་བྱ་རྒྱའི་དེགོང་རང་གཞིས་སུ་སྲཾབཙམ་ཡོང་དགོས་དགུནན་བྱས་ཀྐེན་གྱིས་ཕྱིན། དགའ་ལྡན་ལྔ་མཚོད་ཉིན་བཀའ་ལྷར་བརྒྱ་མཆོད་སྣ་ལྔ། ཆོགས་འཁོར་དང་འཕྲེལ་བའིབྲ་མཆོད། གྲིངམཐོད་བཅས་གཟབས་པ་ངུལ། 

པཾ མི་ཚོགས་ཆེ་བརཚེ་དབང་བྱབས་ཁྲུས་སོགས་འདོད་མོས་ལྟར་བབྱིས་ཏེ།: ཟླ་བབཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་འགོར་འདེར་འབྱོར། དེནས་མཚམས་བཅད་བས་ཏེ་སོད་ཅིས་འིན་ངུང་། སྨན་སྟོད་ཝ་རྩམ་སྐུ་ཞྭབསཚི་ཕབ་ཡམ་དགནས། 
མཇལ་དུ་ཧོན་པའི་མར་ལམ་སྨན་སྟད་དུ་སྟང་གྲིབཀྱི་སུཞག།ཞི་བྱུང་ནད་བདག་ཉིད་འབོདམེཾ་ཆེད་འཛྱོརང་སྟབས་སྙན་སྟོད་དུ་ཕྱིན། ཉིན་ཞག་བཅུནཙོམ་བསྡདནས་ཉིན་ལྟར་དུག་དབྱུང་། ངག་འགྲོལྱ་བབུས་ཁུས་སོགསནན་ 
ཏནྱ་བྲས་པར་ཐོགམར་སོན་བཞུདདང་སྨྲ་བརྗོདགང་སར་དཀའཅམ་འདུག།ཀྱང་། བདག་ཉིད་པཱོད་དིར་ལྲ་དག་བྱསེད་ཆེ་ཙམ་བུང་བསཚང་མམཉེསཚོར་ཆེན་པྱོ་དང་སོང་། ཉིན་གཅིག་སྙུ་ངོ་དངནང་འཁོར་སོགསམེ་ཚོགསའེ་ 
བར་ཚདབང་བསྐུར་སྐབས་ལྷ་ལུམ་སྐུ་ཞེབསནས་རྟེན་གསུམ་དདུལྱྱི་མཆལ་མཐའ་སྐྱོར་གསུམ་ཡང་དངུལ་ལས་བྱས་བསོགས་དངོས་འབུལརྒྱ་ཆེར་སྩལ་བ་བགཚ་སེ་བ་ལ་བདག་གིར་ཞུས། འདི་ལོ་༧གོང་སསལྷ་མིའི་ནྣམ་འདྲེན 










བོདོ་ལོའོ་མི་བབཔ་ོ་བྱོབངོ་རུངྱ་དཐབས་མམཆོས་བསོ་འདི་གར་འབྱོར། འདི་ཞུལ་ཉིར་མ།ཁའི་གློ་བད་དྭང་ལག་སྣེ་དཇུལ་སོགས་ཅུང་ཟདྱ་བང་ཚུལ་འདུག་པས་ཡིད་ངལ་བསོ་བའི་ཆྭ་ཆེན་དྲུ་གུར། དེའིསང་ཞིན་དགོན་པ།་ 
ྒ ནས་ཟླ་ག་ཐུན་མོངགིས་བཏཚུལྱ་གིཾས་དགེ་སློང་འབྲོག་བཙྩུན་དང་ | དགེ་སྭོངྱ་ཆལ་དཔོན་གཉིས་ལོངྐནས་ཅོད་འཁྲུག་གི་གོར་ལ། བླ་གའགང་སོངས་འཀའ་མོལ་མཛད་དེགནྱོམབཤོས་པ། འཕྲུ་དོན་གྱི་གཙ་བོར་ཕོགས་ 
_ ཤྩ བབོདྱ་བ་མྲི་ག་བ་ནམས་དང་པྭད་ཁྱི་ཕག་མཚང་གཅིག་ཅ་མི་ཝོད་པའི་བརོད་འཁོད་ལྭ་སུ་ཞབསཐེལ་འཇུགསམཇདཚེང་ཆབ་གཅིག་གཏོངྱ་ཚུལཟེ་རབས། བདག་ཉིདནས་ཛོདཀའ་ཆེན་ལགས་བ་དནས་སོད་བུའང་གནྲར་་ 
ཡིམང་པོ་བ ཞེསལ་འདུགྱ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆོས་པའི་གནས་ལ་དགོངས་བཤེས་མཛད་པ་ ཞོདམ། ༨༨༠ ༣༢༨༧ ནོད་གང་ལོདད་གོངས་བ་ སེན་དམ་ གང་ལྟར་ཐེལྭ་འཛུགས་དགོསམ་བྱང་། བཅེ ཕུང་་””” 
དགོངས་པ་ཞུ་རོགས་མཛོད་བྱས་པར། མར་ཙུ་གན་རྒྱ་དང་ད་ལམ་མ་འདྲ་བས་དལམྦ་དྲ་བ་ ནམོང་གི་ཡི ན་ཆུལ་ཐེད་བཤིན་པརྱ་བོན་འ་དབ། དེནསཔབ་སྩར་དུ་ལན་གསལ་གང་ཡང་གསང་མབུང་། འབྱང་ཆྱེནཞྲི་བདག་ཉིད་། 
སན་སཱོད་དུ་མ་ཐྲོན་གོང་ཤེལཆོས་ལས་སྣེ་དང། གནྱ་ཧདངད་་་གཡ་ིའ་ཅིཛིན་ ཡིན་ཁུལྱ་ཧིས་མེ་མའིལྕགས་ཕག་བམ་ ལྭ་སད་ལྱསར་བཀོདམིཆོགཔའྱི་ཧབ་དོན་འགྲེ།མན་ཞུར་ར་ ཁྷོང་ཙམ་ཕྲེར་ཊ| 










༄༅། །གབར་མདའ་སྩི་ནས་ཡི་ན་ཤསཆེ་ཡང་རང་རེ་ཆོས་སེརའཇཿ དཔངས་མི་གངསད་དོ་པག་ཅིཆེ་ཡོདཚཆུལཟེར་བས་ལས ས་དེ་འདྲ་ཞུ་བྲ་སིད་དོགས་མེད་ཅེས་བདག་ཉིད་ལའང་ཟེརརྭ་བང་། ཇེསསྭུ་བཱས་ན་དེ་བདེ པ་ 
ྦ པོསཉཆག་ལྱོས་སས བ་ནས་འ རྡུང་མ ཛདྱནངབསོགས་གཏིགསྒ་རམས་ཉི། དགང བིདགགས་མེ་ཅེས་བ | གཤིས་བྱོད་འྔགམརྱལབ ལིཁོང་འཛུམ་ཤར་། 
བའི་ཙིང་སོོད་བད་མཆནངི་སེད་དང་། བདག་ཉིདལ་མི་ལམ་ཡད་ནོདབོ་བཅི་རིགསྩ་ཐད་བབསྟད་དུ་ཡོདྱ་ཀང་། དེ་དག་རངགཞནྷ་གི་ཀུན་དཀིགས་འཕེལ་བའྱིས་ལས་དགོས་པ་གཞནམེད་སབས །བནྡངགཾ་མཆིལ་མ་དང་མཉམ་ ་ 

$ བང་ཇུམདནས་སྲོས་མེད་མེ་ལཱའི་ཞལ་དུབཏབཔ་ཡིན། འདིད་དགེ་སོང་འཇིགས་མེད་རོབས་ཝྡན་འཛིན་བཟུང་གནང་བས་འོ་བྱ་ཚལ་ཆེ་ཡང་བ་ཐབས་ཟདཅིང་། ཁོང་ཚོ་ཕོགས་བྱོད་མཛདམཁན་གཞོན་པ་ནམས་སྡུག་མ་ཐེག་་ 
, ཛྷ} པས་བསྲབ་ཕྩོན་བྱང་ན་གང་མཾན་བྱ་རྒྱརབསམ་ཉེ་ཆར་བསླབ་སྲོམ་ལ་གཅེས་སྦས་གང་ཆྱེབྱ་དགོས་སོགས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་། འལགུ་ནེ་དངུལ་བན་བུ་བཅས་བད་མོ་ངེས་འཇོངས་བྱད་བཏང་བ་ཡིན། བདག་ཉདྱཐ་པ་བཅུ་གཉས་པ་ ་ 
ྦ ཤྲ ནང་ལྷ་བརྐྱོད་བྱ་རྒྱུ་ཕཾ རུང་གསར་འགྱུ ར་དེ་གསའྭསོ་མི་ཤེས པྱ་བང་བ ས་རེ་ཞིག་ངང་འཐེ ནབྱས། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས ཁི་ཆོས་བྱཅ་བ དུན་ཉིན་བ དགཅག་ རྣམས་ྱིས་རིང་ནས་སློརྣ འི་འདོད་དོན་བདྲེབགྱད་གུབ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་་ 










དང་བཅས་པ། མགོན་པོ་གང་གྲི་བུགས་བྱསེད་དང་ཧོལ་བམཐའ་དག་འཇོམས་པའི་དྭསང 
ས་བཞིན་གང་གི་འཕྲིན་ལས་ག །གན་པོ་གང་སླེ་གགས་བྱ་རེདདངགོ་པ། གུ་འཇིན་གཉིས་པ འིཐོ་་ 

2 བང་ཆེན་པོའི་འཇིགས་བལ་གདོངཝས་བཏེག་པ འི་གསེརྱ་གི་བི་འཕང་མངོན་མཐོར་བྲལ་ཤིས་རེཁས་མཚན་པའིཞབས་སེན་ཉེ་བ་ར་འཁོད་པའི་དུསྱའི་དགའ་སྟོན་ཆེན་པྱོ་ཕོགསྲབལ་གྱེ་གུ་ཡོངས་ཀྱི་ཉམས་སུཡྱོང་ཕྱིར་བཀའ་ལུང་*་་ 
_ ༢༧༠ 7 གཉན་པོས་ཡོངས་གྲགས་སུ་དྲིལ་བསྒགསནས་གཏམ་སྙན་དར་འཕྱར་སེགས་ དགའ་སྟོན་ར་ཆེར་རོལ་གྭབས། བདག་ཉིད་ངོ་འཁོར་ལང་གཙུགལག་ཁང་ཆེན་པྱོ་ཧལ་བསྟན་དབྱ་རས་ཕན་བདེའིདབལ་སྟེར་ངོམཚར་བཀོདམཛེས་ལ་ 
, །ཁང་གི་བ་གམ་སྱི་རེར། གོས་དང་རས་སོགས རང་ལ་ཅི་ལོད་མཛེས་མཆོན་སྲེལ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཁ་རིངཁོར་ཡུགཏུ་བྲཀམ། ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཕན་སུམ་ཚོགས་པ འི་བཟའ་བཅའ་བཅུང་བའྲི་བྲེ་བག་མང་པ་གཙང་ཞིང་ཕུདམ་ཉཤམས་་ 
ཇ་ འིཆོག སྱའི་ འ ཁོར་ལོ་སོགས་མཆོདཆོགསྦྱར་ཆེར་བཤམས། བ ཟང་སྨན་འབྲུ་དར་རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ་སོགས་བསྲེས་པའི་དྲི་ཞིམ་པོའི་བསང་དད་ནམ་མཁའི་ཁམས་གུན་འགེངས་པར་ཧེད་པ་སོགས་ལེགས་པར་འཇྱུ་བས་ཏེ། ྒ དགེ་གྩོང་ 


བོངོ་ཧོ་ངོྨོ་བཅསསྲོདཞའི་གྱགོ་ན་གངསཅནལོཆབསམ་ོ་༄ལ་དབང་ཐམ་སཅད་མུཁདགཟིགསཆོཔོསྟོ་འཁོརོ 
སྟོབས ་བཅན་པོས་ལོག་ པར་འཁ་བའྱིར་དམག་ པུང་བཅས་རང་གནས་སུ་བས་དདེ། བདྲབསྟན་ཆབ་སགནའ་བོའི་ད ། 





གདབ་གས་གས་ོས་མགོཿོས་བྱཧ་གདོ 
¬ གསའ་ེམས་།།བས་ག་དས་མགོས་བ་ནཉབ 


ལྷ་ལན་ཕོགས་སྱུ་ཁོགསནས་བས སཞསབསངསམཆོད་བཟ་ཤིས་འྲ་བོལ་པ། ྭཾ་ལོྷཧ་མུང་མོར་འ ནོདགསོལ། དྲུམ་ལྷ་དཔང 
སྲེ 
_ 4༢༡| ཚྭ འོས་ཅྱི་མོན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་སར་བཅོལ་ལེགས་པརི་གཏངརག དྭ་ལྟ་དྱ་ཡིས་འབྱུང་ཤི་འདོད་དོན་ལ་གསེལ་འ 
.¦| ..|འ་ཕང་བཀསྭ་ཿ སུད་དེ་ཤིས་བོང དྱ་ཀི་རོལ་མྱ་ཆ་ཆེར་དྲཀོལ་བན། གས་རབ 
| ་དག དུ རད་གདོིབསགཔལ། ། 


ལོང ོགས་ ༡ 
དོ རི ནྭ་པྱོང་བན་བྱེད་པའི། ཏྱ་བཟགིགམདོར་ 
དེབས་སོགས་ར ཞེན སེབས་བདེན་ 
བསབས ་ཞཔགཡོ་པིདོས་ད་་ ནྩྱ་ཅར་མ 
ནང་འདིར་ 
བཅོ་ཝ། སྨྲ ཟླའི་ཚེས སས་བཅོ་ལ། ཐ་སྐར ཟླབའི་ཚེས་ཉེར་གཉིསབ 


ག་ཆོད ་ 

ཛོ འས དེ ལ་་ྲམོ་ཞིདམཡི་པ་ ༠ 

པར་དགར་ ྦ 
གོང་དུ་གསལབ་དགའ་ལྡན་ འེ མིའམ མགསཔ་སྐ་བགྲོགའི་འགོང་།རོགས། ཆོའྭཕུ་ལླ་བ་བརི་ཆེས་ ་ 
ཅས་དུས་ཆེན་ དེ་རྣམས་ལ་ བཀའ་ལྷ་ངོ་མཚར་བ ཀོད་མཛེས་ལྷ་ ཁད་དུམ་ཆོདཔ སྣལ་བརྱམཐོདངེ་ཨུལ་བ་འདི་ནས་བཟུངས་དལྐའི་བར་དུ་ཆག་ མེདའབུལ མེ 


བུང་། བྱར་མཆོདརེ་ལ་མཆོད་ར་མ་ཤེལ་འབོའི་ཁལ་གསུམ། མཆོད་འབུ་ཤེལ།ཁལ་ག ཅིག མཆོད་མརྦ་ཧན་མར་ཁངས་ཆོས་ཉགགི་བལགཅིག་ཉག་བཞི། མཆོད་སྲེས་བེས་གཅིག མཆམགང་བྲ་ཧེད། སྨནྱི་་ི] 
_ གུར་གུམའཐུལ་གང་བཅས་དགོས་པའོ། །རང་ལ་ང་བྱ་རདྲ་ངུ་སྐེན་བ་བག་མེད་ཅེས་པྲརུ་གང་གསར་ནས་ཆོས་གཅིག་ཉིན་བཀའ་ལྷར་བརུ་མཆོད་སྣ་ཝ་དར་ཏེནགཙོགཉིས་ལ་ལན་ཤལ་ཨོན་ཆིག་ཅན་དུལ་ཏེ་བསྟན་འགོར་དགེ་བའི་ 
¦ སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་། ལ་གསར་གྱི་དགའ་ཧྙེན་དང་། ཆོསགསུམ་ལ་མི་ཆོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བརཆེ། བངདངགཟུངས་སྔགས་ཟབམོའི་བཟུས་ཕུང་བྱས། ྦ ོན་དྲ་གམ་མཆོ་ཛོང་ཐུག་གི་གནས་འཛིན་སྐུ་ཞབས་ཨོ་རྒྱན་ལ གས།" 
¦ ཏི་ཡབ་ཧྲུ་ཞབས་མི་ཕམ་བསྟན་འཛིན་འབུག་རྒྱལ་ལགས་ཞུ་བ་ཐུགས་རྒྱད་བཟང་པ་གཞན་བསྱུན་མེད་པའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡནཔ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཏིད་རྱི་དགོངས་ཇོག་སསྭཡུ་མསྲསརྣམསནས་གདང་ཏྟེན་གཞྱི་ཆ་དུལ་དང། རྒྱན” 
པྲུས་རྣམས་གས ར་ཟངས་ལས་གུབ་བྲ་བང་ཆུབཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་གུ་ཚད་རེ་བུ་ག་ངྒ་ལག་ཅམ་ཡོ་ དཔྲ་ཕྲ་ཆན་ཕུལ་དྲུ་བུང་བས་ཕྱུག་པད་ལྟ་ཛོང་ཕུག་གཟིམཆུངགི རིནཾ་གཅོར་བཞུགསཔ་དེ་བཞིན་བདག་ཉིདནས་ཤེལ་དཀར་བལ་པོ་ 
བཞེང་དུབྱཅག་ནས་གཟུངས་འབུལ་འདི་གར་ཞུས་པ་དེ་དང་གཞན་ཡང་གནས་རྟེན་རྣམས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་བྱེད་པར་བ དྭག་ཉིདཡང་དགོས་ཞེས་སྩ་ཞབས་ཨོ་རྒྱན་ལགསནས་ཡང་ཡང་གསུང་དོན་བཞིན་ལྱ་པྲན་དུ་འགྲོ་རྒྱའི 









ྷ་ རྩན་ལགས་དང་། ཤུ ཏི་ཚ ི་ོ རོ ཐིན་གགྱ་ཧེེད་གང་། འགའ་ཞིག་གིས་དབུས་བ་ 

བལ་ རྔ དར་འབོད་ལནགསུམསོགས་མཇད་པས་་བོ་དོགས་ཅི རིགས་ཡོང་བ་ཡོད། དེཧིན་མཚོ་དབར་གོང་དཀར་བའི་ནདུ་བསྡད། ཟ་མ ཁབ ་་ །གེག་ཁང་། གསད་པ ུ རལ་ས ྒ 

ྦ འྱཁརྦ་ཀི་ལྟས ས་གིག་ཡིན་འད་། དེའི་སང་ཏིན་གམ ཛོང་དུ་བསུ་བཀོདྱ་ཧས་པ་དང་བཅས་འོོར་ནས་ཚས་བྱཅ་ སོབ་ཆུར་མིག་དམར་ལགས། བ་དནྱོལཚས་ལགས། ད་ཞི - 
ཤྩ ལགས་བཙས་ཀྱིས་དཔལ་རྡོ་ཇེ་འཇིགས་བྱེ སྤྱ་བེད་ ཆདཔོའིད་ིལའ་ཁརྒ་ུ་མཆོད དངབ གདས དུལ་གསུངལེགསབཤདགཉ་དབསྡུས་ ཧིན་གཅིག ཁབས་ཤ-ོར་།པབ་།ཁམ་ 


ཅེ སོགས་མིཚོགས་ཤི་ྱར་ཆེ་བ་ལ་དགོན་་ཞིང་སླད་དུ་ཚོདབང་དང་། ཚ་ཀིར་ཝ་ལ་ནོནལ་འྱོརམའིཚ་སབ་རཛོ་ངུག་འདུས ཟོ ས་ས བཙུན་ ྦ 








མ་གཉིས་ལ་དགེ་ཆོལམའི་སྡོམ་པ་ཕོག འདིན ་ས་ཇེས་སྱུ་ལྭ་བྱ་སོདྲ་ཀི་འགོ་ཆསྣ་ནམས་བྱགིས་ཏེ་གཅེས་རབྱ་བུངཡ་དག་དབངཙལ་ཁིམས། དགེ་སློང་ལོ་བཟང་ཆོས་འདིན། གའི་སནས་བུ་ན་པ་ བསྟན་འཇིན་དཔལ་འབྱོར་བཞོནཔ་ ` 

ར་ ་ ེ་ དག་བྟ་ཁ་གི་བས་ྱུད་བདག་ཉདཆི་སུནམཆེདཔག་གཉོད་ད་མཛདང་གྲེ་བ བྲོ་བཟང་ཞུན་དགའ་འགསམུ་ཕྔོན་ཚུདརས་གི་བ་མངགས་ཞུས་པ་སོགསགཞིས་{ 
བྱེསཀྱི་བགྱི་བར་འོས་པ་མཐའ་དག་བྱྱི་ས་ཏེ་ཆོས་ཉེར་བདུན་ཁགམ་ཇོ་དནས་ཐོན། གནས་དའྱ་ག་བཏག་ནས་ཐུགས་འབེང་བའི་ནོམ་ཁྱག་བདང་བཅས་དརའཔོད་་གསུམ་སོགས་སདར་འ ད་ཡོད་བའི་རྟེན་འབྲེལ སྣུ་དུམནས ྦ 
ཉི བསྙིགས་ཏེ་བ དགཅག་ངོ་བཁོརྡ་ནམས་གམ་ཅའི་ཞེ་འདང ས་བདེབའི་གསོལ་ཆ་ཕེབས་འྲཐ སྭ་སུ་ལོད་ཅོམ་བ་མདནས་ཅུ་འབབ་ཅྭྭ་ཡིན། དེར་བྲགས་བདེ་བསྲབ། ཤིང་སོགས་ཆེད་སྐྱེལམཛད་དེཕན་བོགས ཆ་བུང་། 
དེནས་དལ་འགྲོསིསསྱ་སབྱ་རད་སྔོན་དུའཕྲིན་ལོན་ཕེབས་གསལ་ལྟར་བླབ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཞི་ལ་ཚ་རྟཾ་སྒེ་ར་གཞིས་སུ་འབྱོར། དདདམ་འབྱུར་མེདྱིསྱིན་བ དག་མུ་གབས་དགིབལེན་བ་ཤིསལོརིངམཆོ་གནསྨར མ་མངལ་ 
བས་སྤོ་ཉམས་དང་དད་གུསཆེན་པོའིཐུགས་བཞེ དྭ་སར་ཉིན་གཅིག་དལ་ཝོདཐོག སྭུ་ངོ་འཁོར་བཅས་ལྕ་བབས་ཁུས་དང་། ཡུལ་རྟེད་ནཾམྭས་ལྭ་ཁུས་གསོལ་རབ་གནས་མ་དོར་བསྡས་བས། བཀྲས་ལུན་དྲ་ ད་རིངགི་བུད་ 


450, 


༄༅ 


,4ཾ 





ཚོ་གཙད་ཆུ་ཐོན་ཏྲེ་བང་ལམ་དུ་སོངབར་འགུལརོགས 


འགའ་དེ་ཡོདཔ་དེ་ 


བའི་མཐུནྭ་ཧེན་ཇིདགོས་སུལ། ཚེས་བྱའུ་གཅིག། ྒ སཱ ༦ ༡ པེ། ། སེབ 
'སྐདཀྱད། བདག ཀིག དགོས་ཆུལ། ཚོ སབྱཱ་གཅིག ལ་བྲགས་ལུན་ནས་བོན། དྷེ་བས་ངོར་བཙུནམང་པོ་ཁམྱ་ཕོགསསུ་ལག་འཐོབས་ཡུལཚན་དང། 


དསྣམབས་དོར་ཇོ་དཀའ་ཆེན་འགས་གདན་སར་བཞུགས། 
ནསྐགབས་དེ་ང་དཀའ་ ོ་་་ལྔ་ཚོམསར་གཅིག་ 


ོད བཱསནསྱབམས་མགྲོདྱ་ཧལ་བའི་དབང་པོའྔོ་པངོབྷན་སོག ཞཾ་རྣོམས་ལ་མཇམ་ 
༡ ` དད ༤༨ ་ འམངལ། 
ཤོ ཤིལ་ཆོས་པ་ལྟ་བ ཡིད་མ ངདཁན་ 


ཀ།ོང་འླ་ཚོབས་ཤིན་དཆེབས་ཀོ་བརྡ་རུ་སྱོ་ནྲ་བུར་དོགས་ཕོགཡང་ཆེ་ཅམྱ་བང་ཡངྱ་སཕྱོནནེདབདབར་འྱ་པོར། རོད་བམསཆེན་དགོན་པའི་ཞོལ་དུ་ 
། གས ག་འཛ གྱང གགས་ཡོག་ ལོ བབིནབདབ་དེའ་ཆོསཞ་་ལདཔ་། ངཱ 
རྨ སོ་ཤི་ཞུགསྐཏེ་ཕོབད་ཆེན་པོའི་སྐུ་མདུན་དྲུ་མེབས་སྐབས་ཕོ་བད་གིཅེ་ནསབས་སྣགྲ་ཟིད་དརམ་བཅས་གཏོངབ་དང་དུས་མཉམ་དྲྭ་བངབསྟ་ཏེན་འཐེལ་ཤིནཏ་ལེགས་སྟམ་པའི་དགའབྱ་བང་། 
452 ཌིཿ གླཔ་སུམཅ་མོར་དང་སླུ་ཞབས་དབུ་ཟུ་འའཇམ་ནོར་ཤུག་ཚང་བཅས་ཁུ་དོན་གྱི་སྐོར་ལ་ལྟ་ལྡནདུ་བཞུགས་མུས་ཡིན་པས་དེཉིན་གྱུ་ཞབས་འཇམནོར་ལགས ཞས་ཆང་ལྷ་ཁོལ་བཀྲས་ཁང་ཁྱི་མད་ཕྱིན། ཤེལ་ཆོས་པྨ་རྨལ་སྨྱ་ 
རྱ ན་དགོན་པ་ལོངས་ལྱོདཆེན་པོས་སྱུག་ལངདུསོང་བས་མུག་བསན་མ་ཐེག་པར་འ ལ་མདོགན་བཟའསོགས་སྱོ་པོ་ཤིག་ཡོད་འགོ་སྐམ་འཕྲད་པ་ལ་མཚོར་སྣ ངྱ་བུང་ཡད་ཁོང་ཚོ་ཚང་མྲ་དྤཾ་རླན ལེཿ་ ག་པ་ ནམསརྣམ་] 
ད ཀཀ ་ པ 2ྕ®ྕག༨®་༩2པ་ ༤༤༧ བྱང་བསར་ཞིག་གི” 


ས་ནན་མཛལ་ུ་ཤིངཆསཏརབད་ལ་ཏྱསཙོ་བོཕོདམགཤིས། ཅུགས་ཇེན། 





__ ༡ པོརདགོན་ལ་ལྡན། ཇེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། བྱམས་བམཆེདབཞི། བར་ཁང་ཆོསྱ་སལ། སྫོལ་མ་ལཱ།བང་། ཅེ་ཇ་ཕགས་པ་རིན་གོ་ཆེ་ཚམས་ཉི་ཇུང་དུ་བྱར་མཆོད་བཅཅུ་ ྦ 
453 ཤཾ མཆོད་འཇུལ་བཤེལཆོས་བྲ་ནམསཆ་བགོསནས་གསོལ་ཆས་དོད་འབུལ་དང་། གུ་ཡོན་ཞམབྱེད་ ཤུལ་ནས་གཞང སྨན་བྲ་ཡདོ་ཆོག་ཆེན་མོ། སྒྲོལ་ཆོག ལམརིམ་སོར་ཆོས་སོགས་འུསནས། ་ 
བསའ་འཕྲོ།འིབའེ་བལས་ ེ་པས་་བརབ་༧དྲ༠། བ་རེ པོ ར་ར བ་མར ༧ རླ ྒ ཀད རོ་ལ་།་ང་། བ་ 7 
སྟན་འགྲོ་འི་བདེ་ཐབས་འབྲེལ་ཐགས་ལོངས་ལ་སྲན་བའི་བསྔཾ་སྲོན་མཚམས ཤོར་གང་ཟབ་བདག་ཞིདདོབཅྩུ ྦ མིའི་དབང་པོ་མིདྲ་བོན་ཆེན་བ་ནོམས་བསྟན འགྲོ་སཱི་སྒོས་དད། བདག་ཅག”, 
ལྟོས་བཅས་ལ་བཀའ་དྲིན། མཆུ ངས་བླ་བྲ ལ་བས་མཇལ་རྟེན་ཕྲན་བུ་དང་བཅས་མཇལ་ལགཅུ་བཅར། ཐཱ ཡོན་བཤད་སྣ་མཆོག་དེ་ རོ་མཇལྱ་ཤིས་ཞལ་འྲི མེདྱ་ལང། སྔོན་ནས་འདྲིས་ཤིང་བཤེ ས་པ་ལྟབུས་ = ་ 
_ །འཇུམ་དཀརགལོ་བའི་བཀའ་མཆེད་ལུག་རྗེན་དུ་གནང་ཞིང་། ལྷག་བར་བདག་ཉིད་རྒྱལ།ཁབཆེན་པོར་ཡོངརྒྱའི་དགོས་དོན་ཀྱི་གཙོ་བཁ་གོང་སལྷམིའི་ཚྣམ་འདེན་ཆེན་བོར་ད་ངོས་འྩལྱངང་ཟད་དངབཅས་།ཞབས་པད་་"། 






ལ་ཝ ༦ 
- དྲེ མཉ འ | 
' ༡ 


བཟང་། 





ཤེ 


སྲིད་མཐར་འགྱར་བ་མེད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞུ་བར་བཅ་རཚུལ་ཞུས་པསུ། དགྱེས་ཉམས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བླ་མ་ཚོསདེ་འདྲ་ངེས་བར་དུགནང་དགོག། སྩྱབས་མགོན་སུ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱང་སྱུ་ཚེ་མཐར་ཡྱིན་བཞུགས། 
པཆེརམེདཅིང། རྩབས་མགོན་འདི་༧ཤབས་པདམ་བརྟན་ན་རང་རེ་སྱེ་ཆུ་ཐམས་ཅད་མུན་ཁྲོད་དུ་ཡུས་པ་འདྲ་བ་ཞྲིག་ཡོང་རྒྱུ་རེད། རྱབསམ་གན་འདི་༧གབས་ད་བཏུན་པའི ཐབས་ཁྱདྲ་ུ་ནམ་པ་ཚོསར་འགྱོ་ 
4 །གནང་རོགས་གནང། ཞེས་སོགས་དང་། ཤིལ་དཀར་དགོན་པ་ལའང་བཤད་སྒ་སུུ་ཐོག་རིམ་ཅན་དང་མཆོད་ཡོན་ཡིན་ཚུལ་སེགས་གཟིགས་པ་རི་མ་མེདཔའི་གསུང་གིས་དབུགས་དབྱུང་རྒྱ་ཆེར་ཝུཿ'ལ། འགྲོ་ཁར་བློན"”་ 
ར ཆེན་རང་ཉིད་བཞེ་ངས་ཏེ་དར་ཨ་ཤེ དཀར་གཅར་ཞིགབདག་ཉིད་ གནངན་ས་དཁམ་ཐག་མར་མཛུལ་བའི་ཊྟེན་འབེལ་ཡིནྲ་ཚུལ་དང་ཇེས་སུ་རིམམཇལ་ཆོག་པཐྱུ་ཆུ་ཡིན། ཞེ་ས་བདག་ཞིད་གྭ་ཆུང་ཤུམ་ཆུང་རི་བོའི་སུལདུ་ 
མི ཚེ་ ཡོལ་བ་ཞི ག་ལ། བོང་བ་གསར་གཟིགསྐ་བཀི ་ དེ་ལྟ་བུའིདག་སྣང་ཅིཆེ་མཛད། སིད་ལོནཾ་ག ཞན་བ།ཞིས་ནི་དེ་ས་རང་ ནོ ས་ཞྭ ལ་འདིས་ཆེ་བས་ཐུགས་ཆེའི་གཟིགས་པ་ནམ་ཡང་ཚྟོད་པ མེད་ཅང་། དབང་ཕྱུག པ སྲ 
གོ་འཕངམ་ཐོན་པོར་ཕབསྐ་ཀང་།བེངས་དེགས་ཀྱི་རྣམ་པྱཅཛང་ཟདྱ་ཐང་མེད་པནི་དམ་པའི་རང་བཞིན་གསེར་ལར་འགྱ་རབ་མེད་པ་ཤིན་ུ་རོ་མཚར་ཆེ། ལྷགབར་སྲིདཌཱོན་བཀྲས།ཁང་པ་ཝེ ན་པོ་དེ་སྐབས་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་ 










ཟ 199] །མི་བདེ་བས་ད་ལས་སྩ་ཞབས་འདིར་ལེབས་པ་དེང་ལ་ཕེབས་པ་འྲང་ཞིཀྱ་ཅང་། ངེད་ལ་བརྟག་དོན་ཞིགཅུ་བདྲ་སོལ་བྱཧཚ་རག་ཅིག་ཁུ་དགོས་ཡོད་པ་དེད་ལམ་སུ་ཞབས་ཁབྭུ་ཆུ་ཡིན་ཞེས་ཕེབས། ཚེས་ 
= གས ར་གང་ཉིན་ཚོགས་མཆོད་སེང་བེལ་ཆེགས་འམཇལ།ཁ་ཡུས། ཟླ་བ་གསུམ་བའི་ཚེས་གཅིགཿ ལར་འཨཔ། །ཆནོ་པ་ར་བ་དག་ ནང་སམཛ་པ།། པ་ར་མཉམ་དདོ་རྦ་གི་གང་བཟང་བྲ ང་ཆེན་པོར་ གོང་ས ྦ 
455| @ །མེའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མྐྱབས་མགེན་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁབྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོའི་མཚན་དཔེའི དཡིལ་འཁོར་འབིན་བེདྲ་ི་དགུའ་སྟོན་དེུ ན་པའི་ཐོགམའི་མལ་བཟངཐོབ། དེ་ཡངལོ་དེར་སྨོན་ལམ་ཆེན་ཡོར་གདན་་ 
 །ས་གསུམ་ནས་དགེ་འདུན་གངས་བཅདྱ་ཅིས་ཚོགས་པད་མཛད་པས་དགའ་ལྔན་པ་ སྟོང་ལགགཅིག་ཡོདྱ་ཁང་། ཕགས་འདུས་ཤཱུཿ བལ།ཁྲབ་མཁན་ཤིན་ཅསངབས་སྲུ་མདུནདེ་ུན་རིངཔའི་བརདུ་ཚོདྱ་ཚུ་ཐུད། སྨན 

_]¿ །སྟོདས་དབང་ཆེན་པའི་སྲུ་གམ་དུའང་ངོམཇའ་ཐུས་གང་ཅི་རགསུང་གླེང་འགལ་ཞིང་ལྷག་པར་ཡབ་ཆེ་དམ་པདེ་ཉིདགཤེགས་ཆེས་ྱི་སྐོར་ལ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པའི་བསྔགས་བཟོད་མཛོད། དེ་སྐབས་ལྷ་ཁྱམ་སྐུ'ཞབས་ཀྱང་”་” 
བདག་ཞིདྱ་ཏི་ཝོན་ཙ་མ་ལ་ལཱ་པེབས་མཛདཔས་གཟིམ་ཤག་དེ་ནི་བདག་ཉིད་ལ་གྙན་པའི་དྱུསྱ་ཀྕི་བིམ་བདག་མགོན་མེདས་སྦིན་ལྟ་བུ་བཀའའིན་ཤིན་ངུ་ཆེབས། བདག་ཞིད་ལྒྭ་ཞོལ་དུ་འབྱོར་མ་ཐག་ཞབསགྲས་ཆེད་ཚྔོང་བརྒུད་་ 






།ཅེརྦ་ཆསྦྲ་ག་ཞིབ་དོལོད། མར་ལྟང་སོགསྦ་ཧ་ཆེ་བ་དང། དེནས་ལྷ་ལན་དུ་བསད་རིང་ལ་མཁོནུ་ཇིདགོས་འབད་མེད་དྲུ་མུལ། དྭ་ལའྲིསཱ་བཅར་མཁན་པོ་བྲགས་ཁངྱ་བླ་མཧམ།བཞོ་པོའི་སྐུ་དུང་དུ་བཅར་ནས་ཐུབས་བརུན་འབུལ་། 
རྒྱའི་སྐོར་བཀའ་སྲོབ་ཐུས་པར། དེང་ལབས་སུག་ཕེབས་འཕལ་ལ་བརྟེན་མཇལ་ཡྱག་ཁུ་མི་མངབ་སོགས་ཐུགས་བྲེལ་ཤིནཏྱཆེ་བས། ར་བཅས ས་་ར་་ནམ།ག་ེ་ ༦ཚིས་ཐུལབ་ཡིན་ནཐུགས་དབྱེས། 

„| ཧཱ པ་ཞིག་དང་གཙོ་ཆེ་བས་གནས་སྐབས་འདིེ་ཁུལ་བཞུགས་མཁན་དུསོང་ཐུགས་བྲེལ་མགནང་། མུག་ཐུགས་བྲེལ་སངསནས་སྐབས་སུ་སྱར་བ་ཞིག་ལངས་འབྲིཞ་ལོན་བུལ་ཡོང་ཞེས་གསུངས། དེ་སྐབས་ཤེལ་ཆོས་བའི་གྱོད་”། 
༢༠ ནི །ལཱོར་སྙན་འབུལ་ཞུ་མུས་ལ་བརྟེན་དེ་སྐོར་ལ་ཐུགས་རྟོག་ཡོད་འདྲབས་འོན་ཞབས་བརྟན་དངོས་གཞི་འབུལ་རྒྱ་དེ་དོན་ཞུས་ཚོག་པ་དང་། གནས་བས་རེར་མངལ་ཞིག་ཁུ་རུུམགོན་ཆེ་དབབཀའ་མེལ་ཡོད་པ་འུས། མགོན་ཆེ་ལའང་་་ 

| ་ ང་བཅརྦ་ཆིས་ཞུས་པར་དུས་ཆེས་ངེསམཚམསགསལྱ་བས་ཡོང་གསུངས། དེནསླ་བ་དེའི་ཆས་བྱཧད་བྱཧད་གཏོར་ཞེས ཡོངསསུ་གགས་པའི་མཛད་ཆེ ཤིན་མཇའ། བ་པོང་ འི་བཀའགསལ་བུང་བསས་བར་ཕྱིན་ཏེེ། དེ་ 
_ ཉིན་བུང་རིགས་སེར་ས་ཚང་མ་ཅེ་ཤོད་་ཅི་གཞེར་དུང་ནང་ཟན་སོགས་མེ་ཚོགས་ཤི་ནྱཅ་ཚེ་བ་ལ་མཇལ་ཁ་ལྟོད་ལེད་དུ་གནང་བས་སྐལ་བབབང་པྱོ་ཡང་། དེ་ཤས་བབས་ཁང༔ ནོ་ཆེན་མཆོག་གི་བཀའ་འབྲེལ་ཞག།ཁ་ཤསྦ་ཏི་རིང་་ 





-ཆ 






༄༅། 


གཉོས་ཐ 


།ྱ་བདྲ་གོལ་བྱས་ཚོར་དང་མཇུགྱ་ང་ཆོ་དབང་བཅས་སུལ། ཧ་ཝིངསཝ དང་དཔོན་སྐུ་ཞབས་ཉྱི་ལྔ་མ་དང་། གྲམྒྱད་པ་དགེ་ར ཐཱོ་བཟང་སྒོ: ° ལམ་ཞུབ་ ཞིས་སྙེང་གིབྲ་ཆིས་བ ནཔས་དེགཉིསལ་*) 
བསྲ་པེད་པར་ཡང་ ཡ་ང་འགོ་དགོས་སོགསནམ་གཡེང་ཅིརིགས་པས རླ་བ་གསུམ་ཕནང་ལྷ་ལྡན་རང་དུ་བལྔད། རཱ ངང ༨2 ཝུལ སའྦིསུ་དའངྒོམ བམམོག་འ ཞིབ ལཱ་ལྡན་ཉི་འཁོར་ 


ཡི་རིཁོད་ཅིཀྱཅཱ་ཝོད་འདུན་ཡོད་ཆུ་ལ་བཀ འམལྱ་བུང་བར། དེའྲད་ཡིནན་ལ་བོད་ཁར་བཞུགས། །དེང་སངམཁན་ས་ངེདྱ་ཁིསེཿ ཀྱང་ང་འདིར་གཞུང་ཞབས་ཆུ་དགོས་ལ་བརེན་ཁོམ་ཡིན་འདྲགན་གནས་སྐ་བས་བླམ་ 


`| སོགས་གཞན་དང་མི་འང་གསར་ནཞིག་དེར་སོད་རྒུ་ཞུས། ཤེལ་ཆོས་པའི་བཟོས་སྐོར་དེར་གྲྭ་བ་མང་པོ་ལྷལཱན་ངུ་རྒྱུན་འིང་ལྡེད་དགོས་ལ་བླ་དཔོན་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅ་ 


རྣམས་༅ང་ཐུགས་གཡེང་མཛད་པ་དང་། བདག་ཉིདནས་ཐང 


ྦ སྤ་བིར་གཏིའ་བླསལ་ཞུསཔསྒྲས་བ སུམ་པའི་ནང་གོོད་འཁུག་སྦ་ཤི་གཉིས་ཀ་ས་གནས་སུ་བཀའ་ཞིབ་མཇད་པོཤ རསྣ་ལབ་ཛོང་སུགབས་ཅྭ་དུདྱ་བམས་སྤྱས ལ་མཚན་ལ ས་དང་། སེར་སྩི་བས་གཉིས་ལ་བཀའ་བཀོད་ཐོན ་ 


, །ཤེན་ཨིས་དགེ་འདུནརྣམས་རིང་མིན་སྟོད་ཐོན་མཇརྒྱུར་བརྟེན་ཉིན་གཅིག་བསྡུ་བྱ་བསྙུསནས། བྲས་ཁདྱ་ཅི་མའི་གཉེརྦ་དུང་ལགསྒ་ཅིཚོམསཆེན་དུབདག་ཉོད་ལླ་བམཆོདདང་འཐེལ་བའི་ཚོག་ས་འབུལ་སོགས་བསྟེན་བཀུར་། ་ 
གཟབས་པ་དང། སས པེད མ་ློ་ཆ་བནཉིནབ བདགས མགང་གསས་ད་སན་།ད་་སགས་ མཆིན་དུ་བདག་ཉིདཔྲ་བུ་མཆོད་དང་འབེལ་བཟེའ གས།བཅུལ་ གས་བ 
% བདེན་མཐུ་དུས་ཞལ་ལ། ང་འཆོལ་བ་ཡེད་པས། གྱོད་འཁྲུག་འདི་བ( ་བདེན་མཐའ་གསལ་བཞིག་ཡོང་ཤག་ལ། བདག་ཉིདནསྣ་ཁང་བ་མ་དཀོན་ལཆོཐ ་ལ་གསེལ་འདེབས་ ན་དྲུ་ེད། ཁྱེདརྣམས་ཨྱ° ལེངྲབྲད་་* 
¿2 །གསུམ་བ་མ་ད གོ་མཆོག་ལ་གཏོ། ད་ལ་གསོལ་བཟོབས། ཧགོད་འྔབུག མཚམསས་ཝར་ཡུགས་མ་ཡིན་པ འི་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ཧུར་ཐག་གནང་དགེས་ཚུལ་སེ་ མ་མ ནན་ཏན་ེན་པོས་ཞུས། དེ་ཉིན་མཆོད 
 །སྐབས་ཞལ་འདོན་འརཆེམ་ཆེམྱ་བུང་བས་ཉེ་ལོགས་སུ་ཨམ་སྙིང་ལྟིང་ལགས་ཐེར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་མས་ཐག་ཆོད་ད་མ་ང་ཇ་གཅིག་ཆུས། རཕྱག་འཚལ་དདབཅས་རྐྱབས་སུ་མཆིརུའི་དགེ་འདུན་མང་པོ་འདི་འདྲ་དགོན་པ་། 
|དང་བྲལནྲ་གང་དྲག་བླམ་དཀོན་རཆོག་མཁྱེན་ཞེས་ཚཾགཆུ་གཏོང་བཞིན་དུ་ཡང་ཡངསེར། གས ཞབས་འཇཿམ་འོང་ལགས་ཤག་ཚང་ཡང་ཁོང་ཚོ་དང་མ་ཉམ་དུ་པྩོ རུ་བཅས་དགེ་འྲན་ནམསྣ་ཟ་བ་ག་སུམ་ང འི་ཚེས་ཉེརྭ་ལ་ལ་ ༈ལྡན་ 


ཛང་ 








.༄༅། པ་  །ནས་བོན། བྲཟས་ ཉནས་ཇོ་ང ཀའོཅེཿ ལགས་ཁྱང་བདག་ཏེད་ ལནད་འཕོརོནས་ཤོ་ དྲུག་ཙམ་སིང་མཚམསས་ མག་ཨི་ཞིག་དང་མཧ ་དུ་ཧོ: གནས་མཆོད་འབྲུལ་དང་། 
_ །བཀཞེད་དོནགཅོ་བ་སབས་མགོཿ ཟམས་ཅད་མའེནཔ ཁཾ མངལ་ཁ་ཐགས་འ དབ ཞིན་ཞུས་ནས་བདུག ི་བཞདོཏའིརལོག་ཅདཔདང་མནམ་དུད་ཟེབས་མངོད། _ བདག་ཏིདྷ་མེ་རྭརྨ་བ་མྱ་ནུད་པའྱི་ཅར་ཡོང་་ 
458 ཤི གབས་ཁམ་པ་ལསཆསྐྱ་ཆས་པ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡོང་ནས་ཁབབཏགས་ཆེནཔ་ཞིགབྱརངས་ཏེ་མང་པོ་ཞིགགསུངས་ཀྱང་སྐདདེ་ཧྭ་ཅངདམ་པས་ཆིག་ཐུར་ཚིག་ཟུར་མ་གཏོགས་དོན་ག ནདབརྡ་སོལ་བགཏནནས མགོབས། ། 
ས་བ བླ་མ་རྒྱདཔ ར་ཇི་གསུང་བཀའ་འདྲི་ཞུས་པས། ཁོང་ངེ་ལོ་ཁམ་པྱྭ་ཆ་དཔན་ཚང་ཟེར་བའི་མི་ངོ་ཆོསྱརལ་ཁུ་བདེ་རེད། ཇེ་བཅུན་རོ་ཇེ་ནལ་འཕྱོར་མ འིཆོས་སྐེརཿ ངས་ཛོགས་ཤི གགནང་དགོསྦྲ་རུལ་ཐུ་བ ད་་ 
ཾ གསུངས་ཤིང་ཁོང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཆོས་སྐོར་ལ་ཉམསས་བཞེས་གནངཔ་ཡིན་པ་ནམ་ཞུས་པས། `: །རྒྱ་རབར་བདག་བསྩེད་དང་བཟླས་པཆག་མེད་བྱེད་པ་རེད། མ་ཟད་དེ་བོ ཁམ་པཿ དཱི ལཔའི་སུ་གཉིས་ཡོ 
བྲུ པ་དེཚོ་ལྷག ནང་རོག ས་ཞུ་བརེད་གསུངས། | འོ་ན་དེ་འྡད་ཡིན་ན་ངལ་བོང་།བར་མྱགོགས་པར་ཁྭསྩོ་རིས་ཡིན། ' ་ དེརྭ་སེབསྐལ་ཇེ་བཅུཿ རྣལ་འཕྱོར་མ འིབྱིན་རྤབས་ཚེས་བཅུ ངཱ མ་གཉིས་གང་རིག སཿ དང་བསྩུན་དགོས་། 


༦ 


ད བསོནོ་ལུགས་ཅཉོ་དང་རེཕ རྣག དྲ་ཙོ་རོཀདྱབས་ཆོག་པ་ཡུས། ྦ བླ་མཆུདཔ་དགེ། རྒནྨ་ཐོོབཟ ང་སླན་ལ ལུམྭ་བཟོག་མར་བདུག་ཉིད་དང་མཇ བས་སྣེང་གྲིབ་དེགས་གསུང་བགྲོས་ཀྱང་སྦྲ་དག་མེད་ཅིང་ཞལཆུ་ 

„ །པོན་བདད། བོན་སབས་ཁུངམི་ ལ་བ་ཏེནནས་མ་གཏོགས་བཱོན་ཡྲ་བྲབ་ཉང་། བདག་ཉེད་རི་ཁོད་དུ་མ་ཐོན་གོང་ལྱ་བུནབ བསྲས དངི 
„(ཧཱཾ མཛོད།  ཁོང་ཅེབཁ་མ་པ་སྩུ་སེ་ར་ཚོངམས་འདྱི་རི་གཉིས་ཀའྱི་ཕབས་ཁྲདྲག་ཁུས་ཡིན་འདུག བདག་ཉིདལ་དདཔ་ཤིདྭཅ་ཆེབ་མཛད་ཅིངདམ་ར་ ཚ་འདྱི་ཐང་བའིའཀའདྲིན་ལི་སྤའ་མྭ་བིད་དང་མངལ་་ 
༡ བམ་གཏོགས་གཞན་མངལྕག་མ་རད་ཅེས་ཡང་ཡངགྲ་པརས། འཇིམ་བཟོབ་མཁས་ཆེན་དོཛེལགས་སུ་དྲངསང་བཅལ་དོད་བྲལ་དྲཔུལ་ནས་མུབས ར་དང་འ རྟན་རས་བལེ་ 
ལས་མི་ཆོད་ཆེར་ ཟུགས་ཙུམ་གིག་བཞེངྱག་ཉེའ་གཏམཐུས། རི ་མི་ཚོགས་ཆེ་ཙམ་ལ་ཆོ་དབང་བྱབས་ཁྱུས། ཀི་མོ་རིགཟིམ་ 
ཤགཅུ་ཡང་ཡང་བཅརནས་ཚེ་སྒྲབ་དང་། གས་ ཞབས་རིམ་མང་པོ་དང། ལཱ་ཝིངས་མདའ་དཔེན། ཤག་ལྭོ་ ༈སགས་ཝེ་དབད དད་ཡིམངབའ་ཚབར་བ བྱ་དགོས་སཾགས་་"""” 





༧ !༄༅། །གཡེང་བཅི་རིགས་བས་མགོ་པོ་བསྐོར་ཏྲེ་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཆོས་བྱར་གཉིས་བར་དྲ་ལ་ལྡན་དུ་བྲ ནས་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དྭགས་པོ་སབས་ཆེ་རེའོ པཆེཡང་ཕྱབས་མགོན་བམས་ཅད་མ པ 
ླ བའིམངལྱ་ག་ཞུ་བར་ཕེ་བསནས་བྱ་རདགཏོར་ཉིན་མངལ་ཁར་མཉམ་དྲྭ་བང་། གཉིས་བརད་ལ་ན་བ་ཐད། ཤེནས་བདུག་ཅག་ ། སྲས 
261, @ཾ །གསེལ་འདེབས་བཀའ་དྲིན་ཆེ་སྟེ། ཧང་བནྩོརུ་བཟང་རི་ཁོད་དྲུ་གབ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྡནས་ལྷོ་བརྒྱུད་ལམ་རིཨ་ཡི་བཀའ་ཁི་ སུལྱ་ཧུ་རེས་པསཆསབྱང་གསུམ་ལྕ་བངྱཆུབ་ཤིང་ཁོད་ཕྲོ་བངམ།ར་གགས་པའི་རི་ཁྲོད་" 
| དུ་སྙེད་གནས སོས། དེར་དགེ་ལོའྱ་ཆལ་མཚན་ལགས་ཁུ་བྲ་གཔ་བྲགེས་པོ་ཆོསམ ཐུན་རངྱ་བས་ཏེ་བཞུགས་མཁན་རི་ཁང དཔ་མིང་དང་དོན་མཐུན་པ་ཞིག་འདྲག་པ་དེའི།ཁངཔར་ཕོན་དྲ་བྲ་བད་ནས་ག ཡ་སྭ་ཏྲེ་བ་སཱི་ག་་" 
2 །མཇད་པ་དེར་གནས་མལ་རང་གླིབ་དང་མཐུན་པ་གང་ལེགས་བུངབས་གཞེས་ཕབས། ཚཆས་བཅོ་ལ་ཉིན་བཀ འཆོས་ཚུགསྤྱ་ཆུའི་ཝ་བརྲ་ཕིནནས་སུ་ཞབས་ཐ་བོ། ང་ཁའི་མཆོག་སྦྲལ་རེན་པོ་ཆེར་སེན་དྲ་ཕག་མངོད་་༠༥༥ 
_ །ལགས་ཞོལ་དུ་ཕེབ སྐ་མབས་སྐན་སེང་ཙམ་ཞུས་པ་མ་གཏོགས་ངོབཅར་མ་ཐུབ་པས། བོགམར་སྲུ་ཁ ས་རིན་པོ་ཆེའྲི་པ་མདུན་དུ་མཇལ་རྟེན་པྲན་བུ་དང་བཅ ས་བཅར་པས་དྭགེས་ཉམས་ཤིན་དུ་ཆེ་ཞིང་བཀའ་ 









མཆིད་ལོད་ལྟོད་དུ་སུལ། དྭགས་པེ་སྩབས་ཇེ་རིན་པཆེ་ཡང་མུ་ཞབས་ཏི་གཟི་མྱ་ཆུང་སྟེང་དེར་བཞུགས་འདྲགཔ་ཕག་ཉེན་དང་བཅས་ཏེ་བཅར་གསུང་མཉེན་འཇམ་ཞིང་ལིད་འོང་ 
རཾྲྭྲི དཿ སྭསཱབ་ཁང་མཆེང ཧཿལ་རན་ ཏེ་བཅར་གཟུངང་མགེན་འཇར མེད་ཡོང་སད་ 
བཀའ་ཆོསནམ་སོལ་རིརིང་ཞུ་བཟང་རི་ཁོད་དུ་སུ་ཞབས་ཐོམཁས་ལགས་ཁེཀབས་ཕས་གཉེར་པ་མཁས་གྲུབ་ལགས་ཀྱི་ཤག་ཇུངཏ དུ ས་བཅོ་ཝན་ས་བཟུང 
དུགངགས་ལ་སྦྱིན་བའི་བདག་པོ་སེགས་སྦལ་པའི་སྲ་དང་། བླམགྱུ་དཔ། གཱས་ཆེན་པོ་རི་དགེ་བཤེས་སོགས ཚོག ཤིན ཅིབ་ལྱཧལ་མཚོག་ 
པའི་ད ངས་ཀི་ཞལ་ལཱང་གི་འཁི་དྒྱ་དྒན་བངུས་པ་ལོ་བྱཧད་ལུགས་སྲུ་གགས་པྲ་གུབ་མ ག་དགེ་འདྲན་འཇམ་དྲྭས་ཅིས་མ་ ཛད་པ་འི་ཐོག་ནས་བ་ཀ 
།བྱ་ངཆུབ་ལམ་གེ་རེན་བརིདམི་གས་སྟོརྱ་ཡི་དངྲ་བད་པརྱ་པརྡ་ཆུབ་སེམས་སྤྱོང་གི་རིམ་པ་ལྤ་སོང་ཐོགནས། 











འཐད། ཅེས་པ་ལྟར་མཉན་” 
རམ 




















ཞས་ཡིགཡུ རུན ནད། དེ་ཡང་། 
ཐོགནས་མིག་ཡུག་ཡུང་བརྒྱས་ཀི་བཀའ་བཤད་བབས་སུ་སྩལ་བས། བདག་ཤིདལ་ཝེན་དུ་རྐྱེན་ངན་ཅི་རིགས་བྱང་བདེ་””"|, 













༣།༄ྕ །ནམས་སྐབས་དེར་སྒྲུབ་བྱེད་དང་། རྒྱབ་རྟེནཚད་མར་གྩར་པས། རྒྱལ་བ་ལ་དད་པ། འཁོར་བ་ལ་སྐྱོས། སེམསཅན་རྣམས་མི་འདོད་བཞིན་དུ་སྲུག་བསྔལ་གྱིརྒྱ་ཁོན་སྒྲུབ་པར་བྱེདཔལ་པྟེང་ 

- }༄། །རེ། རངཉིད་ན་ཚོད བཐོན་བདྲ་པད་་ ངཿ ། རུཧྟཏིགམ་གམ་རྒ་ཐད་པས། མེད་པས་འྱོད་པ། དནས།་ མ་ནམ མདོ ག་གས བཅ སི བོག གབ་པརེ་ད སོ 
༢3 @ ཐུན་ཕལ་ཆེར་ལ་མི་གཆུ་དབང་མེད་དུ་ཤོར་འགྲོ་བུ་བྱང་། དེ་གཁྱི་རྒྱན་འཐུད་ཐུབ་ནརང་གས་རང་མ་བྱསུས་ཙམ་ཡོངྒ་ཆུ་ཡང་། ཉི་མ་གཅིག་སོང་གཉིས་སོང་ཇེ་སུགངེ་སྡུག་ཏཱ་སོངནས་སྤར་ཡང་ཆུ་ངན་ལམ་འཇུག།ཁོ" 
4 རང་ལས་ཡར་སྐྱེད་གང་ཡང་སྭོན་རྒྱ་མེད་པ་འདི་ཐབས་སྩོ་པོ་ཞིག་རང་ཡིན་པར་འདུག དེའི་མཇུགཏུ་སེམས་བརྩེད་མཆོད་པ་དད། དེ་ནས་མྨུ་འཐུད་དེ་རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱི་བཀའྩོམརྒུར་ཁམ་སྩོད་ཆོས། པཌ་ཆེན་ 
4 །ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ ས་མཛད་པའི་ཐུནྡ་དུག་བ་མའི་དྣལ་འབྱོར། དངལྱར་ཇེ་བྱརནྷ་དྒ་བ་ངས་མཛད་པ འི་སྱན་རས་གཟིགས་ྱི་བླ་མའི་ 


ས་ཀྱི་རྒྱལ་ ད རྣལ་འབྱོར་རྣམས་༠ི་ཐབ་ཁྲིད་བ ཅས་སལ་བ་ཡོངས་ཚོགས་ཐོབ། སེམས་བསྐྱེད 
མཆོད་པའི་རས་མསུ་དངུལ་དཀར་ཨིནོར་བུ་མེ་འབར་ཞིག་དང། ་གོལ་སྟོན་བ་མཆོད་ལྐ བས་སུ་ལ་མནབ་རུང་རཆག་མ ངགས་བཏགས་༅སྟད་འགག་ཁད་གསར་ 'ཞིག་ཕུལ། ཆོས་ཞུ་བྱ་བིངས་ལ་བསྟེན་བཀུར་གཟབས་ང་་ 












གྭ་སའི་དགེ་འདུན། སྙིནོ་བདག་དོ་འཁོར་སོགསམི་གངས་སུམྱ་སོར་ལྭ་བིན་་་ 


འོ་ག མཚོག་ཞི།ཟ་པ་བསར། རླ ག་ག 
ར་ཞིག་ལཉིན་ལར་ཆོས་ཐུན་རེ་ཆག་མེ་དྲ་ད་བུལ། སུ་ཞབས་སེ་རོང་ཆུ་བ་དེ་མདོོ་ཝགསགདསར་མྱབེན་” 





རྫ དྭ་ལ་བདག་ཉིད་ལའང་དེ་འདྲ་གཅིག་ཡོད། བསྐྱེད་རྫོགསྱི་སྐོར་ལ་ཡང་སྐབས་དེར་བིད་བྲེས་ཤི་གན། དཀྟ་ཡུ། དབདག་ནས་གོལ་ཧྭོཿ གསྦ་ཀི་འཁོར་ལོ་སོགས་བསསེན་བགུར་དང ཅེན་གསུམ་འབུལ་བ། ྲཾ 
པ ཅི = ཅར _ོས་་ཨས་ ཊི ་སང་སམྱོརཞིགཏས་འིོིདག་དམན་ེན་ ། 


སྭསཾན་པར་མཛད་པས་ཧ་ཅང་གིས་འྲང་ཆག པོ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་འདུག་ཅིད། ། 





-ིཾིཾི བས་རབ | 





ཟ།༄ེ། །པའྱི་རང་དམརྦ་གིས། །ཡོན་མཆོད་སྦིན་ཕུང་ཕྱོགས་བ བ།ཏོད། །འོ གྱང་རང་དོཿ ཉི་ཚེའརིཆེད། །ཆུང །'དེརམི་བཟོད་ལན་ལངཇལ་འདོད། །རང་རྲེ་ཟུབ་བསྟན་ལ་འུགས་པས། །ལས་ར་བྱ་བམ"” 
ྩ ཡིན་ཀང་། ། འདུས་སྡེའིའྲཝལ་ཕུགས་དགེ་སྩོན་ལ། |ཕན་ འདོལག་བསམ་ཡིས་བྲ་གཡནས། དོན་ཉི་ོི་ིད། །ོལ་དེའ་ བོ །པྡེ་སྟེབས་བཙོན་ནམས སྤག །དྲེ་ཡིར་བབས་མབས""| 
¿£ དདབུང་གཱོབས་ྱིས། །ཕུང་ཀྲོལ་རྩ་བ་དྲངས་འབྱིན་ནས། །སྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའིརུ་མ་ཚོནཆེ། །དཔའའོ་ཁྱོདཁྱིས་རྨྱུར་དུབ་སླྲེངས། །འདིན་དགེ་སོང་རྒད་བུ་ཡང་། །མཆོག་གསུམ་དམ་ཆན་སུངམ་ལ། །ལས་འབྲས༽] 
ཌཱ བདེན་པའི་ཆེས་འབངནས། །འདོད་དོན་འགབ་པའི་གསལ་འདེབས་ཞུ། །དེནསྤ་བོ་ལནྲ་ནམ་པ་གཉིས། །ཡལིད་བརུན་མེད་པའི་སྣང་ཚུལ་འདོ། །ཐར་ལམ་བསུལ་བའི་བརར་ཏོགསནས། །ཉི་མར་ཕན་པ ༡༢༧༥ 

ཧཱཾ།ཆོས་ལ་གཞོལ། །དེ་ཡངྱ་ཕི་བཤོལྱ་དབའིགོད། །མེད་པས་འཕལ་འཕྲལ་ཁུག་ལེན་དུ། །བསག་སྱང་བཟླས་བརྗོད་སྒོ་སྣ་ཚོགས། །འབདནས་དལ་རྟེན་དོན་ལྡནམངོད། །བདགྲ་ཁང་འཇི་གས་ཆེན་ུ་བོཆེ། ༈ 
{ ` །མིང་མིན་བརྒལ་ལ་འཇིགས་པསན། །བཞབྱེད་དམ་ཁོས་གྲུ་པོ་ཆེ། །ཉེར་བྲསོགས་ྱེས ཞེན་དུས་སོ་དཀར་ནས། །མགོ་པ་དཀར་པོརྦ་སུརྱ་ཙི་བར། །རིན་ཆེན་གསེར་་གི་རང་་༥༥ 











མུང་མཆོག་གསུམ་བཀ་ བྱིས མཆ བོ །འ 
སུ ཐུན་པའི་འྲའི་ སྒྲམ འཁྲབ་ས། 


ལྒ རེ 
ཀིང་གིསདགེ་འདནན་མས་ ཐ་བ 

གསལ་བས། གསལ་པོར་དྲིས་པས། སེམ་སྔ་ཏི་ཁེར་ཞིག 

སི ཚོག བས་དུས་འདས་སོ། །ཟླ་བརླག་པ་ནང་ད མ་བཙུན་སྐུ་ཞབས། 





ཟ །༄། །ཀྱིས་སྲོ་ཁང་བུ་སྲུ་ཞབས་ཕ་པོང་ཁའི་མཆོག་སྒུལ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ཕེབས་ཡོད་པས་ཞགཤས་ཡྔོད་པར་ཡོང་དགོས་གསུང་བ་བཞིན་ཕྱིན། སུ་ཞབས་དྲིན་པོ་ཆེཆུ་བཟང་གིམ་དོའདོན་པ་གནང་དགོས་པས་ 
| དབྱར་གནས་ཚུགསརརྐ་ཏེ་ཞག་གསུམ་ཙམ་བཞུགསནས་སྲར་ལ་ཕེབས། བདག་ཉིད་ཆེ་བྱ༔ནྭྲ་ལུ་ཞབསནས་མཁའ་སྩོད་མའི་བིན་རླབས་དགོས་ཚུལ་གསུང་པར། ཆེས་བཅུ་དང་བསྙུན དགོས་པསླ་དེའི་ཆས་ཉེར་ལ་ 
439 4 །བར་དུབལྡད། གནས་དེར་སྩེས་བཙུགསི་ནགསཚལ་དང་མེ་ཏོག་སྣེ་འཛོམསམང་ཞིང་། ཁང་བཀོད་ལེགས་པ། དབབར་དསྭ་མལྷ་ཅྲི་གང་ཡིན་གབས་གངྒཆུ་བརལས་གབས་བདེབ། གཡེང་བཆུང་བྲས་ཁ་༥ 
{༣ འདོན་སྨར་བ། བསྙེན་བཀུར་བཟང་བ་སོགས་བདེ་འྱོར་གཞན་བསྒུན་མེད་པབྱང་། སྒུ་ངོ་རྣམས་ལ་ཆེ་དབང་བྱབས་ཁུས་དང་ཆོས་ཉེར་ཝ་ཉིན་ཇེ་བཅུན་མའི་བྱིན་རླབས། བ་ཐབས་སགས་ཆོས་ཚན་ཐོར་བུའི་ལུང་་། 
.4ྷ {སུལ། དེནས་ཕ་བོང་ཁར་འབྱོར་ཏེ་དམ་དུསྱརུ་བཟང་ དུཆོསྐྱ་རན་དཀོན་པ་མ ང་སོ་ཞུ་རྒྱའི་ གསན་ཕུལ་ཡང་སྐུ་ཞབས རིན་ཕོ་ཆེ་ར་གཞུང་ས་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབེལ་ལ་ཛེན་མེརུང་བཀའ་འགྱར་ཡོངས་རྫོགས་གི་ 

¦ |ལྔགས་ལུང་གནང་དགོས་གློ་བུར་དུ་ངེས་པས་འདོད་ཐོག་ཉུ་མ་སེན།། འོན་ཁྨ་ཐ་བ་བདུན་བ་ལ་འབས་ཕུངས་སུ་མྐུ་ཞབས་འབུལ་ཕྲུད་མཆོག་ལྤུལ་རིན་པོ་ཟེནས་ལམརི་མཆེན་མོ་དང་། ཡཱགས་རིམཆེནམོ་གཉིས་ 


/ 












རི་བ དམུང་གནང་ དོས པ། སཱར་མཐོབ་པསགུ་འད ཟེ་ཡོངྨོའམོ ོདོས་ཐུགས་འདྲིས་མིད།བསྔ ཁ་དག པའཕྲ པ་ལྟབྱཔ་མི་རུང་སམནས་བ ོའ་ཆོག་ཱལ་རི་པོ་ོ་བཀའ་ོབུས་པའོ། ཡོ 
.| །མཚན་ལྡན་སྒོ་མང་མཁནཆེན་དམ་པ་དེའི་ཞལ་སློབ་རྱི་གཙོབོ་ཡིནཱ་ཚུལ་དང་། ཆོས་སྡོར་དེ་ཞུ་ཐུབ་ན་གང་ལེགས་ཡོང་ཚུལ་ བས་ལས་ཟ་བ་བདུན་པའེ་ཚོས་འགོར་འབུས་མུངསས་ཅིན། དག་དབུང་ནོར་བུའི་བ 
ཕྱ བྲདནསརྒྱས་ཡོད་མཛདདེ་བསམ་བློ་དགེ་གྒན་ དཀོན་མཆོག་ཆོས་འ ལ་ཁུ་བར་གནས་ཚངགཡར་ནས་བསད། དེནས་སུ་ཞབས་རིན་པོཆེར་ལནགསན་ཕུལ་ཏེ་འྲབས་དངས་ཏ་ད དཁང་ཞེས་པར། གོ་མད་མ།བྐན་ 
(ཇིན པ་ཆེ་སྔོགས་ ལ་པའི་སླྭ་དང་། གགི་བཞི་ཅི་བྲགེས་ཞལ་གངས་ བྱར་ཕག་བགུལ་བ་ལྐ་ཇེ་བད ཉིན་བ བྱཉིང་ཁྱབ་དདསབས་དར་ར་གམ་གག་ མཏུ་དཔེནཱ་ཨུདསང་ ཞས་ས་སྟེང་ དན ཟླ་ལྟར་་་་[ 
ཨོངས་སྲུགགསསའི་ལེགས་བཤད་གཉིསཁབཤད་ལུང་ཏིན་རེརྔ་ཆོས་ཐུན་གཉིས་རེ་བལ་ཆེར་ཆད་ ད་མད། མཇུགཉུ་སེམས་བྱ་སེདམཆོད་པ། སྒོ་མང་མཁནཆེན་མའཱུན་ངབ་བསྟན་པ་ཆོས་འ ¬ 
ཡོང་སྔ་ཇོགས་ཉི་ཡུང། ཅུན་དུག་སཡི་རལའཛརབརནཆས ཅས་མཛད་པའི་འཁིད། ཆེན་་བསན་པའིོད་མེ་ཉེད་ཞགས་གཅིགཔ་ོར་བྱ་ིསངསགས་ཟྨའ ་གཅིག་། 














གཙམོ་མིརིངལྕྱ་ཆིརྩ་སལབའི་ཚོས་སྐོར་ནྣ 
ཏེ 





མསཡོངས་ཇོགས་ཕོབ། གླུ་འབྱུམ་གབསདཔལ་ལྔནོཁྲབས་སྱུངསྐ་ཉི་རེན་མཆོག་ནམས་ལ་མཆོད་ཁྩཐལ་དང། རྱབསམཆོག་འྱབལ་སྡུད་”" 





ུ་པརྭུགས་ཆའི་ཕན་ཐབས་དང། དགེ།སྒོརབྱད་ད ྭ 
ཤསྣ་སབས་སུ་བབསྱ་ཐང། སོ 


རྱོདཆུལ་ལྟར་ན། ཇི་ཕེབས་ལྟར་དན་ལན་ངེ་འཁྱོལ་བྱ 


བསྭ་གུ་ཞབས་འཇམ་ནོར་ཤག་ཚོང་ལ་ཡོཡགེ 





ཟ ༄། ྣ དཱ །ཀི་རྡོ་རྗ་སུན་ཁ་ཁྲོས་པའི་རྩ་ལུངསོགས་སྲོམ་པ་གསུམ་གའི་ བསླབྱ་བ་ཁྱད་ ་བས་ སྲག བྱབ་དན་བ་དྡེ་ལྭ་བུར་བསམ་བཞེན་ད་འཛུག་བཞི་འདྲི་ལྲིག ག་ཚོང་ཤི ཙཆེབས། སོ་སཾའི་འགལ་ཚོབ་་ 
> ལཔགས་བའ་ཚར་གཅདཿ སའཇནཆས་ཝནཅལ་ཁཊཆེདཔོད་མཅོལད་པ་ི པ་གི གས་མི་བ ཞེས་པ་དང་། 
7 ཚཾ། །ད་ཆ་ །འ་དཔྱད་ཡང་སྭང་ཤག་ལྷ་བུར་ཕུལ་ལྟར་ཡེན་ཆད་འ། ཁབན་བཀག་གཙང་པར་ཆོང་པས།་ར་རོབས་པང ' 
༡༡༡ ༧ དྲ་ཛས་བོར་བགསྲ་སུབཏང་པའ་ །ཅར་སཱལ་ལཱར་ལིན་ཛོད་ལ། དྲ་ནྲི་གུན་བག་གཙང་མར་ཆོད་པསར་དོགས་མང་པོའི་ 
༩༩ 


སུལ་ལྟ ཁབ ྒྱ་ལས་གྲོལ་ཏེ་སྣང་བ་གང་སྱིད་ཀྱིགནས་ཡ་པྱད་ཚོག་བརེ་བྱུང་། དཔའི་ 
ཇུས བགས་སུབ་ཏངབའ་གཏམ་ཚོལ་གགས་པདནབ་དེནུ་སེལ། སྒུ་ཆས་ཕེདཀ་སྩུབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་པ་ག་ིད་ིགཏ་ལ་དམོག་པ ཉེས་མེདནག་ཁུངས་སུ་བཅུག་ 
པའི་དགེ་ལོང་ལགས་དང་ཆོས་མཐཐགན་གྲ་རོགསྣ་ནམས་བར་མ་དོར་འྱལན་མ་དགོས་པར་བདན་མཐའ་གསལ་ཏེརང་དགོན་དུནི་གནས། སྐུ་ཆས་པེད་ཀརོ་དུར་ཁོད་ནས་ལོག་ཧྭུ་རང་དབང་བདག་དི་སཱད་ཚོག་པ་ནྱི་བང་། 
དནགཤོམསྣ་ཚོགས་པའི་གཡུལ་ངོ་ལས་རྒྱལ་བའི་བ་དན་ཡྱོགས་གུན་ཊུ་ནི་བསྒེ་ང་བས་ཚོག་ཤེས་ཐོག མཇུག་ལྲོམ་སྤོད་ལེར་བྱ་རྒྱ་ནམས་ང་འམ་ཞིབས་རང་དུ་གཙང་ཚད་མཛདད་སླད་སྲིད་པའི་ཡུན་ཚོགས་གཉེན་གྲོགས 


དགོས་དོནྱ་སི་གཙོ་བོ་དགོན་པའི་་ 


འཚ 





ཝནྦ་དུསྭ་ལབདྙན་པྷ་ནམས་ལ་དབུམ་འཁོར་བརཚྭ་ལུག་ཇིཡོད་མེ་ཚ་ཚོས་ལ་སེེལྔཐབ་པ་ཞིག་ རོ 
།མ་འཛེ 


༢༠༠༦༨༧ཚ. 





ཟ།ཉ། །ཉདདྱ་ཧྱིད་མཆིག་ཉམསཆགས་སྟོད་བེད་ཡིག་བྱས་གདྱ་བུང་འདོན་དྭགོས། ལྙ་བབས་དུས་ཆེན། དགའ་ལནཱ་ལ་མཆོད། དབངུལ་ཆུའི་གྱབས་མགོན་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་དགོངས་རྫོ་གསཟླ་བ་བྱང་ 
¡ ÷ གཅི་ག་པའི་ཚས་བཅོ་ལ། ཟླ་བ་དང་པོའི་ཆེས་བཅོཝ་བཅས་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བརྒྱ་མཆོད་སྣ་ལྔ་རེ་འབུལ་དགོས། ཤ་་གས་ འབྱུ་ཐོག་ནས་ཤེལ་ཁལ་གསུམ་དགེ་སྤོད་བསྟན་འཇེན་ཆོས་དབད་ལ་གནད་ 
| རོགས་དང་། ཝོན་ཞུས་ལྟར་མཆོད་མར་སྒྲུབཚོལ་རྣམས་ཚ་བོ་བསྟན་དཔལ་དད་བཀའ་མོལ་ཐོག ནུས་འཐད་ཀོར་མེདུས་དདུང་ཀིབ་ཆད། ཀགོ་མ་ཆོགནས་ཅུ་ཆུ་ཟབ་རོལ་ཐོག སླད་མར་ཡང་མཛོས་སྐུར་འགྲོད་བཞེས་དད། 
;¿ ཆོང ་ཡོད་ཀྱི་མ ངད་སོ་གང་གཟབས་ཡར་བའི་ཇེས་སུ་འགོ བནས་བཀའ་མ་ཆེིད་སྣལ་འོས་སྣང་ཕྱེད་ གྲོད་པ་བ ཞིན་ལཱོལ་བ་མཁྱེན། མཁྱེན། ཤུ་འདེགས་ལྷ་གོས་བཅས་ཆེས་དགེ་བ་ལ། ཞེས་ཕུལ་བ་ལྕར་གྱོད་འཁྲུག "| 
3 དེ་དག་གི་སྐོར་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དད་| གནོད་པ་སྩེས་པ་གཉིས་དུས་དབང་གིས་ཡྱིམབྱ་སླ་བ་ལྟ་བུར་སྣང་ཡ ང་། བདུག་ཏྲིདྱ་ཧིས་གརོགསྲ་སོགས་མཆེདསུ་ལ་ཡང་ཕན་བ བསགང་ལོགསྱ་བས་པ་ལསག་ནོད་འཆའི་"" 
བསམ་སྩོན་གཏན་ནས་མ་བྱས། ཟླ་བ་དགྲུ་པའི་མསབདུཏིན་མི་ཚེ་བཀྲུས་ཁང་སྱི།ཁྱབ་མཁན་རཾནཔོ་ཆེ་ནྭས་ཆིབས་དཔོན་ཆེདགཏོང་མཛད་དེ། སང་ཉིན་ཅེ་ཕྲོ་བང་དུ་མུག་གི་གཟིམྱ་ཆུད་མངལ །བ་ཁུ་བར་སྲ་ཆར་༥།" 


་གཟིམ་ཤ 


དེནས་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་མཁན་མང་པོ་འདྲག་པས་རེ་ཞིག་བདག་ཏིདྱ་བིས་གཟིམ་ཇུང་གི་མདོད་དབ་ཝད 





༄༅། །ལ་ཅུངམ་ བཅུབ་པས་གང་དག་ལམ་པའི་བློ་དོགས་ཤར་རུང་ཞུ་ཚོད་ཅི་ལ་ཡོད། དེ། བསྭ་མུ་ཞབསམ་ཁན་པོའི་ཞབས་ཁུ་བ་སོགས་ཆིབས་ཐབས་སྱུ་འཁོར་ལི་ཞབས་གས་ནམས་ཐོན་ཆོག་ཆོག་བུས་ཏེ་"་ 
བཞུགས་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཕྲ་བང་གི་ལག་སྒོ་ནས་ཅབ་ས ང་ཞིག་ལྱ་ཕིན་པས་ཆིབས་ཞབས་དམག་ལྡི་ཚམསྤ་ཁང་ཕེབས་འགྲུ ཤུསནས་ཨང་བསར་ཏེ་བསད་འདུག བདག་ཉིད་ཡར་ཡོང་བ་དང་དམགམ་འེ་དགིལ་ 
ནས་སོན་ཆསྦརས་པ་ཞིག་ཕྲོ་བད་དུམགོགས་པར་བརྒྱགས་སོང་། མཁས་བཙུན་གྱིས་མཐོང་ནས་དམག་མཾ་དེ་ལ་ ཕྲ་བང་གི་གཟིགས་སྐར་ནས་སྱུ་དྲག་གཅིག་གིས་ཕྱག་བརྡ་གནང་སེང་ཟེར། . དེནསབ།ང་འཚམས་ཤཾེ། ་ 
ླ ལ་སྲུ་ཐབས་མཁན་པའི་ཞབསྲ་རིབོ་བཟ ང་ཤིས་སྲུག་དེ་རིང་ཆེབ ས་བསྩར་ག ནང་རྒྱ་ཚཾ ནཚུལ་བཀ འ་བཀོད་ཐོན་སོང་ཟེར། ་ར་དེ་རེང་མཛལ་ཁ་དེ་པང་ག ང་གསུང་ལོང་ང་མ་སཱམ་པའི་གློ་གཡེང་བུང་། སྩུ་ཤབས་ 
།མཁན་པསྱ་ཧང་ཨ་ཡ་མཚན་ཁ་སར་ནེ་དེ་རིང་སྔ་བོར་ཚིབ ས་བསྒསརགོནངྱ་ཆ་བྲས་ཏྲེ་བུང་ཛ་ཡང་ནོར་བླུ་གིང་གར་ཆོགས་རྒྱ་ཡེན་ཞེས་དབུ་རིལ་རིལ་མཛད། སྲར་ཡད་འོན་སང་འུས ་ལར་ད་མངལ་ཁ ར་ཤོག་”་ 
གསུང་གན་འདུག་ཟེརབས་བདག་ཉིད་ག་ཡོག་དགེ་གཱོངབློ་བཟང་ཆོས་འཛིན། ཟློ་བཟང་མཁས་བྱཙན། སྭུ་གབས་མཁན་པེའི་ཁབས་ཁྲྲི་ ང་པ་འགའ་ཞིག་བཅས་འབུལ་མཚོན་ནམས་འཁྱེར་ནས་འགྲོ་ཁར་་” 





སྐུ་ཤབས་མཁན་བོསབེད་རང་ཞབས་བི་གཏིས་འགག་ཅུ་མ་གཏོགས་ཕུག་ལྱ་རིན་ཆོག་ག་མ་ངེད་ཏ་ཞེས་ནན་ཆེར་གསུངས། དེ་ནསནམྱ་རཱན་མངལ་མང་གནང་སའི་ཉི་འོད་ཆེན་མོའིའགགྱཅ་གཟིམ་འགུག་རྩུ༠ 
བྲབས བབསནས་འབུལ་ དངོས་ རྣམས་ལ་ལཾག གུ བད ཉདདབདས་བཀན་མལདགད་དེའ་ཞོགོ་གས་ཤག་སངསན གས བབས་ཡོང་ ཅུད་བདཅིག་རི༨༡། 

ཟུ གཟིམ་གོ་བྱེ་སྟེ་ཕེབས་ཤིག་གསུང་བས་གསོལ་གཟིམ་སོགས་ཞབས་འབྲིང་པ་འག འགིག་གས་འབུལ་དངོས་ཆོམས་བླ་ནུམས། བདག་རང་ཤིས་འཁར་གསོའ © དེ་ཁུར་ནས་ཏི་འོད་ཆེན་མོའིབ ཟིམ ཁུགས་ཐམ དུ་ཆེབས 
ཤ ཧྟབས་སླར་ཡང་གཟིམ་འགག་སྲུ་བགྲེས་ཨྱིས་ཀ་ཡེ་ཀ་ཡེ་ཁབས་ཡྱི་གཉི་ས་ལ་ཡང་ཤོག་ཁྱིས་གསུང་པད་ཁོ་གཏིས་ལམ ངལ་དུར་འབུལནུཿ་སང་ལོངབ་མེདབསམ་སང་གང་མངའེར་མཐུབ་སེང་། དེནས་ཧིའོད་ཆེན་་ 
| མོ ས།རངོས་སུག ཟམ་སྤོ་ཤག་ཆགས་ཉེ་བདགྱུགམསཅུངཐད་ཙུནནས་གཟིས་ཆང་དགའ་ལྡན་པར་ཆེ་རབགས་པའི་གལ་ཚོག སཅྟིརྡྷན་ཁཾ ངིམདྭན་དྭབསྲ་སུ་གཟིམ་སོོམ་བཀོད་མངོས་ཆུང་དུ་གིག་ན་གདས་ཅན་ ད 
ལྟཅིག་གྱག་ན་པརྨོ་དུན་པྫོག་གར་གྱི་རྣམ་བར་རོལ་ནས་ལོམ་བརྩོན་རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་འཛིན་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་པ་"སྱབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་བོ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་ཀློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན། 





¬ ༄༅། །རྒྱ་མཚོ་འཇིགས་བྲལ་དབ ལུགཡོགས་ལསྒ་ནམ་པར་རལ་བའི་སེ་དཔལ་བཟང་ཕོ་ཞེས་མཚན་སྟནྲ་ཡི་བ་དན་དཀར་པོས་གསུམན་གཡོ་བ་ གི་མཚན་དཔེའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་བུབ་པའི་བཅུལ་ཞུགས། ཁྲོན 
༄ ན་བཟས་མཛེས་ པ་མངོན་སུམ་བམཇལ་མཐག ལུས་ཐྲམས་ཅད་སལ་ཕབ་པའི་ཤྱག་འཚལ་དང་། ལང་སགེ་དོངད་་་་་་་ས་བོ་ དག་དཔེེདི་ལ་འཁོརྐ་གསུས དབྱ་ལ་ལུག་སཁོ་ ད་ 
47 @ ཁལ་ང་ལྟར་གསོལ་བ་འདེབས་རྒྱའི་དོན་བམས་ཅད་འབུལ་བོ་འདེར་གསལ་བ ་ལྟར་ལགསན་ཐུགས་རྗེའི་སྩབས་ཀློང་ ལོང་ནས་མི་འདོར་བ་དང་། དེང་ན་སྲ་བངྱ་རུབ་མ་ཐོབྱ་ཀི་པར་དུ། མགོན་པོ་བེདདད་སྐད་ཅིག་ཁང་འབྲལ་ 
སས བ་མེད་པར་ཆེས་སུ་བཟུང་དུ་གསལ་ཞེས་སྐད་འཕང་རུང་དུས་གསོལ་བ་བ ཉབ་པས། དཀན་ཤཞཾང་འདམ་ལ་མཉེན་པའྱྲི་ཕག་གཉིས་མགོ་ཐོགཅྱུ་བྲ་བེལ་མཛད་འེ་ལསོ་ལ་སོ་དེར་བཞུགས་ཞེས། སྣ་གམན་ས་མི་རིང་བར་་ 
ཌྷ གདན་གཱེང་འདུག་ཆོག་པའི་བཀ་འ་དྲེ སྩལ། དེནས་ཞལ་རསླབ བ་ཆས་པ་ལར་དཀར་ཞིང་ཇེས་བཅེ རྱིས་ནརས་ཧིས་གཟིགས་པ་དགེ་བས་དྲགེས་འཛུམ་གོལབ ཞཱིན་པར་ཤེ ལ་དཀར་སྦུལ་པའི་སྩུ་ལུ་བ་དེ།ཁྱེད་ཡིརྒ་པར་” 
ལོན་ཇི་སླེབས། དགོན་པར་ལས་ལྣེ་གད་བས་དབུ་མར། ༼བན་ཆུད་བྱེད་དབས་ལསར་ཡོ། ང་མིན་སོགས་བཀའ་འབདྲི་བེབས་བཞིན་པར་ཞབས་འ བྲིང་བས་གསོལ་ཇྲ་དང་། ཀོ་བསེའི་གསོལ་སེར་ཆེན་ 


རེདཅེས་ཐོག་མར་གསངསྐ་ནས་ 





།པ་ཞགྱརཀུར་མང་པོ་མུང་བོར ཚེགས་པ་གསོལ་རས་སྩལ། གཡོག་གཉིས་ལའངྱ་ཕུག་གཉིས་ཀས་ཕུག་དབང་དང་ཐིན་མདུདྱ་མལ། སར་ཡང་ལྷ་ཝཱན་དུ་ཝོད་གནས་དངྱལ་ད་སོད་སོགསྲ་མ་ཞིབ་བཀའ་འདྲི་ཕེབས་ཤིང་ 
' པ་ཞིག མང །སང་བར་བ་གས་པ་གསོ་ལ་ས་སུལ། གཡོག་གཞིས་ལའང་ཡུག་གཉིས་ཀསྲ་ཚུག་དབང གརྱ་ཡིནམད མ་དུཇ་ཕོར་གསུམ་ཙམ་འཐུང་ ད་ཝད་མཇལ་ཨྱིས་སྐལ་བཟང་ལ་ལོང ངས་ཕཡྩོད ར་ཐ དན་ནད་ 
ཧཱ མཛོད་བོན་རྙིང་སྤུས་ལེགས་གཅིག་དང་ཕྱག་མཇུད་ཚེ་ལེགས་བཅས་མགོན་བོ་གང་གྱི་ཕག་བདན་ནས་མགུལ་པར་སྩལ། བུག་གཉིས་མགོ་པོའི་སྟེངད་བཞགནསདརེ་གགའ བུལ་བཞུགས་མཁ ན་ཡིན་གབས་ར ཇེས་སུ་ 
༧༥  ཐུག་ཡོང་། ཞེས་རྟེད་པར་དཀའ་བའི་གསུང་གིས་དབུགས་དབྱང་བླ་ན་མེད་པ་སྩལ་བས་ལྷན་སྩེས་ྱི་བདེ་ཆེན་གསར་དུ་ལྕེས་བ་ལཙོ་འ འི་དགའ་བསྩ་ནུད་གཏུམསནས་སུ་ནམ་མངལ་ུ བརུལྱ་ཡ འཐ སྤ པ ས་ག མྲག " 

ཐཐོན་མཚམས་སྭ་སྭ་དགགོས་སེརྒྱ་གི་ནཱ་བཟལ་མནབས་པ་ལུག་དབང་ཞུ་མཁནགཅིག་ཐུང་པར་ལེགས་པར་བལྟས་པས་སྲད་བོན་ཆེན་པོ་ཞོལ་ཁང་པ་ཞལ་འཛུམ་འཛུམ་ལ་ཐུགུ་བསང་ང། གའེམ་འགུག་སྲུ་བྲལསྦས་་ 
གཟིམ་ཆུང་འགག་བར་དུ་སྐྱེལ་མ་མཛད་དེ་དགྱེས་ཛྲུལ་ཆེ་བར་གནང་། སྐབས་དེར་དངོས་ཁརྱོར་གྱི་མཆོད་པཅུང་ཟད་དང་བཅས་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་འདོད་དོནོ་ལ་གསོལ་བཇཾ་ལྟར་བཏབ་པའི་འབྲལ་ཐོ་དངོས་ནི་འདི་ལྟན། ལྟ་དང་་{ 











ཟླ 11 བཅས་བཟི་འྲསོ་བཡོ་ངོསྱཉོཔགྒོྱཾ་ོབས་དང་དཔུར་ ཤེན་མཅུདསླ་ཟ་མ་མཆིས་པ༧གོངས། བས་མགོནགྱལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མྱའེ ཅོདོགཐོགས་བཅེན་པོ་མཆོག་གེ་ཞབས་སྟེགས་གསེར་སི་བླདོ ད ། 

| དགེ་ལགསྦསིིབསུད་ཡོགས་བྱར་འཐུལ་བའི་པ ནུ སློས ས་བས་གོད་ལབ། འབུབས དགས་པ གེ ཤང ེཡངས་གསུམཅྱིརིནརེན་ 

ཙཾ གཅིག་པུ་༥གོང་སྣ་རམ་འདིན་ཆྒེན་པོ མཚོག་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་བགང་ཡས་བསྐལ་པའི་སྡའོལ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོདཟེར་ཀུན་ནས་འཕགས་བ་དཔལ་བརྩེགསྐ་ྒྱལ་པོའོ་ངོ་བོར་མངོན་བར་ཛོ་གས་པར་སངས་་ 
བངང་ཆུལ་བསམ བཞིན་དྲམིདཔརྱ་ བ་བཞི་གས་དྲ་གཔར་དྲན་ལ་མཉོག་གིཅོལ་དུབུང་བ་དང་། དངས་པའི་ཇིང་བུར་དངཔ་འཇུག་བ་དང་ཆོས་མཚུངས་པར་དནསོད་གི་གནས་ཁང་ 








ཟྷ་ རྩས་ཟིན་ན་འད་། འཕུགས་ཆེན་དྲམ་པ པ 
| མཐོ་རིསྱའིདགའཆལ་ལྟར་སྤོ་བ་མུར་ལེན་ཅིང་། གདུལ་བྱའི་མོས་རདངཔ་སྙནནས་བྲ་ནགུ་བམ་དང། པས་གོས་གྲནས་མལྦ་ཐུནཆདྱའི་ལཱལ་པ་ ཚོགས་བསྟནནས་འབྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཚུལ་ནྲི་ཕན་དང། མངོན་པར་་ ། 
_ [ །ཤེས་པམངའ་བྭ་ནམསམ་གཏོགས་བདགཅགསྩོ་ཐམལྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མསའདད་ནང། དང་རབས་རགས་རེའཅ་ཆིབ་བསྟད་འསག་ 





དོནམ་ཛདྲ་ཛུལ་འུ་བའི་དབང་དྲུ་བས་ན། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཕུལ་དུ་” 


།ཁྱིའུ་སྣང་བ་ནས་བ ཐུངསཆོསྐྱ་ཆལ་དགེ་བ་དཔལྱ་གིབརྱ་ཧི་བསྙན་པའི་གས ལ་བྱེད་སོ་དྲུག མགོན་པོ་ག ང་གི་གདུལ་ཞིང་བོད་པུལ་གསསཅན་ཧིི་ལོངས་འ། ར་མྡི་རཾའི་ཐོག་མ་གའ་།པེ་བཅན་པོ་སོགསཆོསྒ་རབ་བྱརང་བཀའ་ 
གདམས་ཆྱི་མེས་པོ་འཕྲོམ་སྙོན་རྒྱལ་བའི་འབྱང་གནས་སོགས་པཊ གྲུབ་བདུན། . ཁྱད་བར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ་ དཔའ་བ ས་དིང་ཡིརའི་ཐོགམ་གཞུར།བི་བཙན་ཐོ་སོགས་ཆོས་ཆུལ་བྱབ་བཀའ་༥༠ 
]ད སྦྱིག་འཆང་བའིགྲ་ཕྲེང་བརྩ་གཉིས་ཐམ་ཆད་མེད་དྲབོན་ནས། མཁས་བྱཙན་བཟང་པའི་མཛད་པ་བླན་དུ་མེད་པསྦྱརལ་པའི་བསྟན་པརིན་པོ་ཆེསོདུ་མནས་འཛིན་སྤོད་ཝེལ་བ་དང། ཡསྭ་ལྡན་ཡི་གདུལ་བྲ་གངས་མེད་པང་ 
¡1 དེས་ལེགས་ཐར་པ་མཆོག་གི་ཁང་བཟང་དུའཁིདཔར་མཛདཅིང། རྣམ་པར་དཀར་བའི་འཕྲིན་ལསནོར་འདིན་གྱི་ཁོན་ལས་བརྒལ་བ་དང་། དེང་གི་དུས་ནུམ་འདེན་དམ་པམ་ཆོག་ཉིདྱ་ཧལ་དངྱ་ཧུལ་བ་གཉིས་པའི་བསྟན་པའི་” 
དཔལ་དུ་བསམ་བཀིན་དུ་བོན་ཏེ་རང་ཉིད་འཇིག་རྟིན་འདིན་ཆེས་མཐོ་བའི་གོ། ཆེནཔོ་ལ་བའུགས་མའི་དབའ་ཕུག་བརྐེས་པ་དང། མཁས་པ་དང་གུབ་པའི་གོ། འཕར་མཛོན་པོར་གཤེག༨ བ་ཏོགས་ར་ཡོན་ཏན་པས་ཅིས་མི་ ྦ 


ཆེན་པོར་བདཔ་སུས་༅འབྱ་སུནདུ་མེདཔའི་གནས་སྱྱུསརྱ་ཐང་། བསྟན་པྱ་སི་ཁབ་ལ་དགོངསནས་སྤོས་བཅས་ཆྱི་སོདཔ་ཡེ་ནས་མི་མཛད་པར་ལྷ་ཅིག་ཕུལ་བུང་ཡབ་སས 














།ཁྱཐ་པ་ལ་དབངའརྩོར་པའི་ཚུལ་ནི་སེོན་རབས་ 





ཆ་།ས་མ་བསབ་པའི་ཆེད་དྲུ་དྲི་བལ་ཡིད་དུ་རི 


ཅནཆ་བགིག ཐུག དྭང རྒ་སི་ཀ། ཁེབསྣ་ལནོགསརབདསྦཉགསྭཱ་ཕར ནོར་བིལ་སྨྱུས་ཁེགསཿཆཚུང་། བ་སོའྲེ་་མརཱ་སད་ 

ཐ་གྭོས། དུང གདམར་ཆོས་ཅིག་ ད་བ། ལྷུང སཱི ལྗ | ལྕགས་,ཁྱི་འཁར་གསེལ། ས་ཡང སོ་ིལ་ཞ 

བཀགས རིན་ཆེན་དང་པོ་ཞོ་གང། བོད་མ་་་་མ་་ གོསཕང་བུགསར་རེས་མ་ཡུགགཅིག 
ལྟང ངུང་གཅིག་བཅས་དད་ དཔྱབས་ཞུས་པར་འདམ་ཅེ་ལརསྭ་ུ་དགང སཏེ་ཕེ་ཤེསྱ་ཅི་གཟིགས་པ་གའོ 

ལྟིང་མྟིགད གཿ སམགྲོན་པོ པོ་མཆོག་གིས་ཉིང་སོབསི བོ་བཞསན་མི་བིགསེ་གི་མཛན་པེེ དེ 

༽ ༤ ༣༧ ི ཐཔ་ སྲུམ དེ གོ ིར ས་སུ ཀྱི་འཁོར་ལོེརྒྱུ༔ ཆད་མེད་པར་ བལྐོར་བ་དང། གུས་འབངས་ལྟཾས་བཅས་འབྲེལ་ཐོགདན 
















མཐུན་ཉེན་ལེགས་ཚོགས་གོང་། 
སྲིད་ རི གས་བྷ་ནམས་རིང་མིན་ 

་མོ་ཧན་རྣམས་ལ་ཕན་བདྩེ་བ་ཆེན་པོ་སྲེལ་དས་པ། མདོར་ན་ཡིད་ལ་བརྣགས་པའི་འདོད་དོན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་བདླེབག་ཅུ་འགྲུབ་པ །གས་དམ་སྱབས་བྱརལ་། 
486 ©. ང ན་རེ གི གན ཌེ བབནགས་པིའདོད དོན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་བདླེ་བགུ། སྦྱ་རལ་མཆནནས་ལྷ་ཕུག་འཆལ 
ཅིག་ཁང་མི་གསན་པའི་ཚུལ་ྱ་ 
















པ་དགེ། ོ་བོབངོ་ལགསྦ་ཆོ་བཀའ་ བཞིན་དེར་ཕིན་མངལ་ཁའི་ རོ་མ བབོརཧོལས་ལས་མཛོད། སོད་དལོད་ལང་གོསདོན་ལྟོརཆོ 
ངི རཾ ཀ་ག ནང་སྱུ་བ་ཐྲབས་ གས ལུང ཕཱཾད་བུ་ཡུ། 
ར་ཆེ་ཞིངྒྱ་ཆཱ་ཡང་དཀོཿ ་པསལན་ ཐག་རིང་བ ་དང། གསུག་འཁོ མས་ས ར་མངལ བ་སོགས བས ཕཀྱུ་སུགཏུ་སྡོད་ཁང་པླ་ ཞབས་སྱི་མ།བན་ཆེན་པོས་དབུ་འདེ 
སྡོད་གནུས་དེ་གར་སོརྒྱ་བྱས་ཏེ་ཡང་ལམ་གཟིམ་གགུ་བ 
























ད ད་ག ཐྲེ ་ཿ ས་ཁང་དསད་ཆེན་པོ་སོགས་སང་ དཿ བགས འབེང་པ་མངཔོ་ད་ཆིམད ཛཆེའྲི་ལོགཤིང་གྷི་སྒོ་ནསཚེ་ད པྲུ པ 
ངྫོ སྲུག་དེབཞིན་ཆསྒཧལ་སྒུབ་སུགསོགས་གནས་ ན་མང་བ། དགུན་དུསྲད་བ། འདེ་ཤིག་སོ། གས་འབུ་སྲིན་འ ཟས གིས་བཟང་པོ། བྱ་རསའིཉེ་འ། འགས་པ ནས་ཅི་དགེ་ 
།མཆོན་ཐམ ༣སཅདགཅིགི་བྲམ་པས་ལྐ་ཞབཆིས། ཉོད་མཆབམད་ལ པརལྕབའྱིམདམཀ་གིའཚབ་དིའབརསམམིུ། རང་ ང་ག ཤར 











| མསྦ་ཁུ༔ འོ ན་གཞི ངས མི་ད ལ་པོ་ག སི བསའི་བའི་བུམ བཟང་འ སྲོཁྱི་ནམ་པ་སགསསོ། སོ གས་ཆོས . 


པས། 1༽ཾཾིཾི་ མག ཁས་ཀྱིས། ཧེ ས་ཅན ད་པས་ན གས། རྭ དིམ ཡོལ །སོང་ནས་སྡེ་་ 
དགོན་ཁུལ་གུའགའ་ཞི་གཅུ། དེབསས་ིས། ཀླ ས་ ང་ཐ འུ ཙི ་འགའ་ཡིས་ག་ོ་བྱས གས་ལྱང་འདོད་ཞེན་ དག་པོས་་ 












རོ རོལ་བ ཐོང བྷོ ཊབདག་མང་བོས་ན ཚོད་་ 
་ཛའཆད། „ི་ོ བསན བི རེས་ཀི གས་བ བློ་སྙེབས་ 

ཛེ ྲིདབུགས་སྨན་འདན་སྱཔི་མ་རངསྦཅིས། །ཉེད 
གས རཛ་ །དྭཔང་ནབས་འོད་བྱར ༨ །འཕགས་ཆ་ཕུན་པའི་དྲནང་དབ་ལན་ཅིག་ཡ། །དེ་ཝརྦ་བགུས་བསེད་། 
| ལསྣ་ཙཱམ ་པརྒ་རལ་བབ་ཿ /ཚན་མ་ཆེ། །སཱིདཆེར་བྲ་སེང་བའི་བཀ འ་ ས་ན་བ ུང་དབ་ དཿ 
, ཕྲ་བ རཾ ཁྱེན། འཛམས་འ རྒ་སི། །བཀོདཔ མངོན་སུམ་མཇལ དང་ལྷན་ཅིག་ཊུ། །དངོས་ འབྱོར་ཙུང་ཟད ཧི གུད །འ༣ དཔའ་ད་ལ་ " 


ལ་ .ུ 
¿ °. & 













དྲ་བྱས། དགའ་ རོ མཇལ་དུ་ངོ་བྱསོདྱབས་ ཁོ་ག ྦ 


> བ།ཁཏིག་ཆོག་ཉ་ཡས་ལ་མཆོད མོ ད མ་བུན ན་འྲོ ཡོངས་ལ ད་ཐུས། མོུགས་ པདད། ཚརབས་ 


ཊི འུན ཏཱ་ཡབ་ཆེ༔ བནཔདང་ཡི་འབམཞིང ན་པ་ལྕ་བ་བྱྱ་ཆཆེན་ ཕྱོ་ཟེད་ནུས་པའི་སྐོན་འདུན་ཤུགས་དང ད 

ས།§ུཨམཛད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱམ། ཉིར མཚོདཅཆོག་བ།ང་ ས་མཚམས་བ བཧིས་ཏྱི་ཆུ་ལླ་བའད་བ། ཞིན་མྱ་རུད་ཐུན ༽ 
ཟླ ཅེ རིར ཀྲ ནས རི ཨྭ་ཐོབ་མོ་ ཆི ྲ་ 

ྦ །ལེགས་འའོ་པེ དང་བརུན བ།སོལ་ཇ་བཞེས་ འབྲས་ཆྱིས ཅིས་བསྟེན་ བཅུར་ཐོབ རིད་ཁམས ་མཚརི་བཀོདཔ དང་། ཏེན་གསུམ་ནམས་པསྟར་ནས་ཞུ་ཊ ཐག་ངོ་འབུལ དང་འབེལ་ཁུལ་དེའི་སེར་་སཱ་ཡའ ལ་མོཆེས་ཟེ མ་ཡིན་༥ 







བོདོང་ཐག་བཞོསླ་བབས་མཆོ 


སད སྭ་ིུ་ོདས་ཚབཏུནདེ་སའཛན་ 
_ ཁྱོད་བདེཆེན་ འཁར་ལ་འྲབལ་མ། དབགོམས་པའཕག་ལས་གསར་ལཆེདཅ། ༢ 










བ ༦ ¢ ༣ ་ - = *' ཏ ༦ཕ~ 3 ༤ 
༤༠ ‹ ¬ ་ - ༡ ལལ + ༦ 
 ་ ༩“ ༠༤ ༼་ ' དཱ 
ཤཿ པེ རཿ ཐི | གྲ *༢༣ ཡོ ད་ ང་ ལི སང་ འིང རྭ '་ ཕྲ 
ཀྭ ྭ ཡཿ ' 
རཿ ༥ = 
གསུང་བ་དང གུ 1 ཚི ར་་ ླ བའ » ཡི 1 ལཾ 1 ར་ཊ ལ་ ཏཱ 
ཏའ ° ྭ ༦ ལམ རའ.) ཌབ ཆ་ སམ 
¬ ༤༥ [ ¿ ༤ 
, `. ར ཐ་ སས 4༢ འ ༣ མུ ངེ ད་ལ འི ༧༡༤ མུ 
» ངས་མང་ཐྲོ་ཟུར་ ྒ | 
རཿ 







ཟ ཨཿ །ཕྱབས ུག་གཅིག་བཙངས་དཇིབ་བ་མཆོགརངཉིདི་གདནསར་ཞབསསོམ་འཁདཔའོྱི་ལ་བདབའི་གོ་བས་མདཔ བསྐནས་བཟེས་པའརྡེ་ཟུང་དང 
± །བཅས་ཆིབས བསུ་དལམརང་བླུ་བཅར་བུ། (ལགས་ཀྱང་སྨེན་ལམ་མ་གྲོལ་བར་ཆི་བས་ཞྭལ་བ རྭ་ཐབས་མདཔ་འདྱ་བངྐན་དྭངུས་ ལ་གཏད ང་ས པ་ཞབས་ཇོང་གིས་ ་ 
£ གསལ་བཅེ་གཅིག་ཏུ་འདེབས་རྒྱའི་གྙིང་པོ་ནི། ༧གོངས་ལྔ་བ་ཆེན་པོས། ༈མགོན་པྱོའོདྱ་ཡིས་ ཇེས ཨུམི་འདིདན། གནན །བ།ཞ འར །རུབས་ཆེན་ཡྱོད་པའི་དཀའ་ཐུབ་བསྟན་པ་ཡང། །རང་་ 
༢༠༠ „ ཉིད་ངལ་བའི་འབྲས་བུཙམ་དུ་ཐད། ‹ །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟུར་བདག་ཅག་རྣམས་རེ་བཙུནབླ་མ་ཁྱེད་ཉིད་ལས་ག ཞན་ཧུརེས་མེབཤམ་བུད ཊིན་དབྱིདས་ཆོད་ལགས་ན་འདི་ལྟ་བུའི་དམུས་ལོང་མང་འཁྲིད་མེད་བའམ། འཇིགས། 
པ སར་སྩེལ་མས་བོར་བ་བཞིན ཞིན་གནས་དགོས་པའི་ཚུལ་འ འདི་འདུལ་འབབ་ེ་བམི་མཛད་ེ་ ཚེ་ྲ ལཱིགསམ་ལྔ་བདོའི་འགྲོ་བརྣམསྱི་ ཤྱ ིར་དུ་ཐུགས བྒྱྱེད་དང་། དཀའ་དཔྱད་དུམ་མ་ཛད་པ་ལའང་དགོས་པམཆིས་ལག སསམ། དེས་། 
ན་ཇི བདག ཉིད་ཆེན་པོས ་བསྙན་པའ བྲི་སུ་གེགས་ དདར་འདི་འབརཆདདུགོངས་ནས། བསྟན་པ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིསམ། བྱབ་པའམ། །ཁབ་ཆང་ཉམས་པརྦ་མུར་བའྱི་ཡོགས་དེདནི། ྙེ་ཚཔསལིདབབོདཔ པ་ 


༦ 


ཡེས། །ཕན་བདེའི་གཏེར་དེགསལ་བརྩ་བེད་པ་ཤོག །ཅེས་ཐུགས་ཕོན་མཛད་པ་ལྟང་ལད་ ༈སད་བུལྱསི་བསུན་པ་ཡོངས་ཚོགས་ི་བདག་པོརབསམ་བཞིན་ཆེདྲ་ ངུ པ་ལགསན་བཅེ་བ་སྙིང་ཇེ་ཆེན་ངོའི་མ་བུ་དཔུང་བྱེད་དེ་དམ་པ་ 

རྣམ སྱ་ལིལསསྦྱབ་བཞི་ལཆ ཅོ་དརྩོམ་ག སུ་མྱ་ཧྲི་ས་ཿ ནས་ཁྲསོ་བའི་ཕན་པདེ་འབུང།ཁངས་ ཅ་བྱ་རལ་ བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྲེལ་བ་དང་། རྒྱལ་སྲས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཁྱིས་བརེ ཡུཡམ་དག འི སན། གས་པས ྦ 
¡2 །གཅིག་ཡིན་པར་གསུངསན། དེང་སྐབས་བདག་ཅགམ གོན་མེད་སབས་མེདྲ་ནམས་ལ་ཐུགས་ཇེ་ལཕར་གཟིགས་གནང་དུས་བཅས་ལ་དགོངས་ཆིབས བྲསདུས་བཅར་ཞུ་ རྭ་སྐོན་ལམཆེན་མྲོ་ཐོལ་འཕལ་ཆིབས་ཞལ་བྱསུར་༠༥ 

ཐཱ ཐུབ་པ་བཀའ་བཟང་སྨིན་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་རྟེནལྷ་ཇས་རེ་ཁས་བཏེག་པའི་ཞིང་ཁམསྦྱ་ཆ་མཚོའི་བཀོད་པ། སྩུ ཏེནྱ་ཧལ་བཆ་མཐའ་ཡས་བལི་སྣང་བཉད། གསུང་རྟེན་ཆེ་མདོའི་གླེགས་བམ། ཕུགས་ཏེན་བཀའ་གདམས ་ 

མཆོད་རྟེན། འབུལ་བའི་མ་ཆོནྱ་བེད་རིན་གཉིས་སྲུང་འ།ོར་ཆོས་ྱི་གངས་ལྗན་བཅས་གྲོ་གསུམ་དད་གུསཝེན་པོས་ཕུལ་ལགས་ན། གོངདུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རེ་འབྲས་ཡིདབཞིན་དུ་འགྲུང་པའི་བཀའ་བཞེས་བཟང་བོ༡ ། 


\ ྱ་ 


རིན་པོཆའི་ཅོད་པཊ་བདགཅག་སྒབས་འོག་པརྣམས་ཨྱི་ཕྱི་བོའི་བྱན་ཨྱི་གཙོ་བོར་མྨིན་ཁྱེལ་ཐུགས་རེ་ཆེ་བདང་། ཅི་སེ་ཞལ་བཞེས་གཙང་མར་ཐོབམན་ཆུང་ནགུས་ལྔན་སེར་ཕྱ་རྒན་ཐྲས་བཅུ་བགྲང་ཤིག་རྡོག་ཁྲེས་འཁྱེར་རྣས་གོང་དུས་་ 















།༤ུ གདགུར་བཅདྒྱ་ཀ་བསཔ་ཆོས་ོང འགལ་ཁྲབགས་ལི་འྱབདེདགོང་སེང་ལུན་བཱ་ལགས་ན། མཿ ྭ ལ་བ་བས ཆེའི ོབས་སོང་་་ོ་ལངའདོར་བདད། སླར་ཡང་བྩེ་ཆུ་] 
་རིས་མེདགངུལྱ་བ་ཡཿ ངས དོ་བདད། སཱར་མངྱ་སྱི་ 



















པས་མ གས་པའི དཔལ་ཞནོའབའདར ཛའི་ཤིགས་སུ བཏན་ཅིང། ཟབྱ་ཉས་བདུདཅི་འི་ཆོས = ` ངས་ལ་འཕྲལ་ཕུན་དགེ 
¬ 7 

དྲུ་སུལ་བ་མཁིན། མཁིན། ཞེས་གསོེལ་བའེ །ཐུན་པཤེལ་ཆོས་འ སྡེཐུན་མོང་། ཐྲ་བང་མཁབན་རིན་པོ་ཆ། སྲ་གསྦ་ག་ཆོགས་ཕྱི། ལ་ཧྟདམི་ཚན། ལས་ཡུང་ཟེ་ 
༢༠༠ ཐི ཕུགབླ་བྲ། གཞུན་ཡང་དབུམཁན་གདུན་ཟུར། ཕྲུལ ནཔ་པ་སོགས་སྲད་ནས་ གེས་བ་གང། ¦ ཛོ གའོ རང་རེ་ཚང་མས་འོོད་སོམྲ་ཤུགས་དག་པས་ ཡི རས་ཡིན་ཆེ་ཆོདཉི་དམ་ཚིག 


མ་གཙང་ྱི སུལ ནོས་པ་མ་ཟད། བ་ཝོན་བདག་ཉིད་འྲབས་སྲུངས་སྱ་སེད་ས་བསརོང་ཕུ་བ་མ་རིན་བྲོ་རེ ཆེ ་ཡང་ཆེད་མངགས་ཕེབས་ནས་་། 


# ། འདི་བཞིན་ཧཅང་གིས་དལཆེ་བས་མ་ཤི་གོང་ལ་བཤགས་སྩང་ 
ང་ངོམཇལ་བུང་སྐབས་བཀའ་མོཿ ྱ་བུང་ཚུལ་དང།  ཁང་ཚ་རང་པ་དགས་བཅོད་ཆེད་པོ་ གནང་བས་རིང་མནགདན་སར་བེབས་ཐུབ་པ་༠ 


མར་ལར ཚི་ལུང་དུ་ བུ་ཟུརྩ་རུལ་པོ། ལགས་སོགས་ཤིལ་ཆོས་པ་དགྲགས་འགའ་ཤིག 











ྦ དགོས་ཚུལ་ནན་ཆེར་གསུངབ་དང་། མོ་ཆེས་དབང་པན་གོད་ནསྦྱ་ཨང་ཁོ་རང་ཚོས་འཕྲ ལྭ་དྱ་ཇཱ་ཤག་རེད་འདྲིམར་ས་ཚོ་ལུང་བ་དོའྱིཆུ་ཡང་འཐུངམི དཛུལ གགས་དགྱི་སོན་མང་དུགམུང་བད དང། གཞན་ཡང་ཆོས་། 

` ཤྱི་གནདའགག་མྱབེན་པ་མངབོསགསུངས་ཅང་། དེ་ཡང་གཞན་ངོར་མཛེསཚོན་ཙམ་ལས་ཁབཁུ་གཏིང་འཁྱགས་ལྟ་ རཱ རང་ཚེ་རམ་ ས་པམདན། དྷི་ཀོར་ངི་ལེགས་ལཱ་ལནངོ་བོ་ཆེན་རར་བནབླ་ལིལ་ཡུལ་ 

496 ཧ ནས་དེ་རང་ལཆ འཇོགྱ་བས་ན་བརན་ཆིང་ཆེ་བ་ཡོང་ཚུལ་དགེ་སྨོན་བལ་བསེདབསེད་ཞུས་རུང་། ཕྱགའཚའ་དང་བཅས ྟར་མི་དགོས་བརྡ་ཞུ་ལོས་ལབཀའ་བཞེས་ཐོབབ་ཞེས་དབུ་ཚུགས་རི་འབུདགནང་བསརཐརརཔགན་ "༡ 
96 ཧི སུ་པོངྱར་ དང་། གནས་སླབས་དུས་བསྲོ་ཞུ་ཚོདམ་ཐེ ངབསྡ་ཆེས་ས་བབས་གསལ་ཁྱུ་ཛྙུ ཅུ ཨ་ཅེ ལུ་ཡིག་ཐུལ་ཞིང ཞིང་། ལུག་པརྡ་མོབ་རིན་ཐུན་ཡོང་བཡལ་བཞི་འདྲ་ལུར། ཐུབབསྟན་པད་མཆ་" 
མངེས་པའྱི་ཆཅུན་གཅིག་མཁས མང་ངང་པའི་དེད་དཔན་དགེ་འྱདྭན་ནམསདང་། རབ་༥ ཤབ ལྔ་བ ོད བན གན་བྲབས་བདྲེསེ་རིང་ བའབོད་པས་བྱྱང་ འགྱར་ལུས པས" 
;བཿདདེ་གསོལ་པ། དེང་གི་ཆར་ཡང་ལེགསྤ་བས་མཐའ་ཡས་བའི་ཆུ་གུང་མཐའ་དགགཅིག་ཏུའ། ཛས་སཱའྱིརུགཏེར་ཟངས་མེདཊ ོཉིརམས་གཏམས་ཤིང། མདྱབུང་མཛད་པའི་རབསའ སེང་ཆལ་ཆེལདུ་གཡོ་༥ ྔ 


༄༅། _ །བཞིན་པ་ནི་བཀའ་དྲིནྲ་གི་དིད་དྲུ་སིན། འདིར་ཡང་ན་བའི་ཁརྱ་གིས་ལུས་སེམསངལ་རང་ ། མི་དམན་ལྷག་པའི་བསམ་པ་བཏན་པོ་འི་འཁར་བ་ལ་བརྐོན ས། དམ་པརྡི་རམ་པར་འཇུག་ངོགས་བཟང་པོརགོམ་་་ 
༡ འྲསམདལ་པོས་འགདབཞིན་པར་གཞས་མགས། ཆཡས་ཤུལ། གཟསམས་སོ་སཔ་ག་། ་ག་པ སེབས ཏུནཔོ འབ་བབལ་བཏོའནས། དམ་པའི་དམཔར་འཇུག་དོ་སབ པར་གོམ་ 
49: ལུ་ཛས་ནངམངདྲི་བལྱཡས་སྡེ་དངས། ཞིད་ཁམསྦྱར་མཚོའི་བཀོདཔ། སྷུ་ནེན་ཧ་ཊ་ལསྦ་ཐུབ་པའྱི་རལ་བཙེམཐའ་ལས་པའི་སྣབ་བརྙན། གསུང་རྟནཚལདའྲི་ཞེགསས། ཆུབ་བེན་གའདམསམ་ཆོད་ཏེན་ནམས་སྐ་སར་ 
།བཟང་གོས་ཀྲིན་བཟའ་ཅན། གནང་སྩེས་དངུལ་སང་བཅོ་ཝ་བཅས་གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་ཀྱི་ཐག་ཉེན་འབྲེལྲ་གི་ས་ན་མ་ལོག་པ་མིག་ལམ་ནུབསར་བ་དང་ཆབས་ཅིག །གནས་ཙུལ །ཞིབ་བཀོདྱ་ཅི་བརྔོད་དོན་ཡང་སྙིངགུས་པ་དེ་གའི་བསི་ 
/ྨ གནཱསསུ་རང་མེན་ངོ་བ་སྩོད་དགོས་པའི་གསུང་ནན་མཐའ་བཀག་གི་ཕྱག་བྲིས་སྩལ་སེན་དང་། དེ་འབྲེལ་དགཐོག་ནས་ཀྱང་དགུག་བྱ་དང་དགོས་པཆེ་ཆུང་ཞིབ་མོལ་བརྡལ་ སྦྱ་ཆབ་གོར་མིག་ཡུག་ལུང་བྱསྲ་ཏྱི་ཚུལ་དུ་གསུངབ། ཚེས་ཁྱི་ 

འབལ་བྱཅུ་མཚན་དབསནས་ཞིང་གི་མཆོག་དམན་མཁྱེན་པའི་གནས་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུག་བུར་ཙཾ་ཐིགས་ཕྲེང་བཞིན་དུ་སྙིང་ལ་སྨན་ཅིང་། གུས་པ་ལ་གསུང་གསལ་ལྟ ཡོན་ཏན་དང བསྟན་འགྲོར་མན་པའི་ནུས་པ་དེལྟ་བུ་དོའི་རྣལམ་ 


པ་ 
མ་ 





ལྟར་ཕྲ་དུང། སྲར་ཕན་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཐོབནས་བར་ལམ་དམ་སེལ་གྱི་རྣམ་པ་འདེ་བཞྐིན་ད་ལྟ་མཤི་ཀྲོང་ཀྲོང་ཡོད་པའི་སྐབས་འདིར་ཕན་ཚུན་དག་ཚདས་བྱེད་ཐུབ་པ་ཞིག་མཐྱངན། ལྷ་བདུད་དུབབས་པ་ལྟར་ཆོས་ྱིས་འབྲེལ་བ་དེ་ལང་རང་་་* 

ཁ སྐད རངནསོང་གྱིཟུ་ཆོགས་ཚབཆེན་གསོག་པའྱི་མུར་འགགོ་བར་བསམནས་ཞུས པ་རང ཡང་ལྷིང་ལས་ཞིན་ཅུཆེ་ཤང་། དྲ་མ གནསཐགས་ཡིན་བརྒ་སོ་པལ་ཡངས། ཇ་མ ཛེ འི ཟབ་པ 
ཤྩ གཅེས། །ཞེསརང་གིསྱང་གཟུ་པྱང་མ་ཐུབཔའི་སློན་དང་། |ལྷག་པརཆེཆོས་ཅི་ཉི་མས། །དེང་དུས་ཕྐྱེ་བོ་འདི་དག་ལ། །གསེང་པོར་སླསན་སྱོན་དུ་འཛིན། །གཞམས་ཏེ་བསྦོསན་ཡལ་པར་འདོར། །མཐུན་པར་སྒདན་རང་ཉིད་་ 
༢༠3, ཧཾ ཕུང་། །ཞེས་སྙིགས་མའི་རང་རྟགས་བཅོས་སུ་དཀའ་བ་དང་རྒྱལ་བབྱམས་པས། དོན་མདལལ་ཆེར་དོན་དང་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སོ་གྷེ་འཆིང་བ་ཡུན་ལྡན་ གཞ ན་དོན་པེད་པའི་ཐབས་ལམ་མཁས་པའི་དབང་གིས་ཆིགཙུ་བ 
པུན་བུ་འུ་ཤོར་བནམས་ལྷ་ཁང་ནང་གི་འུར་དོ་ལྟརྩ་ཐར་ནས་གཟིགས་ཕྱོགས་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་རང་ངོས་ནས་དགེ་འདུན་ཐུགས་ནང་གཙང་མའི་ཆུ་བྷོགོ་བུར་ཛེ་འཁཁུག་ཆོག་ཆུས་བཇི་ས་ཏེ། ཐོས་བསམ་བརད་སྒྲུབ་གྱི་གཟུགས་སྣང་ཕྲ་ 
མ་ཙམ་ཡང་འཆར་བའི་གོ་སྐབས་དང་བལ་བ་སེམས་ཁིས་མ་བཟོད་ནས་ཤུ་ཤོར་བ་མ་གཏོགས་དགོན་པ་དང་། གྲྭ་གྲོགས་ལ་ཕུགསནས་གནོད་པའི་བསམ་སྩོར་ངན་པས་གུནནས་བསླངས་པགཏན་ནས་མེད་ཅིང་། རངམ 







ཌེ 












༣ ཤཿ། །ལོག་ཏོག་གི་སླགདུམ་སེལ་བའིདགྭ་པང་ཉིམ་འཆར་ཐུབ་པ་ཡོང་རེ་ལས། ཨྭ་ཤུའི་ཆི་ཡུ་ཆགས་རིམ་ལརམཁེགས་ཆ་རྱེ་ཆས་དེ་འྲད་ཡོད་སྐམ་ཡི་དྲ་བི་བུ། དགོན་གནས་རང་གྱི་བུ་གེགས་བཟཟོག་ 
བ་འ མེད་ལྟ་བུས་གཅིག་བོག་ཧིག་བརེགས་ཅིནག་པོའི་རང་མདངས་དཔབའྲི་མཅོར་སྣ་ཚོག སྣ་ན་བར་ཧ་ཅང་གིས་གཟན་པའྱི་ཆེནྭ་ཚིས་གནས་སབས་ངངད་ཚུལ་འདི་ལྟ་བྱུ་བང་ཞིང་། དཆཚོང་མས་ཧམས་པ་གསོ་ཐབས་མཛད་བཞེད་ 
499 ཤོ ཡོད་པ་འདི་བཞིན་གང་ལེགསྐྱ་བངབས་སྙིང་ནས་ཡི་རངས་ང་། གནས་སྐབས་གཞན་ངོར་མཛེས་ཚོན་ཙམ་ལས་དོན་སི་འཛིན་སངས་དདྦ་ཡི་མངུད་པ་ལྟརྒྱ་སང་ནནི་དོན་མེད གས་པ་མདྲ་ཐབས། 
¿|÷ མདྱ་ཧི་འྱབད་འྱཔར་བདག་ལྟ་བུའི་ས་སྩོ་སི་ཟོས་ཏོགས་པར་དཀའ་བས་སྲུམེད་མཆོག་གསུམ་ཅི་ཐུགས་ཇེ་བྲསུལ་ནས་ལེགས་ཚོགས་གང་ཆེ། འཛམ གླིང་སྱེ་རྒུའི་མཆོད་སྡོད་ཆེཿ 
3༢ ༽དགྟ་ཏཁབུའ་ས་སྦྱ་པཔས་ཏགས་པར་དཀའབས་སླུ གཱ མེ བརང ། བལ པ ཉེ 
{$ |ནཾསུ་ང་ལྟར་ཕུང་བསྟན་པ་ལྟར་ཁུ་རྒྱ་བྱས་ནཱ་ཤྱིས་འབྱུང་ཇི་ལྟར་ཤྱརཀྱང་འགྱོད་ཐལ་མེ་ད་ིང་ཐུགས་བྲོ་ཛོགས་པ་ཡོདཧ་ནན་ཆེར་ཞུས་ཅང། དགེ་སློང་ལགསནག་དེ་ལྙར་མི་དགོས་པ་དབུ་ཚུགས 
[  དུ་རོང་ཕུ་སུ་ཞབས། ས་དབང་སད་སྟོད་སགས་ཚས་སི་གནད་འགག་མཁེན་པ་མང་བོས་ཆངའདི་ཞོར་དྲ་ལས་སུ་ལས་ཚ་ཡང་པ་རང་པ འད་ཉམས་ཝི་བཚབ་ཆེ་ཡོདྱ་ཆུར་བརྟེན་གབས་སུ་བབས་ཚོ་བ 











| །གསུང་བ་དང། ལྷག་བར་ད་ལམ་རང་དགོན་ ལྭ ཨཱ བ་ཧོད་མེ་ཚན། ལས་ཡུང་ཟི་ཁུགྲ་བྲ་བ་སོགས་མངབོས སིར་དུའདྲ་ཕག་བིས་བཅོད་དོན་སྟིང་པོ་་ 
_ ཧྲ00 ཤྭ བོ་ཆེརཚོ་ རྩ ཆོག་ག་བཀ གོ མཐུབ་པ་དང། རྱུན་ཝེལྕ་ ཅྩ་ཅང་ཟད་ཁས་ལེན་ཞུས་བའང་ཡོད་པས། 


རན་པ 
འཚོར་འཕྲོདབཞུས་ལོད་པ་མེད་ཅིང་། དག་སྣང་པདྨའི 
ིམབད་བུ་སྐན་པྱེ་ཆོག་བ ིཕྱེས་དང་ 










ལ་དགོངས་ཏེ་དགེ་འདུནནང་ཕནྷ་ཚུན་ཐུགས་དང་ 
ཚལ་ལས་ལོངས་པའི ན་ཡི ཙུཤ་ཐུགས་ནུང 


ཤ# 


¿4 





༡ བརྟེན་གཡཾག་བྱང་བ་དེ་འཕྲལ་ཕྱིར་སློག་བྱས་མདུན་ཕུལ། བསྙེན་པ་དེབ ཞིན་སྐབས་དེར་ཡིག་ཁབྲི་མང་དྱུ་བ་དགོས་སོགས་གཡེང་བ་ཆེ་བ། མ་འྔ་མ་བག་པ།ག། 
& རྒུར་ཏོ། །རངལོང་དགུར་སོན་པ་གུན་དགའ་ཞེས་པ་ཤིང་སྟག་གསརནས་གནམ་ལོའི་རང་ཞལ་གས་ར་དུཚོས་པའི་ཉེན་འབབང་ལེགས་འབུལ་དུ་འདིལོ་གོང་ས་ལུལིའི་ན འབུན ེ ྒ ཤ་བ 

ཙུལ། ཚེས་གསུམ་ཏིན་ལྷ་ལྡན་ཅི་ོདྱ་འི་ཏེན་ནམསལ་མཆོད་འབུལྱ་རགང་ཆེ་དངབཅས་ཏེན་མཇུལ་ཞུས། ལོ་གསར་ཅི་དགའ་སྟོནདུ་ཛར ཐས་འྲདིས་ཤིང་བཤེས་པའི་ལེ་དཔནྡ་ནམསྤ་ཤིས་དཀར་གོ་དང་སྤོབས་སྡེ་མ་གཅིག་པ་། 
མམང་པྩོ་མལ་བས་ངོ་འཁོརྡ་དམས་དགེ་བཤེས་འབནགུང་རལྱ་གིས་གསུངས་པ་བཞིན་ཟས་ཅིས།ཁ་མི་ཆེད་པ་ལྟ་བུའི་ལོངས་སྱོདྱ་ང་། དེ་ཝ་བཞི བཞུགས་ཀྱངྱ་ཆདམགྭ་མབས་བཞུགས་ཟོས་བདེཨིནྱ་བངབས་དྲྭ་གབས་ཡེརཔ་༨ི 












ཞེག་ག་སརབཞུགས་རྒྱ ཀ།༢༠༧ 


ཅི ས་མྱ་བང་ཞིང་། ( ཟླ་བདང་པོའི་ཚོས་བརྡ་དུ། རབར་”" 






ྦ །ཉྩལྭ་བའིདམར་སོགསྦཉོ་ཆོས་ཉེར་བཞེ་དགེབར། གུ་འཇོན་གཞིས་པརི་བྲོ་བངཆོན་པོའོཉི་འདབ་བགྲ་ཞུའི་ལེད། ཚལ ངོ འོ བཱ བོ ¦ འེ པ 

















ཁོད་དུ་བཞུགས་མཁནྲ་གགས་པ་ལགས་ཐུ་བ་ཞིག་ནས་ཡེར་པ་མཁན་ཟུརྭ་མུ་ཞབས ་འཇམ་ཆོས་ལགས་བྱརུད་བདེ་མཆོག་ལ་ཝའི་དབང་། ཇེ་བཙུན་མ།ཁའ་སྩོང་མའི་ཚོས་སྐོར་ཡོངས་ཚོགས་བཅས་དགོས་ཚུལ་ཡང་ཡང་གསུང། 





༄༦། །བས་བདག་ཅག་ཐུནམོང་ནས་དངུལ་སང་བྱར་སྟོརྩ་གིས་མད་དང་ཇྲ་སུས་ཏོ་བྱིས་ སྭ་སོན་ལ་མཆེན་མོན་མ་ལོལྷ་བེ་བར་ལ་མངཇར་ཞལ་བདེབས་དང་། ་མཆོད་འཛུ་ལྤབ་ཆེད་པ་བུ་ ཉང་། ཆེས་བཅོ་ལ་ཞིན་་ 
དགོཿ བཟོག་མཆོདབྱ་གགས་མངདཀབས་བ། རྭ་ཀར་ལྭ་པིནནས་མཆོད་མངལ་ དདང་ཇྭམས་ཏུ་ྱས་དས་སནོཁ་མཁེད་པ་ཀམ་། ཉས་ཡི་ན་ས། བངར་ཞལ་ཛདེབས་དོད། མོ འཛུད ཏང མོས་བཅོ་ལ་འིོ་ 
4 མེད་པྱབུངྱ་ཆུལ་གླེང་བ་ལས་བདགཏིད་འགྲོམ་ཐུབ། ་སྨོན་ལ མ་སྐབས་ཁྲི་ཟུར་དོ་ཇེ་འཆངོ་བཟངྱ་ཧལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པོ། བ་སོ་མཆོག་སྦུལ་རིན་པོ་ཆེ། སུར་ལོག་ཡོངས་འཛིན་དྲོ་རི་འཆད་ཆེན་པོའི་མཆོག་ལུལ་རིན་ 
 པོ་ཆེ་བཅསྤྱ་ཉི་མཇལ་ཁ་འུས། སོོན་ལ་མ་གཏོརྐ་ཆུག་སཾགས་གོལ་སྟོན་ལྟད་མོའི་རིགས་དེ་ཝ་ནས་ཡང་ཡང་མཇལ་བདང། ལ་ཧའ བསྲ་ཧིས་མི་མང་གི་དཉིལ་ལ་ཁྲལོ་བ་ཤིན་ཏུ་མཚོར་བས་ལྣེ་གཅིག་ལ་ཡང་འགྲོ་རྒུ་མབུང་། 
ཟབ་གཉིས་བགསརནས་གཟིམ་ཤག་ཞོལ་ཁང་ལྷ་ལྕམ་སྒུ་ཞ་བསྒལྱཆེནསེལ་དྲུམཀྲ་བའི་ཟེས་གནང་བྱས་ཚར་དང། ཚེ་སུབ་སོགས་ཞུབསརི་ཨུ་མངད་ཡུས། ཐོག་མར་མཇལ་སྐབས་མི་ལ་འཇུས་ནས་གཟིམ།བང་གི་མདོ་ཐུབ། 
མི་འྭ་དུགྱ་པརྨ་ཟ་གཅིག་སང་མཚམསནས་ཕྲོ་བད་ཞབས་བ་གོར་ལ་ཕེབས་ཐུབ་པྱ་ཐུང་སོང། བས་ཁང་ཕི་དྲ་ཕོན་ཆེན་པློལ་།བམས་ཇེ་ཞན་དུ་སོང་ནས་ཞགས་རིམདུབདག་ཉིདནས་ཆང་དུགྱར་མའི་ལས་ 


| _ ཏུ་བོན་ཐུབ་ཅམ་ལས 





_ །བཅོལ། སྲང་མ་གྩི་འི་བསྙད་འཕྲིན་སེགས་སྣ་ཚོགས་ལ་འབད་ཊང་ཅི་བས་བླཟོག་མེདྲ་ཅིས་དགོདས་པ་ཚོགས་ཤིང་དགོངས་ཚོགས་དེ་འདྲ་ལནི་གཞན་ལྟ་ཅི་འཁྲངས་རྟགས་བ།ཅཅིགངུ་འ་ཡང་སངསྦྱབས་སྔོས་རེ་རེ་གཙོ་པོར་བཞུགས་པ་དང། 
།དེག་འལཝན། བད་བཅན། པོཏཱྐནམསྔ་ཙིཞིད་བཀོདབཅས་ཀལ་བདཆ་ཚདགངག ཤམ་ལགས་བཟད་གས་ཞེ་གཅིག་འགྲད་བབཿཆུས་བྱ་ཅང་གསར་བཤེངམ་མཛད་དཔ་ཏ་ལ་འི་ཤང་བཀོ་དེ་བ་གབས་ཡི་མཁན་ཆེན་པོས་ 

ཤ བདག་ཉིདལ་གནད་ནས་རྒྱུན་དུ་མི་རྗེ་ཞིང་གཤེགས་དེ་ཉིད་མ་བརེད་པྱ་བུས་ནས་སོོན་འདུན་བ་དགོས་ཕེབས་པ་བཞིན་དུག་རུན་འེམྱ་པིདཔ་འདི་ལགས་སོ། །ཚོགས་མཆོད་གོང་གདན་ས་ཆེན་པོ་སེའ་་ཐེག་ཆེན་ཡིང་དྲ་ཟིན། 
ཤི སེ་ར་སྨད་གྲྭ་ཚང་ལ་གྲྭ་ཇ་གཅིག་དང་གཙང་པར་ཚོམས་ཇ་གཟབས་པའི ཐོག་མཚན་ཐེནང་གསལ་ལ་འཁྱེད་དདལ་ཊམ་རེ་སུལ་པར་དངུལ་སྲང་བ ལག་ཅམ་སོང་། རྟེན་ནམས་ལ་མཆོ་ད་འབུལ་ཧཱན་ཤལ་གང་རྒྱས་ཐུལ་"' 
།ན་སྟ་རྟེན་མཇལ་ཞིབ་བ་དད། སཾསྭ་སད་མཁན་རིན་པོ་ཆེར་མཇལ་ཁྲ་ཞུས་ཤིང་དྭགང་ཞག་གཉིསབ་སད་རིད་ངོ་འཁོར་ནམས་ལ་གཙང་པས་ཞབས་ཏོག་གཟབས་པ་དད། ཚོགས་ཡོངས་ལ་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་ཚེས་འཐྲེལ་ཞིག 
- །གྱང་ཕུལ་སྟབས་མཆྫལ་རྟེན་གསུམ་བསྟར་ནས་དག་སྣང་ཆེ་བར་མཛད། ཆོགས་མཆོད་སེར་ཕེང་སྐབས་དུས་དེར་ཞོལ་ཁང་སྲིད་བོན་ཆེན་པོ་ནུབ་སྒོའི་སཱེད་དུ་བཞུགས་མུས་ལ་བརྟེན་ལྷ་ལྕམ་སྒུ་ཞབས་ཁྱིས་ནུ་བ་སྒོའི་ཐོག་ཁར་་ 








ཤཾ 





༤ །ལོངོ་ཤགོས་གསང་ལ་ད་དོ 





༧ 


[ྭ 
. སྱ 





ཐེས་མེད་དྲྭ་སུ་ཞབས་ལེ་རོང་སོགས་ལ་དྭངུལྷ་ཆུ་ཡབྲ་སས་ 
ཇྡེ་དར་བཱ་བའི་ གསུང་ཕཱོ་ཕྱོང་ཆིག་བརྒྱད་མའི་འཁྲིད་ ལུང་། 


རྱིསུང་། གཅོད་དབ: 





ཚོ པའ་ལཱ་ཝག་དོན་གཅོདདད་ཞུའི་ལུ་ཞབས་དག་མཁན་ཨེ་ིངག་དབང་གལ་བཟ ད 


༅ 


དཱ ས་འོག ཟོལ ཤལ་ཚོས་་་ོ་གཅདདད་་མ་ས་དངམཁན་ཨོ་མོམོ་ག་དབ་གའ་ལ་ 

་; གས་འྱོར་ནས་བདག་ཉིད་འི་གམ་དུ་ཐོག་མར་བོན་གབསྲ་བ་མཆོདཚོགས་འཁོར་གཟབས་པ་དང་བ ས་ངོའོར་ལ་བགྭེན་བཀུར་ཉི་ གདཐོག་མྫལ་ཉུན་གསུམ་བས་ནས་གད་རྱ་ལེས་གཟབས་པས་ཞལ། ཟླ་བགཉིས་པ་ 

ཙཾ །རྣས་བཟུངས་ཚེས་བཅུ་རྣ་མ་གཞིས་ལ་བརྒྱ་དཔོན་ཚང་གི་མི་ངོ་ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ་ཏེ ད 

།གཉོང་བ་སོགས་དག་སྣབཤིནཏཱ་ཆེ་བར་མཛཾད། བྱརདགཏོར་ཏིན་༧གོངསྐ་ཐབས་མགུན་ཆ 
སྦིགསུང་འབུམ་ཡོངས་ཛོ་གསྱ ཤིཨཱང་། གཉད་དབང་ནང 

ཞོལ་བཀྲས་གྱིའི་གཉེར་དྲུང་སོགས་འགའ་ཞིག་ལ་བདེ་ཅན་འ 


མདགས་འྭ་ཁིདནས་བསྟེན་བཀུར་གཟབས་པའི་གྤོ་ནས་ཆོག་མཉམ་དྭ་”” 


ཉེཝས་དམ་བཅས་ངོལབསཟིགམཆོད་ཚགསདང། རཱམ་ཆེན་ ངཱ ངེ 
།གོན་ཆེན་པོར་མཇལ་ཁ་ཊུས་ཐིང་། དེཉིན་མཛལ་ཁ་ཐུ་མཁན་ཁག་མད་གིས་སྨ་མདུན་དུ་རྒྱན་རེངབྲོ་འདོད་ཛོགསཔ་མོད་ུ་བྱང་། ཝ་བྱཾ་"ི] 
ག་ཚག དོམ ག་གང གེ ཀརལ་གབ་ག།གས རྨུད་སྨད་དགེ་རྒན་བློ་བཟང་སྨིནྭ་ལམ་སོགས་ལ་ 


ཡོ་བ་བཀའྱ་ཧ་མའི་འྭཁིད། ཡབ་གཞིས་གསར་པའ་གུང་ལྱུ་ཞབས་ལཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར། དེ་“"ིཔ 






¦ །ཧྱེཿ ལོ ོ་གབས་སོགས་ང་འཁོར་ོཝོགས་ཆ་བརྱ་བབསླབ་ བྱས་ལ ཚོ་དབང། གཟིམ་ཤག་སྨན་ལཧཱོད། བ་གཞེས་ཆོས འཁོད། བཤ དྲ་ཟརར། ཝེདཔོདྐོ་དད། ཤག་གྭོ། ཧར་དུ་ང་སྲོགས་དུམརྦ་བབས་ཁུསམཚ་དབང་། བཀའ 
[1 བསྒོ། ཆོ་གཟར་བུའི་ལུང་། གཞན་ཡང་སྔ་རྐནས་འཇིིས་ བཤེས་པ་མེདཔ་དུ་མྲ་གོ་བུརྲ་གཟུར་དུ་ཡོངནས་བཀའ་ ླགོབབས་ཞུལ་ཡོགས། བཏརཆམེད་ལྷབྱབ་དགོས་བྱང། ཆེ་ཕྱག་མཁན་པྒོ་ཁུབས་བོ་བབངམཁས། 
ཤཱ མཇོག་ལགས་ཆི་ཤག་ཚང་སྐུ་ཀབས་ལས་ཞུ་བར་སཱེང་སྲིབྱ་ཐུང་ནས་འཕོད་ཨྱི་བུང་བས་དེ་འཕལ་སྙིན་དུད་ག་ཁམས་འཚོ་བའི་རེ་བ་མེ་དཔས་དེ་ཏིན་དགོདྱྱརུ་ར་ཙམ་ལ་གཤེགས་ཡོང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་སྣ་ཚོགས་དང་། 
#ཾ གཟུདམ་སྔགས་མང་པོ་སྐད་གསབ་མཐོན་པོདབཏེ ནནས་སྙན་དུ་ཕུ་འདེབས་པདང། བདེཅ་འསོར བཀའྱ་ཆམའི་སོགས་འཕོ་དམི་གས་ཤདཐབྱ་བབ། དེམཚུངས་ཞོལ་བྲབས་ཁུངྱ་ཡི་མའིབ་གཅེས་ཆུ་་དིུག་དདསགས་ ྦ 
_ འཕོ་བ་བྱཆག་པར་སིན་ཏེ་འཕོ་དམིགས་གསལ་བཏབ་ཿ ས་གསོལ་འདེབས་ལན་གསུམ་སོང་རྗེས་རྣ་མ་ཤེ ས་སོར་བ་དང་། དེ་ཉིན་དགོངས་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་ ཡོད་བ་དད་ཐུག་བས་ཅེ་ཕོ་བང་ཆེན་པོའི་ ༢ཡང་ཐོགནས་པྲས་དྣ་' 
དང་ན་རམ་གཏོངབ དུས་མཚུངས་སུ ང་བས་གྩེ་གནབཿབཟང་བ་ཞི་ག་ཐོབཟྫ ཏའི རུས་མཆན་ཡིན་ནམ་ལྐམ་པ་ཤར། ༧ག་ས་ཆོག ་གི་ཕྱག ཉགས་དགོངས་དོན་ཟུ་བ ་གསུམ པའི་ཚེས་ཉེར་དྲག་ནས་བདུན་གཅིག་གི་འིདྲ་བག་། 













ཟ ལྷ་ག་ཐུགགི་མད་ྩོགུ་ཁང་སིངས་ཞེས་པའི་ཆུ མོཾ ཏོན་གྲསུམ་བའི་མཚོན་ལཆརཁེམ་བཱཧེམཱར་ཝོད་ཙམ་བརྡ་དབབས། དཉིན་མཚོནོ་ལ་ 
བྱས་ ངེས ཞིགྱ་ཁང་བབས་པ་དང་། རི་ལྟས་སོགས་ལ་བ དྲེ་ཀུ་བན་ས་ངེས་བཟ གབཟངབ་ཞིག་ཡིནྩ་ཐང། བཅོགི་བཆན་ོ བ་ཁང རུན་པར་ཁླིང་ག་གཏོང་"”" 


ཧཱཾ མཁ འི ། 
ཤཅིརིགས་ཉིས་གཆང་གི་ ད་དང། ཐུ་གྲུརུང་ངུའི་ལུས་ཡོངསརོགས་བཅུག་ནས་འཁུདཔ་སོགས་ལ་ ཨ་བྱབ། ཡསྤརུ་ཕོན་བཟང་པ་དང་། 
ཨཱ ༤ „ །མདོག་དཀར་བྱ་བུང་སོད། དས ་་ར་སར་བདན་གཅིགས 5 དེབས་གྱབཔསའི་བ འགོགས བླམ་དོག་ཡོག་ ཡངཔོ་དྭབ་ཨུད ˆ 
་ ཧཾཿ སགསྦྱརས་པོནིག་བོན་ནསཏིན་ཅིགྲ་ཆ་མག་གི་ཞེ་འཁོར་དྲ ཞུགས་ཏེ་གསུང་གཅོདགནངབ་ཡི་ནོནམ། གངལར་རངྱ་གིང་དང་་་མང་འབུད་དཀོལྱ་གིས་འར་འུར་མང་པམཛདསངབས་དནསན་མ་མཁའ་ལ་ཕྡེནེའུའི་རོ་་ 
ཅམ་ཡང་མ་བ་ནདསང། འདིནིགཉས་ཡུགས་བངཔ་འཇོ རྔདཔ་ཡིནཕྱི་ཕྱོགས་ལུ་ ང་གིས་ཟུ་དབབ། དམང་མ་ཡིན་ལགས། དོ ི་ི་ྲལ་བནསགསོལསཏ་ཆསཆག་ྱ་དམོ་བུ་དིནཔོ ྣ 


རོ 
ཡུ་ཁ་ྷོབཧཱ་ཅས་སཱཤབས་སར་ེ 


པོ་ ན་འྭཁོལ་བ་དང་། ༥ 
- དྲེམ" 






] ¬ 2༄། །གསེར་ཁང་རོ་ཇེ་འཆང་བོ་བཟང་བསྟན་འཛིན་རམཚོ་ལཝ་སར་བཞུགས་སྐབས་བསྐོར་ལམ་དུ་བུདམེདམང་པོས་ཟླུ་གར་སོགས་བྱེད་པ་གསརནས། སནནས། མཚན་མོ་པ་མར་བྲ་ཐེད་མ་ཁནྱ་བི་བུད་མེད་འདྲི་དམས་ཏྲི་ཁོདནས་ 

' ཧྩོ ཤབ་མཁའའགྲོ་མ་པང་མང་པོ་ཡོད། གསན་འདེ་སྲགས་ག དུགཅུ་བཅན་ཡངམ ལད བགར་ལམ་དྷབེ་དབར་བསྨྲ་གུ།ར་སོགས་ལ་བབ།་ཞགས། ས་བོ གྲ བྲོ བ་བག་ཚོའི་ "༩༠༠༠ 
¬ ཙཾགྲངས་ནའང་ཡོད། རྟོགས་ལྡན་དང་། བཤན་པ་དང། བུདམདྷ་ནམསྦ་ཀི་ཁོད་ནའང་ཡོང་པ་རེད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརདྲེ་ནམས་ཉི་ཁོདན་ཡང་དངོས་དང་སྱུལ་པ་ཇི་ཉེད་ཅིག་ཕོད་པ་དང་། ལཱ མས་ཆིས་འདོད་བདེར་ལོངས། 
༣ །ཧོད་པ་དེ་ཡང་འདི ལྟ་བཞིག་ཡོད་འྲོ་སམ་པ་སོགས་རྟོག་བ་སྣ་ཚོགས་ཤར། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ཕ་བོང་ཁའི་མཆོག་གྱུལ་རིན་པ་ཆེ་བཀའ་འགྱརྒ་ཅྲི་ཝགས་མུངྱ་སལནས་རིངམིན་བ།བམསྦངང་བདྱུ་ོགྲ་ཚུལ་ ་ 
} ཌྷ བཞེས་བས་བདག་ཉིད་ལའང་བཏག་པྱ་བ་དགོས་ཕེབས་དོན་བཞིན་ཞུས་པར་ཡར་སྲུ་གེགས་ཆེ་ཙམྱ་ཧི་ངོ་ཤརབས་ཞབས་རིམ་གོན་ཆེ་བ་བསབ་དགོས་ཤུས་ཤིང་། བདག་ཧིད་ནསྱ་ཁངྱ་སུ་ཚོ་ཚེ་བྱསབྱ་ཉཱན་རིང་ཞུས་ནས་ཚཇ་ས་འབུལ་བ་དང་ 
| །ཆབས་ཅིག་སེ་རྩ་རུ་བཟ ང་དྲི་ཁོ་དྲ་དུ་ངོ་བཅར་ཞུས་པའི་ལམ་ངུ་མི་དུར་བྱ་ཆབ།བུར་ཆེན་པོ་འཁུར་བ་ཞིག་ཐུག་པར་དུང་པ་ཚོ་ སེལ་བའི་ཛས་མཆོག་ཡིན་པས་ཉེན་འབྲེལ་ལེགས་སྙམ་པཿ་ྱང། དེ་ནས་གཟིམ་ཁང་དྲུ་ཕིན་པས་སྱབས 


| །རྗེ་མཆོག་སྣུལ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་རྐབས་གཟིམ་ཁང་གཞན་མ་ཞི་གན་ད ཕྱག་མཛོད་ཆོས་མ་ཛད་ལགས་བྱྱ་ཉད་སན་གསན་ཞུས་པས། དེ་རིང་མ་འྲགིགས་ལྱུན་གྲུབ་གང་ལེགས་བྱང་ངེད་སླུ་ཞབས་ཁ།ཌཆིམེད་རྡོ་ཇེའི་སྲོག་ཤིང་གི་ 
;16 ཤྷཱཾ[ཌུངས་ི་ཚུལ་བཞེས་བཀའ་དིནཆེ་ཧེ་ཞབས་པད་བསྐུལ་བཅུར་བརྟན་དགོས་པའི་གསོལ་འདེབས་ནན་ཆེར་ཞུས་པས། དེཉིན་སྭ།ཁམས་མི་བདེ་བའྤྱིཚུལ་གང་ཡང་མང་ཅིང་ཞལ་བཞེསྤ་ཡུང་བཟང་པར་ཨུལ། བདག་ཉིད་ལ༩ད། 
མཛལ་ཏེན་གསུམ་བསྟར་ནས་ཡུན་བརྟན་དགོསྣ་ཚུལ་ནནཆེར་ཕེབས་བར། བདག་ཉིད་སྩབས་ཇེ་ཤརཐུར་རོ་ཇེ་འཆང་ལ་ལོ་བྱརདྱ་ཙཱ་སོདྱ་ཆཱའི་ཁས་ལེན་ཞུས་པ་ཡིན་དེ་བར་ལ་མག་བརྡ་རྲོ་འུསྙ་བང་ཤི་མི་ཡོང་ཞེས་་ 

' །ཁྱུས་པསཤཾནཉུ་དགྱེསན་ས་ཐུགས་རྗེ་ཚེ་ཞེས་མང་དུ་གསུངས། བདག་ཉིད་སྭོད་ཕྱོགས་སུ་མགྱོགས་པར་ཐོན། ར་བཏིན་གནང་ཡེས་མ། རང སྩལནས་གངཅིར་བཀའ་མོལ་འབྱམསླཀཀས། དེན་ས་ཁྲ་བོ་ཁརྩ་ཡག་མཛོད་ལགས་ཀྱང་ 
ཤིནཅམཉེས་ནང་རམཚོ། ཛད་པར་ཁུ་མི་ཤེས་པ་འདུག །ཁ་སང་ནི་སྙུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ་སྱུ་མོག་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད། དེ་རིང་ནྱི་ཐོག་ཚུལ་གང་ཡང་མེད་པ་འདི་འདྲད་རེད།  ད་ང་རངཚོའི་ཁ་ཡང་ཆུད་ཐོས་བེད་པར་འདུག་། 








` ཐང 


` །ཅེས་ཀལཀ་མཛ་ བས་འཕནབ་གངྱ་ཧའི་མཆོག་ལལ་རིན ཟོ་ཆེ་ཡང་ ོ་ཆེའི་ལལ་་ལ་ ར་ཆེ རོར་མ་ལོལལལ་ལོལལོ་ལ་རི་ཡ་ འི་ས ཛས དུཛ༽ 
འངད་རི་ི ྣྐད༅དད5དན5༅5ེེྲངུ 
4 ཐིག་ལེ་ལྷ་ལྡན་ཁུལ་ཐུཿ འཁོར་གཅིག་ལྷག་ཙམ་བ་སྡད་ནས་ཡིད་ལ་བརྣགས་པའི་རེ་འབྲས་རྣམས་བདེེབླ །གུ་སེནྦ་ཕ་དང། ་རྭོང་ཇུགས ང་ཀ མཆ པགས གསས ྦ 
ཆི་ཧལ་བཟང་ལགསནས་ཀྱང་ཤེལཆོས་ལས་སྣེ་ཐུན་མོང་ནས་ཡ ར་ལམ་གི་བཞོན་ཁལ་ཇི་དགོས་ཡུལ་ཏེ་གདོན་ཁུ་དོ་བརོན་གང་ཆེེབ་དགོས་ཕེབས་ཚུལ་བཅས་ལ་བཏེན 
'ཡཱན་སྟོད། བླ་སྨན་མ་ཁན་བེ་རྙུ་ཞབས་བྱ་སྲུག་པ། ཁྲི་ཡང་སྙེངམཆོག་སྦུལ་ཡེ་ཤེས་ཚེས་འཕེལ། དད་ཕྩིན་བརྒྱ་དཔོན་ཚང། ཤེལ་དཀར་ཨེམཆི་ངག་དབང་་” 


ཟ ༦༄༅། 








| 1 །ཨ་ཆེ་སགས་ཙིསྱ་ཀ་ན་བསུན་ཡང་ཡ་ངགཏོང་བ་དང་། ཨམ་ཆ 
± རང་མིན་ད་ལོགསྔས་ཐནྱསདསྱརེྩལེས། གཟིམ་ཤགྱུམནག་ 
དགེ་འདུན་དང་། ཚེ་དོན་ལགས་སེགས་མང་བས་རང་དང་གི་གནས་སུ་བསྐེན་བགུར་དའ་ཚོང་བ་སགས་ར་ཆེར་ཝོས་བ་དབྱདྲཏ་ངས་ནསྨམ་བ་བཞི་པའིཚེས་ཉེར་གཅིག་ལ་ལ་ཝནནས་བོན། མར་ལམནོར་གཱ་ངྭསལ་བཟང་དགའ་ 








ཚོ་ལ་ཆེན་པོརས་དབང་སྨན་སྟོད་བཀའ་ཕོན་བཟུགས་རེས་སུ་བཞུགས་མས་ཡིན་གབས་བཀའའབེལྱ་ཁུགཙོམ་བཅར། དོ་ནས་ཁསོ་ཁརཇོ་ཤྲོ་ལས་པྭསར་ཡངྒ་ཝྭཝནོ་ལན་གཅོག་མ 


 མི་འཕྲེང་གིསྣ་ཚུབ་གེགས་ལྟབུས་ཤུན་ག་དོངམཁར་མ་མེབས་ཙམ་དྲུ་ཉེན་གང་ཡང་མེདཔར་གཅུང་པོ་དྭ་ཐོག་ནས་ལུངབ་དང། གཉན་བཞག་གྱི་ཆུ་དེ་བརྒལ་གབས་བདག་ཏིདྱ་ཀི་བ 


བཿ ངཙམ་བུང་ཞིང་། དུགས་པ་སྩུབསྣ་རེ་རྐིན་བ་ཆེའི་ཕུག་འབྲེང་དེ་ལག་ནས་ཤོར་ཏེ་དྲེའུའི་ྣན ཆོག་དེ་ལ་འཁྲོན་ནས་མ་བོ་རབས་ངོ་མཚར་ཆེ་བྱ་བུང་། དེ་ཏིན་ལེ་ཐང་ནོར་བྲུ་གང་དྲ་བསྡད 
་ྲ བསོ་མབཟགས་གདེར་རི་བེ་ཀའ་ཁྲབལདགས་གགདཅིག་པསང། ཤྒུན་རིངམ་མརལ་བས་དབྱེས་ཚུལ་ཤིན་ུ་ཆེ་ཞིང་ངོ་འཁོར་ཚང་མར་བལྟན་བཀུ་ར་གཟབས། བདག་ཏིདྲ་ཉི་ས་མཛལ་རྟེན་དངལྲ་སང་གསུམ་དང་ 


།ཇུན་འབུ་ཀ་ཊོར་ཆུང་དགང་ཡུལ། ཚུར་ཡང་དངུལ་སྲང་གསུམ་བཙུགས་གྲུག་སེར་པོརིགདན་ཁ་གངམ་འགོ་མཚལ་གི་མཐའ་འཇག་ཅན་སེར་པོ་ཞིག་གནངནས་འ 


དི་ལ་འེདྱ་ཁིསྣ་མུ་ཞབ 


ལྱ་ུའིཉིན་འབེལ་ ཡིན་ནམ་གུམ་ྲ་ུད། དེཉིན་ 


ས་བུབ་བརྒྱབནསརུ་སཱེངདུ་མ་་] 
འག་ཚས་བསྦཅབཞསྦར་ེ་དམ་ 


ཞབས་པད་ཡུན་དུ་བརྟན་པའི་་] 


སྨོན་ལམ་བཏབ་ཡོདབས་གཞན་ལ་མ་ག ནང་བརྒྱ་ཆུན་གདིངྱབ་དགོས་གསུང་བལྟར་དྭ་ལ་ཡང་ཡོ་ ད། གཞུན་ཡང་འབྱངའགྱར་ཕུང་བསྟན་ལྕ་བུའིབཀའ་ཕྲོབ་མང་དུ་མྱལ་ཞིང་ཐུགས་འཕྲེང་ རྣམ་འགྱར་ཅི་རིགས་མཛད། དེ་རྣས། 





[|ཟ༄། །དིམ་ .སོདབས་ཏེགམ་པྱོ་བདཐང་གོཐངསྟོ་ ཤདས་ཿ བཐོ་དགགརཔྱ་ལྱ་དང་ཞིགཆིབས་བྲིལ་ལག་པོ་ཞིག། འོགཔི་ོ་བར་དོག་ནསའཆ་བདཔས་ཁོང་བོོོགགཉསཅྱབ་གཏོལ་ེད་མནས ་བཞུགས་ 
འདུག་པར། བདུག་ཏིད་ཅིས་བགའ་བསྩོ་གིག་བས་གུང་པོ་སེགས་ཅིསལག་གིས་ཐབནས་ དབྱས་པསཅྱང་ཞིགཟུག མུད། གེནས་ཨུལ་ཧེ་ཟིནནས་ཙསར་བཏུག་པ་ཅུས་པར་ཚགསུམ་གཏོང་དགོས་ 
|བབས་བས་བདག་ཉི་དལ་གཏོང་དགོས་གསུང་བ་ལྟན་བཏངནས་ མ་ཤིྱ་ཐུ་བསྲ་ས་གབསཡང་སྐེསཚརཤིན་ཆེ་བང་སང་ 1 ཚེས་ཉེ་རྭ་ཝ་ཉིན་བམ་ལ བས་ཆེ་བཅ་མ འི་ཚེས་བྱཅའི་ཆོག་དངགནས་ཚངངོ་ 
{ „ འཡོརའ་བྱབས་ཊ ཁྲུས་བཀའ་བསྤོ་གནས་རྟེན་ལ་རབ་གཤས་བཅས་འདོདམོས་ལྟར་བྱས། ཤེལ་ཆོས་སྒི་བསོའི་རྟ་དྲེལ་རྣམས་ཤ་བཤེདཿ ངགུམ་པ་ལ་ལ་ཡང་རྟ་གཅིག་ཆད་ནས་ 
བེ །དགོངས སར་འྱ་ཁར་འཁྱརྡ་དྲུ་སིབས་ཙམ་བུང། དེནས་སྟོང་པར་དེད་རྐྱདབྱས་རུང་པན་ཐོན་ཅམ་དུ་ཤི་སོང་། དེམ་ཚུས་ཁལ་དྲེལ་ག = ར་འབྱོར་འཕྲལ་ུ་ཤི་བ་བཅས་ལམ་འུགས་ཀྱི་འགྲུལ་པ་ 
བྲ ལྟ་ཏབིལ། ་སྲཐང་མ་ ཟླ་གངན་དཀའ་ལས་ཆེ་ཞི་ངལས་དནག་གགུམ་ཁན་ཡིན འདུག །བཀྲས་ལུ ནད་ཝཔའི་ཚས་གཉིས་ ལ་འབྱོར། དེནས་སྲུ་ཞབས་བཟསམ པསྭ་ཅང་ཞབས་བརྟན་མང་བྱེ་བ་དགོས་ཕེབས་པ་དང་ཏུ་དེལ་ཐང་ 

















ཧངལ་ཡང་ཚོསགམའ གས་གཡོག་གངདགོས་གགས་སྣང་” 
ཤི བདག་ ཉིད་ི་དགྲེ་ཕུག་༣ རར 











ཡུ ོཟིན་ཏེ་སོན་ལམ་ཆེན་པོའི་གོས་ སུའི་ཞལ་མཛལ་དང་། ཤཱག་འཚལ་སྒང་དུ་སྒ་ ཆེན་ཟམ་ས་ཅད་མཁེན་བ་དང་། དགེ་འདུད་ཚོགས་ཡོང ཅྩེང་ལྷན་ཅིག་ 

ཧ)།ཕྱོང་། དེདུས་ཆརད་ སོ་མང  གོསཟ་ཀ་འམ ཏ་ཆིརིད་ལྭ།ཧིཿ སསང མེས མ་། ས་བིནབ་དང་། དཔེ ད་ཚོས བའོ་་སདོདབ་པང་ཚྲལ། ས་ཞིབདོ་ 
¿ཿ ཡོ ུམ་ཅོའི་གདནདམ་སོགས་གནང་ཡེས་གཟབས་པརྩེ་ཡལ། ཡྱལ། ཟཀབས་འདིི དགང ཆབགས་ཤིག་ཁར་བན་པརམ་བདགིེལ ་ཛོང་མཛད་པ་ནས་བཟུངསདདདམ་ འྱགར་མད་ཅིད་པད་ ག་ཡིན། ཚེས་ཉེར་ཝ་ལ་ ་ 
དབ ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པརྨ་བླ་བང་ལེ་བརྒལེར་མངལ་ཤུས་ཀབས་རེན་གསུམ་དང། གསོལཇ་བཞེས་འབྲས་དོད་ཡོངས་ཐགས་། དང སྱ མངོདཡད། དངུལ་སྲང་བཅོ་ཝ། 

4 དེ་དུས་བྱམས་ཆེན་ཨྤ།ཁ ཐཛད་རྒུའི་ལས་གྲྭ་ཚུགས་ནས་འོག་ཐོག་ཕུབ་མཚམས་སུ་འཇུག་པས་བྱམས་ཆེན་སུ་རྒྱའི་ཞལ་འདེབས་སུ་རིན་དང་ཕྱི་སྐོར་གཅིག་གི་ལིད་ལྡན་བཅས་ཡུལ། མཆོད་ཁང་ཁག་སོགས་རྟེནརྣམས་ལ 
ད མཚོ་ཚོགས་ནགཔསཞར་ཛར་ོ བསྩོད་ཅིས་ཧེན་མངལ་དང་སྨོན་འདུན་གང་གཟབས་ཞུས། ལ་སྟོདཡི ཅན་ལ་བྲ་སེན་བཀུར་གཟབས་པ་དང་། འྱད་ཞལ་གངས་ཉི་ཨུ་སྐོར་ལདངུལཝུམ་རེ་ཡུལ། སྐབས་དེར་*་ 










་ལ་མཇལ།ཁ་ཞུས་ཤིང་གང་ཅེའི་བཀའ་ཡོལ་ཞུག་ཇེན་དྲུ་མལ། དྷེན་རོངལོ་བརོདབབས་ཐོང་པས་ཆིབས་གཆིབས་བེལ་ཤེདབཟང་ཞེ་གཅིག གཏོང་གནང་བཀའ་དྲེན་ཆེ་སྟེ་ ] 
གས་གྱངམཉམ་ཕེབས་མངད་ཅིང་ཝོན་དུ་པད་ཡང་གསུང་དོན་བིན་དེ་ཉིད་སྣར་ཚ་རྟི་བདེ་ཆེན་པའི་གཟིམ་ཤག་ཏུ་ཕྱིན། ཐྭབས་གས་མཚམས་ཁུའི་མངལ་དར་ཕུལ་བརགཏོ་ངགནང་། 
ཅག ༈ཆེ་བརམཛད། གནས་དེར་བཀའའབྭེལ་ཀག་གཉིས་བསྡད་རིང་ལ་བ༧ེ ་བཀུར་གཟབས། རོ་འཁོར་ལ་ཆོ་དབངྱ་བབས་ཁུས། གནས་ཏེན་ཡཱལ་ཁུམསནཔས་ 
ཆེ་ངེས་ལུས་ག ང་ཆ་ཚང་རེ་ཡུལནས་གསེན་སྦང་ཞུ་བརམཛཛད། གཞན་ཡང་གནང་གྱེག་ཉེར་མ ཁ་སོགས་རདནང་ནས་ལོངས་སོད་པ་ལྟ་བུའི་བཀའ་དྲིན་སཱལ། དེ་ལྟར་ཚྭ་ཉི་བའི་སུ་ངོ་དཉིད་དྲེ་མ་སྙོད་འཁོར་ཆགསསཞལའདྲིས . 
_རྩང་བཞནསབ ཟུངས་ཏེ་དད་དམ་འུར་བམད་པའི་སྙེན་བདག་དགོངས་ཐབ་གཞན་དང་མ་འྲད་བསྟནན་བཞེངས་བྱེད་ས་བས:ྱང་གང་སནས བ ཀའ་དིན་ཤིནཏཱ་ཆེ་ཞི་ང་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྦིན་བདག་གཙོ་བོ་ཞིག་ཡིན། སྣར་ནས་ཟླ་བ་དྲུག་པའེ་ 





ལྔ་ཁུས་གསོལ་རབ་གནས། ཁྱདཔར་ 


516 ཧྲ 


517 





ཿ 


ཨོ ་ །ཚེས་གཅིག་ལ་ཐོན་ནས་དེ་ཉིན་ཚོ་རོང་ལོོར་བྲགས་མཐོང་སྣུ་ཞབསྦའི་བཀའ་འབྲེལ་སམ་བཅག་སོགས་བ་དགོས་ཡོད་པས་དེར་ཕིནནས་དེ་ཏིན་བདག་ཉིད་ངོ་འ།བོ་རཆ་རོང་ལོའི་གཞིས་ཀརམ་འབྱོར་ཙམ་ལ་ཚ་རོངྱབངྱ་ཕོག་སནས་ 
རྟཔ་གཉིས་མགྱོགས་སྟབས་སུ་ཡོང་བ་དེ་བཞིན་ཤེལ་དཀར་ནས་རྟབསུ་བྱེདམི་ཡོན་ཏན་ལགས་དངཝཚ་བོབས་དོན་གཏིས་དུས་འབྲིགས་བནང་བཞིན་ཙེ་འཛོམས་སྱ་བྱང། གནས་དེར་བཅགས་ཞག་གཅིག་བསད་ནས་བམ་པ་འཇུག:ར་དང་། 

རྲིཁཁོད་བྲལ་ཤིས་འཕེལྱ་རས་སུ་ངོ་བྱསོདབས་ཏེ་ཝ་ཁང་སོགས་ལ་འབ་གནས་ཁུས་གསོལ་དདགནས་མངཇལ་ཐུས། མད་ལམཆྩོརཱར་ལཱས་ཡོངས་ཛོགས་ཁྱུསྱ་ཀྱི་བ་བ་ལ་ཝུགས། གཞིས་གར་གཏེར་པ་ཚེ་རིང་དངོསྤ་གུབ་ལགས་ནས་གང་ཅིར་ 
སྣེ་ལེན་དང་བསྟེན་བཀུར་གཟབས། དེནས་ཐོན་ཏེ་ལམ་བརྡ་དྲ་མི་ཆོད་ཞིག་གིནང་མི་དར་ཡོལ་ཞིགན་དཚོབཆེན་པོས་མནར་ནས་བདགཉིད་ལ་ཡོང་དགོས་ཟེ་བ་སད་ཕྱིན་ནས་བཀའ་བསྲེ་བྱབས་ཁུས་ན་ཏན་དུ་བྱས་ཤིང་རེ་ལྟོས་ཤིནཏུ་ཆེ་བྱེད་ * 
པས་ཇེས་སུ་འཚོ་འཆིག ངྱ་བས་མ་ཤེས་སོངཞོང་ང་ལའི་ལྕརེ་རྐ་མ་པབས་ཙམ་ལ་ནམ་མཁར་སྤི་ནྲནགྲ་བོ་བུར་དུ་འདུསནས་འབྲུག་སྒྲ དྲག་པོམཚམསཆ་དམེད་དྲ་ཕིག་པ་སྐོགས་སེར་བ་བབས་ཉེན་ཤིན་ར་ཆེ་བས་ངོ་འཁོར་ཚང་མྭ་བ་བ།ལང་ཅྲི་ཆེན་་ 


` བབརྟེན། སྩབས་འབྲོ་དངྲ་སུང་དམིགས་གང་ཤེས་བྱེད་བཞིན་དུ་ཡོང་བས། སེར་བ་དེ་ལའི་ཕརྱ་ཆབྱཅཱ་སོང་ནསྲ་དགཆར་ཕན་བུལས་སེར་བ་མ་བབསཙ་མྱབང་། ལ་ཐེབསནས་ཆར་ཐགཆོད་ཅིང་སེར་བབབས་ཤུལ་དེདགུན་དས་་་ 


ཀྱི་ཁ་བ་བབས་པ་ནང་བཞིན་དཀར་ཐང་བོལྡནུབ་ཅམ་འདུག་དེ་འདད་ཕ །ན་གང་ཨོཾྱ་ཐེད་པ་ཡོད། དེཏེན་གནགཞུང་གི་མདོ་དོ་ཁྱ་ཆེན་པོདའ་བྱདཔོན་མོདགསགཞོང་བའོདཀརགརལབནས་བསདཅིང་ བཅོས་བཞིའིདུསཆེན་ཡྐོན་ 
ོང གོ་བོ 
_$\§ བྷཾ །ཛྷུནོ་ཕར་ལ་བརྒྱད་ནས་ཕུ་སྨ་ད་བྲ་མ་དིན་པོ་ཆེ་ནས་ཡུར་ལམ་རི་ཁྲོད་བསམ་ཆོས་སྲུ་ངེས་པར་ཡོང་དགོས་གསུད་དོན་ལྟར་ཕུ་སྨར་དུ་ྱིན། སང་ཉིན་མ་ཆར་བླ་བྲྭ་རྣམས་ྱིས་དུང་རྒྱ་གླིང་གི་བསུ་བ་གཟབསམཚོན་གྱིས་བསུས་ཏེ་བསམ་ཆོསའིི་ 

3 །ཁྲོད་དུ་འབྱོན། གནས་དེན་ཞག་བདུན་ཙམ་བས་ཅིད་བཆེན་བད་གཟབས། དེའི་རིང་ལ་༢ བྱ་བང་མ་བྱཧད། ཕ་གཅིག་བཅས་ལ་དགྱེར་ལྱྭ་གི་སྐོམ་པྱ་ཏིན། ཉིན་གཅིག་མིཆོགས་ཤིན་ཏུཆེ་བ་ལྔབམ་དབང་དང་གཟུངས་སགས་ཟབམོ་་༥་ 
ནྣ་ན་ལྙོད་བསྐྲག སུནས་དགེ་ཅ་བསྐྨན། འདུབ དྭ་རྟེན་བརྟེན་པ་གསར་བཞེངས་ལ་རབ་གནས་དང་རེ་བཙུན་མཁའ་སྩོད་དབང་མོའི་ཆོག །ཆོས་ཚན་ཐོར་ཁུ་མང་པོའི་ལུང་སོག སྭ་ཤིས་ཐུགས་བཞེད་བསྐ ངས། ཕར་ཡང་བ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ ་ 
སཱ་གས་ཡུན་རྡོ་རེའི་གོ་ཁབྱ་ཀི་ལུད་ཞུས་པ་སོགས་དག་སྣང་འབྱམས་སུ་ཀླས། ཉིན་གཅིག་ལུ་སྣར་བརཚོ་བརྩེ་ཤོདྱིཐུགས་བཞེད་ལྟར་ཕྱིན་ནྭས་གནས་ཡུལ་ཁང་ཁྱིམ་སོགས་ལ་ཁྲུས་གསེལ་དབ་གནས། བྱབས་ཁྲུས་སེགས་ཇི་གསུང་ལྟར་” 





ཐ་ ཟློ སའུལ ལ་བ་སོགས 






ཀླ དོ 


= ཤཛི་ཚར་ཅོི་ུང། ༤ ཤས་དང་འཇུཿ 
།ཟབས་ཟིང་དང་བཅས་ཏེ་མིནནས་དྲགངཞག་ག་ ྭ་ད་མཚོད། མི བིབངཆོདང་བངསྣང་། ༥༠༥༤ 
༈ བདག་ཉིད་ནས་ཉིན་དོད་དངུལ་སྲང་གསུམ་དང་འཆྱེད་བླ་བཙུན་བཅོ་ལྔ་སྐེར ལ་དངུལཊམ་རེ། ཝིང 






ཁྭ 





ཡ 


མ 


།ྨདཔར་མང་དོདདཔམཊམ་ལ་བཅས་སུལ། དེགས་ཞེཔ་བྲས་བདབའིགརགཞིསམྦབོན། མི་མ་གསོད ལོབས 
སྣོབས་ལྡ འཁོར་ཆིས་རབཨུཟབྱ་ཆས་དད་བཅས་གཞིས་ཁ 


ྒ ཅསྤུ་བོན་ཏེ་ཡུལྱ་ཐེས་སོ་སོའི་གནསྔ་ཚུལ་འབམས་ཀ དས་ཀི་མི་ཚྲོགས་ཤིན་ར ¦ ‹ 
གཟུངས་སགས་བབ་མོ་འདོན་པ་དང་། མཁིའི་དམ་བཅའ་ལེན་པ་སོགས་བཅིས་ཏེ་དགེེྩ་ཅ གི ༄ཤགས་འདོས།  ཡོགས་ བསས་ཇེ་དབང། དེབ་ཞིན་་ 


ཟ །9། | ་ །གིས་བཀེན་བཀུར་ཤིན་ཏུ་གཟབས། གླེངགའིམ་དོ་འདོན་པ་ ཞབས་མཆོག་སྨྲ ལ་རིན་པོ་ཆེ་དང། གེ་སྲོང་བཟངལོ་ལགས་བཅས་མཚོམས་ འབུལ་བར ས་གང་ཅེའརིགས་ གླེང་སྒར་བ་མཛདཤས་ངེ ཤིན་ཕྱིར་་ 
ཤཿ མགནང་ཚས་ཞེབ་ ་བགས་བགི་། ར་གོ་ཡོད། ོང་་ས་བང་བབ་པ་ཡང་ལྩལབེརནས་ལྕེར་བགལ་དཀའ་ཙམ་མཆིས་ངུང། སྭཨུ་འབལ་བར་ོག་གས་པ། གྱ་རོཡ་ ོ་་གར་ཤེལ་ཆོལ་ 
¦ སཱགས་གྲྭ་ཚོགས་སྩིས་ཐབ་བསུར་ཁྱག་ཙམ་ཕྱིན། དེནས་ལམ་འཛོམས་མཚོམས་སྱུ་ཆུ་བཟང་མཚོག་སྦུལ་ལས་ 'ལུང་བེ་ཕུག་མཆོག་སྤུལ། དངུཐུར་སྲ་ཞབས་ འཇམ་ནོར་ལགས་སེགས་གཞིས་བྱེསཆེགསམ ང་པོ་ནབསུར་པོན་པས་ ྦ 
{| # མཇུན་དུངས་ཏེ་དངྭ་གོར་གེལ་ཆོས་ཅུབསོ་མཆོག་གིས་ཐབ་བསུ་བྱརས་འཇུག་པར་ལེདཅོམ་བསད། དེནུས་འབར་བའི་མ ང་མ་སེབས་ཙོམ་དུ་ཞལ་སབ་སྩི་བསས་དངྱགིང་ག་སྒྲུབ་སྱིས་ཐབ་བསུ་བཅསརྣམ་གྲངས་དུམའིདགའ་”་ 
།ཧྭན་ལ་ཅིདགརརོལ་བཞིན་པར་གླིངག་ཚུལ་ཁིམས་སྐལ་བཟང་དགའ་ཚལ་ཁྱི་ལྱགསརིའི་ཕྱི་རོལ་གཙང་ཧུ ཇེའགམ་དུ་ཤེལ་ཆོས་ལས་སྣེ་ངོ་མ་རྣམས་དང་། དགེ་འདྲུན་མང་པོས་གསེར་ེང་གིས་བྲསས་ཏེ་བདེཆེན་ཟུང་འཛྲ་གྲ་གིང་གི་”་ 
གཙུག་ལག་ཁངརྒྱལ་བསྟན་རབ་རྒྱས་ཕན་མདེའིདཔལ་སེར་ངོ་མཚར་བཀོད་མཛེས་ལྔྡ་ཁང་དུ་བདེབར་འྱཧོར། དེ་འཕལ་གིམ་རཱིང་སུ་ཞབས་འཇམ་ནོར་ལགས་གགཙངནས་བདག་ཅག་ངོ་འཁོར། ཕེབས་བསུབ་གསེར་ཕེངཔ་་ 





སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་གཟབས་ཇ་བཞེས་འབུས་ཀི་ང རབགསབས། བདག་ཉིད་ནས་བསུ་མི་སོགས་ལ་གསེར་ མཐོ་སར་ཟུབ་ཡི། དེ་མཚམས་ལ་རྡོ་ལེ། སྱེངས་ལ་སོད་དང་རེ་པ་ལ། སང་ཏིན་ས་ཆར་ཤེལ་ཚོས་ལས་སྣེ་་ 
གདན་ཟུརསེགས་སོོན་དུདམ་སེལཿ རཾ ལས་མ གྲས སྒིས རྟེཞ་གསུམ། མས་ལ བང་དང སོ གོགས 
„„„ ¦ ཱོལ་དང་། སཱད་བཤགས་པཆཚུལ་བཞིན་བཞེས་ནས་ཐུགས་དང་འགལ་རིགས་ས་དག་གནམ་དག་གིས་བ དགཅག་ཡོངས་ལ་སྲིབ་པར་མི་འུརབྲ་བགས་ཆེ་ཆེབ་ཞིག་དགོས་ཚུལ་ཐུག་འཚལ་དངབཅས་འགའ་གིག་མི་གྱཆ་བ།ཏོང་ ༤་ | 
“༩ ༈ །བཞིན་དུ་ནན་ཏནྱ་ཧིས་གསུངབར། བདག་ཉིད་ནས་ཀང་འཁོོན་འཇིནྲ་གིབཞིན་མདངས་འྱ༅ར་བཙམ་ཡང་མེད་པར་གསོང་པོའི་ཆིག་གིས་འབྱང་རཆེན་ནམས་སྨས་ཏེ་འདི་ལྭ་བུ་རངརེ་ངོམཇལ་གྱིས་ཕནཚུན་དག་སྣང་གྩོང་རྒྱ་ཡོད་པ་ 
ྣ ཤེན་ཏུལེགས་ཤིང། དེ་ཡང་འུརང་ཚང་མ ས་གཞུན་ངོར་མཛོས་ཚོན་དང་ཁ་བཤད་ཙམ་མ་ཡིན་པར་སིངཐག་བནུས་དགོསྦ་ཚུལ་ཞིབ་མེར་བྲ་གལནས་ཞུས་པས། དེར་ཚོགསཚངམ་དྭགེས་པའྲི་རམ་འགུར་ཅིརིགས་ས་སྟན་ཅིང། 
།དག་སྣ ང་འོདྲ་ཀྱིས་ ལག་རྟོག་གི་སླགངུམ་མ་ཡུས་པ་སེལ་བདྭ་གྱར། དེཉིན་གིང་གཚོགས་སྩིས་བྲ་མཆོད་དང་འཐེལ་བ ན་བཀུར་ཉིན་གང་བརྟན་བཞུགས་བཅས་ཕུལ། དེན་སཆོས་གནམ་གདབར་དགཔིམ་རིང་ལུ་ཐབས་འཇམ་ 







ད་ནི ོགསྲོ་་་གོབུར།བང་ཡུབནསསདོད་ཡོའོ་ན་སརཚོ་གོས་པསཔགོའོ བ་བོ འོཆོས་ག་ཅེག་ཤེད་གེལ་ཆོས་འདུ 
ཞིདྲགབ་སངཀིང་ུགི་ིུ་བང་ཞུ་ནས་འདད་ལོན་ལ དེའེ་སང་ཤིན་ཞལ་གོབ་སེར་སྩ་ཤིས་བྱ་རོ་ཞི་བུ་ ། ཟླ་བ་བདནའཅོསགཅས་ཀི་གི 


གཞན་ལང་སགས་སྲུ་ཚོག། ས་སི རར ཟག ྒ 





དངདེ་མིན་ཤེལ་དཀར་མོངཆོས་གཏིསས་དོདམྱབས་ཏེ་ཉམས་མེད་དགོསྦྱོརདང་། བྲགས་བདླེསལ་་སྣལ་ཁངགྲེསྱི་ཧུ་ཚོགསྦྱརག་ལོ་ངོསརྦགངགའགནསླབས་སརྦོམསྦྱ་བདགོས་ཐོག་དགསགོངསྲ་འམོའྦ་ནམའདེག་ཆོད་པོའ་ ] 
གུ་ཚ་ཚོ་སྒུབ། བསྲང་ཞུས་ཏེ་ལོ་ལརྒ་སུལཛྔ་རས་ལྱཿ དགས་པེབས་ དང ! དེམཚུངས་མིལ་ཆད་སད་ སྱི་དམངས་ནས་ཁྱང་གླིང་གའི་གནས་བླ་མ་སརབཞིན་བྱད་ སུམ་བ་ས་རནས་ཞག་ཆེརགསུང་བར་ ཁས་ལེཿ 

524 །ཐུས། ད་ལྟའིདབུ་མཁན་ཨམ་ཆི་སྐལ་བཟང་ལགས་ཤག་ཚང་གིས་བསྲུལམ་མཛད་དེཁོངཚོརང་གི་གགཏུ་དགེ་འདུན་ཚོགསཆེ་ཙམ་ལྔ་བབས་ཐུས། ཉེ་གྱཧུད་འཆེམེད་རྡོ་ཇེའི་སོག་གིང་གིཚ་དབང་། མཇུག་ཏུ་རུན་སྩོད་མཛད་ 
ཧཱི སྐོར་བསྲབྱ་བནན་ཆེར་ཁུས་པས། དགེ་སོང་དམ་ཆོས་དབང་ཝན་ལགས་སེགས་བགྲེས་པ་ཁ་ཤས་གཀན་ལས་མཉེསར ལ་ཆེ་བས་ཆེས་སུ་མཇལ་ཚད་ལ་བསགས་བཛོད་ཡང་ཡངམདངད། ཟླ་དེའི་ཚེས་བཅོ་ཝ་གཟའ་སར་ལེགས་་.[ 
འཛམས་ཉིན་གནས་འདའྟི་ཏེན་གཙོཛ་བདགོས་འདོད་ཀུན་སྩོལ་ཡི་དུངདུ། གིཆུབཟང་མཆོག་སྡུལ། ལས་ཕུང་བེ་ཕུག་མཆོག་སྨྲལ་སོགས་སྡེ་འདིའི་དྲོད་གཤེར་ཅན་བཅོ་བྱ་ཧད་ལ་སོ་སེང་ཐར་པའི་སམ་པ་མཆོག་བསྐེན་ཚོགས:འི་སོོམ་ 
པ་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་མཁན་སློབ་སྦགས་མ་བྱས་ཏེ་དད་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚངབའི་དབུས་སུ་སྩེར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི་ཚོག་རྣམས་བདག་ཉིད་ཀྱི་མགོན་ད་བུང་དམ་བམ་ཁནཔོ་རིཊ་བོ་ཆེ་ཇེ་བཙུན་དངུལྱཅུ་བ་ཆེན་པོའྱི་པག་ལེན་ཉམས་བ་ 


ཟླ ། །མེད་པའི་ཁུལ་ཅིས་ལུལ། ཉིན་ཕོས་བ སྲ བ་གོང་གསའལ་རྣམས་སྱི་བ སྱ་སོསླ་བ་མཆོད་དང་བྟརན་བཞུགས་བསྙེན་བགུར་ཞུས། དེཟིསངིན་ལས་པུངཟེ་བུག་མཆོ་ པ ལརྐིསོ་ཆེནསྤོ་བ་མཆོད་དངའྲབེལབ། ཟའ 
བཞུགས་འབུལ་བར་མཛོད། དྲབརགནས་སྐབས་གུན་རིག་གྲི ཐུབ་མཆོད་དང་སྐནྨ་འཆོས་བོག་ནུམས་ལར་ཅུན་ལྟར་དང། ཚོ ུ་ག་སྟོནབཅས་ལ་རོབ་པ་དྲག་པངགཞིལ་དདན་བམིནམས་ིའདོདམ་བཊརར 
5:5,ྩཾ གཞིས་བྲགས་འཛོམས་སྲུ་ཕིན། རྒྱལ་ཆེན་ན་མ་སྲས་ལ་བརྟེན་པ།ེ་གཡང་བསླུབ། མི་ཚོགས་ཤིནརུ་ཆེ་བ་འ་ཆ་དབངྱ་བབས་ཁུས། རྟེན་གསུམ་ཁད་ཁྱིམ། རྲི་ཐུངལ་ཁུསག་སོལ་རབ་གནས། མྱེས་ལྭའི་གཟབས་གསོལ། 
ཌཱ བཀའ་ལཱར་ཆེ་བཙུན་མ་ཁའ་ཕྱོད་དབང་མོའི་ཆས་བཅུའི་མཆོད་པ་དངའབྲེལ་བདག་ཏིདནས་མཆོད་པ་སྣ་ལྲ་བརྒྱ་མཆོད་གཅིག་ཐུལ། དེ་སྐབས་སྨན་སྟོད་མི་དབང་བཀའ་ཟུར་ཆེན་པོ་ལྷ་ ནནས་གཞིས་ཕེབས་མཛད་པས་མཆོད་ ་ 





ྦ ཧོ 














ཡོན་དམ་གཙང་བསྒུན་མེདལ་བརྟེན་རངགནས་ཕྲངོ་མངལ་ཞུ་དགོསྦྱ་ཆེནྱ་གིས་འདི་ྲལ་བརྱོད་བྱསཞས་མི་དབང་སྲུ་འཁོར་རྣམས་བཞུགས་ཞག་གཉིས་ཤྱི་རིང་ལ་ཁུལ་བབས་ཤྱི་གསོལ་སྟོན་གངགཟབས་ཞུས། ཤིན་ངུ་ ] 


དམེས་ཉམསཤིས་བཀའ་མོལ་སྙན་གུས་དུས་འདའ་བ་དང་ཕན་ཚུན་འབུལ་སྐེས་གཟབས་པ་སོགས་ལེགས་ལམ་ཤིའེ་ཅུ་ཆེ་བསྱུང་། ལ་མཆོད་ཆེན་མོའི་ཞིན་འདིགར་ཤེལ་ཆོས་སྤི་ཐསོ་ཆེན་པོནསྨ་བམཆོད་ཚོགས་འཁོརསོགས་་ 









བསྣེནོ་བྱསརྟཏྙཿསོངསགཟབས་བདང་བཅས་བདག་ཉོདསར་ཡངགནསྐབ་མཐོ་འདོ་དྩོབས་ཏེ་ཏེན་གསུམ་སོགས་གིའཐུལ་དང་ཁི་འྱགེདྲ་ཆས་པར་བསྟར། ཨེམ་ཆྷི་གལ་བཟང་ལགས་ནབྱ་ཁང་ཏེན་གསུམ་སོགས་འབུལ་ནོད་་ 
བིན་། ིནྱ་བཱོསགཟེཔ་བ་ཅས་གས། དི གོ་ཁ ོིགར།བདས་ལ་གལ་ཚོག སཏེདའབེལ་ དག་སོ་ཡངས་པར་ཕེ། དེནས་དགན་ཀི་རིང་མཚམས་བཅུདྱ་བསྟཏེ་སུ་ཚ་ཚོ་ཇས་བསྲུབ་ 


_ | ཧཱཿ རྒྱ་སོགསྐ་ཧན་འདོན་ལ་བཅོན་པརྱ་བས། ཟླ་བ་བཅྩ་གཅིག་པའི་ཆོས་བཅོ་ཝ་ཉིན་དགོ་ ངས་ཇོགསྦྲབ་མཆོད་དངམཆོདཔ་སོགས་དེ་ས་ནང་བཞིན་ཡུལ། གོང་དུགསལབ་ལྟར་སྩུ་ཁབབ།འཇམ་ནོར་ལགསྱི་ཤག་ཆས་གཞུངའཕུལ”་ 
༡༠ སཾ ཁྲ ནསརད་ཀལགོང་སྭ་རམའི་ནམ་འཇེན་ཚིན་པོར་འབུལ བཞེས་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་དེ་བཞིན་ཤེལ་ཆོས་སྱིབསོནས་དངུལ་བསྲིལ་ཇྱིས་འུལ་དགོས་ཐོག་དང་སྲང་ལྔ་སྟོང་རྔེས་འཐུལ་ཐུས་འཐུས་བྱུངབ་དང་། དེ་བྱིངས་དངུལ་སྲང་བརྟན་ 


' གཱོ་ངདགུ་བྱས་སྲོན་དུ་ཞིབ་སར་ཕུལ་བ་དེ་བཞིན་སྣུ་ཞབས་རང་ངོ་བཅརྱ་ཆིསྣ་སེར་མངལ་ཐོག་འབུལྷ་རྩུབང་ན་ཀལ་བཟང་ཞམསྦ་སོང་ཡོངྱ་ཆུར་བརྟེན་ལྷ་ཝཱན་གསོལ་དོན་བཞི༽་ཝ་བ་བདུན་པ་ནང་དྭབུས་ཕེབས་མཛད་དེ་བཞེད་དོན་ལྙུན་ཐུབ་ 
ཀྱིས་སྒེར་མངལ་ ཐོག་གོངགསལ་དངུལ་ ིང་འཛའོས་ ཕྱུག་གི་གཟིགས་ ལམ་དུབ་སླིགས་ནས་འབུལ་རུུའི་སྐལ་བཟངབ་སྦྲན་བལ་བུང་སྐབས་དད་རྟེན་དུ༧གྐོངས་མཆོག་གི་ས་ཆུན་བཞེསན་བབའ་སྲྭ་འགག སྣུ་ཐེད། སཱ་" | 






སོ 
མ་ཡོལ་སོགས་ 


ཕྱི 5 སུ བུ གེ་བཟང་། དགེངག་བལས པཿ 
།ཡ་སྐགབ་ ས་པར་འདྲུ་བས། བདག་ཅག་དོ་འཁོར་གླིང་གཆོགས་ཕྱི། ྒ 


ྲོ་ོག ས་བྲག་སྲྲགས་དུ་མཐོན་པ་རམས་དངལན་ཅིག་ཞྭདངཆོས་གོས་སོགས་གཟབས་མཆོརྦ་སོན། དིདད་བཟང་པོ་འཕོ་བའི་མོསྤ་ཅི་ཆག་པ་ཐོགས། དུངྱར་གིང་གི་བྲས་བ་དད་བཅག་གིངགའི་ལགས་རིབོན་མཚམས་ནསབསངས་དུད་་ 
' རིས་མཁའ་དིངས་ཡེབ་པསོགས་བཀུར་་སྟི་ཆེན་པོས གཅོུག་ལག་ཁང་དུ་གདད་ཁུ་བྱས། དེ་འཕྲལ་མཆོདཆོགསྦྱར་ཆེན་གོ་སྲོས་ཏེ་གོང་གསལ་དགེ་ འདྭན་ནམས་དདནཏམ་ཚོགས་ཀྱིས་སྱན་འདྲེད་ཁྲུས་གསོལ། ཡན་ལག་བ 
པ་མྫ༔ལ་དང་བཅས་པ། ཅབས་མགོན་ཆེན་པོའི་ཞབས་བརོན། ཡྐོདཏཧགཞིར་ལུར་མ། དགའ་ལྡན་པ ཧནརྱས་མནྣམས་དལ་འདོན་ཐོག གཟབས་ང་གསོལ་གྲོ་བཞེས་འབྲས་ཁི་བསྟེན་བཀུར་དད་། ལ་མདཇལ་དརནང་། 
7ཾ མཛོད་ཐོན་རྙིང་མུས་ལེགས། སྲུ་ཞབས་འཇམ་ནོར་ལགས་ངོགཡོག་པཞི་ལ་ཐུབ་ཁྱིརེ་བཅས་ཡུལནས་མོན་འཇུན་ཙི་མཚམས་ཕྱོ་དནན་ཏན་འུས། དེདས་ཏྟེན་མཚོགབ་མཏོག་ཏུ་གྲྭ་གརབཞིས་སྩནྐ་དྲངསཏཌོས་སྡེར་གཟིམ་རྙིང་རང་ 
ྭ ཤག་ཧུ་བསུ་བཀོད་ཟབྱ་ཧར། དང་བཅས་ཏེ་གདན་འུ་མཛད། བའུགས་ཁིདེ་ཡ ང་གོསྦྱརན་བཞི་དམར་པོའི་ཁི ༼བེབས་དང་བཅ ས་དད་ཏེན་ངུ་བཞུགས་པ་ལས་བཀོལ་བེད་ྱེདནུས་དང་བྲལ་བ་ལགས་སོ། །ཟླབ་བཅུ་གཉིས་པའིཚོས་འགོར་་” 
_ ༧གངས་ལྷ་མིའི་ནམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་བཀ ཁ་དགོངས་སྲུའིཚོ་ཛས་ཆེད་འབུལ་ཞུས་པ་དངམཉམ་དུ་གསེར་སྙན་སོན་པ ནི། ལྟར་བཅས་ལིད་ཞིའི་གཙུག་ཧན་བ། ངསཅན་ལ་ཅིག༧ སྐྱབས་མགོནྱ་ཆལ་དབང་ཐམསཅད་མཁྱེན་་ 









།ཕྱེགས་བཅུའི་རབ་འབྱམས ་དིད་གི་རྣམ་འདྲེནང 






ས་ནད ཧཱ་དམུན་མེ་ ས་པ་སག 


། (གཱ ནས། ༥གད་ས། མཆོག ག་ཨ ཚེ ཚེ་སུ་བརན་བསྲིད་ཞུས་ཏེ ཉེ་ལེ་ཤ ལཱ 


༣།༄། ཤགྲ་གས་ཆེནཔོའོ་ཤབས་བད་གསོརྱ་ཧོ།ཐི་འབང་མཐོན་པོའིདང་དུ། ལགྲསམགུས གོ་གོས་རོགས་ང་ཆེན་བོསྤ་ཕག། ཅས་གསོཁལ་བ་འདེབས་ཧིད། ོ་ཆརོགེ་མཚོན་ཁྱབ་ཕག་ གཅོག་ཅོརདྲ་བགད་པའོ་དེད་གི་ཚར། ར། 
ྦ ེ་ིི་འགངམཆོདཔོཁ་ད།ོ་གྲོགལ་ངཆིནསཕགབཅསསོལ་བ་འད་བིང།བོཆརགགི་་ཚ་འགུབ་པག་ ལ་བའི་མཐུ་ལ་ས། མཚན་དཔོའི་གའི 
/ འོད་མདོ ་པན་འབར་བརི་སྣ ང་བརན་ས་གྲསུམ་འགགོ་བའི་ལི་ནོར་ཆེན་པ། དེགས་ལན་ཆེ་རུ་ཀུནྱ་སི་གཙུགྱ་ཧན་ནོར་བུས་བ ཏེ་ག་པརི་རིན་ཆེན་བི་དན ་ཡང་གཡོ་བ་མེད་ཅི་། རྨདབུད་འབྲིན་ལས་འོང དྲ་བ་མའེ་རེས་གུང་། 
། ་ ག་ཡེད་དུ་འཇོམ ཆེན་པ བེགས་དངུ་ཡད་་གཏུབ་བན་ བདེ སོ ར་གམེད་པ། ས་བརགའ་གདདྱ་སོལ་ གན་པ་ནི རྲིན་ 
གཏལ་དཀའི་སུལ་དྲུ་སུར། གུས་ཆུད་ཡར་མགོན་པགང་གིི་ཟུགས་ཇྗེ་ཟླ་ཟེརྱ་གྱི་བིན་མཐུས་དད་གུསྦ་ཀྷི་ནུ་གཏེར་འཕེལ་བཞིན་པར་གནས་ལགས། མཆམས་འདིར་གསོལ་བ་འདེབས་སྟིད་། ཉེ་ཆར་བཀའ་དགོངས་གུས་ཆུ་ད་ 





ཡེལ མོད་བྱསན་པས འབུལ་དགོསྐྱརཤག་ཕི་ལེབས་ལྐར། དག་ྐངཏེ་བད་འཆིམདདོའིཕོགགིད་དྲ་གགས་པའ་གདམས་ཟཟབ་མོ་འི་སོགས་དམ་པའི་་ | 


ཕྱག་བཞེས་བཞིན་སྨིན་སྦྲབ་ཐུས་པའི་སུ་ཚེའི་ཆེ་ཛྫས་ཨྱི་སྣོད་ཤིང་སཱམ་ལ་ཤེལ་ཛྲོ་ང་དངགུས་པའི་དམ་འབརཆེད་འབུལ་འུ་བ་དད་ཆབས་ཅིག ཤིང་ཁམས་གནམ་ལའི་རང་ཁལ་གསར་དབགད་པའི་དགའསེན་ཆེན་པོའི་ཉེན་་་ 

„ འབྱུར་ལེགས ལ་ད བྲ་ཤིས་ར་ཁས་མཚེན་པ འི་ལ་གས། མྫརལ་ཏྟེན་དོད་དངུལ་སང་དབང་པོའྲི་གདས་ལྡན་བཅས་མགོན་ཁོད་གབས་ཟུངབསལ་པྱ་ཅ་མཚོར་གཡོབ་མེད་ཅིད། ནབས་ཆེན་ཐུགས་ཧི་བཞེདཔམཐའ་ 

630, ¥ །དག་འབད་མེད་དྲྭ་འགྲུབ་པའི་མ་ཆོག་གསུམ་ལྷ་དངསུང་མར་གསེལ་འདེབས་དང། བདེན་ཆིག་མཛམས་སྩེར་ཤུགས་དྲག་གིས་པེ་ཏོག་སིལ་མ་འཐོར་བཞིན་པའི་ངང་ནས། སཾ་གསམ་དདའདད་ཙེ་གཅིག་པ་སྦ་ཡལ་ལགསན་ 

_ ཧཾ །བྱཅེ་བཆེན་པས་ཉེ་བར་བཀེས་ནག་བདག་གི་ཡིད་ལ་བནགས་པའི་འདོད་དོན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ཡི་ད་བཞིན་དུ་འགུབ་པའི་ཐུགས་དམ་གབས་ཆི་རོལ་པ་ནས་དུས་གད་ཅིག་གང་མི་འདོར་བམཁེན། མཁེན། ཞེས་གསོལབ་་" 
འདེབས་པའི་བུ་ཡི་གལ་ཡེ་ཤེསྱ་ཅི་གཟིགས་པ་གཡོ་བའི་ཉིན་ལྭག་བསམ་དད་མ་དངསཁབྲལ་བའི་ལ་གོས་བཅས་གསྣ་ཅུད་ཤེལཆོས་བྲཀས་བདེ་ཕྱལ་སྱུ་དགེ་མྲོང་དག་དབང་གློ་བཟང་བཏྟན་འདིན་ཚུལ།བྲི་མས་རྒྱལ་མཚནནས། དགུན 
འབྲི་ངྱ་ཧལ་ཟའི་ཡར་ཚས་དགེབར་ལྷ་ཕག་འཚལ་བཞིན་དྲ་ཕུལ། ཞེས་ཐུལ་བའྱི་ཕིདྲ་སུལ་བཀའ་ཡི་གརིན་པ་ཆེ་འདི་ཉར། དེད། ལེགས་འཚོ་གཡས་སྭ་འཁྱིལ་བའི་རང།ཁམས་བཏྟན་ཅིང་། བསྟན་སཾདབདེ་་ 


།རིམ་ལ་ལྱུར་བཅོ་གྱི་དབྱངས་སྐན་སྦག་བཞིན་པ་ནས། ཏ་ཆར་ཞང་ཡོལ་གཞམ་ལའ་དཔལ་སོདག། སར་དུབཞུད་པའིལེགས་བའི་རིམོ་ཏེན་ལུ་ 
ང་ མ་འ སར ཛི འདི་དང་ཁྲད་བ་ 
53] བཿ འཇུག ཀཔ་ཡརྨ་བའི་ཆས་བྲསད་མཆིས། སད་མར་ཡུང། དལ་རྟེ ནནབྲཝ་ངས་ཁི་འྔཐོདཟབ་དུང། ནན་བསྲིང་གི སྐ་ལོ་བ། 


༩ ( 
] ཧཾ ཕེང་ཆེས་ཚར་གསོས། ལོ་མཇུག་དུ་གཏོར་གྱི བ་རེལགས་དང་ཨཤེ་བཅུས །ར་ རིབ་ཀའ་འབྲེལ་བཞི བྱེསོདྱ་བས་ཉེ་དང་བ་གང་ཆེ་ཝུསཔ་ལགས་སོ། ིམངོས་ུནྭདྲ་ནྱཾ་སལྱ་ཧུང་ སཞོ་ཅིབདམཚོར་དགའབྲིས 
མོགསར་དགའ་ཀོན་རྣ་མས ཡ་དགའ་མཐུར་རོལ། ཆོས་བྱས་ད་ཉིན་རབ་འྱབམས་དབང་འདུས་དང། $ ་ལབསཱན་ཛོགས་བྱིན། དགེ་གློང དུང་བུར་ཁློ་མཁས་ལགས་ཚྱིས་གསར་བཞེདས་བཀའ་འགྱར་ལྷཁང་ 





རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་བརྩ་ཆེན་དབ་ངཅི་རིགས་པས་རབ་ག ནས་རིམ་འགགྱངས་སྲ་ལུས་པ་དེ་བཞིན་ཟླ་བ་དང་པོརཚེས་འགོར་རབ་ཆེ་ཞག གསུམཀྱི་རིངལ་གཟབསྱྱས་མཛད་སྐབས་བདག་ཉིད་ནས་ཀྱང་འབྲེལ་མཚོན་ཆོག་གྲྭ་དང། ཡྱིན་བདག་ངོ་ * 
འཁབོར་བཅས་ལ་དངོས་ག ཞིའི་ཉིནབ་སེན་བ་ཀུར་ཧིན་ཁོངས་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་ཚར། འགེདམྲི་གངས་སུམྱང་གཱར་ལ་ཊུམ་དར་རེཡུལ། སལ་ཧེན་བ་མཆོད་གཟབས་ཧས། བདག་ཉིདལ་ཏེན་གསུམ་དངོས་འབུལྕྱརཆེར་བསར་ནས་བརྟན་ 
_ „ བའུགས་འབུལ་བརན་ཛད། ཆོ་ཁྱསལ་ཟ་བར་ལམ་རིམ་ཆོས་ཐོ། གྭ་ཝར་བཞིན་ཙུགས་ནས་ཚསབཅོ་ལ་ཉིན་བདག་ཏིད་ནེ། ར་ནས་མ་ཆོད་པ་བྱར་མཆོད་སྣ་ལྔ་དང་། འདུས་སྡེར་བསྙེན་བ ཡཀུརཏིན་གང་ཐོག་སིགས་འ ཁོར་ཞལ་ཐངས་བྱར་གསུམ 
_ ཡོ་ཧྷི ལྭ་སུ་ཁྱེད་དངལཊམ་རྩེཝལ། ཟླ་མཛུག་་སྱི་སེརྦ་སི་ལོ་གཏོར་གསར་སས་ཐོག་བདག་ཉིད་ནས་དགུ་གཏར་ཉིན་འཕརག་ཅིགགི་བལྐེནབཀུར་དང་སྙུ་ཡོན་དངུལཊ་རེ་ཡུལ། དཔྱོབའི་སྨེན་ལམ་ཆེན་མོའི་སྐབས་ཤེལཿོས་ཉེན་དྲུང་སཾ་་ཌ། 
སོར་ཆབགོས་ཏེ་ས་ཝ་སྟོང་མཆོད་དང་འདུས་སྡེར་བསྙེན་བཀུརྱ་ཕུག་འགྱེད་བཅས དྲེ་མ་ནང་བཞིན་ཨུལ་སྐབས་སྒིགས།་ པོར་ཞལ་གངས་ཨུམབྱཆབྒརྒལ་ཙམ་བུང་འཇུག ཟླ་གསུམ པནང་ཤིལཚོས་ཕི་བས་མཆོགནས་ཇྲེབ་མ་རིགས་ ་ 
། གསུམ་པྩི་སྷུ་བ་ལབརྟེནཔའི་ལྤཀླ་ཆིག་ཐུས་ཀྱི་ས་བཅུདབུམ་པ་དང་། མགོན་དཀར་ལ་བཏེན་པའིནོརབུམ། འཇེག་ལའབམ་པ བཅས་ཕོན་ཆེ་བ་གསརབསྡུབ་མཛདཔའི་བཅའ་གཞེ་སེགས་དགེ་སོང་ང་ག་དབང་ནོར་བུར་ཞིབ་མངགས ་ 


༅ །བྱསི་སནས་དངོས་གཞི་བམ་སྨྲབ་ག་བདུན། རྒྱལ་ཆེན་རྡམ་སྲས་ཀྱི་གློ་ནས་ནོར་གཡང་འཨུགམ་པའི་ཆོག་ཉིན་བདུན་རྣམས་ལ་ངོབསྩོད་བྱས། དེ་གླབས་ཆོགསཱ་བ་དང་སྱི་བསོའི་ཡས་བྱདཆེ་ཐ་སོགས་ཡི་གངས་བཞི་བཅུ་གོར་་ 
ལསང དམ གས་བྱན། མལ་ན གག ཀས གཅསག ུས། ལླམལ་ག་ལབབ་དས་བདིད་ཞིརགཅིག་སེག་གག་བ་བི། བདག་ཅག 
ཟླ །མཆོག་དམ་པ་གྱབས་རྗེ་ཝ་པོང་ཁའི་མཆོག་ལྦུལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་འབུལ་མུད་མཆོག་སྦུལ་རིན་པ་ཆེར་ཡུང་ཞུ་མཛདཔའི་དགོངས་དོན་ཞབས་རིམ་སེ་སོས་དང་བངས་ཧིས་སློལ་བཧྟོད་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ཆིག་འབུམ་བྱཧད་སོང་བདུནབྱག་༠་ 
_„ བགལབ་དང་། གཞན་ཡང་ཞྱི་ཧས་ཀི་ཡཱིན་པེག དུགྱུ་མའི་ལས་བཅོལ། དགལྷ་པདང་འབེལ་བའི་དམིགས་བཅེ་མ། ༩ཇིགས་ལེདཅུ་སཱགས་སོགས་བྐན་ཆ་བལུབས་པར་མཛད་ཅིང། ལུག་པརསྨ་ཟའི་ནང་ཝེབ་ལབོརབ་སེབས་ 

 ཚོགས་ཅིས་ཤེལ་ཆོས་འཇུ་ཁང་ཆེན་པརྦ་བ་མཆོད་དང་འབེལ་བའི་བ་ཏན་བཞུགས་མ༔ལ་གསོལ་འདེབས་ཆུ་འཐང་མཆོག་སྒུལ་རིན་པེ་ཆེ་ནས་གནང་ལྟེ་ནན་ཏན་འཐུལ་བརམ་ཛད། སཱགས་གཚོགས་ཕྱི་ནས་ཇྔེ་བཙུན་མཁའ་ལྱོད་དབང་ 
།མོརི་ཝུབ་མཆོད་སྐབས་ཉིན་གཅིག་ཚོགས་མུངོ་བྱ་སད་ཐོབ། ཏེན་དུང་དུམཆོད་པ་གཟབས་པ། ཚོགས་པར་གཟབས་ཇབཞེས་འབྲས། དེར་ཚོགས་ཞལ་གངས་ཏི་ཤུཅ་ཝ་གོར་བི་ཆྲེམས་ལ་དར་ཟུབྱ་པི་དང་དྲོ་ལི། བྱིངས་ལསོད་ ་ 





།དར་དངུལཐུམ་རེ་བཅས་ཡུལ། ཟླ་དེའི་མཇུག་སོན་ཚོད་དུལས་ཡུང་ཟེ་ཡུགྱ་གྲ་སིསཟེ་ཡུག་རྲི་ཁོདངུ་ཡོང་དགོས་ཡང་ཡང་གསུངབརབཀའངོམ་ལྡོག་པས་དྲེ་ལོགསས་ཐོན། ལམ་བརད་སིནབདག་་སྐོར་འབའ་རོབ། མེ་མེ་ཞལ་ངོ། ངམ་ 
གུང། དེང་གཞིས། གདོངབ་འཔ། དོཆོད་ཨ་ཞངབ། སྙན་སདདགོ ཤར། སྨན་ཕྱག །ཡུ་རི་ཁངགསརབ་བཅས་ཀྱི་སར་ཚཞྭག་ཅི་རིགས་སུ་ཕྱིན་ནས་ཁུམ་འཇུག་ཚོགས་བརྒྱ། བདག་ག ཆོདབང་སགས་རིསརེ་བ་བསངས། 
སཿ ལྷག་པར་སྨན་སྭཾད་དུ༧མི་དབའབ ཀཁ་ཟུར་ཆེནཔོཁི་བཀའ་འབེལ་བདྲུན་གཅིག་རིང་དལ་སྡེད་བས་ཏེ་བ།འ་འཕྱ་རལ་ཁ ང་དུ་ཇེ་བཙུན་མཁའ་སྩེོད་དབང་མོཿ རིཚས་བཅུའི་མཆོདཔ ་བྱ་ཧ་ཚར། ཆོགས་བྱང་ཟབྱ་ཆས་བཅས་འབུལབ་མཛད 

ཧཱཿ ཧཱ ཅིང་། རྨུ། ངོ་དང་ནང་འཁོར་ནམས་ལ་ཆ་དབང་བྱབས་ཁུས་སེགས་ཐུགས་བ ཞེད་ལྟར་བསྩབས། བསྟེན་བཀུར་འབུལ་ནོད་སགས་ཤིན་ཏ་གཟབས། ཆསཉེརདག་ལྷསན།དནས་ཐོནཏེ་མརལ་མགུསམ་མདོངྱཆུ་ཀོར་གསར་ ༠༠༠ 

ྦ བསྩོན་ལ་རབ་གནས་བརྱིས་རྟེ་རིཁྲོཿཏ དྲྭ་བ་ཚང་གིས་ཚོ་ཞག་ཕེབ སབསྒྲིགསརིམ་པར་པ ྒྱདཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚོས་གཅེག་ལ་ཟེ་ཕུག་འིཁྲོད་དགའ་ཝནམཁའ་ཕྱོད་དུ་རྐ་ཐབ་ྱི་བས་བསེ ཕེང་ཟབྱ་ཧསྭ་ཉིས་བྲས་ཏེ་ཝ་ཆར་འབྱོར། དེཉིན་བདག་ 
།ཉིད་ནས་རྟེད་དུང་དུ་མཆོད་པ་དང་མང་དོད།ཁོངས་ཐསྲ་ས་དངུལ་སང་གང་འོ་དོ། ་ སེར་ཁྱསེདབསོམས་དངུལ་སང་གང་ཞོ་བྱཧད་བཅས་ཡུལ། ཆོས་གསུམ་ལཟེ་ཕུག་བླ་གྲྭ་ཡོངས་ཚོགས། འདི་ཁུལ་ནས་ཆུ་བཟང་མཆོག་སྦུལ། མཆོག་་” 


535 





ཟིེས། ་ 
ྦ ཤཱ ཡདྱ་ཕོགས་འདུསྱ་འི་ཞལ་གངས་བཞི་བྱཅ་སྐོར་ལྔའརེ་བདག་ཧིད་ཆེན་པོའི་གསུང་ 
༡ རྱོགས་འདུས་སློབ་བུ་ཞལ་གངསབྱར་བཞི་ལ་དད་དྲོལི་རེ། དངུལ་ཞོ་གསུམར། འཁོར་ལོད་བྱསདལ་ད དངུལ་ཞོ་གང་གར་ལ་རེ་ཕུལ། དུག་པ 
ཊཾ ཞུས་པཞི་ཉྲིན་དོད་དདུམ་སང་དུག་ཞོ་གསུམ་སྐར་ལ། དོན་མུབ་གླིང་དུདདུལ་ས ་ དགོན་ཆུང་། ཇ་འདུར་དགོན། ཅུབ ྲ 
ཤག ༽༽༽ྱ བ་༽ཅེ་། ན ྦ | དཔགེན་ཆུང་། ང་འདུ་ །འ པ ངཱ 
ྦ མདུནཟླ་བདུག མའ ཆེས་བཅོཝ་ ཉིན་གླིང་ག་ལྷུབ་སྱིར་ཉིན་ དོད་དངུམ་སྲང་གསུམ་ཕུལ་ནས་ཞལ་འདོན་གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་ཁུ་རྒྱམ ངགས། བདག་ཉིདྱ་ཧེ་ལོ་གེག་གེགས་སེལ་དུ། གཱཚ' ངནསྐ་ཚུ་ལོན་སུར ཉི་བའབརམ་དཀར་” 


།སྲུལ་བློ་བཟང་བསྟན་འཇིན། དགེ་སློང་འཇིགས་མེད་ཕན་བདེ། དགེ་སློང་ངགྭ་དབད་མཐུ་སྟོབས། གྱུབ་ལྡེའི་མདོ་འདོན་པ་དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་དཔལ་ལྡན། དགེ་རྒུལ་ཕྱིན་པ་ཚོས་འཕེལ་དང་། གཤན་ 

།ས་འདུས་ཙ་ཞུལ་བ ་ྒ ཁི་གསུང་འབུམ་ཕོངས་རོོ་ འབུལ ཧྲུ ད ི་ོ གགི་ོབ་འཇ་དྲརས་གསལ་ལུན། ཆོསཅུགྷིན་བདག་ཉིདནས་བ་མཆོད་་ 
ཉིན་ཁྱོངས་ཞུས་པའི་ཉིན་དོད་དངུལ་སྲད་ཐུག ་གཟབཀང་བཞེས་འབྲསངོཞུས། སྩུ་ཡོན་ལས་ཡུང་མཆོག་སྣ ༣་རིན་པོ་ཆེརཟུབ་ཡི། དངུལ་སྲང་ག དཞོོ་ཝ། སྒིགས་པ་པཅུ་གསུམ་ལ་དར་རོ་ི་རེ། དངུལ་ཞོ་བདུན་གར་ཝ་རེ། ་ 
དདེ། ས་བཞིའི་དུས་ཆེན་ཉིན་བདག་ཉིདནསཆོས་ཞུ་པ་ཡོང་ སརཛོོགས་ལ་ཧིན་ཁོངས 

ནྲ་བག་ལེ་བཅས་ལ་དབུལ་ཞོ་དགུརེ་ཕུལ། གྲིང་གཉིར་དགེ་ཡློང་ངག་དབང་མཐུ་སྟོབས་བྱིར་ལོཐ 


ྦ མོའ་འཆླེབུ་བྱརཚོར་ཁྲ་ལག་དང་བཅས་པྲ་གངས་གསོག་མ ངད་སྐབས་བདུག ཏིདྱ་བང་ཆོག་རངོབྱ་ཡོདྱ་བས། ཟླ་བ་བ ནནཔའི་ཚས་བཅོ་བྱམདལ་རྨུབས་ཇེ་ཤར་ཐུརརོངི་འཆའ་དེཤིདི་དགོངས་ཛོ་གསུ། ཆོས་ཆུ་བ་ཡོངས་རོགས་ལ་་ 


536, 2 


བསྙེན་བཀུར་ཉིན་གང་ཞུས་པའི་ཉིན་དོད་གོང་བཞིན་དང། ^ 


ཤི སྲང་ལཝ་བྱང་ཐམ་པ་རི་ངེས་ཟེ་ཕུག་རི་ཁོད་དུ་སྩོར་འཕུལ་འུས་ཏེ། 
།ཅིགྲ་ཀང་འབྲལ་མེད་ཚེས་འཇིན་ལོང་བའིཞལ་འདོན་སོགསའུགས 


བཅུན་དངུཝྱར་བཆེན་པོ་ཡབ་སས་ཀི་གསུང་འབྲུམ་ཡོངས་རྫོགས། 


དཞལ་གྲངས་བཞི་བཅུ་ཞེ་དྲུག་ལ་དངུལཐམ་རེ་ཕུལ། སླདགོང་ཆོས་ཉིན་ཇི་ 


བར་ལ་དགོངསཛོགས་ཉིན་འཕར་རེ་ཞུ་ཆུའི་མ་ཅུ་ལོ་མོའྱི་སོན་ཆས་ཐོག་ཞས་དངུལ 


ན་པོ་གང་གི་ཟག་མེད་ཐུགས་འི་དགོངས་པ་ཡོངས་ས་ཛོགས་པ་དང། བདག་ཉིད་འབྲེལ་ཐོགས་དང་བཅས་བྱ་བང་ཆེན་མ་ཐོབ་བར་དུཅོན་དནདེ་ལི་དེ་བཞིན་སྐད་""] 


སྒོན་གད་གཟབས་ཚི་སྩབས་འཇུགཝཞུས། དེ་ལྟར་གནས་དེརརེ་བ 


དགཉིདཆེན་པོའི་གསུང་འབུམ་ཡོངས་ཛོགས། མཁས་གུབ་ངག་དབང་ནོཇེའི་གསུང་ཐོད་དུ། ཇེ་ 


 གཞུན་ཡང་ཆོས་ཚད་ཐོར་ལཚོགས་ཅི་ཡུ པ། ཇིབྱཅནྭ་རོ་མཁར་སོདམའྱི་ིན་དབས། ཐུགགེཆན་པོའི་བ་མའི་ནུལ་འགོར་དངུལ་གསུང་ཤོག་གཅིག་མའི་ 
ཅ'། 


འཁིད། ཐེག་ཆེན་གསོ་སྩོང་གི་སྡོམཔ། རབ་བྱུང་བསླུབ་བྱ་འགའ་ཞིག་ལ་སྡོམ་འབེབས་སོགས་བསྟར་ཆགས་སུ་ཡུལནས་དགག་དབྱེ་གོང་བུལམ་ཙམ་ཕུལའི་ནཅིང་། ཕྱོགས་འདུསཆོས་ཞུ་བ་མྱི་བ། 


སྔུ་བ(ཀྱིས་བྲ་མཆོད་དང་འབྲེལ་" 


ེཐོ། དོལ་པོ མོ་ངོས་བརན་བྱའུགས་ལྷལལ་བད་མཛོད། ལྫོ་འསྦྱརའོ་དགའ་གྣོགྷ་གབསྲ་བཅོང་ནསཚོགས་བུ་རྒྱ་ཆགཙོང་བཀོད་ཡིགཁཿཀིསྤྱ་ཐུག་པ་བུས་གཟིགས་མཛོད་དེགལ་སོའི་སྐབས་བདག་ཉིདནས་ཧིན་འབར་ 
ཧུག་ཞུས་པའི་ །བསྟེན་བྱས་དཞིན ཁྱབས་བཏད་བཞུགས་འྱལ་བར ཧོཿ ཧཱ ༨ ཐ་མ ས་་ འགེད་ཞལ་གངས་སུམྱར་སོ་གཅིག་ལ་དང་ལཊམ་རེ་ཡུལ། ཟླ་དེའི་ཚེས་བྱང་གཅིག་ཧིན་ག་ཚང་ཕྩི་་ 
,|གཅིག་ཞུས་པའི་ཉིན་དོད་དངུལ་སྲང་དྲུག །མཆོག་ཕུལ་གསུམ་དང་སྲན་སྟེད་ལྷལྕམ་གྲུ་ཞབས དྲྭ་སས་པ་དབ་དད། པུ དྲ་ དའྲེ་བླ་བ་ མའབེ་དགའ་ ནྱལ་ཆེརབ། ང་སབའ པདགསི་ 
ཧཱི བསྐེ་ནས་གོས་མནུ་ཚོན་ཚོགས་ཕྱུས་ལེགས་ཞེ་གཅིག་ལས་དབངཆསཆ་ཚང་བྱང་གཅིག། །འདུ་ཁང་གདུངྱ་ཁུད་ལྱ་བེ་ཐུར། ཀ་འཕན་བཅསཆ་ཚོང་གསར་བ་སུན་མཛད་དྲེ་ཕྱི་གོ་ར་དང་འབྲེལ་དགའ་དོན་ཧཆེར་གནང་སྐབས་བདག་ཏིདནས་ 
537 ༧ ༅ང་དཔལ་རྡོ་ཇེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་བདག་འཇུག་ཉིན་འཕར་གཅིག་ཁུས་པར་ཉིན་དོད་དངུཡ་སྲང་དྲུབ། བེ་ཕུག་མཆོག་ཕྲུལ་རིདོ་ པཆེར་གསུང་རྟེན་དངུལ་སྲང་གང་། སྩུ་ཡོན་དངུཡ་སྲང་གང་ཞོ་ཝ། དད་བུབ་ི། སྦིགས་ 
 འཁོར་ཞལ་གྲངས་ཏི་ཡུ་རྩ་གཅིག་ལ་དངུལ་ཞོ་གསུམ་རེ་བཅས་དང་གྲྭ་ཚང་གྱི་སྱོར་ངུ་ཧྱ་གླིང་བར་མདའ་སེང་ལྲེང་དུང་། ཧྱན་གློས་སེགས་བྱདངུལ 
[ འབུལ་ུས། སྐབས་དེརལས་ཡུང་ཚབོ་པ་ཞེས་ཁུལ་དེར་གྲོང་རིགསརུས་སྟོབ་ས་འབྱོར་གང་སར་གཞན་བ་སྲུན་ཡེ 


ཟླ 


ཞེ་གཅིག་ལསྱབས་པ་ཡུལ་རིས་སོགས་བཟོ་བཀོང་གང་ལེགས་ཡོད་པ་ཆ་གཅིག་དད་་ 
ག 
ད་པ་ཞིག་ནསྤྱ་ཧལ་པའིེ་བཀའ་འགྱར་རིན་པ་ཆེ་ཡོངས་ཛོགས་བཞུགས་གནས་ལ་ཁང་དང་བཅས་པ་གསར་དུ་བཞེངས་་ 


།རྭས་རིང་བོར་མ་ལོན་པ་དེར་རབ་གནས་ཆེན་མོ་ཞིག་ངེས་པར་དུ་དགོགྣ་ཚཙུལ་མི་ངོ་བསྟན་འཛིན་པ་སངས་ནསནན་བརོད་ལ་བརྟེན་བཅའ་གཞི་སོགས་ཧིན་བཞིའི་རིང་ལ་བདགཉིདྱ་ཤིས་རོར་སློབ་དང་། ཟེ་ཕུག་དགེ་སློང་བརྒྱད་གྲས་ཡྨིན་རྒྱས་སུ་*་ཌ་ི 

ྦ འཔའ་རེགསགིན་བཞིང་བྐད་སཔ་ ་་་་ྱ་ོ་ས་་སམ་སགས་དདོ་གཟོ་ལ་བཅིན་བཅའ་གཞི་སོགས་ཏིན་བ། ཐལ་གདག་བོ་ཤིད་ཧཱ་རངས་པརྱ་གུར། བདག་ཧིདནས་ཏེན་དུངདུམཚོདཔ། གཟུགས ཁ 
539 [ང་གཅིག །ཆོག་གྲྭ་བ་དང་མི་ངོ་རྣམས་ལ་ཟབ་སྟོན་ཊམ་དར་རེ་ཕུལ། ཁོ་དེན་དབྱར་དུས་ཆར་ཆུ་སྐོམས་ཤིང་སད་སིར་གིས་གཞོད་པ་དངྲ་བལ་བས་ཡུལ་བམས་སྩི་དང། ལྷག་པར་ཁལ་དེར་ལོ་ཏོག་གན་དནམྱ་མོང་བ་ལྟ་སུ་དང་། སེམས 
4 །ཅན་དཀར་ནག་གི་བཞོན་ འབབྱ་ཁང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་བྱ་བང་ཞེས་སེ་བོཚང་མས་མཐུན་པར་གེང། རབ་གནས་ོལབའི་སང་ཉིན་མི་ཚོགས་ཤིན་ཏཱ་ཆེ་བ་ལ་ཚེ་དབང་སོགས་ཅིས་དགེ་ཅ་བླསན། དེ་ལྟར་ཟེ་ཡུག་ བྭ་གའི་ཐུགས་བཞིད་ལར་ „.. 
གནས་དེར་དམ་པའི་ཆོས་ཅི་ལུང་འཁིད་དབང་ཆེས་གནང་སེགས་འཆད་སེལྱ་ར་ཆེཙམ་བྱགིས་རིང་ལླ་བ་སྲོབ་གང་སར་གེགས་བརྡ་སིངོོ་པ་མོ་མ་མེད་པསལམ་འགྲོཆེ་བ་དང་། སན་སྟེང་དང་ཁུལ་དེའི་ཚོང་པ་སགསའབྱོར་པབས་ཆེབ་ 

{ །མང་པོས་དག་སྣང་ཅཆེས་ཆོས་འཁོར་དེའི་རིང་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཉིན་ཁྱོངས་དང་། གཟབས་ང་བཞེས་འྲགས། དྭངུལ་ཁྱ་གེད་འབུལ་བ་སོགས་ལོངས་སོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་གནས་དུས་ལ་དཔགས་པའི་བརྟན་པའི་མིགརན་དུ་འགྲོ་བྱབུང་སོང་། 


༈[ ནི ད ནེནསླྲ་ཟ་བ་བྱ་ཧད་པའི་ཚོས་གསུམལ་སྒན་སོད་ལྭ་ལུམ་སྒུ་ཞབསནསརྒྱ་ཡོན་ལྦར་ ་མཆོད་ཚོགསྦྱར་ཆེན་པོ་དང་འབེལ་བའི་སེམསཔ་སྩེདམཆོད་པ་དང། ཧིན་འཕོསྭ་བ་མཆོདཚོགས་འཁོན་དང་བཅས་པའི་ཐོག་མྫརལ་་་ 
= ལ། སྐ་ཤབ་སྣར་བཟད་པནས་མཛོད་དེ། བདག་སགདིད་གསམ་དྱབ་བ་བ། ཕྱིདས་ལ་སྙུ་ཡོན་སོགས་གཟབས་པར་བསྟུར། ཟེ་ཕུགྲ་བ་ ྩིའི་དགོངས་བཞེད་ལྟདན་བདག་ནིད་དགུངགནས་དེངྱུན་རང་ཅོས་སྣད་རགས་ འདོད་ཆོས་ཅེ་རིག 
ཏ ;¡ རུལ་དགོས་ཡང་ཡདགསུངས་རྲང་། ཉེ་ཆར་ཤེལ་དཀར་ཚོང་ཆོས་ཐུན་མོང་ལ་གཞུངས་མཆོགནས་བཀའྱ་རརིན་པོ་ཆེཕེབས་པའི་དོམ་འདིལྟར། པོ་དོན། ཕན་བདེའི་གཞི་ཅུ རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་བདྱེ་ཕི་དྲ་ཐིས་འཚོབ། ཁྱད་ 
ཅཿྲ པར་གས་ཅན་ལྷ་ཅིག་བཀའ་དིན་མཚུདས་ཟམ་མཆིས་པ་གོངས་ལྷམིའི་ནམ་འདེནཆེན་པོ་ཞབས་པད་བགལ་བྱཆར་བརྟུན་ཅིད། བསྟན་འགོོར་སྨན་པའི་ཐུགས་བརྐྱེད་མཛད་འབྲིན་མཐའ་དག་དགོངས་བཞེད་ལྟར་ལྷུན་འགྲུབ་འབྱུང་ཆེད་* 
] £ །བཅས་སུ་དེག་ཤེལ་ཆོས་དགོན་དུ་བཀྲས་བདེ་སྦུལ་སྒ་ཞས་བཀའའགྱུར་ཡུང་ལེལ་གནང་རྒྱུའི་དོ་དམ་ཁྱོད་དང་མཐུན་ལོངལ་བསྐོ་བ ཞག་སོང་འཐེལ་སྦུལ་སུར་བསྐེན་ཡོ: ནོ་དདལཐུམ་སྲང་བདུན་ཅུ་དོན་ལྔ་ཐུར་བསྲིངས་དེས་ཡུལ་རྱི་རྒྱལ་བའི་བཀྲའ་འགྱུར་ 
“ དྲིད་ཕོ་ཆེའི་ལུང་ཐེལ་དུ་གདན་ཞུས་ཁིས་ཤེལ་ཆོས་དགོན་ནསྲག་བཅོབྱ་སད། ཆུཟང་རིལོདནསྲག་གཉི་ས། ཝྣུབ་ཝེ་འགོ་ན་སྲ་ག་གཉིས། གཉའ་ནང་འབེལྱ་ཧས་གི་ད་ནསྲག་དུག ལྷ་ཅེ་ཆོས་སྡེ་ནསྤགུ་བྱཅ། ཐམ་སོ་གཟིམས་དཀར་་ 


ཆོས་སྡེནས་གྭ་བཞི། ཡུནཚོགས་གླིང་ནས་གཱྭ་གསུམ། ངམ་རཾད་དགོན་ནསྲྲག་ལ་བཅས་ཁངས སོ་སོཾ་ནས་ཆོས་ཐུརའྱབོན་དགོས་བཀོད་ཁྱབ་ཐོག་གྲྭ་གོང་འཁོད་རེར་ཆ་མྱ་ཆ་འབུ་མུའི་ཁལ་བདུན་རེ་སུལ་འབབ་ཁབུ་ཕོགས་དོ་དམ་བའིི་ཆིས ཧེངྐནས་སོད་ 

ྒ རམ ནསྭག་བཞི། སུནཚགས་བིབན་ དབས་ལུང་ཁུ་རྣ་མསཞས་ཁྱངད་རྣམ་གཡེང་ལེ ལོ་རམ་སོདབའི་ན་འཇོག་ཚོལ་མཐུན་དགོསམུའི་བཀོད་ཁབ་དད་། དེ་མན་ཆོས་ཆུརྩ་ལ་སེར་སུ་འྲད་འྱོར་ཆུད་བཀུག་མེད་ཕན་གོགས་ཟྱེད་པ་ལས། གནདའགས་ ྒ 
- དུ་འོ་རིགས་མི་ཆོག ཅིད། ཆོས་ལྡན་བ་བར་བགེགས་སྲུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ་མིན་རིགས་ཐོམ་འདོག་ུ་མ་སོང་བ་དམ་པོས་དམ་ དས་བཀོད་བབ་ཐོག །འདེ་ད་བསཱད་བ ནབས་བསིགས་སྣེ་རྟགས་ཙམ་མི་ཆོག་པ་བཅས་ཡི་དའདོམས་གྱིས། ཤིང་ལོས་ 
པན བཾ ཟླ་བ་ཝ་པའི་ཚེས་དགུ་ལ། ཞེས་ཕེབས་པས་འཕྲལ་བསྩོད་དགོསཚུལ་ཇོང་ཆོས་ལནྱམས་ནས་ཕུག་བྲིས་བེབས་ཧེནྲ་ིས་མགོགས་པར་ཐོནྱརར་བརྟེན་གྲ་ཚདནས་ཐོལ་སྟོན་གི་རིམ་བ་མཆོད་པསྣ་ལྔ་སྟོང་མཆོད་ལངས་དེས་དང་འབྲེལ་བའི་”༡] 
ྦ སེམས་བྱསེད་མཆོདཔྱབ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་ཐོག །མཚོག་སྤྲལ་དིན་པོ་ཆེ་ནས་བརྟན་བཞུགས་གསོལ་འདེབས་ནན་ཏན་དང་བཅས་རྟེན་གསུམ་དད། གཏད་རག་གི་འབུལ་བ་དངུལ་དངོས་སྡེ་མད་སམ་མཐོར་སྩལ་ཏེ་ལེགས་ཚོགསྱི་ཅ་བ་་ 


མཐར་ཐུག་ལ་དང་བ་འདྲེན་པའི་མིག་ཧནྲ་བ་ན་མེད་པར་མཛད་པ་ལགས་སོ། །གཞན་ཡང་ཟེ་ཐུག་ཅུ་བ་སྡད་རིང་ལ་ཡན་སྙེང་ཐང་འགྲོ་བྲམ་རིན་པོཆེར་སྱབས་རྟེན་དངུལ་སྲད་གསུམ། འདུས་སྡེརམང་མཆོད་དོད་དངུལ་སྲང་དོའོ་དོ་སྐར་ལྔ། 


[¬ །༄ཊ། །ོོན་གླེངདགོན་པར་ཏིན་དོདདངུལ་སང་གསུམ། འགྱེདྲག་གངས་བཅོ་བྱརད་ལ་དངལཝུལ་དེ། ས་དགའ་དངྩ་རསྤ་གིདདུ་མཆོད་དོད་དངུལ་ཞོ་བདུན་སྐརལ། མང་དོད་དབུལསངགང་ཞོ་ལ། སྐིད་གོང་བསམ་གཏན་གྲིད་དུ་མཆོད་ 
¥ དདོད་དངུལ་ཞོ་བདུན་སྐར་ལྔ། མང་དོད་དངུལ་སྲང་གང་ཞོ་ལྔ་བཅས་ཕུལནས་བསྟནའགྲོ་ཡོངས་ལ་ཕན་བདེརྒྱས་པའི་ཞལ་འདོན་སོགས་ཞུས། གཞན་ཡང་ཐང་འགྲོ་བ་མིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟན་སོགས་དགཅོ་མ་ཐོར་བུ་བརྱིས་ཤིང། ཐུགས་་ 
41 ཤློ ཟེ་བསུལ་བའི་གདུད་དབྱངས་ཟློཀ་དགུ་ཡོད་པ་གསར་རྩོམ་བགྱིས་པ་དེ་བཞིན་ལྔོང་སརྒྱའི་སྤོ་སྤོ་སྐབས་སྱུ་ཞབསརུ་བཟང་བར་ཉིཡ་གུང་ཡོལ་ཞིག་ལ་འདི་ཟློ་འཛིན་གནང་ནས་གུང་ཆིགས་གོང་རྒྱགས་འབུལ་ཐུབ་པ་བྱུང་ན་དར་དཀར་གཙང་ཞིག་ལེགས 
་། „ འབུལ་ཤླུཡིན་ཅེས་ཞུས། སྩུ ཞབས་གང་ནས་ང་སུན་དོར་མྱ་ཧི་རིང་ལ་ཝགས་འཇྲེནྲ་གུབ་ནསྐྱ་ཧུགས་འཐུལ་གནངབས་དེར་ཚོགས་ཚངམ་ཧལས་ལས་མཛད། མེན་བདེ་འདའབནྨ་བབལ་བ་ཡིན་འདུག །དར་ཟུབྱ་སི་དཀར་གཙང་་ 
ཝཾ ཞིཀྱ་ཅང་ལེགས་འབུལ་ཞུས། ལ་ཡྭ་ཁ ང་གསར་བའི་མི་དྩོ་ཟུ་བྱ་ཧལ་པོ་ཟེར་བཞིག་མོནསརང་དང་ནང་མི་ཁྱིམ་མཆོསཚང་མ་སྱིད་དུ་མི་ཆོར་བ་ཧཅང་གི་ས་སྱོ་ཚ་ བཆེ་བ་བཅོས་ཐབས་ཇི་ལརྱ་བསྱ་ཙངམ་ཕན་པ་ཞི ་བདག་ཤིད་ཅི་གམ་དུ་འཁིད་། 
¡ ' །ནྭས་ཐབས་བཅོསྐྱ་བདགོས་ཐེར་བད། དེ་སྭ་མི་ཚདྱ་ལུག་པོའི་བཟའ་དཔོན་ཁུལ་དེར་ཚོང་མས་འཇོགྱ་བསཀིག་ཡིན་འདུག་ཅང་། སྐབས་དེར་ནག་ཆེན་བཙོན་པ་ཆད་ལས་མང་བྱོ་རན་རིདྱ་མོང་བའི་ངང་ཚུལ་ལྟ་ཐུ་ས་ཟིངཞིང་རྐངལག་གི་” 


མཁིགམ་ནམས་ལ་ལང་མསོགས་ཤིན་ཅུ་ཉམ་ཐག་བམཐོང་བས། བདག་ཉིད་བཟོད་བར་དཀའ་བའེ་སེང་ཇྗེསེས་ཁདྱ་བ་ཐབསགཞན་ནི་མེདཅིད་བམ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་འདེབསྤ་ཞུགས་དག་པོ་དང་། བཀའ་བསྒོ་བས་ཁུས་ཡང་ཡད། ཧིཿ 
ྦ ན་ལེ མནུམས་པ་བངཿསོགས་ཀ་ཧུ་ག་པལ་ ཞག་ཁ་ཤས་སོང་མཚམས་སུའིག་སོ་ཕལ་ཆེར་ཕིན་ནས་སྲ་བོད་དངོས་གནས་བྲུཟེར་ཞིང་། ལག ་གས་ངག་དདེ། བཀ་ྲོ་ལབས་ས་པ་བཔད། ྦ 
642, རྣཾ་བ་གཉིས་ལ་གཡུ་རེ་བརགས་ཏེ་མི་གཡདུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་བཏང་། མངུག་ཏུ་རིམ་དག་གིས་ཕྱོན་མེད་བྱང་སྐད་འདུག །དེལྟར་ེ་ཡུག་རི་ཁྲོད་དགའལྡནམ ཁན་སྱོད་དུཆོསལནད་ཁོལ་པའི་འབྐནམས་ ནཅིང་། . ཤེལ་ཚོས་སྱི་བསོ"" 
རཱ མཆོགནས་གྱང་ཆེད་མངགས་བསྐུ་ར་ཆེབས་དཔོན་བློ་བཟང་བཅས་འབྱོར་པསྨ་བ་བ་བྱཆད་པའི་ཆས་བྱཅ་དྭུ་ལ་དགེ་འདུན་ནམས་ཐུགས་འབྲེང་བའི་ནམ་འགྱུར་དང་བཅས་ཡེལ་ཐུངམ་ཛད་དེ་རྲི་ཁོདནས་བོན་ཅིང་དགེ་སོངའཛིགས་མེད་་”| 
ˆ །ལགས་འདི་བར་དུ་ཅེལ་བརྩབོན། ཤ་རཱ་བརུད་རིམ་བྱསོདྱབས་ཏེ་སནྷ་སད་ཚས་སྣར་དིང་གཞིས་ངོ་མ་ཇྲེ་དུང་བོ་བཟང་དབང་འདུས་གདོང་བསུར་འབོར། ཚམདའ་ཚུརྭ་སྐན་སྟོད་མི་དབང་བཀའ་ཟུརཆེན་པོ་རེན་ཞལ་འཕྲོད་བཞེས་སུ་ 

ལེབས་པས་དེད་བའ་འབེལ་བུ་གཙམ རིན གསོན་རུང་བདགོས་གསུང་བ་ལར་མདོར་བླས་ཞུས་ཞི་བང་ཏེན་གབས་དེརན་བཟའ་ལྷ ཐོགས་གཅིག་དང་། ཇེསས་རིན་ཟང་ཆེན་པོའི་ན་བཟའ་ལུས་གང་ལོངས་ཇོགས་སྩལ། དེ་"།ཧ 





པ ོ་ོའིབཀ་་་གས་དོོ་ོན་ོ འབོུང་ཆོར་གོསམཆོམོདེ་ཟོག་ནས་གཞངབོ་ཆོ་སྦྱོརཐོ་ ཤོས ངྭ པོ་གསལ སྒོ བྲས་ ལོ་དམདྱ ཅོོ 








ལསྱ་བེད་བ པ་འ 
འཆོབས ོ་རོག་བཀི་་བཏོན་ད། ག་བྭ་དུངོས་མཚམས་བཞག། །ཟབ་བྱང་གཅིག་པ་འཚས་གནུམ་གསནིགབཞིའེ་ ས་པ་བ ནས་འ ྦ 
ན་བ བཅས་པ་ ་པ ` ཧྱི་ཆོ་ག་ པ་དགེ་ལེགསྦ་ཆ་མཚོའི་ཆར་འབེབས་ལྟར་མཛད་པའི་ཆོག་གྲ་ མཾ ས་ད བན་ད ོ་བ་དཔབསམགཏུན་ བདག་ཉིད་ནས་ཧང་འབྲེལ་ 

གྲ རྱིན་བདག་ངོ་ལཊོར་དང་བཅས་པར་གཟབསར་བཞེས་འཐས་ དང་། འྱགེད་ཞའབངས་བཞི་བྱར་དེ གསུམ འཐུམ་དངརེ་ཡུལ། དེནས་ལོ་གས་དབར་དུ་བཛམས་བཅད་བས ས་ཏེ་དགོངས་རྫོགས་ དང་། ་ཡོང་ 





ཟ {` 
༄༅ 
54 ཤོ 






ལྐི 









ལོགའཛན་ོ་བར་མོབཀའ་མོལ་ཟན་པ། བདག་ཞིད་ལསསཡུང་རམྱ་སོདགངའ ཡ ངཿ ས་མུ་ ས་འཁོར གས ོླི་་ཀབས་ཨོ་སའི་ རྣ་གལབཟང་ལ་གསངས་ "༠ 
མདག་གཏུམ་ཐུས་དོན་བཞིན། མ་འ རྔ་པ རདརིཾིེིེིིཾཙཾ གང་གསལམཆོད་རྒྱན་ སྙེརྒ་ཁགནས་ལ་འདེབས་འབོརཆེབ འེ བུའམཁནབྱུང་བ་° 
་། བཀོདན་ཡི་གེ་ཧ་ཅངམང་བས་ལྷ་ཁང་གི་དཀར་ཆ ཟླ་ །སལ་ཡོད། ༣ ། སྭ །༨་༽འ ེརྒསི་ལོ་གསར་དགའ་ོད་ཝ་རབཞིན་དང། ཚེས་གསུམ་ ཉིན་མི་ཚོགས་ཤིནང་ ཆེ་བ་ལ་ཚ་དབང་། 
བི གཅུངས་ཝགས་བབམོའི་བླམས་ཡང་ཡག་དག་ག་མ་བཅའ་ལེནཔ་སོགས་ཅས་དགེ་ྱཅཆབྱ་ནན། ཟདད་ལམ་རི་ཆོས་ཡག་ཝར་བཞིནཚགསེཆས་བཅྲོ་ ག་ཉིད་གེ་རནས་མ་ཝ་བྱར་མཆོད་གཅིག ཁིག །།བེན་བཟུརཉིན་་ པ 
གུང་གཟབས་པ འགྱེད་ཞལ་གངས་ཉི་ཤུ་ཅ་གསུམ་ལཐུམ་དར་རེ་ཡུལ། ཟླ་མ་དུགྭངཱ་ལོ་གཏོགསར་བརྗེས་ི་དྭགུགཏོར་སོགས་སྔར་བཞིན་དང ང་། ཟླ་བགཉིསཔལནལ་བོད་པ ཁྲི་ཚོན་མའི་ཚེས་གཅིགནས་འདིག་གཙུག་ལག་ཁང་” 


གི བདས ཅུ་བ་གེང་གསལ་ འབའ་འྱར་ངནབོཆེའི་སུངགི་འཕྲོ་བ འབུལྒྱྒརརུའི་ འི་ད་བཙུགས། ོནལམཆེལར་སརམཆད་བཀནབྱ་མགས་ལ་ཡོན་ བཞིགས ཡད་ལོའཅམམཁནང་སུ་ཞབསཔག་དབངབསམ་ ། 


3 །ཤཾ། གཔགོསོ་མོ་གསོ་མབས་གོ་འལམ་ གསའ ོོ་ོབའོ་ོོ་་བཔབ་ཕོདགོི དགི སད་པ ནན་པོཆ་སེང་ བགས 


[ པ་ཇེས་མའི་ཆས་བྱར་ འབི འདོན་ཐབྲ་གས་བསགས་ནསཚེས་བྱཙའི་ཆོག་བཏངས། སུ་ཡོན ཞལ་གངས་ཉི་ཤུཅ་ཝཱ་པ་དངུལ་ཁོ་རྩི་ཕུལ། ས་ ན་བུ་པཱ་ཡནས་ ་ 
547 € རར ཉ`འ`ི ར་ཞུས་པར་ཡི་ངོ་མཁེན་ཙམ་ལས་ཡེད་ཅིང་། བདག་ཉིདྱ་འིས་བབས་ཁུས་དང་། ཐསདང་། རླབས བྲུ སས ོི་ིན་བདག་ཉིད་་ - 
547 ] „།གབས་པད་བརྟན གགོས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞུས་ངུང་། ཞགགསུམ་བཞི་ཞིགནས་དགོངས་པ་ཇོགས་ཤིང་། སུ་གངུངལ་མཚོད་འབུལ་ལྙན་ཤའ། ཚེགགཱ་རོག རགཟབས་ང་བཞིས་འབས་ བི ལེ རྣམས སྔསུསརོརཔིཚོགཔ་ཆཙམ་ལའེ 
ཧཱ, དས་མཆོད་པ་སྣ་ལ་བརྱ་མཆོད། ཆོས་ཞུ་བ་ཞལ་གྲ་དཊ མབྱཅྣ་མང་ཕ་གཟབསང་བཞེས་ཁྲབསབྱེདདབ་ར་བཅས དད་འབུལ་ཁུས། ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ཉེར་ཝ་ཉིན་ང།  དྲུ་མས་ཏྱེ་ཟ་བབའི་པའི་ཚེས་བྱ་ཆད་ལ་བདག་ ཏིས” ༡--„ 
[གཅུན་མཁའ རྭ་སྱོད་དབང་མའ བིན་རྤྲབསྱི་རིམ་པ་རྒྱས་པར་ལུལ། ཟླ་བ་གསུམ་པའིམཇུག་ཡུམརྒྱས་འབྲ བིངབཝུས་གསམ་ཅི་ཡུང་འུ་མི་བརྒྱ་བརྒད་ཅུ་སྐོརབུང་བས་ཤེལ་ཆོས་ དབང་དུ མཛེམ 

















པཟུབྱ་ཡི། 
ཞིག་ཇི་ཡོངསོ རཐ་  ག ག་ བཀའ་ ཐཡ་ ྒ་ ཁགས་བུབ་འྱབ་ མཐའར་ཕྱིཿ འབུལ་ཐུབ་པར་མ་ཐད། ཞས་བ 


བ་ཆེན ས་བཞེས་འབལལལ་ཆེར་ཉིན ལྟར་ཆག་མེད་དང་ འགང 





¬ །༄༅། །ཚེགས། ཆོས་ཇ་ཝུ་ས་མི་རྙེད་པའི་ཁམས་དང། དངུལ་འཁྱེདའབུལམ ཁན་ཡང་ཅི་རྲིགསྱ་བུངབས་ལོངས་སྱོད་ཤིན་ཏུ་ཆེཞིང། གཙོ་ཆེརྤ་བླ་མོབ་སུ་ལ་ཡངན་འཆི་སོགས་པར་གཅོད་གང་ཡང་མེད་པརལམ་འགྲ་ཆེབ་དྷ་ཚ་ ༥ 
 „ བསམན་ཕང་དགའ་བྱར་ཆེར་འཕེལ་བའི་གནས་སྱུརྩརཔ་དང་། དོ་དམ་ལནྱཾསས་ནས་ཐང་གོལ་སྟོན་གསིང་སེང་དུདཀར་གུར་ཡུབསནས་དགའ་སྭཱནྱོ་ཧཆེར་མཛུད། དེནས་སྱུ་ཞབས་འཇམ་ནོར་ལགས་དང་། ཨེམ་ཆི་ཀཱལ་བཟངལགས་ཐུན་ 
549 4 ཡོང་ནས་གསོལ་འདེབས་ཡང་ཡ ངམཛད་པར་བརྟེན་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱིརིམ་པའིའཁྲིད་རྒྱན་རྗེབ དག་ཉིད་ཆེན་པོནས་བརད་འཇིན་གྱི་སོབམ་བསམ་ཧིས་མྱི་ཁབ་བྱ་བོན་པསབྱ་ཧདྲ་ཙུལ་ཡང་དེ་སེད་ཅིག་ཡོང་བགཞིར་བཅས་གང། ཡོངསསུ་གགས་པ་ 
_ *“ „„ ནི་རྟོགས་ལྡན་འཇམ་དཔལརྒྱམཚོ་དང་། མཁས་བུབཆེ་ན་པོ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོནས་བྱརད་པ་དབེནས་བཀའ་བྱྱརདྱ་ཧི་མན་ངག་པཌ་ཆེན་ཆོསྱ་ཀྱི་ཧལ་བོས་མཛད་པའྱི་བརྡ་ཆུབ་ལམ་སིརིམ་པའི་དམར་ཁིདབམས་ཅ ད་མྤཐེན་པར་བགགྲོད་པའི་*"” 
ྦ ཙཱ བདལམ་དད་། ཛེ་ཤཾསརབ་སྡེདིནས་བྱཧད་པ་རྒྱལ་མཆོག་ཝ་པ ཆེན་པོསམཛདཔའི་ལམ་ཁིདའཇུམ་པའི་དབངས་ཅི་ཞ ལ་ལུངགཉིས་དངྩ་རས་ཆེ་ཞིང་ཝིཔའི་འྲ་བིདྱརུན་འདི་བུལ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་བར་བཉེན་བདག་ཉིདྱ་ཆིས་དེ་ཉིད་གཞིར་བཟུང་གིས་ 


° ཟུར་བཀོལ་ལམ་རིམ་ཚོ་བྱསུད་དུ་གགས་པའིི་ལུང་ཁིདྱ་སབས་ཇེདྭགས པྭོབླ་མ་དིན་ ཆེ་བྲོ་བཟང་འཇམ་དཔལ་ལུན་གྲུབ་རྒྱམཚོ་དཔལ་བ ཟུངཔོའིི་དུང་ནས་ལེགས་པར་ཐོབ་པས་ཟུ་བ་ཝ་པའི་ཆེས་གཅིག་ནས་ཞགབྱར་གསུརྱ་གིརིངལ་ལམ་རིམ་གོང་་ ྦ 





 །གསས་ཅྱི་འྲལི་དདང་། ཟླ་དེའི་ཚེས་བརྱད་ལྭ་ཤིང་གཚོགས་སྱིནས་བླ་མཆོད་ཏིན་གང་གཟབས་པ་དང་མཉྫལ་གསོལ་འདེབས་དགེ་དབུ་མཛད་རྔ་དྲུང་ངག་དབང་རྒྱལ་མཚོ་ལགསནས་མཛད་ཅིང་ད་ངྲོས་འབུལ་གཟབར། ཚེས་བཅུ་ཉིན་སྩིན་བདག་གཉིག་ 
] . །རྲས་ཞུས་ངོར་ཆེ་བཙུནརྣལ་འྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་ཡུལ། ཆེས་བཅོ་ཝ་ལྭ་སྣ་ཝའི་མཆོད་པ་སྟོང་ཕྲག་ལོཿ ངས་ངེས་དངབཅས་སེམ སབྱ་པདམཆད། དེནས་ཇེ་བཅུན་དོ་ཇེ་ནལ་འབོར་མའི་བྱསེད་ཇོགས་ཅིཟབྲབིདཞག་བདུན་གིརིང་དང། 
]ཧ །འཁིདདཔ་འདོནཆོག་སོགས་ྱི་ཡུང་ཡོངས་ཛོགསབཅས་ཕུལ། ཆས་ཉེར་ཇུག་ཉིན་སོལ་སྟོན་བ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་སོགས་རཆེན་པོསྤབ་སྲོབ་ཡོངས་ཚོགས་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཉེན་གངགཟབས་པ་དང་། བདག་ཉིདལ་བརྟན་བཞགས་གསོཝ 
¦ འདེབས་དངའབེལ་བའི་རྟེན་གསུམ་དངུལ་དངོས་ཅི་འབལ་བ་ཚན་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་བསར། བདག་ཉིདནས་རྟེན་ལ་སྐན་ཤལ། ་ཆོས་ཆུ་བ་དང་སྙྱིན་བདག་ངོ་འཁོར་བཅས་མི་གྲངས་བཅྒདང་ཏི་ཤུ་ཆ་དྲུག་ལ་འྱེད་དབུལ་ཞམ་རེ་ཡུལ། ཆོས་སྐོར་འདིཿ 
 །འབུལ་བའི་བསླབ་བའི་སབས་མུ་ཤའི་ཉེས་དམིགས་སྩི་དད་ཁྱད་པང་ཝྡེ་འདིའི་ལྔོངསྦཆརེདགའ་ྟོན་སྐབས་གསོལ་ཆིགས་ལུགག་གསར་པ་ཁོ་ན་ཉིན་རེར་ཁོག་ཉི་ཤུ་སོར་ཆེད་དམིགས་དུས་འབིགསནས་དགོས་བདེ་བཀྲིན་ཉེས་དམིགས་གཙང་ཆེ་བར་ 
_ མ་བད། དགེ་འདུན་གྱི་གུན་སྱོད་ཕྱི་རྒྱར་མངོས་ལམ་ལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་གནོད་ཚངབ་ཆེ་བས་དེ་ལྟར་མ་དགོསཔར་རྙིང་པ་ལོན་ཚུད་ནས་ཐབས་མཁོས་མཛད་རྒྱུ་བྱད་ན་གང་ལེགས་ཡོ་ངྱ་རནན་ཆེར་ཁུསྤྱ་ཆེན་ཅིས། ་ྐབས་དེའི་ལས་སྣེའི་གཙོ་བོདབུམ་། 













དར ག་ག ནས་ འཛམ་ པ་དབལ། ལ་མཚ དགས ཚེས་བ ་ི གསའ 





བས། བསླབ་བའི་ ནི་དུད་འཐོ་གསོད་པའི་ལྕང་བྱེ 
ཟར ཆོག་སྤུལ་ནས་ཁུ་བར་མཛད་ཅིང་། 
_ | „ །གསར་ནས་སོས་ཕ་མི་ཚན། ཁྱོ་བུང་མི་ཚོན། ་ ོ ལེ ཐུ་ཨ ད་ཀ སྤ༅མ་སྐཏདགང་ུན་ 
ཧཾ ཊཾ ཇུབཞེས་འྭབསའེ་གུལ། སྲེ ་ིསབ་ཆོར་བ་སབད ཁེ ན་ལགསནས་བུ 
མཆོ མཆོན།དོད་དངུལ་གོ་བ ད་སརྲ་ལ། གཡབསཆ་བཞིས་འཐབས། ཅྲགག་བྱངོ་དགོར་བ། ཆི ་ བྱཧནྭཱ་ གྱ་གསུམ་དང་ཞོ་ གང་། 
བཅས་སོང་འདུག །ཟླ་ དེའི་ཆོན།༥། 








ཤིང་། ཕར་ཡང་་་" 












པ་འ །བྱརདནམ་གོངོགསལ་རྩོས་ཐོག་ནས་མོགནངས་བཀའ བསྟར ཆོ་གསུངསློག ཨུ་དགོས་འདེལོ་བཀའ་བྱབ་ 
པ་ གཡར འངས་ཚུ་འྲབསའི་མོག། གཟབས་རའྱའུ་ད་རེ། དུ རུསུད། གསོལ་ས། བགེས་འབྲས། 






ཀཱ །སབས་གོས་མནགསི་ སེརགཞི་ཡུས་ལགསཚོསྭ ༠. ང 
_ ༼ཕྱད་ལཐལ་བཅྒགས་སུཐུགས་རྩེ་ལོདམར་རྱེནར་ུ 





ཤ་བནོ་དཔ་ 
! 
ཁི ཐགགི་དགེ་འདུན་བགྲེས་གྲས་" 
ེ།དྱ་གངས་བྲ་གངས་བྱུ་ཅད་དབྱརདྱ་ྱུ་ྱ་དག་ ལྭ་ཟུབ " ྒ 







འེ་བླརཾ པོ རཾ ྲུ ཱ ཨི་ོོོོས་མོ་ྲལ་ལདྲ་དཀྩིོགོངོ་ོ་པབབོོ་ོད་སོ་ོམབག་པར དཀའ་བ་དག རྩབཔ་ 


ལ་སོགས་དབེན་གནས་སུ། 





པའི ར་དེ་ནས་དལ་ཁགོས་ི 
ཆེ །བར་སྐབས སསལ་ཞགསཆེ་ >: །སྡོན་བྱས་ནོངས པར་མཨོད་བཤགསྣ་ཞགས་བག་བོས ས། ལག་ཏོགསུ་བཞནབཅོས་དགྲལང་གི། །འོད་ྱིསཉིན་ོའི་དབལ་ ྦ 





|” ¬ ཚྩོུག་ལྭ མ་བ ` ། །།གཀོགླུགངརོ། གལ ར།ག།སའོདོའ།ལ 
7 ཧཾ དལྟརགས་ནྱ་སིརིམ པྷ་དམས་ལེག ས་པརབན་ནས། ཟླ་བདྲག་པི་ཚསགོར་ཤིལ་ རབ་བ ཅིན“ འང དགོ བོ ོད བོང ཆོག ད་བ [དོ བ་ད བས་པ ཀོན 
ཙ། ར་སིམའ་བའ་འབལྱ་མབཆེནྡྷནམཔ་ལ་གཏ།།འིནོར་གསང་འཐུགས་འིཆོགིན་བདུན་ཅ་ྱསི གས་བ དཔལ་བཟང་པོ་དད་། བདགཅག་ངོ་འཁོར་ཟུན་མོང་དགནས་ཅེན་རྱལཆྱིྲིའིཞབས་སྐོར་དུགྱན། དལ་ 
ཧཱུཾ ་འྱེ ཇིཚེས་དྲ སྨྲ་བ མཁན་ཆེན་ཤར་བ་མཆོག 

÷ མོ བསམ་གཱད། ལྷ་གདོང། + ད་འཛ ཧེའུ་སྟེད། ཛ་ཡྱ། ལོ་པཌ། ལེཟུར། སེང་ཐྲུག །གདོང་ཕུག །ཞ་པ། ཡོན 







བཀའ་འྱམར་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་ཕུལ་བ་དང་། གཙུབ 








ུ : 





ང་བསྟེན་བྲགར་གཟབས་ང་གཅིག །ཟླ་ག་ དྲས་ཝ་བྱཅ་ལ་འྱེད་་ 
ྫི་ོར་རང་སོབ་དགེེ་སོང་ཕེན་པནས་སྣེ་ལེན་ཤིད་ཏ་ཨ 
འཛིན་ལེགས་བཟད་དཔའབཟང་ོའི་་་རྙི་ པོ་ཅེར་མཆོད་ 


















'དངལ་ཞོ་༢ གོནོརོ་དགོདོ་གསོར་ བོ་མོདདོདོ པོ ཞོ །བོན་མའི་ ད 
༈་འགོར་ཤེལ་ཆོས་སྩི་བསོ་ཆེན་པོ་དད། བདག་ཉིད་ཐུན་མོང་ནས་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བོནཆེན་གསར 
།ཏེབ་སུབས། དགའ་ལྡན་ལ་མཆོད་སྐབས་སྱི་སྒེར་གྱི་མཆོད་པབླ་མཆོད་་” 


གབ་མིང དོ་ར ཟོ་ཝི་བས་གཏོད དགེ་འཕེལ་ཚོགས་ར་གཟབས་ཇགཅིག་དད། ༈ ལིགས་འཁོར་བྱ་གཏིས། 


ྦ ÷±  ་ སོ ས་བོ རནཱྱས་སུ་དབྱ་འདྲེན་ཁུསནས་ཟླ་བབ་བ 
ངོང་བདའྱ་བས། རླ་དེགཏའ་ཤོ་ཚོ་ི་ུ་ོཡངའདི་གར་ཕབས་ནས་ཞག་གཉིསལྒད་བཞུགས་མཛད་དེ་ཡུལ ས་མྱི་བབས་བསྙུན ཾ 
























བརན་མཁའ་སྩོད་ད 
སྙན་བླ་ཆོས་ཐོག་ མྔར་ལྟར་ཆུ་ 


༦1 འཚི ༡ 1 )(( ཁངས (གཤེག ༡༠༅སར་མཆནམ)སས།པསང ` ཙེང. ༡༤/) 









ལེ ལོམཁན་ཆོདོ་མོག་ངཆོ་གར་ལེབས་རང། ྡོམོབོ་དམོརོ་བདགཉོདལྱ་ང་དགོངབདོ་ 
་ (ཇི ོྒ ོ? བཱ ཙེ་ ཏུ - ་དངབ་འདྲེན་པ་༥ 


ཱ སལ་མགདང་། ུ་ཅམ་རེ་བཅས། 






562-ཛཱཾ 


127 དྷ ` 


སོག །དོད་འབུལ། ཐར 
ཟན་བཅུ་ལ་དར་སོདར། 


པཿ 


༤ 









རེ། གཞན་ཡད་ཁུལ་དེའི་དགོན་ཁགམཚྲ་སོ་ཆོས་སེར་མང་དོད་དབུལ་དོ་བདུན་སྐར་ཝ། གཅོ་མོ། སེར་ལུང་། དགོན་ཅེ་འོག་གཉིས། རབ་བཞི། དགོནོ་གསར། ར་དཀརབཅས་ལམང་དོདདངལ་ཞོ་བཞེ་སརྦ་ཝ་རེ་ཡུལ་ནས སློལ་མོ་གངོཟངའདོན 
| །དགོས་ཐུས། ཐང་ཤར་སོགས་གྲོང་དུག་འགའ་ཞིག་གིསར་ངོབ་མྩོད་བྱས་ཏེ་རྟེན་དད་ཁྱིག་ཁང་སོགས་ལ་ཁུས་གསོལ་རབ་གནས་བྱབསུཁུས་སོགས་འདོད་མེས་ལྟར་བྱས། དེ་ལྟད་ཞབས་རིན ༥ 
ཟ „ [བཀུན་ཟབརྒྱས་ཐོག་འབུལ་ནོད་འབྲུ་དངུལ་བོན་ཆེ་བ་སྩལ། ཚེས་གནམ་གངལ་མཚོ་གྲོ་ནས་ཐོན་ཏེ་ཉི་གཞིས་དགེ་སྤྲོང་བཟང་པོ་ལགསྱི་དགོངས་བཞེད་ལྟད་ཉི་ཤར་དུ་འགྱོ་རྒྱའི་སྐབས་ཅང་ཁུ་ཤིནྐཏ་ཆེ་བས་ཅུང་ཆུ་ཐོན་མཛཡས་བར་དུནང་གཤེར་འབྱར 
3༠༢ # །མེད་ལགས་ངོ་ཕེབས་ཆིསཆུ་སྤོལྱེདམི་མང་བསྲོགས་དང་བཤིན་ཏ་ཆེ་བར་མཛོད། ཆུང་ལོ་ཐན་མཚམས་སུ་ཉི་གཞིས་ཅི་ཕེབས་བསུར་གོན་ཏན་ལགས་འབྱོན། མཆོག་ཞུད་ནས་ཁད་སེར་གཡོག་གཅིགཉི་ཤར་བན་དུ་གཏོང་བར་མཛད། ཉི་ཤརསི་ ༢ 
_ ] ཐུལ་སྣེམ་ཟིན་ཙམ་དུ་དགེ་སློང་བཟང་བོལགས་ངོ་ཕེབས་ཐོག་དབུ་ཨུརསོགས་གསོལཚ་ེབས་གྲྭ་ཡོདསར་ལྷོད་སྡོད་དང་། དེནས་ཡུལ་གྲོང་སོ་སེར་བསདག་དུད་ཀྱིས་ཀུན་གསལ་ཁོན་ཀུན་འགེབས་པ་ལྟ་བུའི་སྲི་ཁུ་དངབཙས་ཏེཉི་གཞིས་ལོངས་གྱོད།ཁང 
_ | །།གསད་དུ་འབྱོན། དེ་སྐབས་གྲུ་ཞབས་འཇམ་ནོར་ཡགས་ཁྱང་དེརབཞུགས་པུས་བཅས་བཀའ་འབྲེལ་ཉིན་གཉིས་དལ་ཕོད་དང་།  དེནས་གཡང་འགུགས་བདུནགཅིག་གི་འིང་དང་། བུམ་འཇུག །སྙིན་གྲེག་ཡུལ་ཁྲུས་སོགས་དང་། ཤིན་་” 


| 


{|‡ 
565, @ 





ལརོརིལོསྨོརོམ་སྦོངས། དགཔ་ཆོསོ་བཞིའིདུསཆེནཉིན་ཕྱུ་སར་བསམ་ཆོས་རི་ཁོད། ཇོ་བོ་ 
མས་ལ་གཟབས་ཇབཞེས་འབྲསཞུས་དོད་དངུལ་སང་དགྡོ་དྭོ་ཀར་ཝ། འ༅ེད་ཆོགྲག་༥ 
བྱར་ལཆེ་བཙུན་མཁའ་སྤོད་དབང་མོའིཆོས་བཅུའི་མཆོདཔ་བཅས་།༥༥༡ 


འེཅོག་དང། འཟད་བང་སོགསྐག་བཅོནཔ བཞིལ ལདྭངལ་ ཊུསཕེད་རེདང། གདོད་མ མས་བཅོམ ཆོ ཁངས ཨོད "ཱ 
ཕྲ མེད་དང་བཅསསང་ཉིནས་ཆརམི་ཚོགས་ཆེཅ མ་ལ་ཆ་དབང་བབས་ཁུས་སོགས་བས་དས་འདིག་རངགནསས་དགོང་རྱརཙམ་ལ་འཏྱོར། ་ཚས་བཅོ་ རི བཅུ་དུག་ལ་ཞལ་བཞེས་སོག 
/ པའི་ཚེས་དུག། ་ཕྲ་དག་མིཚྲགི་བམཆོད་ལྱཕིན་ནས་ཏེན་ལ་མཆོད་ཚོགས་ལྟན་ཤལ། འདུས་སྱི་དགབབསང་བཞེས་ཁབས་འབེདཞལ་གསྣར་ ཛལགས་རབདངཅཔ ཡལཞོརེ། སྔར་ཕན་བྟ། མཆོད་བདོས་འདེན་ཐང་བཡདམ་་ས་ འབྲོང་། 
366 2, །མེད་བངདེ་ལོནས་བཅུ་ནྲི་རུང་ཚངམ་ཕོན་རུའི་མྭ་ཝ་གསར་བྱ་ཚགསྦ་ཅི་་ལོངདུ་དངུལ་སད་བཅྲོལ་ཕུལ། མཁར་ར་མི་ཚན་ནས་བང་བ་མཆོདལ་ངོ་འབོདྱ་ཁིས་ཉེན་གསུལ་སག སཾ་སུལ་སབས་གཟབས་ཇ་གཅིགྲ་འུས། དེ་ལོ་དངུཡྱཆུའི་སྐབས་མགོཿ 
ˆ བུ བིམངསམད་དཞདཅ་མཆོག་རུ་ིན་ལཆ་མ་ེགས བ་བོ གམེད་ཅི་ས་གི་དྲ་བིངས་སུ་གཤེགས་པས་དགོངས་ཇོགས་མུཤིལ་ངོས་འཇུས་སེར་གཟབས་ངུ་གཅིག །སྐུ་ཞབས་མཁན་རིན་པོཆར་གསུང་རྟེན་དངུལ་གོ་ལྔརྡོ་ཕྱི་གཅིག། ༈ 
ལྤུབ ་སེ་ཚོགས་སྦྱིར་ཝ ཕྱིར་མང་དོད་དངུལགོ་བདཧ སྐར་ལྔ། རྱ་བ་ཐོགས་སྱར་དུསཞེ་བདུནསྐངཝ། མཆོག་སྤུལ་རིནཔོཆེ ཆེར་དངལ་གོ་གསུམ། དང་ཕྱིན་གཅིག །འདི་གཚོགས་པར་ཉིན་གང་གཅིག །འཅེད་སྲིགས་འཁོར་བཅོ་ལྔ་ལ་ 





¬ པུ དེ་འ ༡ །ེ ཡུཐུང ་ེ པ ང༨ ཆེ ངཿ པ ་ 
ྭ པས་ས རི ཱ 
གངལེགས་བུ། _ ྷ་ཆར་བཇོདམི་ཤེསཔ་ལ ལྟ་བུའིགནས་ཚུལ་དེ་བདཿ 


དངྲ་ལབ་དད། ལུགཔ་རངེ ག་སེམས ་ 
རྭ་ཡ་དལས་ཕེ་ནམས་ག་དྷན་ཤུ་བྱསིས་ཏེ་གོ་དང ཤ་བཀའ་མོལ་ཤུས་པར་དེརངལེགས་ཚུལ་ཞལ་་ "༥ 
ག་ཅ བླགས ངུ 


་ྒ ྭ པ་ལ } ད༥༨༠ ` ིུ་ དགི སོགས་མིན་ལབ ཏེན་སྱི་བསན་ འ ན་བཞེས་ཡོདཔ་ 
ྒཾ £ མེདཔར་ཁུས་ཐུས་ཞུས། ལ་ཝ ནྲེ 












ཟླ་དེའི་ཚེས་བདུནནས་གཙུག་ལག ཁང་གྱི་ཆུན་སོས་་་ 


ཡཱ ་བྲགམ་ཡི ས་བྱཅ་དངྱ་ཕེདྲལྐར་ལེདདྲ། ོ བྲ གདབ གསབ དམང སས 
1 ཤིད། མསྦྱེ་དམ་མཐྦ་ལ་ཡ ས་ལ སྲན བུལ་དྲུ་སོས་ཨངགཉིས་པ་ཁང རེ་ཕུལ།. དེ་ལར་སྲོས་ སུ 0 སྨན བས་བ ངྣསབས་སྔར་དང་མི 
,% །ཡུལ་ཐང་དམའ་ཆ་དྲ་ཉི་རྙིན་ཁབེཔསྱ་བསྱ་ཀ ད་དངལ་སྲང་བདུནབྱར་ལ་བྱཿ སྐོརཟིནཔ་བཅསགོའགསལ་ཅོས་ དངའ སོང་ཚདྲས་ཟེདབདོས་བས། འདྲི་མོར་མནདྲགག་ལསྨབྒཧཱནས་བ 

ཞབས་འཇམ མནོར་ལགས་ྱིས ཐུགས འགྲན་གཙངབཞེས་མ ཛད་དེ་ཐུགས ལྕག་ཁྱོནཔོའི་བཀའ་ད དིན་མ་གཏོགས་ཡུལ་དུས་ཙི་ སེབས་ཉིས་དཀའ་ཅམ་གདའ། = 


















བབ ་ བདག་ཉིདཉིའཐེན་མཆོག་དམ་པའི་བྱོན་དྱངསྱར་བེན་པོའ་གསུང་འོགསབཤད་ལྫོན་ དགོ་འྲཁིདགག་པ 
{¶ ནཾ ངོ ཀུ་བུགང་མངམ་ ཆ ྷཉྷཌ དབས་ཿ རི 
















[= _ །དང་བཅས་ཇེ་བཙན་མཁའ་སྩོདམའི་ཚེས་བྱཅའི་མཆོད་བྱ་བས། དྡེ་སབས་བདག་ཉིད་ཁྲིཕུན་མ་ཆེད་དངགཉེན་འཁོར་མང་དུ་འཛོམས་པསམྲི་གངས་སུམ་ཅུ་སེ་བདུན་ལ་དརྩ་ཕི་དེ། དངུལམ་རེ། ཟླ་གཡོག་བཅོ་ཝ་ལ་དར་སོདར་ 
| ཌ །དངུལོ་རེ་བཅས་བྱའེ། ཐག་དགོན་འདུས་སྡེར་དགའ་ལྡན་ལྔ་མཆོད་ཞིན་གུ་རྒྱ་གཟབསཇ་བཞེས་འབྲས། འཆྱེདགྲཱཕྲངས་པུམར་ལ་དངུལ་ཞོ་རེ། ཉིན་གཅིག་མི་ཚོགས་ཤིན་ཊུ་ཆེབ་ལ་ཚོ་དབང་། བོརབུ་ཐོར་བུར་བཀའ་བསྲོ་བབས་ཁུས་བསྐད 
571 @ ཆད་མེད་ལྟ་བུ་ར་བྱས། ེ་ལུདབཙའ་འདེདྱབྱཅའི་ཡལཚནས་སྱོ་ཉི་བཅུས་ཅིས་འབུལ་ཡོན་གཟབས་པ་དང་། .རང་གཞིས་ནས་ཁང་འཇིག་རེནམི་ཆོས་གཙང་མའི་ལམ་སྲོལ་ཕན་ཚུན་ལྕེས་དང་པྩེས་ལན་གྱིས་མགུ་བ་སྩེདཔའི་རིམ་པ་ཡ་རབསདྲམའི་་ 
} 4 དདཔེཟླར་འགྲན་པ་བཅས་ལེགས་ལམ་གང་ཆེའི་ངོསནས་ཚུདལམ་ལ་གེད་དུ་རང་གཞིས་ཅིས་གསལཚ་དང་། ཁྱ་ཆབྱཅ་པོང་གཞིས་དགེ་སྲངདག་དབངབཀ་ཤིས་ལགས་ཅིས་གསོལ་ཆ་བཅས་སྦང་ལར་དགུངཞག་གཉིས་བསྡདནས་མི་ཚོགས་ཆེ་ཙམ་ལ་ 
= ཚེ་དང་ངསོགས་གཞིས་བཞུགས་ཉི་དགོངས་པ་བསྲབས། དེནས་ཟ་བ་བྱ་པའི་ནང་འདི་གར་འབྱོར་ཏེ་ལོགསརམཚམས་བད་དུམཚམས་བཅདྱ་བས། ལྔ་མཆོད་དང་དགོངས་ཛོགས་ི་མཆོད་འབུལ་སགས་སྣ་ལམ་ལྟར་དང་། འདིལོཌགོང་ 
_ ས་མཆོག་གི་སྲུའི་ཚཛས་ཤེལ་ཆོས་སྩི་བསོའི་ལྷ་ལྡན་དོན་གཅོད་པ་ཨེམ་ཆི་སྐལ་བཟང་ལགས་བརྒྱུད་དེ་ཡུལ་བལགས་སོ། །རངལོར་གསུམ་དུ་འབྱོར་པ་དུས་རྱི་ཕེ་ཏ་ཞེས་པ་ས་རྟགསར་ནས་སྩི་སྐེར་གྱི་ལོ་གསར་དགའ་སྟོན། ཚེསགསུམ་ལ་ 


ཟླ 


མི་ཆོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་ལཚེ་དབངསོགས་དདེ་ཅུ་སེལ་སྐོར་ཕ་ལེ་ལྟར་དང་། ཆོ་འཕུལཟུ་བར་ལམ་རིམ་ཆོས་ཐོག་གིཆོས་བཅོ་ལརྨ་སེར་ནས་མཆོདཔ་བསྣེན་བཀུར་སོགས་སར་བཞིན་དང་། དགེ་འདུན་ཞལ་གངས་ཉི་ཤུ་ཆ་བཞིའི་སུ་ལོན་ཆེགས་ལ་དར་ནོ་། 
]ཕྱི་དེ། རྩིངསལ་སོད་དར་རེ། སཔ ངར་ས་བ་ལས་ མསོས་བོགགིའོས་བཅོ་འ་མེར་ནས་མཆད་པ། ་ཚོགས་སུ་ཧིན་དོདདཔསསང་དོ་ཡུལ་ཏེ་ཚེས་བཅུའི་ཆོག་ཁུས་པའིི་ཕིགས་འཁོར་ཞལྲ་པངས་བྱཅཅུ་། 
5༡2 ཧཱཾ གུཉིས་ལ་ཡོན་དཇུལ་ཞོའེ། ཟླ་མཇུག་ཊུ་ཡོགཏུརགསར་བརྗས་སྐབས་དྭབུ་གཏོར་ཉིན་འཕར་ལག་ཞུས་དབྱལ་ཡོནགལ་གངས་དབུལ་དཔུལཁམ་རེ་དང་། ལན་གལ་བོམས།བ་བཏགས་རྲོ་ཅིབཞི་དང་དར་སོད་བུན་བཅས་ཡུལ། ཆོའཕྲུལ་སྨོན་ 
_ ། ཿཾ ལཱམ་སབས་སྟོང་མཆོད་བསྟེན་བཀུར་སོགས་སྔར་བཞིན། སྦྡིགས་འཁོར་ཞལ་གྲདས་སུམ་བརྒྱ་བཅུ་ལ་འགྱེད་དདུལཊུམ་དི། རྣམ་གཞག་བཅས་ཕུལ། ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚོས་བཅུ་བདུན་ཉིན་ཡམ་བུ་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོའི་རབ་གནས་སུ་འེབསཔ་] 
| །དཔལ་ལྡན་སྨད རྒུདྱི་བླ་མ་རྱད་པ་ཞལ་གྲ པམ་བཅོ་ལྱསིལྲའབས་སབས་ཉིན་གཅིག་བཀའ་ལར་གང་་་་སག་ སས མགོན་ཆོས་ཅི་བསང་བ། དུགཅ་མའི་ལས་བཅོལ་བཅས་གནང་བའི་བསྟེན་བསུར་གཟབས་པ་དང་། སཱ་། 

ཡིན་སྲེབ་དཔོན་དང་བང་འདྲེན་གཉིས་ལ་ཐུབ་ཕྱི། དྷེབིངས་ལ་སོད་དརརེ། དངུལ་ཁོ་བཞི་སར་ལ་རེ་ཐུལ། ཟླབ་གསུམ་པའི་ཚོས་ཞི་ཤུ་ནས་གོངགསལ་སུམཅུ་པའི་འཁེད་ཞུ་མི་ཕ ལཆེ་བར་རྟགས་ཆི་འཇུག་པའི་ལིང་པོ་ལེགས་བཤད་དཀའ་། ་ 


ཟ ༄། །གནད་གསོལ་པའི་མེ་ལོངགེ་འྭཁེདྱབས། ས་ལོ་ལོ་མ་འཕོས་ཙམ་ནཱས་བདག་ཉིདལ་ནད་མངོན་ཆེ་བམེདྱ་བང།ཁཟསམ་ཐོས་གོང་དངབས་འཇུ་མཚམས་སྲུ་བང་དབས་གིང་གའི་ཐདངུནྭ་ལངྱ་ཝང་ཞིགྱ་ཆུན་རིངདྲ་འེདཔ་དྭོསང་ཆེར་མ་། 

£ བུངབས་སྨན་པར་སྟོན་པ་སོགས་གང་ཡང་མཐུབ་ཕད་ལུས་ཤིང་། མབས བག པ་བོ འོག་ག བན ད་ཆོས ཞག་འགས་ཤིང་དདུས་ཅ་ང་སལ་ ྦ 
¦ བ་ནང་བཞིན་ནག་པོར་བབས་པས་དེནས་བཟུངས་སྣིང་གའི་ཐད་ཅིན་ཚདེནི་སིང་དགྱཏ་སོང་ཆུངཞག་ཤས་ཡུས་ངལ་དུབ་ཤིནཅུཆེ་བས་རྟགས་འབུག་འཁིདྱྱ་དེཕང་འཕོརྦལས་ཤིང་། དྡེ་དུས་བདུག་ཉིད་ཤི་ཤ་མ་གཏོགས་མིབ་བས་པི་ཚང་མས 
ཤྲི་ཤ་དེགའི་ལྩེན་ཡིན་ངེས་ཟེར་བག་དེནས་ལུས་ཅི་བཚོ་ཏེན་གལ་ཆེར་བསམ་བསད་ཤབོས་པ་ཡིན། དེ་མབས་གོངདུ་བརྔོདཔ་ལྟར་ཚོགས་གུར་ཆེན་མོ་ཉམས་གསོ་མཛད་རུདེ་ཡང་ཚུགསནས། ཟླིང་གའི་བར་ཐབཅུཐབ་ཅུར་འཛིན་མཛུདདེབཀའ་་ 
ཿ །ལྷའི་ཇོ་གཅལ་དུ་ཚམ་བཟོ་བ་དྱུབ་མཛདདགེ་འཇིགས་མེ་དབྲལ་ཤིས་དང་། ་དབང་སྣདགཉིས། དྭབུས་མ་བ་ཝོམས་སེརྩས་སུམྱཅཱ་དངྲ་སུད་ཡོག་མི་གཉིས། དོདམ་མཛད་པྱ་མུ་ཞབས་འཇམནོར་ལགས། གཉིར་ཇ་ལག་བདེགགོས་མི་གངས་་ 


བཞི་བྱར་སརྦ་ཅིས་ལས་ཞག་ཉི་ཤུཝ་དུག་སོང་འཇུག་ཅིང་། དེའི་རིངལ་བདག་ཉིད་ལེའངི་མོ་བཟོ་བཀོདསོགས་ཁ་ཡང་ཡང་བལྟདགོས་གསུང་བལྟར་རྟོག་ཞིབ་བམ་ཏེརིམོ་ཝན་ཡོདཆད་མེདདང་། གང་ཆའི་མདུན་ཆུབྱི་བར་ལྟོང་བཞིར་པ་ཉཚོང་ཆེ་ 












བའི་དགའ་ འཆལ་བཞེ དང་། རྡི མོ་མདྱུ་བཞོ ས་ཕཱནྦ་ུན་འྭབེལ་དགོས་པ་དེ་ཡང་ལས་ཚོགསཆེབལས་དགོས་པ་མེད་སབས་སྟེད་ཆ་ནང་བཞིན་བུརབསླི་ལ་བ་ཏང་ནདའབྲེལ་བ་དང་། དབུང་ཟུར་ངི་ཐག་པྲ་ནམས་ལའང་འགོོ་ཐོར་ལད་ 
ནག་གི་སྱི་བ་སྒྲིལ་གསར་རྒྱག །གནམ་ཤིང ང་གི་སྟེ་ དད། དོ་དམ་པ། དབུམ་དད་ནམས་ཡོས་མོལ་སིས་ཝན དུམས་ཅུག་པ་དང་། བྱཾགས་མ་ཚུངས་ཀར་གུད་ཐག་ནམས་ཁང་ལཱར་ ན་ཕན 
ལསྦ་བེད་རིམ་འབསྱྱ་ཆུས་ངེས་ཕདསྤྱ་ཆེནྱ་ཡིས་གསར་ཆིང་ཡོདཚོདམཧམ་བསེས་བས་ཏྲེཐུགས སྭ་ལག་ཞིང གས་པ ཞར་བནདབ ཞིན་ལས་ེས་བཟུང་གང་ཡང་མེད་ མ་ད་གབསལེ་ཛན་ འབསཡདདབེར་ཁ་བེདོ །ཀར་དང་འཇུག་ 
ཿཱ སྡད་ནམས་ལཀྐ་ཏགཔ་བཀོད་དེཀར་ཁདགསརྦྱ་སགྱབས་ནས་བིནཚད་བགགས་རྱ་བབ རར་ལཔ་འདིབ ཉེར་ཚངལས་བྱེད་ྱི་གཙོ་འ བཟང་ལགས་ནག་དོ་ཁང་ཆེར་བྱ་སེད་གནང་སྷེ་དོ 
དམ་པ་དང་བདགཅག་མོལ་བསྲུར་བྱིས་བྱགིས་པ་ ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་དགེ་འདུན་འདུས་ པའི་ཚོགས་རམས ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ །དཔལ་ཡོན་རྒྱ་ཆེན་པོ༩ ལ་འདུས ར་འཧམ་ཆན་སྐག་དབ་བརོས སཚོགས་གུར་ཆེན་མོཉམས་པགསབ་ཅང་ 
འཁོར་ལོ་ འདིཉད་ྱི་ཆ་འབོ་གསར་དུ་དགོས་དེག སྦ་ི་རིན་ཟོད། བབོ་པའྲི་གྭ་ལྭོ། ཚུགས་བར་གཉིས་རྱི་ གལ་ཀོན་བཅས་ཅ་དགོསཟོབསལ་ཐངདམའཚདཅེས་གཞི བདབའིའ ར་བསོམས་དངུལྱ་ཆང་སང་ཉིས་བྱབ་སུམཅུསོ་གསུམ་ 


ཐིབས 





[ཆ། །ཞོ་བདུན་སྐར་དུག་བཞི་ཆ་གཅིག་ཟིན། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་ཉེརགཉིས་་གྲོལ་སྟོན་གྱིརིམ་པར་སྐུ་ཞབས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཐེལཆོས་ལས་སྡེ་ཆེཝ་ཚངམ། བྱབ་ལས་ཅི་འཁོརལོའི་ཁུར་འདིནདོ་དམ་ལས་བེདཆེམ་བཟོ་བ་སོགས 
„ མི་གྲངས་དྲུག་ྩྭ་ལ་གཟབས་སྟོན་ཉིན་གང་དོད་དདུ་སྲང་དུ། སྙུ་འབས་མཁན་ཆེན། ལས་ཕུང་མཆོག་སྲུལ་རིན་པོཆེ་གཉིས་ལ་དད་ཐུབ་བྱིརེ། དབུལ་སྲང་གང་རེ། སུུ་ཞབས་དབུམཁན་བག་འཇམ་ལགས་དང་། ཧུ་ཞབས་དབུཟར་འཇམ 
 རྣོར་ལགས་གཉིས་ལ་དང་ཐུབ་ྱི་དངུལ་སྲང་དོགོ་དོ་སྐར་ཝརེ། མ་ཆེན་ངག་ཆོས། ཚེམ་དབུ་གཉིས་བཅས་ལ་དད་ཟུབ་ཕི་དངུལ་སྲང་དོ་རེ། སྩྱི་བསོའི་ལསྦྱང་ཝ་ལ་དར་ཟུབྱ་ལིདཔུལ་སྲང་གང་རེ། དྭབུ་གུརྱ་ཊིཀ་དར་ཟུར་དར་སོགས་ལ་དྷོི་་ 
¿ །དཀུ། ཚེམ་བཟོ་དབུས་མ་ལག་གཡོག །ཐབ་ལས་པ། ལག་བདེ་སོགས་མི་གངས་ཏི་ཤུཝྲ་དུག་ལ་དར་དྲོའི་དངུལ་ཞོ་དུག་རེ། ཝི་འགཚོགས་པ།  འདི་གའི་གཡོག །ལདྲིས་པ། ལྱགས་བཟོ། འདུ་ཧྟེང་ལྟེ་བནྡ་སོགས་བཅུ་ཇུག་ལ"་ 
4 །དར་དོ་ཤྱི་དངུལ་ཞོ་གསུམ་རེ། དེ་ཉིན་ཞབས་ཁུ་འཕར་མ་མི་ཅུག་ལ་དད་དོ་རྱི་དངུལ་ཐུམ་རེ་བཅག་གྲོལ་སྟོན་བབྱས་སུ་བྱས། སྩྱི་པསོ་མཆོགནས་ཀྱང་བདག་ཉིད་དོ་ད་མ་པཚེམ་བཟོ། ལས་བེད་བཅས་ལ་ལེགས་དངྩྱརཆེར་སུལ་བསོགས་ ། 
ལེགས་ཚོགས་ཤི་དཔལ་ལརོལ་པ་དང། དབུ་གུར་སྟོད་ཆ་དེ་ཡང་ཡུབཙམ་མཛད་དཔཐ་བཀོད་གང་ལེགསྐྱ་བང་བས། ་ལོན་དུ་སེརྦ་ས་དུ་མ་དེ་སྲ་མི་ཐོག་གོང་མ་འྱོར་སོབས་ཆེ་ཞིང་རམ་དོདྱ་ཀྱི་ཝལ་དང་ཝན་པ་དང་། བཟོ་བློ་རྣམས་ཧང་། 





རིག་པའི་འསུལ་འཁོར་མ ཐོང་ཐོས་ཡོངྱ་བང་གཞན དང་མ འད་བ་སོགས་བཟོ་ཡོན་རེན་འབྲེལ་ལེགས་འཇོམས་ཆྱིས་བསྒུན་པའི་ཚོགས་གུར་གཟུར་གནས་ཡོབས་ིས་མཐུན་པར་བསགས་བརོ་ ི་དིལ་ཆེན་འཁྲོལ་བ་དེ་བཞིན་སདངི་ལ་བརྡའྱ་བུར་་་ 
སྐུམཔའི་ཞུནཉོགགིའཆད་་མཅིའིགསྐྱབ་མདའདུག་ཁད། སྐབས་དེའི་ལས་སེ། དོདམབཟོའི་གསཝ་དམལ་རིག་བའི་ཆེ་བཏོནནས་ཝའ་ལག་མི་ཞན་བ ས་སག བའང 
༠ ཤྭ། ཡྩི་སཾ མསཆེ་བརྣམས་རངས་བ འིཅ་ཅོ་སློག་པར་བྱེདདོ། །ཟླ་བ་བཞི་བནང་ཤེ ལཆོས་ཝྔགས་གྲྭ་རོམེ་བཙོན་མཁ འསོདམའི་སྒུབམཆོད་སྐབསཉིན་ཁ་ཤས་ངོ་བ ཡྩོད་བྱས་ཏེ་ཉིན་གཅིག་དབུམ ཛད་ཐུར་པ་དགེ་སློད་ངག་དབང་མཿོང ཝྲུལ་ལགས་ནས་ 

སོན་དུཡང་ཡང་གསུངས་དོན་བཞིན་སྲགས་བགྲྭ་བ་ཡོ་ ངསཛོགས་དང་། གྩུ་ཞབས་ མཁན་རྙིན་པོ་ཆེ་སྲོགས་ ྡེ་འདེའི་དགེ་འཇུནཆེ་བྲགས་ཚོགས་ཆེ་བ་ལ། དགོན་གནས་འ ཉིདྱཧི་ཆོས་བདག་བྲགགིས་འོད་འབར་ཞྲི་དག་གིའ་གནང་དལ། 
སཱགས་གྲ་ཚོགས་སྱིར་བསྟེན་བཀུར་གཟབས་ཇ་བཞེས་འབྲས། འྱེདཞུལྲ་གངས་ཏི་ཞུ་སོར་ལྔུམ་དར་རེ་ཏེན་དུང་དུ་མཆོ དྲ་བྭ་པ་ལྔ་ཉེར་གཅིག་བཅས་ཡུལ། ཟླ་བ་ཝ་པའི་ཆེས་འགོར་བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཉམས་་་། 
གསོ་དངརབ་གནས་མཛད་པར་གཞུངས་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབྲེལ་སྲུ་ཞབས་བྱང་རེ་རིན་པོཆེ་དལཱའི ཆེན་དོོརེ་འཆང་ཆེན་པྩོ་བམས་པ་ཆོསྲ་གགས་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ཙྭ་ཕག་མཁན་བྱྭསཱ་ཞབས་ཕོབཟང་མཁས་མཚོག་ལག སྭ་སུ་འཁོརྡ་ནམས་་ ་ 















༼ ༠ །བཀའ་བབེལ་མཛོདྷ་གོམབའདག་ལེགས། དཆབས་བྱསོ ར་གདནཱ་ུས་ཏེ་གསར་བཞེངས་གྲ སལ ཚཀནསྭ་འུབ་དང་༠ 
_] ; ཆབས་ཅིག་གསལ་སྙན་ཟབ་ཅས་དང། དེའིསངཏིན་བདག་ཞིདནས་གསོལ་འ་དེབས་ཞུས་ཏེ་གསིང་སྟེང་དུ་ཀ་ཤིའི་གུར་ཊ ཁསརྱ་ཐམི་ཚོགས་ཉོད་ཕུག་བསའ་བཡཆེ འབ ྨ་གྱ་ཆས་དཀའ་དྲར འོག 
]¿ དུརནང་ ང་མཛོད། སྭུ་ལ་བཞེསཉན་གོས་ཏཱ་ཚག་མངགས་བཏགས་ི་གདའགག་ཡདགསར། དྭཔུཔས་བབ་ཅོ་ཝ་བཅས་དད་འབུལ་ལུས། ཏིན་ཝོས་ཤེལ་ཆོས་སྱི་བས་མཆོག་ནས་གསོལ་འདེབས་མཛདའེ་ཤེལ་ཆོས་འདུ་ཁང་ཆེན་༥ 
ཨེར་ ང་དདརདས་ཚོགས་ཆེབར་ངེ་བདག་ཉིདཆེན་པོའི་ལེགས་བཤད་ལམ་གཙོའི་བཀའ ཏི དངྱརནྭ་ཐདྷ་ཀརེ་ལ་བཀའ་ཕཱབ་ཞི་བྱ་ཆས་སུུ་ཉཱལ་བས་བཀའ་དྲིན་ ཁོར་མཐའ་བལ་བརྩ་རུར་ ༄ྱར། དེནས་ལས་ལུང་མཆོག་ ྦུལ་རིན་པོ་ཆེ་] 
]2 ཁ་སུམ ཉུགསའི་འཁིད་དུང་། མ་བཟང ན་འཕེལ་ལ་བསེན་ཇོགས་ཀི་སྐམ་པ་ཕྲབ། ཨང་པར་ལམ་རིམ་ཆེན་མེ་མཆན་བཞི ལུགས་གགས་ལུངབོར་བུགར་གཞསྣཚགས་ནསྤ་བ་ང་དབར་གདྲ་གཡུལ། ཟླ་" 
ད ` བ་བུན་པའི་ཚེས་བཞི་ནས་ས ཁར་སོགས་འགའ་ཞིག་ལ་དབལ་དྡོར་འཇགསྦའེད་དཔའ་བོག་ཅིག་ པའིདབངབཞིག་གོན་དང་བཅས་པ་འབུལ་ དབས འཆུ་བ་ལཱོང་ལྐ་བུར་མེ་རོ་ར ཇྲཾ་དྲུང་ ཕྲོ་བཟང་མཁས་བཅུུན་ཟླ་ བླདུག་བའི་ཆེས། 


།བརྙ་སྐོར་ལ་ཆདརིམས་ཉིས་ནནས་དེཿམྱ་གིི་སྲུག་པ་མེད་རུང་། དབང་གི་དདོས་གཞི་འི་དགོ་ མ་ཙམ་ལ་གོ་བུར་དུ་རིག་ས་ཕང་མི་ཟིན་པར་འཇལ་འཆོལ་ཅིརིགས་སྨ་བ་སགས་ནདཚེབ་ཤིན ཆེ་བསག་ཡོག་བེད་རྣམས་དང། །ཨེམ་ཆི་ཆོས་འཕེལ་ཡང་] 
ྣ ནདགཡོག་དང་སྨ ན་བཅོས་སྦུགས་གཅིགཅུ་བད་མུསལ་ཁོ་ཚོསླབོས་མངཟོདཔ་་འབོདདང་དདདགེས། གླ་གག་་ས་མཆོམ། ངེག ཞི སན་བཆབ་དན་ཚེ་བསག ག་ཤོན་མས་དང། ཨུ་ལ ས་འ་ཐེལ་ཡང་ 
_ དཿ ཤཱ ཌྷྲས་རུང་དྲག་གྱེད་གངཡང་མེད་ཅིང་མཚན་ལ་ཡང་ཕལ་ཆེར་གས་དུ་བྲསད། བངཉི་ནཆོས་ཝེར་ཇྲེ་དུང་འཇིགས་སྟེབས་ཀྱང་ན་ཚ་ཚད་རིམས་དེ་རང་གིས་ཤིན་ཅུ་ན་བ་ཡདཔས་དེར་ཚོ་དབང་བྱ་རུ་ཁས་ལེན་ཟིནནས་འཐྲོ་དགོས་ཡོད་པ་དེའི་རིང་ལ་་། 
༣ ང་ལྐར་བྱས་ཡོང་ངམ་སྙམ་པའི་བློ་དོགས་ཆེན་པོའི་དནས་ཆོས་སེརྱ་ཕིན། ཇྡེ་དུངཡང་ནད་བབཊ ་ཤིན་ཏུ་ལྕི་རུང་རིག་པ་འཆལ་སྩོན་གང་ཡང་མི་འདུག །དེར་ཚོ་དབང་མདོར་བསུས་ཞིགྱ་ཅས། དེེ་སབས་སྩི་བསོ་དོལ།་ཁོར་གནག་ཅིས་མཛད་་ 
བརྩ་རོ་ནས་མ་བཟུགས་ཀར་དབར་ཆོས་ཆེན་མོ་ཉེ་ཆར་ཚུགསྤ་ཅུར་བརྟེན། ཚོ་ཕོའྱི་ཧེན་སེལ་རྙིསྲ་གོ་ རའྭདས་སེར་བྭ་སེན་བཀུར་ཉིན་ཁོངས་ཡུ་དོདྱརས་པ་མི་རང་གྱི་སྐོན་ཆས་ཐོག་ནས་དྭངལ་སང་ཝ་བྱར་རིངེས་འབུ རྒུ་སུ་ཞབས་འཇམ་ནོར་ལགས་དང་” 
གཉིར་ཟུར་འཇིགས་ཆོས་གཏིས་ལ་མངག་གཏམ་ཞུས། ཉིན་ཁོངསཏིན་འགྱེད་དངུལ་ཁོ་རེ་ཕུལ་བ་དང་། འདིད་གིངག་ཚོགསཔས་ཤེར་སིངདགུ་མདོས། གསེརའོདམཛན་འདོནསཞས་ལ་འབདཅིངབདགཉིདྲ ཚོ དབང་ཛི་གྱབསྭ་ཁངྒ་གབས་རེར 





¿༣ །༄༅། ྦ །དགངུང་ཡ་གོུརྭ་དཕྐིག་བ་འཚལའཐོ་བསོགསླབ་ ི ང་ཞག་གཞེས་པ། 
 ཞྱ་ཉར་ཆསགངལབསཆོད་སོག་སྱ་ོད་ལསཡས་ཆངཏེ་བགིེ་ག 


¡ [| [གཱསལ་ལགས་རུང་། སབསདེ་ུ་མཁུནཡང་ཁ་གཟྱངབདང། ལག་བ རར ལད་བླ་་ ང་ཆན བགེལ གཏོགས བབ ེབེནཔ། ཡོད་ཆང། ཟ འད། 
(4 མྱརན་དང་མི་འདཔར་ཆོག་འཁུགསརཆེན་ བསྐགས་ལམ་དཟོ་བགིག་མྱ་ངང། ཟླ་བ་བརྒྱད་པ་ནངདལྡོངསརྒྱུ་ 
ྦ ནའ་དགའསནཀབས་གོར་གསལཚོགསགུདཿ དཏམསག + }ིེར ཟྲིགསཏཁོར་ཁའགྲབས་སུམ་བཅ ཉིུ་སྐོ་ངལ་དར་དོ་བྱི་དཀར་གཅང་དེ། ཁྫོན་ང་འབུ་དང་གླང་ཆུངདེ 





དེམཚུབས་ལཱ་བནལས་བེདནམས་ལ་ཡང་གསོལརས་གཟབས་པ་དང། བདག་ཉིད་ཅིས་ཚེས་གསུམ་གཟའ་སྐ་རལེགས་འཛོམསཉིན་འདུས་ལྡེར་བ་སྟེན་བཀུ་ར་ཞིན་གངའཕར་མ་གཟབས་པའིཐོག་བམཆོདདང་འབེལ་བའྱི་ཕྲེ་མའི་ཚོགས་འཁོར། ཤིངཏོག་་ 
ྦ ཨམྦ་སོགསཚོགསརྫས་སུས་ལེགས། ཆོགས་གུར་དང་བཀའ་ལྷུརསཱ་ལྔ་བརྱུམཆོདརེ། སུུ་ཞབས་མཁནརིན་པོ་ཆེར་གསུང་རྟེནདང་ཨ་ཤེ། དངུལསྲང་གསུམ། ནམགཞག་དད་ཐུབ་ཕྱི་གསུམ། རྲོ་ི་བྱཊ་གཉིས། གཟབས་སྟོ་ན་དགེ་འདད་སྲིགས 
596 -ཌཱཾ [འཁེར་གོང་གསལ་ཁུད། ཛོང་བཐུགས་ལྷན་རྒྱས། སྱི་ཐསའིལས་བྱ་སྐྱ་བོ། གཅུང་པོ་དོན་ཆསོགས་མྲི་གངས་བྱཧདབཅས་ལ་ཁབཏགས་ཟུབྱ་ཡི་ཁད་གསར་སུས་ལེགསརེ། དྭངུལ་སྲང་གང་རེ། སྩི་བསོའི་ལྟོ་ཐན། ཚོམ་བཟོ་བསོགསམི་གངས་་ ྒ 
ཌྷ བཅུ དགུ་ལ་དར་དྡོ་ཁྱི་རེ། དྭངུང་ོ་ གསུམ་རེ། ཁབས་ཞུ་བ་མོ་ཡན་སུམཉུ་སྐོར་ལ་སྱིར་དདུལ་པ ང་གངྐོ་ཝ་བཅས་ག བབས་སྟོནག དྱ་ཧ་སྩས་བསྟར། དྭལྐུར་ཚོགས་གུར་ཆེན་མོ་ཉམསགསོ་ཁུས་སྐོར་བྱི་འགྲོ་སངརྒྱ་འབྲོ་གསར་དུ་དཀོས་ི་གས་ཝན་”་ 
ྦ རངནས་ཝན་བུསོང་བམ་ཐི་བའི་རིན་དང། བཟོཆོམ་བའི་གླ་ལྟོ་ཚུགས་བར་དགའ་སྟོན་བཅས་ཆྱི་འབབ། ལྔོངསུརྒྱའི་ཉིན་འཕར་གྱི་དོད། ཚོགས་རྫསཆེ་ཕྲའི་རིན་བཅས་པར་དངུལསྲང་བཞིབརྒྱདང་ཏི་བུ་རྩ་གཅིག་སྐརྲུག་བཞིཿ་གཅིག་ཟིན་པ་སྱི་བསོར་ 
དངུལ་ཆང་བསབས་འབུལ་ཞུས་པ་དང་། བབོ་པའི་ཐོལ་སྙོན་དང་སྐབས་དེར་སྲུ་བགྱེད་ཁྱིའགྲོ་དངབཉས་ལ་དངུལ་སྲང་བཞི་བརྒྱ་ཀོ་ཝ་སྐར་ལྔ་ཐིད་པ་བཅས། གོཿ ང་གསལ་ཁྱོན་བསོམས་དདུལ་སྲང་བྱརདབྱར་ཉི་བུ་རུ་གཅིག་ཞྲོ་དུག་སྐར་གང་བཞྲི་ཏ་་” 


༤. 


༄༅༡གཔ་ས # 





ན་ཤལ་བཅས་དང་། མཆོདའབུལ་བ་ལས་བདག 





ད་ལ་བ རལ་ ་བ ༧" 


༽ི་  ལ་ 

















དཔོ་དགཤེས་ཤོགདངོ། དཔོབ པངས ཡས་དང་ཤིན་ཏཱ་འདེན་བྱ་ཅངའདུག་ཅིང་། ཆེས རྒ་ཆུ། གདུངརྟེན་ལྷཞེའྒྱ་ཧཱ་ནམས་ཀང བམངགས་མཛད་དན་བཞིན། 
| དྭལུའདེགརྩ་སཁས་ཇེ་སངསྐྱ་ཚས་བསྟན་ འཕེལ་དཔལ་བཟང་བོའི་གྲུ་གདུངགི་གཡས་སུ་བཞུགས་བའི་ཁང་བརྗེགས་འདེ་ལ པ གསསོ། ཨ་གསར འ་ནས དུག ལ་བ་བ ཐིར་ག་འ ས་སྡེར་བླ་"” 
མཆོད་ཉིན་གང་སྣ་ལྔའི་མཆོདཔ་བྱར་ཆར་གཅིག །འྱ་གེད་དྭད་ལྲབ་མ་རེ་བཅས་ཡུལ། ཟླ་བ་བྱཅ་གཅིག་པའི་ཆས་བྱཅ་བཞ་གཟར་སར་ལེགས འཛོམས་ཉིན་བདག་ཉི་ད་ལྐོ་ལག་ལ་བ ཟན་བགེན བཔའཀྱི་བརྦ་སེབ་ སྱད་ཐུན་མངཊསཔ་ བག་ལྭ་ལུང་ 
ཞུས་དགོངས་དོན། རྒ་སི་ཞབས་རིམ་ཕནོ་ཆེན་བསུབས་པའྱི་བིན་མྤཝས་གེགས་ངོགང་ཡང་མྱ་བུང་བའི་གཏང་དག་དང་། སུར་ཡང་ཡུས་གྲོག་ཨུན་དུ་བརྟན་ཅི་ངའཕྲིན་ལས་ཁབ་བརྡལ་ཆེ་བ་དང་། ཚེབོ་ཇེ་དུང་ཟོ་བཟང་མཁས་བཙུན་སྲར་ཕན་ དགོན་། 
པའི་སྙིགསྲགས་མིན་པར་པ་བཏངལྟ་བ བུདེ་བཞིན་ར སྲ་གས་གཙོཿཿབགོན་ཅིགྲ་བ གས་ཡིན་པྱངང་ཞིག་ཏེནའབལ་ལའངཔི་བཏུབ་པས་སླད་སྙི་གས་གྲས་སུ་ངེམ་པར་འདྡག་དགོས་དང་། གཀྲོན།ཐལ་སོགས་ལསྲ་བལ་ཆྲེ་པ་གངཡངམ་དགོས་པ་་ ༡༡༠ 
.དམིགསདསལ་ྱུརཡན་ཅསལསྣལ་དྭག་དམངས་ཚང ཆོངམས་ ས་དྭབནན་མང་དཔར། དདབཅན་བས་མགས་ངེ་ཆས་དེ་ུམཛད་པ་ལཅེནབག་ཞནསབལབམ་བད། ལརནས་བདག་ཉིད་ཚོ་བརནམིྱ་བརཁོ་རང་དགོན བཆེན་པོའི་ཡྱེགས་” 
















བོ ཀོས ། ཆུ མ་འ རྟན་ལིའཆེ་བ་ལོང་རྒྱུར་བརྟེད དོ རྱི ཇི་ལེབས་ལྟར་ལ་ འགསརབ་མེདཔ་དང་། ཏེན་འཐེལྱ་ཆིས ག་མིའ་ཆོལ་བའྱི་མེར་རབ་འྱབམས་བའི་མིང་བཏགས་ག་སྐོར་་ 
= ཁོ ་ཆུ་ཞུས་པ་བཅས་ཀྱི་དགའ་ དི ན་དྲུ་ཤེལ་ཆོས་ཿ འདུ༩ །ད ་ཝ པ ་ཝེ་སྱེ་ཐྲ ཕཱས་མཛད་དྲེབ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་ཟབྱ་ཆས་དང་འབེལ་བའི་བརྟན་བཞུགས་མཌལ་གསོལ་འདེབས་མཆོག་སྤུལ་བློ་བཟང་* 
565 ༅ འཇིགས་མེནསངསྤྱ་ཆས་བསྟན་འཕིལ་ནས མཛད་པ་དང་། ཀླ བརློམས རྩུབས ས་བཅས གས་སམ་མཐོ་བ་སྩལ། དེ་ཉིན་ཚ་བོ་རྗེ་དྲུང་བླེགས:ུ་གས་ ྲ ཏེ་སཱན་གསན་འཇུག་ ང་གཟབས་པར་ཕུལ། 
_  བདག་ཉིདནས་ཞལ་གངས་གོང་གསལ་གཙྫོགསས་དད་ཟུབ་སི་དང་ནྲོཉི། བྱིངས་ལ་སོད་དད། དངུལནམ་རེ་ཕུལ་བ་བཅས་ལེགས་ཚོགས་ཆྱི་ཆུ་ག ཏེརྒྱ་བཅིར་སེལ་བའྲི་ཟཟེར་འདུ་འགོད་བནམེ དཔན་ཙུར། ཟླ་བ་བྱར་གཉིས་པའི་ཆོས་འགོར་གོང། 
ྒ རྫ པ་ལི འེརྐམ་འ འདེན་ཆེན་པོར་སུུའི་ཆ་ཝས་འབལ་བ ་དང་ཆབས་ཅིག་གནམ་ལོཤ ལགསརཔ འི་ཉེན་འབུང་ལེགས་འབུལ། སྟོས་བཅས་འད་གསོན།ཁགམའགྱི་སས ཉེནརྣམས་ཤེལ་ཆོས་དོན་གཅོད་པ་ད གེ་སོངྱ་བཱ་ཤོ་བབྱཧུདཕུལ་ བ་ལགཿ སསོ། །རང་ལོ་་] 
]- ༤ རབཞརཐོནཔདོན་གབ་ཅེས་བས་ཡུག་སརནསསྱིསེར་ལོགས་ཁི་དགའ་སྟོན་ནམས་ ཝ་ལོ་ ༼ལྟར་དང་། ཚེསགསུམ་བཞི་བཅས་ཁཤེལ་ཆོས་མྱི་བསོ་ཆེན་ པོའི་ཤེ ་འཛིན་རམ འབྲོག གའབྱོརྩྱ་ཆས་སོགས་ དུ་མས ཟུས་དོད་མི་ཚོཐ གས་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བ་ལ་ཚེ་དབངབླཟས་་ ་ 










ཤཱི བདགཉིད་ཅིསྤ་བངསལ་བབསྱསིཐུགས་ལཁསྐོགསགའགཞོས་མལཝ། 
འཇུས་ལར་གོང་མཆོད་བྭལེན་བཞུར་སོགས་ལར་ལམ སུར་དང་། 
།དྱེ་ཉིན། འདིའེ ལོ་་མཁནགསར་ིངའོ་ལནྱཡིསསབ་གཉསཏ 













ག་ས ཨས སག གནད། ྫརྫྫ༦ི་ བང 
















ྦ དག ོན་གསལ་འདེའ། །ཞ་ལདཨ་།གས་ད་ ཡི་གསས་་ཅི་བདད་དགེང་པ། ྐེ གག ས་ས ད་བ ྦ 
བའ །ཤོད་སྟག་ སྲ་བྲབངནས་གདན་ཞུ་བཅི་སཏེ རར ནོ འྱུས་ིན་དང་ཨ་ཤི -་ ར་ས ལྦུས་"" "" 


----- 
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བགོས་ཁགཔོད་། དགཔཔོབྱ་བབསརོ་རོད་ 


།བཞིན་ལྷ་ལྡན་དུ་མ་འ 
ྦ བ་འཇུག་བཀའ་དིནཆ 











དགྲེ་ལོངདག་དབང་ཀོ་གོངཿཞུ་བ་འདྲི་ཁུལ་གནུས ངེ ཿ ཟེད་དུ་བྲཞུག 
ས་གས མད ག་ལས་བ བོགས དཔོས བྱོ གོངས ས་པོ 
= ལྭ ྫ ཆི ལ་ཆེཿ དན་ལ ' 
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མེམ ༤ ོ ནས་འོར་མག གོ་བོ 


༨ འག མལམདས༡ནནབཆལས།སས ༥ ༤༠སིར ༡༨༧༡༠༠༩ས༩༠ས༠༤-༧)༩༤༨༨-༨༨༤༤༤-༡༤--༨༨ ༨ 


།འག་དབང་སྐལ་བཟང་ ལགསྱ་ཡི་སུ་མཆེད་ཨེམ ྲིོ་བཟང་ཙུལྭའིམས་དེཉིད་ལྱསིགོར་བདྲ་བིནནས་ཆུར་ལམྱརནོའོ་མཁརཅང་པའྱཿ་ འབོད་ བོདྲལ་ོཧ་མོོ། བི ཆོ་མཐེནཔསོ། འཕོ་དམིགསསོཕ མཱ 
། རར.  ཟླ་དའ བཞདབྲ་ཤིས་དགེ་འབྲེལྱ་སས་བོ མ་གབས་འཇ་ ་དབྱངས་ལགས་དང་། ོ་ པགཏི ིས་བཅས་ཆེདེབས་ཅི་ གང བཞེད་ལྟར་སློབ་འཁོར་མང་ཕོར་་ །ད 
༤༤ །བཀྲས་ལྱུན་ ོས་འིནགཞེབྱ་ གལ གསང་འདུས་རྩ་རད། བདེམཆོག་རྩྱཧད། དུས་འཁོར་བསྡུསྐྱ་ཅུད། ཉོག་བདུན། བདེ་ལམ། ༢ ངཿ མ་རིགས་གསུམ་ཕྱི་སྦུབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་། 
༠1 £ གསང་འདུས། འཇི ག་ཡྱད། བདྲེ་མཚོཐ ཐག་ལུངཇྲུག། ཡཿ ༨ང་ལ་མ། ཀུན་རིག་བཅས་ཆྱི་བྲོཏ ལ་ཐིག་དང་ ཤྱེ བྱ ཚུབ་མཆོདཏེན། ཞརི་བབ་བིག་བ་ཅས་མཐའ ། 
ནུས་གོང་གས ལ་ལ་བ ཞབསདགམཁན་ཅལྱི་གས་ོ བོགཅིང་། ལྷུག་པར་ཁུལ ཁུལ་འདི་པ་ད་ས་ རྟག བྲ སྭ་ལོུབ།ས་ ག་ཨང ཏོད་དགོས་པ་མ་ཟད། གཞ གསད་ི ཏེ བ་སོགས 





























ཐའྱ་ཕིན་པར་འཁབིད། ཆོས་གནམ་གང་ ་ 












ས་ས ཆོས གུགས ག་ང ཚོམ་བགྲས་ ྦ 


རོ 


ཅུནཔགཆོགདང། གསགས 
།གབས་སྲེལབ 'ཞི་ལྩ་མ་བཅས་ངོང་ཤར་སྲོ་བདེནས་ལྱྱི་དང་་། 


རྭ ུ རརབ། བྔཐུགལ་ཞལ་བཞེས སོགས འཆར་ཅན་ལྟར་བ | དེ་མཚམས་ལས་མྨན་ཅི་སེབས་ལས སོམ 









ཅོོ ཞབས་ཐང་ནིས་འདིད་བོ་ ནགས་བཞདཀརཆོ་ཏརགྲེསནམ་འི་ོོག་ུ ིོ་ད་ཅསཔ། ཆོསཏརྦལ་ལྔརོ་བྱཿནཱརོ་མཁའ འཕོདོམ ཇི  མོ་་ད་བོནྨ་བསོ་ོམལ་དང། དེནསྔ་མུ་འཐུད 
དེབྱསེདཇོགས་ཀི་ཟབ་ཁིད། རྗེཟ་མ་རིགསགྲ སུམ་སྤི་སྦུབ་དང། ཙུནརས་གཟིགས་ཆུགབཀི་བརྗིརེ ས་གནང་། ཇེ་ཧརབྭངའིགསུང་སྙན་རས་གཟིགསཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤོཿ ༣ དཔལནྡོ་རེའཛིགས་བྱེདལབྱང་ ་་ 

ཤཱ }གསུམ་མའི་དབང་ཆེན། ཇེ་བྷཅཿ མཁན་ལཱདདཔང་ཆརགས་བཅངའིངེ ས་གནད། དེའི་ཚོག་གཞུངདང་འཕྲིད་དཔེ་སོགས་ ཡུད་ཐོརབུམང་ཙམ་བཅས་བསྟར་ཆགས་ཕུ་ཡུལ། གོང་གསལ་ཆོས་སྐོར་འདིའི་དིང་ལ་ཤེལ་ཚོང་མུ ་ཞབས་རེེ་དྲུར་ 
ཤྣ བསྟན་པ་སྐལ་བཟང་ལགས་དང་། ཇོང་ལོའི་སྐུ་ཚབ་ཨེམཆི་ཉིམ་ལགསྤ་ཐང་འགོ་མཇུག་གཙང་བྲགི་ལྭ་དུ་ཕེབས། སྩུ་གབས་ཐུན་མོང་ནས་ ཡྱིནབདག་མཛད་དེ་གྲོལ་སྐེརྐ་ཆོས་ཁུ་བ་ཡོངས་ཇོགས་ལྭ་ཐ ་མཆོདཚོགས་ལཔར་སགས་བསྟེན་བཀུར 
_ །གཟུབས་པ་དང། བདགཞི་་མཙལ་ཉེནགྲ་མ་སགས་བྱམལ་ཚ ནྲུས་མ་མཐོ་བྱ་མཱལ། བདག་ཉིད་ནས་གཙྫོགས་ལ་དརཟུབྱ་པུ། བིངས་ལ་གདདང་དྲངལྷས་རེབཅས་བུལ། འདིལོ་ལོངསྐྱ་ཧུའིདགའསྟནྭ་མུབས་བདག་ཉིད་ནས་ཉིན་ ་ 
|ཁྱོངས་འཕར་མགཅིག་གི་དོདཝྲར་ལ ཧེདྲ་ཤིཿ ས་འཁོརཞལ་གངས་མུམ་བྱང་ཉིཐུ་སོར་ལདངལ་ཊམརེ་ནམ་གཞག་དངབཅས་པ་ཡུལ། ལྷ་མེ་བ་ཁག་གཉིས་ལའང་གསེལེརས་ཝར་བཞིན་ྱྱིན། ཟླ་བབརྒྱདཔ་ནང་ 

















བྱཧེད་དྲང་ལ་འམ་དརར་ལུལ། ༔ ལ་ས པས སུསགདབ་གགནས་བདག་སྷག་སོགས་ལྔགས་་ 
གཟབས་ཤིང་ཕེབས་ པྱན དེནས་མི་རིང་བརརང་གཞིསས ཡྱིན 






དང་། ཕ་དུགའ རེ 
ར་ག གོག་པར་ཧ། ཐྲབ་ 











| འཅུནསོགས་གང་གཟབས་འཅ ག་ད རྒྱལཆེན་རྣམ་སྲག་ཀི་རྒོནས་གཡང་སླུབ་དངགྲུསྡིང་ས་སུང 
ྩཾ སོ ཚུབས: ནྩོང་ཆེ་བྱ་བང་རུང་། ཚེ་དབང་གི་བགེ། ་ྦ སི་ར 











མཆོད་ཆེན་མོའི་གོང་དུ་འབྱོན། འགྲུལ 
མ་ གཱ༽ ། རླ འ་ །༽ཨམཆད་ མ་ཏར་དང་། དབུན་དུས་མཆམས། 
གང་འྲག་བསགས། ཟབ་གྱང་གཅིག་པའི་ཚེས་བྱཿ་གསུམ་ཉིན་ཧུ་ཞབསྦར་བཟང་མཆོག་ཕུ་ ན་པོ་ཆེ་ལྭ་ལན་ནས་འདིར་ཕེབས་ཏེ་གསན་བཤེས་མཛད་ལུགས་སོགས་གནས་ཆུལ་། 
བྱས་ཤིང་མཆོད་པདངའདུས་སྱཾར་བསྟེན་བཅུར་འྱེད་སོགས་ས་ལྷོ་ཝར་ཕུལ། ༠གོངས་ལྷ་ལིའྲི་ནམ་འདེནཆེན་པོར་སྙའི་ཚོཛས་དང་། གནམ་ལོའི་དང་ཤལ་གསར་དུབཞད་་། 
པོ་མཐན་སོན་བཀའ་དིན་ཆེ་བའི་ལེགས་འབུལ། ལོས་བཅས་མང་ཕོའི་སཱུབསྟ་ཅེན་བཅས་འདི་ལོ་ཤེལ་ཚོས་དོན་གཅོད་སྔགས་གཅིག་ཚ་བྫ་རེད་དྲ་གོམཁས་དྭབས་་ 
_ བསྩོདབས་མདུན་ཡུལབ་ལགས་སོ། །ནང་ལོའ་ཝར་སྐར་སྲདག་པོ་ཤེས་བྱ་ལགས་སླེ་གསར་ནས་སྱི་སྐེར་ཡོ་གསར་དགའ་སྟོན་རྣམས་དང་། ཚེསགསུམཉིན་མཾ་ཚོགས་ཤིན་ཆེབ་ལ་དད་སྙིན་མང་བོས་བསྐུལ་ནས་ཚེ་དབང་སོགསྐ་ཅིས་དགྱེ ་སེེའ ད 






།འེ་དཆེན་ རྭ་སྣུཙའི་ ཛཔ་དའ། གཞི་བ་ཤེན་ཆེན་པོ་ག ལོགས་གཟབས་གར་མཛད། ཞུ་པག་རུམ་པའི་ཚསགསུམ་ཀིནཚཁོ་ཆེ་དང་གོསབས་ཞུ་ཝད་ཁལ་དོག 
སཔའི་གདུགས་དཀར་མཛོས་པར། བསླབ་གསུམ་བཤད་་ན བྱ་ཊིཐོག་བཀ་ནམ་དྲ་བོད་ཡངས་པའི་ཡུབ་ཐྲོ་སོས་འཇུག་བ་བྱར་པའི་ཕག་པ་བཅནཔོསྱ་སེན་དུ་ ༥, 





པ་ནས། ཏེཆརྦ་ལུགས་སྩེ་བོད་ཟུ་དང་པོའི་ཆོས་གཉིས་ཉིན་དག་པོར་འཐོད་པགནམ་ལོའི་དགེས་ཞལགསར་དངམས་པུའི་ཏེན་འབུང་དང་། འཇིགས་མཛད་ད་ཇའིགཞི་བེན་ཆ་ོམོརདངས་རས་གཙོང་ལེགསད་ེ 








་[ 322 
ཟི 


ཤབ སིི ག་མཚ : ° 


དི ང་བང་གསངསཅེིས་ས་འ 





བཞིན་པ མ་ ཐེས ཱེ དང་། སང་ཉིནྲ་མརོ་ནིབའྲིདོདྲོདོག ནོ་ཐོགས་ཆོ་ོདོབངསོོས་འབོདོ 
ད ཙ། ་སུནྭ་ཡད་དགོན་གུར་སགསྦ་ཁིས་བཅས་ནུྱའོད། ་། པས་འཐནོ སྒིག ྦ 


ང་པ་རྣམས་དགའ་བདེ་རེདཔ། ཐད 
། ་; ྦ 












ེ་ཚབས་དདཅི་མཛད། དེ ྦ ནས་ངམ་པརབི་བཙོམ་སིན་འགའགིབ་ལྱལབསྒ་གས 


¬ [༄༠། །ཞིང་ཁོདརྣམསསུ་ཐུམ་འཇུག་དང་ཡུལ་ཁྲུས་སོགས་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་བྱས། དེནས་བོན་ཏེསཚམས་མདའི་ཚྩོ་རར་དེང་གཞིསྱ་ཅེས་གསོལ་ཚོ་ཕེབས་བླ་གིགས་སར་རེན། ཞེང་ངེས་བིཚོགས་ཆེབར་བུབས་བུས་སོགས་ 

] རེ་འདོདབསྐངས། ཚྩརརྲ་ུས་དི་བྲམསནས་དིན་དད་ཕིན་དོཚོད་ཨ་ཞངབའིསར་འྱོར་ སྡི་ལེན་སོགསམགུཔ་བསྩིད་པའི་གན་ ། དེནས་དད་ཕྱིན་སྙན་ཕད་དགོན་ཤརདུའྱབུརནས་དེར་ག་ཝབཝང་ .- 
001]ཤྩིགསར་དུ་བཟོས་པརྡ་ཁུས་གསོལ་རབ་གནས། ཤི་བའི་རུན་ཕེག། །ལི་ཚོགས་ཤིན་ངཚེབ་ལ ཚོ་དབང་བཟས་ཁུས། ཆོསཚན་བོརབུམང་བོའི་ཡུང་སགས་རེ་བའི་ཐམ་བཟང་ཆོས་མཐུན་འདོད་རུའི་ནོ་རྩ་ཚིས་གཉམས། བུ་གེན་བསུར་དང་དངོས་་་ 

| ཙུལྱ་ཅུཚང་བསར། དེདས་སྨན་སྟོད་དུ་བསྱོད་པའི་ཡར་ལམ་ཕུ་རི་ཁང་གསར་བསཝ་མོས་ལྟར་དེར་སྲིབ་ཙམ་ཕྱིན། དད་འདུས་དུ་མར་བྱབས་ཁུས་བཀའ་བསྲོ། ཁང་ཞིང་ནོར་ཕུགས་ལྔ་བས་གསོལརབ་གནས་སོགས་འདོད་མོས་ལྟརྩབས་༽། 
ཆཱ ཏེ་སྨན་ཏཱོད་གཟིམ་ཤགཏ་ལསས་སྐུ་ཞབས་སོགས་སྒུ་ངོ་ནམསྤིས་ཝི་ཞུ་ཆེན་པོས་མདུ་ནབསུསནས་བདེབར་འབྱོར། དེ་ཉིན་ཞབས་སོདྭ་མུ་ཞབས་ཀང་ལྭ་ཝནནས་བོན་ཏེམ་བྲཝིགས་ཆུན་གུབ་ཉུབུར་བ་ཝེབས་འཇོམས་བྱང་བས་ལྷ མ་ཐ 


] བས་སོགས་ཡུལྱབེས་ཚང་མ་མཉེས་ཆོར་ཚདམེད་མཛོད། གནས་དེར་ཞག་ཝཆོམ་བསྡད་ཅིང་དེའི་རངལྷལྐ་ུའི་ཏེན་མཁར་དང་ཞིང་ཐོདདུམ་དབུམ་འཇུག །ཡུལ་ཁུས། འཇམ་བོ་གསུམ་བྱི་ཕྱིན་སྲིག །མི་ཚོགས་ཆེ་བལ་ཚོ་དབང་། གཟུང་་ | 









སཱགསམང་པོའི་བླཟས་ཕུང་། ཉིན་གཅིག་ཇྭ་ཁུར་དགོན་པར་པིན་ནས་ཉམས་གསོམཛད་པ་ལ་རབ་གནས་ཁས་གསོལ་དང་ཞི་བའི་ཕྱིན་སྲིག །རུར་མཛད་མགོན་པྱོ་ཕག་དུག་པ་འབོར་བྱཅས་ཀི་སྣངབ་དན་གཟི་བ་ཇིང་དང་ལན་པའྲི་རུང་དུ་ལན་ཐལ་མཆོད་གཏོར་། 
ྦ [ཕུལནས་སྤྱི་སྒོས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་བཉོལ། འདུས་སྡེར་བསྟེན་བུར་གཟབས་ཇ་གཅིག །གྲྭ་གྲངས་བཅུ་སྐོ་རལ་འགྱེད་དངུལ་སྐར་ཕྱེད་བརྒྱ རཕལ། གན་བྱོཕུགདག་པ་འཁོར་བཅས་ི་ལུཨད་གའིབཛིང་བྲལན་པ། འྱསརལཁའ་ ` 
_ ¿¿2  །དུ་བདག་ཤི་དངོ་འཁོར། ལྷལམ་མུ་ཞབས། སུ་གཉེར་ཐུག་པ་སོགས་ཆོག་ངག་འདོན་ཐུབ་གས་ཤིས་ཇེ་བཙན་དོ་ཇེནལ་འབྱོར་མའི་ཆོ་གབྱགིས་སབས་གཞུངྱ་ཏུང་ནས་མཆོདཔ་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་ཚད། ཚོགས་མཆོད་སྟོང་ཚོགས་ལོངས་ངེས་བཅས་བསྟེན། 

ཧཱཾ བཅུར་ཞིན་ཏུ་གཟབས་ཤིང་། བདད་ཉིད་ལ་དངུལྱ་ཏང་སྲང་ལྔ་བྱཅས་གཙོས་དངོས་འཐུལྱ་ར་ཆེངྱ་སལ། བདག་ཉིདན་ས་ཆོག་བ་དང་གཞུང་རངངོ་ལཁོར་བཅས་པི་གངས་ཉི་ཤུ་སོར་ལ་ཆྲེ་གསསུ་དར་ཟུབ་ལི་དང་། བྱིངས་ལ་སོདདང། དྭངུལཐམ་རེ་ 
| །བཅས་ཝུལ། དེ་ལྟང་དད་སྦིན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྨན་སྙོད་གཟིམ་ཤགརུ་འདི་གར་དབུར་གནས་ཚུགས་རན་ལ་བརྟེན་སྔོད་ཡུན་ཐུངཔ་ལ་ཐུགས་ཕམ་ཆེ་བར་མཛད་པམ་གཏོགས་ཐུགས་བཞེད་རྣམས་ལེགས་ཐུབ་ཐོག །ཆོས་ཝ་ཧིན་དེནསཐོན་ཏེ་མར་ལམ་༥ 
མཐོང་གྲིང་མོ་དགོན་དུ་ཡོང་དགོས་བརུན་སྤྱིས་ནན་བརྔོདལ་བརྟེན་ཡྱིན་ནྡས་བླ་མཆོད་བདེ་སོང་མའི་ཐུངདད་བབས་ཁུསྩབས། དེནས་དང་སྦིན་སྙན་སླད་ཕུག་པོབའི་སར་ཕིན། དེར་ཞག་གསུམ་བསྡདནསྤ་ཆེན་སེལ་ཞི་བའི་མྱིན་སེག །མཆོད་ཁང་་། 














| (ློངཊམངགི་འདད་པསར་ 





བཞོན།ཁལ་བཅས་ཆས་དགུ་ཏྲིད 











རྒ ནུབྱའ་ ག་ཤ ཙཱ 
༣ བལྔསལཚོགས་བྱདང། ཅོ སབ་གཞས བྱིསཏདྱ་གིད་དགོད་ག 
བབཞིར་ཉི་ ནནས་ཏེེན་ལ་ བ་ག 


| ལྟ་སུང་ལ་འཕྲིན་བགུལ། ལམ་བར་ཆུ་རགས་ལ་རབགནས། ོབསོག་ྱི་ཁར་སས་དསང་་ 









] གནས་གང བསག སཆོགས་མཛོདཁྱབ་ལམ་ཁུན ཁ་ཚག ད་མི འདོགས བྱ་འད་ཅང་དངོས་འབུལ་གཟབ ས། ཆོ ཧིནནས་རྟེན་ལ་ དྲ་བ་ྱ 
སགུབབས་པབ་སར། བཞུགསམད ཆབགཉེར་པྱརལ་ཁྲིམ་ ༢ 





མཆ ཁེག ི་ སསཆ་ེབསསགིགས་དཅན་བསྡདདབ དྲ ཅུམ དབཅས་འ དྲ ེས་ུ་ཞབས་ད 
ྲ གས་སོ། །དེརྐས་དབྱད་ཨྱི་ བ་ཡི 
ཟླ་བ་བདུན་པ་རང་ཕ་སྟེད་མེ ་ཚནྱ་བ་མངགལ་ངོའ རྫར ་ དང་འདུས་སྦྱིར་གཟ ཁི བསྟེན་བཀུར་ཞུས། ་ ཅི སླག རེ 





གན་ཧ་ཅང་ཆེ་བས་དེད་ཚོགས་ཚང་མས་མཁས བགས ་ 


ཧེ ེཟོ་བཞེསཁོས་དྲེ་མའོ་ཁོགས་ཁང་དགེ་འདུན་ཞལྲ་གངས་ལ་དཔགས་པའྱི་རུང་སྨོན་ལ་བརེནྱོལོའམར་ཡས་བྱོ་པར་དུགེན བསཁེལ་ལདྒོ་ 


མཐུན་རེན་གང་བུང་ཇེས་འབུལ་བྱུར་ཊུས་སབས་བདག་ཉིདནས་དངུལྱ་ཧང་སང་བྱརཐམ་པ་འབུལྱརུ་ཞུས། དབས་དུསི་སུནའིགྲ་བབསརངོ་་་་ བིན 





གྱབ མ་ས་བཏིནྱ་ཆཱག་སྐབས་ཚོགས་སུང་བསྱོད་གང་ཐུབ་ཡིན་ཏྱེ་ཆུ་ཕོའ་འདས་གསྐོན་ནམས་ 
€ ཧྱིརེ་འབསྱར་དབོས་མེད་པའི་ཐབསལ་འབད། འདིག་སླུབ་སྤིའི་འདུ་བངགི་སྐུ་རྟེན་ཆེ་ཕ དཔའ་་མཁོས་ཐོག་སྐགསགས་པསྟ་ན བའ རང ་དྲེ་སྐ་གབས་ གས་ས བྱ་སོདགང་བབ་ཤིན། བོསྦར་།བོས་སྲུལ། 'ོ 
འཆད ྭ་ཏ་ུལ་། དེལ་ཏེད་ཿ་བོ་མཇིམལས་འམསལ་གོྱ་གལབའིདབ་པི་ལང་བམཚད་ཆར་སགསལགོསམྱན་དད། བླ་བྱལཚལཚགསལས་སོདགཡོགས་འདག་པགསགཤབ་དུརམདོཐད་ 
འཇུའ་བྲསགས་ཀིཛར་ལྡན། ཅོད་པཊ་སྟོང་མུད་ཚོས་ཚོགསྱ་ཀི་ལོད་སྱར་ཆ། དེའིགཡས་མྲུརྱེ་ཧལ་བགཉིས་པའི་སྣང་བརྙན་མི་ཚདམ་ལ་མཛོད་གོས་སེར་པྩོར་རིང་སུས་ལེགསྦའ་ི་གོས་ཐེར་མ་རུམ ཚལ་ཁའིགོངཝན། མཐོདགས་སྲུ་མ་་ 
_|མཆལ་ཁ་གསེར་འབུག་མ་འཇའ་ལྡན་ཙི་གཤམ་སྣེར་སྟོང་སྙད་འཇའ་བསྲིགས་ཀྱི་ཛར་ཡོད་པའི་པང་གདན། གཡོན་དུ་ངོ་བྫོ་རེདཔལ་ལྡན་མ་ཏི་གའི་སུ་བརྙན་སུ་ཚད་གོང་མཐུངས་ཁྱཧ་མཛོད་གོས་གོང་མཆུངས་ཀི་འགན་སྱར་མཐའ་འཇག་ 








མཚལ་ཁའེ་ཐང་གོས། གོསྤ་རྨ་སུག་གི་ག 





། ་ དབལཝཔཞིས་བྱརལྱདགོར་དམ་འཚོདོད་གཞསཔདང། དབུར་གནས་གོལནསྣ་འོངསྤྱཆུའི་དགའ་གོཿ ོགབས་བེནབཞུརཉིག་འཕར་གཅིག་མབ བཞིན་བུ་འདུན་མཆིས་བང་། ལོ་དེའ་ཐོན་བདགཟུན་བྱ་ལུལཁདཡད།་ 
ནན །ལྫོངས་རྱུགོ་བཞས་ཡོདེ་རབཀ གླགས ཉཊཟླ་དེའི་ཚེས་འགོཊ རི ིིིང ངོ ། 
ཤཱི ཤཱཾསབཟུདས་དགེ་འཇུན་ཞལ་གངས་བགེ་བྱང་ཞེ་ཝས་ཉིན་ཝའི་རིང་ལ་བཀ འའྱསར་སོངས་ཛོགས་དང་། གར _ _་ྲ འའ ༽ས༽སྣསིཨིཁསྤསྣིྣྨྣཾྣཾྩྩྣཾཾོྩ་ ྦ 
¡§ ༼ང་དུ་ཡོར་འཐུལ་དང་། ལོ་དའི་སོག་དོད་ཕུལ་བ་ཡང་གོང་དང་མཉམ་དུ་དག་ཐྲོ་ཁུས་བབཅས་དེ་གབས་ཉིན་ལྟར་གཙུག་ལག།ཁང་དུམ་ཆོད་པསྣ་ལྔ་ཉེར་ལྔའེ་དངབ་ལྷེན་བསུར་གཟབས་རྒས་ཐོག་སྲུ་ཡོན་ཆོས་འདོན་ཊ་དང་། ཞབས་ 
རཾ ཕུ་ལས་བད་བཅས་མི་གངས་དུག་ཅུ་སྐོར་ལ་སོད་དད། དངུལ་འོགསུམ་སྐན་ཕྱེད་བརྒྱད་རེ། གྐབས་དེར་ཚིན་བདག་ཟུར་པ་མང་བོས་གཟབས་ཇ། བཞེས་འབུས། སཟན། གུང་འཇམ་སོགས་ཅུ་མཁན་མངབ་ 
__. ད། དངུལ་ འ༅ིདཅར་འབརམ་མངས་སོགས་འོངས་ལྱོད་ཤི ནྭཅུ་ཆེ་བ་དང་། ཟ་བ་དགུ་པའི་ཆེད ཚསབཞིའབྲད་བྱ ཕྱོར་དགེ་བ ི་ཉིནངོབན་མ་གཉིས་དངའདུ་ཁང་གི་ཏེན་གཙོ་ནམས་ལ་ཞ །ལ་གསེར་དང་། གེང་གསལན་བཟའ་གསར 





བཾ ཨཿ 
4 





_ པདེ་རྣམས་ཕུལ། དགེ་ལྩོང་གིཡོ་བད་ནམསྦ་ཁང་མཆོདྲ་བལདུབླ་གིགསྐདས་དགའསྟོན བགེཁཆོད དབསྐ་མཁན་ཆོནསོགོས་ལས་སེ་ནམས་དད་། གནུམ་ལོགསར་གབས་བདག་ཧིད་ལ་ལེགས་འབུ ཡུ ེ་དོགསདག་གས་ 

_ གྲངས་བདུནཅུ་གོར་ལྷ་བ མཆོད་ཚིག ལྟངང་ཏེ ངང་ཤོད་དུམཆོད་པྭ་ས་ཝ་བྱ༅མཆོདའེ། སྲ་པོན་ཆེ་གས་པདད་ཟུབྱ་ཕི། ཅིངས་ལ་དྲོ། དངུཁཐམརེ་མདོ་ཐུག་ཁདཡེད་དུ་ཛུལ 

]„ ནས་ཤིང་དམ་པ་ལ་དགེ ར་བསྙུན་པའིའབྲས་ཕུ སཾ ས་བབ འྱིརར་འྱགར་བའི་བསྔོ་སྨོན་བཟང་པོསྐྱ་རས་འདེབས་ཞུས། དེདིསདཉིན་ཤེལ་ཆོས་མྩི་བསོ་ཆེན་"”་ 
| 


ཕོས་ལས་པྣེ་སོགས་ནྣམ་རྒྱན་བ ཁུགས་གྲལ་དྲུ་བོནྲ་གས་དང། འདིག་སྒཾགས་འཁོ༢ ར་བཅས་ལླ་བམ་དྲོབ་ རམ་ཉིན་གང། ༢ སྒུལ བདག་ཉིད་ལ་ལེགས་འབུལ་ཡིནཅེས་བའྱབ་དཔའཁོར རདག་སོགས་གཞུད་ལེ་སབཟབས་པར་ཡུལ། ། 
དེའི་སངཏིན་ ནྭ་ཤིདག་སྤུབ་གྱིས་བླ་མཆོདགོང་བཞིན་དང་། དེའི་སད་ཤིན་ལས་ལི་སོགཿ ངགསཡགསབྣུས་ལརང་གཡོག་དགེ་ལྔོང་བློ་བཟང་ཆོས་འཛིན་གྱིས་བྲ་མཆོད་ཉིན་གང་ས་ཡོན་དངུལཊམ་དར་བཅས་ཡུལབ་སོགས་དགའ་སྭོན་གྱི་རིམ་པ་་། 





{| །ཧ་ཇིན་པོན་རོལ། ཟླདེའི་ཚོས་བ ཅུ་ག ཅིག་ཉིནཤ ལ་ཆོས་ལྱི་བསོཚནཔོའི་གཞི་སཀ་མཚོ་དབར་གཞིསས་གཡང་གྱུབ ± ˆ ཞིས་ཝྡོདནས་དབུནན་ཡང་ཡང་བྱས ཧྱེན་ྱཾས་བདག་ཏི དདང་། ཆོག་གར་དགེ་སྤོང་དབུ་"“་ 


, ༠༧༠༡ །ངད་དགུ་དབང་རུལ་མཚན་པགས། དགེེ་སོདདག་དབད་ནོར་བུ། དགེ་མོང་འཇིགས་མེད་ཕན་བདེ། རང་གཡོག་དགྲེ་སོང་བཱོ་བཟང་ཆོས་འཇིན་བཅས་དོ་ེནྱཉད་ཤོརོ་དུཡོན། སབཞིན་ཐོ་ི་དད་གཞིསགཞེརང་འདོནྱས་ཏ་ 
པཔ མཁཅིགསུ་བདད་གགིས་ཁདགེལོགས་ ངག གའ མཆོ་དབར་དགོནགསར་ིབྱཿནམ་ནམས་ཅིས་སེར་ལེང་སགས་སྲི་ཞུ་ཆེ ན་བོས་བསུ་སྟཏེ་གཞིས་ཁང་དུ་འདྱོར། རྟཾ་བསུ་བླ་ནམས་ལ་དད་ ན་ེ་དང་བྱ་ཙན་མྨ་ནམས་ལསེར་་༠༠་༥་ 
ཤྲི ལོར རྡེས ང་པ ཐ་མི ཚོསྔ་མ་ཡྱིན་པ། དྱ་ཆསྦྱ་བས་ཏེ་བདུ་ ཅིག་གི་རིར་ལྕ་ཆལ་པོ་ཆེན་པོ་ནཨྲ་སས་ལ་བརྟེན་པའིག་ཡང་འགུགས་ཀྱི་རིམ་པ༔ པ ་བའྱི་ཕྲག་སོལ་ཉམས ཅེ་དདང། དེནས་མགོན་ཆོས་ཝ་ཆོ་སོགས་་ ྦ 
ཏཾ འབེངད་འསོད་རེ་གསོགས། དེནསབཅའ་ཤཤྲི་ནམས་སླ་བོསམ་སིན་པརག དུན་ག པ་འ ཡང་འགུགས་ལམ་པ་དམ་བའི་ཕུག་སོལ་ཉམས་ཆེད་དང་། དེདས་མགོན་ཆོས་ལྷ་མོ་ 

༤ ཆོས་མྩོང་གྱི་གྒེར་གྱི་བཀྐང་འཕྲིན། ཀི་བའི་ཕྱིན་ཕྲེག །འབུ་མ་ངོད་ཁག་ལ་མགོན་དཀར་གྱིཞོར་བུམཔྲ་ཆོག །མཚོ་དབསགིབདུག་ྲུ་གགས་པཤལ་ཆོས་གཞེར་ཚངགྲིསུང་མ འིཝཱརེན་དུ་ངོབྱ་སོད་མྱིས་བུམ་འཇུགབྱས་སོགསརིམྲ་གོ་དང་། མཚོགས་ཤིནངཆེ། 
[ལཾ བ་ལ་ཚོདབང་སྱབས་འཚོ་དདབཟླས་ཡུང་། སྐབགདེད་བམམ་མོརྭ་བྭསིསདགོན་པར་ཡོང་དགོས་དྲུབ་ཚུགསམངད་ང་བབ་བསེད་ིཕ་ཐུས་ཆིསྦ་བླག་ཡོངས་ཚོགས་གཞིས་ཁད་དུ་བོནསྔ་པམཆོདདད་འབེལ་གཏན་བྱུགས དང་འ ས་མང་དུ་བསྟར། ཤེལ] 
ཆོས་སྙིབསོ་མཆོགནས་རི་སྐོརཆོས་སྡིངས་དགོན་པར་དམཅན་དོད་ལེགས་བའི་མགོན་ཁང་ཡུལ་ལྱིནས་ཞམསགསོ་བྱས་པར་རབ་གནས་ཁྲས་གསོལ་བྱེད་པར་སར་ལམ་བསྩོད་དགོས། ལྟག་པརགནས་དེར་གསར་དཛུགས་བྱ་ཆྒུ་ལྷ་མགོན་དམ་ཅན་གསུམ་ཁྱི་རྟེན་་ 


།ཐུགས་མཚོ་དབར་དུབཅའ་ཤོམ་བྱ་དགོས་ཕེབས་པ་བཞིན་དེ་རྣམས་ཁུངས་ལྡན་དམ་བའིུྱག་སྲོལ་ལྟར་གསར་དུ་གོ་བསྲིགས་བྱ་ངྒྱ་ྣམས་ཡེགས་པར་བིན་ཏེ་ཞྡེགཛིས་ནས་གྲོལ་པཱོན་བྲ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བལྟེན་བ་ཀུ་ར་བ་རྒྱས་ཐོག །བདག་ཅག་་” 
_ ཆོག་གྲྭབ་བཅས་ལ་འཐུལ་ཡོན་གཟབས་པར་བསྟར། བདབ་ཏིད་ཀྱིས་ཚོས་བཅོ་ལྔ་ཏིན་བླ་འཛིན་ཧྲིལ་སྒིབ་སོགས་དུསཆེན་དགེབས་འགྱར་ཆེར་བརྟེན་རྟེན་བུང་ཇུ་མཆོད་པ་གངརྒསཆོགགྲ་ཕྱིན་འདག་ངོ་འཁོར་སོགས་མི་གྲངས་ཏི་བུ་ལྐོར་ལ་གཟབས་ད། བཅེད་དངུལ་་ 
མ་ར ཉེ་འཁོར་དགོན་ཁག་ཟེཆོས། བཐམ་ཛོང་། བདེབ་ཅན། དགོནགསར། སེས་ལ་ཆོས་ཝེ། དགོན་ཕུག ་དགའ་ཝྡནཆོསཝུགྲན་མས་ལ་མང་ང་གཟབས་པརེ་དོད་འབུལ་བྱུས། ཛཱེ་པབཀྲས་བདེའི་སྱུ་ངོ་རྣམསཆེདཔེབས་ྱིས་ཚེ་དབང་མདོད་ 
¦ །བསུས་སཾགས་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་ཞུས་འབུལ་དངོས་གཟབས། དེ་ལྟརགནས་དེརཕྱི་སྒོསདུ་མས་རེ་འདུན་བགྱིས་བརྣམས་ལེགས་བར་བཾ་ན་ནས། ཚོས་ཞེརབརྱྱད་ཡ་དེནས་ཐོ། ན་ཏེ་ཡར་ལམ་རིི་སོརྭ་གིདཚང་ན་ཁར་སོས་ཕ་མི་ཚན་ཕྱི་བསོད་པས་གསོལཆ་ཕེབས་། 
གྭར་ལྟོད་སྡོད་བྱས། ཆོས་སྡིངས་དགོན་པར་ཡྱིནནས་ཁག་ལྡོད་བྱས་ཏེ་ཕྱི་བསོས་དམ་ཅན་གྱི་སྐུ་སོབ་ན་བཟའ་འབུལ་རྒྱ་དང་། ལྟག་པར་བཞུགས་ཡུལ་དེ་བཞིན་གྲོང་གསེབ་ལྷམཆོདི་རིགས་ཁྱིས་ཛཛོར་མང་བ་རྣམས་ལེགས་པར་བཟོརུ་བཅུག །སང་“' 
[ཧིན་གཟའ་ཚེས་ལེགས་འཇོམས་ཡ་བཉེད་རྟེན་ཐུགས་དེ་རྣམས་གསར་དུ་འཙུགས། བསངས་མཆོད་བཀྲ་ཤིས་འཁྲིལ་བ་སོགས་འདོད་གསོལ་སྒྱི་སྒོས་གང་རྱས་བྱས། རི་སྟས་བཟང་ཞམས་ཆེ་བཟུང་བས་གནསབདག་དཅྱེས་བཞི་མཚན་མ་ཡིན་ནམ་ལམ་"། 





༄༅། །བཤར། དེནསམར་སོས་སྔ་མི་ཚནྱ་ཅི་བཀའ་འབེལ་ལྟར་དགའ་ལ་ནཆོས་སུ་གྱར་སིདནས་བམཚོད་ཚོགས་འཁོར་སོགསྦིསབསྟེན་བཀུར་གཟབས། བདག་ཉིད་ཅིསམི་ཚན། མཚོ་དབར་སེ་གཞིས་ངོགཡོག །དགའཆོས་བཙོན་ 
མསོགས་མྲི་བངས་སུམ་བྱཅ་སྐོར་ལ་འྱེད་དངུལ་ཊམ་རེ། གཟབས་ང་བཅས་ཡུལ་ཏེའརི་གྐོརྦ་བ་ཤར་ནྲུ་ཡིན། ་དེ་ར་ཁང་པ་དང་ནྲོ་ལགས་རབཞེངས་སོགས་ལྲ་ཁུས་གསལ་རབགནས་དང། ཁང་འོག་སེགསསོང་ཁྱིམ་དམར་ཐུལ་འཇུག་སོགས་ཆོག་གྲུབ་་ 
ཧྱོགསབགོས་ཆིས་ལེགས་པར་བྱས། དེནས་ཡར་ལམ་དཔལ་གྒང་གི་གཞིས་ཁང་དུ་ཐུམ་འཇུག་དང་། མོདུད་འགའ་ཞིག་གིས་རྡོ་ལ་གསར་བཞེངས་དང། སེད་ཁངགས་རབབོབྱ །རྣམས་ལ་རབ་གནས།ཁུས་གསོལ། ཡུལ་ཁུས་སེག༔ 
བས་ཏེ་རམ་ཆེན་དྲུ་ཡིན། དེར་ཞག་སྡོདྱ་བསནས་རམ་འཐོག་སར་མཛོད་དུ་བུམ་འཇུག་དང་། མི་ཚོགས་ཆེ་ཙམ་ལ་ཆདབང་བབསབས་སོགསྲ་ཀེས་འདོདཔ་བསྐངས། སྩིད་ཤོང་དྲུ་ཕིན་ཏེ་ཤག་སེདཐོབ གམེཚོགསཆེ་བ་རབཀའ་བྲགྲ་བབས་ཁུསྤ་བས་་ 
ནས་ཡུར་ལམ་དདྲལནཆའོགསར་པི་བཙམ་ཡྱིནས་དབྱེརང་ཕྱིན། དནས་ལོལྦག་ཚང་གྲི་བ་མནས་ལོན་དུ་ཡང་ཡང་གསུང་སྦརནྭ་ིསྭ་གུཚང་དགོནཔ་ར་ཡིན་ཏེ་དུང་དགགཉིས་བསུདནས་འདུཁང་ཉམསགསོམཛདབ་དང་། དོ་ལགསར་བཞེངས་་ 
ཕོན་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་ལྷགགནས་ཀྱི་ཚོག །གི་བའི་སྙིན་སྲེག །མིཚོགསཅེཅ་མ་ལཚེ་དབང་། ཆོས་ཚན་ཐོར་བུ་མང་པོའི་ལུངསོགས་རེ་འདོད་ནམས་ཛོགས་པརྱ་བས། བྲགྲྭ་དང་ལོ་དབྱེར་མཐུནམོང་ནས་བླ་མཚོད་ཚོགས་འཁོ་ར་དང་འབྲེ ལབའི་བསྟེན་ ༡ 











ཞྲཝ་ རེན་དུངྐདུམཆོད་ཚོགས བཅས་ཡུལདསད་ ཨ་དགོདྒྱ་མུར་ལོངཾ་ང༔ ཧོདདེཔཁའཐེམ་དོངཕུག་སོགས་ལྭ་བུ སགསོལ་རབ་གནས། ངོ་འཁོར་དུམརབ པཾ 
1 ཚོ་ེབས་ུ་ོད་ཅལ་བསདདས། ་བ་གཞསསུབ །པ་ོང་བསགས་སོ། ནས་ཚ ཞ ཕྱུད་མའི་ ་[ 
ཡི་ཛོང་ནས་བ །འྱ་ཧཕེབས་དགོངས། གདོམ་ ཟླ ;:: 








-$2-:44¶ 
༼ 
512 ཤེ 


ནས་དོག་ཐོད་བྱཟོ་ྲས་ཆར་འདི་གའི་གཙོག་ གོ་བ་འབོ་ནདོད་པཔོསོད་ཐོགམ་ཆོད་འཐུལྱུས་ཏེ་ ོའོ་བརྱ་ཡིནནས། སུངམ་སྒང་དུ་སིབསོ་ ཌྷ 
ཛདཔ་དེངགསེར་སྙེམས་སོགས་གསོལ་མཆོད། ཝགས་གྲྭ་བརབསྐང་འཕར་ཁུ་དོད་དང་། བཅས་ཡུལནས་ལྷན་ཁང་དུ་ཁུག་-་ 
སྲསགཾོྱོིིངིེྤྲྭྲིྲིྲ ྦ 
བཅིའི་བཀའ་མོལ་མཛད་སྐབས་སྐྱེལ་མིནྣམསཐུགས་འབྲེང་བའི་རྣམ་འགུརམང་དུ་མཛད། དེནས་བདགཅུག་ངོ་འཁོར་ནམས་བཞོན་པ་བཟང་་ 
ནུམས་ཅིས་ཡུ་དབདང་འབོད་ལནགསུམ་སོགས་ལེ གི བ་ས ། མཆོགཞིས་ངོ་་ 
ཅིན། དརཝམ་ཛོང་བྲག་དང་། ཁུལདའྲི་སབ་ི་ ཡྱིན་དུམས་ཛོང་བབསྟར། དེནས་དད་རས་གུགཔར་དུམཚོགདིསངོ་འཁོར་དང་། 







༡༡༢༡ 


དགེ་ཐེ མོངྦ་པོཊབངྷཛཱལྲཝིམས ཟོདམཆད་མངགསམོང་ོནལཀད་བདག་ཉོདརསརོ དོམས འ། ལོོི་གོན་སྦོབས་གསོལོ་ཚོ་བེབསྒ་ དོོམོབྲཝདནསོང་མེརཉགོ ཟང་པོ་འ ེ མ ཌེ ཁོརྱཧིས་ཅྭ་་། 

ྦ བྱས་དང་བཅས་ལེངས་ སཱོད་ཁདགསངདུ་འབྱོད། དེ་ཉིན་ཝ་མཚོད་ཆེནམའི་དུསཆེ རི་དུསཆེ དལ་བ ངཐོག་གཞི་སབུགས་མཆོག་གིསྤྱ་ཆུ་ཡེན་སྩ་ནས་དཀརམེ་བྱརཚར་སོཐ ཁོ་ག 

__ | །ཤིན་། ཏགཟབས། དེའི་སངཉིན་ལོད་སྐོད་བས་ཏེདྲེ་མའི་གཞི ས།བང་གཅོང་ཟོམ་ཆེཞི། ཞི ད་ཞུནཔ དབཞིན་དགེ་སོང་ལ་གསན་སྣ་རྟགཏོར་བི་སནས་གསར་བཟོ་ གནངབ་ད་བཞན་སྡེ་དབདལི་དགགི་བསི་གནས་ལྟབྱུཆཆེ་ཞིངབཀོད་མངེས་བཏུན་་ "° 
614 ཤོ བརྲེང་ག །ངལེགས་བུང་འདུག་པ་དྲེསབས་ཐོག་མར་སོང་ ངགཤིས བཤོདནྐམས་ལ་ཞིབ་བ་བུས། དེའི་སང་ཉིན་གཞིས་བཞུགསངོ་ འཁོརྱ་གིས་ཚྲརུ་་སྲེབས་བར་དྲུ་མེལམ དངབཅསྱའུ་འདུས་སུ་ཉེཆར་མི་བས དབུྱ་ཆེནྲ་ཅིས་བཅོགྲ་གིབ་སེལྱ་བེད་དྲུ་བུས་་ 
གསོལ་བེདཔ་རཱ་ཡོངདགོས་ཞེསཉི་ཤར་དང་མི་ཆེད་འབྱོརྩ་བདབས་དེརྱ་ཡིན། ཆུ་འདུས་དགོན་བདེ་ས་ཆགསམལ་ཤིན་ངརེབས་གཙང་ཁང་གྙི་ཏེནགཙོགསེར་ཟངས་ སྟནཔཐུབ་པའི་དབངཔོའིསྣངབརྙན་ཐོག དམ་ཁྱོན་ལེགས་དངབ་འདེནཔ་དའེ་་ ྒ 
མཐའ་སྨན་འཇི: འཇིམ་ལས་རྣལ་འཕྱོར་ཅྱ དི་རྡོར་སེམས་སོག ས་སམས་དཔའ་འྱད་མགའ དས་སྟབས་ཅནལི་ཚདཆེར་ཕོགས་ཙམམཚང་སྣག་དང་ཝན་པམཆེསང་འཛིན་ཕྲག་སྲིཁུ་ཧ་ཅབཞན་བས་གཙད་ཁ་དདེ་རངམགཏོགསམདོར་ཁམས་ སགས་གོགས། 








༄༅། . ` །སྐོན་ཤིན་ཊ་ཆེ་བ་དེ་ར་རྟེན་ཇུང་དུ་ཁུས་གསོལ་རབ་གནས་མཚོད་འགྱུལ་སོགས་གའག ཟབས་དང་། ཁངཐོགནས་ཡུལ་དགོན་ལ་ དྭ་ཁུསགསལབསངས་ཆཆོད་སོགས་ནན་ཉན་དུབྱགིས་ཉེ་དེ་ཉེན་རྭ་བར་ཕྱིན་དེནསས་མྐབྱརད་ཤེད་ ་ 

རྩོལ་ཧི་སྱ་ཡིན་ཏེ། ཟླ་བབྱར་གཅིགཔའི་ཚེསགསུམཿིནགཞིསགོལ་འཚོདཔེན་སྒོར་ལྷོམ་བའེསརཕེབསབསྒིགསའདུག་པ་དེརའྱོར། ཕཱི་ཛོངནས་ས་ དཇོ་ལགས་བྱནདཟུརགསོས་ཕྱལ། དི ཤིནྡ་མིཛོང་དི་ཞུ་གམ་དུབཅར་ཅིས་འགྱེར། 

སི་ཛོའནུཔ་རེམ་བཞིི་མུ་གངྱ་བརིག་གྲུ་ངོ་བདག་ཉིདསར་ཝཆར་ལེབས་ནས་གངཅིའི་བཀའམོལ་དང་། ལགཔར་སྲུག་དམ་བཀའ་ཡིག་རིན་པོཆེ་ངོམ་དང་འཁོརལོནམས་ག་སོན་མངད་དེ། དྲེཀོར་གི་བཀའ་མོལཞིབྱཅྭ་བུངབ་དེན་དེ་ཝ་བསྟན་གླིང་་ 
' རའཡོག་སྐབས་གཅང་འགྲམ་ལྷ་ཁང་དུས་དོའི་བངཆེན་མཆོད་རེནྱ་ཧུལ་ཐོག་ཙམ་གསར་བཞེངསམང་ད་པའི་ནང་བཞུགས་སྲུ་ལྷུ་ཝཱན་རང་ནས་དམ་པྱ་རབངས་དམར་དཀ རྩུངགསྭ་སི་མཆོད་རྟེན་དམུསཁུ་དོ་ཙམ་ཡོད་པ་ཞིག་བཅུག་པ་དེ་བཤེངས་པནས་་་་ 
༈ བཅུངས་ཉེ་འཁོར་ཨེམ་རྲ་ས་དངྲ་སེའུསོགས་ཡུལ་གུམད་པོར་ལོཉེས་དང་། འྔལགཙོད་མི་ཤེས་པ།ཁྷོནྷ་གང་བས་ཁུལ་དེའི་སྱེཔ་བསམ་ཤེས་ཕལ་ཆེར་ཉེན་དེ་དདོགས་གནས་བེད་ཡང་། ཞུ་མཚོམ་སམ་ཝབསཔས་རིམ་པར་ཡུསཔ་ལོ་དེར་ལྕི་ཛོང་ ་ 
_ གྱྱརད་༧གོང་སཆེན་པོརགསེར་སྙག་སྒོན་པའི་ཕྱིར་ཕེབས་སུ་ཁྱོད་ངང་དང་བླ་བྱང་མཉམ་བསྐོད་ཀྱིས་ཨར་ཚོགཚད་ལྡན་བྱས་ཏེ་གཟུངས་ལ་རྟོག་ཞིབ་བྱ་དགོས་ཕབས་དོན་བ ཞིན་སྩི་རྫོང་ངོ་ཕེ་བས་ཀྱིས་བཀའ་དོན་ལྟར་ཐུགས་ཞི་བམཛད་པར་མ་ཆོད་རེནི་ 





འོག་མནཱན་པཞིགྱ་བས་འདུག་ཅང་ཛསནམས་རུལ་ཟགས་ཀྱེས་ངོཆ་འཕོདཔམེདཅེང་། གུངམ་བྱའགུས་བིངས་ི་འྲ་ ར་ལཟངས་དམར་མཆོད་ཏེནྩོ་ཁི་གཟུངས་ལ་བངས་བུམནང་འ།ཁོར་ལོོ་ལ་དང་། དེདགགི་ལྟེ་བར་ལིངག་དང་། དམོད་ཆོག་་ 
་ ། 


] ངདན་བཅི་རིགས་ཐོན་པ་དེ་ནམས་ངོའབལ་ཞུས་ཏེ། གས་རྭསན་སྤོན་བའྱི་ཕིར་ཕེབས་སུ། འཁོར་ལྡོནམསྱ་ི་ར་བྲསངས་མཛད་དེ་དེང་སབས་ཤིལ་ཆོས་བྲས་བདེ་སྲུལ་སླ་དྲགགྲས་ལབཉེན་གདན་ཞུསཿྱིབཀྲས་བདེ་སྲུལ་སུ་དང་། སྔགས་པ་བླ། , 


; བྱངཐུངནས་འཁོར་ལོའི་ཡིག་འབབུ་ནམས་གཤེགས་གསོལ་ཐོགའོམས་བྱགས་ཏེ་མེར་སེག་བེད་ཅིང་། མཆོད་ཉེནནང་རྟམགིན་ཡི་མཱ་དེ་རྟེན་ྲསསུ་བཞག་ནས་ཚབ་གསེར་ཐངས་ལསྲ་ཐུབ་པའི་འཇིགས་བེདི་སྐུ་རྭམབིན་དང་མཉམཔ་གསར་ ་ 
༠ བཞེངས་དངུ་སི་ཁག་བཞིའི་མནན་པ་བཅས་བསྐར་བསླུབ་ཡིས་བརྟན་བཞུགས་རབ་གནུས་གཙང་བསྒྲབ་དགོསརྒྱུ་ཕྱི་ཕེབསུབཞིན། བངས་དམརྦ་ཅི་མཆོད་ཉེན་གཞིས་རེ་ར་གདན་ཞུ་བྱིས་ཏེ་གཟུངསྦ་བིངས་ལའངབལྟ་ཞི་བནནཏནྱ་བས་པ་ད། ༈ 
.¡ །གཟུངས་བསྒྲི་ལ་རྣམས་ལའང་དྲག་ལས་ྱི་གཟུངས་ཤསཆེ་ཞིང་ལྔག་བར་འདོད་གསོལརྣམས་ཀྱང་དམོད་བཙོལ་དག་པོ་ཤ་སག་མཆིས་པ དང་། ཟུག་ཛས་སོགསང་ཇི་ཡོད་དོ་དོགས་ཆེ་བསཚངམ་གསར་བརྗེ་བརརྒྱ་ཞུས་ཏེ། གཟུངས་དངོས་་ 
' ། །གཞི་ངོར་དགོན་པརགཟུངས་པར་སྙེ་འཛོམས་འདུག་པ་དེ་ཉིད་དངརང་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམམང་པོའི་མཚན་སགས་དངགཟུདས་གསར་དཐྲེས་ཤེང་། ཝགབར་འདོད་གསོལ་དེ་ཕང་སྤྱི་རབཏང་ཙམམ་ཡིན་པར་དེ་ལྟ་རགཟུངས་ཝགསཟབམོ་རྣམས་་ 









1ཟ རག ག་ག་ན ར་གོ དང་། 
`, འཛིན་གྱི་སྩེས་ཆེན་དམ་པར་མས་།ཞབས་ཐུང་རྡ་ཆེའི་ཁམས་ལྟརར་བརྟན་ཅིང་། 






། ཌྷ མེདདཤིནས། བདེ་ 


།དཔལ་ ས་ཏརགད་འཕེལརབར་བདས་ ཉནསིདེའི་ཁོངསལས་བནལ་བབིན་ཅིས་བརབྱཏགསོལ། བབ་ཧཾ། ཤེས་བབདགཉེདནས གསར་ཙོམ་བྱསིསནས་བཟས་ཅུནྱར་ཁ 






















ཉོ་ཧོདོམཐུ་དང། རེ རར བབཅས་བའྲིྩབེནབུསཔིདོ་མྱོད་ལབཏྟདནས་ཉར་བཅས་འཕྲོབའོས ཕ་གི དོའིཕང་སྟིང་ 
ཁ་ནས ིགཙགྱ་ཧན་གངས་ཅན ཕྲོང ཅེརྐོ་དང་། ག་རེནྭ་ནུང་མབ་ གཔ་སོགསབསྟུན་་ ྦ 
རྦབསཆེན་ཐུགས་ཀྱི་བཞིདཔ་ཐམས་ཅད་འབད་མེདྱ་ལུན་ཤིས་ཐུབ་བ་དང་ རིས་མེད་དགེ་འད ྱསི་སྡེ་རམས་ཐུགས་མཐུནཅིང་འུལ༥” པྲ 

]ཐིམས་གཅཙང་བ། ཤུད་མབཅོས་མྱོད་ཅི་མཛདཔ་གོང་འཕེལ་་འྱུར་བ། དེ དེདག་གྱི་བིནམཐུས་ཡངས་པའི་ཡུལ་ལྷོཿ དང་། སབུ་ལབ་དང། གདོད དམས༔ ཉ་ ཁས་ཡིས་གཙོབ་ གདང འདན དེནི ‹ 
གས་ལྡན་དུས་རྱིདཔལ་ལ་འགྲན་པ་དང། ཁྱད་པརགནམ་བསྐོས་དགའ་ལྔན་ཕོ་བྲང་པ་ཆེན་པོ དབུང་དུ་འབེལ་བའི་ཆབ་སྲིདྱཀི་མངའ་ཐངདྲབ་འཕང་གངལ་རེ་གཅིང་། ༤ 


ཱ བྱསག་ཉེ། ཟྭདེའི་ཚེས་བཅུ་] 


|. །གཅེགནས་ཚེས་བཅུ་དྲུགབ་རལ་གཟུངས་ལས་དང་ཕྱབ་འབུལབྱརྒུ་རྣམས་དུ་ཐོན་བྱས། བྲམ་བྱངབཝྲི་ཁག་རྣམས་འདུན་གཅིག་སྲུབ་ཆོག་བྱེད་པར་གཙང་འཐམ་དུ་སྔོན་ལ་བྱོན། ཚེས་བཅྩུ་བདུནྐཏིན་མཆོད་རྟེནམཉམ་ཧུ་གདན་ཞུ་བྱས་ཏེ་གཙང་འགྲམ་དུ་ཀྱིན། 
¡ ཚེས་བྱསདྭགརགཟའ ཀར་བ ཆོག་གདང་ཅས་པསྲ་ི་གོན་པད ས་བདག རཕངག་ོསལལ་བཅོ་བྱིས། ད་ད གླིད བས་ག ཅིན ྒ 
ཤཱ །འདྲིནས་བེར་ཡོད་ཅིང་། ཟུམ་བ་སོགས་མཛོདཿ་པ་ཇི་དགོས་སྦྱཛང་གི་བཀའ་འཐེལ་གཅོས་འབོར་བིངནས་བངས་ཏེ། ཚོས་ཉི་ཤུནས་ གགག་མམྱགི་དངལདཔའ་རྡོར་འཇིགས་བེདངེན་བ་བྱར་གསུམ་མའི་དཅལ་འཁོསུབམཆདདང་འཐེལ་དཔའ་ ། 
_]*ཾཿ །ལན་སྟོད་རྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་ལྟར་དབགནས་དགེལེགསརྒྱམཚོའི་ཆར་འབེབས་ཕྱོར་ད་ངོས་ཇེས་གསུམ་སླ་བཅོས་སུམ་སོད་བདམ་པའྱི་ཕག་སོལ་ཉམམས་མེད་དུ་བྱགིས། སྐབས་དེད་མཆོད་ཚོགས་ཀང་ཉིན་ལར་བྱཧམཆོད་དངཚོགས་བྱསསོགསྦྱ་ཧཆེར་ 
] སྱུང་སང། དེ་སཱའི་གཟུངས་བྲ་མིལྨ་ནམས་གཤེགས་གསོལྕབས་ཏེཚངམ་ཕྱིན་སྲེག་སྐབས་མེར་བསྲེགས་བ་དང་། སྲིམནན་ཤུལ་གྱི་རྫསཆ་རུལ་ཟགས་ཕྲོས་བསྡད་རྣམས་གཙོང་ཆུར་ཕྱངས་ནས་འགད་གཙང་བཟོས། དེརིསང་ཉིན་ལབ་ཕུག། 
། པ་ཞེས་མི་ཚང་སི་ནོར་གང་སར་ཁུལ་དེར་འགན་བལ་ལཱབུརམཆིས་པ་དེས་སྨྱིན་བདག་བྱསནས། ` ཨེམར་སྒར། ཅུག་སྲེའུ། རེ་གདོང་སོགས་ཉི་མི་ཚོགས་ཤིན་ཊུ་ཅེབ་ལ་ཚེ་དབང་དང་། མི་ངོ་རྣམསལ་རྡོ་རེ་གཅོད་པསོགས་ཆོས་ཚནཐོ་དུ་། 











ྦ །དམོའྲིལུངདྲ་གས། གནས་དེར གོངས་ ཁྭ་མིའྲི་ནམ་འདེན་ཆེན་པོའི་བཀའ་དགོངས་ལ་བཏེན། པ ཧི་ཐོརོ་མཆོགནས་ 









ཟྲྱ། ཧ་ོོགཞིས་ོལསྤ་དོམངསཇོ་ཕས་ཆདམངགས་དང།ཞབྱ་གཔོ་བི ཟོར་བསྐོགསོབ་། 
4 ེའི་ཐལ་འབྱི་མིའབས་དག་བས་ཅུམ་འཛོམསནས་ཚོད་ླཡིགསབན་ཤིང་གངས་ནས་ ཁྲ་ལ་འཇས་སཱ་བུང་མ་ིནཔ ར་དང་ལིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་མ་ཟད་ མ་སོ བི ོག་པ་་བེད། དབིནདབདང་ དབཅོལ་དེ་དག་གངལ་ 
_ 619, ཨཱ 





གཉེར་དུ་གཏདཔའི་མི་མ་ཡིན་ནྣམས་ཁོས་འཁུགསཀི་མཚོནམ་ཡང་ཅེ་རིགས་བྱང་བ། ཐོན་དྭ་པི་ཚོང་སུངོ་ལ་ཡང་མཆོད་རེན་བཤིགརལ་སྐབས་སྲུགཟུགས་བདེ་མེན་བྱུང་ཚུལ་གསུངབ་དང་། གཞིས་ཅར་ལབོར་ལཐགམར་མཐོང་བའིཚ། དེའིགགམ་ 
།€£ དེར་དོད་བཅོལ་དག་པོ་འཇིགས་སུ་རུངས་ཕམདདུ་འདུག་པར་དགེ་མོངངག་དབང་ནོར་བུས་འཁོར་ལོ་དནམས་ལ་ཞི་གྟཅུ་བལས་མབས། མཇུག་གི་དམོད་ཚིག་མཐོང་ཁསྲ་བོ་དགས་ཤིག་ཀདྱ་བུང ལཟེར་བ། དེའི་མཚནྱཾ་ཧི་གུངམ་ལ་དགེ་པོང་འཛིགསྣ་ཕག་ 
_ ༩ །ེད་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་འདབའི་སྐད་ཐུགས་ཆེན་འདོན་པས་སང་ཉིན་ཇྱི་བངྲངིས་པརྡ་མི་ལམ་དུམི་མང་བོ་ཞིག་འཛོམས་དསྲ་གིང་གའི་རང་རེའི་བཀའ་འགརྦ་ཐཱ་ཁང་གི་ཀ་བ་ནམས་ལ་ཐག་བ་བཏགསནས་བཤི མཁན་ཡིནཅེས་ཞོགས་འགངསནས་འཐེན་ཅིསྱ་བེད་པར་" 

_ །འཇིགས་སྣང་ཆེན་པོས་ྐད་ཤོད་ཙུལ་ཟེར་བདང་། ༠དག་ཤིདལ་དེའི་མཚན་དེར་མི་ལམ་དུམི་མང་པོ་ཞི་ག་བཅོབ།དངས་དཀར་ཕྱར་བཟོབ་བཀང་ནས་མང་བྱོ་བེར་ཏེ་འུརངགི་བཀའ་འགརྒ་ཝ་ཁངལ་ཉམས་གསྩོབ་སནས་ས ཅྩི་སློན་མཁན་ཡིན་ཟེར་བ། | 


| །བདག་ཉིད་ཀྱི་བསམཔ་ལ་བཀའ་འགྱརྒ་ལུ་ཁང་ལ་ཉམས་སྩོནནི་མེད་གང་ཡིན་ནམ་གཱམནས་བལྟར་ཕྱིན་པས་ཞལརས་ལྷཁངགི་ཐག་འཕར་དེའི་ཤར་ངོསྱི་ཐུར་དེནས་ཕྲན་བུ་ཏམས་པ་གསར་དུུ་བཟོས་པ་འཇྲབ་འདུག་པ་དང་། ཡང་བདགཏཉིད་གཞིས་ཅེ་ཞམ 

( གཙང་འཐམ་དུ་འབྲོ་བའི་ཉིནྲ་བུ་ཁརམྭ་ཝེ་བས་ཅམ་ལ་ཁྲོ་བུར་དྲུ་ཏེན་ཆེར་མེད་པར་བདག་ཏི ༨ སནས་བས་བབདང། དེ་དང་དུས་མཉམདྷུ་རུབྱ་ཡོགསནས་ཇུལ་རུང་ནག་པོ་གནམ་ས་གང་ ག་ལངསནས་ཡོངབ་ལ། མཉན་པནམསྲ་ཀང་གཡེ་ང་བ། ུ 
 62((.ཤཱ །ཚེཞ་ཕོབྱེད་རུང་གུ་དེ་མ་ཐོན་པར་ལ་ཆླུང་ནག་དེ་བཀགནས་བཞག་པ་ལྲ་བུར་འཁྱིལ་ལེ་བསྡད་དེ། གུ་བོནནསྦྱ་ཧབ་ལགས་ས་སོང་བསྟ་རཱང་དག་པ་བུང་བམ་གཏོགས་རུང་ནག་གིས་བིབས་ཏེ་བདགཿག་ངོའཁོར་ནམསྤ་ཀང་གཅིག་གིསགཅིག་མི"་ 
{| མཐོང་བྭ་ལྕུའྱི་རུ་ངྲ་ཤུགས་དག་པོ་གཙད་འགམམ་སྤེབས་བར་དུ་ལངས་བ་དང་། བླམ་བྱང་བཆོག་གྲྭ་དང་བཅས་པས་མནནཔ་སྒྲབཆོག་བྱེད་སྐབས་ཀྱང་བུད་མེདྱི་སྐད་འདྲབ་ཞིག་གིས་མཚན་ལ་ཡང་ཡང་འདོད་པ་སོགས་རྟགས་མཆན་ཅི་རིགས། 
བུངཉེན་གྱཾས་ཁ་པ་འཇིགས་སྨྲག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་མཚན་ལ་ཕྱི་ལོགས་སུརྩབ་ནས་འབྲོམི་ཆུས་བརྩང་འཇུག་ཅིང། བ གས་ཏ ངར་པནས་འཇིགས་། ང་དེ་ཞི་ཚུལ་མཐུན་པར་གེང་བ་དང། འཁོར་ལོ་མེར་སྲགྱ་བེད་པའི་ཧིན་དགེ་མོངངག་དབང་་" 


ནོར་བུས་བསྩར་དུ་འཁོར་ལོ་ཌེར་ཞིབ་བལྟ་བས་པའི་ཆེན་ལྟ་ཐུས་དགོངམོ་ཉལ་ཁ་རདགྲེ་མོང་གཐུརདུམགོ་པ་འཁོར་བ་སོགས་གཟི་བོམ་བཅབས་ནས་དཤི་སོང་སམ་ཕ་མ་གཏོགས་དྲན་པ་གཞན་ཉམསནས་སྒྱེལ་ཞིང་། ཨཁས་བྱཙནྲོ་ཤིས་དགེ་་ 





༄། །སྤང་ལགས་ཀེས་པོས་ཀྱང་གང་ཡང་མེ་བེར་པར་རེ་ཞིག་ལུས་བས་ཁོ་པ་ཅྱི་བརྒ་རུར་བན་གདམཚམས་ཤིག་ནས་དན་པ་བསེས་ཏེ་རིནྲ་ད ངུའགོབྱ་བུངབ་དང་། དཏཉིན་བདག་ ཀྱངརུ་མཚན་འདི་ཡིན་རང་མེད་པརཁོང་ཝོ་ 
ཞད་ལས་ཆེབས་ཁ་གས་ཆིགུབ་ཡམཤོར་སས གསགྲེ་ གས་འ མགཞས་ན་པ་སས་། ས་ ག་ད བགད དེིནབདུག ཛོའི ྦ 
༦ འཐོ་བ་ཞིག་བུང་བསོགས་གང་ལྟར་འཚུབ་ལྷོང་གྲིནམ་པ་ཞིག་ཡིན་འདྲཡང་སྩོན་གྱརཆེབནི་ཁྱ་ཧུང་། མཇུགཆོག་སྐབསྣ་བྱ་བང་ངོ་འཁོར། སྕི་ཚོང་སྐུ་ཚབ་རོགཡོག །སྐུ་གཉེར། གན་འཐུསརང་གཡོག་སོགས་མི་གངས་བཅོོལ་ཀོར་ལ་དང་་།་ 
621 ི་ ཕྱིན་རེ་དང་། དངུལ་ཊམརེ་བཅས་ཀི་འགྱེ དབཏང་། །ཁམཡལ་དེའི་ཉེ་འཁོརྦ་གི་སྭང་སོང་མང་པོ་དང་གནས་སྐོར་བ་སོགས་གནས་དེར་བདག་ཉིདབལདརིང་ལ་གཞིས་གབས་ཏེབཟའ་བཅུང་སེགས་འདོད་བཅིམ་པྱ་བང་སོང་། དེལར་ཆོས་ཁྱི་རྒྱལ་པོ་སྲོང། 
།ཚ །བཙན་སྲམ་པོ་ཤེས་ཕོངསས་གྲགས་པའེ་བོད་ཆེ་བཀའདྲིན་ཅན་དེ་ཞིདྱ་ཅེས་བོདྲ་ལུལ་གངས་ཅནྱ་གྱི་ལོངས་འདེར་བསྟན་སྲོལ་གསརད་བཅུགས་པ་ཨུན་གནས་དར་རྒྱས་སའགྱར་ཕྱིར། བོདྱ་ཀི་ས་དཔད་དནཔ་སྲིན་མོ་གནྱ་ཧལ་དྱིབས་ཅན་གྱི་ར་མདུད་་' | 
_རྣམས་སུ་བསྟན་པའིམེ་བཅའ་གཙུག་ལག་ཁང་མངདྲབཞེངས་པའི་ནང་ཚན་གཅོང་འགྲམཐྱེམ་ལྷ་ཁང་དྲམགསཔར་རྟེན་གྱི་གཙོབོ་རྣམ་སྣང་སེགས་སྨན་འཇིམ་ལས་འདོད་ལྷ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒུ་རྟེན་མང་དྲ་བཞུགས་ཤིང་། དེདག་རྱང་ཏེན་ནིང་བྱིན་'"' 


-ཟ 
¿2 


ཆགས་གཞནབ་སྒུན་མེདཔ་མཆི་སྦ་བང་སྦི་ཆུ་ཞན་སྐོན་གྱིས་ཐོག་མར་མཇལ་སྐབས་རུལ་སུང་གི་དབུསན་བཞུགས་པསེམས་ིས་མ་བཟོདབས་སླུ་གཉེར་ལངོགས་3ེད་བཏང་ནསནུལ་ཕིསནན་ཏྱ་པད་དུབྱངུག་ཅིང་སྲུ་གཞེརདེ་ཡངའཆར་ཅནྷ་ད་༠༠ 
ནག་སྒོལ་མ་ཕུག་ནས་འཛུགས་དགོས་ཟེར་བ་སྐབ ས་དེགན་སེམས་ཆུང་སྟིང་ཇེ་་གིང་འདུག་ ས་གངཅིརདང་ལེནཆེ་བྱབུང་། ཐོགམར་ ཡུར་གབས་དང་་ཆེབེ་ས་ད་གོག་ག་སླ་དས ་ཏེ་སྙན་ཤ ལ་བབས ན་་ ད 
' ཐོག་རྱི་སྒོས་ཀྱི་འདོད་དོན་ལ་སྨོན་འདུན་གང་གཟབས་ཞུས། གནས་བདགྱ་རལ་པོ་ལྱི་བིན་ཧར་བདག་ཏིདྱཀི་རུས་ལ་ཡིན་ཅིང་གསོལ་མཆོདནན་ཏན་བྱགིས་པ་བཅས་བཀའ་འབྲེལ་ཆེདདུམངགས་པའི་བྱསི་འོསཚང་མ་ལེགས་པར་ཟིན་ནས་ཆོས་་ 

། ཉེར་བགི་ལ་དེནས་ཐོན་ཏེ་གཞིས་རེའྱི་རུ་ཤར་ཞེས་རྭབྱ་དང་མ འེདགོན་པར་བཀས་མཐོང་ཆེ་བཙུནམ་སྣུ་བྲགསྤ་ཅྲི་ཐུགས་བཞེད་ལརྱ་སིན། དེར་ཞག་གསུམ་བ་ཕད་ནས་ཚོས་ཉེར་ལ་ལ་ཇེ་བཅུན་མ།བའ་སྩོད་དབང་མོ འིཚེསབྱཅའིཆོག་མཆོད་ 
| ` །ཆོགས་ཐབྱཧས་དང་བཅས་གནད་སྨིན་བྱས། ཆེ་བཙུན་སླུ་ཞབས: ས་བགེན་བ ཀུར་འབུལ་ནོད་སགས་ཤིན་ཇུ་གཟབས་ཤིང་དྭགེསཚོར་ཚད་མེད་མཛད། ཆེས་ཉེརབདུན་ལ་གཞིས་རྩེརྭ་ཕིནཏེ་དེའིསང་ཉིན་སྩི་ཚོང་ནུབ་སྐུ་ངོ་ཕེབས་ཐོག་ ¦ 
ཱ¶ ལོནདྲུ་གུ་ོགཙང་འྲགམ་དང་བཆེའྲིགབས་ངོབབསདདཔ་ལིགུངལྱི་ཇོང་གརྦསི་གུཚ་ལལནདུའཕལ་བམས མཛད་དགོས་བུངྱ་ཧེནྱ་ཅིས་ངོཕབས་མྭ་བུབྱ་ལུལ་དང། གཅཙང་འགྲམ་ཞུ་སྒོའི་ སྐོར་ནྣམས་བཀའ་མོལ་ཞིབ་ལྷིང་དང་འབྲེལ་¬ 





ཏི ༦ི་ ༩ ་ 


༄༅། 


་། 


༧ 


བདག་ཉིད་ལ་བསྟེན་ཡོན་དར་ཨཤེ་དངུལྱ་ཏད་སང' བྱཿ ཐམ་པ། ཆོག་རོགས་དགྲེ་སྲོང་གཉེས་དང་། 


༢༤༢ 





ཏི 


འཁོར་ལྷོ་ནམསྭ་ཧི་སྲུབ་ཆོག་ཚད་ལྡན་འུས་ཏེ་ཕུལ་བ་དང་། འཁོར་ལོའི་ལེང་ག་དང་མཆནཐུར་ནམས་སངསྱ་ཆས་སྨན་མའི་གཟུདས་མང་དུབླབས་བའོ་ྒོ་མསལེགས་པར་བྲབས་ཞིང་། དྷེངས་གཟུངས་བླ་སིལ་སོགསགཤེགས་གསོལ་ཕུལནསཆང་་ 
མ་མེ་ལའི་ཞལ་དུ་ཏབས། བུམཇས་དང་མནནཛས་རུལ་སྐྱོན་ཡོད་པའི་ཐལ་ འཛུན་ཆད་གཙེབྐང་སྱངས་ འང གཅང་བླ། མདྱནགླགས་པ མ་སེ་གས་པའ་བྱག་སགིར། དྲེ་འེངས་གཅུངས་བྲ ཁ་གསག །གས། _ གཅུག་ལག་” | 
ཁང་ཏེནདད་བརྟེན་པར་བཅས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཇེའི་གཤེད་ལ་བྱང་གསུམ་རི་ དིལ་འཁོར་སྒུ་བ་མཆོད་དང་འབྲེལ་ལ་ལ་དབང་བསུར་བ་སོགས་རབ་གནསྦྱངས་པ་དགེ་ལེགསྦྱ་ར་མཚོའི་ཆར་འབེབས་དཔལ་ལྡན་སྟོད་རྒྱུདཝུགས་ཀྱིཕྱག་སྲོལ་ཇི་ལྟ་བ་” 
བཞིན་སོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་གོལ་སྟོན་ཚོགས་འཁོར་གི་དགའ་སྟོནྱ་ཅཆེན་པོ་དང་བཅས་བསྟན་སེདྱ་འི་ཞབས་བརྟན་ཁོ་ནར་དམིགས་པའི་སྨོན་འདུན་གདཤེས་ཤུགསྤ་དགཔོ་དང་ལྡན་པའྱི་སོནསྨ་སྨིན་བམུབ་ཐུས་པའི་བསྒྲུབས་བོ་ཏྟགས་ཕྱར་དུ། རྩལ་ 
བུའི་ངེས་གཅིག་དགེ་བར་ཕུལ། ཞེས་པ་ལྟར་ཡུལ། དེནསཚས་གནམ་གང་ཉིན་བས་ལྕན་འདུས་ཚོགས་རིན་པོ་ཆེར་བསྟེན་བཀུར་གཟབསང་གཅིག་ཞུ་དད་དངུལ་སང་ཉིུ་དང་ཞོ་བདཱུན་སྐར་ལྔ་སྩྱི་བསོ་ཆེནེ་ཕོར་ཡུལ་བ་དང། གྱ་གདུང་ཁག་སོགས'""" 
མཆོད་ཁང་རྣམས་ལཆ་གསེས་ཁྱི་སྟོང་མཆོད་སྣ་ལྔ་འབུལཆུའི་དོད་དངུལ་སྲང་བརྒྱ་ཐམ་པ་བླབྲང་གཟུང་རྱང་དུ་ཁུལནས་དེ་ཉེན་ངོ་བསྱོད་ིས་རྟེན་མངལ་ཞི་བཏྱ་ཞུས། སྟོང་མཆོདདེ་བཞིནྭ་སྐྱབས་དབྱེངས་ནས་ལྡེ་འཆང་པ་མིག་བལྟབྱེད་ཕར་གཏོང་ཚུལ་སོགས་དོ་ 


ྗ་ 


624 2 


ྒ ྦ དམཆེན་པོམཛདཔལེབཀའའེདྱོགིས་གཤན་ལས་དངབ་འབྲེད་པྱ་བུང། བུམསཆེདགསར་བཞེངས་ལྷ་བང་བདདི་བཿ 
“༢ དཀེད་སུ་ཚད་ལྲབགངམཛསྦརདཕལ་ད་འབ་སོགས་ངོམཚད་དངངོལཚང་མི་འྲ་བའྱདག །བཀའ་འྱསར་བསོག། 
།༈ སྐར་ཝ།  ཐོགས་པ་ཞྭལ་གྲངས་ཉེར་གཅིག་ལ་ འགྱེད་དངུལ་འམ་རེ་བུལ། དེཉིན་ཚང རེ 












625“ དྱ 1 ༄ེ། ། ད ྲ དེ 
¿ །སྐབས་རོང་ཤར་ཀྲོ་བགྲབ་མ་རིནཔོ་ཆེ་ཡང་མཇལ་ཁར་མཉམ་དུ་བུང་། མཌལ་ཏེན་གསུམ་དོད་ སལ་ང་ང པ རསར་དང་། འཁུལྟ་ཏེན་དངན སུ་ལོན་དའ་བུ ~ 

་ ཾ སྲང་གད་ཐོ་ཝུ་བཅས་དདའབུལ་ཞུས། ཤམ་བཱ་ལའི་སྨོན་ ་ལ་མ་ཚཾ་གཟུངས་རིང་ཐུང་སོགསྦའི་ོས་འབེལ་ཐོབ། མཁུབས མས ཡངལ་འདོད་གི་དྱཆེ་ཡངརྲ་ཁོདདགའ་ཚལ་དུ་བ དུ་བཅདྱར་མཛདཔ་དཔྱ་སགསའ མངས ཡོངས་འཛིན་ལོ་་ 

ཤོ ཆེན་རིན་ང ཆེའི་མཇལ །ཁརྱ་བིནནས་བཀའ་མཆིད་ལོད་ལྟོད་དུཕེ བས། ད་ཉིན་དགོན་པར་གཅེན་སུང་པ་དཀའ་ཆེློག་བལགས་ཅི་ཤགཏ་བདད། དར་སེར་ང་པའི་སུ་ཞབས་མགོན་གཉེར་ནམ་དག་ལགས་ཁང་ཕེབས་ནས་གནང་སྱེས་གཟབས། 


62 









ཆས་གཉིས་ལ་གཞིས་རེ་རགནས་ཚང་སརྱ་ཡིན། དྡེ་སབས་བོད་ལོགསརཔའིདགའ་གྷོནྱོ་ཧེད་པ་དངྱཐུག་པས་གནས་ཆོང་གེས་ལོ་གོསརདགའ་གྲོདོང་ློ་ོསྱོས་པོབྣསར། དོརོ་སོང་དོདགཤོས་ཆོང ༩ རོར བགོ་སོ་མོ་ཚོལ་སོར་ཟོ་མོ 
༣༦ ༽༽་  ་ ཀ་ ཿདའ་ཐུག་པས་གནས་ཆངགིས་ལ་གསར་དཀར་གྲོ་དང་སྤ་ཐསཨྒྱས་པ་བསྟར། དེའེ་སང་ ༥གིས་ཤུས་ངོར་ས་སྟོདཛོ་ལགས་སོགས་ཡི་ཚོགས་ཆེ་ཙམ 
།ལ་བབསྤྱབསདངཆོ་དབང། རྟེནགསུམ་ཁངྱ་ཁིམསོགས་ལྲ་ཞ་གསོལ་ར་གནས་བསྐྱདག་བཞིད། བས་ཆ ་བོ་སྱས་བད། དེའེསདིགནསཚང་གིས་ུསངདས ངག་བ བོ 

¦ ཧ ལངས་སྱད་འདོདརྒུ་འི་དཔལ་ལ་རོལ། དེརྣས་སྒེརགཞིས3ི་འཚོ་འཛིན་མཛད་པོརེ་བནམ་སྐུ་གཞེན་བློབཟང་ཆོས་སློན་ལགས་ཀིཐུགསབཞེད་ལྟར་མགོནི་དཀརཡི་ད་བཞིག་ནོར་ཁུ་ལ་བརྙེན་པའིབུམ་བསྒུབ་བྱ་དགོས་གསུངབ། ཟངས་དམརི་་ 
3 །ཧྱུམ་པུ་གསུམ་དངན་ཅུམབྱཿ་གར་བཅས་ཤིབཅར་གཞི་ནམས་དམ་པའྱི་ལག་སྲོལ་ཉམས་པ་མེདབར་འབདབཙྩོན་ཐོག །གཐའ་ཆོས་ལེགས་འཛོམས་དངབསུནནས་བུམ་སྒྲུབ་བདུན་གཅིག་གི་ 
སཱུན་ཡོད་རྣམས་འ་གཡང་གསེས དང་འཐེལ་ས་ཆོག་ཚུལ་དང་མཐུན་པ་བགྱིས། དྲི་སབས་གཟིམ་ཤག་ ལས་བེདངོ་འཁོརྦདུ་མ་ དང་། བདགཏིདྱི་གསོགྱ་ེད་རྣམས་རམ་མཛོད་དྱུ་སྐྱ་ཧལྷ་ཙྱི་རེད་མྫོངར་ཞོགས་ལངས་ནས་བནཚུན་ཙམ་པ་ཤོ་ 
_ | ས་མངདུབྱསཏཡ་དང་ཁང་མ་མཐེལ་ཞལ་རྣམསརྩ མཐུལ་གྱི་ཕུང་པོས་ཀུབ ས་ལྱབུང་སོང་བ་དེ་བཞིན་རེན་འབེལྷ་གི་མཚནམ་བཟངར་མངྒོར། ཚེས་བྱར་ལ་མྱྱ་རུདྱ་ཉྕི་ཐུན་མང་མ་ཡིན་པའི་དུས་ཆེན་ལ་བཏེན་ཆེ་འྩ ན་རོ་རེ་རེལ་འོར་མའིཆེས་། 


གས་རདགའ་གྲོན་དདྱབག་པས་ ཞག་གཉིས་དལ་གོད་བྱགིས་ཏེ་་་" 
རིང་ལྭ་སིན་བླ་མུབས་ཞུས་ཏེ་མཛོད་སྲུགས་སུ་ནོར་བུམ་ 


༄༅། ོ་ མོ་རོ་ཁོ ཉེ 
རཱ པ་དང། ཤེ་ཆར་ཡབརེདམ་པ་དེ་ཞེདྱཀིས་གསརབཞེངསམ་ཛདཔའིེཿ།ི་ ༥ང 
༤ ཉེན་བིབཀོས་མ་ཁུད་མཚར་སོགས་ཉེནགྲསཕྱར་ཆེར་བཙུགས་བནས་ལྱ་བསག། 


:: ཨུལ་དེའི་མི་ཚོགས་ཆེ་ཅམ་ལཚ་ དབ དངབླགས་ལུདངུམས་དགེར་བསྐུན། བྲ་བ་དཆེནཔ་འྲེ་དུ་ངྲག སརཁང་བརང་ ། མཁས གེས གས་ག ས་བདག་གིས ་ོ་ས། ྦ 
རིམ་བདེ་ལམྱ་ཀི རྱབ་མྱིབཀླབ་སཞ་ལ་བཤ དསུངམདོར་བས་དང། དེམནཅདཡུངྱ་རང་། _གན་ལ་བཛོ་གཙད་པོ་བར་ང་པོ བའ་དྲགཔ། དེ་ལུར་གནས་དེར་དདྱ་སིན་མཚུངས་པམེད་པའེདགོ། བས་བཞེད་ལེགས་པརབྷ། དསུནས། ཧད 






ཉགས་སུ་ཐོན་པལ་ཞེབར་ཡོགས་ཤིང། བསྐེནབཤུརདངདངུལ་དངོས་ཤི་འབུལ་ཚནྱརུ་ཆེརྱ་སུལ་བདདད་གངས་ཏྲེ་ནདེའི་ཆས་བཅུདགཤིནད་ནས་བཉེག་སྐེ་དད་སྦིན་སྣར་ཆེ་རྟབའི་གཞིས་བཞུགས་སྐུ་དོརྣམསྱི་ཐུགས་བཞེད་ལྟརདེ་ད་ཡྱིན། གཞས་དེར་ཤག 
གསུམ་བསདནས་སྱུ་ངོསགས་མི་ཚོགས་ཆེཙམ་ལྕ་བདྲགོལ་ཚོ་དབད། ཉེནདང་ཁང་ཁིམ་རྣམས་ལ་ཁུས་གསོལ་རབ་གནས། ཞི་བའི་སྱིན་སྲེག་སེགས་ཞབས་བརྟན། ལྕམ་བགྲེས་གཞོརལ་རྡརཾག་ཅོདཔའི་ཡུང་སོགས་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་བགྱིས། { 

༧ །བསྣེན་ཡྐོན་སོགས་ཤིན་ཏུགཟབས། ཝོན་དུགདནས་བཀས་ལྷུནདུ་དངུ་ལྱརའི་མཆོག་སྩུལ་རིན་པོ་ཆེས་དབུ་ནན་མཛདཉྱེན་གྱིས་ཡར་ལམ་དངུལ་རྒྱར་བཅར་རྒུའི་དུས་བ གོ་བིན་པས་སྣར་ནས་ཚེས་ཉེརགསུམ་ལ་ཐོན་ཏེ་དེ་ཤིན་གབ་དགེ་སྲེངས་སུ་བྱིན་བ་སྡོད། 
༠༧༠ བསྦྲིགས་དེ་བཞིན་རྒན་དོ་འགྱོར་མཁོས་ཞནཅིང་ཕྲུ་གུ་མང་པོའི་འཚོ་སྱང་བྱེད་དགོས་པ་ཞིག་ཏུ་འབུགབས་བྱེ་ཤོས་ལྷག་པར་དུ་ཆེ་བ་ཤར། དེའིསང་ཉིན་དམིགས་སྨོན་གྲོང་བ་ཞྲིས་བ་དངུ་མཆུ་མཆོག་སྱུལ་རིན་པོ་ཆེའི་འཁྲུངས་གཞིས་བཞདཔགནས་ 
ནངཔ་ངི་གཞེན་འཁོར་སོང་བཟང་ཞིག་འདུག་པ་དེང་གནུས་ནངཔས་མངག་གཏམྦྱ་བས་ཏེ་ཕེབས་བསིགས་ཞུས་པར་སཆརའབོར། དེར་ཞུག་སྔོདཐོག་ངོ་མི་ནུམས་ལྱ་བབས་ཁུས། ཉེན་མཁར་རྱི་གུངལ་ལུས་གསལ་རབགནས་བཅས་བརྱིས།། 
དེནས་ཚཏི་བའི་རྟ་དྲེལ་རྣམས་ཕྱིར་སློག་བྱས་ཏེ་གཙང་པོའི་བྱང་དུཞདཔ་གཞས་ནང་པའི་བསུ་རྟ་འབྱོར་པ་ལྐར་ཚོས་ཉེར་ཝ་ལ་ཁེ་ལམ་ཆང་གི་ཁ་ཐད་གཅང་ངུཀོ་ཐོག་ཏུ་ཐོན་ནས་རིམ་བརྱོད་ཀྱིས་རེ་བླམ་དངུལཆུ་ཡབསྲསཀྱི་གདནས་རེཁྲོད་ 


: 
ྭ 


བསརཆགས་སུ་ཡུང་བཀླགས། ཟླདེའི་ཚེས་བརྒྱད་ཉིན་བཞད་ཁུལ་གྱི་དགོན་ཁག་ཆེ་ཆུང་ཇི་ཡོདལ་དགོན་དཀར་ཕྤོགས 





༼ 


།དགའ་ལན་ཅེར་མར་ངོའི་ཆོས་བྱར་དུས་ཆེན་ཁྱད་པརཅན་ཡི་ཉིད་མཆོག་སྦུལ་རིན་ལོ་ཆེ་སོགས་རི་ཁོདདགེ་སྲོང་ནམས་དང་། པད་ཆོས་དབྱ་ངུ། 
| །དབེན་གནས།བྱད་བར་ཉདདེར་འབྱོར་འཕལ་་བླ་ག་སྱི་སྒེར་དང་། དགེ་འཕེལ་སོོབ་ཟུརྭ་སུ་ཞབས་འཇམ་དྭབངས་ལགས་བཅས་ནས་གཟབས་ང་བཞེས་འབྲ 

€ བདག་མདུན་ཙི་ཆོག་ཡོངས་ཚོགས་བཏང་། དེ་ནས་སྟོམས་ལས་ཅི་དབང་དུམ་བཏང་བརཚེས་ཏེར་བདུནནས་དབ་བཙོགས་ཏེ་ལོགསར་དགའ་སྟོན་སྐབས་མ་གཏོགས་ནམ་ལངས་ས་སྱབ་བར་ངུ་འབད་བཅོན་བྱས་ཏེ་ཛེ་བླམ་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེདདེཉིད་ཅིས་ ་། 
གསརབཞེངས་མཛད་པའིབཀའ་འགྱུར་ལྷ་ཁང་དགའ་ལྡན་ ངྷ་ཅེ་ཞེས་ཡོངས་མྲུ་གགས་པའི་གཙུག་ལག།ཁང་དེརྭ་པུ་ཞབས་མཆོག་སྒུལ་རིན་པོ་ཆེས་གཅོས་རི་ཁྲོད་ཁག་གི་དགེ་སོང་། པད་ཆོས་རབྱཔངམ་སོགས་དད་འདུས་བཞི་བྱང་སོར་ལ་རེ་བཙཅན་་་ 
དྭངལྱར་བཆེན་པོ་ཡབ་སས་གཉིས་ཅི་གསུང་འཐུམ་ཡོངས་ཇོགསྱ་འིབྱཀགས་ཕུང་འབུལ་བཞིན་པ་ལགས་སོ། །རང་ལོ་རྱེ་དགཅཱ་སོན་པྲ་བོ་ངན་ཞེས་པ་ལགས་བགསརནས་ཉིན་གཉིས་ྱིརིངལ་སྱི་སྒེར་གྱི་ལོ་གསར་དགའ་སྟོརྐ་ལ་རོལ་ཅིངངེ་ནས་*་] 


དེ་བར་འ པལགས་སོ། ། 


རབྭ་ མྒོམསྦྱཉས་སེར་ཟང་སོགསྱ་ཉེས་མ ཆོས དུནབསུས་ཏེ་བ ཐོ ངོ འཐོར་ 
གས་བསྟེན་བཀུ་རྲ་ཧཆེན་པོར་རོལ། སེད་ལ་ཇེ་བྱན་མཁའ་ཕྩོད་དབང་མོརི་་་ 







སྲུགགས་པམང་ཇརེཇ་མར་ངོ་འབུལ་ཞུས་པའི་རིན་དྭངུལ་སང་བྱ་གསུམ་ཞྩོ ག་སར་ཝ་བིན་པ་དང་། མཆོད་དོད་དངུལ་སྲང་ 


8630 









ཆོས་བཀའ་་རཆེ་ཙམྱ་བཅིས་ཡིན་རུང།། ཧིན་གཅིག་གུན་སྩོདྱི་ཐུག་པར་རྐང་པ་གཡས་བ་ཤོར་ནས་པུས་མོའི་ཐདདུ་མཕན་བུ 
ཤི ཆོས་བདག་ཁོས་པའི་མཚནམ་གསལ་བརྩ་བུངབ་སོོགས་བོ་དོགསཆེ་ཞིང་སདནདཚབ་ཆེན་པོས་མནར་ན་རང་གཞན་ཛང་མ་འཐོ་ལོད་མི་ཤེས་པའྱི་བབ་གང་མིན 


། །དོརོམ་ཆས་ཕུས། ཞལ་འདོདོགོསབྱབནྱ་རསམ་ད་ོལ་མགང་མངྱཞས། ཨུངྒམཁམཁོ་མས་ལཡའོོ་སོང་རོས་དོལལོདངོས་གཞོ། ཟམཆོདབདོ་སོང་་བཅས་ོ་བཤད་བངམདོའ་བྱས་བལ། དངོངདབའིདཔོགས་ ། 
ཧྲ ། སཨའ་ཐདདྨ་པཐཱད་བཱ གཉན་ཁ་འཇུས་ཏེ་སྣག།བགཡང་དུ་འཛག་པ་དང་། འཐྲོ་འཇུག་སོགས་སྩོད་ལམ་གངསར་དཀའ་་་ 
 །ྱོངཆེ་ཙམ་ཐུང་ཡ ངགོང་གསལ་ཆོས་སྐོར་བླ་མཆོད་བཤད་ལུང་བར་དུ་སྲུག་བསྲནབསྩེདནས་འབད་བཅོན་བྱས་ཤིང་། དེནསྲ་དགབ་སྩྱེད་མེདཔ་རངེ ག་ཇེ་སུག་ཏུ་འགྲོ་བ་དང་། དགེ་སློང་ངག་དབང་ནོརབའི་མིལམ་དུ་ཡང་རང་དགོན་ལི་"*་ 


ངྒྱ་ཧུར་བཏེན་གཡོག་བཁོརྡ་དམསྦ་ཧང་སེམས་ཁལ་ཅི་ཆེ་བེད་པ་བཅས་བོས་མ་བཟོད་པར་སྱུ་་ 


ཞབས་མཚོག་སྲྭ ལ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལབབ་བསེད་ཞུས་ཏེ་རེ་ཞིག་ཆོསམཚམས་བ ཞག་ནས་རང་དགོན་དུ་མགོགས་པར་ཕྱིན་པ་དང་། ཡང་དབང་སོགས་མུ་འཐུདདེ་བྱས་པ་གཉིས་ཇི་ལེགསགཟིམཡུག།རོ་རྗེའི་ཕོ་བྲངགི ཇྲེབ་མ་ཡབྲསསྤྱ་ཀྱི་སྲང་༠༥་་ 
།རྟན་དིན་པ་ཆེའི་དུང་དུ་ཟན་བ་སྦིལ་ཕུལ་བ། དོན་དང་པོ་བཟང་བོན་བྱུང་བས་ཁོང་ཚོ་ཐུགས་ཕམཅི་ཆེམཛད་ཁང་དེ་རང་ལྔ་བུས་འཁེལྱབས་ཏེ་ཆོ་འཕུལ་བབའི་ཆོས་བཅྲོཝ་ཉིདགཟིཡ་ཕུགནྡོ་ཇེའི་ཕྲོ་དང་། བཀའ་ལ། རིཁོད་འདདཁ་བཅས་ 









པ རས ིོ་ ར ཚུའཛེ་ སབོདྲ་དུམ་བ་མ་ ས་བསམ ངག ”དངལའརྟ་ཏེན་ནཿ ཞག་གྱ་བབུ་༥༥༽། ༽ ལི ྦ 
ཐོག་ལོངས་ཁྲ་ས་ དྱ་ནས་དད། རྱལྲ་སས་ལབང་གངཔད་ཆོས་སུ་གགྲེགདངག་དབད་ནོར་བུ ར་བྱི་ཏ་་ཀ་གནོ་འན་ཅནསུལཞི་་གདཆོས གསྭ་བུན་གཅིག་ང དཚགསདལདལ་དྲད་ཡས་ 
།སུང་ངོ་མ་བ༔ གཅིབ དའྭད་ཁང་བཞུགས་ཁིར་འདུགནསྔབྲ་ག་ཇྱིས་ཏེན་གསུམ་བསྟར་ཏེ་བརྟན་། 












_ །བཝུགས་འབུལབར་མཛད། གོང་ཚེས་ཉེན་སྩབསརེ་དགེ་སོང་ཁྱུངཔོ་རིན་པོ་ཆེསགསར་འདེབས་མཛདཔའི་རྲི་ཁོདད་མངམཆོད་དོད་དངལ་སང་གང་ཞོ་ཝ་པུའ དནས་གོངགསལ་ཆོསཁ་བ་དང་ཕོོགས་འདྲས་ཀྱི་སེར་སྩམི་ཚོགས་ཆེ་བ་ལ་དཔལ་རྡོ་རེ་»] 

འཇིགས་བྱེད་ལབརྟེན་པའི་བདགོལ། འཆི་མེད་དོ་རེའི་སྲོག་ཤིགི་ཚེ་དབང་བཅས་རྱི་རེ་བ་བསྐབས། འདམ་དབངས་ཨ་རབཙན་སོགས་ལག་ལ་འགའ་ཞིགགི་རེགཔ །ནང་ཡུལ། བདག་ཉིད་སྟད་ཐོན་བྱ་ཉེར་དངུལ་ཆུའི་རེ་བོ་ཤེལ་ཅེ་དཀར་པོ་ཞེས་བ” 
།དེ་ཡང་བཞད་ཨོར་མོོ་གུ་གསུམ་གྱི་དབུས་སུ་རོམོནགསྦརལ་མདང། ངོམོ་ལྒྱུག་སློན་མགཉིས་མ་འཆམཔསབསྣམ་པའྱི་ཕིརྩྱ་ན་གར་ནསྱ་པོན་པརགགས་ཤིང་། ངོབོན་སེར་བ་དང་ཐུགསྐྱ་ཆུད་གཅིག་པར་གསུངས་པས་དེས་ན་རང་དགོན་གི་ཆོད།" 
བདག་བྲལ་ཤིས་འོད་འབར་ཡང་རྣམ་འགྱུར་མི་འདྲབ་ཙམ་ལས་ངོབོ་གཅིག་པ་དེ་ཏིདྱཀི་གནས་རིའི་དབུ་ཅེར་དར་ཐུང་ཆེ་ལེགས་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་བསངས་མཆོདའབལ་མཁན་གྱིས་མེ་སྩོན་བྱུང་བ་ཡི ན་ཤག་ལ་དར་ཕུང་ཚངམ་མེས་འཚེགནས་མི་འདུག་ཟེ བན 
བདག་ཉིདྱ་ཀི་སེམས་ལྭ་ནམ་རྟོགཅི་རིགསྱ་བུང་ཡང་ཀུ་དྱེ་བས་ཏེ་མེ་འབར་བ་ཞེས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགསཔ་ཡི ན་ཚུལ་སྦས། དེའིམཚནལ་མི་མ་ཉལ་ཙམ་ལརྲིཁོད་པ་དང་དྭདུལྱཆུ་གཞིས་པྲ་ནམས་ཕན་ཚུན་འབོད་པ་སགས་ཀུཅོ་ཆེ་ཙམ་པང་སང་བ་སངཉིན་་ 


ཱ བྱུང་བཀ འམོལ་བྱུང་བར། དེ་སབས་ཤེལ་ཅེ་རི་དྲབ་ཅེ་ར་དར་ཡུང་དེ་བཟོམཁན་མི་མང་པོ་ཡོདཔ་འདྲབའི་སྐད་ལང་ལྷང་བུང་བ་དེརྱ་ཆུང་འབོདྱབས་ཏེ་སུ་ཡེ ན་ངེས་པར་ 


འཇོན་པ་ལིན་ཚུལ་ཟེར། གུ་འཛིན་པས་མཚན་ལ་དར་ཕུང་བཟོ་བམི་བདེན་པས་་ | ་ 





མེནིསུ་བ བསང་མི་ཁྭདགཟེརབ་དེའིསང་ཉྙིད་ ། 
° ་གཟམསགནབཐོལཏོནཚོབརམལ་སོངས་ཚོགས་ 
ཱ །ཏྟེན་དུ་མ་དང་བཅས་བྟཏྟན་་ 
‹ དང་བ འི གི་དགའལྟོག འསྟོན་ལ་ལོངས་གྱོད་རྒྱ་ཡོང་སྐམ ྦ 
རཾ བཅགས་གསས་གདབས་མ གསས་མང་འ། རོལ་ལུ་ིས་ནས་ལུདརང གས་འབུལ ཆར བུབ གས་པ་ག །ད བདད གཾ ོ ཨི་དང ཐ་ངཞེས་ བླ་མ་ཡབསྲསཉྱིབ་གྲུབ་བ་བརྙས་ 

| པའིགནས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་དེར་བསྡདནས་ཡབ་སྲཁྱི་མཛད་པ་ལ་ ༈ིང་ནས་མོས་ པའི་དབངགས་ཇེས་འཛིན་ཨི་གཡོལ་དབསྨ་སོས་ཚོག། སྦུག །རྦག་ཏུ་བྱ་རྒྱ་ཐུང་། _བཞད་ཁུལ་བདགཧི་ད་དང་ཐོག་མཧུམ་མི་ གན་འགའ་ཤིག་བདག་་ ་ 







634 ་ 


ཉིདརྡེ་བཱམ་དངུལྱུའྱི་སབས་མགོན།དེ་ཉིདྱའི་སྒུའི་དྱིབས་གསུང་གི་ག དདས། 






ཉརྱ་སི་ཆོས་འཆད་སེལ་དང་དུས་འབྲེལྱ་ཧིགསོ་སྦྱོང་ཚར་གཏིས་ཙ་མྦ་སི། 


[ རྟ་ལ་བརྟེན་པས་ཅིར་གྱར་ཐུགས་དོགསམཛད་མཁནམང་ཡང་སྱོན་ག ང་ཡང་མྱ་བུང་། 





གས་ཅྱ་བབྲ་ནམས རེ་ཞིག 


ཨངབ་དང། དཀར་རེནུན་འབལགཉིས་དང་ཡོན་ཆབྱརུཏི 


བགེས་གཞོན་གི་བབ་སོགས་ཇེདེཉི་དདངོས་སུ་མཛལབ། 
དད །འབེལ་ཧ ཏཞོ་པ་སོགས་ཆོས་ཕོགསྱི་བབནམས་རེ་གིག་ཟིནནས་ཆོས་ཏི་ཡུ་ཉིན་དཔལ་རིནས་བཏེག་སྟེ་ཐོན་ཁརའ འཡུལ། ཐཱ་གཱནཔཿཾ 

] ཛྷ །ཏེན་སྒ་ཚོགས་བཞུགས་གནས་བར་དྭ་སྐེལམ་དང་བཅས་དེཉིན་གཞསནང་གིས་སྔར་ནས་ཡང་ཡང་གསུངབ་ལྟར་གྲོང་དེར་ཕྱིན། པ་སུཁཀོདགོགས་སྲིའེུ་ཆེ་མཛད། རྐང་པའྲི་དདེ་ཡང་སོདྱ་བོགས་སུཐོནརཱངེས་བཞཱས་དགྱོ་སེདཆེ་གིང་དེཉེན་བཞོན 
ད ་, གནསྭ་ནང་དྲུ་བྲསད་རིད་རུང་མ་ཆབ།བནས་ཚྭཆྟབའས་ཏེ་ཉིན་ལྟརའཕོད་བརྟེན་བྱས ‹ པསྤམ་གྱཿངཟདབ་ཝདང་མ་གཏོ གས་སྣག་ཁྲག་འཛགརྒྱུ་སོགས་ཐག་”" 
_ | །ཆོད་པར་མ་ཟད། དེའྱི་རེནྱཾ་ཧི་སནམྱརཱན་སྐེད་པའྱ་གེན་ཐུརསོགས་ལ་ཁྭོ་སབསན་ཚྭཾངཔད་ཨོད་པ་དེ་ཡང་དག་ནས་འཚོ་འབུགྱརེད་པ་ལནམ་རུན་ལསྱ་ཁང་བདེ་བ་ལྟ་བམཆིས། གདདརབཀའའྱསུརཡོངས་ཛོགས་དངྲབིས་འབུརྩ་ས་ཏེན་གསུམ་དོ། 
_ { གམཆའ་ཆེབ་མད་དབཞུགས་གིང་མཆོདཔ འི་ཕྱོ་བདྲ་ཀྱ་རཆཱུ་མནངཆེ ཞིང་རྣམ་གྲདས སི" 





དཀོ དོག་པ 


དོད་དངུལ་སྲངགསུམ་ཕུལ། བླ་གྭན་མག.ྔཁྱིག་གདུད། 


ནེ་ཆེ་བཆག་མེདསོགསྔ་ཁིལ་ཐོང་ལ་དཔགས་པའི་འབྱོར་སྟོབས་དང་གཏོང་ཕོད་འགྲནབལ་ལྟ་བུ་དད། 





༡" 


སཱོ་ཡགས་དད་སུདབ བསའིམི་ོད་། ས་ག །གས་ 
ད་བད་ཞུབ་ཞ། །ོུཡ་དོན་ཆན་ དཔྱོར རེ ` 


| །འཚལ། །ཅ་ཀོར་སོགས་བ་ལྟི་བའི་ཤེལྩརེ་འི་འདབ། །ཆཚ་ཐང་སྟོམས་པའི་དབེན་གནས་དགའ་ལྡནར་ར། །ཇ་ཡ་གཉིས་པའི་སོལ་འཛྲིན་དངུལཆུཔ། །ལ་ལེར་ཡབྲ་སསྨནམྦཔརྱ་པཱར་བཞེ་སྨནས། །ལཱ་གོས་གཟབས་མཚོརབྲའུགས་གཞས། 
ྦ མུ །བུ་། གས་པ་ཏིབ རེ་ལེ་འི་འདན། །འ་བུརམ་འདེས་འཆད་ཅོད་ཙོམ་གསུམ་བིས། །ཡ་མཚནཐདལམའཐྲོ་ལ་སྟོན་པ་དད། །་བ་་མ་བ་ླབའ་གཞས། ༽ལ་མཿམ་མན་སྩོད་ལག་བཅས་ཅད་ 

636 ལྷ །དུ། །ཤ་ཞེན་ཟོལ་མེདྱ་ི་བཙུན་ནང་བྱཙ་ནྱ་གིས། །སགསུམ་འགྲོ་བ འིབྲ་མ་ལྟ་ཐུར་མངོད། །ཧཅང་ག སུང་ནན་ཆེ་བ་ མ་བློག་པས། །ཨ་འཁལན་མེ དྲྭ་གུར་དོགས་སྐན་བསྒུལ་ འདེ། །གདཁྱེད་ཐུགས་ལརྒྱལབ་སྟན་ཨུཏྲལཚལ། རྭ 

| ཧཱཾ རྒྱས་བྱེདབསཾལ་ཟེར་མཆོག་ཏུ་འགྱར་བར་ཤོག །ཅེས་པ་འདེ་ཡང་དཔུལཆུའི་སུ་ཞབས་མཆོག་སྲུལ་དིན་པོ་ཆེ་ནས་ནན་ཆེར་གསུང་ངོར་བཙུན་བ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚནྱི་གང་བྲན་བབཅོལ་དྭབྲིས་པའོ། །ཐུ་ཧྷི། 

_ | །དེ་ལྟརྐཐུགསབཀཞེདྷ་ན་མསྭ་སོང་བཞིན་པར་ཚོས་ཞེར་བཞི་བར་དྭ་དེར་བྲསད། བཉྙེན་བཀུར་ཤིན་ཏུ་གཟབས་ཤི་དཔྟོར་ན་གཞོན་སིས་གཅོས་པའི་དངོས་འབལྱ་ཧཆེར་བསན། བདག་ཉིདྱ་ཤིས་སྟེ་དཀ་དགོན་པར་མང་མཆོད་དོད་དངུལ་སངགངཞོ་ 

` ལ་ཡུལ། དེནསཿཚས་ཉརྭ་ལ་ཞིན་ས་ཆདཐོན་ཏེ་པ དཆོས་འབྱ་བང་ མ་རམསཀིས་ཞུམོས་ལར་སུ་ཞབས་མཆོག་སྤལ་རིན་པོཆེ་དང་ལྷན་རྒྱས་སུ་པདྨ་ཆོས་སྡིངས་སུ་ཕྱིན། རྲབྱ་བུད་མ་ནམས་གཟབས་མཆོརྱ་གིས་བསུབ་དང་བཅས་འདྡ་ཁ ང་དཱཚོགས་ཐུན་ ྒ 





[ །༠། །གཅིག་གིའིངལ་ཇེབཙན་མཁའ་སྩོད་དབང་མོའི་སླུབ་མཆོད་མདུན་སྐྱེད་ཐར་བཏད་། ཚོགས་འཁོརསོགས་བསྟེན་བཀུ་ར་གཟགས། སྡེ་དེརལོ་ལྟར་བདེ་ལམཀིན་གང་རེ་འཕར་མཐྱུ་རུའི་མྷ་ར་དངུལྭསངཏི་ཤུ་བཏུན་ཞོ་ཇུག་སྐར་"་ 
„ མན གཅི ེཔལ་ཆ་ྱོན་མཁར་ཡོད་དབང། སེབམངོ་མདན་ེ་པ་བཏུད། གས་སབས འི དཏིདབྲཤིས་དགེ་འཕེལ་དུམཚོད་འབལ་ཞྱུམསོགས་ ས་བླ པས་དེརྱ་ཅིན། དུང་བྱས་སོགས་་ 
63; @ །བཀུ་ར་གཟོས་ཆེ་བར་མཛད། སྲུ་ཞང དྲ་མོབཐུར་འཇམ་དྭབངས་ལགས་དང་། དགེ་ཚུལ་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཁྱིས་དོ་ཁུར་ཆེར་བཞེས་མཛད་དེ་ལྷ་ཁང་བྱིངས་ལཆ་འགྲེམ་རྱི་མཆོད་པ་བརྒྱ་ཚོད་སྣ་ཝཚར་གཅིག་དང། _ གགའ་ལན་ཤང་དྲུག་ 
༠༠ | །གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་དུང་དུ་བྱར་མཚོད་ཅ།ཝཱགཅིག་བཅས་དདོས་གཙོང་གངལེགས་ཡུལ་བའི་དོདདངཔ་སྲང་དྭགུ་དདཞོ་དག། བྲགས་དགེར་བལྟེན་བཀུར་གཟབས་ཇགཅིགགི་དོད་དངུལ་སྲང་གསུམ་དང་ཞོ་དུག །ཇུག་འྱསེན་དངུལ་གོ་རི་ཡུལ་བར་་ 
།ཾ དངུལ་སྲང་ཧྲི་ཞུ་ས་ཝ་དངཞོ་བཞི་ག་ྱ་ཡིད་བྱཧད། དགའ་ལནྭ་ཤབད་དུཟུར་ཚོགས་པྷ་ནམས་ལྱ་ཕུག་འྱེད་དྭངལ་མྱ་ཕེདརེ་ཡུལ་བར་དངུལསང་དོཞོ་ཝ་བཅསའིན། གུ་གདུང་རིནཔོ་ཆེའི་ཐུང་དྲུ་བམཆོདམ་དོར་བསས་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་་ 
' འབུལ། ལྷ་ཁང་གཞན་ནམས་འང་ངོབྩོད་ཀིས་ཏེན་མཇལ་ཞིབ་ཏ་ཞུས། ཆུབ་པ་གོངམ་ཞུ་བའི་ཤག་རུ་གུང་ཚིགསྱ་བསནས་སྲུ་ཞབས་མློབཟུའ་འཛམ་དབྱངས་ལགས་ཀྱི་གཟིམ་ཕུག་ཉུ་ཕྱིན། ེ་ཉིནཚེས་ཉེར་ལར་བརྟེན་དོན་གཤེ་དཅན་འགའ་ཞིག་ 






སྔ་རེ་བྱཙནམའི་བིནྨ་རབས་དགོསཆོལགྲསངབ་ལྟར་སོདལ་བཅའ་ཤོམ་དངྱམབ་ཇོགྱེ་བསཏོདདའདས་སུྦཿ་སོར་ལའོནརབསོརོམཔ་་ནྩོརསྱབས། ཆོ་ནོར་བནལྭལཐོག་དགོ་འཕེལ་རོ་ཐོདཔའི་ཐུགསབཞེདྷ་རར་དགོསོང་རྐོརཕོ་ཆོའ་ 
_ |སྒུབ་ག ནས་སུ་ཡིན་ཏེ་མང་མཆོད་དོད་དངུལ་སྲང་ཝ་ཡུལ་ནས་མཆོད་འབུལ་དང་། དགེ སོང་རིན་པ་ཆེའིམ་ཆོག་སྨྲལ་སོགས་དད་འདུས མངཔར་ཇྡེ་དྷ་རྨ་ཧྲ་དྭའིགྲསུང་དགའལཝའི་རྣལ་འབྱོརསོགས་ཆོས་ཚན་ཐོར་བུ་མདཔོའི་ལུངདང་། སྐུ་གདུང་གསར་] 
638 ཧཾ བ ཞེངས་སོགས་རྟེན་རྣམས་ལ [ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་མདོ་ར་བསྡུས་བྱས། དེ་ནས་ཇེེ་དུང་གཏེར་ཆེ ན་ལགསཀི་ཤག་ཅཱ་ཕྱིན་ནས་སེར་སྙ་མི་ཚོགས་ཤིནཏུ་ཆེབ་ལ་ཏེ་བརུདའཆིམེ ད་རྡོ་ཆེའིསོག་ཤིངགིཚོ་དབངྱ་ཆས་བཤདདང་བཅས་ཕལ། གུང་ཚིགས 
3 དངབྱས་ཏེ དགེ་སློང་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྲུལ ལ་བདག་ཉིདནས་རྟེན་གསུམ་སེགསབརྟནབཞུགས་དང་། གོས་སེར་བྱི་ཇོ་ཁྲ་གསར་པ་ཤིང་འབྲས་སྣ་ཚོགས་བཅས་ཕུལནསགསན་བཞེས་ཐུགསབརྩོན་གང་ཆེ་དགོསཔའི་སྙན་བསུལ་ུས། སྲུ་ན་བྲ་བལ་ 
ྦ དཔགས་པའེབཞུགསཚུལ་དིན་ཅིང་ངོར ཆར་ཆེབར་འདུག །དེའིསང་ཉིན་སཆར་སྐུ་ཞབས་ངག་དབང་ལགས་ཀྱེ་ཐུགས་བཞེད་ལྟ རཆོས་ར་གསར་བདེར་དགེ་འདུན་ལྔ་བཅུ་སྐོར་ལྱྱག་རྡོར་དྲག་པོགསུམ་དྲིལཁྱི་རྗེས་གནང་དང་དེའི་སྒོ་མབཟླས་ྱི་ལུང་། 
_ བཅས་ཡུལ། དེནས་གྲུ་ཞབས་ལླེབཟུརལགས་ཀྱིས་བླ་མཆོད་ཚོགས་ལཁོར་རྟེནགསུམ་དང་འབྲེལ་དངོས་འབུལ་ཤིནཏུ་གཟབས་ཤིང་དགོང་ཁྲོས་དགེ་འཕེལ་ཞོལ་བདེ་ལེགས་གྲིང་པའིསར་ཚེདབང་བུ་ཆྒུ་དང་དེ་བཞིནབཞད་སྭེ་དོན་ཁང་ཇེབཙུན་ 


ྦ ¬ ༠༠། ་ ྐ སྭུ་གབས་ཆྱེས་སྔོནདུ་དངུལ་རེར་ལམའིམྱོ་ཅབཀའ་ཚོསགསནཀྐ། 
ཤུ ུས་པྭ་གགབས་དི་འབངའབུརཅིཏེག་འབེལ་གངལེག དཞེས་མཉེས་ཚོརཆེབརམ་ངོད། 
63; ཨཾ རྣམས་ལུ་ཁུ་ སོལ་སབ་གནས་མདོརབསུསྱ་བས། སྐྱིན་བདག་ཕབུ་ནྣམས་གཟབསམ 
69 ཧཱ པ་མ བཅུམ ཏེ་བཞདམཐོང་ཡོ་བབ་ད ཀི 
ཌཱ ལ་བརྙན་པའེ་བྱད་གྲེལ་དང་། དེས པ 
_ །རབ་གནས་དང། ཞབས་ཁོངསསོངའོར་ལན་དུམའེསརཡང་སེབཙམ་ཕིནནས་བཀའ་བོ་བབས་ཐུས། 





ལུས་སྱུར་བྱད་གྲོལ་སོགས་བྱས་ཁྱངབདག་ཞིད་འདི་གར་འབྱོར་ཙམ་ལཚམཟིག་འབུག །དེ་ལརབཞད་སྡེ་པ་དོད་ཁང་ཇེ་བྱོན་སུ་ཞབས་བསྟན་འཛེན་ཆོས་སྒོན་ཁུ་བ་དེབཞིན་གཞེ་ནསབམ་དངཆོས་ཁོགས་ལ་དངབ་ཆེབ་དད་། ལག་པརབདྭགཤེད་ལལས་་ 
ྦ དཔང ཁས་ཞགསད་ཞགཏུང་ིངབབར་དཔལསོནསོགསགཅ་མོ་དད། སུལ་སྱལཞེར་ཅ་གིསརག་ང་བགའ་་བསྤལ་་ད སེར་བ་མཛད། དེན་བབགཏིས་པའྲི་ཚ (གཅིག་ཉིན་་ 
640 # །མཐོང་སྨེནནས་ཐོན་ཏེ་ཞབས་གས་ངོལགས་ནོརལ་ཞུ་བ་ངོགཡོགགིསྩར་ངལ་མ་འཛེགས་ཅམ་དུ་ཡེབས་སྐྱེལ་དངཁང་ཅིརབཞད་ལེའིཞབས་གསཆེད་ཇོངམཛདདེགསལ་ཚ་ཕེབས་བླགིགས་ཐོག་ལོད་སོདྱ་བས་ཏེ་ལུལ་དེའི་དད་འདུས་འགའ་ཞིག་ལྱ་བང 
ཧྲཱི ཟླས་བཀའབསྐེབྱེས། དེགས་གུགསམ་ཡུལ་༔ས་ཕེབས་བླ་གིགས་ཞུསནས་དེལ སབྱགདད་ལྱ ོནྱཡས་ཏོན་ཐོག་ིབ ན་མྱཐུངབས་ཐབས་བཅོསྱ་ཀྐདགོས་ཟེར་བར་ཡུལ་ཞུས་དད། བྱེ་ནག་ལ་སྔགས་བཟྐསནས་སྐབས་དེར་འཐོརརྒྱ་སྤད། དེ་། 
| ནུམ་མྭནྟ་གིངྲག་ཁབར་ད་བཞད་ལེལྟདྲུངལ་གཏོང་གནང་མཛདཔ་དེནས་ཅིར་སློགཐོག་སོན་དུ་བྲགས་དགེརསུན་ཀིངདཀའ་ཆེནཚ་འཕེལ་ལགས་ཆེད་ཕེབས་བྱདྷ་མུ་འབས་བཞད་པ་སྲལ་པའི་སུསྦ་ཕགབིསགནང་དོན་ཡར་ལམ་ཕུནྭ་མིངདུགསདདེ་ 
ལཇིགས་གསུམ་གྱི་དབང་སོགསཆོས་བཀའ་རྣམ་མ ང་ཁུ་རྒྱུའེ་སྙན་ག སན་ལུལ་བརཆེད་ཚོངྱབས་ཚུལ་ཕེབས་པར། འགྱུལ་པ་ལམ་ཁུགས་ལ་བཏྟེན་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་ཐུབ་ཡིན་ལ་དཔལ་རྡོ་རེ་འཇིག་སྱ་པདྱ་ཀི་དབ དཙམ་འབུལྱ་རུའིཁས་ལེ ན་ཞུ་དོན་བཞིན་་ 








[]།ཧོ།ཿ དོདནཀཞདགའ་ཝནབནཚོགསྤགངགི་དགོན་བརའ་སྤྱོནའྦེག་ཁ ཧུ བས་བཞདཔྨ་སལ་བའྲི་མདད། ཚོང ཚོབདཀའ་ཆིན་དྲག་འཇུལ་ལགས་བཅས་ངོ་བེབསྦཉས་བབ་བསུར་ལོདཙོམ་བད། དེནས་ཞོལ་སྣེ་ཟིནམཚོམསྱས་ ་ 





སྭསུམ་སངབ་དང། འཇུམ་དྲབངས་དཀརཔོ་སགས་ལག་ལུདཔངོས པོའགའ་ཞིག་གིརེས་གཞངསུལ། དེའི་སང་ཉིན་ནོག་ལོ་མཆོག་སྲུལ་རིན་པོ་ཆེས་ཕྱིནབདག་མཛད་ 






ཞིངས་ལ་དགེ་ཆ་བཟང་པོའིས་བྐོན་བཏབད ཡལ་ ཟོར མངོན་རྭོགས་བ ར པ ས། རོའོ ཆོམོ་གོོ་ཁབ་སོཔ་སོང་གོདོ་ 
| །དང། ཉེ གོ་ར ལོ་ཀ གོ་ལ དད ངོ སའ ཏོ བདམས ོད རོའ ཞིག་ལ །འུད།བངཆེང གང པབངང །ཞལྲ་གྲངས་་། 
642, །བརྱ་ བྱོལ་སོང སལམངལ་ཆོདདངྱས་ཆགོས ཡ་ག དངུལ་སྲཿ ལ་བ རལཱག་ཙམ་ཕིན། རོབཟུན་པ་མ རོད ང་གདགྲོ་ལ། མཆོདདོདདངུལ་ཞོ་བདུན་་་ 
_ ¡¡ # སྐེར་ལྔ། སུ་ཞབས་བཞདསྤུལ་མཆོག་ནསཡུམཆེན་མོ་གཙོ་བཞུགས་ཌི་ལཱ་ཁང་མདོ་སུག་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེ་ཙོམ་ལ་ཉམས། གནན ང་ཐ རྐེན བསྲ་བིས་ནམས་གཞིནས་བཞེངདགོསལ་དེགའིཞལ་འདེབསས་དངུལ་སངབཅོ་ཝ་དབདར་ ། 
ཆྱཅང་ལེནཆེ་ཙམབཉས་ཡུལ། ལྐུགབ་དོག་ལོ་དང་། ཝའ སུུཚབ་དཀའ་ཆེན་ལགས་བཅས། ཐཀ། འའཿ ལ་ས་སའི་ཤག་། བྱུ ཅཿ ཡེ གྒ་ནས་ ནས་ས ལ་བ དེའི་ 
1 སེད་ལ་དདུཡཆུ སུཞབས་སོགསུང་འདུསལ་བདེ་མཆོག་ལྷཝ དབང་ཆེན་ཡུལ། དྭེ་ལརྡེ་ཇོ་ ང་པཆེན་པོ་འགོ་བའི་མགོན་པོས་གསར ད་ཁག་བཏབས་པའི་དགོད་གནསྦརལ་མཆོག། ལྔ་པཆེན་པོས་བྱུརྡ་ཀེང་གིནང་ འན 











དྱྭ་ཉོདཝན་དངབ་འདེན་པའི་གནས་སཆུར་པ་མཛོད། ཆེསབྱརད་ལ་ཧདབོདྱ་ 
ེ་ ཅང་ཅེ 
མ་བ 2 སགནས་དེར་ཐུམ་འཇུག།བུང ཆེ་ཅོམ་ལྱ་དབས་བུས་བཅསྤྱ་བས།ེ འབི ལེ་བའི་སར་ལི སུཀ་བང་གད 
ནས བཱ ར་སི འདུལ་མགས་དངམ་ མ་ད རལེབས་མཛེད། གོ ག་མི་བ ནང་མི་ ས་སམ ྒ 


གོགས ནས། ོ་ོོགབས་གས་བཞདཔོ བས ྦ 







ཅ་ཐང་དྱ་ ལ་དེ་ ཅུ་སྐེར་ཞིག་ཞུན་གླིང་ཐུསོན་ནས་བཀའ་མོལ་ཡོདརུའ་གྱིས་མཆན་ཉི་དི་རོ་ད་གླེ་ང་མཛདཔར་ཕེབས་པ་དང་ཐུག་པས། གང་ཐྲོ་མ་དང་ཨ་ར་པཊའི་ལུང་དགོས་ཚུལ་གསུང་བ་སྟར་ཕུལཏྟེ་ཊ་།[ 
།གཞི་ནུས་མཁས་པའྱི་བབ་བསྟན་པའི་མིགྱུ་རན་གངལེགས་ལིན་རུང། འོནྱ་ཁངརངྱ་ཆུལ་གཞན་ཕ་ཨ་ཅིཐུགསབས་མམ་ཡིན་པར་ཡུན་སྡོང་བཟངཔོ་ གཙཆེ་བས་དེལར་དགསཆུལ་ཞས། ཚས་བརཉི་ཅར་ཞགྲ་མོསདསདསརམཆག་་ི་ | 
ཁོ་རྭ་དུདབངས་ཀྲི་བིན་རབསྭ་ཀི་ཚུལ་དཱ་བསུར་བའི་རིམ་པཟབ་ཆུས་སུ་ཕུལ། གཞིནས་སུ་ཞབས་དེ་བཞིན་མའེན་རབཆེ་ཞིང་གསན་སྩོང་ལ་”་ 
དཧ་ཅངཆེ་བས་སླདགདནམསར་ཐུགས་གཉེརྒསུབ་མཚམས་ཤེལ་དཀར་དུ་ཕེབས་ཚུལ་ཡང་ཡངགསུངས་ཤིང། བདག་ཉིད་ནས་ཅང་དངུལ་ནུའི་སྱབས། 
སྐ་ནམས་ཅི་མཛུད་པྷ་ནམ་ཐར་ལུར་བཞེས་དོས་བསྟན་འགྲོ་གྱྱི་དང་། ཁྱདཔར་ཡབུརྗེ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་བསྟན་པ་ལབསྲེ་ལྷད་མདཔའི་བྱབ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དགོས་ཚུལ་ནན་ཆེར་ཞུས། ལྷརྩེ་ཆོས་ལེེ་དྲེས་ནས་ཡང་ཡང་མཇལ་བ་༥། 
དངྱ་ཅིནྣ་རཱབས་འབུལ་དགོས་སགས་ཧིས་བདག་ཉིདཏེན་མཇལ་ཞུ་བ་་འཕོ་མ་ཐུབ་ཅིང་། དགེ་སློང་ངགཞོར་སོགས་གཡོགྲ་གས་ནམས་གནས་མཇལ་ཞུ་བ་རབཏང་ནས་འདུས་སེེར་བསྙེན་བཀུར་གཟབས་ཇག་ཅིག་ཞུ་དོད་དངུལ་སྲང་བརྱད་དང། 


་ཨ་ཡམས་༧ 


( ཧཱཾ ཐུགས་བཅོན་ལྷག་པར་ཆེབ་སེགས་བསྔགས་འོས་སྩྱུསར་པ་མཟད། བདག་ཞིདལའངཐུཊ ་དདད་ཅང 








མཆོད་དོད་མངགགྲོ་ཝ་བཅས་བྱུའ། ལྷ་ཆོསོཨོ་དགེ།འདའགོའཞིག་དབལ་ཅེ་ སསདཔ མོ་ོ་དམསལ་བཀའ་བ སྤོ་བས་ཁུས་ཆོས་འབེལ་ཕན་བུབྱཅསཐུགསབའེད བསྟར་ཆོས གཉིག དྲདལྱརུའྲི་སུ་༡༠་་ 
ས་ཆད ག་གོ ུ་སཱཞབས་བཤད་པ་མཆོགནས་བསླབ་བྱགས་ ྩ ±  ིིིཛ##་ དི་ལྟར། སྭ་པི། ོོ རོ 
645 ཏར ཉཅནྲལམ་ལ། །ཡང་ཡང་སྒོ་གསུམ་ཐྭས་པས་བཅུ་ པས་བྱཅུདྱབསནས། །བན་སེམས་བཟད་བོས་སུལ་ཝན་བ་༩ོདལ། །སྐན་བསྐུལ་བལླབབྱམདོ་བབ་ཝུས་བལྐདཔརབྱ། །ཚེའདེའེགནས་ལུསཿ ལོངས་ སྱོདའྱྱོར་སྒུད་རྣམས ! །ྔོན་གྱི་མྱིནྲ་ 
ཱ འས་བཟདུངནལསྱ་ཐུངབས། །གྱང་ཆོགཤེས་བེན་ཅིང་འབདམེདད། །བུངན་མཆོད་ྱི་དྲགཆེར་ཐེལ་བར་མཛོད། ། ཡོན་ཏན་གུན་གཞི་ནམ་དགཚྩལ་ཁྱིམས་མཆོག །གཙད་མར་མུངལསགཞུན་དུམ་མཛིས་པས། །བྱོདལམ། 
རཾ” ཀུན ནྭཊྲཱན་ཤེས་ སྙོབས་བསྐྱེདནས། །ཉེས་སོད། ཐེར་མ སྣ་ནམ་པ་ཀུནཏུ་ཡོངས། །མཐོ་དམན་དྲག་ཞན་སུ དང་འགོཿ གི །རང་ཉིད་དམནས་བཟུདནས་དག་སྣང་ཕྱངས། ངང ཆོན ལས་འབས་སུ། །མཐོང་ནས་དངད་ 

ནབཟོདཕ་འིགོ་བསོན། ཀབོས་བསམ་སྒོམ་པའི་དགེ་བམ་ཡུས་ པ། །མི་ཉ་མས་ ུ་མེལའི་ཐི་སར །ད་ ལྲོབ་ཏན་པའི་བཅོནའ འགུཧ ་ཧཱོབས། །ས་བསང་སྐེདལ་ཁུམཔ་མེ་དཔར་མཛོད། ློ་དན་ཡང་གོརལོག་བའི་ཡུ ག་ཀ 





















མ་རྟོགས་འཁྲུལ་པའི་ཅུ་བམིཆོདཿ 
འྲགོདྷ་པེད་ཐབ་ལུམ་ཝགསྱ་ཀི་རིམ་པ་ལ། 





བླཟོག་བོལྱ་བུང་བ་སནས་ཕུའ 


དཔས། 
| །གེས། 





[ཨས ནདི་ཞེདོགཆ་བསདགསཏོགལ་བཏེན་དིབགིསཞས་བཀོན་ཁལི་ི་དགོས།འཆོབསྱབངཔའིུ་དིས་ཕོནམཁྦར་ཇུ་ནས་ལགཆོགབྱུངསོངབས་དགའཚོར་ཆེནྱོལུ། བདག་ཉིད་ནགྱ་ཁང་དྷགབས་དང་། 


] „ གཞན་ཡང་ཚོང་གཞིས་ལམ་འཁེལ་་སི་རྟ་ཇེས་པ་དང་། ཡོདབ་སྒིགས་ཁུ་མིཁའགོ་བྱེད་སོགས་ཚང་མར་གསོལ་འསྲ་བོ་ཕམ་མེདཔད་སྱིན་པས་ཚངམ་དགའ་སྣང་བྱེད་པ་དང་། དེངསང་སྡེ་ཕོག་ཅུ་བྱསུལ་མཁན་སལ་ཐོབ་ི་རྟེད་པས་མི་ཚིམ་པར་གཞན་ནོར་ 

47 ཙཾ ཏི་ལ་བཞིན་བཅིར་ནས་འཕོག་པད་བེདཔ་མཐོང་ཞིང་བོས་བནམས་ལབསམན་རང་མཐོང་ཅུང་ཟདྱ་སེ་བར་གདའ། ཆུ་འཇུས་ནས་ཝཱཆར་ཐོཿ ཧེ་ཏི་གརརཚྱཾ་རཱ་རཏི་གཞིས་ངོ་མ་ཕེབསནས་ཕེབསྲགུ་བབྱ་ཆས་འདུག་པ་དེར་ལྷོད་ སོདྱབས། དེནས་དགེ་ཝོད། 

"| £ བཟང་པོ་ལགས་ངོ་གཡོག་དུམས་ཏབས་དངབཿསཀི་གརལོངས་སྤྱོད་ཁང་གསར་དུ་དབྲོའི་ཚེས་བཅོ་ལ་ལ་བདེ་བརའྱོར། ཟླ་དེའི་ཚོསཉེར་ཝ་བརྙད་ཏིགཞི་སྔའ བྲུགས་བཞེདལྟར་གནས་དེརབསྔད་ནས་བཅའ་གཞི་དངབཅསཀི་ནབངུན་ལརྒྱལ་བོ་༡] 
ཤཱ ཆེན་པོནམྲ་སས་ལ་བརྟེན་པ་འིག་ཡང་འགུགས། མཛོད་དབྱ་ལྟ་ཏན་ནང་ཐུམ་འཇུག །ཞི་བའི་སྷིནྭ་སེག །དོ་གཅལ་དུམི་ཚོགས་ཤི་ནྭཏཆེབ་ལཚ་དབང་། ཇེ་ཟྭཧམཁའ་གྱོད་དབང་མོའི་ཚེས་བྱཅའི་མཆོད་པ་སོགས་བལུརཆགས་སྱབས། ། 


༢ 


 དེངིརིངལ་ངོག་ཡོག་ཚང་མ་རང་ནང་དུ་འབོརཔ་ལྟ་ཐུའི་ལུས་གམསབག་ཕེཐས་ཤིང་འདོད་ཡོན་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལ་རོལ། ཐྱེས་ཡུལ་བབས་ཆྱི་སྐེས་མཛོན་བསྟར་ཅིང་འཐུལ་དངོས་ཤིན་ཏུ་གཟབས་པ་སོགས་རྟེད་དངཔཊུར་༈ྟེགཞནབབླུན་མེད་] 





ྦ པས་མཆོདནས་ཚེག་ཏེནྲ་བུག་ལ་ཉི་གཞིས་ནས་བཏེག་ དེ ནྩོར ད སློ་ལ་ 2 


ྨ་་ ¦ ། །དེཤིན་དྱསེསྦ་སོ་ལ་བོབ 
|གཟབས་ཇགཅིག་དང་། སླིགས་ 


པྱས། དེནསབྲགསབདེ་སུ་ཞབ 


སྦ་ཀིས་བབས་སྐྱེལ་དངབཅས་པོར་ཐོན་མཚམ 


ང་ 
འཁོར་ཞི ཧྱུར་ཝ་ལ་འྱེད་དདལ་ནུམ་རེ། གླིང་མད་པརམང་དོད་དངུལཞོ་བདུདཀར་ཝ་བཅས་ཕུལ། དགོང་ཐོག་སེ་པ་བྲགས་བདེཔའི་གཟིམ་ཁང་བྲཡིནནས་སང་ཉིན་སཆ་རམིཚོགསཆེ་ཙམ་ལ་ཚེ་དབང་ 


དབདརྱ་ཆས་སུགཏཏིགཞིས་དང་། མཛོ་གཞིསྦརིསགསོངཚེ་ཕེབས་བྲ་གིགསསརྣ་ལོདཅོམབཝད། དེ་ནས་བྲབ་ཤིས་ཁང་གསར་པའི་ནང་དྲ་མབཙོམ་སིན་་ 
ཉན་ས འི་བ སས་བ ག་ད་ས་བྲད་གསལ་རྣ་ོག་ཅོམ་བ་ཞད། དྲེནས་ བདག་ཏིདྱ་ཧིས་འདུས་ཝེར་བ་སེན་བཀུར་"། 


སསུ་མཚོགཞིས་ངོམ་དང་མི་སེར་དུ་མའི་རབས་འགྱོར་ནས་བོ་རར་སྲིབ་ཙམ་བས་དེམཆོ་དབར་གཞིས་ཁང་དྲུ་ཟིན། དེའིསང་ཉིན་མི་ཚོགས་ཆེ་ཙམ་ལ་ཝ་ཆན 


ཚོདབང་དང། དེ་ནསྱ་ཁང་ཡུགས་མི་དིམ་འྱ་བོད་ལ་བཏེན་སྲར་ཡང་བྱསར་དཚོ་དབང་དངའགའ་ཞིག་ལྱ་བབས་ཁྱསྱ་བ་རབསྦྱརལེར་ཡི་ནདྱ་སོན་ཡོད་མཁན་དུམ་གྲོ་བུར་དྲུ་མེལནས་རེཞིག་དན་པ་མི་གསོས་པྱ་ཐུང་སོང་ཡང་དེ་རིགས་འབུང་ 


འཅུར་ཕནགསོསཆེབར་མཆེས། མཆོགཞིས་སུཤེལ་ཆོས་མྱིབསོའི་མཚམས་ཡུ་འབུལ་མི་དགེ་ལློང་ངག་དབངབཝ་གིས་ལགསམོགཡོགཉྱང་འཕྱོར། དེའི་སངཉིན་་སིད་ཤོའོ་ཡུལསྡེ་ཟིན་ཙམ་དུ་གིངག་ཚོགས་སྤྱིའི་གཉེརཔ་དགེ་གློང་འཇིགས 


།[ །༤། །སེདམ་ནབདེ་དང་རང་ཤགུ་ངུ་སྡོད་མི་ཨེམཆི་དགེ་མློང་ཆོས་འབེལ་བཅས་མཚམས་ཡུའུ་སལབརའུབོར། དེནས་་པི་དགོངདུམཚོགཞིསྔ་བིསགསོལཚ་ཕེབས་ཐར་ལོད་ཙམ་བསྟད་ཅིད་། མཚ་མས་ཚུ་འཐུལ་མི་གོང་གསལ་ནམས་ 
་ ས་འ དེནས་ཝྡོན་ལ་ཐོན། བདག་ཉིད་ངོའཁོརདེིནཆལ་འོགཏྲུ་ཕིན། དེར་དད་ལནམ་སྙིད་འཇོམས་ནས་པྣ་ལེན་བསྟེན་བཀུརསོགས་གངྱརས་དང། གུ་བཞི་བ་སོགས་དདའདུསམང་པོརྱ་བབས་ཁུས་བཀའབསྣོ་སོགས་ཞུ་མོས་ལྟར་བྱས། 

_ 649, @ དངེནས་ཧོར་ཟླ་ སུམ་པའི་ཆས་གཅིག་རེགཟའ་ལེན་པ་ ཁམས་འཕོད་ལེགས་འཇོམས་ཉེན་རང་དགོན་དུ་འབྱོརྒྱ་རར། དེཡངཆལ་ནས་མ་ཆར་བོནནསཁབས་ཐམ་ཐོན་མཚམསས་དད་སྱིན་ལོ་དབྱེར་དང་ཆུའོར་སོགས་དདའདུས་དྭམསཐབ་ཐསུ་""”¡ 
_ "། ༡།ཡདསར་ལོད་ཙམ་བསྡད། ངེནསི་ཤར་ནས་ཤེ ལཆོས་སྩི་བསོ་མཆོག་གི་བང་མིཆེད་མདགས་འབྱོར་པབྱཅདརང་དགོན་ད་འྱབོར་དུསི་ དུསབྒསོ་དང་འབྲེལ་དེེ་སབསྐ་ཏྭ་ཐབྱ་ཀི་བསུ་བདང་སེརལེང་སོགས་རང་གཞནཚང་མར་བཅའ་ཟིངཆེ་་ 
_ £ ཐས་དརིགས་མེད་པ་གནང་དགོས་ཞེས་ཞུ་ཡིག་ཐུལ་རུང་གདལས་ཁངྱ་ཚས་པ་ལུ་ཐུར། ཁམྦྱ་གེས་འཛོམས་སར་ཤེལ་ཚོས་ལས་སྣེ་གདནཟུན། ལཱལ་མ་ཁག །གཞུ་ལསཔ་གདན་ཅུར། ཚོགས་ཆེན་དབུ་མཛོད། འབུས་ལེ་དབུཆོས། ། 
] ་ ལཾསྐ་དུང་སོགསྟ་ཏབས་བ་བཀི་བྱར་གོར་ཕོན་ནས་མདུནབསྟཏེ་དང་གོར་སྱི་བས་ཆེན་པོས་བབགསུཕེབས་གྭ་ཟབྱརསསར་ལོད་སོོདབས། དེ་ནས་ལས་སྣེའིབཀའ་འབེལ་དེ་ཉིན་བདག་ཏིདྱ་ཀི་ཅཱ་ཐའི་དགོན་པ་གེལཆོསས་ཡོང་དགོས་་"” 







| རླ | དགའ་ལན་ཡགས བཤད་ལ དཱ ད་ས མོས ལེས་འཕྲེས་གགིས། ཀ་འ པཾ 
¡ དཔུས་གོ་འེ་བཅས་སུལ། ཚེགཉིས་ཉནའད་ཁངཆནམར 





ཕྱིབས ནོའི ཱ ད ཀང 


༄ །གསུམཀིན་ཞལ་སྲེབྱ་སི་བསུས་ཅིསྦ་བ་མཆོདཚོགས་འཁོར་དང་འབེལ་བའི་བཞེན་བྱཀརཉིན་གང་དངབདག་ཞིད་ལྟ་ཏེན་གསུམ་དཔོས་འཐུལ་ཆུཆེར་བསྟར། དེཉིན་བདག་ཉིདྱིས་དད་འདུས་ཞལ་གངས་ཞིས་བྱར་ 

བཞི་བྱས་ཀོར་ལྭ་ཕག་ཁྱེད་དངུལཊམརེ་སུལ། ཚས་ལ་ཏིན་སྩི་བསོ་མཚོག་ཞས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཡང་སྟེང་དུ་དམཅནྒ་ུ་མཚོར་གཏང་རག་གི་གཟབས་གསོལྱརས་པ་གནང་སབས་ཞལ་སངས་ལ་བྱཿ་སྐོར་ལ་བདག་ཞིདནས་གཟབས་་] 

[ཧོན་དངུལ་ཞོ་རེ་ཕུལ་བ་སོགས་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོར་རོལ། དེནས་བདག་ཞིད་ཕྱོགས་བརྐྱོད་བྱས་རྱེནགྱིས་གླིང་ གླ་མྱ་སིའི་དགུང་གསར་དང་ལམ་རིམཆོས་ཐོག་བཅས་ངད་འཐུན་མཛད་སཱབས་ཚེས་བྱས་དཀིན་དྲགགསར་དགའ་ཞོན་དའ 

; ཆོས་བཅུ་ལ་ལམ་རིམ་ཆོས་ཐོག་ཚུགསཿཤིངབདག་ཉིདྱ་བང་ཚོགས་སྲུ་ོབ་སྨོད་ཐོག །ཚེས་བཅོ་ལཏིན་བྭ་སེན་བཀུརཉིན་གང་འཕརའུས་གབས་མཆོད་པ་སྣ་ལཱ་བརྒྱ་མཆོད་དང་། སྙིགས་འ འགེ ། 
ས་ཕུལ། དེ་ལྟར་གཙང་འགྲམ་ལྷ་ཡི་བསྟིག 





ར་ཞལ་གྲང་ ༥ པྱ ཚ་ནེ། ལ་འགྱེ འི ་ ཛཏ 
ྦ པའི་ འེ སྟིགནསྲ་སུ༧གོངས་ལྷ་མིའི་ན་མ་འདྲན་ཆེན་བོས་བཀའ་ལང་སྦྱི་བོར་སྩལ་བའི་དགོངས་དོན་བ་བལས་ིའཁོར་ལོའི་རིམ་པ་ནྣམས་ལེགས་པར་ཟིན་ཅིང་། དེ་ལི་ཞོར་ལྭ་ཡུལ་དགནམང་བོན 
ཉལནསྤསེཕོམཆོག་དཔན་ཡོངསྦསི་ཡངབགས་མངདསདང་གང་བ་་ོ་ྒ་གའ་ཡུབ་ཧཱི ས་ལལབ གས་དོན 


དངོས་ནོ་རྦ་སི་ལྕའུལ་བའང་ཤིན་ཏུ་མང་བ་དེ་དག་དཀོར་ཕྱོང་ཕོ་བའི་མེ་དྲོད་སྕོབས་ཆུང་བས་"་ིཟྷཅ 


འག་མདདྭ་སདན་མ་འད་བའི་ནདྱ་བི་འཐས་ཐུ་མིན་ནས་གཏན་དསུང་བར་མབུད། ཆུ་ཆོས་ཅི་འི་མས། ནོརཇས་རིབོརི་གཏོས་ཙམ་འྱཧོརབ་ཡིས། །ཆེ་མཐར་གྱུགས་པ་བདག་ལཅི་ཞི་གཡན། །མཆོད་རྱེནྱ་ཧུ་ཆེར་བལ་འདི་རངགེ] 
ྦ ཡང། ༥ ཧིམའ་ཡམྱ་ཐགས་དུང་སམ་དག་རབ་འགེལ། །ཞེས་གསུངས་པྷ ཉརྱི དགོངས་དོན་ཡིདལབཅངསྐ་ནས་གནད། ཡུལ་དེ་དགྱཏ་ཡང་གངལ་གང་འཚ མས་པའི་མཆོད་ཕྱིན་དགང་འགྲོབུས་ཤིང་། དདུངའདྲིཁལྱར་ཆེབ་་ 
-„ 9» ཞིགྱ་བ་འདུན་ཡོདྱཀང་ཚ་པོ་ཇི་དུངྲབོ་མཁས་ལྟ་ཝནནས་འཕྱོར་རེས་རིམ་ལུས་སྱུ་གུར། ྒ ིུ་རསཀེརའདིགཚོན་བཅས་བདེབརྱཅུར་བས་དེནས་གཙང་འྲག་མདབྱ་མོད་དཏལ་འ༽འ་ད་བིན་མང་པོཔ་དངས་འྱོར་ རྲོང་བརྒྱ་ཊ“ 
652 ཌཱ ཆེ བ་མམས་ལའང་སྐྱེས་ལནྡྷ་སི་རི་མ་པ་ལེགས་པར་བསར། ལྷག་པར་འདིལོའི་སྟོང་མཆོད་ཀྱང་དེ་བར་དུ་འཁྱངས་པསསཟླ འརེཚེས་བཅཅ །ཁམས་འྲ་པདལེགས་འཛམས་ ཤེལ་ཆོས་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ཕོར་སྣ་ཝྔའི་མཆོདཔ་གྭོང་་*” ྦ 
པའ མཆོ་པོངསངེས་དང། འདུས་སྡེརླ་བ་མཆོད་ལེ་མ་རྩསེ་ཚོག ས་འཁོ་ ར་ཚོགསྔ་ཛས་ཤང་འབྲང་བྲ། ངྒ་གུ་བཅས་ཟབྱཆས་དང་འབེལ་བསེན་བསུར་ཧིན་གང་གཟབས་པ་དང་། ཞལྲ་གངས་ཏིས་བྱར་བདྭུ་ནྩར་དོན་བྱར དདང་། སལ་འཕར་ཕསྦད་ 
 བ་བཅཅུ་ཞོར་བཅས་ལྱ་ཕག་འྱ་སེད་དངུལ་སྲང་གང་ཞོ་ལྔ་རེ་རྣམ་བཞག་དང་བཅས་པ། སྣ་ཞབས་མཁན་རིན་པོ་ཆེཚོགས་ཕབས་ཞུསནས་གསུང་ཏེན་དང་ཨ་ཤེ་དདལྲསངགསུམ། གུ་ཞབས་དཔེན་གླེབ་མཆོག་སྦུལ་རིན་པ་ཆེ་སེགས་བྲ་ཁག་་] 


¿2 


£ 





༄ཉ། །དདདངལ་སྱབས་ཏེན་དརདོ་ཡིདངདྭངས་ཞོ་བདད་སར་ཝ་རེ། འབོར་སྡོདཉི་ཤ་མོར་ལ་དངུལཞོ་བཞི་སརྦཝརོ། གང་པྲོ་ེ་ལས་བསག་སྦྱལགྟཏེ 
བཟིས་པའི་གོང་གསལ་དགོས་ཐོབ་ལམ་ཅི ས་བྲས་མས་དྭཔ་སངབྱལད བྱཆ་བྱར་གཉིས ༢ ཀོས་ངམདེ། གང་པོ 

£ །ཕའ་གཏངའཐུདདུ་དདུལ་སྲང་བཅུ། ཕ་སྟོད་མི་ཚན་གྱིའདུབང་བསྐྱར་བཟོའི་སྐབས་ཨར་སྟེན་ཞྭས་པར། འགྲོ་བདདགེ་སངདགེ་ལེགས་ལགས་སོགས་གསུམད་ 

ཟེ ཟངས་ཏིུཛ་བག་པདསདའིདངདཔུ་སྐར་ཅེ་དབྱར་ད། ཐབ་ལས་པ་སོགས་མི་བཞི་ལ་དང་དྲ་ཡིརེ། དངུལཊམ་རེ། གཟབས་ཇའབས་སིལ་ཆངབཅས་ྱི་དོདདདལྲ་སངལ། ཞོལ་གཞིསྱ་ཀིས་ལེ་བསྲ་བིས་གཟ 
| ཡིས་པ་དང་ 

{  |བྱད་བཟོདཔར་བྱས་ནས་རངག་ན 


ས་མྱིལ་བུརནི་བདེབརའཕྱོར། སྩེབོམཚོག་དམན་བགྲངལ 








ས་དགའ་དངྱ་ཆས་གྲིངགི་འྐད་ཁདཏ 


ས་འདས་པའི་རང་མང་མོས་པའི་སྟོད་རྣམས་གང་འདོདྱི་གདམས་པ་བདུདཅི་སནྱི་བར་བུར་བཀབས། རྣམམངའབེལ་ཕོགསྱའི 


ཐུན་ཆེན་དུ་དངཕྲ་སང་བཅ། ཟངདམ་རིང་ཆོས་སར་ཆོས་གུར་དམ་བཅརའཡར་མཚུགས་ 
གསུམ་དུངད ཤིང་དབུ་མ་ཇདཔཞི་བཅས་ལདང་ཐུབ་བི། དྭངལ་ཞོགས་བ་རེ། ལས་དྭགས་མི་༡། 


ད་དངོས་བལ་མས་དདཔ་སང་བཞི་དངཞོ་གསུམ་སྐར་ཝ་བཅས་ནམ་དཀར་དགེ་བར་འབྲེལ་བྷ་སས་ཚོགས་ནས་ཕུལ། དེ་ལར་བྲག་་བརིམ་བར་གསྦ་སིར་གིས་ནོནྭ་ཡང་དགོན་སོང་མང་བོདབྱ་སོད་པའི་དཀའ་་ 


དྭག་བ་རིན་ཆེན་ནྣམས་ 


ཀྱང་མཆོད་སྩྱིན་དང་རྣམ་དག་སྙེན་པའི་ཤེང་རྟས་བྱང་ཆུ་བ་ཆེན་པོའི་མངོདད་ནི ཡང་དང་ཡང་དྭ་ངངས། རང་གཞན་གཏན་དྲ་བདེ་བའི་ལོངས་སྩོ་དནམ་ཡང་འཛདཔ་མེད་པའི་ཐབསྔ་ཚུལ་ལ་བཅོན་པྱ་ལུར་ལེན་བྱགིས་བ་ལགས་སོ། །ཨེམལངཚོའི 

ཉིན་ཐེད་ལ་སྐག་ལ། །བརྟེན་པའི་སྒ་གཅན་འཆོབས་མ་བྲསད་པར། །ཆོ་དཔལ་དར་བའིའོདབྱ་ཅ་ངོམས་བཞིན་པར། །སྒུ་ཞབསམ།བནཆེན་མཆོག་དང་རངའཁོར་བཅས། །གནས་ཆེན་ཅི་བསརིརྩ་ཕག་མོ་རམཆོད་འབུལ་སེགས། །རམམང་ ་ 

_„ དགགེ་བའི་ཚོགས་སེལ་མེ་སྣལ་ལོར། །མཆོ་སོ་ནི་གར་ཁལ་སོགས་ཡུལ་ཐོང་འགར། །བྱ་མོངནས་ཆོས་ལྡན་བབ་མང་ད་འབད། །ལོངསྱཧའི་དགའ་སྙེན་སྐབས་སུ་མི་བཟདབའི། །འཐོར་ཟུང་དག་བོས་ཚོགསགརྩ་སོན་ཆགསཔ། །ཕྱིལོ་་ 

 དིད་དས་ཏམས་པ་སོར་ཆུདནས། །སཱརལས་མི་དམན་མཚར་བའི་དགེ་མཚོན་འབར། །དེཕྱི་དུ་རིན་བཟོབའྱི་གྲ་ལཱ་དང་། །གཟབས་གྷོནྱ་ར་ཆེར་བསར་བའི་དགོས་ཐོབ་སོགས། །བདགཏིད་སེར་ནས་སོངབྲ་ཕོགས་གཅིག་ཏུ། །བསོམསན་། 
། དྭངལ་སྲང་བྱ་ཧད་བྱཧབནལ་ཙམ་ཟིན། །གཞན་ཡང་སྡོསྱ་ཏི་ཞིངམཆོག་གྱོ་ལའི། དཱ ཅུ་ནམཆོདཐེབས་སུ་ཆུ་འགྲེར་དབུལརྐྱངསྲང་། །སུམབྱ་རྩ>ལ་བཅཅུ་འི་ནངེས བཟང་པོའི་སཱན། །རྣམ་མང་སྱར་བའི་སྲོས་པཱོར་རྒྱ་ཆེར་བགྱིས། །ལོ་དེར་རང་། 

 དབོན་རེ་དུངལས་སྣེ་ཕྱིས། །བཀའ་བཞིན་ཤེལཆོས་སྒྲིགསཆུག་གྲར་ཞུགསནས། རབ་འབུམས་མིང་བཏགསསྲ་གེར་ཆོས་བྱ་བོརྱ་སི། །བྱ་བ་གང་ཅིར་ལེགས་ལམཆེ་བརྩ་བས། །ཞལའདིའིབོགསལ་མང་པར་དགྱ་བེདྱརི། །བྱི་མོ་། 











|¬” ག།སུམཉ་པདངརུགས་འཇུག་འཇིད། །གཞན་ཡང་དབང་ཡུང་ཁྲིདདང་སྡོམ་འབེབས་སོགས། །དུས་མཐར་བསྟན་ལྱ་བབབྱགིསཔདང་། །ཧེལ་ཅོསཅི་བསྡོ་མཆོགནས་རབསཆེནྱརུ། །སྣུར་ཏེ་སབྱཅད་ནོར་བུམ་ཆེས་མངབ།། 
_ | ¿ །སླུབསནྲས་སྨན་གྟོདབར་རྱི་སེ་མང་ཁོར། །ལྔ་ཆོག་རིམ་པཚུལ་དང་ཐུན་པ་བགྱིས། གིམ ་ར་མགད། གི་བར །གཙོར་འཛམང་ལ་བངཔ་ཞེས། །ཡོངས་གྲགས་་” 
_ 655] 4 གུནས་དེར་འབད་པ་ཆེན་པོས་བྱིན། །དེད་དྷིལ་མིན་ལོག་ཕྱོདངརཔའི་དྲེ། །ལེགས་བརབཀྲུས་ནས་རྟེན་ལ་གཟུངས་འབུལ་དང། །རབ་གནས་དགེ་ལེགསྦྱར་མཚོའིཆརའབེབས་སོགས། །བཀའ་དགོངས་མཡུས་དོནདངལན་པར་བསབས། ། 
ཤྷཾ དེཚོ་ངན་སྔདདེ་ཡྱི་ཆབ་ཏེན་བེད། །མི་མིནཱཁོས་པའྱི་རངདམར་ཆེརྡ་ལངས་ཁུང་། །མཆོག་གསུམ་ཐུགས་ཇེས་འདོད་དོན་འགུབ་པ་ལ། །གེགས་བེད་མཐུ་ཐལ་མུཅོར་ཙམ་དུཟད། །དེནས་ཡར་ལམ་སྡང་མཐའི་མགོནཔོ་མཆོག །གང་གི་༥་ 
°།མཆ ན་དྱཀིལ་འདྲེ་ནྱབེད་བདུད་ཅི་དུ། །རྟེན་དང་བཀྲ ཤིས་ལུན་གྲུབཆོསགྲྭར་ཆེར། ཉིན་ལ་ལོང་མཆོད་འཇུས་སེར་གཟབས་ཇཕུལ། །དེ་ནས་དད་སྱིན་མང་པོའི་བཞེདདོན་རྣམས། །སང་བཞིན་འདྲེན་མཆོག་ཆེ་བཅུན་དྲང་ལཆུ་བ། །ཡབ་། 
_ མསགདནས་དབེནགགས་དགའ་ལྡ་རེར། །མྱཐད་དས་ཆེན་མང་པོའི་ཚེས་བཅར་འྱོད། །གནས་དེར་མཆོག་ལྲུལ་ཆེ་སེགས་དད་འདུས་ཁ། །ཆོས་ཆུལ་ལུང་ཁྲིད་མང་པོའི་རྒྱུན་ཡུལ་ཅིང་། །འདེན་མཆོག་ཟླ་མསཟུབཔརྐེས་ཚུལབསྙདཔའི། 









_ | གནསལ་ལོངས་སྩོད་སྐལམཉམ་རྒྱན་རེངཐོབ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་བགཉིས་པའི་སྲོལ་ལཛེན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་འཕེལ་དགའ་ལན་ཡུན་ཀིང་སྲོགས། །ཆོས་ཏི་མདུན་ས་ཆེན་པོ་དུམ་ཅུ། །དམ་ཆོསཆརྱ་གྱི་ཧྨན་བཟང་ཆེས་ཆེརལབས། །ད་ 
; བཟླལེ་འདིར་ཆེར་ ཀིསཅད་བིད། །སི་ཞུ་ཆེན་པོས་བསུས་ཏེ་བ དེ་འཕྱོཾར་སྐབས། །སི་སྒོས་དུམ འི་དགའསྙེན་རྱ་ཆེན་ པོར། །ཅི་དེར་རོལ་ཅིངསླབའི་ཆོས་བཅུལ། །ཏེན་མཛོག་དྲ་ཝ་ཝའི་སྟོང་མཆོདད། །ཞིང་མཆོག་ སི དུ ཇག ། 
5] „ ཚོགསི་འཁོར་ལོ་སོགས། །བསྙེན་བཀུར་ཟབྱགས་དངུལ་འགྱེད་ཕྱོགས་གྲངས་དང། །ཕཱང་པོའི་ཚོགས་ལའངདདུ་གྱིས་ཕྱིན་གཏོང་བྱས། །དེལྟར་དདཔས་ཕྱིན་པའི་དངོསཝསརྣམས། །སེར་སྣས་མ་བསྲམས་མཆོག་དམན་ཤིང་་”། 
ཅཐ པཾ རྤ་ད་པོར། །གངལ་གདའོས་ཕུལ་ཅིང་དགེ་ཚོགས་ཀྱང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུ་བརྒྱ་རུ་བསྔོ་མྨོན་བགྱིས། །མཱངསང་དད་འདུས་སྒྱེ་བོར་ཡྱང་ཡང་དུ། །མླང་སྱང་ཆོསརྒྱན་སྲེལ་ཚུལ་ཡྱད་ཡྱང་དང་། །ལྱང་མྱང་མཆོག་དམན་ཞིདལ་ཡངཡྱང་ 
 དུ། །མྙང་མླང་ཆོས་སྦིན་བྱས་ཚུལ་ཡུང་ཡུང་དྲན། །ཞེས་རང་ཉིད་ཀྱི་སོད་ཆུལ་དྲང་པོར་བརྗོད་པ་གྱོང་སྣང་འཁྲུལ་པའི་ཟློས་གར་ཞེས་བྱ་བལས། ཚོགས་གུར་ཉམས་གསོ་ཞུས་སྐོར་དང་བཀའ་འབྲེལ་གཅང་འགྲམ་ལྒ་ཁང་དབགྩོད་པའི་སྐོང་། 
]  སོགསཀེ་ལེའུ་སྟེ་བཏུ་དུག་བའོ། _ །སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ། །རྣམ་གསུམ་བཀའ་དྲིན་ཙྱི་མངའ་བདག |དུས་གསུམ་སྙིང་དངུས་སུ་བཞུགསནས། །སྒོ་གསུམ་ཁྱེད་རང་ལྟརབྱིན་རློབས། །དེ་ལྟར་གཅོང་འགྲམ་ལྷ་ཁང་དུ་ 


ཆོད་སྱིན་གྱི་རིམ་པརྒྱཆེར་སྤོས་པ་སོགས་ཡིདལར་བའི་འབྲས་བཟང་ཡོངསསུ་སྐེན་ ། 


9 པོ །བཀའ་འབྲེལ་གྱི་བྱ་བ་དང་། ཞོང་ལ་ཡུལ་དགོན་དུ་མར་ཆོས་མཐུན་གྱི་བྱ་བ་བགྱི་འོསམ ཐའ་དགལེགས་པརཐིནནསརངོ་གྷི་ཆ་བ འི་དགོན་པར་མ 
སྲ་གར་ཇེ་བཅུན་མཁའ་སྤོདམའི་སྒྲབམཚོཿ །བསམཆོད་བདང། འདུས་སེ་ར་ ཟབས་ཇབཞེས འབྲས་དངུལའགྱེདསོགས་ཝ་ལོ་བཞིནོ་ཕུལ། ཨོ བ་ 
སྦྲག སྱོདམ་འསྒྲུབམཚོད་སྐབསམཆོད་བདང། འདུམ་ཞྲེར་གཟབས  ཟླ་བ་བཞི་བའི་ཆས་ཉེ་རྲལ་ལྭ་སུ་བས་དྭབ་་ 


། པའི་དཔལལ་དངགཞན་ཡངསྱསཅ་དག བོངས ག་ས་ས ལ་བ་བ 
བཅོ་ཝ་ཉིན་དགེ་གོས་བོ་བཟདྱ་རུལ་མཚན་ལགས་སོགས་དོན་གཉེརབ་བཅུ་དགུ་ལ་བསྙེན་པར་ཛོགས་པ་དགེ་གོོང་གི་སྡོམ་པ་ཕོགནས་ཉིན་འཕྲོས་དེནམས་ཆྱིསྐྱ་རྩས་་ཏྲེབ་མཆོདྱ་ཅི་བསྟེན་བསུར་ཞུས། ཟླ་བ་བ . 
; མཁནཆེན་པོ་ཤགཚང་ནས་འདིརྭ་སིགསའ ཁོར་སུམཅུ་སོ་ལྔ་བམཆོད་བསེན་བཞུར་ཟབྱ་མས་ཐོག །བདག་ཧིདལ་ཏེན་ག་སུམ་སོགས་དངོས་འྱབགསས། ་ི། མ་ཆེན་བོ་བཟང་བསམྦ་སུབ། ལཱ་ཐས་པ་ 
།སཔས། ཞལ་ཝེག་ཀིསྱའི་ཁལ་བོང་ཇེས་ཁགོབཅས་དགོན་ཁག་ལ་མཆོད་འབུལ་སོགསསུ་བར་ཆེད་ཚོངབྱགིས་ཏེ། ནོད་ཚདྲ་ཆལ་བརྒོད་ཚངཔའི་སྣང་བྷརྙན་སོགས་ཏེན་གཙོ་ཁག་གསུམ་ལ་ཞལ་གསེར་ལན་ཤལ། མཆོད་བྷ་མ་ཝ་ 
བྱཅ་གཡེ། །ཕླཾགས་པ་བརུ་གཅིག་ལ་མང་ཇ་ལག་ཞུས་འེྱེད་དངུལ་ཞོ་གང་སྐར་ཝརེ། ཁྲིད་དཔོན་ངེན་པོ་ཆེ་ཞུ་བར་སྩབསརྟེན་དརཟུབ་གྱི། དངུལ་ཞོ་བཞི་སྐར་ཝ། འཁོར་སོད་བརད་ལ་དངུམ་ཁོ་རེ་དཔསུ་གཉེར་ལ་དསུལཀོ་དོ། ] 











| ཁྱུང་དཀར་དུམཚོམས་པ་གཉིས་ལ་མང་འགྱེད་ཁོངས་འཐུས་དངུལ་ཞོ་བཞི་སྐར་ལཱ། བུ་ཀུན་བཟངལ་འགྱེད་སྐལ་དངུལ་ཞོ་གསུམ། བསམ་གླིང་དགོན་པར་རྟེན་གཅོ་རྒྱལ་བབྱམས་པའི་སྣང་བརྙན་ལ་ཞལ་གསེར་སྙན་ཤལ། སེགས] 

| །པ་དགེ་འདུན་བཞི་ལ་མངཇ་ལག་ཞུས་འྱེད་དངུལ་ཞོ་གངསྐར་ལྔ་རེ། འཁོར་སྡོདགསུམ་ལ་འཁྱེད་དངུལ་ཞོ་གང་སྐར་ལྔ་རེ་དང་སྲུ་གཉེར་ལ་དངུལ་ཞོ་གང་སྐར་ཝ། མཆོདཔ་གོཿ བམྱུངས། ཟོནམཚོདགོན་བརཤག་སྲ་ས་ 
„„ ༢ལ་གསེར་སྙན་ཤལ། མཆོད་པ་གོང་མཚུངས། སྒིགས་པ་བཅོ་ལྔ་ལ་མངཇ་ལག་ཐུས། འགྱེད་དངུལ་ཞོ་གང་སྐར་ཝ་རེ་ཨྒ་གཉེར་ལག་གཡོགབཅས་ལ་དངུལ་ཞོ་བཞི། ནེའུ་སྙེང་དགོན་པར་རྟེན་གཙོ་ཝ་ལ་ཞལ་གསེར་སྙན་ཤལ། | 
658 ཤི མཆོད་བགོང་མཚུངས། ནེའུ་སྙེང་སྲུལ་པའི་སྲུར་དངརྡོ་ཕྱི། དངུལ་ཞོགསུམ། བླ་བྲང་གཡོག་བཞི་མན་སྐོར་བཅས་ལ་འགྱེདདངུལ་ཞོ་གང་ཨར་ཝརེ། ཛ་སྩ་དགོན་དྲུ་སོབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ འི ང་བརྙུན་ལ་གསེར་ཆབ་སྐན་ཤལ་ ཏོ ) 
_ དང་དངུལ་སྲངགང། ལོ་པཌ་དགོན་པར་ཏེན་གཙོ་བཞི་ལ་ཞལ་གསེར་སྙན་ཤལ། མཆོད་པ་གོང་བཞིན། སྡིགས་པསུམཉཱ་སོ་གཉིས་ལ་མང་ཛལག་ཤུས། འབྱེད་དངུལ་ཞོ་གར་སླད་ལྔ་རེ་འཁོར་སྡོད་བརྒྱད་ལ་དངུལ་ཞྭོ་རེ་དང་གྱུ་ 





]3།¥¡ །གཤེར་ལྷ་སྐར་ལྔ། ཟུར་ཕུག་དགོན་པར་ཉེན་གཙོགསུམ་ལ་ཞལགསེར་སྙན་ཤལ། མཆོད་པ་གོངམཚུངས། གྲིགས་པ་སུམཉྟ་སོ་ཇུག་ལ་མང་ཇ་ལག་ཞུས། འགྱེད་དངུལ་ཞོ་གང་གར་ལྔ་རེ། གུ་གཉེར་དངའཁོརསོད་”།ི 
¿ གཅིག་བཅས་ལ་དངུལ་ཞོ་གང་རེ། བསམ་གཏན་ཚོས་གླེང་དུ་རྟེན་གཙོ་གཉིས་ལ་ཞལ་གསེར་ལྙན་ཤལ། མཆོདཔ་སྣ་ལ་ཆོར་བདུན། ཡྫཾགས་པ་དྲུག་ལམངཇང་ལག་ཞུས། འགྱེད་དངུལཞོགང་ཧྲ། རྣ་བ རེ ཟླ་གཤེར་དབ་བརཝ རླ 
659 € གང་རེ། གདོང་ཕུག་དགོནཔར་མཆོད་པ་སྣ་ལྲ་བདུན། སྦིགས་པ་བདུན་ལ་མང་ཇ་ལག་ཞུས། འགྱེད་དངུལ་ཞོ་གང་སྐར་ཝ་རེ། འཁོར་ལོདགཅིག་ལ་ཞོ་གང། ལྷ་གདོང་དགོན་པར་རྟེན་གཙོ་རྒྱལ་བ་ཡང་མགོན་པ་སོགས་བཞི་ལ་ཞལ་ 
ཧཧ གསེར། མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བཅུ་གཅིག་ལྷན་ཤལ་བཅས་དང་། སྒྲིགས་པ་བཅུ་གཅིག་ལ་མངཇ་ལག་ཞུས། འརྱེད་དངུལ་ཞོ་གང་ཏྲ། རྔལརེ། སེང་བྲག ཡྤུལ་པའི་སུངདར་ནོ་ཕྱི། དངུལ་ ཞོ་བཞི་སྐར་ཝྔ། ཞབསྱ་ི་སོགས་འཁོར་སྡོད་ལ་ལ་དྭངུལ་ 
_ _ ¿ ལོ་གྲང་སྐར་ལྔ་རེ། ཡོལ་གདོང་ཆོས་སྡེར་རྟེན་གཙོར་ཞལ་གསེར་སྐན་ཤལ། མཆོད་པ་སཱ་ལྲ་བདུན། ཤཱིགས་པ་བཅུ་གཞིས་ལམང་ཇ་ལག་ཞུས། འརྱེད་དངུལ་ཞོ་གང་སྐར་ལྔརེ། ནབགྲ་དགོན་པར་སྒིགས་པ་བཅུ་གསུམ་ལམང་ཇ་ 
_ ` །ལག་ཞུས་འགྱེད་དངུལ་ཞོ་གང་སྐར་ཝརེ། ཇི་མོའི་དགེསློང་ལགསསུ་དརརྩོལི། དངུལ་ཞོ་བདྡུན་སར་ཝ། གོ་སེ་དགོན་དུ་སོབ་དཔོན་གྱི་སྣང་བརྒན་ལ་ཞལ་གསེར་སྙན་ཤལ། མཆོདཔ་སྣ་ལྔ་བཅུ་གཅིག། སྒིགས་པ་བརྒྱདལ་མངང་ 


ལག་ཞུས། འགྱེད་དངུལ་ཀོ་གང་སྐར་ལྔ་རེ། འཁོར་སྡོད་བཙུ་དྲུག་ལ་དངུལ་ཞོ་རེ། སེངྡ་རོང་དགོན་པར་ཏེན་གཙོ་ཇེབཅན་སྒོལ་མགཙོའཁོར་གསུམ་སོགས་ལ་ཞལ་གསེར་སྙན་ཤལ་མཆོད་པ་ལྣ་ལྔ་བཅུ་གཅེག །སྦིགས་པ་བཙྩོན་མགསུམ་ལ།] 
_ མང་མོན་ཁོངས་དངུལ་ཞོ་དྲུག། འཁོངབ་གཉིས་ལ་དངུལ་ཞོ་རེ། དགའ་ཝན་ཐེགྲགིང་དུ་སྐྱབས་རྗེམ ཆོག་གིའབྱས་རིན་པོ་ཆེར་ཞལ་གསེར་ལྐན་ཤལ། མཆོདཔ་སྣ་ ཝཾ ཅ་གཅིག། །ཡྱགབློརདར་གྱི་དང་དངུལ་ཞོ་བདུན་སྐར་ལ། ཤི] 
„ „ །ཆུ་བཟང་རི་ཁྲོད་དུ་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་ཕྱན་རས་གཟིགས། གནས་བཅུ་ལྷ་ཁང་གི་ཐུབ་དབང་བཅས་ལ་ཞལ་གསེར་སྙན་ཤལ། མཆོདཔ་སྣ་ཝ་འཏྭ་གཅིག །འདུས་སྡེར་བསྐེན་བཀུར་བླ་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་ཉིན་གང་དོད་དངུལ་སྲང་ཝ། མཆོག་། 
]¿ །སྒུལ་རིན་པོ་ཆེར་གསུང་རྟེན་དར་ཐུབ་ཁྱི་ད་ུལ་སྲང་གད། དགེ་འདུན་ཞལྲ་གངས་བཅོ་བྱཅདལྱ་ག་འགྱེད་དངུལ་ཞོ་ཝ་རེ། འཁོར་མོདགསུམ་ལ་དབངུ་ཞོ་གསུམ་དང་བཞི་ལ་ཞོ་གང་སྐར་ཝ་རེ། བླ་ཞབས་དགོན་མཆོག་ལ་དངུལ་ཞོ་ 
གསུམ། དགོན་བ་གསར་པར་རྟེན་གཙོ་ཐུབ་དབངལ་ཞལ་གསེར་སྙན་ཤལ་མཆོད་པ་སཱ་ལྔ་བཅུ་གཅིག །རབབྱངམ་བདུན་ལ་མངངཇ་ལག་ཞུས་གཅིག་དང་ཉིན་དོད་དངུམ་སྲང་གང་ཞོ་ཝ། འབྱེདདངུལ་ཞོ་གསུམ་རེ། འཁོར་པ་་༥ 
།གཅིག་ལ་ཞོ་གང་སྐར་ལ། མཉི་དགོན་དུ་རྟེན་གཅོར་ཞལ་གསེར་མྐན་ཤལ། མཚོདཔ་སྣ་ལ་བཅ་གཅིག །རབྱ་བངམ་དུག་ལ་མངངལག་ཞུས་གཅིག་དང་ཉིན་དོད་དངུལ་སྲངགངཞོ་ལ། འགེད་དངུལ་ཞོ་གསུམ་རེ། འཁོར་ 
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༄༅། །སཱོདགསུམ་ལདྭངལ་གོ་གསུམརེ་དངྲདུག་ལ་དངུལ་གོ་གང་ནེ། མངོོད་དགའ་ཆོས་ལེ་ྟ་ཏན་གསྩོ་ཐབ་པའི་དབང་པོའི་སྣང་བརྐན་ལ་ཞལགསེར་སཱན་ཤལ། མཆོདཔ་སྣ་ལབཅག་ཅིག་ །འདུས་ཝེར་བསེནབུ 


དོད་དངུལ་སང་དགུ། དགེ་འདུན་ཞཁྲགངས་ལྔ་བྱཅ་ང་བཞི་པྱ་ཕག་འྱིདདངལ་ཞོ་གང་སྐར་ལྲ་རེ། 


ྭ རཏིན་གང་ 
སྤྲི་གཉེར་ལ་དངུལ་ཞོགསུམ་དང་སྲུ་གཉེར་ལདངུལ་ཁོ་གང་སྐར་ལྔ། མན་སྐོརབ་སེགས་འཁོར་པར་དངུལསྲང་གང་ཞོ་དོ། གང ། 
@ (དགོན་པར་རྟེན་གཙོར་ཞལ་གསེར་སྐན་ཤལ། མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བཅུ་གཅིག །རབབྱུང་མ་ཞི་ལ་མང་ཇ་འགུ་ཚུས་གཅིག་དང་། ཉིན་དོད་དང་སངགངའྱེདདངལ་ཞོ་གསུམའེ། སུཔ།ཉེ་ཆདང་འཁོརཔ་གཅིག་བཅས་ལདངུལ་ཞོགངགརྒལ་ 


རེ། དགའ་ལྡན་དགོན་གསར་དུ་ཏེན་གཙོར་ཞལ་གསེར་སྟན་ཤལ། སྭུ་འཐུམ་སོགས་རྟེན་དུང་དུ་མཆོདཔ་སྣ་ལ་བཅོཝ། བཙུན་མ་ཏྲི་འུརཾ་གྲསམ་ལ་མངཇལགཞུས་དང་འྱཧེད་དངལ་ཞོ་གང་སར་ཝ་རེ། འཁོར་མྡོད་གཞིས་ལ་"་ 


རངམ རེ། རྩུ་གཉེར་ལ་དངུལ་ཊེ གང་སྐར་ལ། དུག་པ་ཆོས 


བཞིའི་གཏོང་སྒོའི་མཐུན་རྐྱེན་དུ་དངུལ་ཞོ་གསུམ་བཅ 


ས་དགོན།བག་ས་སོརའོབ་སྐེདྲ་ཀིས་དད་འཐུལ་ཁུས་བའིསོང་གས ལ་མང་འྱགྱེདམཆོད་པ། ཝྷ་བིས་པ་དང་་ 


_[།བར་ཆེས་ཀྱེ་ག་བརནབཅས་བལྡེམས་ན་དངལྱ་ཏངསངབྱར་དང་བྱཅུ་ལུག་ཙམ་ཟིན་ཅིང་། ཞལ་གསེརྒུར་ཐང་གསེར་དངུ་ལྭསང་བཞི་དང་ཞོ་ལརྱི་བདཔའི་ཤོག་ཆག་ཝབཅས་སོང་འདུག །ོན་དུབདག་ཉིདག་ཙང་འགམ་དུབ་ཡྱོད། 


| །དྷྣ།བས་ཤེལ་དཀརམངའབལ་ཕྱི་བསྡུས་ཀྱིས་བསྟན་སྲིད་བདེཐབས་སུ་གབས་རེམ་ལོན་ཆེ་བླམུབ་པའི་འྲོས་བསདཐོག་ནས་སར་ཡོངཞབསརེ་མངི་སྟར་ཞུསབ་ལགས་བརྟག་པྱབ་དགོས་ཞེས་ཚོང་འདུ་ལྱར་སྐགས་གསུང་དན་ལར་་ 
_ །བརྟག་པབརྱིསཔ ྭ་དགྱ་མའི་ལས་བཅོལ་དད། དདང་ཕུངགསུམ་ི་མནནཔསྲ ས་འབསརིས་ག་མང་ཐོད པ་ཕི་ག་བདན་སྲད་ཏྱི་དབས་བཏནགལ་ཆེར་སྟརེན་བ་དགཉིད་ྱ་བང་ ས་གསུངབ། དྡེ་ས་བདག་ཉིདྱ་ཧི་༥"་ 
 ཇེནམཆོགྲ་བམདགེ་བཤས་ཏིང་འཛིན་ལེགས་བཟང་དཔལ་བཟངོ་དིདབྱལགས་ནབས་ཤེལ་ཆོསསྤཕུདཀནྲབབཟངཆོས་ཅིཉི་མངགསང་ཏ་བདནཔགསལ་ཐོག་དས་སི་མནནཚང་གཉིས་ཙམ་མཛོད་པདག་ཉིདྱཁ་དྲུགབས་ཆོགགར་ཡིན་ 
༠༠ ༤ དགྱ་ཐག་ལེན་གཙང་མའིབཀའ་དིན་ནོདྱཀང། དེ་ནས་བརལམ་རངགཞནམུས་བང་དེ་རིགསྤ་བེདམཁ་ནམྱཐུང་ལས་དེང་སང་་བལ་།དིར་ཕུལ་ཚོ་ཆེས་དགེ་ཞུགས་ཧོགསལ་དེལའྱི་ཕག་ལེན་མེད་ཤགྱ་བེདབ་དང་། བྱག་ལེན་མུཐོང་བྱུད་ཧྱ་ཆུས། 
_ དགོས་པ་འབྱོར་མིན་མ་ཟད་དུས་མཐར་དམ་ཝོམཉམསཔ་ཆེར་མངབས་དམསི་མནནཔ་ཤིནྱང་གལ་ཆེ་གསུངས་པ་ལྟར་དེའིཚབདམ་སྱི་བས་ཏེ། ཤེལ་ཆོས་སུ་བཅའག ཞི་རྣམས་གསྲོལ་ཇི་ཡོདའབདབཆེན་ཕོས་སབཅོསསུམ་སོངབ་ ་་། 








༄༅། །ཁངས་དང་མཐུན་པརྩཕས། དཔོན་ཟུརངག་བསོད་ལགས་སེགས་རམགྲིནྱའི་བསྙེན་སེང་དགེ་མོངབདུནྲ་ཚིས་ཇེ་ཐུའཀནྱ་ི་གསུང་དོ་ཇེ་ལུན་བ་བརེགས་པ་ལྟར་སྱུབ་དག་བདུན་རིང་ལ་ཐུནབཅདབྱས་ཏེ་བསྒུབས། ཉིན་“་ 

དཔངམི་ལབགག གིགས ྱ་གདངོ་་བས་དོ་ྲནས་ལའིག་ 
¿ །དགོན་པར་ལྟུད་མོ་བལྟ་བར་ཡོད་ཚུལ་གྱིས་དོ་ཨཅལ་དུུའབྱོརབ་དང་མཉམ་དྲུང་། གཞན་པངྨ་སུཔཔྱབདརིབདེར་མཚན་ལ་ྩི་ཁང་དུའངབ སྭ་སྣང་གཞན་ལས་ཆེབ་ཡོད་ཚུལ་མཐུན་བུབྱང་གྲེང་བརྩ་འེད། དེནས་ཞགབདྭནསོངནས་དམ 
༠༠3 གསྭེ་ཀྭ་ཊའི་མཆོད་རྟེན་རོག་དང་། ་ དུར་སྲི་སྒྲུབ་ཝེའེདུར་ཁྲོད། དྲབ་པི་ཆ་ལའིབརིགོང་གི་ལཅེ་བཅས་སདམིགས་སོ་སར་བདག་ཅགཆོག་གྲཚའམ་ངོ་བསྐེད་ཀྱིས་ཆོག་གཞུང་དང་མཐུན་པར་མནན། ཆ་ལར་དག་ར་གནོན་པ་དང་ར་གར། 
ཧཱཾ གུ་ལིམི་ཧྲེང་གཅིག་ཁྱང་ལ་མ་གཞུ་ང་བཟུད་དེ་དེར་འབྱོར་བ་བུས་མཚུངས་སུ་བྱུང་། དེནས་ཕྲི་མནན་ཚར་ནས་རླུང་ནག་ཤུགསྲག་བོར་རྱུན་རིང་ལྔངབ་དང་། བདག་ཏིདྱ་བང་དེ་ཉིན་ངལ་དབ་གཞན་ལས་ཆེབ་དང་དགོང་འཕས་གཏང་རག་སྐེགས 
¡ ཆོག་ཡང་འདོན་མི་ཐུབ་བ་ལྟ་བུ་བྱུང་བ་བཅས་མནན་པའི་ཆོ་ག་ལེགས་པར་གྲུབས་འིམང་ཉིན་སྲ་ཆར་ལྷ་བསངས་དང་ཉིན་འཕྲོས་ཕྱི་ཁང་དུ་ཚོགས་འཁོརསགསརྒྱ་ཆེར་བཤམསནས་ཤེལ་ཆོས་ལས་སྡེ་རྫོང་བཙུགས་ལྷན་རྱས་ཀྱིཛཚབ། ལས་། 
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ངི 
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པ་ | 





ཡ། ་- ེན་ལ་ལ་ཆེ་བར་ཞལ་གསེར མཆོད་འབུལ། ཤི་ཙོནྱཐོ་རེབསྔའིསྤའེ ་པ་དང་། ལས་བྱེ ་གཟུངས་ང ཤོལ ། ོ་ལ་གཟབས་ཇ་བ༔ འྲབས། ། ད 
ལོ གོ འོོ འོོ གསོར 
_ &¿ € དེནསབདེ་མཆོག་ལུ་ཝ་དང། དཔལ་དོ་རེ་འཇིགསྦ་བེདལབྱཿ་གསུམམའི་དབངཆེན་སགས་ཆོས་བཀའ་མངདུ་ཁུལ། སྒུབ་སྣ་ཚོགསཔས་བདག་ཀིདལ་བ་མཆོདདང་འཐེལ་དངོས་འབུལགཟབས་ཤིང་བགནབ་འུར་ཉིན་གང་དང། དེའི་ 
བྱ ཡ་དཏིབདགཞིད ས་ུབརན་པལ་ཆེབ་ར་གལགསརྟཏེྲ་ད་མཆད་ལ།༣་བྱས་མཆོད། ལྲངས་འཾདབ་ཉེབསུར་ཏིདགའགའབསང། འབྱདྲ་ཐིགས་བབྱབདདངྱཁིམསཚོས་འཁིལ་ཅས་ལདངྱཐབྱ་རེ། དསང 
_] ༧ གངར། སུབ་དཔན་དགེ་གོང་དཔལ་ལྡན་ལགས་ལྷ་གལ་འཕར་དངུལ་སངགང། འཁོརཔྱ་རུན་སོད་དང། མེང་བཅས་ལ་ལ་དངུལ་ཞོ་བཞི་སར་ཝ་རེ་དང་། དའི གགབ་སོགས་འཕར་མ་ཞལ་གདས་བྱཅ་གཅག་དངདོི་དང 


ཧྱ དངུལ་ ཀོ་གང་སྐར་ལྔ་རེ། གང་གསལ་བསྐེནབཞུར་ཞུས་སྐབས་ཞལ་འདོན་དགའ་ལྷ་དང་འཐེལབ དང སབཅ་མ། བ སཱནས་བྱཅུ། བསྟུནྱ་ཧོས་མ། སློལ་མགཅོབོར་འདོནབསྲུལ་ཞུསབ་དང་། རུག་པ་ཚེས་བཞི་ལ་གཏོང་ 








གང་ཝེ བྱོར ཤིད ཤ་བདོད བོ་གང་སྐུར་ རྔལ། ཤ་ལུ ་ 
པ འཇུག་གི་ཆོ་ག་ཞུ དེ་མཚུངསཇེས་སུ་ཇུག་པཚེས་བཞི་ར་འབལརྒྱུ་ པ་ 
ཐ་གདདགོན གསི བགགས རོང་ཡུར༧སྐུ་ཞབས་རིན་པོཆེར་གསུང་བཚོ་ཞུ་རེན་ ་ 
གོང་གསལདགན་ ྱྱི་དེ ས་དངྭ་གར་ཝ་སོང་འདུག །དེ་མཚུངསྦྱ་སལ་ཕུ་སེང་འགྲོ་དགོན་བརྔས་ལོ་མེ་སྔོན་ཆེཙམྱ་ཐུདབས་ཉམས་གསོའི་མཐུན་ཉེན་དུ་ 
'སྭངག་པ་ཚེས་བཞི་ཉིན་ཆ་བྔཛེ་དུང་དངྭལྭ་བིས་བ་བཅསཆད་ཚོང་བྱམིས་ཏེ་ཏེ ལབོཚངབའ་ དང། མ།བས་དབངསབསྦྱརས་རྡོཇེར་གསེར་གསོལ། ན་མི་མ ཆད་པ ཟྭ་བཅུནཏིུ་ཝ་ 
ད་དངུལ་ཝེ གང། ་ེ ལྡ ཀ པ ཤུའ། དིན ཡཿ མདག ངསུ་ཞབསྦརལནད་སྱ་ངོ་ནསྱ་ལ ནསྭ་གགབིས་འབྱོར་གསལ་དུ་ལབ་ཇེ་དམ་ འིགལཆམསའསངས་ད་ེརགཞིས ཅིབཀའ་འསྱརལ་ཁང་གི་ 










སིག །བང་ 


དཀོན་ཞིང་ 
ཀློ 


ཡ་ 


_ ]འགའ་ཞིག་ལབསྐེན་ཛོགསི་ཝོམ་འབེབསླབས། ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚོས་གསུམ་ལ་བ་སོད་མིཛན་ཡི་འྭབུབངབྱསུ་རབ་བོ་ལེགས་བར་མཐར་ཡིནཔའི་ཞལའསྲོའི་བ་མཆོད་གབས་བདག་ཏིད་ཅིས་ཉེན་དུང་དུམཆོད་པ་ལན་ཤལ། འདུམ་ཆོགས་སུ་ 
_ །གཟབས་དབཀཞེས་འབས ནསོགས་ལས་ལྦེ་ཆེགས་གསུམལ་དང་ཟུབྱྱི། ཁམ་ཚནདགེ་ནྒན་སོགས་དུག་ལྲོལི། དྲེ་བིངས་ལསོདདར། མདོ་ཝུགྱ་ཁད་མེདྱ་ཅི་གལ་གངས་བྱྱ་ཧདྱཱ་ཁ་གསུམ་ལ་དངུ་ཡཐུམ་རེ་ཕུལ། མི་་ ་ 

སར མ་ ཚནནས་ཀང་ཏཱེན །སུམསེགས་འབྲ་ལ་ཚན་གཟབས། ལོངསྐྱ་ཆུའིདག་འགྐན་གབས་ཐོ་གསལ་བཚབ ས་ལངསྱབ་མི་ནམས་ནས་སུ་གབས་མཁན་ཆེན་མཆོག་གི་ཐབས་མཁསཐུགས་ཇེ་མཚུངས་མེད་ལབ ཉན་ལེགསབཤདགསེར་འཕྲེད་སེགས་་” 
དས་དོན་ཁོ་ནའེ་འབེལ་གཏམ་ན་བའ ༈ ཡྲོངས་ཆུ་སོལརྣས་མྔོན་དུ་ཤེལ་ཆོས་ཝགས་གྲྭ་འཇུས་སྦྱི་ནས་ཡང་ཡང་གསུང་དོན་བཞིན་ཤེལ་ཆོས་སྙི་བསོ་མ་ཆོག་ནས་བྱིན་བདབ། མཛད་དེ་ཚེས་བྱགད་ལ་སཱ་་། 
ལྟུ་ཏྲ་མཆོག་རོལ་པ་གསང་སུབྱ་ཅི་དབངཆེནདང། དེའིསང་ཉིན་ལམཆོག་དེ་ཉིདདངགཞན་ཡང་འདོད་ལ་འགུའ་ཞགསི་ཇེས་གནང། ཆོས་བཅུ་གཅིག་ ་ 

རེས་འྱོརྦ་གི་མཆོད་པྱ་ཧ་ཆེར་ཁྲ་བ། བདག་ཉིད་ནས་ཀང་སབ་ལབོར་ཞལ་གངས་ཉིས་བྱར་ཧི་ཤུ་སྐོར་ལ་ཆེ་གས་སུ་ཁ་བཏགས་ ་ 
















ས་དངོས མཾ 













། རྱརོོ་ 









གས་འ བླསན། །ངདུ་གསལ་ རམ ཤཱ།ཞུབས་བགང་ ཀུ གེངས་ཁོོ་དབཞིན་། བྱུ་ཡདང་སཱ། ཤ།་ 
ཧེ མང་དམལ་འ་མང་བར་་་ སོགས་ཚངམགསེརཟངས་ཁདདང་། ཆབ་གཡོགས་ལནོར་འཇིན་བཟུ་དང། དབྱ་ཆུན་སོགསྦྱརན་སྤོས་ནམས་ཕུལ་ལྡེངཆེ་ཞིང་ནོརངིགས་སྣ་ཚོགས་མཛེསྐྱ་རནྱོགས་ཐུག་ 
པ མཉམདུ་བདག་ཉད་ སཿ ་སརཏེ་འད་གགྱརག་ལག་ཁད་གབརརཁོབཡམ་ཆོདཔ འིཕྱ་བད་བ འ་ཡོ སཆ་་ 


ས་ནུ་བབཅས་མི་ོགས།་ ། 





| ༈‹ྲ བྲུབབྱ་ཅད་པ་ གོངལེཿ གས་པར་ཟིན་ཏེ། རྱལན་དགའི མ སྲི ཀཿ ྱུམསཔ་ཡགས་ཆེདཔྱོརཐོགབཟོ་ིལསྒདགསོལཆས། གླ་ཡོན། རཛོགས་ ་བརྡ་ོལགྲསམ་སིགཟབས་གྒག་གོགས ས་ཞིབ་ཅིས་བྱགིས་ ་ 
།།ཅག་བཅུསསུ་བྱརད་པནངལེགས་པརའ ལཱ་བཟོ་བ་ནྣ ས་དྱགེསཿ ར་དང་བ ཅས་ཚོས་བྱཅ་དག་ཞིཿ ཉིར་བེབསམ ཛད། གོང་གསལ་ཉེན་བཞེ གསེར། ཟངས། ཕྲ་ཧན། བབོ་བ་སེལབས་ གོས་སོངས་ཐི་བར་ ་ 

70. དགོས་འབོར་བསོུམས་དངུལ་སང་སུམ་བ བྱ་བདངདྲག་བྱཅ་གདྲག་ཞགས་ བརད་ཟིན་པ་དང་། བདག་ཉིད་དེ།རནས་ཀྱང ཟོ་སཱན་སཱ་ཡྱིསོགས་འ ལ་བཅུང་ཟད་འབུལརྒྱུ་བྱུང། རཾ 
ཤི སློར་བ་ཞིག་གི་འ །ས་ཤ་རེལལ་ཐུག་ཟེར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ མབས དག གུག་བ་ཅན་ལ་བཏེན་པུངལས གདུག་བཅན་ལ་བཏེན་པཊསརིདལ་སོགས་འགའ་ཞིགྱ་ཅངན་འཆི 


ཅིརིགསབུངརྐེན་གྱིས་ཁུལ་དེརའཇིག ཌི ་སྣང་ཤིནཏུ་་ 
ཆུ འགར་ཕྱིན། ཞག་གྲསམ་བསདནསྦྱར་བཟུང་མ 
`÷ ྫ ས་བསལ་ཅན་དང། སུ 










ཆོག་སྦུལ་རིནབོཆེདང། དགེ་སློང་“་ 
མཚནོཆེབ་སྱལཀསྦ་ཁུས་ཆ་དབངབཅས ི 


' ¡_„ 9 _ །ནནཏདླད་བྱསི་སཾ་ཤེང་། ཕུང་རོ་གཅེག་ཀང་གམ་དུ་འགོ་མནུས་པརཞག་དུ་མ་བདག་མེད་ཅུཔས་འཇུག་པ་དེ་ཡང་ཐབ་ཇ་སྦ་ཅིས་བཏུ་ལནས་འདོན་དུབྱཅག་པ་སོགས་འབད་བཅོན་བྱསིས་པས་དཀོན་མཆོག་གིཐུགས་ཇེས་དེནས་ྱྷ་། ་ 
ཤི །བཟུངས་ན ད་གསར་འཕེལ་སོགས་སྱོན་ག ང་ཡང་མྱ་བང་བ ས་ད་ལའི་བརདུཁལདེའྱསེ་བྲནམས་དགའ་བའེ་ཅང་པང་དངལ བགོས བདང བུལ་ཡར་ལར་བསང། དྲེ་མབས་དགའ་ལྡན་ཕེག་སིངྱང་ཤབྲ་བོའི་འདོད་བ་སར་་ 

༠27 ཧིནནས་འདྲུ་སུ་རིན་པོ་ཆེའྲི་དུང་དུ་བ་མཆོད་བསེན་བཀུར་ཉིན་བ། ངགཟབས། མརལམ་གནས་གཞིས་སུ་ཞག་སྡོད་བས་ཏྱེབ་མཆོདྱ་ཅིབསྐེན་བཀུར་དང་། མི་ཚོགས་ཆེ་བ་ལ་ཚེ་དབངྱ་བས། དེནས་མངོན་ཆོས། གནས་ཟེ་བཅས་སུཡེབས་༥པ 

_¶ 3 སྲིགས་སར་སྲིབཙམ་རེ་ཕྱིན་ནས་རང་གནས་སུ་བདེ་བར་འབྱོརཅིང་དེ་འཕྲལ་མཚམས་བཅད་་བས་ཏེརྲེ་བྲ་མཚེ་འཛིན་མའྲི་སྐོནས་གོངསམ གགྱི་སུའི་ཆྡོ་ཚས་བླསུབྱ་ཧུ་སོགས་འབད་བརོན་ཆེ་བརྩབས། ཚ་བྫོརེདུང་དྲེ་མ་མཛལ་མྱ་པོང་བས་ཡམ་་ 
ཀོ བུ་གནས་མངལ་དུ་འགྲོ་འདོད|ྱེད་པ་ལྟར་སྲན་མཆེད་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ། །ཨེམ་ཆི་དགེ་སོང་ཆོས་འཕེལ། རབ་འབྱམས་པཡུང་ཏོགས་བཟང་པོ། གཡོག་དཔལ་འོར་བཅས་ཟླ་བ་བྱར་པའི་ཚེས་བྱར་གྲསམ་ལ་འདེནས་ཐོན། མཆོད་རཱེན་་་ 
¡| རནྣམ་གསུམ་སོགས་གནས་རྟེན་ཁག་ལ་མཆོད་འབུལ། གཉའ་ནང་འཕེལྱ་རས་གྲིང་སོགས་དགོན་།ཁག་ལ་མངའྱ་ཧིད་ཝུལ་བ་བཅས་ལམཅིསྱ་ཐས་ན་དངུལྲ་སང་བཞི་བྱཅ་ཞེ་བདུན་དང་ཞྲོ་དུག་སྐར་ཕྱེ་དགསུམ་སོང་བ་དང་། ཡེ་རང་དངུལ་བཟོ་བ" 





, རཿ གཤཤ⁄ཿང མི ག་ | ་ སཉེར་ 


གདང། སྟམ་བཟས་ག་སོད་འདས 





སོ | ཅུང །ཆེདབཅས་འཆམ་གཟིགས་ཁག་ལ་ངོ་ཕེབས་ཡོད་པ་ཤེས་དན་ཆེར་གསུང་བར་བརྟེན་འཆམ་རྒྱ་གས། 





32༢ བད་བེས་བ་བཅས་ཕན་འདོད་མཐུན་པའི་དྲུང་གིས་རང་དགོན་ལུགས་སྲོལགཙང་མའི་གུ་ཆེན་བར་ལྷད་ཉེ་ཞོ་མེད་བར་ཁུངས་ལྡན་རིན་ཆེན་སྲིང་དུ་བསྲོད་ཐབས་ལ་འབད་པ་ལགསསོ། །རངལོའེ་བདུན་དུསོཿ ་བཆན་གས་པྱརཔྲོབ་ | 
673, [འོ་གསར་ནས་སྟི་སྲེར་དགའ་སྭོནོ་གྱི་རི་མ་པ་རྣམས་དང་། མཆུ་ཟླའི་ཚེས་གཅིས་ལ་གེལ་ཆོས་སྱི་བསོའི་དགུང་གསར་ལ་ངོབ་སྐྱོད་བྱས་ཏེ་ཏེན་འབུང་ཟབ་མོའི་སྒོ་བརྒ་ྱེ། ཚེས་ག་སམ་ལ་བཀའ་ལའེ་དོ་གཅལ་དུ་མི་ཚོགས་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བ་ལ་གྲུ་བ"” 
རར རྱལ་ལུགསམྱི་ཚེ་ བང། གུངས་ལགས་ཟབ་མོ་ི་ླཟས་ཡུངསོགས་དགྱ་ྱརཆརབསུན། གཞན་ཡང་ཁོམདུས་ལ་བ རེན་སྩེ་བོ་མང་ཕོར་བཀའ་བསྒོ་བབས་ཁྲུས་ཚེ་དབང་སོགས་འདོད་མོས་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱས། ཆོས་ལཱ་ལ་སྦྲབ་སྦྱི་འེ་" 

_| ¡ །དགུང་གསར། དས་ཡམའིམ་ཆོས་ཐོག་ཚུགས་ཏེ་ཚོགས་སུ་དོ་སྨོད་གང་ཐུབ་དང་། ཟླ་འདིའི་རེ འགོརྱ་ཆལ་ནདྲ་སུ་གབས་པདྲབམས་ལགས་སླ་འཁོར གི་ཞབས་སོར་འབུལབ་དང་ཆབས་ཅིག་འདིང་ལེབསནས་གོང་གསལ་ཉེན་ཙི་གཙུངས་སྲུབ་ཞེཚོགས། 





༈!¬ ༄། [རོ སྩུབཅི་ཆིསགནང་བུ་ལནས་དྒམིགས་པཅེ་ མི་བ བགན་བབ་ཅོབ་དངསབྱང་སོང། སོ ཝ ཅྩབང་དྱུ་ཐ་ངཝའི་བྱ་ཧ་མཆོདསོགས་ ལོ ཤྲ ། 
ཟླ ༡ལ་ ྣྷ བསོས ཤལ་མངས་ཧེ་ཀུརོ་བ ལྤ ལག་ལྱ་ཡིད་དབུ་ཕཊ་མརེ་ད ཡ་ ཤཿ གབྱདལམྭབདརེ། ག་ཆོས 


ྦ ཀ།།དཀའ་ཆེན་བྱམས་པ་ ས་དབ་ལགས་སུ་དེ་ས་དང་ནག་སེ ཡའ ྕ ཆེབ་མེ་དབུང་། པ ྦ 
། བགཆིག་ནུ་ཅམ་ བཤ དནྱིའབྱ་བས་རཔ་ གྱི་རླ་ད པ་གཞི ཡོ་རོབ ལཚོལ་འཐུས་ ` ི པ་དར ཝ་ད ཱ 















ེ་ སགབས་དབབམཁད་དང། དབུ་ཐུར་སླུ་ཞབས་ 
ཉྱིན ངས་དུལར་ཚོགིས་སུ་ངོ་བྱསོད་པསྟ། བ་ 
ཀུར་གཟབས། གྲས བ་ 


གཞིད ས།ཚས་ནཟལ གསཅོསབྱ་ི་ཆོ་གྲགཏ་བེ ང་དགོས་གསུང་བར་ཉི་མ་གཅིག་གཉིས་་ 
3" ཊ་སོ་གཅིག་གི་ས་འདོན་ཆོག་དལ་དགགསལ་གསུམ་དང་བཤིནྱང་འདེན་པར་འཇུག་པས་ཡིད་ལག་པརད་རདསནསཞག་་ ་ 
ཡན་རོགས་བེད་མྲི་གངས་བྱརདྱར་ ཀྐོར་ལ་གསོལ་བ། འབུས་ཟན་དད། འེད་དངལ་གོ་གང ད་འཆངརེ་ཡུལ། ཟ་ེའིཚེས་ 





[| །ལ། །ེར་ཝ་ལ་ཁྱཆ་མཆོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་ཇོགས་དུས་ཆེན་ལ་བརྟེན་ལེ་འདིར་ཧིག ཡོངས་སོགས་དེ་ཟླ་རར་ལུལོ་འདུགྲ་ཁང། བདག་ཉིད་དན་པོང ་ལ་དམིགས་བསལ་མེདཔ་དེ་བཞིན་ལོ་དེར་སྙུ་ཞབས་དབུམཁཞ་ཨེམ་་ 
¡„ །ཆེ་ངག་དབ དྭགལ་བཟང་ལགས་ཆིསྤ་ཕི་བསོ་ནས་འཕདགཏྫོརམ ང་ ཤཱ དསགས་ྱ་ཆུུལ་བདུག་་བ། བདག་་དངན་སོག་ལད ེགས་བསཔ་ཡེདཔ་ེ གེ ེ་གབས་གུངས་པཤ་་ ] 
ཚཱ དག་ཉིད་ཁདཚྲགས་མྱུ་ངབ་ ཁྱིས་བ་ཝོབསོགས་གནད་སྨིན་བཅིས་པ་དེནི་མ་བྲ་སིགས་ལྱན་གྲུབ་ལྟ་བུར་དེས་”གོང་སཝྦ་པ་ཆེན་པོརུ་ཁྱིཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཉེར་ཝལ་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་ངུས་ཚེས་དེ་རང་ལ་བྱུང་བས་རྟེན་འབྲེལ་ཤིནཱ་ཏུ་བཟང་ ་ 
“༠ ཌྷ བར་མངོན། ྦ དེནསྣ་སུ་ཞབས་དབུ་མཁན་གཚང་ནས་དགྲེཕུག་ཕོབ བང་བ ན་འ'ཇིནྲ་གི་ག་སྐོར་གཏོང་སྒོ་དང་འབྲེལ་བའའགུར་དགཐོན་དང། གཟིམཔ།གྱྭ་ཧཱ་རབ་གནས་ཆེན་མོ་མཛད་རུའི་གནམ་གང་ལ་རབ་ཆེའི་བཅའ་གཞི་དད། ནག 
_ [༧] ཟྷཾཊཚེས་གཅིག་ནས་ཐག་གསུམ་ལ་རབ་གནས་ཆེན་མོ། ཚེས་བཞི་ལྷ་ཝབས་ངས་དཔའིནྲོས་དབངགི་སྕ་ན་མེག། །ཆོས་ལ་ལྲ་བ་མཆོདབས་ཡོངས་ཇོགས་ལ་རོབྱ་སོད་ ས་ཏ་ོད་སོབ་སི།ཅརབཅུདནས་གངསརྦ་ཝ་བཅོས་སུ་མ་སོང་བ་བྱགིས་ 
1 [གཀངམ༤ ཚོགཾས་བ་སྙེནབགཀུར་སེགས་གཟབས་བ་དང་། བླ་མཆོད་སྐབས་བདགཏིད་ལ་རྟེནགསུམ་སོགས་དངོས་འབུལརྒྱ་ཆེར་སྩལ། དེ་སྐབས་བདགཏཉིད་ནས་རབ་ཆེའི་ཆོག་ག་ཞལ་གངས་སུམ་ཅ སོ་གསུམ་དང་། བཀའ་འགུརབ། སྤོལ” | 






















།ཆོག་ད། སྩིན་བདག་ངོ་འཁོར་རོགས་བྱེད་སོགས་མེ་གྲངས་བརྒྱ་དངབགི་བཅུ་ལ། གསོལ་བ་འབྲས་ཟན། འཁྩེ་དདངལ་གོགངརཱ་ཚང་རེ་ཕུལ། སོན་དུ་ས། བས་དྭབུ་མཁནར་ཆོགནས་ཚོགས་ཡོངས་ལྱ་བངྷ་རུབ་ལམའིམ་ཆེནམོའི་བཤད་ལུང་་* 
| དཀོལ་པ ག་བདས་ཁང་ལ་བ་སམི ཡིན་དང ས་ནང སྱ ་ཕྱ་བསྭ་ཡིན་དཔདགཤི་ཆེར་འགགོ་བ་དེ་ཉྭ་བ་ཉམ་ཆུང་བདག་གིས་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡངལྭུ་ནུསྲབལ་ཀིང་། 
༩78 ཧྲ །དེབས་བྱང་ཆུབ་ལམརི་མ་བདེ་འམ་གྱི་འཁྲིད་གང་རྒྱས་ཤིག་ཡུལ་ན་ཁུས་ངུང་ད་ཁ་མ་རྟེན་འཐྲེལ་ལ་དགོངས་ཁུ་ཡོས་དེརང་ཡོདཔ་གེས་དབུདན་ཆེརམ་ངོདཔ་དང་། གདིནས་འདི་ཁུལས་མཐའ་ཡུང་སོག་ལ་བརྟེན་དེ་ཝ་མཁན་ཐོག་རེགཉིས་ནས་ལམ་རིམ། ་ 
- ] / །ཆེན་མོའི་བཤད་ལུང་དྭབུ་ཚུགས་ཙམ་གནད་མཁན་ངབ་མ་གཏོགས་ཡོངས་ཚོགས་ཆིབཤད་ལུང་བདགཏིདྲ་དག་བོག་ཙམ་དུམ་ཟད་དེ་ས་རང་ནསྐྱབ་་དརབས་བཇོདྱར་མེད་པ་དང། བདབ་ཏིདྱ་ཅིས་ཤར་ཐུར་དྡོ་རེ་འཆང་དང་། འབུལ་་ 

། །སྡུད་རྒྱབས་རྗེ་དེ་ཉི་དགྱཀི་དུང་ནས་ལེགས་པར་ཐོབཔས་ཐོབྱ་ཆུན་ཙམ་ཡོད་པ་དང། སྐབས་དེར་གསན་མཁན་ཡད་ྱུལ་པའི་སཱ་དང་། གཞུང་ལུགས་ཡ་སུངས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་བསྟན་པའི་ཁརཐེག་པ་དུམ་ཡོདཔ་་་་ 
ཤ །བཅས། བསྟན་རྒྱན་ལ་ཕ ནརེས་སྱི་བརྟོལ་བ སྩེདན་ས་ཁས་ལེ ན་ཞུས་ཏེ་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པ འི་ཚེས་བྱཅུ་བ དུནནས་འབུལ་ཆུ་དང་། དེ་བར་ལ་མཚམས་བཅདྱ་བསནས་དཔེ་ཆབལྟ་ཅིས་བིསརུང། ཧུན་གླིང་བ གདཔ་མ ཆོག་སྡུལ ྦ 




















ྣ[¡  ༼ ནཀཔོ་ེ་དང། ལསཿཡུང་ཟེ་ཕུག་པ། དམ་ཆོས་པ་སོགས་ཕོགས་ཨྱི་བོན་མཁནམང་བོསྐ་ནམ་གཡེདཅི་དེགས་སགནད་དེལབ་མྱ་པང། ཚོས་བྱཅ་དུག།ཧེན་ཡི་བསོའེའཆར་ཅན་མཚན་ཉེད་པའྲིབམ་ཆོད་ལ་ལོང་་ 
པ་ དགོས་གསུང་བ་ལྟར་སྲ་ཆར་ད ན་པར་ཕིན། དེ་ནས་ཆོས་བྱང་བདུན་གཟའ་ཚས་ལེགས་འ་ མཁས བོས་ན་གསེད་ཅིརིགས་པས་གནདདཁེལ་བ། ངས་ཕལ་ཆེ་བ་དང་། ཐློ་བུར་བ་སོགས་སེ རྩ་ས་ལ་ཟངས་ཏིས་བྱ་ར་སོར་ལས་་་་༡ 
ཤྭ །གསུམ་ཨྱིསྤོན་མེ་གཅིག།པུ་བྱང་ཆུབ་ལམ་དིཡ་ཆེན་མོའི་བཤད་ཡུང་གི་དབུ་བཙུགས་ཤེལ་ཆོས་སྱི་བསོ་མཆོག་ནས་པྦིན་བདག་མཛད་དེ་རྟན་དྲུང་དུ་མཆོད་པ། བདག་ཧྲིད་ལ་རྟེན་གསུམ། ཚོས་གུ་བརག་ཟབས་རའི་བཀེན་ །བྱས་དབཅག་ 
| ཌརྩཾས་སུར་བསུན། དེནས་ཚེས་ཉེར་བདུན་བརྡ་དྲགང་ཚིགས་ཆབ་ལ་ཆོས་ཐུནའི་དངེས་རིབསར་ཆགས་སུ་ཡུལ། ཚོས་ཏེརབྱརད་ལ་སྙ་གབས་བཞད་བ་ལྤལ་བའི་སྐུའིདགོངས་བཤེད་ལྟར་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཡྩོད་ཚུལགསར་བརྩམ་ས་གང 
| ད ཆོས་ཉེར་དགུལ་ཝགས་གྲྭ་བར་དགུ་གཏོར་སོགས་ཐུག་ཆེ་བས་ཆོལ་དབད་བ །ནམ་གང་ལ་གོང་གསལ་རང་ནམ་གི་ལུང་ཕོས་བ ཡུང་ཝོས་བསྟར་ཆགས་སུ་ཕུལ་ནས་སརླའི་ཆོས་ 
| ་ྦ སབ མགས་ག་བར་དགུག ཐུག་ དབན་བགག །གནམ་གང་ལགང་གསལ་འང་ནམ་སྱི་ལུང་ཐས་བྲགས། དེནས་བཤད་ གརཙགས་ 

དྭགུལ་ལུམ་དིམཆེན་མོ་སོངས་ཇོགསྤ་ི་བཤད་ལུང་ཡུལ་གུབ། དེའི་སང་ཉིན་ལྕི་གཉེར་རབ་འབྱམས་པ་འཇིགས་མདེ་ཕྱིན་བསྔ་ཁས་ངོར་འཇམ་ཝུད་བཟང་གསུམ་སོགས་ཆོས་ཚན་བོར་བམང་པོའ་ལུང་བ་གགས། ཚེས་བྱཿ 





_ [གཅིག་ཚད་པའི་ཚེས་བྱ་གཉིས་ལ་ཤེལ་ཛོང་སྲུ་ཞབས་ཆྱེ་དྲུང་བློ་བཟང་སྐལ་བཟང་མཆོག་ནས་ནན་བསྲུའ།མཛད་ཆྱེན་གྱིས་མི་ཚོགས་ཆེབ་ལ་དཔལརྡོ་མེའཇིགསྤད་ད་ལུགས་ལྟ་བྱཅ་གསུམ་མའི་དབང་གི་ད་གོན། ཚོས་བཅུག་སུམ་ཏིན་་ 
_ །དངོས་གཞིི། ཆོས་བྱང་བཞི་ལ་སྔགས་བྱཅ། འཇམ་དབངས་ཨར་མཙན་འིརེས་གན བསསལ དཀིན་མུ་གབས་ཆྲ་དངམ་ཆོག་ནས་གཏང་འགམ་༡་ཏ་གྱསམ་དབ། འབུལ་ཚན་དངུལྱ་ཧང་སང་སུམ་ཅུ། ནམ་དོད། ལོནང་་ 
690. སྐམ་ཤྱིད། འབྲས་ལྟང་སོགས་གཟབསྒྱས་སུ་སྩལ། ཚེས་བཅོ་ལ་ཞིན་ཝ་ཆར་ཤེལ་ཆོས་མདོན་ཆོས་ལོ་བ་བ་བཅསྤའི་བཙོན་གསར་ཕ་སུམྱཿ་སོ་ཝ་དང་། སྨན་སོད་ཝ་ལྕམ་སྲུ་གབས་སོགས་མ་ལྔ་བཅས་པ་དགེ་བལྟེན། བར་མཿར° 
ཇ བྱུང་། དགེ་ཚུལ་བཅས་ཨྱི་སྲོམ་པ་དབྱུས་གཅིག་ཅུ་འབོགས་ཆོག་དང་། དེ་ནས་ས་ཞབས་དབུ་མཁན་གྲེརྦྱ་ཤིས་ཕྱིན་བདག་པ མཏགས་ཨ་ཆན་པ་ཞ་ུང་ལག་ཁ་ཚུག་བབཅས་སིརྱ་ལམི་གངས་ཅུམ་བྱས་བསལ་བབྲ ཡོན་བྲབགྱབབ་ 
སེམས་ཨི་སྡོམ་བ་འབོགས་ཆོག་སེམས་བསྩེད་མཆོད་བར་གྲགས་པ་དང་། ཏིན་ཕོས་ཞལྲགངས་གོངགསལ་ལླ་བ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་དང་འབེལ་བའི་བསྟན་བཀུརཧིན་གང་གཟབས་པ། བདག་ཏིདལ་མརལ་ཏེན་གསུམ་བསྟར་ནས་མྱིན། 
_ བདག་ངོ་མས་མཉལ་གསོལ་འདེབས་ལུ་རིག་གི་ལམནས་དངས་བ་དང་། དངོས་འབུལ་དངུལྱརངྲ་སང་ཝ་བྱཅ། གོས་ཚོས་ཚོགས་ཉོག་སྦིལ་གཉིས། ལྫོན་ཇ་གྒམ་སོགས་གཟབསརྒྱས་སུ་སྩལ། དེ་ཉིན་པདག་ཉིདནས་དལ་གངས་་་ 




















བ བབི་དོདོཐོནོརོགས་འོད་འདས་མོྤོ་ཧལ། ལ་བགཉིས་པ་ལབྷཱསནང ཞིདཔོགསལ་ མཛ ལོང་མ ནོླ་ོ་སྔ་མ་ྲྱགི་བག 
„ གས་དགོ ཚའ རྨོན་མཁའ་ ལི་ ཆོདཚུགས་པ དབོ ས་ཙ ི་ཐུགས་བཞེ་ 
ཅྲེ་གས་ལཱ་དར་ཐུབ་འི་དང་། ཡལ ད སོལ་ཆིགས་ལ་ལྷོད་ཛོདྱབ་ རྨ ཚོས་ 


*; བརགཟབས་ད ཞལགངསཔྦམྱབ་སོ་གཞིས་ཅིཆ་གས། དག་བ དདད་དྲངལ་རམ་རེ་བཅས་ ལལ ཐ་ །ཐུ་དགུ་ཧི 

682{ 3 །ཞྲེར་གཏིས་ནས་ངམ་ཆོས་དཀའ་ཆེན་འཇམ་དྲ ཀབསྔ་རུ་བཟང་པ་དང། བཞད་བམཆོག་ལྦུལ་སོགས། སིས གས ཨོངགས་ ོ་ ་་། ྦ 
] བྱཿན་། ངཾ ཚྭ ལུ 
། ི་ཆསའཁེལའབོདརྱ་གར་བ་སུར་ཤདབྱའོ བྱས །ས་མལར་ ནོ་མཁའ་སྩོཿ ཅས་ཐུལ། དེ་ནས་གཞིས་ཅི་བུ་གཞོན་པ་ཚ་བོ་བཟ་ཤིས་དོན་བབདེ་ཞིད་བོ་བ ནདུནདག་བོས་མད ནརནསཆ་བྡོརེ་རུང་དད། ཨེམ་ 


།།་ས་ཆོརྱ་སོད་སོག་སཆོར་ཅོར་སའི་ཡུང།༣ 
ཉསྤ་ཐང་ལས རི ནམུན་བཅེ་དུཆེ་བསྔ་ལན་བཅོང ས་རིམ་ཐོ་སོགས་གང་ཡངྱ་བ་ལོངས་མེད་བརྒ་ོ་ 


གག ག་ལོ ད 


ཉིད་ཞེར་ནསམཆོད་འབུལ། ཚོགས་ 



























༣ ༄༅་ །ར་ག་བབསཔོ་ོ་བབབསྲོ་མ་ི་མདགསལག་པོདཔ་ད། ྒ བཾ ྭ ཐལ ལྟོབ 
ཁ( སྲམ པ དྱྭ་ལེ་དཔལ་མཐེ ྒ 






བྱསྩབས་ཏགགིས་སུྱ། སིས་ི ང་་ 
ཤྱས། སེང ཆོག་གི་རིམ་བྷརྣ་མས་ཚུལ་་། 
ལའ ཡི གས་བཞད་པའཛོག་ལུལ་རནལེཆདང་ གཙུངབོ་༥་ 
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མངོམཚོར་ཆེབྱའིདཅད་བོ་ཁ་ཇོགས་བྱ་ཐུང་སོང། ཚོསཝ་ 








ཛོད་པ་དང། མ་ལོ 


| །དགོས་ཕེབས་པ། ོང ོམ་འོདཆོཔའོ། ོདོབོལལོ་བབ་བྱཁོ། གོས་བཅོནྱོ་ོགམཆོད་དང། གཅུགས་དྭཀརྦྱ་ཉས་ ཉས་པིཐརོདོ། ོ་རོོ་ཆར་ དྱ་བམས་པཆོས བགསདཔལབཟང་པོསོ། སོབོདྲ་སངོ་གོད། 
དད ]ལྷ་མགོན་ཆོས་གསུམ་ཁྱི་བསྐང་བཤགས་གདམང་། ངུམ ྦ ༈ གངུགས་དཀར། ་ཱུ ། རྣམ་རྒྱལ་མའི་གཟུངས་བཅས།ཁྲིཚད་རེ། གནས་བརྟན་ཕྱགམཆོད། སུན་བླ། སྒོལ་ཆོག་རྣམས་གོང་ཚར་དེ། ཀར་སི་ - 
¿དཱ །གཟུངས་འབུམ་ཐེར་བཅུ། དེའི་ཞོནསད་པའི་མིཉྲག་།ལ ་ེ བེར་གཟིག ་ ༽བྱབསྐ་ཇེ་བབོདཔའི་མཆོག་སྤུལརིན་པོཆ ནཱས། བརྟན་བཝུགས་གང་མང། གནས་བཏན་ཕྱགམཆོད་བཅྱ་ཚོར། ཁོ་བཅའི་སུང་ཐོག། ༽འཆི་ " 
"རླ བླུ་བཅྱཚར། སྒ་ཐར་བྱར་ཚར། ་དཔྲོན་སྲོབ་མཆོག་སྦུལ་རིན་ གའོ ཟཏོག་གསེརགསུམ། གཟུངས་བསྡས། ཆུ་བཟང་མཆོག་སྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་ནུས། གནས་བཅུ་དང་འབྲེལ་ཞབས་] 
`  བརྟན་འཕོ་གད་ཆེ། སྒོལ་དཀར་ཁྱིགཟུངས་འཇུམ་ཐེར། ༦ སློལ་བོདཕུག་འཆལ ཅིག་གངམང། མགོན་ཆོསྣ་རམ་གསུམ་ྱི་བསང་བབྱར་ཚར་བཅས་ཕེབས་པྲ་ན་མང ཡི ར་སོ་སནཱས་དངླ་བངས་འབད་་་་ 
དྭ  བསླུབ་ མཛད་དེབླཝ ཐུབས །ཐོ་ཐུར་ཨལ་སར་གོང་གསལ རྣཡས་ཆད་མེད་ཁ་ལུག་དའ་བཅས་པ་བླས པ་བསྒ་ འི་ཕིནམས ད་ཡིནག་ངོ་བསན་མཚམས། སུ། ཧྱེན་གང་ཡ ང་མེདཔར་རྐངཔ་གཡས ་ང། ཀྲང་མོར་ཿི་ཚགས་མཚོམས་སྱར་ "" 















།སེ་ར་གྱེནཿ ¦ པས་ད བདྲེབདྡད་སུར། དེ 
ལཾ ར་སགསདག་འད ད་བ་ས ཐའ ལས་ལ ག་དཀའ དད་སྩིན་ནྣང་འ ཐོག སྒ་ཆེན་སྐལ་བཟའ་གི་བུ་རྣ་མརྱ་ཡསྔན་ 
687། ¿ །པཕར་ངོ་འཕང་དམའབ་ངེ་བཞིན་བདག་ཉིད་ལ་དདའ་དན་ཅི་གཅིག་པར་བརྟེན་འདིགར་ཆེད་འབྱོར་ལ་འདོདམོས་བཞིན་ཆེ་བཀའ་བདྲ་ཚལ་སོགས་བས་པ 
(ཤཱ ད་འབོད་ཐོག་བརྟན་བཞུགས་རྟེན་གསུམ་སགས་འབུལ་ཚ ཛན་གཟབས། པར་ཡང་གསཟབས་ཇ་བཞེ་ས་འབྲས་དང་། ཞལ་བ སི་ཤུ་གར་ལ་འགྱེད་དྲང 
¡ །ཌ་དངོས་སཱལ་ཞིང ལ་གཟབས་ཇབཞིས་འབས། (འེད་དངུལ་ཞོ་རེ་ཉེན་དུང་དུ་མཆོདཔ་སྐན་ཤལ་བཅས་ཕུའ 


། དགེ་འདྲུ་ན་ཞལ ཐངས་བྱརདྱ ར་ལ ༡༦༣༨ ཀིན ། ` ཿ རི 
རྤ ་ ¡འཉུམས་པྱ་ལུ་འཏོག་སཆོས་འཕ རྱཾབ་ས་ལོཤ (ཧུ་པ ༈་ ་ ཅི་བཀོ་དདོན་སཱང་སྒོལ་མ་འཇིགསབ་བརྒྱད་འེ བྱའྲིསེ་འགཞྱི་རསལ་སྐགསཿཅེབས་པི་སྐ་སྭ 
























དུབསྟར་ཏེ་བདགཉི་དརིང་དུའཚོབའིརྟེན་འབུང་གྲི་གོ་འཕ་རམཐའ་ཡས་པ་སིག་པརམངད། ་, བདག་ཏིདནས་དྷེ་གབས་རྟེན་དུང་དུམཆོད་པ་སྣ་ལ་བྱ་ཚརྟཏེན་གཅོར་སྐུན་ཤལ། དད་ 








ཚམས་ལ་རྡོ་ཤཱི། བྱིདས་ལ་སོད་དར། དངུལ་འབྱེད་ཞོ་གསུམ་ངེ་བཅུས་ཡུལནས་ཚོགས་དྭབས་སུ་རང་གཞན་གི་དགེ་ཅ་ནྣམས་མཆོག་གསུམྱག་༥༥ 






[ཤཿ ་ ཏཾ ་ལསྟ་ལགདན་ཐཁོགས་ལས་ཅ། ཝགས གིངགཚོགས་པ། ༨ གབ 
+ །ན་ཾས་བརྒྱན་པ་གསར་ཕུལ་དང་འབྲེལ་དམ་ཅན་རྱ་མ་ ས་ཅིད། ཟག་སག་པ། ལིངགཙོ་ས ཚེས་བྱཅགཅིགནས་དབར་ཆོས་ཆེན་མོཚུགང 
„ @ །འབེལ་ཛ་ཚོགས་གཏཉི ཏིསཡ་ཚོགས་བྱཡདདཚོགས་བ་དང་། ཉིན་ཕྲས་ཤག་ཏུབླ་མཆོད་དང་འབྲེལ་བསྐེན་བཀུར་གཟ ཿ 

| གུས་པར་ཝཚོགས་ལ་ངོབྱསྱོད་བསཏེ་ཚོགས་བྲས་ 




























ཛྭ བསངས་ནསའདིབྱཡར།དེ་བས་འིགྭཝབམཆོདག ༈་མུམལ་ཚོགས་བྩང་བྱ་ཡོད་དྲབབྱ་ལས། ཞུལ (ཤོར་ལགས 
། }གོངགསལ་བཅས་སོ་སོས་འདི་ སག གཏུར་ གང་ ངའབེལྲ་བཆོད་ཐོང ཐཿ ་འབུལ་བསྟར་དྲ་མབྷརན་བཁུགས་ཕུལ། གྦ་འདིའི་ནད་བཀྲས་ ། ྦ 
ཤཱ ག་ཆྒུང་ བསྙེན ཉིན་བ ད་ད ད གསུམ་སེགས་དངོས རྟར' ་ཱ ལྔོད བིད གའ་སོན་གབས་ =× ཏ 


1 [གར་རྒྱན་རིང་བཞུགས་ཏེ་ཐུགས་ བཞེདྷ་སར་ལ་མའི་ལ ྩོརཚོས་་ཉམས་ཁིད་རྱམ་པ་དང། བཅྱད་སྟ་འི་ཡུངསོགསཆོས་བཀའ་ནྣམསའི་ 











བཅན་ད་བནྲོལ། ཞལ་གངསརུམ་བྱརཉི་འྷཱསོར་ལ་འྱེད་དང་ཡམ་རེ་ཕུལ། དདྱ་ཉིན་མུ་ཞབསཚོ་ཏི་བདེཆེནཔ་གའ་ཤོ་འཕོ་སནས་ཤེལ་ཛོང་གསར་དངེས་ཏེ་མུ་ངོ་རྙེན་ཞལ་ཞབས་བི་བཅས་ལདི་གར་ངོཕབས་ཐོག་གནང་ཕྱེས་།] 
ཉོས་བྱཅད་ཉེན་ཤེལ་ཆོསསུཞབས་ལཁན་ཆེན་མཆོག་དྲངསནང་ སྱ སེམས ད་མང གྲ ས་དེ ཚོས་དགུནས་བསན་ འགུ་རགསུང་སླེགཆུགས་ཏེ་ཆོས་གློག་ 
ཞལྲ་གངས་བཞི་བྱར་ཞེ་ལསཞག་བྱཿ་གཉིས་རིང་ལཡོངས་ཛོགསདག་ཐོན་ཐོག་བཀའ་འགུར་ཞལ་འྱ་བེདབཅས་ཟིན་ཅིང་། ་ཀློག་མངདདགེ་འདུན་དང་ལས་བེད་སྱི་ནབདག་འཁོར་གཡོག་སོགས་མིི་གངས་བདུུནར་དོན་གཉིས་ལ་སུ་ཡོན་དྲང་ལ་གོ་དྲག་དེ། 
སཾ གཙྫོབས་ལ་དར་ཟུབྱལི། ཐིངས་ལ་སོད་དར་བཅས་དང་། ཆོས་སློགས་འདིའིརིངལ་དུད་སྩིན་གཞན་དགནས་ཀྱ་ངབ་སྐེན་བཀུརདང་དངུལ་འགྱེད་འཕར་འཇུམ་གུ་མཁན་མང་བས་ཡེངས་སྦོད་ཆེ་ངེས་བྱངསོང་། ཚེས་བྱཅཅ་ིནདགེ་འདྲུན་ཞལ་གངས་བྱང་༥༥༠ 
། །གཅི་གཟུར་ཚོ་གསྱིས་ཆས་བྱར་ཞུས་ཡོན་མ་རེ་ཕུལ། འདྲི་སབས་དདྲཝན་གཉའཀོཕུན་བབྲ་སུ་ངོ་པང་འདེར་ཕེབསགནང་སྩེས་གཟབས་པ་དང་ཉིད་གང་ལོད་བཟུགས་མཛད། དེནས་སར་ཕན་བཀའ་ལ་ངོམཚར་བཀོད་མངོས་འདེ་རབཀའ་བསྟན 
། །གསུང་སྤོགས་ུ་བ་དང་། གཟབས་ཧོནྲ་བམཆོད་སོགསི་སྐབས་བཀུགས་གདན། ངྭ་བ་བང་གི་ཐབཆས་སོགས་ཕལ་ཆེར་ཧི་བསོ་སོགས་ལ་གཡར་པྱོའུ་དགོས་པ་དེ་བཤིན་སད་ནས་གཡརའུ་མདཀོས་པར་འབྲི་གྱབང་ན་ལེགསྨ་ནུལ་་ 























༣ ཚསྔཇྲེ་དུང་མོམབསནས་ལ བཡད་ཟེར་བ་དང་དོབུར་ཆེར་བྱསེདྱ་བགྟ་ཏེ་བླགཱབཆོལ་བྱ་ཅས་པའི་ཆོགས་གདན་ཕྱེདབུམད་ ༢ མར སྤལུས་ལེགས་དང་། ནང་མཚོད་ཟད་ཕཆིདཔ་ཁོན། ྐུ རྱམ་ཤོན་མཐེར་དཀར་བོས་་ 
[¥ །བྱསཔ་གཞི་མཚུངས་ལུག་རིངདགུ་དང་། ཡུག་ཐུང་གཉིས། ཁམ་འབལཆ་གཉིས། ཁལ།དན་བདག་ཉིད་གཙང་འགམདུབསོད་སབས་བ༔ རེ ངཚེབྱནྭ་བུ་ཞབས་ལ་མངག་གཏམ་ཞུསྟ་ཏེ་འདེནས་འཐགཚད་ཕུལ་དོན་རིདཐཟུང་དང་ཕངས་འབོར་གོང་་ 
. 691] ཱཾ གསལ་འོག་གདན་ལྟར་དང་། ཁགངམ་བདུན་བཅས་གནྦ་གུམ་གཞི་མཚུངས་ཅུས་ལེགས་ཆེད་མ དྲགས་འཐག་ལསདམ་དོནམཛདཔའི་མཐའའཇག་འཇགས་ལམམཚལ་ཁས་བཅིས་བདང་། སྣམྔ་བིངས་དམར་པོའི་གདིང་ཆེན་གངས་གོང་་"` 
. ¡± མཚུངས། ཐབ་ཆསཆེད་བཟོས་ཟངས་དམརྦ་གི་དིག་ཁེབས་སྩར་ཆེཆུང་དོ་དྲགུ། ཆུཟངསཆེ་ལེགས་ཁེབས་སྩར་སྟེགས་བཅསྱིས་གཙོས་ཟངས་ཁེརྦརྡེ་ཆུང་ཁངས་ངོོགང་སཧི་ཤྭུ་རམ།ཅིག །ཟ ངས་དམར་སི་འབསྔ་ཕ། རག་གི་ཟོ་ལྷགཆ་གཉི༽། 
[£ ཀུཐོ་རཆ་གཅིག །གཞན་ཡང་སྐབས་དེར་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་འཛིནདཔདརག་འགག་ངོབ་ཞི་བྱས། སྒོ་ལགས་ལེ་སྱར་དུག །ལུགསྱ་ཡོགསཆྲེ་ཇུང་སགས་ཐནམསྐ་མཚུན་ཆདཚུང་གསར་བསིགས་བཅེས་པ་དྷེ་ནམས་སླད་ཁྱིར་བྱར་མི་འབྱུང་ཆེད་] 

། །སེ་སོརབཀའ་ལྷ་ཞེས་པ་དང་ཀ་པོ་བཀོད་པ། སྭ་ལོ་ཆེ་གདོང་དྭ་མཛད་ནམས་ཉྱིས་བཟོས་པ་ཟངས་དམར་ཆྱི་དུངཆེནྱརན་སྦེསྦྱ་དདལ་མུལ་རིསྦ་ཆིསྱ་ཕུག་པ་ཆེ་ལེག་ས་་གཅིག །ཚའ་ཇེ་དུང་ལམ་བུར་བྱ་སོདསབས་སོནནས་འདྲིས་ཡོད་ 












| ཇིབལཔོའོདབུ་མས་བཟོས་པ་ལི་དངུལ། ངོ་བོའ ོད །དུང་སྟེགས་ཤིང་ སཆྱེའུངགཉིས། དདགའཇུག་ོདང་བ མསོགསཆ་ཚོང་གསར་བཟོ་ེས་བནམས་སོརོ་ 
དསད ད་ག གས་སོགས ེོབ་ ཤྲང་ཡདཆབབས ྟཏླལམཆོད་ཚོགས་འཁོར་སོགས རླུག ། 
།ཟླབྱགས་སུ་བ་སྟར་བའི་ཉིན་དང་པོར་སྲུ་ཞབས་མཁནཆེན་མཆོག་ལ་ཉེནགསུམ་འབུལམཚོན་དར་ཨ་ཤེ་རེན་དོད་དངུལ་སྲང་ལ། ལོད གས་སམ ོང ྩ་ཤ་ལཆོས་ལས་ 
བྱིདསལསདདར། དདུལཞུམ་རེ། ཅིཤགཉིས་ ་པརཤེལ་ཛོང་སྲུ་ངོ་ལྷནགྱས་སོགས་ཞ སས།བྱསདང་སམསཝ་དང་བོགསཟེད་འཁོར་ལོད་མུསོ རབ་བཅས་ལེན་ཆེ་བར་འགྱེད་ དི དགོང་ཕྲོས། | 
ར་ལལ་དསགང་སོགསངམ་བྲརིས དང་བ པའི་འདོད་གསོལབཅྱརས་བཅས་ཆོས་དང་བང་ཟང་གི་དགའ་ ློ་ཧཆེར་བསུར། གང་གསལ་གསུང་སློགས་དང་བྲ་མཆོད་ཀྱ་རིང་ལཏེན་དུང་ བདུམ་ོདཔྭ ས་ཝ་བྷ་ཆ་མཆོདཚར་དག་སོང་འདུག། །དེ་ལར་༥༥༥ 
1. མཆོད་པས་སོང གས་ ཉིར་མཁོའིདངོས་རིགས་གསར་སྷོ་ ཤྩཾར་ཞུས་བརྣམས་ལ་ དེང་སྐབས་ལྔར་དངལི་འཐ འདུབ རེདངོས་རིགས་རིནཐ ངགང་ཆབསྐརི་བབོ་འི་ ་ནསགས་ཡུལཔརིནལསསལབྱསནདྭཔ་པང་ཆི སོང་བར ༦༧ ཟིན་ 





དནཟུར་སོགས་གཙྲོགས་ལ་དད་བུབ་ལི། ། ། ` 











༦ ལེ གེ་ར དཡེགས་བཤད་དགེ་འདུན་ འང་བཞུགསྦྱ་བུབ་བཅག། དགུང་ཞག 
༔ །འདོད་ལྟར་བགྱིས་པས་དད་མོས་ རུག དབེམ ཱུ ཧིད སཿ | འི་མ ? 

ྦ ཅིས་བདུག་ འཕྱོར་པཱནས་བཟུངས་སྟོད་བེར་ དིད ྭ 
{, འབེ ལ་བརྟན་བཞུགས་དང་དངོན་འཐུལ་ ལ་ཟདྱ་ཧོས་སུབ་སྟར། ཁིམ་ཁྲོད དཔགས ི་ོ ྒ 


མཆོག་ལ ག་མོ མངསོད་འན་འགོས ྣ་མཡོ་འས་མཚོམས་བཅད་མཛོད་དེ། འཇི་གསྱང་དདཔའོགཅིག་པངོ་] 
བཆེན་པོས་དགེསོང་བདུན་ལ་ལ་མཆོག་འཇམ་དཔ་བགཤིནཆེམིགཤེད་དཔ་ འབོག ་ ྦ 
བཅས་དང བདད། འཇི་ཨེད་ནོརེའི་སོག་ཤིང་གི་བཀེན " 


ར་སག 
མཛོད། ར་ས དེམཚུབསྨསྲུལྔ་ཚོགསཔ་དཀིན་དོདད 
། ཅོས་བྱས་ཏེཿ [བས་གཟབས་པའི་དདདྲངཔསར་བྱ་གཞི། པཤ 





695 „ 


༩ ༢ 





.|༄] ་ 


བཅས་སུལ། ཟླ་འདིངས་དགའ་ཚོང་རྟིང་སྲེ 


བས་མཛད་རྒྱུར་འདིརཕེབས་པས་པྲ 


ནཿ དབིས་ཡིས་སུ་ཉེ་མཁོགདསར་རིནཔང་འཕརཔབས་ཕོ་ཡིདརད་་ སྙན དེ་ཝྭ་ཐུགས དྲསངདད་ 
བཅྩོལ་ལ་དགོངས་ཛོགས་མ་ལམ་ལྟར་འདིག་སྒིགས་འཁོར་རྭལ་བྲངས་ད 
བཅོབྱཧུདཉིན་སྨན་སྟོད་ས་དབང་ཆེན་པཾ་ལྷ་ཝེ 
` །བདུདཿ་ལྟ་བུ་འབྱམསསུ་ཀླས། མི་དང 
(1 ཁས་ཏེར་བདུནལ་ལྷ་ཕེབས་མཛད། ཤཾའཀོལདུ་སོད་པ་ཞོའཕུག་པོབའིུམ ལྷ་མེ་ཕེར་བནམ་རྒྱུན་བདགཉིད་ལ་དད་མོས་ཅེ་གཅིག་པ་དེ་ཉིད་འཆི་ནདྱ་ཅིས་ཟྲིད 


ཅུ་བདུན་ལ་བསྟན་བཀུར་ཉིན་དོད་དངསྲས ང་བཞི་དང་ཞོ་ལ་འྱགེདཅུམ་རེ་བཅས་ཛུལནསླདམཆོད་གནས་བརྟུནྲ་པགམ་ཆོད་སོགསཞལ་འདོན་སྙིན་འགྲོ་ཞུས། ཚེས་་” 
ནཡཚོམས་བཅད་ལབ་ཏྟེན་སྲུ་ཅར་རོམཇལ་ཞུས་ཏེ་ལྷོད་བྱའུ་ །ས་ཐོག་གནང་སྩེསྦྱཆ་ཆེརྩ་སལ་ཞིངྱརཱན་རེངམ་མཇལ་བས་གང་ཅིའི་བཀའམོལ་སྨན་འཇེབསྣ་ན་བའི་༠་ 


ངྷམཆོག་སྐབས་དེརཤཾལ་ཚོང་ལྷོག སརྟ་རིང་གི་སྔོད་དཔང་མཛད་དགོས་ལ་བ རྟེན་ཡཱར་ཡང་ཚེས་ཞིར་ལྔདིཿ 


འདུ་ནེ་བསམཚོམསཁོངསཿཁོ་དབང་མུལ། དགུན་དམྲ་བལ་ཆོད་སུབས་གུ་སྤོདམ་ཚནི་དབུར་དགནྲ་བམཆོདགཏོང། 


བྱ་སརབསྣུ་་དགོས་ཚུལཐོས་པས་མཆོད་རྒུན་འགོ་ལུལ་གཡཆེ་རབསམབྱསརབསྡུམ་དགོས་པརདདལསང་གཞི་བཅུ་ཞེ་ལ་བདག་ཉིད་ཅིས་སྩོང་འབུལ་ཞུས། ། 





་འདཔ་བེབྲས 


ནས་དགེས་པའིགསུང་གེང་འགོལ་བདང་ཕན་ཚུན་སྐེསམཆོན་ལེགས་ལམ་ཅི་ཆེའི་གྐོགས་། 


ནསམ་ཤི་གོང་བདག་ཉིད་ལྕྱརུདངོས་ནམས་ཐོབཀོད་བདགོས་དང་། དགེའདྲཀབ་རུ་" 


| །ིབ་མངུགས་བྱས་དོན་བཞིནམརང་གཅིག་པུ་ཡབ་ཤུལ་སྔོད་མེད་ལྟབས་ཞུ་མོས་སྟར་རྗེ་བྲུང་མཁས་བརུན་བཏང་ནསམརྒུ་དངོས་ཡ་ཐོ་ཞིབ་བཀོད་བཅིས་པར་མྲོ་བེ་པལ་དཔགས་པའི་འབོར་སྟོབས་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བས་དེ་རད་བལད་རིངལ་ཤེལ་ཆོས་ས་ལམཆོད་ 
ཏིནབ་ཞིདབཟུང་ཞིན་གདའྱསེད་དམུལཊམ་རདག་ཁ་རསལ་ཡུལ་སོལ་ཉར་བནྱམྱཔབེདབབྱར་པ་བཏང་། རད་བཅན་གཅགབའོཚགསྱད་དྲཞིརྲག་ ས་བོད དམོ ¡| 
ཉིན་དེ་རང་གིས་མངགསདོན་ལྟར་འདིག་སླུ་ཞབས་ཚ།ཁནཆེན་སགསྨ་བ་ཁག་ལ་སྱང་ཞུ་དང་སྩབས་རྟེན། དགེ་ཁོངསྦྱ་ཧཆེ་བ་ལ་མ་ཐུག །བདུནཚིགས་དང་པོ་དང་གཉིས་པར་སྒྲུབ་ཕེེ་གྲིང་ག་བཅས་སུཉིན།ཁོངས་ཟབྱ་ག་ས་འགེདབཅས། གཙད་སྐ་ར་ ༥། 
།ིན་ཡུལ་སོལ་ལྷྔ་རྒ་ཧིཆོག་དང་། དཀོར་ཁོངཿཔ་མི་གངས་བྱཅདབྱར་དགུ་བྱཅུ་གོར་ལ་འགྱེད་དངུལ་སྐར་ལྔ་རེ། བཅུནགསུམ་པར་འདགོན་ཀོརདམི་ཁལཆེད་བཏངབྱགིས་ཏེ་མང་མཆོདགཏོང་ཅམསོགས་ཟབྱ་ཆས། གཞན་ཡང་ཆིགས་ས་སོར།་་ 
¡ །མཆོད་འབུལ་བལིནབཙུར་ཆད་མེད། ཞེ་དྱས་ཤིན་ཤེལ་ཆོས་སུབཀའ་དགོངས་ཞབསརིམ་མཛད་བྱྱད་སད་པ་དང་ཤིལཆོས་འདུས་སྡེ་ར་གཟབས་ཇའི་བལེན་བཀུར་འཅེད་བཅས་ཕུལ། ལྷ་ལྡན་སྨིན་ལམ་ཆེན་མོར་བསྙེན་བཀུར་མང་ཇགཅིག་ཤུ 
[དོདདངུལ་སང་བྱབ་དང་དུགྱའུ་ཐམ་པ། ༧གོངས་ལྷམིའི་ནམ་འདེན་ཆེན་པོ་སོགསྨ་བཁག་ལ་སྩབས་ཉེན་མཆོད་འབུལ་ཞུ་དོད་དདུལ་སྲང་སུམ་ཅུདང་ཞོ་བདུན་སྐར་ཝ། ཆོའཕྱུལ་སྨོན་ལམ་སྐབས་ཤེལ་ཆོས་འདུས་ཚོགས་སུ་བསྐེན་བཀུར་ཊ་། 






696 ཊཾ 


ཟ ། གགཟབསྱཧས་ཏིན་ཡོངས་ཤག་འེདདངུས་ཐམ་རེ་བཅས་ཕུལ། དེ་ལར་གཞིན་པོསརེ་བྱབས་བའི་དངོསརེགས་ཐོགསལ་བསོ་མས་ད སསང་རལ ཡོའི ཞིའ་ཁྱི་ཉལ་སར་མཇུག་གུ་མ་ཡུས་པ”་ 
12 དགྱེ་ཡོགས་སུ་འགདགཅུང་སྤིན་འགྲོ་བྱྱིས་ཏེ་བོ་སྔནྱསིསྦྱ་རས་འདེབས་གང་ཟབ་བྱསིས་པ་ལགས། ཟླ་བབྱར་གཉིས་པའི་ཚེས་ལཉིན་གྱརང་འོ་དནོ་གཡོག་བས་་། ཡི ལགཙས་ཟག་པ་བཞདྲའ་ཉལ་གར་མཇངག་གུམ་ུས་པ པཿ 
69༡, @ [“གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོར་སྲུའི་ཚེ་ཛས་དང་དགུང་གསར་ལེགས་འབུལ། སྲུབས་མཆོག་ཁི་ཆེད་རོ་རེའཆང་། བདག་ཉིདྱ་ཁི་འདེནམ་ཆོག་དམ་པ་པ་པོར་ཁའི་མཆོག་ལྦུལ་རིན་པ་ཆེ་བཅས་ལྕ་མབས་ཏན། ལྭ་ལན་སྤོན་ལམ་ཆེནམོར” 

/,།་ཧིན་བཀུ་ང་མང་ཇ་གཅིག་ཅུ་དོད་དངུལ་སུང་བྱརདངྱ་དགྱུར། གོང་གསལ་ཕྱུག་ལྷའི་དབུས་འཛུལ་སོགས་ཞིབཏུ་མངགས། ོསབྱཿབཞི་ལ་སར་ཁང་ཇེབྱནྭ་ས་བསགས་འོགདགོནྱིབྱབང་གདྨ་དབ་ ༠ 
£ མཇུད་པར། དེའི་སངཉིན་འཆི་མེད་དོཇེའི་སོག་ཤིང་གི་ཚདབངྱབས། དེནས་བས་མཐོང་ཇེ་བྱཙ་སུ་ཞཔས་དང་ཐུན་མོང་དུ་ཡུང་ཐོར་བུ་བྲགགས། ཚེསྟ་ཉེརྡ་ཝ་ལ་ དཁང་ཇེ་བྱ་ཙན་སུ་ཞབསྦ ཅིསྔ་ཇེ་བནན་མཁའ་སྩོད་དབང་མོའི་ཚེས་་་ 
_ །བྱཅའི་མཆོད་པའི་ཕྱྱིན་བདག་མ་ཛད་དེས་ཆོ་དཚོགས་ཟབྱརས་སུ་ཐུལ། དེནས་ལོ་མཇུག་གི་དྭགུ་གཏོར་འཆམ་གཟིགསལ་མུ་ཞབས་དྭབུམ་ཁན་སོག སལས་སྣེ་རྣམསྱེ་གསུང་ནན་ཆེབས་ངོ་བསྐོད་ཐོག་ལྒ་ཆེན་རྣམས་ ཞལ་བརྙན་ཞིབམ་ཇལ་ཐུས་ནས་ 


འིང 















། འཕྲིནབཅོལོགང་ཟབྱཐུས། རང འདི་འ ་ཞདམ་བཀ་བནགཞིས་ཤ་ོ་དངའགོགི་ོས་ལམ 
༼ད བསྙུན་ལ་དཔགས་པའི་མི་གསལ་བའི་སྩོན་ཆེར་མེད་ཀྱང་། ཧྭཅངགིས་གསལ་བེ 

¬] །ལྡགས་ཡུང་ཡ་ང་ཆོར་གསུམ་ཚམ་གནདངངས་ ཆག་གོ སྐབས་སོ ས་ ཐངྱ་རྐྱེན་གྱིསས་དེ་དོཿ 
. ༠༠༠ ཧཱ །ཡང་མེད་སཱབས་ངེ་རངྱབས་འཐུས་ཕེབས་པས་མི་བྱརརྐ་ཉིན་གཉིས་ ལ་ཞབས་ཏོག་དང་་ུ་ལནཐམའེ་ཡུལ་ཏེ་སེཚནམཁྱཾ་ འཁྲུག 


ཕག་ལོགསར་ནས་གནམ་ལོའི་རང་ཞལ་གསར༨དུ་ངོམས་པ འི་དགེ་མཚན་སིདགུའ་དེན་དང་། ཚེས་གསུམ་ ལ་ཁྲམ 


བྱོས་དང ཞིག་མིད་པམཕདླ་གརཐང་གིགསངརའཕོ་དོེ་ས་བྲས། 


' བདག་ཉིདདང་ལས་སྔོཿ ན་བཅན་པོས་འེ རེང་ནས་ འབྲེལ་བའིརང་དུགས་ འགོགཅ་མད་པའི་བཀའདིནཅན་ངོངོ་དཀའ་ཆེན་བམས་པ་ཤེས་༢ 


མཆོ་ཁུ་བའི་བཀའ་ དྲེ་མ་བརགསར་སྐབས་ཡིན་སྣབས་ཤིན་ཏུགས ང། སསར 
བྱ བདཁསྦསི་དགོན་པསྱགསག་ནན་མོས་བཅལ་ལས་ མ་ལས་བྐོགསརིསགང་་་། 


གྱིས་དོ་དོན་ལས་སྣེ 
ས་པར་སོ་སོའི་བཞུགས་གནས་སུ་དབབ་འདེན་པར་བུགས་སོ། །རང་ལོ་རེ་བྱཧད་དུཐོན་པ་ གཅེས་བྱཆུ་ལ་་ ༈ 
ཚོགས་ཆེབ རཚོ་དབང་དང་། མཊིའིདམ་བཅའ་གཟུངས་༔ སྲགསབབཔ་མོའི་ལུངསག་སེ སི་དགི་གལབྲ་་བཞིནབྱའི་ །་ 


བལགས་དཞིདདེ་ཝ་བདག་ཉིདལ་ལནདུ་ཡོད་སྐབས་སྟེང་སིབི་སུ་གཞི་བྱང་ཅུང་། བརལམ་དྭངསནས་སྱོན་ ྦ 









| །༄། །ལལེབཆེདཅེད། ཡོ་བྱ་ཉིས་པཞོ་གཨངོས་ལ་ག་མདམ་སགཟགསམིངདོ་ད། ཤོ ཆོསབཞྙིཧིན་མཆརག་ལལ། ན་དད།སཁཆས་སྐོགསྐ་ ཛད་བིནབར་ཉིན་ཕེད་ལོཔཛྲམ་་། 
| ཾརོབདདགོངས་འཇོགས་པསད་དབ་གས ོད ༽ ་ཡས་ུགསུགས་ བ དྲ་ུགསཆེནཔ་ཏདནས་ོ་ རི ི་ོ 
ཧཾ ྲས་འགུལ་ཆོག་བར་ལ་པུན་དུའདུ་སནྭ་བགཙོརྩ་སུརྒ་ཧིབཤགས་སློན་བཏོན། ལལ ྲི་ྱམི་ང་ས་ུརཔདངདཀརཅུཏེོ་གྱགསན་འོ ས་ད བའྱི་སན་འདུན་ཤུགས་དྲག་བ། པདེརངགིས་ཝན་ཚུད་་ 
ཙཾ ནས་སྩུང་རྟེན། བདུནཚིགས་སོ་སོར་བཀའ་ལྷར་མ་ཆོད་འཐུལ་ཁུ་རྒྱུ་སེགས་ཐོ་བཀོདདེ་ཇེ་དྲུང་མཁས་བཙུན་ལ་ཞིབམང་གས་མ་ཛད་བརྣམསཚེམ་མེ་དངོག །ལུ་ ཆསདཔསཁིགསཇགསལམ་མཤནག་བགས། ཀོ ངཱ ཚོལ༧་] 
_ ,]ཤྷཱཾཿ།ཁུལ་ཡོདམུས་ལ་བ ཏེེན་དབུས་འཐུལ་ཞུ་ོད་དུལ་སྲང་སུམུ་ངེས་བསྐུར་དང་། པས་ུནྭལདམ་པ་དེདདགི་དག་བགདཀའ་ཆེ་དབང་ལུགར་ངནས་འྱུལ་དཔ། སྭ་ཡི་གེ་བཏང་། དྷེ་བིངས་ ཁུལ་འདིའྱི་གག་ལྭ་པབས་ཉེན། གལམདའཆེད། 
_[_ མཆོད་འབུལ། སྤངའལྱེདབཅས་རྒྱགང་ཆེ་ཞུསཔ་རྣམས་ཞི་བཔ་ ཡིགའི་ཁར་ཅིས་འཇིགསནས་མཐིས་ཤིང། བརལགཅུདཟོསེདཔ་ཞུས། དམ་བ་དེ་ིད་ཤིང་སུགནས་བཟུངས་བ བདགཉདདཔྱ་ན་ལགགསཏེནམསལབསུན 












།ི། ཆྱལ་བ་ཕ་བ་ཟས་ལྱ་ཐབས་ནུན། ཤེལ་ཆོས་༩བདུས་ཚོགས་སོགས་འདྲི་ཁལ་དགོན་ཁག་ལ་བསྟན་བཅུར་ཉིན་ཁོངས་དུམསོགས་དགྲེ་ཕོགསསུགཏོངགངྒ་ཐུབདང་། ཞལ་འདོན་ཡང་ཇོབྱཊོནམཁའྱ་སོདམའྲི་ཐམོ་བླཟས། མྩོམོཐིབཞོརེཉོན་ཉརོ་ 
_ ཟཆག་མེདསགས་བྲཐ་རབ་དང་། གཟིམ་མལྱ་ཧྭི་ཁི་ས་སུ་ཉལ་ག ཟན། ྱཐག་བཅས་རུན་འཇོགམཛད་དེམི་རྟགྱུདབྱ་སུལྱ་གི་ཆེད་ཡིན་གྲསངབ་སོགསམ་ཇད་སྩོད་གངསར་འདོདཆུང་ཆོག་ཤེས་ཆོས་དངམཇུན་པ་གང་ལེགས་རྗེས་སུ་ཡི་དངསཀྱི་གནས་བུ་་ཾཌཔ 
7༦ དྷྱ [ཐུར་བཅྩུངསོང་།. དེནས་ལམ་རིམཆོག་ཐོག་སར་ལམ་ལྟར་ཚུགས་ཤིང་ཚེས་བདུནནས་སེར་ཁང་ཆེ་བྱཅན་སུ་ཞབས་གགསྦར་འོག་རབྱ་ཐུངམ་དང། སྙན་སྟོད་ཇེ་བཙད་སུ་ཞབས། བཟས་མཐོང་ཇྗེ་བཙནྭ་ལཱ་ཞབས་སེགས་སཾརྦ་ས་བཞི་བྱར་སྐར་ལ་བདེ་ ་ 
༡༠༩ ཧཾ མཆོག་པལྱ་ལ་འཛའི་དབང་སགོན་དངབཅས་པ། ཇེ་བྷཙཱནམ་ཁའ་་སོད་དབང་མོའི་བིན་ཆུངས་དང་། བབ་ཁིད་ཉིན་བདུན། ཆོག་གཞུང་དངའ་ཁིད་དཔེ་སོགས་ཅི་སུང་ནམ་མང་། སྨན་བམཆེད་བྱསདགནས་བརྟནབྱར་དུག་སོགས་ལག་ལྷའི་ཇེས་་། 
_ །གནང་དུཨ། ལཿམའིམ་སྩོར་ཆོསྱ་ཉི་འྲ་བིདསྤེག་སས་འདོད་ཆོས་མངཔོ་བསྟར་ཆགས་སྱུབས། ཚེས་བཅོཝའི་ཉིན་འདི་གཡི་ཕིགས་འཁོར་ཞལ་གང ས་སུམཉུ་སེཿ ལ་ལ་བ ཧྟེན་བཀུར་ཉིན་ག ང་། སྣ་ལྔ་བརྒྱ་མཆོད། ྦ འྱཁདདྱངལཐུམ་དེབཅས་ཕུལཏེ་་་ ྒ 
ལམ་རིར་ཞལ་འ་དྐོན་སརབ ཞིན་དང་། ཅེས་ཉེ་ར་ཝ་ལ་ཤེལ་ཆོས་སུ་བཀའ་དགོངས་ཞབས་བརྟན་མཛདམཁནྡ་བམྱ་ཆུདཔ་ཞྲི་གུཞབསྲ་འུ་བཅས ་ལ་པ་དེན་བཀུར་གཟབས་ཇའབུ་དང་། བཞེས་འབྲས། སྦོབ་དཔོན་བྱད་འདྲེན་གཤིས་ལ་དད་ཟུབྱི། དེ་ 






[ཏས ོ་ ལ་བོད ོད་ག་འྱན་ར་དྲངགོ་གསུམ། ་ིོབཕོམ་ོོག་ོ་བཞགགས་དཔ། ཧོུ་སམོ་ྱོབས། སོ་ན 
ཙཾ ཚེསཧི་ གཞིན བོད གེ་ཐང་ག་དབངནོརྭབཅས་ལདག་གཏརཉིན་ཁོངས། གྱེདདཝཐལ་རེ་ཡུལ། ཟབ་གཉིས་པའིཚས་གཉེས་ལ་ོ་མོབགསར་བདགེ་བ ༦“ 
། འབྲེལ་ཤེལཆོས་སུཚོགས་ལྱ་ཟིན། ཚས་གྲསམནས་སེར་ཁང་ཆེ་བྱཙནམ་དང་། བྲལསམ་ཐོང་ཇེ་བཙུན་གཞི ས་སོསསཆོས་ཞུ་བ་ཡོངས་ཇོ་ ཞ་གང་དང་འབྲལ་༔ ལོ རས ནྐ་ཤནུ་གཿ 
ཿ ¡༩ བ་ཡོངས་ཚོགས་ལ་འདི་ནས་འྱཧེདྲལུམ་རེབཅས་ཆོས་དང་ཟང་ཅིངགིལངས་སྤོད་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་ལ་ ་རོལ། འདི་ལོ་དབུམ་མ ཁནཆུང་ཡང་ལ་ མ་ག གས ༣ནྭ་ཧིན་ལགས་ཚོས་ །ཛདཔས་གསར་་ 
།ླིང་ུགས་བཞེདསྟར་ཚོགས་སུ་བྱིན། ཚེག་དྭག་ལའདིལོའི་སུང་མཆོདབལེན་བཅུར་སོགསས་ལོནང་བཞིན་དང། དགེ་འདྱན་སྨིགས་ ག་ལག མབྱ་བ་བྱང་སོརམ་ྱེགཞམ་མག་གཞག་ ༢ ་བཟྱ་བཞས་ལ་བའ་ 

_ པཱེརཆོས། ཡུང་ཛད་གནས་བཅུ། ༧རྱལ་བའི་ཞབས་བ ཏན་སེགས་གང་རྒྱས། ་དགོངས་ཇར་འཆར་ཅན་ཞལ་འ འདོན་བཅས་བདག་ཉིདྱ་ཁངཚོགསསྭ་ཅིན་ ནས་སོ འདུ་ནགང་འབབ་ཁྱིས། ཆོས་བྱཅ་ལྭ་བར་ཡང་སེར་ཁང་ཇེ་བཙུན་སྭ་ཞབས་ཀིས་ ༠ 








བྲལ ྡི་ནས་ཁྱརྨཾ་་ཐོགས་དབ་བཅསྐ་བང་དུ་ཅོད། ཿཆོས་འདུས་ཚོགས།མུཿོཇོ འཇདདདོེདོགོངསཇོགས་བརད་བཅུརྒོརས་པཞོནགང་ས་ 
ཚོམས་ཕེབས་ཁུསནས་གསུང་བསྔོའུ། དབོ ཚོམ་བ་བཞ་གིོསགསདོ་ཀའབདཤིངི་དོཚོབིད་བ ཞིཔའི་ཡིད་དག་ 
ཞསཁེས་ཉེར་ཐ ལ་འདིར ཆས་ཉེརགཉིས་ལངོངོ་དེཉིཡི་སུ་ཚིགས་གེ་དགུར་འི་ལག་ཚོགས་ལོངས། དཔོན་རུརྭ་སུ་ཞབས་མཆོག་ཕྱུལ། དགེ་མོང་ངག་་ 








ས་ད ལ་མུ་ཞབས་དངུ་བུར་སྐལ་བཟང་ལགསྱྱི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་དགོན་པར་ྱིན། དབུམ་གསར་ 
- ུ་ེད་དགེབཅུན་རེབདངསྱཔང་མང་་ 
ཙོ གིརྱ་ཡིས་ཚོ ཚོགས་འཁོར་སགས་བལྣེན་བཅུར་གོང་མཛུབས། སྱུ་འཁྱེད་དངུལ་རྱང་སྲང་གང་ཞོ་་ 






ཀེ །ལྭ། སཱད་སིན་བདག་ཟུང་གིདགྲེ་ནན་དམཔ་གཉིས་ཀི་དགོངས་ཚོག 
| ¿ ཐྲེ། ཚེསཐུག་ལྱ་ཕི་བསོནས་གཟབས་གསོལ་མཛདཔབཅས་དགའ་ཏྭྱརཆེན་པོལ་རོམ 
བཙུགས་དབུ་ནན་གྱིས་འབུལ་བརམཛདབ། དེ་ཡངཚོས་བྱང་གསུམཏིན་སི་བསནས་དགེ་འ། 






ངསེགས་ཕོནཆེབདང་། སུ་ཞབས་མཁན་ཆེན་མཆོག་ལངང་ཏེནགསུམ་དངདངོས་འབུ། ད ༦ མི་བ འུ དི 
མ།ལཏེནགསུམ་དད། ་དདན་དམཛོདདདུཡ་སང་ལབྱརབཟང་གོས་ཏོག་བྲམལ་གཉིས། ་ཆེབ་དངྱ་མུ་ཞབ་ པའང་ཏེནགསུམ་དངོས་འཐུལྱ་ས་ཆེང་ྭ ནུས། མུ བི 
ཞབས་སལ་བཟང་ལགས་འངནས་ཚིགྱཁང་ལ་དོནཐོགཅབའིལབ་དྱ་བོདཝན་མགུབ་བྱསེདཔའི་གནས་སྦུསརཔ་མཛདཔ་སོགས་ཐུགས་བཞེདམཐའ་དག་ཡོངས་མཛོགས་ཤིང་དགའ་སྟནྱས་ཆེན་པོ་ལ་རལནས་འདིགར་བར་ཏེ། ཚེསབྱཅ། 


དབན མའི་བ གས་ག ཁྲུ དདནྭ་ཚུལ་ལ་འལང སབ སྒགས་ཅཆ་ཡ་འབ་དངསབ 
ཅི་ྣམས་ིག དྡ རྫིང དོམཁོ་ནམས མ་གགི་རིང 
ཉིནསུ་ཞབས་དྭགནུར་དབལ་ནད། བསྟཉ་ཆོག་ོ་སག་། དག་ན 





་ ཤ་༡༤ 






་ྒེ 85ྒ“༤་་རར་ེ་རཾི 


[£ ཐམཆེག་རྣམས་ྱི་ལུང་ཐུལ། ཚེས་ཉེར་ལཱལ་གཅུང་པོ་དོན་ཆོ ལ་ཝནནས་བདེབར་འཁོར་ཏེ་གོངས་ལྷ་མིའི་ནམ་འདྲེནཆེནཔོའི་བཀའ་ལེག་སོགས་ངེས་འབོར་དང། ཁོ་བྲ་དན་པ་ཤེན་ཏུ་གསལ་བས་གནསཚུལམངཔོ་དེརི་ ངགཱིུ། 


ས་པ་པ 


སྲ་ས་སོདལག་པབྱ་བྱར་ཡིན་ 


















བྱོ བུལྱ་ཆས་བ ༽ ཆོས་ཁུ་ཝ་རྭ་ལོན་ཇ་འབུ་དང་གི་བསན་བཀུར། འ'་སེད་དྲངལཝུམ་རེ། བ བྲགས་ལན་འ འགྱེད་དདུལ ཁི ལོ ཅོ མ་བདྲབ། ་ 

ཝུ སྨར བ་དང། ཆོས ར་ན་འ ི་ྷིདབསར། འབྱེད དགམསས་འི། མདག་ཏི་ལང སུན ་ དས་པ ལ་ི་ོྱིམདད་མབབ་ལབ ལབས བདུག་ 
པའི་ཆོས བས་ཆ ཀྲས ཨི་སུང་ལུལ། ཚེས་བཅུ་ཞིན་ཀཟམ་གསརབ རེྲེིེྭྲྭྲྭྲདའའཌ་ དགེ་འཇིགསཕན། ཆབོགོ་མཁས་བ། ཉིན་ག 

པད ཀི མའ་ཇུག ྷཾ མས་ལཁསརན་སྱིག་དང དང་ལོལ་སཱོན་ཡིདམ་ཆུ་བརྱ་བུས། ཕམ་བཟོའི་༥་ 
གྲོ་ཆེཿ སམི་ཆྲེལ་དནད་དང་རས སོན དྲྭ་ཀང་མི་དཔ་དང་། ཧཆིག་དོཐགརིང་དྡོ་་མཐེར་བདས་འྲའི དགོསྦ་ཏང་། སྐབས་དེདདགེ་མོང་དག་དབང་བྲབ་ཤིས་ལགས་སེགས་ 

སས ་ འཁརརི་ྕྱལཔསཆས་ཅིསནསདོ་ཝལལགསདོདའདེད་ལསཚགབྱ་ཐང་ནས ཚང་མ་ངོ་མཚར་ཆེབའི་དགུལ ༈ ཚོས་བཅྲོལ ལབྲགས་ཆུན་པན་མྱཆལ་བཟོདཔ་ དང་།  ཤེལ་ཆོས་པ་་ 





ཇུག །བམ་པར་རབགནས པ། ལས་མི་ནམས་ད་ 










+ [1 ཅི ˆ ༄༅་ པ ཡབ ༥ ལག 
ཡི ཐསས་ ལ་འ ཐེལ ཇང ལེ ད་མང ད པད = ཛའ 


པ་བ ༈ ༨༢༨ ར་ར ངི 


པ་ 





2 ་ 


རིས འི་རང 
མོས་མོ ོགས་ཐོ་འདོམདཔའགོས་གཞ ད 
ཟེ ར་བས ལར ༨༥ 
ལ། ག་ལས ཅོོ དྲ་སུ་ཞ་བསཚ་ཏི་བའི་སསལེ་དབ་ 
༠ོོསོ་ོཟོ།བས་གསས། གདངམ བོག 










པ' ལཾ གསུ རག 3 ནྣམགཞག ྲགསི་གྲསཔ་ མ་བྱར་ ལ་ཅཾ་གསུམ་ལའྱབེདཊམ་ནེ་ཡུལ་ནས་ཞ ལོའོ ་ཱ ཅོ དགར རར ི་ོ 
ནས་ད ོ ཝཉས་ཞག་  ཿ ཿཙ་ སསགས 








རཆ 








དབྱ་གུར་ཨེདྱའུ་བྭ་ཝན་དགྲསུམ་ཏགས། ཁ་བཀག ྦ 


སིག རརུྱུྫིིེིེིིོ་ ངབར་ལམཞག་གཅམ་ལ་ཏ གསདཔག་ཆོསཅིང་དག་ཤང་རདསརགསས། ཁཅ་ 










ཁྱུ་བགྱིས་སྐབས ངྲ་སྦགསྱཀི་ནི་མ་བླ་མབས་ནས་ཤེས་ཇུང་དབུང་ཅིསྤ་བརིམ་བཡ ཨབཐརསེནོབ་ ཁ་ཞིགྱ་བུངན་གངེགས་ཡོདྱ་རུ་མལ་ཏི། ཟླ་བགཉིསཙྱ་སི་རིད ལིས ྦ 
ཐུག་ཉཀགས། ཚོ པ གན་པར་དྲགིན་པ་ མི་རང་ཡང་དོན་གཉར་དངགཅོ་བྲགསཆེབ་སོགས་ཏེན་འཐེལ་གེགས་འཛོམས་ལབཏེན། ལར ས་ཙྭ་སྱུབ། གཟའ་ཝ་ཧོངས་འཇུག་སོགས་སྐར་རྩིས་དང། ་ 
ཟླ ། གེགས ས་གང 


ཡཾ སྦ་ཤད་གཐད་འདོད་གང་ལེགས་བཅས་བདགཉིདྱ་ཀང་ ཆེབ་འབས་སྨིན་གྱིས།འདོད་ཊཱོ་རྫཿ གས་ཞད་སམགས་ལྱགའིཞིག་བ་མོན་གསའབུལཔེལསྱ་ས་ 
¬~ རར ` དད པ་ཡརདྲག་བོན་ཚོགདམངཞིས་གིངོགསདམཀབགས་འགོ གསུམ་ལ་ཁྲོམ་དབངསེགས་ཕྲར་མུས་ལྟུར་དང་། ཚེས་ལ་ལ་དྲི་ཆོས་" 











ྦ གོ་གོ ས་གོ [ དོ་ཤོས་ལོམོའོམཆོསཐོགོ་མར་བཞྲིདཐོགསོ། དམོ དབ དྡེས ཏོམ ཅོ དེ] 


རེན་ནསྒ་སིགས་འ ཁོན་ཞུལ་གངས་ཉི་ཤུཅ་བྱཧདལ་ད དལ་བསེན་བཀུར་ཉི ན་གད་མཆོདཔྲ་ལ་ཝ་བྱགརནྱལདུད་བསཊས་རེ། མ་ར གསབ 
ཐེལ་དམགབ རྨ་སུ་ཞབས་ཤན།བ་བབསོདནམས་འ 


9 །གཞིད། པའི་མངུག་ཁལ་འདི་ར་གཟུང་སའེ་བཀའ་འབྲེཊ པོ་བཤད་ཟུ་ 

།' རརར རར དྲྭ་ངས་བསུན་ཐུས་ཏེ། ཚས ཟྐག།ཝ་འའ་འ་ །ས་བཅུཊ རི་བ 
, །གནང་། ཆོག་གཡུང་གི་སུང་སོགས་ཐུགས་བཞེདལྟརགྱི་ཚོས་བཀའ་དང་། ཕུག་ལྲེལ་གཞིས་བྲུངགའུང་ཚེ་བ་ ༈ སུ་ཞབས་གཏེར་པ་ངག་དབང་དབལ་འྱ ར་ཙིས་ཐུསདར་དགའ་ལུའི་འ 
= ཙམ་བསྟར་ཆགས་སུ་མུལ་བནཚེག་ཉེར་གཞི་ཉིན་ལན་རྒྱས ཡེ ོྟོནྲ་བམ་ཆོད་བབྱངསབོགདག་ནདལ ཉན་གངས དཱ འཚོགས ༣རག་ཡགནམས་ལ་ཡང་དངུཔཿགྱེད་ཤི་ཨ། 


















༡15 ྲ པུན་གྲིང་ང ཞཞུཿལ་ལ ལྟས རར 

] ¿ །དང་ཁོད་ཚོ་ལུན་རྒྱས་ལ་གསོལ་སྟོཿ ཨཨི་པཱོ་མ་ 

ྒ གྱ་གས་ཁགུ། ཞ་འུས། མལལམབདགཀིད་སྡོད་གནག་གཟིཿ 
སྐབས་དེད་གླེ་དུ 









ད །ཏིག་སཆརདམག་བ སུལ་དོདམ་ལྷནརྒྱས་འདི་ གར་ཕེབསན འར མ་མིམ་ ཀང་ལ་གོདག 
}མཛད། ཏེ གོངས་མཆོག་གྲི་བྲིད་ ༽| ༣ །ཞེས་གནང་ དའབེལ་ཕྲོད །དཁབ།དགསའྦ་སྐུ་འབ 
མཅིས་མ་ཅི་ལོཿ བརྩ བ་ཝ་ལྡོལ།གབས་དབུ་ཟ་པའད་ནངའགས་དད་ ཚོངད དཉིན་ན་བཟའ་མངལ་ཁྲཞུསགས དངར ལ་བོད་ཡུན་ུབ་གཞང་། ཉིན་སུང་དགོན་བར་ཤེ རིང ` 
ིསམ༡་ལོཆནའདོ་པསདབབའདཔོ་བདི `÷ གུགས ཡེས ཅི་བ ས་ཁོ ནམཁྱསས་དངཅསཏྲེིཕེབས། 
~~~ ལེ  པ་ དཚོག་ཅནཔཡ་ྲགས་སཤབཙ་།ས མམ = ྒ 
¦ ས་ 









ྦ ¿ བཟའི་ཚོལ་བུ་དུད། སས འི་གྐེསཆེ 


མཛདདེ། ཟླབ་དངལོའི་གཞས་ག 


༼ །ཧེམཁོ་ཛི་དགོས་བ ཐུག རགགོ་ ཐོགསྭ་ཧང་ཆེདམངདགསའབའབུམས་པྲ་བོའཟང་ཅྱན་ཚ་ 








ཛོས སས གད གཞིས ར་ སོ སོལདགོད། ཆིག 





ཡི་བ 


རྔ་ལརེ། 


རུ 












` ནམ་གཞུག་ 
གོལ་སྙོན་ཉིཧཏ ལ་འདི་ 


༦ 
ྟ་ངབརྐལབ་ྦ་འྱ ཡསོས་ 





ཐབ ཤགས གཞིས 
ཆི སོགས ཆོསབ་དགཆེན་པོར་གསོལ་ལྤོན། 
དྱར་སོ་པ་ལབ་སྐེན་བཀུར་གཟབསར་དད་། །་ 









ར་ དིན 
ག་ས་གཟགས། འདིི 














འི་ས ངས་གང ཛ་ལ གློ ཁཱ ཐིཿ འོོ ལོ རི ལོ་བ ཤོགྲི་པ་སེལབའི བེད་བ་མེད་། 


ེ་ལུགའི་དགེ་ ྦ 






[དེ ོསྐོམོཔའ་ཤག་ཧདདཞག་གུམལཕོདབས་ེདོདོས་ཉརམོ་དབད། ལ་ཁོ་མ་ོ་མཅོོོ་ོ  མལ་དངོས་དངསསབྱ་སོགཤི ཅས ཆོས་ 
་, ཀརཞིས་ཞིགགཟིས་ཏེའི སྐ ཞཔ་འཁི་ ནལ ལོ་དབང་ཁིགས་ཐུགསབ ཞདཔཀངས་ ཞུགས ཚསཏེ་དགསུམ་ལརོ། ལ་ཚོ དཔ་འདོད་དོན་གུབནས་རང་ཡུལ་དུའ སོ ྦ 
, ¶ྷ །བདེ་ཆེན་ཐུང་འཇུག་ཡིང་གི་རང་ཤགཅུ་བདེབ་ལ་འབོར་བ་ལགས་སོ། ་བ་རོཆར་བཤད་བའི། །ལུདྷ་ནོགས་ཡོན་ཏན་ལྣང་བཅ་ལཆིབྱལུང་ 
།།དུག་ཉེད་ནས། བླ ས་གཅོ་འབ་བམལགགཟིད་ཏ ྦ དག་ད ཏོད་བ་ཡ རཾིཾིེཾེིང་ ཉར་ཚ་བོབཏང་། ཅས སླ 
ས་པའི་ད ནལས་སྣེསག  ། 










། །སྣོད་ལྡན་ཡིད། །འགེངས་ ོ་མོ་གོ་འབད་པཆན་བསོ་བླཝབས། །རིགས་རྱི་ཚ་བོ་གྲོ་བུར་འཆི་བདགགིས། ། བསྐོགགིསྤོས་ལསོགསར་ལ མས ོནཛང་ཁང་ དབསོག ཁུངས་ལྡནྱ་བ་བམང་། 
༤ པོས་ཡགསཔརབཀ | ད་ལས་བདུན་ཅུར་དྲགགཤེདྱིས། ཅོང དགག ཁན་་གཞསནོུགས་ ཅོོ སོར 
སཾ བེར ཿཆོག །གཙུག་ལག།་ཁང་ འདིར་གཟབས་སྟོདྱ ཆེའི་སྐབས། །སྐུན་པ་ཇིདྲ་ས་ཝན་དུང་དྱ་རྲ་གིང་སོགས། །མཆོདཛས་བར་མཁོ་བ་ཅུམ་དང། །ཅོ །དགསག་དནྲ་བབྱ་སི ཅི་འཇིན་དྲ་ད་མཁཆེབ། །ནམ་གངས་མང་བྱོར་གཙང་ཆེ་ར་སོན་པ། ། 
ངཿ ཅུརྦ་ཡཱས་ཏྲེ་མོབ་འཁོར་ཚོགས་ཆེ་བན། །དགའ་སྟོན་བླ་མཆོདབསྟན་བཀུར་རྩ་ཆེ་སྤྲོས། །དད་ལྡན་ ཀབས་སལ་བཟང་ཤུག་ཚང་དད། དགེ གས། །ཆུ་བོ་ཆེ་ལས་མྱི་ཐུགས་བདེར་བ་ཐོད་པའི། །ཐབས་་་༥་། 
. ལབཅོན་པ་ཆེན་མོས་ཉེ་བརབསྒྲབས། །གཞན་ཡང་ཡུལ་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་དག་སྣང་གིས། ། འདྲས འགགས འི་འ ངི ཁྱགས་པ ་འབེབས་མདདུ་བུས། །རིང་། 
གས་ལས ཡོན་བཅན་པོས་འབལ་བ བུ། །ཡི་དམན་སླུ་ཞབས་འཇམ་ཞོར་གག་ཚང་དང་། - །གངག་ིའིམགདེ བྱྲ་ན་བདམོལ། །བ ེནནས་ཅིན་རབས་ཞས་ ཝན་ཨོར་གོལ་མཆོག །ཤེལཆོས་འདུས་"] 


སི་བོབས་སུ་ཇོགས་པ་ལ། །ཏི་མའི་འཁོར་ལོ་གསིར་རིའི་གང་ བསྙེན་བཀུར་ཚུགས་དངགོལ་བའི་སྟོན་མོ་དང་། །ཉེན་མཆོག་རྣམས་ལ་མཆོད་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ། །སྤོས་ནས་དམ་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཉམས་མེད་དུ། །བསྒབས་པས་དོན་ལྡན་་"] 
ཉངཐལ ། འསག ན་པརྱཐུར། དྷ་རྨ སེ ུདཟདམ་ིསྣགངྒ་གངདའིམྱྭལས་ལཏོནྲག་པོས་མནར་བའི་འྲོ། །རདཔའ་ནོ 

ཤཱ ཐཱོགས་ཐོགས་མེད་ཤེས་ནབ་རབྱྱ་ཆས་ལམ་བཟང་ལ་ཁུགས་ནས། །བཱ་མེད་ཐེག་མཆྩོག་མཆོག་གི་ས ཐྩོབ་བྱོབ་ནས་དགེ་ལེགས་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅིས་རང་ཀིིདྱའི་སོད་ཚུལ་དང་པོར་བརྗོད་པ་མྱོར་སྣང་འཁྲུལ་པའི་ཕྲོས་གར་ཞེས་བྱ་བལས་བྱད་ཆུབ་ལམ"” 
༡༧༧ ཤི །རིམ་ཆེན་མའི་བཤད་ལུང་དང་མ།ཏི་རིལ་ བ་སྐོར་གྱི་བྱུང་བབརྔོད་པའི་ལེའུ་སྙེ་བཅུ་བདུན་པའོ།། །སྲར་ཡང་སྨྲས་པ། །ངོམ་ཚད་མྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་བཀོད་པས་བསམ་བརྗོདལས་བརྒལ་ཞིང་ཁམསསུ། །བགྲང་ཡས་དགཔའི་འཁོར་ཚོགས་*་ 
དྭབུས་ནྲ་མདྱབཱར་གཏམྱ་གིས་རབས་མཛ་དངད། །རྒྱལཀུན་བསྡགས་བརྗོད་འབུམ་དྲ་ཁྲོལ་བའི་ཇྗེ་བཙུན་མྭ་བེན་པའིགཉེརཆེན་དང། དབྱེར་མེད་དིན་ཅན་བ་མའི་ཞབས་ལ་སྲར་ཡང་གུས་པས་ཕྱག་བརྱིའོ། །སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་སྟོང་ཕྲག་དབུསན་] 
 ཧིང་སྙོབས་ཕུལ་བྱུང་པད་དཀར་ལྟར། །རབབསགས་མཉམ་མེད་སྙེནོ་པ་མཆོག་ནས་བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེདྭབམའིབར། །རིསྭ་ཕོན་མཁས་ཤིང་གུབ་བརྙེས་མང་པོའི་མཛདབཟང་ངོམཚར་མཐའ་ཡས་པའི། །རྣམ་པར་ཐའ་པས་བློ་ནོར་ལྡན་ལ 


¬ ` ” ¬~ =༅མཿ༨༤- ༤༨༩༨ ༤༩༤༤༧༤-༡- “༤ མསཏོངཙོང༡ ༠༤ ༨པ༩ས༦པས༤སས ༡༨༡༤ ` འ༤༨༧༨༧ཙ༠༨ ༤༡༡༨༩༤༤༡༨ ༡༤༤༤ ༡༡༦༦༩༤༤༤ ° ུ༤༤པས།༡༡༤༧༩༥༩ ་ 


ཙ ཅ། རྡོར བ་བོ བལ ཊོ མོ་དང གསལམོདློསདངཐེསོསམགོསོཔ་དོ མ་མང་ག ན་ཚོགས །མགོ་ཡོ་ག རབརི་སོང་ 
སྱ་༧ གུ མདོད །རང་ཉིད་དོན་མེདངལ་མའྱིཧ་ལས་དགོས་དོན་ནམ་མཁའི་པྨརོར་མ ཚུངས། །ཁྱད་པར་མ་རིག་འབྲུལ་ པས་ལསཏོན་བུད་ཤིདྲད་ལནྲ་རད་པགས་ིས། མ་ས །་ོ་ཕོདགསུབ་ནོངཟེ མད 
„ ཧཱཾ དབང་མེད་འཁྱམས་པ་བདག །བླང་དོར་འཁུལཔས་སྙོན་གྱི་གོང་བུ་དམ་པས་བསགས་འོས་ཡོན་ཏནཆ། ་ཡོ་ཙམ་སངྒ་ཝངབའི་གབསབལའརྲ་འོར་ོག་ཅམྱ་བརཅད། §ཱ་བཅམ་ཨྱས་ལི་དགི་དི་འཇིགས ་འཕྲོག་དམ་པའི་སྐེས་མཆོག"” 
ཤྒ མ་ལ་ཡས། །ལེགས་ཤད་དགར་ཏོནྱ་སུ་ཆརྭ་ལེལབའི་མཛད་བཟང་འིས་བསིལ་ལུམ་བོལ། །ཅུདཟདབདེ་བར་ངམ་བསོར་དཔལ་ཐོབ་དེ་ལི་མཐུ་ལསགུབས་པའི་ཅ། ི་ལེད་མཆིས་ཤུནྭ་མོ་བཏུགས་པ་་གིས་རི མད་ཕྲེས་པ་མ་ཡིན་པར། །གནས་ 

ཚོ ལུགས་ལྷན་གྱཾསརང་མདངས་བཀྲ་པྲ་བང་བོར་བརོད་པརིངག་གི་འཕྲེང། །བཅད་ལུག་སེལ་བའིདོ་ཤལ་རིང་ཕོལ་ནགིག་རིན་ཆེན་ཆན་མཆོག་དང་། །མི་ཝཱན་གྲོང་གཏམ་མདབ་ དཾ 
ན་ཅན་མཆོག་དང་། །མི་ཝྡན་གོང་གཏ མབྱུགས་པས་བོ་སོས་མི །ཝནཨི་དགྱེསྱ་ཧང། །སྐལ་མཉམ་རང་འདུའི་སྱེ་ 
ྦ ་་ི་ྲབལ་པམཛས་ཉེདབར་བའདི། །མཆོག་དསམ་འཕིན་ལས་ཟབས་མཁས་མགདཔའྲོབའསསབགརོགས་ི། །ཇེས་འགྲོའི་སྟོབས་ལསཆེས སྟཾགས་དུས ་ཁྲད་གཏིད་དྱམརབ རརབ་འགར། །མཐོང་ཐོས་དན་པའྱིལ་ལཾ 





༡24 


བ་པ་སངས མགལ གས་བདག སྤའོ 


ཞིམ་པའི་རྲོབ་ཡང་། །ངན་རྟོག་ནདྱ་ཧིས་བ 


ྦ སུལ་བཞྱི་རནྱ་ཧིས་སྩེ་བོ་ཧིུ་འགའ་ཞིག་ལ། །ཁ་ལམརུ་བརྡོལ་ནཧ་ཁྱིས་མནར་བས་འོངས་སུ་ཕྱོད་པའི་སྐལ་བ་ཕ། །ུ་བམང་ལརྣམ་མང་པོརྐའཔྱང་བ། །མཁས་བའིགའུང་ལས་མང་དུགསུངས'"་ 
ཏཱ རནཱ་ཡད་། །གཞན་གྱིས་བསླལབས་དབང་མེདནེ་ཙོ་བཞིན། །རང་གི་སྩོད་ཚུལ་གསོང་བོའིགཏམ་འདྱིབས། །དེ་ལས་འོངབའི་རབ་ད སོད ལ་གྲ་པ། །ལུ་པམ་པལྷན་ ཌི 


་རྣམས། །མཐའ་མེད་ཕྲིདཔ་འིམཚོ་ལས་སྨོལ་བའི་གྱུ། 


རབ་བརྟནམྤ་ཆུངས་པ་མེད་བར་བདགྱ་ཧར་ཅིག །རུལབསྟུན་ཡང་གཱང་ཁཱ་སེར་རིད་ཆུགས་གོས། །རྣམ་བྲགབརྩེགས་ཤིང་སྱུ་གསུམ་དིན་ཆེན་ཏོག །འདོད་རྒུའི་འོད་འབར་རྒྱལ་བའི་མཚན་མ་འདི། །མཾ་ཆུབ་སྲིད་རྩེའི་བར་ཇུ་སྦྲིང་བར་ཤོག །དེ་ཉིད་་” 
འཛིན་ལ་མཛུ་ཝན་དརྲ་དག་བ། །བཤད་སྒུབ་གཙང་མའིཆབ་ཁྱིས་ སེ །མཾ་མཐུན་དྲི་ཚོགས་ཁྲུད་མ དགག ། དྲན །འགའ་ཆུལ་བས་མཚནམ་འ། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་ངའི་ཅ་ལ་ཚོགས་ལང་རེགས་ཀི། ། 


ད་རྡོ་དགབོས་ལོག་སྨ་རི་དྲྭགས་ཚོགས། །འདོམས་མཛད་དགེ་འདུན་གདོད་ཕྔ་ 


འབར་བའི་ཁྱུ། །ཐུགས་མཐུན་བཤད་སྦུབཇོས་ཕྩོད་གོང་འཡེའ་ཤོག །འཆཾ་མེད་ལམ་དང་མཧམ་པའི་སྱེ་དགུའི་ཚོགས། །ངན་ཡོུད་མུན་བའི་རུམ་དུ་འཕྱན་བ་རྣམས། །དགེ 


། །པཔཡོོ་ན་བལཔའ་ཐསགར་ནེསྱབ་བལས་འབྱོགང་རདག་བར་སོ་ྲོ་ོལ་གསང་བར་ལོན་པཡདོན། ཐོག་ཡར་ཆདློ་མདོཡང་ང་སྦུ་འོ་གུ་ནསནནཆར་བྱ་མལ་མམཛོདཔར་ཡརྦོལྷ་བསཇོབབས་བཀྟཱཊཱཔ་དོ༠༠ 

་( བཞིན་རིམ པརགསནནས་བསྟན་པ རགསལ་འེད མ་པ་མ བོ་ཆེ་དང། རི བའངམ་དྲངམ་ནོར་བུ་ལགས། ཞབས་བ ལོ་འདུག་དབང་ 
ཤབྷཱཾ། སྐལ་བཟང་ལགས་སགས་སློབ་མ་མང་བོས་ཏེན་གསུམ་བསྟངནས་ཡགྲིན་གཅིགཉ་ནན་བྲསལམ་ཛད་པ་དང་། རང་ཉིདྱའི་གཅུང་པོ་དོནྲ་ཐུབཚ་རིང་སགས་གཞན་མ་སབ་བུ་དད། ཕཱིན་བདག་མང་པོསྱ་ཁང་ཡང་དང་ཡངད་བསུལ་མ་མངད་སྐབས། ། 

༡༧༠ ༣ །རབཉེདལ་བསྟནའའགོར་སྨན་པའི་བྱང་བ་ངོ་མཐོབ་གང་ཡང་བརྗད་རླུ་མེད་ཚུལ་སེགས་བསེད་བཀྲོལ་ཇི་སྟར་ཐུས་རུ་དདབུནན་ལ་བརྟེན་གསུང་ངོ་བཟློག་མེདྲིས། རབྱལབཆོསྔི་ནངཚོན་སན་བ་ཞེསཔ་གིང་མོ་ཡོས་ལོ་ལས་སུང་ཟེ་ཐུག་རི 
ྦ ཁོད་དུའགོ་བར་མས་པ། བརྡ་སབསྐ་དམ་གསེང་ཅི་རིགས་པ་དང། ལགཔར་དམ་པའི་སྱོད་ཚུལ་རྱི་གྲས་བུ་བསྟར་འོས་པའི་བྱུང་བ་བརྔོད་ངྒྱུ་ག་ང་ཡང་མེད་པས་གཏ ྭ་བྲུཟི་སྱ་ཀང་དགོས་པ་མི་འདུག་སམ་ནས་སྣང་མེ་དད་རིམ་ 













ེཁ༅། །བ་ནམས་སྤོ་སྒུར་མེད་པར་དང་ལོ་དོན་གཅོག་པ་ཟདཔ་ཞེས་པེ་ཕྟོ་སག་གི་འདོད་འཕེལ་ཟབའིདཀར་ཧོགས་དགའ་བགཉི་སཔྱ་བེད་སྩོར་ལེགསའཇོ་མས་ཉིནུ། ཇེ་བྱཙུནྭ་ཐམ་དཇུལ་ཆཱ་བཅེནཔོ་སོགས་དམ་པདུམའི་བཀའ་ ། 
¿ |འབངས་ཐ་ཤལ། བཙན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་ཚུལ་ཁིམས་རལ་མཚནང་འབོདཔས་དབེན་གནས་ཐྲིང་ག་རི་ཁོད་བདེཆེན་ཟང་འཇུག་ཐིང་ག་རང་ཤགཅ་མཇུཐ ས་པར་སྩརབ། འདིས་ཀངཚ་རབས་ཟམསཅད་དུདམ་ ༡༥. 


?} @ པའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་རམ་ཐར་གཙང་མཚུལ་བཞིན་དུ་སོང་ནུས་པའྱི་རུརྱ་གུར་ཅིག །མྒདལ་ཤེ་པ་ལྷརྩ། ༈ །སྐསྭ་ཏེ། བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཐུབདབང་རྡོརྗེ་འཆང་། །བསྟདྐབདིརརྒམ་བ་གཉིས་བཙོང་ཁ་པ། །བསྟནཔ་འི་ཡངའ་བདག་བྱམབ་བསས་སགས།། 
_ |? བསྟནའདོན་དམ་པརྣམསལ་རྩའཚལ་ལོ། །སཱཾཧ་བྱོནྡ་ཐུབ་པ་སྲས་བཅས་རྣམ་ཐྲར་ནི། །རྗེས་འཇུག་གདུའ་བྱ་ཁོངས་ཀི་ཏམས་ལེནདུ། །མཁས་གྲུབ་ཡོངས་ལ་ཁུགས་ཤིང་གྲུབ་བ་སྟར། །དམ་བདི་རྣམ་ཐྲར་བསྟན་འགྲེའི་བནབདེའིདཔལ། །དདལཱན་གྲེབམས་བྲམ་བོག་པུ། །གཏོང་བྱེད་ཚོགགི་ཕྱེར་བམ་ཡིན་པར། །བཤད་སུབབྱ། 


ཚཱཾཿ བལས་ཀྱི་འཁེརཔ་ཡི། །རང་བཞིན་དང་པདབཛེདཔ་དམ་པའི་ལུགས། །ལྟམངབཐོང་དང་འདྲེམངསྤད་སྐད་དང་། །འཁོརམང་འདུག་དང་རྟེདམང་བྱུང་ཚུལ་སེགས། །མ་ཡི་ནམཛན་ལྡན་བཤེས་སས་ཐོས་བསམ་གྒོམ། །གྲུཐའ་བྲས་བསྟན་འཕྲོར་ཕན་པ་འབའ་ཞིགགང་། །སྔོནབྱོནརྱབ་བ་རྣམས་རྱིགཤིགསཤུལ་དང་། །དཔྟའི་ 
_ །དམ་པ་ནསསྤ་ཀྱི་ཕུག་བཞེསཚུལ། །མ་འོདསྦརལ་སུསནམས་ཅུང་འདིར་འུངབའི། །འདིལ་དདཔར་སྱི་བེད་སམས་ལནས། །དེའྱི་ཕིར་དམ་པའི་སྩོདདང་འབྲེལ་བ་ིས། །ལེགམཆོགས་ཅི་མཆིས་པྩི་དདྱ་བད་པརད། ཀཐ་ཡའི་གསང་གསུམ་གདལ་འབེལ་བའི་ཆར། །རུལ་ལུནཿམཆོད་པས་ི་མཛོད་འདིང་པི་རང་། །དམ་པའི་ཕིགས 
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